PREFEITURA MUNICIPAL DE OSASCO
ESTADO DE SAO PAULO

CONCURSO PUBLICO

004. PROVA OBJETIVA

MEDICO DO TRABALHO

+ \Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 40 questGes objetivas.
+ Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

L 4

Quando for permitido abrir o caderno, verifique se esta completo ou se apresenta imperfeicoes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituigdo desse caderno.

Leia cuidadosamente todas as questGes e escolha a resposta que vocé considera correta.

Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
A duragao da prova € de 3 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

S0 sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridas 2 horas do inicio da prova.

Deverdo permanecer em cada uma das salas de prova os 3 Ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue sua
prova, assinando termo respectivo.

* 6 o 0o o

*

Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno.
+ Até que vocé saia do prédio, todas as proibicGes e orientacoes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.

Nome do candidato 1
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CONHECIMENTOS GERAIS

LiNGuA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir para responder as questdes de 01 a 05:

A base invisivel da transformacgé&o digital

A primeira vista, o futuro parece estar na nuvem. Mas é
sob o solo, nos cabos, antenas e satélites, que o presente
digital realmente acontece.

Plataformas digitais, redes sociais, servigos de streaming,
e-commerces, aplicativos bancarios, telemedicina, inteligén-
cia artificial. O que tudo isso tem em comum? Nenhum desses
servigos funcionaria sem a presenga de uma infraestrutura
robusta, confiavel e bem regulada de telecomunicagdes.

E essa infraestrutura que constitui a camada base do sis-
tema digital brasileiro. E é justamente sobre essa base que
se assentam todas as demais camadas da transformacao
digital. Essa camada ¢ invisivel para a maioria dos cidadaos.
Mas sua importancia ndo pode ser subestimada. A perfor-
mance das aplicagdes digitais — sua velocidade, estabilidade
e seguranca — estd diretamente relacionada a qualidade téc-
nica da rede que as suporta. Se a conexao falha, toda a expe-
riéncia digital € comprometida.

O Brasil tem dado passos relevantes. A massificagdo
da fibra éptica fez com que milhdes de familias chegassem
ao ensino remoto durante a pandemia. O leildo do 5G abriu
espaco para novas aplicagbes em logistica, telemedicina e
agricultura de preciséo.

A medida que o pais consolida seu marco legal e insti-
tucional para o século 21, é fundamental reconhecer o papel
estratégico da infraestrutura critica do setor de telecomuni-
cagdes. Nao apenas como um ativo econémico, mas como
guardia da base fisica e légica que viabiliza todos os servigcos
digitais que movem a economia e a sociedade.

A transformacéo digital é irreversivel — mas ela precisa
de alicerces. Esses alicerces séo invisiveis a maior parte da
sociedade, mas indispensaveis para o avango da jornada
digital e para o futuro do pais. O Brasil tem uma oportunidade
histérica: transformar sua economia digital em instrumento de
desenvolvimento inclusivo, competitivo e soberano. Ignorar
essa base seria comprometer n&o apenas a inovagao, mas o
préprio destino nacional na era digital.

Mais do que um desafio técnico, trata-se de uma escolha
politica e civilizatéria: se queremos ser apenas consumidores
de tecnologia ou protagonistas da economia digital. A rele-
vancia desse setor nao pode ser ofuscada pelo encantamento
e pela popularizagéo das plataformas digitais. E justamente
a infraestrutura — a base e a fundagéo invisivel — que sus-
tenta todo o ecossistema digital. Sem ela, as aplicagbes mais
modernas e inovadoras nao conseguem ficar de pé.

(Edson Holanda, 29.09.2025.
Disponivel em: https://www.correiobraziliense.com.br/opiniao. Adaptado)

Confidencial até o momento da aplicagdo.

01. Ao discutir a transformagado digital pela qual passa a
sociedade brasileira, o autor deixa evidente que

(A) a complexidade do novo cenario tecnoldgico tem
feito com que o pais venha restringindo o acesso das
pessoas as plataformas digitais.

(B) a maior parte das pessoas desconhece como ela
realmente acontece, por isso o pais tem dificuldade
de ser uma poténcia nesse cenario.

(C) o pais deve perseguir o desenvolvimento inclusivo,
competitivo e soberano, o que implica fazer a socie-
dade aderir as redes sociais.

(D) o pais precisa debrugar-se na infraestrutura que a
sustenta, de tal forma que venha a ser protagonista
da economia digital.

(E) a conectividade a que as pessoas estdo expostas se
justifica para o pais tdo somente como um ativo eco-
némico e, de fato, efémero.

02. Considere as passagens:

* Se a conexao falha, toda a experiéncia digital € com-
prometida. (32 paragrafo)

+ A medida que o pais consolida seu marco legal e ins-
titucional para o século 21, é fundamental reconhecer
o papel estratégico da infraestrutura critica do setor de
telecomunicacbes. Nao apenas como um ativo econo-
mico, mas como guardia da base fisica e logica que
viabiliza todos os servigos digitais que movem a econo-
mia e a sociedade. (52 paragrafo)

As expressOes destacadas veiculam, correta e respecti-
vamente, sentidos de

(A) comparagéo, conformidade e oposigao.
(B) condigao, proporgéao e adigao.

(C) finalidade, consequéncia e comparagao.
(D) comparacgao, conformidade e adigéo.

(E) condigao, proporgao e oposigao.

03. Na passagem do ultimo paragrafo “A relevancia desse
setor ndo pode ser ofuscada pelo encantamento e pela
popularizagao das plataformas digitais.”, os termos des-
tacados significam, correta e respectivamente:

(A) importancia; encoberta; difusao.
(B) destaque; explicitada; ampliagdo.
(C) obsolescéncia; ocultada; fama.
(D) mérito; desmerecida; restricao.

(E) reconhecimento; turvada; audiéncia.
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04.

05.

Considere as frases a seguir, reescritas a partir de infor-
macgodes do texto:

- E sob o solo, nos cabos, antenas e satélites, que o pre-
sente digital realmente acontece. E a maioria dos cida-
daos nao essa camada.

+ Atransformacéo digital é irreversivel, mas é preciso que
alicerces, embora eles invi-
siveis a maior parte da sociedade.

« E justamente a base e a fundagdo invisivel que
sustentam todo o ecossistema digital. Se nao
elas, as aplicagbes mais modernas e ino-
vadoras nao ficar de pé.
De acordo com a norma-padrao, as lacunas devem ser
preenchidas, respectivamente, com:

(A) vé ... hajam ... sdo ... existisse ... conseguem

(B) veem ... haja ... s&o ... existissem ... conseguiam
(C) vé ... haja ... sejam ... existissem ... conseguiriam
(D) veem ... haja ... sejam ... existisse ... conseguiriam

vé ... hajam ... sejam ... existissem ... conseguiam

O uso do acento indicativo da crase esta de acordo com
a norma-padrao em:

(A) A massificagdo da fibra optica deu condigbes a
milhdes de familias para que chegassem ao ensino
remoto.

O leildo do 5G abriu espago a novas aplicagdes em
logistica, telemedicina e agricultura de precisao.

Podera acontecer um comprometimento a toda a
experiéncia digital, caso a conexao venha a falhar.

Embora a infraestrutura seja uma camada invisi-
vel a quase todos os cidadaos, ela ndo pode ser
subestimada.

Gragas a infraestrutura robusta, confiavel e bem
regulada de telecomunicagbes que 0s servigcos
funcionam.
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06.

07.

PoLiTIicA DE SAUDE

Os principios da implantacdo do Sistema Unico de Satide
(SUS) foram estabelecidos na legislagdo e devem ser
seguidos em todo o pais.

Assinale a alternativa que traz um dos principios originais
do SUS e que esta de acordo com as diretrizes previstas
no art. 198 da Constituicdo Federal.

(A) Acesso as agdes e servigos de saude de todas as
naturezas juridicas.

(B) Preservagao da autonomia das pessoas na defesa
dos principios do SUS.

(C) Igualdade da assisténcia a saude, excecgoes feitas
as minorias.

(D) Atendimento integral, prioridade para a prevencéo,
sem prejuizo da assisténcia.

(E) Descentralizagdo e gestdo unica do SUS em nivel
municipal.

Em um dos maiores municipios brasileiros, o prefeito e o
secretario de saude propuseram medidas para privatizar
a assisténcia a saude, que deverao ser analisadas pelo
Conselho Municipal de Saude.

De acordo com os artigos 196 a 200 da Constituicao
Federal, assinale a alternativa que apresenta a forma
constitucionalmente permitida de participagéo da inicia-
tiva privada na saude.

(A) As organizagbes com finalidade lucrativa tém prio-
ridade para receber recursos publicos na forma de
subvengbes e auxilios, conforme normas estabele-
cidas na legislagao pertinente.

As organizagdes privadas poderao substituir os ser-
Vigos publicos municipais na forma de livre competi-
¢ao, pois as leis do mercado, nesse caso, sdo supe-
riores ao controle publico.

O modelo aplicado ao municipio ja foi testado nacio-
nal e internacionalmente, sendo financiado com
capital estrangeiro, o que confere credibilidade as
agoes previstas.

O processamento e a transfusédo de sangue e deriva-
dos, bem como a selegéo de 6rgéos para transplan-
te, serao comercializados por empresas do setor, em
funcionamento no mercado local.

Organizagbes privadas de natureza filantropica ou
sem finalidade de lucro devem firmar contrato de
direito publico, ou convénio, para participar do siste-
ma municipal de saude.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



08.

09.

10.

A maioria dos municipios brasileiros tem menos de
50 mil habitantes. Nesses contextos, a Atencédo Basica
assume papel central na garantia do acesso e na orga-
nizagao das acoes e servigcos de saude.

De acordo com a Politica Nacional de Atencao Basica,
quais diretrizes devem ser priorizadas para o fortaleci-
mento da Atencgao Basica nesses municipios?

(A) Territorializagcdo e populacéo adscrita.
(B)
()
(D)

Ordenagéo e cuidado centrado.
Informagao e longitudinalidade das a¢bes publicas.

Coordenacgdo da gestado local e encaminhamento a
outros niveis de atengao.

(E) Participacdo da pessoa e singularidade.

Em 1948, na cidade de Framingham, Estados Unidos, foi
iniciado um estudo com o objetivo de identificar fatores
comuns e caracteristicas que contribuem para a incidén-
cia de doengas cardiovasculares. O acompanhamento
da populagao do estudo por mais de 50 anos possibilitou
a identificagdo de fatores de risco para doencas cardio-
vasculares, como fumo, obesidade, diabetes, inatividade
fisica, pressao arterial elevada e colesterol alto.

O caso de Framingham é um exemplo de estudo epide-
mioldgico de que tipo?

(A) Caso-controle.
(B) Coorte.

(C) Descritivo.

(D)
(E)

E

Clinico.

Retrospectivo.

Januaria, 42 anos de idade, trabalha ha 12 anos como
cobradora de pedagio e relata discreta perda auditiva
progressiva, bilateral, zumbido constante e, ultimamente,
dificuldade de compreenséo de falas. Ela diz ndo usar o
protetor de ouvido fornecido pela empresa para a qual
trabalha. Apds consulta e exames, Januaria foi diagnos-
ticada como portadora de perda auditiva induzida por
ruido (PAIR).

Qual é o préximo passo do profissional de saude que a
assistiu?

(A) Solicitagdo para que a empresa revise o Programa
de Gerenciamento de Riscos (PGR), a fim de avaliar
as condigbes ambientais relacionadas a exposigéo
ao ruido.

(B) Avaliagéo audiologica periédica para acompanhar a
perda auditiva até o limite permitido pela legislagdo
trabalhista.

(C) Notificacdo do caso como agravo relacionado ao
trabalho no Sistema de Informacéo de Agravos de

Notificagéo (Sinan).

(D) Abertura de processo de aposentadoria por incapaci-
dade junto ao Instituto Nacional de Seguridade Social.

(E) Requisicdo de auditoria do programa de controle
ambiental da empresa para verificar a eficacia das

medidas preventivas.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

1.

12.

13.

Qual é o significado analitico da taxa de mortalidade
infantil?

(A) Mede a participagao relativa dos principais grupos de
causas de morte no total de ébitos infantis sem cau-
sa definida, para orientar estudos especificos para
essa faixa etaria.

Estima o risco de morte dos nascidos vivos durante
0s primeiros cinco anos de vida, ou seja, os fatores
que condicionam, entre outros, a desnutrigcdo infantil
e as infecgbes a ela associadas.

Analisa as variagbes populacionais e geograficas da
mortalidade pos-neonatal, identificando tendéncias e
situacdes de desigualdade que demandem acbes e
estudos especificos.

Reflete, de maneira geral, as condigbes de desenvol-
vimento socioecondmico, bem como o acesso aos
recursos disponiveis para atengédo a saude materna
e a populagao dessa faixa etaria.

Envolve dificuldades metodoldgicas inerentes a téc-
nica utilizada para a coleta dos dados, cujos pres-
supostos podem ser refletidos na dindmica da faixa
etaria infantil.

Entre as vantagens da descentralizagdo da Atengéo Pri-
maria a Saude, esta a ampliagdo do acesso e da cober-
tura da populagao aos servigos de saude, pois 0s munici-
pios tém maior autoridade para identificar necessidades
especificas nas suas comunidades, permitindo agdes
mais préximas das populagdes. No entanto, nem sempre
a descentralizagao tem efeitos positivos.

Assinale a alternativa que indica uma consequéncia
negativa, ou desvantagem, dessa descentralizagao.

(A) Necessidade de pactuagao e coordenagao.
(B) Acentuagao das desigualdades regionais.
(C) Maior autonomia e responsabilidade.

(D) Acdes de prevencgao localizadas.

(E)

Exigéncia de capacidade de planejamento local.

Paciente do sexo masculino, 23 anos de idade, com-
parece a Unidade de Saude e recebe o diagnodstico de
suspeita de dengue.

Considerando as normas de vigilancia epidemiolédgica
vigentes, assinale a alternativa que indica o procedi-
mento correto quanto a notificagdo desse agravo.

Casos suspeitos ndo devem ser notificados até a
confirmacgao diagndstica.

Casos suspeitos séo isentos de notificagao.

Notificagdo compulséria semanal (em até uma
semana).

Notificagdo mensal por meio de formulario especifico.

Notificagdo compulséria imediata (até 24 horas).
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14,

15.

16.

17.

O calendario nacional de vacinagdes estabelece para pes-
soas maiores de 60 anos de idade uma série de vacinas.

Assinale a alternativa que lista duas vacinas que fazem
parte do calendario recomendado aos idosos.

(A) Febre amarela; meningocécica.
(B) Triplice viral; dT (difteria, tétano).
(C) Varicela; hepatite A.

(D
(

E

Covid-19; rotavirus humano.

)
)
)
) Hepatite B; influenza trivalente.

A Lei n28.080/1990, que trata das condigbes para a pro-
mogéao, protegdo e recuperagdo da saude, bem como
da organizacdo e do funcionamento do Sistema Unico
de Saude (SUS), propde atribuigdes que sdo comuns
a Unido, aos estados, ao Distrito Federal e aos munici-
pios, ou seja, atribuigcbes que todos os entes federativos
devem exercer, em seu ambito administrativo.

Assinale a alternativa que contém uma dessas atribui-
¢des comuns.

(A) Definir as instancias de controle, avaliagao e fiscali-
zagao do SUS.

(B) Implementar as redes hierarquizadas do SUS.

(C) Formular, avaliar e apoiar politicas de alimentagéo
e nutrigao.

(D) Controlar e fiscalizar os procedimentos dos servigos
privados de saude.

(E) Formar consércios administrativos intermunicipais.

A participagdo da comunidade € um dos principios
da implementagdo do Sistema Unico de Saude. Essa
participacdo € formal e normatizada pela legislagdo
correspondente.

Assinale a alternativa que indica uma instancia formal de
participagdo da comunidade no SUS.

A) Comisséo Intergestores Tripartite.

) Comité Intergestores Regional.

) Conselho Municipal de Saude.

) Movimento da Reforma Sanitaria.

E) Instituto Todos pela Saude.

O planejamento das politicas da Administragdo Publica
Federal para a area da saude é orientado por planos de
médio e longo prazo, como o Plano Plurianual e o Plano
Nacional de Saude.

Considerando a legislagao do SUS, qual é o instrumento
de gestdo que detalha e operacionaliza esses planos,
definindo os objetivos, as metas e os recursos para a exe-
cucao das agdes e dos servigos de saude no curto prazo?

(A) Relatorio da Conferéncia Anual de Saude.
(B) Planejamento Regional Integrado.

(C) Lei de Diretrizes Orgamentarias.

(D) Programacao Anual de Saude.

(E) Diretrizes dos Conselhos de Saude.
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18.

19.

20.

Qual é o significado de “articulagao interfederativa”, no que
diz respeito a organizagado e ao funcionamento das agbes
e servigos de saude, conforme o Decreto n® 7.508/20117?

(A) Gestao nacional dos integrantes da Regiao de Saude.

(B) Responsabilidades dos entes federativos na Rede
de Atencéo a Saude.

(C) Planejamento unico, ascendente das agbes e ser-
Vigos publicos.

(D) Sistema nacional de referéncia e contrarreferéncia.

(E) Integralidade do atendimento ao usuario do SUS.

A Politica Nacional de Humanizacdo do Sistema Unico
de Saude (PNH-SUS) busca aproximar os servigos de
saude da populacédo brasileira e valorizar o trabalho
realizado em todos os niveis de atuagdo do sistema.
A implementagdo dessa politica gera a expectativa de
determinados resultados.

Qual das alternativas a seguir expressa essa busca da
PNH-SUS?

(A) Atendimento resolutivo priorizando critérios de efica-
cia e eficiéncia.

(B) Reducéo de filas e do tempo de espera, com amplia-
¢ao do acesso.

(C) Garantia do direito de acesso de acordo com adscri-
¢ao e processo de triagem.

(D) Gestao dos servigos fundamentada em programa de
qualidade.

(E) Implantagédo de modelo de atengdo moderno e ade-
quado ao ambiente politico e social.

Por meio de um artigo da Lei Organica Municipal, deter-
minado prefeito, de um municipio de médio porte, decre-
tou intervengdo na Santa Casa local, gerida por uma
associagao laica, sem finalidade lucrativa, alegando dete-
rioragdo dos servigos prestados. O interventor nomeado
pelo prefeito € um conhecido médico, que é socio de
uma operadora de planos de saude e também proprie-
tario da maternidade local, conveniada com o municipio.
O Conselho Municipal de Saude (CMS) n&o concorda
com a intervencgéao e alega irregularidade nessa agéo do
poder executivo local.

Assinale a alternativa que explica a razdo da nao con-
cordancia do CMS.

(A) A nomeagéao do interventor € irregular, pois & socio
da maternidade conveniada com o municipio.

O interventor € médico e ndo um profissional com
formagédo em gestao publica do sistema de saude.

Para ser legitima, a intervengéo deve ter participa-
¢éo de um numero fixo de entidades representativas.

O poder judiciario local ndo foi chamado a opinar
sobre a intervengao, portanto o ato do Executivo nao
devera ser seguido.

(E) A Santa Casa é uma entidade filantropica, forma de
natureza juridica que a torna imune a intervencao
municipal.
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21.

22,

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Ja se tornou incontestavel o aumento na ocorréncia de di-
ferentes classes de morbidades, associadas ao sofrimento
e adoecimento psiquicos relacionados ao trabalho.

Essa situagao evidencia a urgéncia nos esforgos tedricos
e praticos para agdes de intervengédo, em um contexto no
qual deve-se levar em consideragao que

(A) essas formas de adoecimento estdo mais restritas e
intimamente relacionadas com as atividades que exi-
gem um posto de trabalho fixo, em grande medida na
posicao sentada, com atengdo em dispositivos com
telas e teclados.

os trabalhadores, em geral, sdo pouco conscientes e
até mesmo negligentes nas suas relagdes de traba-
Iho, cooperando muito pouco para a adequagao dos
fatores que concorrem para o adoecimento.

a crescente introdugdo de novos modelos de ges-
tao organizacional ou novas morfologias de trabalho,
entre outras causas, contribui para o isolamento das
pessoas ao enfraquecer ou eliminar os coletivos de
trabalho.

a presencga de uma causa endoégena, individualizada,
explica melhor a etiologia desses adoecimentos,
uma vez que a relagéo de trabalho, na grande maio-
ria dos casos, exerce o papel de fator coadjuvante
No processo.

esse tipo de morbidade esta mais prevalente no gé-
nero feminino, porque sdo dominantes, como agentes
etioldgicos, o assédio moral e sexual nos ambientes
de trabalho.

O trabalhador da limpeza, apds algumas horas de traba-
Iho, desenvolveu um quadro caracterizado por: falta de
ar, tosse, sibilancia acentuada e opressao toracica. Rela-
ta que, nesse ultimo més, vem sentindo certo desconforto
respiratorio, mas negou antecedentes de doenga respira-
téria cronica.

No processo de diagndstico diferencial, deve ser correta-
mente considerado que

(A) a asma ocupacional (AO) fica descaracterizada pela
auséncia de antecedentes para doenca respiratoria
cronica.

(B) uma das possibilidades € a sindrome de disfungao
reativa das vias aéreas (SDRVA), tipo especifico de

asma por irritantes.

(C) ficara definida como asma agravada pelo trabalho
(AAT) se, durante a investigacéo laboratorial, houver
a presenca de anticorpos IgA.

(D) esse tipo de quadro respiratorio agudo ndo podera
ser enquadrado como asma relacionada ao trabalho
(ART), cuja histéria clinica inclui, obrigatoriamente,
um periodo de exposigao prévia ao agente, sempre

superior a seis meses.

(E)

a distingao entre a AAT e a AO devera ser confirmada
por meio da espirometria.
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23.

24,

25.

A vacinagao contra a hepatite B € um item normativo
predeterminado para algumas classes de trabalhado-
res. Na analise dos exames soroldgicos com aquele fim,
segundo diretrizes do Ministério da Saude, em 2023,
pode-se considerar um trabalhador suscetivel quando
se obtém a seguinte configuragéo:

(A) HBsAg positivo; anti-HBs negativo e anti-HBc total

positivo.
HBsAg negativo; anti-HBs e anti-HBc total positivos.

HBsAg negativo; anti-HBs positivo e anti-HBc total
negativo.

HBsAg; anti-HBs e anti-HBc total positivos.
HBsAg; anti-HBs e anti-HBc total negativos.

No controle do mosquito adulto da dengue, principalmente
em casos de surtos, conforme recomenda o Ministério da
Saude, os trabalhadores do “fumacé” utilizam piretroides.

Pode-se afirmar, corretamente, que uma vez absorvidas
pelo organismo humano, essas substancias quimicas

(A) promovem, como manifestagdo de maior gravidade,
alteragdes digestivas que se traduzem em nauseas,
voémitos e diarreia.

(B)

em caso de intoxicagao aguda, requerem a utilizagao
de quelantes no tratamento imediato.

agem bloqueando os canais de sédio, causando a
inativagdo dos potenciais de acgao, interferindo no
mecanismo de despolarizacdo e repolarizagdo da
membrana neuronal.

diferem clinicamente dos organofosforados e carba-
matos, por ndo apresentarem transtornos neuroldgi-
cos associados as intoxicagdes agudas.

(E)

no atendimento ambulatorial, respondem bem ao
uso da atropina, em até 24 horas apds a exposig¢ao.

O adoecimento no trabalho, em nosso universo contem-
poraneo, confunde-se na sua génese, com a multiplici-
dade conceitual que permeia a natureza dos agressores
e respectivas nocividades.

Nesse contexto, insere-se o processo de precarizagéo, que

(A) surgiu e foi ampliado pela insisténcia do movimento
sindical de trabalhadores, nos dissidios e acordos cole-
tivos, em reivindicar onerosas mudangas nos ambien-
tes de trabalho para atender a normatizacéo legal.

se estabeleceu a partir de diferentes iniciativas, glo-
bais ou locais, entre elas, 0 movimento de flexibiliza-
¢ao produtiva e as desregulamentagdes legais nos
ambientes de trabalho.

resultou da crescente mudanga na configuragéo do
contingente de trabalhadores, hoje com participacao
massiva de mulheres, com as quais emergiram ne-
cessidades especiais nas relagdes de trabalho.

€ fruto mais da introdugdo de novas tecnologias e
magquinario complexo, com dificil assimilagdo pelo
trabalhador pouco preparado, do que propriamente
das relagdes de trabalho.

€ um fendmeno proprio dos locais com maior con-
centracdo publica, sem condigbes adequadas de
seguranga para o trabalhador, decorrente da permis-
sdo desmedida de comércio ilegal e/ou informal.
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26.

27.

Diversos sao os procedimentos utilizados com o objetivo
de medir as exposi¢gdes no ambiente de trabalho.

Entre eles, é correto citar:

(A) o uso dos indicadores biolégicos, que permitem a
medida perioddica da dose interna, isto €, a quantidade
do agente quimico que penetrou no organismo e foi
efetivamente absorvida.

as medidas de engenharia para alguns riscos espe-
cificos que, em determinados ambientes, sao utiliza-
das para contraindicar a admissao de trabalhadores
suscetiveis.

0 exame meédico periodico que busca identificar as
alteragdes clinicas relevantes e ndo esperadas, pela
exposi¢ao a agentes presentes no ambiente de tra-
balho.

as barreiras fisicas que nao s6 identifiquem, mas
também protejam os trabalhadores expostos.

os limites de tolerancia, introduzidos para avaliar os
excessos de exposigdo aos agentes, sejam bioldgi-
cos, quimicos ou fisicos.

O trabalhador, cujo diagnéstico clinico foi dermatite alér-
gica de contato, teve descaracterizada sua relagédo com
o trabalho pela pericia médica do INSS, por referir ante-
cedentes de manifestagdes atopicas, em surtos, prévias
a sua admissdo na empresa. O médico perito judicial
verificou que o inicio do quadro atual ocorreu apos trés
meses de exposi¢ao a produtos quimicos com proprieda-
des alergénicas e, no seu laudo, concluiu pela relagao de
causa e efeito.

Em face dessa histéria, pode-se afirmar, corretamente,
que

(A) so poderia ser considerada, em termos administra-
tivos, como relacionada ao trabalho se for compro-
vada, obrigatoriamente, pelo menos seis meses de
exposicao e doze meses de contribuicao previden-
ciaria.

a existéncia de antecedentes alérgicos, demonstran-
do causa individual e preexistente, fundamenta e da
base legal para a decisdo negativa do perito previ-
denciario.

a decisdo do juiz certamente sera favoravel a ca-
racterizagdo como acidente do trabalho, se o perito
judicial reconhecer no seu laudo, explicitamente, a
culpabilidade da empresa.

a exposicao concorreu para o desencadeamento ou
agravamento da doencga e, em termos legais, espe-
ra-se uma decisao judicial favoravel a caracterizagao
acidentaria do caso.

a empresa sera automaticamente responsabilizada,
porque a suscetibilidade alérgica deveria ser prevista
pelo médico do trabalho, ja no exame admissional.
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28.

29.

Sobre o processo de habilitagéo e reabilitagdo profissio-
nal, assegurado pela Previdéncia Social (PS) como direi-
to do segurado, pode-se afirmar, corretamente, que

(A) entre os avangos nesse processo, conceitualmente,
inclui-se a busca pelos meios adequados para a par-
ticipagcao do trabalhador no mercado de trabalho e
também no contexto em que vive.

nesse processo sob a tutela dessa Instituicdo, em
face do seu alto custo operacional, nao estao inclui-
dos os segurados ja aposentados.

nao ha espaco para a adogao dos pressupostos teo-
ricos de um modelo conhecido como biopsicossocial,
porque essa forma de atengéo contradiz as diretrizes
da PS.

uma vez caracterizada a perda de capacidade fisica,
como decorrente de um agravo n&do adquirido no tra-
balho, a PS néo disponibiliza esse beneficio.

a constatacao de envelhecimento funcional, com si-
nais de arrefecimento nas fungdes cognitivas, € um
impedimento categdrico para qualquer agéo de rea-
bilitagdo para o trabalho.

No final de um periodo de avaliagdo de uma populagéo
exposta a determinado agente quimico, o médico obser-
vou que os valores do parametro hematologico utilizado
seguiam uma distribuicdo normal e se situavam dentro do
intervalo de 2 desvios-padrdes.

Nesse caso, pode-se afirmar, corretamente, que

(A) o resultado da soma dos valores centrais, nessa dis-
tribuigao, tera sempre o valor de zero.

o intervalo de 2 desvios-padrdes contém 68,3 % dos

valores.

(C) a moda, nesse caso, sera duas vezes maior que a
mediana.

(D) a informagao contida no enunciado é insuficiente

para qualquer conclusédo a respeito de probabilida-
des.

o intervalo de 2 desvios-padrdes contém, aproxima-
damente, 95,4 % dos valores.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



30.

31.

32.

Com base no Cdédigo de Etica Médica, e considerando os
seus varios dispositivos, pode-se afirmar corretamente
que

(A) ainformagéo sobre doencas infectocontagiosas, de
notificagdo compulséria, é caracterizada como um
dever legal e justifica a quebra do sigilo médico.

(B) o atestado médico € um documento de fé publica,
solicitado como um direito do paciente, mas nao é

considerado parte integrante do ato médico.

a manutencao do segredo profissional permanece,
em qualquer circunstancia, para os médicos que
realizam o exame na condicao de peritos.

diante da autoridade policial o médico esta dispensa-
do de manter o sigilo profissional.

a colocacgao da Classificagao Internacional de Doen-
¢as (CID) é um procedimento obrigatorio, indepen-
dente da vontade do paciente, nos casos de atendi-
mento com fins trabalhistas.

No relatério analitico anual de 2023, informou-se que 8
trabalhadores apresentaram alteragcbes audiométricas
compativeis com perda auditiva por exposicao a pressao
sonora elevada (PAINPSE). O relatério de 2024 revelou,
no mesmo ambiente, ja bastante modificado, 10 trabalha-
dores com alteragdes compativeis com PAINPSE.

Com base nessas informagdes, pode-se afirmar, corre-
tamente, que

(A) as modificagdes introduzidas no ambiente de traba-
Iho ndo produziram o efeito desejado.

(B) ataxa de prevaléncia de casos de PAINPSE aumen-
tou entre os periodos analisados.

(C) esse aumento informa a elevagédo na taxa de inci-
déncia de transtornos auditivos.

(D) o coeficiente de incidéncia equivale a 0,8.

(E) sem o conhecimento da populagédo exposta, nos dois
periodos, sera impossivel analisar a prevaléncia de
PAINPSE.

Em ergonomia, a aplicagdo dos estudos antropométricos
cursa com o prévio conhecimento de muitos conceitos
tedrico-praticos e diversas variaveis, entre as quais pode-
-se citar, corretamente,

(A) a dimenséo corporal, que ndo deve ser considerada
como um padrao de diferenciagdo entre homens e
mulheres.

(B)

a utilizacdo da média como a opcao preferida em
todas as medidas, sempre que possivel.

o0 emprego do percentil, como padréo, reservado para
os estudos de atividades e fungbes que envolvem
mais de 100 usuarios.

as mudancas que evoluem com a idade, as diferen-
¢as corporais entre os sexos, as caracteristicas da
ocupagao e o grupo étnico.

o estudo do trabalho sentado, unica situagéo na qual
nao se leva em conta a diregdo do movimento e a
natureza da tarefa.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

33.

34.

O impacto positivo de uma boa gestdo em saude do tra-
balhador associa-se com algumas premissas, as quais
sd0 essenciais para o direcionamento das estratégias
mais adequadas.

Nesse sentido, considera-se como boa iniciativa:

(A) direcionar o olhar para o coletivo de trabalhadores,
sempre e com mais assertividade, pois o cuidado
individual pode enviesar as analises.

(B) estipular metas com retornos de curto prazo, mais
viaveis, e cujos resultados, quando positivos e mais
imediatos, estimulam o direcionamento dos benefi-

cios e compensacdes para os envolvidos.

estimular a transversalidade das ag¢des, integrando
seguranga e meio ambiente, visando ampliar o
alcance dos beneficios e atender a diversas normas
institucionais.

restringir a participacdo de atores com poder de deci-
sdo e acesso a diretoria corporativa, pois podem em-
perrar o processo com tecnicidades dispensaveis.

evitar os tradicionais ajustes durante o desenvolvi-
mento do processo, que deve correr livre de pres-
sdes, mantendo-o a parte dos esquemas de melho-
ria continua.

Assinale a alternativa que, corretamente, esta de acordo
com conhecidos conceitos sobre a nocividade de distin-
tos fatores no ambiente de trabalho.

(A) As poeiras, uma forma de agente quimico encontra-
do na natureza, sdo particulas sélidas produzidas
em decorréncia da ruptura mecéanica de um material
ndo necessariamente soélido, incapazes de se man-
terem suspensas no ar por si so.

No uso das radiag¢des ionizantes deve haver, obriga-
toriamente, um compromisso de controle com rigidos
padroes de segurancga, porque € impossivel desen-
volver as atividades sem que ocorra exposi¢ao par-
cial do trabalhador.

Na avaliacdo instrumental do nivel de ruido, no
ambiente de trabalho, a melhor correlagdo entre
nivel sonoro e risco de dano auditivo € dada pelo
circuito de compensacéao C.

(D) A principal diferenca entre as radiagbes ionizantes e
nao ionizantes é que, estas, praticamente nao produ-

zem efeitos bioldgicos no organismo.

(E) A propagacgao do calor pode ocorrer por condugéo,
convecgao e irradiagao. Dessas vias, a condugao é
a unica na qual ndo ocorre contato entre os corpos.
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35.

36.

Os efeitos sistémicos de uma substancia quimica depen-
dem da sua fragdo que realmente sera absorvida (biodis-
ponibilidade), e

(A) que serao, de fato, reconhecidos, apds sua interagéo

com o Orgao-alvo no organismo.
independem da via de contato.

que serao conhecidos por meio da agao enzimatica e
deteccao de seus metabdlitos, imediatamente identi-
ficados no sangue ou na urina.

que, por se tratar de substancia quimica, serdo sem-
pre medidos por métodos quantitativos.

dependem de sua concentragao, de suas caracteris-
ticas fisico-quimicas e da via de contato.

No contexto dos habitos e comportamentos que afetam a
saude, fumar cursa com previsiveis consequéncias para
o organismo humano, na forma de doengas cardiovascu-
lares, respiratorias e neoplasias distintas.

Nas acbes de promocgéo da saude essa € uma pauta que
deve ser privilegiada, sempre considerando, corretamen-
te, que

(A) ograu de dependéncia, leve ou grave, nao tem impor-
tancia na estratégia do tratamento.

o objetivo final do tratamento deve ser a abstinéncia
total.

a nicotina, ao contrario do alcool, ndo desenvolve
sinais especificos de dependéncia.

a diminuicdo do numero, a mudanga para cigarros
de baixo teor ou eletrénicos (modelo de “redugéo de
danos”) sdo boas estratégias para se chegar a absti-
néncia.

para efeito dos programas de promogao e prevengao,
o tabagismo nao é considerado como uma doenga.
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37.

38.

Assinale a alternativa que reproduz, corretamente, prin-
cipios gerais na area da saude do trabalhador, inseridos
em dispositivos legais e diretrizes técnicas nacionais e
internacionais.

(A) A Politica Nacional de Seguranca e Saude no tra-
balho (PNSST), por razbes de prioridade conjuntural
€ nacional, é enfatica ao destacar a importancia da
precedéncia das agdes de assisténcia, reabilitacdo
€ reparacgao, sobre as de promocgao, protegao e pre-
vengao.

(B) A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora (PNSTT) destaca a hierarquizagao
entre seus principios e diretrizes, como uma forma
de priorizar as decisdes colegiadas institucionais, em
um primeiro momento, sem a participacao direta e,
por vezes, proteladora, da comunidade e dos traba-
Ihadores interessados.

A 1SO 45001 (International Organization for Stan-
dardization) prevé um sistema de gestdo em saude
e seguranca ocupacional (SGSS) que, por meio de
acOes estratégicas e operacionais incentiva o inves-
timento, pela organizagdo, em medidas de corregéao
e protegao dos ambientes de trabalho, com o objetivo
maior de incrementar seu desempenho produtivo,
sua imagem social e o maior retorno financeiro.

(D) A convengao 155 da Organizagao Internacional do
trabalho (OIT) estabelece para os empregadores, a
exigéncia de garantia, na medida do razoavel e pos-
sivel, de ndo envolvimento de riscos a saude, pelos
agentes e substancias quimicas, fisicas e biolégicas
sob seu controle.

Com o objetivo de padronizar e harmonizar os dis-
positivos e comandos para todas as Normas Regu-
lamentadoras (NRs), uma diretriz geral da NR-1
desobriga as organizagdes, de cumprimento de
outras disposi¢des oriundas de convengdes e acor-
dos coletivos de trabalho.

A recepgao de atestados médicos no ambulatorio, pro-
venientes dos atendimentos externos dos trabalhadores,
foi sistematizada em planilhas, nas quais foram registra-
dos e distribuidos segundo os respectivos diagndsticos
(quando possiveis), as fungdes, os locais de trabalho
e os cargos dos envolvidos. O enfermeiro do trabalho,
olhando as planilhas, observou a repetigao frequente de
determinado diagnostico em certo setor de trabalho e
comunicou ao médico.

Esse procedimento pode ser caracterizado nas diretrizes
do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional

(PCMSO) como
(A) promogéao da saude.
(B) prevencao de doengas.
(C) vigilancia ativa.

(D) vigilancia passiva.
(E)

E) exame médico periddico.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



39. Assinale a alternativa que esta em consonancia com as
prescri¢gdes atuais dos Beneficios da Previdéncia Social.

40.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

O trabalhador contratado por empresa de trabalho
temporario, por prazo nao superior a 180 dias, sera
considerado segurado obrigatério da previdéncia
social.

Entre as espécies de prestagdo, o auxilio-reclusdo
e a reabilitagdo profissional sdo beneficios que se
restringem a categoria dos segurados.

A diferenca entre a aposentadoria por incapacidade
permanente e o auxilio por incapacidade temporaria
€ que este ultimo sempre depende de caréncia para
sua concessao.

A aposentadoria especial sera concedida a todo
segurado, de qualquer categoria, se for comprovado
um trabalho sob qualquer condi¢ao de insalubridade.

O acidente do trabalho, ndo comunicado pela empre-
sa, podera ser formalizado pelo proprio acidentado,
seus dependentes ou a entidade sindical, obrigato-
riamente, até o primeiro dia util apds a ocorréncia.

O nexo técnico epidemiolégico previdenciario (NTEP),
um avango na avaliagao da relagdo entre agravo a saude
e trabalho, corretamente,

(A)

garante ao trabalhador, o direito ao beneficio por
incapacidade sem possibilidade de contestacao pela
empresa, desde que tenha se afastado pelos crité-
rios do proprio sistema.

exige como meio definitivo de prova e confirmagao
da relagao agravo e trabalho, a inspegao obrigatéria
do ambiente de trabalho pela pericia médica federal.

€ aplicavel quando houver significancia estatistica da
associacao entre a entidade morbida motivadora da
incapacidade e a atividade econémica da empresa.

exime a responsabilidade do empregador, se for
evidenciada exposigdo prévia do trabalhador, em
outro emprego, ao mesmo agente desencadeador
do agravo atual.

nao exige, necessariamente para a sua aplicacao, a
presenca de incapacidade para o trabalho.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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