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Prezado(a) Candidato(a),

Para assegurar a tranquilidade no ambiente de prova, a eficiéncia da fiscalizacdo e a
segurancga no processo de avaliagcdo, lembramos a indispensavel obediéncia aos itens do Edital
e aos que seguem:

01. Deixe sobre a carteira APENAS caneta esferogréfica de tubo transparente e documento
de identidade. Os demais pertences devem ser colocados embaixo da carteira, em saco
entregue para tal fim. Os celulares devem ser desligados, antes de guardados. O
candidato que for apanhado portando celular sera automaticamente eliminado do certame.

02. Anote 0 seu numero de inscricdo e o numero da sala, no espaco reservado neste Caderno
de Questdes.

03. Antes de iniciar a resolucdo das 50 (cinquenta) questbes, verifiqgue se o Caderno esta
completo e se as questdes seguem a seguinte ordem: de 01 a 10 — Lingua Portuguesa; de
11 a 20 — Legislacéo e de 21 a 50 — Conhecimentos Especificos. Qualquer reclamacgéo de
defeito no Caderno devera ser feita nos primeiros 30 (trinta) minutos apos o inicio da prova.

04. Ao receber a Folha Resposta, confira os dados do cabecalho. Havendo necessidade de
correcdo de algum dado, chame o fiscal. Nao use corretivo nem rasure a Folha Resposta.

05. A prova tem duragdo de 4 (quatro) horas e o tempo minimo de permanéncia em sala de
prova € de 1 (uma) hora.

06. E terminantemente proibida a copia do gabarito, conforme subitem 13.16 do Edital.
07. A Folha Resposta do candidato sera disponibilizada em sua area individual na data estabelecida
no Cronograma de Atividades.

08. Ao terminar a prova, ndo esqueca de assinar a Lista de Presenca e Ata de Sala e a Folha
Resposta, no campo destinado a assinatura, e de entregar o Caderno de Questdes e a
Folha Resposta ao fiscal de sala.

Atencdo! Os trés ultimos candidatos s6 poderdo deixar a sala simultaneamente e apls a
assinatura na Lista de Presenca e Ata de Sala.

Boa prova!

Fortaleza, 22 de fevereiro de 2026.
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Era uma festa. Comemoravamos a vinda de um bebé que ainda morava na barriga da mée.
Eu havia acabado de seguré-la para que ela passasse a pequena mao na agua da fonte do jardim.
Ela tentava colocar o dedo gorducho no buraco para que a agua se espalhasse, como tinha visto
uma crianga mais velha fazer. Parecia encantada com a possibilidade de controlar a &gua. Tem 1
ano e oito meses, cabelos cacheados que lhe ddao uma aparéncia de anjo barroco e uns olhos
arregalados. Com olheiras, Catarina é um bebé com olheiras, embora durma bem e muito. De
repente, ela enrijeceu o corpo ¢ deu um grito: “A menina.... A menina.... Quebrou”.

Era um grito de horror. O primeiro que eu ouvia dela. Animagdo, manha, dor fisica, tudo
isso eu ja tinha ouvido de sua boca bonita. Aquele era um grito diferente. N&o parecia um tom que
se pudesse esperar de alguém que ainda precisava se esforcar para falar frases completas. Catarina
estava aterrorizada. “A menina... A menina...” Ela continuava repetindo. Olhei para os lados e
demorei um pouco a enxergar o que ela tinha visto em meio a tanta gente. Uma garota, de uns 10,
12 anos, talvez, com uma perna engessada. “Quebrou...” Catarina repetia. “A menina... quebrou.”

Ela ndo olhava para mim, como costuma fazer quando espera que eu esclareca alguma
novidade do mundo. Era mais uma dendncia. Pelo resto da festa, ela gritou a mesma frase, no
mesmo tom aterrorizado, sempre que a menina quebrada passava por perto. Nos aproximamos da
garota, para que Catarina pudesse ver que ela parecia bem, e que 0s amigos se divertiam
escrevendo e desenhando coisas no gesso, mas nada parecia diminuir o seu horror. Os adultos
préximos tentaram explicar a ela que era algo passageiro. Mas ela ndo acreditava. Naquele sabado
de janeiro Catarina descobriu que as pessoas quebravam.

Eu a peguei, olhei bem para ela, olho no olho, e tentei usar minha suposta credibilidade de
madrinha: “A menina caiu, a perna quebrou, agora a perna esta colando, e depois ela vai voltar a
ser como antes”. Catarina me olhou com os olhos escancarados, e eu tive a certeza de que ela ndo
acreditava. Ficamos nos encarando, em siléncio, e ela deve ter visto um pouco de vergonha no
assoalho dos meus olhos. Era a primeira vez que eu mentia pra ela. E dali em diante, ela talvez
intuisse, as mentiras ndo cessariam. Naquela noite, depois da festa, fui dormir envergonhada.

O que eu poderia dizer a vocé, Catarina? A verdade? A verdade vocé ja sabia, vocé tinha
acabado de descobrir. As pessoas quebram. Até as meninas quebram. E, se as meninas quebram,
vocé também pode quebrar. E vai, Catarina. Vai quebrar. Talvez ndo a perna, mas outras partes de
vocé. Membros invisiveis podem fraturar em tantos pedacos quanto uma perna ou um brago. E
doer muito mais. E doem mais quando sdo outros que quebram vocé, as vezes pelas suas costas,
em outras fazendo um afago, em geral contando mentiras ou inventando verdades. Gente cheia de
medo, Catarina, que tem tanto pavor de quebrar, que quebram outros para manter a ilusdo de que
sdo indestrutiveis e podem controlar o curso da vida. E ddo nomes mais palataveis para a inveja e
para o 0dio que os queima. Mas a noite, Catarina, a noite, eles sabem.

E, Catarina, vocé tem toda a razdo de duvidar. Depois de quebrar, nunca mais voltamos a
ser como antes. Havera sempre uma marca que sera tdo vocé quanto o tanto de vocé que ainda nao
quebrou. Viver, Catarina, é rearranjar nossos cacos e dar sentido aos nossos pedacos, 0S Novos € 0S
velhos, ja que nédo existe a possibilidade de colar o que foi quebrado e continuar como era antes. E
isso é mais dificil do que aprender a andar e a falar. Isso € mais dificil do que qualquer uma das
grandes aventuras contadas em livros e filmes. Isso é mais dificil do que qualquer outra coisa que
voce fara. (...)

Adaptado de: BRUM, Eliane. A menina quebrada. Revista Epoca. 28/01/2013. Disponivel em

<http://elianebrum.com/opiniao/colunas-na-epoca/a-menina-quebrada/>. Acesso em 18 jan.
2026.
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Da leitura do texto, é correto afirmar que:

A) as pessoas precisam aprender a lidar com as marcas que ficam depois que elas quebram.

B) assim como a menina quebrada, Catarina um dia também ira fraturar uma perna ou um braco.

C)algumas pessoas ndo quebram porque séo poderosas o suficiente para controlar o curso da vida.

D)o fato de que ndo voltarmos a ser como antes depois de quebrar revela nossa incapacidade de
superag&o.

No trecho “Eu havia acabado de segura-la para que ela passasse a pequena mao na agua da fonte
do jardim.” (linha 02), o termo em destaque refere-se a:

A) uma bebé recém-nascida.
B) uma crianga mais velha.
C)a afilhada da narradora.
D) a menina quebrada.

No trecho “Era mais uma denuncia” (linha 15), a palavra que, caso substituisse o termo destacado,
melhor conservaria seu sentido seria:

A) incriminagéo.

B) indagacéo.

C) negacdo.

D) assercao.

Assinale a alternativa que ordena os termos do geral para o particular.
A) mae (linha 01) / bebé (linha 01).

B) bebé (linha 06) / Catarina (linha 06).

C) menina (linha 07) / crianga (linha 04).

D) perna (linha 29) / membros (linha 30).

Sobre a organizagdo do segundo paragrafo do texto, € correto afirmar que ele se desenvolve
preferencialmente a partir:

A) do confronto entre as ideias da autora e de sua afilhada sobre uma garota.

B) do detalhamento da ideia expressa no topico frasal sobre o grito da menina.

C) da comparacdo entre as brincadeiras da menina e as das criancas mais velhas.

D) da explicacdo dos adultos sobre a situacdo da garota que tinha a perna engessada.

Assinale a alternativa em que o advérbio destacado, apesar da mudanca de posi¢do, continua
modificando o mesmo elemento sobre o qual incide no trecho: “Uma garota, de uns 10, 12 anos,
talvez, com uma perna engessada” (linha 12-13).

A) Talvez, uma garota, de uns 10, 12 anos, com uma perna engessada.
B) Uma garota, de uns 10, 12 anos, com uma perna, talvez, engessada.
C)Uma garota, de uns 10, 12 anos, com uma perna engessada, talvez.
D) Uma garota, talvez de uns 10, 12 anos, com uma perna engessada.

No inicio do texto, a autora nos revela uma grande descoberta que impacta sua afilhada. Entre os
recursos utilizados para expressar a surpresa da menina com sua descoberta, pode ser apontado (a):

A) O uso de reticéncias na representacao da fala da menina.

B) A descricao da festa de que as personagens participavam.

C) A observacdo de que a menina tinha um sono de qualidade.

D) O uso do pretérito imperfeito na descricdo das agdes da menina.
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Assinale a alternativa em que o verbo em destaque esta conjugado no mesmo tempo e modo verbal
que o destacado no trecho: “O que eu poderia dizer a vocé, Catarina?” (linha 27).

A) “Eu havia acabado de segura-la...” (linha 02).

B) “...alguém que ainda precisava se esforgar...” (linha 10).
C)“...as mentiras ndo cessariam.” (linha 26).

D) “A verdade vocé ja sabia...” (linha 27).

Assinale a alternativa em que a expressdo em destaque exerce a mesma fungdo sintatica que a
destacada no trecho: “Catarina estava aterrorizada.” (linhas 10-11).

A) ... Catarina é um bebé com olheiras ...” (linha 06).

B) “...ela enrijeceu 0 corpo...” (linha 07).

C) “... tudo isso eu ja tinha ouvido de sua boca bonita.” (linhas 08-09).
D) “Nos aproximamos da garota...” (linhas 16-17).

Assinale a alternativa em que o vocdbulo gue classifica-se do mesmo modo que no trecho:

“Comemoravamos a vinda de um bebé gue ainda morava na barriga da mée.” (linha 01).

A) “Eu havia acabado de segura-la para gue ela passasse a pequena mdo na agua da fonte do
jardim.” (linha 02).

B) «“...esperar de alguém gue ainda precisava se esforcar para falar frases completas.” (linha 10).

C) “quando espera gue eu esclareca alguma novidade do mundo.” (linhas 14-15).

D) “Catarina pudesse ver gue ela parecia bem” (linha 17).

Legislagcao

11.

12.

Os Principios Fundamentais da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988
caracterizam-se por sua natureza estruturante do Estado brasileiro. Assinale a alternativa correta.

A) A soberania, a cidadania, a dignidade da pessoa humana, os valores sociais do trabalho e da livre
iniciativa e o pluralismo politico sdo fundamentos da Republica.

B) O principio da separacdo dos Poderes integra apenas a Organizacdo do Estado, ndo sendo
considerado principio fundamental.

C) Os principios fundamentais possuem carater meramente programatico e ndo produzem efeitos
juridicos diretos.

D) A prevaléncia dos direitos humanos é principio exclusivo das relacBes internas do Estado
brasileiro.

No que se refere a organizacdo politico-administrativa do Estado brasileiro, assinale a alternativa
correta.

A) Os Municipios ndo integram a Federagéo.

B) O Distrito Federal possui Constituicdo prépria.

C) Os Estados podem incorporar-se entre si ndo podendo, contudo, subdividir-se ou desmembrar-se
para se anexarem a outros, ou formarem novos Estados ou Territérios Federais.

D) A organizacdo politico-administrativa da Republica Federativa do Brasil compreende a Unido,
os Estados, o Distrito Federal e os Municipios, todos autbnomos, nos termos da Constitui¢éo
Federal.
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14.

15.

16.

Segundo o Cédigo de Etica Profissional do Servidor Plblico Civil do Poder Executivo Federal, é

correto afirmar que:

A) A pena aplicavel ao servidor publico pela Comissdo de Etica é a de adverténcia e sua
fundamentacdo constara do respectivo parecer, assinado por todos os seus integrantes, com
ciéncia do faltoso.

B) Em todos os oOrgéos e entidades da Administracdo Publica Federal direta, indireta autarquica e
fundacional, ou em qualquer 6rgéo ou entidade que exerca atribuicGes delegadas pelo poder
publico, devera ser criada uma Comisséo de Etica, encarregada de orientar e aconselhar sobre a
ética profissional do servidor, no tratamento com as pessoas e com 0 patrimdnio publico,
competindo-lhe conhecer concretamente de imputacdo ou de procedimento susceptivel de censura.

C) O Cddigo de Etica ndo se aplica aos ocupantes de cargos em comissao.

D) O servidor pode omitir informagé&o quando entender conveniente ao interesse pessoal.

Segundo o que determina o Estatuto da Universidade Federal do Cearé& pode-se afirmar que:

A) A autonomia universitaria compreende: autonomia didatico-cientifica, administrativa e de
gestdo financeira e patrimonial.

B) Compord o Conselho Universitario dois representantes das coordenacdes dos cursos de
graduacdo, escolhidos, com o0s suplentes, dentre 0s respectivos coordenadores, sob a
coordenacdo e supervisao da Pro-Reitoria de Graduagé&o.

C) A organizacgéo e o funcionamento da Universidade rege-se apenas pelas disposi¢des constantes
do Estatuto e do Regimento Geral e pelos regimentos especificos, que complementardo o
Regimento Geral.

D) A Universidade organizar-se-4 com observancia ao principio da reserva legal.

Segundo o Regimento Geral da UFC, esta correto o que se afirma em:

A) Os 6rgdos colegiados superiores exercem, primordialmente funcéao julgadora.

B) Os colegiados deliberativos da Universidade reunir-se-do ordinariamente, pelo menos 01 (Uma)
vez por semestre, na forma do que seja previsto em regimento ou em normas proprias, e,
extraordinariamente, sempre que necessario, respeitados 0s casos especiais previstos no Estatuto
e no Regimento Geral da UFC.

C)A hora-crédito ndo podera alcancar menos de 50 (cinquenta) minutos de trabalho efetivo,
podendo a Universidade determinar, mediante normas do Conselho de Ensino, Pesquisa e
Extensdo, que a sua duracao ultrapasse esse limite em atividade de laboratorio, de biblioteca, de
campo e em outras que venham a ser previstas.

D)O ano letivo regular inicia-se em fevereiro e estender-se-4 até janeiro do ano seguinte, néo
podendo nele as atividades escolares ocuparem menos de 100 (cem) dias de trabalho efetivo,
excluindo o tempo reservado a exames finais.

Depois de uma reunido de especialistas, realizada na Universidade Gadjsh Mada, em Yogyakarta,
na Indonésia, entre 6 e 9 de novembro de 2006, 29 eminentes especialistas de 25 paises, com
experiéncias diversas e conhecimento relevante das questdes da legislacdo de direitos humanos,
adotaram por unanimidade os Principios de Yogyakarta sobre a Aplicacdo da Legislacdo
Internacional de Direitos Humanos em relacdo a:

A) Trafico Internacional de Criangas e Adolescentes.
B) Orientagdo Sexual e Identidade de Género.

C) Programa Trabalho Justica e Cidadania.

D) Direito dos Animais.
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17.

18.

19.

Assinale a alternativa INCORRETA.

A) Para os fins do Decreto N° 4.377 de 13 de setembro de 2002, a expresséo "discriminacdo contra
a mulher" significara toda a distincdo, exclusdo ou restricdo baseada no sexo e que tenha por
objeto ou resultado prejudicar ou anular o reconhecimento, gozo ou exercicio pela mulher,
independentemente de seu estado civil, com base na igualdade do homem e da mulher, dos
direitos humanos e liberdades fundamentais nos campos politico, econdmico, social, cultural e
civil ou em qualquer outro campo.

B) No Decreto N° 65.810 de 8 de dezembro de 1969, a expressdo “discriminagdo racial” significara
qualquer distingdo, excluséo, restricdo ou preferéncia baseadas em raca, cor, descendéncia ou
origem nacional ou étnica que tem por objetivo ou efeito anular ou restringir o reconhecimento,
gozo ou exercicio num mesmo plano, (em igualdade de condicdo), de direitos humanos e
liberdades fundamentais no dominio politico econdmico, social, cultural ou em qualquer outro
dominio de vida publica.

C) A Convengdo 169 da OIT, conhecida como Convencao sobre povos indigenas e tribais de 1989,
estabelece que esses povos terdo o direito de manter seus costumes e instituicdes, desde que nédo
sejam incompativeis com os direitos fundamentais previstos no sistema juridico nacional e com
direitos humanos internacionalmente reconhecidos. Sempre que necessario, deverdo ser
estabelecidos procedimentos para a solugé@o de conflitos que possam ocorrer na aplicagéo desse
principio. A presente Convencdo serd vinculante para todos os Membros da Organizacdo
Internacional do Trabalho.

D) Reza o Pacto Internacional sobre Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais que para a obtengéo
dos seus fins, todos os povos podem dispor livremente de suas riquezas e recursos naturais, sem
prejuizo das obrigacbes que derivam da cooperacdo econdmica internacional baseada no
principio do beneficio reciproco, assim como do direito internacional. Em nenhum caso, se
podera privar um povo dos seus proprios meios de subsisténcia.

Assinale a alternativa INCORRETA.

A) O primeiro critério de desempate em concurso publico sera a idade, dando-se preferéncia ao de
idade mais elevada.

B) Os concursos publicos podem estabelecer uma idade méaxima para seus candidatos, mas essa
restricdo sO € admitida quando a funcdo demanda alta capacidade fisica ou de risco.

C) As empresas privadas ndo podem estabelecer uma idade méxima para seus candidatos, salvo
quando a natureza da atividade, de forma técnica e indiscutivel, justificar a limitacéo.

D)E vedado ao Poder Publico criar ou incentivar a preparacio dos trabalhadores para a
aposentadoria, por meio de estimulo a novos projetos sociais, por se tratar tal incentivo uma
forma disfarcada de discriminacéo etéaria.

Assinale a alternativa correta.

A) A pessoa com espetro autista ndo é considerada pessoa com deficiéncia na legislacao brasileira,
nos termos da Lei N° 13.146 de 6 de julho de 2015.

B) E vedada restricdo ao trabalho da pessoa com deficiéncia e qualquer discriminacdo em razéo de
sua condicado, inclusive nas etapas de recrutamento, sele¢do, contratacdo, admissao, exames
admissional e periédico, permanéncia no emprego, ascensdo profissional e reabilitacdo
profissional, exceto quando ha exigéncia de aptiddo plena.

C) Considera-se discriminacdo em razdo da deficiéncia toda forma de distincdo, restricdo ou
exclusdo, por acdo ou omissdo, que tenha o propoésito ou o efeito de prejudicar, impedir ou
anular o reconhecimento ou o exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais de pessoa
com deficiéncia, incluindo a recusa de adaptagdes razoaveis e de fornecimento de tecnologias
assistivas.

D)A lei instituiu o corddo de fita com desenhos de girassois como simbolo nacional de
identificacdo de pessoas com deficiéncias ocultas. A utilizagdo do simbolo dispensa a
apresentacdo de documento comprobatorio da deficiéncia, eventualmente solicitado pelo
atendente ou pela autoridade competente, pois tal exigéncia descredibiliza a pessoa com
deficiéncia, caracterizando, assim, discriminago.
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20. Assinale a alternativa correta.

A) O Decreto N° 12.122, DE 30 DE JULHO DE 2024 institui Programa Federal de Prevengéo e
Enfrentamento do Assédio e da Discriminagdo, coma finalidade de enfrentar todas as formas de
violéncias decorrentes das relacdes de trabalho, em especial 0 assédio moral, o assédio sexual e
a discriminagé&o, por meio de:

I. acbes coordenadas de prevencdo do assédio e da discriminacdo, por intermédio de
estratégias educativas que abordem a formacao e a sensibilizacéo de agentes publicos;
Il. gestdo humanizada nos espacos institucionais, fisicos ou virtuais;
[1l. avaliagdo permanente do ambiente organizacional para assegurar que as agOes
coordenadas de prevencao de que trata o inciso | promovam as mudancas desejadas;
IV. destinagdo de espagos e criagdo de mecanismos para promover o acolhimento, a escuta
ativa, a orientacdo e 0 acompanhamento das pessoas afetadas por assédio e discriminacao;
V. protegdo as pessoas denunciantes contra a¢fes praticadas em retaliacdo ao exercicio do
direito de relatar;
VI. garantia do sigilo dos dados pessoais dos envolvidos nas dendncias em relacdo a
terceiros, até a instauracdo formal do processo;
VII. procedimentos administrativos disciplinares que resguardem a vitima, em todas as suas
fases, com vistas a evitar a revitimizacao; e
VIII. estruturacdo de instancias que garantam a efetividade do Programa, com vistas a
promover a integracao entre as acGes dos Orgdos e das entidades de que trata o art. 1°,
paréagrafo unico.

B) A Lei N° 14.540 de 3 de abril de 2023 institui o Programa de Prevencdo e Enfrentamento ao
Assédio Sexual e demais Crimes contra a Dignidade Sexual e a Violéncia Sexual no &mbito da
administracdo publica, direta e indireta, federal, estadual, distrital e municipal. O Programa
aplica-se a todas as instituicfes privadas em que haja a prestacdo de servigcos publicos por meio
de concessdo, permissao, autorizacdo ou qualquer outra forma de delegacéo.

C) Nos concursos seletivos para ingresso nas instituicGes federais de ensino técnico de nivel médio,
os candidatos autodeclarados pretos, pardos, indigenas e quilombolas e pessoas com deficiéncia,
nos termos da legislacdo, concorrerdo, exclusivamente, as vagas reservadas pelo programa
especial para o acesso as instituicbes de educacdo de ensino técnico de nivel médio de
estudantes pretos, pardos, indigenas e quilombolas e de pessoas com deficiéncia, bem como dos
gue tenham cursado integralmente o ensino fundamental em escola publica.

D) Aquele que, por acdo ou omissdo, causar lesdo, violéncia fisica, sexual ou psicoldgica e dano
moral ou patrimonial a mulher fica obrigado a ressarcir todos os danos causados, inclusive
ressarcir ao Sistema Unico de Satde (SUS), de acordo com a tabela SUS, os custos relativos aos
servicos de saude prestados para o total tratamento das vitimas em situacdo de violéncia
domestica e familiar, recolhidos os recursos assim arrecadados ao Fundo de Salde do ente
federado responsavel pelas unidades de salde que prestarem 0s servicos, mesmo que para esse
fim tenha de utilizar o patriménio comum do casal, nos casos de coabitacdo da vitima com o
agressor. Entretanto, os dispositivos de seguranca destinados ao uso em caso de perigo iminente
e disponibilizados para o monitoramento das vitimas de violéncia doméstica ou familiar
amparadas por medidas protetivas terdo seus custos ressarcidos pelo Estado.
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Conhecimentos Especificos

21.

22.

23.

24,

A Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, conhecida como Lei Organica da Salde, foi alterada
pela Lei n® 15.126, de 28 de abril de 2025, a qual incluiu como principio no @mbito do Sistema
Unico de Sadde (SUS):

A) Resolutividade.

B) Ordenacéo da rede.

C) Atencdo humanizada.

D) Protecédo dos direitos humanos.

Em um caso recente veiculado na midia, uma técnica de enfermagem administrou um medicamento

em via errada, o qual ocasionou a morte de uma crianga. Em entrevista, a mesma alegou ter

seguido a prescricdo médica. Considerando o Cadigo de Etica dos profissionais de enfermagem,

com base na Resolucdo n® 564/2017, do Conselho Federal de Enfermagem, a técnica executou a

seguinte proibicéo prevista na legislacao:

A) Praticar ou ser conivente com crime, contravencdo penal ou qualquer outro ato que infrinja
postulados éticos e legais.

B) Recusar-se a executar prescricdo de Enfermagem e Médica em caso de identificacdo de erro
e/ou ilegibilidade da mesma, devendo esclarecer com o prescritor.

C) Administrar medicamentos sem conhecer indicacdo, acdo da droga, via de administracdo e
potenciais riscos, respeitados os graus de formacdo do profissional.

D) Executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que
ndo oferecam seguranca ao profissional, a pessoa, a familia e a coletividade.

A implementacdo do Processo de Enfermagem, descrito pela Resolugcdo Cofen n°® 736 de 17 de
janeiro de 2024, organiza-se em cinco etapas inter-relacionadas, interdependentes, recorrentes e
ciclicas. A etapa de Avaliacdo de Enfermagem corresponde a:

A) Coleta de dados subjetivos e objetivos (exame fisico) inicial e continua pertinentes a satde da
pessoa, da familia, coletividade e grupos especiais.

B) Identificacdo de problemas existentes, condi¢Ges de vulnerabilidades ou disposicdes para
melhorar comportamentos de salde.

C) Desenvolvimento de um plano assistencial direcionado para a pessoa, familia, coletividade e
grupos especiais.

D) Avaliacdo dos resultados alcancados de enfermagem e saude da pessoa, familia, coletividade e
grupos especiais.

De acordo com a atual Diretriz Nacional de Assisténcia ao Parto Normal, do Ministério da Saude,
sobre a assisténcia ao primeiro periodo do trabalho parto, é recomendado:

A) Realizar exame pélvico digital em intervalos de quatro horas para avaliacdo de rotina na fase
ativa.

B) Informar que a duracdo padrdo da fase latente do primeiro periodo (fase de dilatacdo) dura em
torno de 12 horas.

C) Considerar a fase ativa do primeiro periodo do parto por contracdes uterinas dolorosas regulares
e coordenadas, com dilatacdo cervical de 3 cm completos.

D) Considerar o progresso de dilatagdo cervical menor que 1 cm/hora como critério de risco, na
fase ativa, conforme representado pela linha de alerta do partograma de Philpott.
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26.
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O planejamento familiar e reprodutivo faz parte da assisténcia integral a saide da mulher e
desempenha um papel crucial na promocéo da saide materna e neonatal. No intuito de ampliar o
acesso aos métodos de contracepgdo, no ambito da Atencdo Primaria a Salde, e reconhecendo a
autonomia do enfermeiro, o Ministério da Saude disponibilizou pelo SUS o Implante
Contraceptivo Subdérmico liberador de etonogestrel (implanon), em consonancia com a
Resolucdo Cofen n° 690/2022, alterada pela Resolugdo Cofen n° 802/2026. Sobre esse método, é
correto afirmar:

A) O seu uso é indicado para adolescentes e mulheres em idade reprodutiva, de 14 a 49 anos.

B) Pode permanecer no corpo da mulher (inserido abaixo da pele do brago) por um periodo de até
cinco anos.

C) O implante ndo pode ser utilizado como anticoncepg¢do imediata pos-evento obstétrico, incluindo
parto, j& que interfere na amamentagdo ou crescimento do recém-nascido.

D)O Implante Subdérmico Contraceptivo faz parte dos LARC (Long Acting Reversible
Contraceptives), ou seja, métodos contraceptivos irreversiveis de longa agéo.

Durante consulta de puericultura, a enfermeira atende um lactente a termo, de 4 meses de idade,
que se encontra em aleitamento materno exclusivo e ndo apresenta histérico de doengas
neuroldgicas conhecidas. No exame fisico, apresenta as seguintes medidas antropométricas:
Perimetro cefélico (PC)=39 cm; Perimetro toracico (PT)=41 cm. Com base na relacdo esperada
entre PC e PT, na idade da crianga e nos parametros de crescimento, assinale a alternativa correta.

A) A relacdo PC < PT aos 4 meses é esperada e ndo indica risco.

B) O achado ¢ indicativo de macrossomia, devido ao aumento do PT.

C) O achado sugere microcefalia, necessitando de investigacdo do desenvolvimento neuroldgico.

D) Os achados sdo compativeis com crescimento normal, pois ap6s 3 meses o PT tende a ser maior
que o PC.

Mée leva o bebé para a primeira consulta de enfermagem do recém-nascido e apresenta o teste do
pezinho, com resultado sugestivo de fenilcetoniria (PKU). A mée relata que estava em aleitamento
materno exclusivo. Qual a conduta apropriada sobre a seguran¢a da amamentacéo para seu o filho?

A) A introducdo precoce de alimentacdo complementar é a principal estratégia para o controle da
fenilalanina.

B) A amamentacdo é permitida apenas se o leite materno for diluido para reduzir a concentracéo de
fenilalanina.

C)A amamentacdo é totalmente contraindicada, devendo o lactente receber exclusivamente
férmula comum.

D) O aleitamento materno pode ser mantido, desde que associado ao uso de férmula isenta de
fenilalanina, com monitorizacao rigorosa dos niveis séricos.

Paciente, 68 anos, sexo masculino, diagndstico médico de Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC),
apresenta-se com dispneia aos pequenos esfor¢cos, edema de membros inferiores (3+/4+), turgéncia
jugular e estertores crepitantes em bases pulmonares. Ao realizar o processo de enfermagem, o
enfermeiro identifica o diagndstico de enfermagem "Débito cardiaco diminuido".

Qual das intervencGes abaixo € prioritaria para este diagnostico, visando a reducao da pré-carga?

A) Administrar oxigénio sob cateter nasal a 2L/min.

B) Estimular a deambulagéo precoce para reduzir o edema de membros inferiores.

C) Manter o paciente em decubito dorsal horizontal para facilitar o retorno venoso.

D) Realizar balanc¢o hidrico rigoroso e monitorar a administracéo de diuréticos prescritos.
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30.

31.

32.

33.

34.

Homem, 72 anos, com diagnostico de Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC), chega a
emergéncia com dispneia intensa, FR=32 irpm, SpO.=84% em ar ambiente, fala entrecortada e
confuso. Qual dos dispositivos seria mais indicado para fornecer a quantidade de oxigénio
adequada nesse caso?

A) Mascara de Venturi.

B) Mascara facial reinalante.

C) Céanula nasal de alto fluxo.

D) Intubacéo orotraquel com minimo de FiO,.

Idoso, 64 anos, comparece a emergéncia com quadro clinico subito de mal estar, hemiparesia e
disfasia, com desvio de comissura labial (Sinais vitais — Pressdo arterial=160x90 mmHg, FC=98
bpm, FR=22irpm). A tomografia de cranio indicou imagem sugestiva de acidente vascular cerebral
isquémico (AVCi). A acompanhante informou que os sintomas iniciaram ha 4 horas. De acordo
com as Ultimas diretrizes da Sociedade Brasileira de AVC, qual o protocolo recomendado?

A) Trombectomia mecanica.

B) Terapia de reperfusdo com antiagregante plaquetario.

C) Tratamento trombolitico endovenoso com Alteplase.

D) Reducdo imediata da pressdo arterial antes da trombdlise.

Na emergéncia de trauma, é admitido um paciente vitima acidente automobilistico, sexo
masculino, 26 anos, condutor de um carro que colidiu frontalmente com um caminh&o. Ao exame
primario, a vitima encontrava-se com abertura ocular ausente ao estimulo, resposta motora com
flexdo anormal e resposta verbal com sons, além de reflexo pupilar ausente no olho direito. Diante
do quadro, calcule a pontuacdo segundo a Escala de Coma de Glasgow com avaliacdo pupilar
(ECG-P)?

A) 4.

B) 5.

C)6.

D)7.

Paciente, 44 anos, procurou servico de saude com queixa de nauseas, vémitos, dor abdominal,
polidria e halito cetdnico. Na anamnese, informou diabetes mellitus tipo 1, fazia uso da mesma
dose de insulina ha meses e ndo comparecia as consultas regularmente. Resultados dos exames:
Glicemia=280 mg/dL e Gasometria arterial: pH= 7,2; pCO,=25; p0,=90; HCO3=16; BE=-7. O
quadro apresentado caracteriza qual complica¢éo?

A) Alcalose respiratoria.

B) Acidose respiratoria.

C) Alcalose metabdlica.

D) Acidose metabdlica.

No quadro clinico da questdo 32, além da reposicdo volémica, qual a terapia farmacoldgica de
escolha imediata?

A) Insulina NPH por via subcutanea.

B) Insulina Regular por via endovenosa.

C) Glicose 50% para evitar hipoglicemia rebote.

D) Insulina Glargina para controle basal prolongado.

Na primeira consulta pré-natal, uma jovem de 21 anos, com 16 semanas de gestacdo, comparece a
unidade de salde, sem comprovante vacinal prévio. De acordo com o Calendario Nacional de
Vacinacao vigente, quais vacinas devem ser iniciadas ou atualizadas prioritariamente?

A) DTpa, Pentavalente e Triviral.

B) HPV, Meningocdcica e Febre Amarela.

C) Pentavalente, Pneumococica 10 v e Tetraviral.

D) Hepatite B, Dupla Adulto (dT), influenza trivalente.
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36.

37.

38.

39.
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Paciente, 62 anos, na UTI pos-operatoria, em 2° pos-operatorio de laparotomia exploradora,
apresentando secrecdo purulenta na ferida operatdria, confusdo aguda e extremidades frias,
pontuagdo > 2 no Escore Q-SOFA. Sinais vitais: T=38,9 °C, FC=118, FR=26, PA=88/54. Com
base nos dados clinicos apresentados e abertura do protocolo de sepse/choque séptico, quais
medidas do enfermeiro séo apropriadas?

A) Garantir a coleta de lactato sérico em até duas horas.

B) Inicio de antibiotico endovenoso apropriado dentro de 1 hora.

C) Iniciar imediatamente o uso de norepinefrina em bomba de infuséo.

D) Coletar culturas conforme pacote sepse da institui¢cdo, sempre antes do inicio do antibi6tico.

Ao realizar o curativo de uma les@o por pressao em regido sacra, o enfermeiro observa tecido de
granulacéo vermelho vivo, sem sinais de infecgdo, mas com exsudato moderado. Qual a cobertura
mais adequada para manter o meio Umido e absorver 0 excesso de exsudato?

A) Hidrofibra.

B) Papaina a 10%.

C) Carvao Ativado com Prata.
D) Sulfadiazina de Prata a 1%.

O enfermeiro estabelece o resultado esperado (NOC) "Integridade tissular: pele e mucosas"” para
um paciente com risco de lesdo por pressao. Qual indicador clinico demonstra que o resultado foi
alcancado?

A) O escore na Escala de Braden é 12.

B) Foi aplicado filme transparente nos calcéaneos.

C) O paciente realiza mudancas de decubito a cada 2 horas.

D) Pele integra, com temperatura e coloracdo normais nas areas de proeminéncia 6ssea.

Um paciente adulto encontra-se internado em Unidade de Terapia Intensiva, em ventilagdo
mecanica invasiva por tubo orotraqueal. Durante a avaliacdo de enfermagem, observa-se presenca
de secrecdes durante a tosse e queda da saturacdo de oxigénio. O enfermeiro decide realizar a
aspiracao endotragqueal. Qual recomendacéo adequada ao procedimento?

A) O tempo de cada aspiracdo ndo deve ultrapassar 10 a 15 segundos, devendo o paciente ser
adequadamente oxigenado antes e apds o procedimento.

B) A aspiragdo endotraqueal deve ser realizada de forma rotineira e em intervalos fixos,
independentemente de sinais clinicos.

C) Recomenda-se instilar solucdo fisioldégica no tubo endotraqueal, antes da aspiracdo, para
fluidificar secreces.

D) A pressdo negativa da aspiracdo deve ser mantida no nivel maximo para garantir remocao eficaz
das secregoes.

Durante consulta de enfermagem na Unidade Béasica de Saude, a enfermeira atendeu um idoso, 65
anos, aferiu a pressao arterial e obteve valor de 136x88 mmHg. Segundo a atual Diretriz Brasileira
de Hipertensdo Arterial (2025), os niveis pressoricos apresentados pelo paciente sugerem:

A) Pré-hipertenséo.

B) Padréo fisioldgico.

C) Hipertensdo estagio 1.

D) Hipertenséao do avental branco.

Vitima de acidente automobilistico foi admitida na emergéncia com trauma toracico fechado.
Apresenta dispneia acentuada, cianose, desvio de traqueia a esquerda, hipotensdo e auséncia de
murmurio vesicular a direita, com suspeita de pneumotdrax hipertensivo. Qual a intervencéo
imediata de suporte, enquanto aguarda a drenagem toracica.

A) Realizacdo de uma cricotireoidostomia de urgéncia.

B) Intubacdo orotraqueal com presséo positiva elevada.

C) Toracostomia com agulha no quinto espaco intercostal.

D) Colocagéo de um curativo oclusivo de trés pontas no local do trauma.
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44,
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Uma ambulancia foi acionada para uma ocorréncia numa academia, onde um homem apresentou
mal subito no momento do treino. Os socorristas identificaram que a vitima sofreu uma parada
cardiorrespiratoria (PCR). Segundo a American Heart Association (AHA, 2025), qual € a
sequéncia correta das intervengdes?

A) Iniciar ventilacdo com bolsa-valvula-mascara, seguida de 100-120 compressfes toracicas por
minuto.

B) Aplicar compressdes toracicas e ventilagdes de num intervalo de 15:2, havendo mais de um
socorrista.

C) Aplicar compressdes toracicas e ventilagbes num intervalo de 30:2, com a utilizacdo precoce do
desfibrilador externo automatico (DEA).

D) Iniciar com compressdes torécicas, seguida por administragdo de adrenalina endovenosa.

Um paciente adulto é admitido no centro cirurgico para realizacdo de retossigmoidectomia. Apos a
inducdo anestésica e imediatamente antes da incisdo cirdrgica, o enfermeiro inicia o segundo
momento do Checklist de Cirurgia Segura, da Organizacdo Mundial de Saude (OMS). Quais a¢bes
compdem esse segundo momento?

A) Realizar a contagem inicial de compressas e instrumentais e avaliagdo do acesso venoso.

B) Confirmar a identidade do paciente, risco de perda sanguinea e demarcacéo de lateralidade.

C) Confirmar a identidade do paciente e conferir a disponibilidade dos materiais e equipamentos
cirargicos.

D) Verificar, com toda a equipe presente, a identificacdo do paciente, o procedimento, o sitio
cirurgico e a profilaxia antibiotica.

Paciente, 55 anos, em pds-operatorio imediato de cirurgia cardiaca de troca de protese de mitral,
hipertenso e diabético. Qual o método mais indicado para a profilaxia de trombose venosa
profunda nas primeiras 24 horas?

A) Aplicar massagens nos membros inferiores.

B) Usar botas de compressao pneumatica intermitente.

C) Administrar heparina de paixo peso molecular (enoxaparina).
D) Incentivar a deambulagéo precoce para estimular a circulacéo.

Segundo a Associacao Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirlrgico, e Recuperacdo Anestésica e
Centro de Material (SOBECC), qual dos seguintes testes de monitorizacdo dos processos de
esterilizacdo é considerado mais seguro na avaliacdo do sucesso da esterilizacdo?

A) Indicadores de primeira geracéo.
B) Indicadores multiparamétricos.
C) Indicadores biologicos.

D) Indicadores de classe llI.

O enfermeiro que atua na Atencdo Primaria a Salde desenvolve agles voltadas aos diferentes
niveis de cuidado, conforme os principios do Sistema Unico de Sadde (SUS). Durante o
acompanhamento de uma comunidade adscrita, esse profissional realiza atividades educativas,
preventivas e assistenciais, articuladas as necessidades individuais e coletivas. Considerando a
atuacdo da enfermagem na promocdo, protecdo e recuperacdo da saude, assinale a alternativa
correta.

A) A promocdo da salde estd restrita a realizacdo de campanhas de vacinagdo e controle de
doencas.

B) A acbes de promocdo e recuperacdo da saude sdo realizadas somente ap0s o0 surgimento de
doencas.

C) As acles de protecdo da satde sdo desenvolvidas apenas em ambientes hospitalares e de alta
complexidade.

D)A enfermagem atua de forma integrada nos trés eixos, desenvolvendo acBes educativas,
preventivas e assistenciais ao longo do ciclo de vida.
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No processamento de produtos para a saude, 0s artigos criticos e uma parcela de artigos semicriticos
devem ser submetidos ao processo de esterilizacdo. Ao tratar de artigos termossensiveis, como
circuitos respiratorios, cabos de fibra Gtica e alguns instrumentais de cirurgia robdética, quais 0s
métodos sdo recomendados?

A) Autoclave e calor seco sob pressao.

B) Oxido de etileno e plasma de peréxido de hidrogénio.

C) Vapor saturado sob presséo e plasma de perdxido de hidrogénio.

D) Formaldeido gasoso a baixa temperatura e glutaraldeido automatizado.

A Enfermagem Baseada em Evidéncias (EBE) ¢ um modelo que orienta a tomada de decisdo
clinica e gerencial. Assinale a alternativa que melhor representa o conceito de EBE:

A) Aplicacdo de resultados de pesquisas cientificas, independentemente do contexto do paciente.

B) Utilizagdo exclusiva de protocolos institucionais previamente estabelecidos com base em
estudos.

C)Prioridade para a experiéncia profissional e realizacdo de ensaios clinicos randomizados
controlados.

D) Integracdo das melhores evidéncias cientificas disponiveis, experiéncia clinica do profissional e
preferéncias do paciente.

Notificacdo compulséria é a comunicacdo obrigatéria a autoridade de saude sobre a ocorréncia de
suspeita ou confirmacdo de doenca, agravo ou evento de salde publica. Atualmente, qual a doenca
de notificacdo compulsoria mais relevante no Brasil devido ao seu impacto epidemiolégico?

A) Covid.

B) Dengue.
C)HIV/Aids.
D) Tuberculose.

A simulagdo como metodologia ativa no ensino de Enfermagem tem como principal objetivo
reproduzir situacdes clinicas reais em ambiente controlado e seguro. Um cenario que utiliza
manequins computadorizados capazes de apresentar sinais vitais, responder a intervengdes e
permitir tomada de decisao clinica caracteriza:

A) Simulac&o hibrida.

B) Simulacdo de alta fidelidade.

C) Simulacéo de baixa fidelidade.

D) Simulacdo de média fidelidade.

A Lei n° 14.874, de 28 de maio de 2024, que dispde sobre a pesquisa com seres humanos no Brasil,
estabeleceu um novo marco legal e instituiu o Sistema Nacional de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos. Considerando o ordenamento juridico brasileiro sobre pesquisa envolvendo seres
humanos, assinale a alternativa correta.

A) As resolucbes do Conselho Nacional de Satde n° 466/2012 e n° 510/2016 mantém sua aplicacdo
até que sejam atualizadas de acordo com a nova lei.

B) A Lei n° 14.874/2024 proibe qualquer forma de remuneragdo ou ressarcimento de despesas aos
participantes de pesquisa, inclusive em ensaios clinicos.

C)A Lei n°® 14.874/2024 substituiu integralmente todas as Resolucdes do Conselho Nacional de
Saude, que foram revogadas automaticamente com sua publicacgéo.

D)A Lei n° 14.874/2024 determina que o TCLE néo € mais necessario para pesquisas de risco
minimo, tornando dispensavel a aprovagio pelo Comité de Etica em Pesquisa.
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