CAREGOE TERAPEUTA QCURPACIONAL

PERIODO MANHA

CONCURSO PUBLICO N° 001/2025 PREFEITURA MUNICIPAL DE CENTENARIO DO SUL/PR

Atencao: Confira seu cargo e leia todas as instrugdes constantes no seu Caderno de Questdes
e Folha de Respostas.

1. Seu caderno deve conter 40 (quarenta) questdes, com 04 (quatro) alternativas, assim dispostas:

Disciplina Composicao
Lingua Portuguesa 1a05
Matematica 06 a 10
Informatica Basica 11 a 15
Conhecimentos Gerais 16 a 20
Conhecimentos Especificos 21 a 40

A Prova tera duracgdo de 3h (trés horas), incluindo preenchimento da Folha de Respostas.

ApoOs sua identificagdo, vocé devera permanecer dentro da sala, sendo permitida a saida somente

acompanhado de um fiscal e apds 30min (trinta minutos) do inicio da prova.

4, Para uso do sanitario e/ou beber agua, vocé devera solicitar ao Fiscal de Sala e somente levantar

apos autorizacao.

O candidato sé podera sair da sala em definitivo apés 1h (uma hora) do inicio da prova.

Ao deixar a sala definitivamente, ndo podera utilizar o sanitario dos candidatos que ainda estdo

realizando prova, e sé podera levar o Caderno de Questdes restando 1h (uma hora) para o final da

prova.

7. Enquanto estiver realizando a Prova é proibido utilizar materiais de consulta, livros, apostilas,
calculadoras, régua, quaisquer equipamentos eletronicos, chapéus, bonés, e/ou similares,
conforme constante no edital de abertura. Caso o fiscal constate alguma irregularidade ird anotar
em Ata da Sala, para devidas providéncias da Comissdo Organizadora.

8. Sobre sua carteira devera permanecer somente documento oficial original com foto, caneta de tinta
azul ou preta de corpo transparente, Caderno de Questdes e Folha de Respostas.

9.  Vocé podera utilizar seu Caderno de Questdes para rascunho.

10. Vocé receberd do Fiscal de Sala a Folha de Respostas definitiva. Confira seus dados e em caso de
erro, chame o fiscal. Apds conferir, assine no campo destinado a assinatura do candidato.
Em hipotese alguma ela serd substituida caso o candidato dobre, amasse, rasgue ou molhe.
Cuidado, pois esse sera o Unico documento valido para correcao.

11. Caso algum equipamento eletrénico emita som, mesmo que desligado e lacrado no plastico de
pertences, o candidato portador do equipamento sera automaticamente eliminado do concurso.

12. Transcreva suas respostas para Folha de Respostas com caneta de tinta azul ou preta de corpo
transparente. Atencao: verifique na Folha de Respostas a forma correta de preenchimento.

13. Questdes com mais de uma alternativa assinalada, rasurada, em branco ou preenchidas de forma
diferente das instrugbes serdo anuladas.

14. Apos terminar sua Prova avise o Fiscal, pois ele autorizara a entrega da sua Folha de Respostas e
Caderno de Questdes, se for o caso.

15. Caso algum candidato seja flagrado na tentativa de fraude, esse sera automaticamente eliminado
do Concurso, ainda sujeito a processo civil ou criminal.

16. Qualquer questionamento ou duvidas devem ser feitos em voz alta ao fiscal.

17. Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdo sair juntos da sala, apds a conferéncia e lacre do material
da sala.

18. Aguarde a autorizagdo do Fiscal para iniciar sua Prova.

wN

ow

= Yo UniFil




DESTAQUE AQUI

01

02

03

04

0s

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

Y7 UniFil




Lingua Portuguesa

Leia o texto para responder as questdes.

Como nosso corpo sofre (e se adapta) em uma onda de calor
Giulia Granchi
Da BBC News Brasil em Londres

O Brasil enfrenta uma novaonda de calor, com
temperaturas cerca de 5°C acima da média. O cenario fez com
que o Instituto Nacional de Meteorologia (Inmet) emitisse um
alerta vermelho.

O alerta vermelho, que ¢ valido até a préxima segunda-
feira (29/12), é o maior grau entre os trés avisos emitidos pelo
instituto: amarelo, para perigo potencial; laranja, para perigo; e
vermelho, para grande perigo. Os Estados doRio de
Janeiro e Sdo Paulo estdo totalmente incluidos no alerta
vermelho, além da regido norte do Parand, compreendendo as
areas de Londrina e Curitiba; o sul de Minas Gerais,
englobando Uberaba, Varginha e Juiz de Fora; o leste do Mato
Grosso do Sul, incluindo Trés Lagoas; e o sul do Espirito Santo,
na area de Cachoeiro de Itapemirim.

Pelo segundo dia seguido na sexta-feira (26/12), a
cidade Sao Paulo registrou recorde de calor para o més de
dezembro ao atingir 36,2°C. O Estado do Rio de Janeiro
registrou, nos ultimos dias, mais de 2 mil atendimentos de
pessoas passando mal por conta do calor em postos de satde.
Somente na capital fluminense, foram mais de 1 mil
atendimentos entre os dias 23, 24 e 25 de dezembro, segundo a
Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro.

Embora algumas regides do Brasil frequentemente
experimentem altas temperaturas e os brasileiros estejam
geralmente mais adaptados ao calor em comparagdo com
populagdes de paises europeus, a situacdo ¢ particularmente
perigosa devido a sua extrema intensidade. Estar exposto —
especialmente nos horarios de pico do calor, entre 12h e 16h —
pode causar alteracdes no organismo que oferecem risco a
saude, principalmente para grupos com saude mais fragil,
incluindo idosos, pessoas com comorbidades, e criangas
pequenas.

O que acontece quando o corpo € exposto a temperaturas
extremas

Quando o corpo estd em estresse térmico, ou seja, €
exposto a temperaturas extremas, ele passa por uma série de
adaptacdes fisiologicas para regular a temperatura interna. No
caso da exposigdo ao calor, primeira reagdo do organismo €
dissipar calor através do suor e da dilatagdo dos vasos
sanguineos periféricos para liberar calor para o ambiente. No
entanto, em temperaturas muito altas, especialmente quando
também esta imido, o mecanismo de resfriamento do suor pode
se tornar ineficaz, levando ao superaquecimento corporal,
insolagdo e possiveis danos aos 6rgaos.

“Quando estamos expostos a temperaturas mais
elevadas, ocorrem adaptagdes no nosso corpo. A frequéncia
cardiaca aumenta como um mecanismo compensatorio, assim
como a pressao arterial”, explica Lucas Albanaz, clinico geral,
coordenador da clinica médica do Hospital Santa Lucia, de
Brasilia, ¢ mestre em ciéncias médicas. Outro risco, alerta o
médico, ¢ a desidratagdo devido ao aumento da sudorese.

A depender da temperatura, complementa o médico
Alexander Daudt, os sinais vao de cdimbra (por falta de
eletrdlitos, eliminados no suor), a sede intensa e fadiga. “Outros
sintomas mais graves, como tontura, nauseas ou vOmitos
também podem aparecer. Se a pessoa ndo conseguir aliviar esse
calor, o quadro pode evoluir para choque térmico, com
confusdo mental, convulsdes, e seguindo para a faléncia de

multiplos orgéos e obito”, explica ele, que ¢ coordenador do
Nucleo de Medicina de Estilo de Vida do Hospital Moinhos de
Vento, em Porto Alegre.

De acordo com um relatorio publicado na revista
cientifica The Lancet, nos ultimos 20 anos o aumento da
mortalidade relacionado com o calor excessivo em pessoas com
mais de 65 anos aumentou em 53,7%. Apenas na Europa, em
2022, ocorreram 61.672 mortes atribuiveis ao calor entre 30 de
maio e 4 de setembro de 2022, segundo uma analise
recente publicada na Nature Medicine.

Os riscos sdo maiores para pessoas com comorbidades,
pessoas idosas, especialmente aquelas com saude fragilizada,
criangas (por ainda estarem com o organismo em formagao),
trabalhadores que precisam se expor ao sol (como vendedores
ambulantes), ¢ aqueles que fazem uso de medicagdes que por
algum motivo os tornem mais vulneraveis ao calor. “E o caso
de pacientes que tomam remédios diuréticos, por exemplo. Eles
naturalmente ja perdem mais agua, e precisam de cuidado extra

com hidrata¢do”, aponta Daudt.

[.]

Disponivel em https://www.bbc.com/portuguese/articles/cwyvrmn343mo

1. No trecho: “No_entanto, em temperaturas muito
altas, especialmente quando também esta imido, o
mecanismo de resfriamento do suor pode se tornar
ineficaz...”, a expressao em destaque estabelece uma

relaciio de

a) conclusdo, pois finaliza uma ideia sobre a umidade.

b) adigdo, pois soma informagoes sobre o suor.

c) adversidade, pois introduz uma ideia de oposi¢do ao que
foi dito anteriormente sobre a rea¢do do organismo.

d) explicagdo, pois justifica por que o corpo sua.

2. No primeiro paragrafo do texto, ao analisar a oracao

“QO Brasil enfrenta uma nova onda de calor”, o
sujeito é classificado gramaticalmente como:

a) Sujeito Simples.
b) Sujeito Composto.
c) Sujeito Inexistente (oragdo sem sujeito).

d) Sujeito Oculto (eliptico).

3. Considere o seguinte trecho: “Os riscos sio maiores
para pessoas com comorbidades, pessoas idosas,
especialmente aquelas com saude fragilizada,
criancas...”. As virgulas que isolam a expressdo
“especialmente aquelas com satde fragilizada”
foram empregadas para

a) separar elementos de uma enumeragdo simples de
substantivos.

b) marcar a inversdo do predicado na oragéo.

c) separar oragdes coordenadas sindéticas.

d) isolar um termo de carater explicativo ou enfatico que

restringe o grupo das pessoas idosas.

4. Analise as palavras retiradas do texto: paises,
frequéncia e médicas. Assinale a alternativa que
apresenta, respectivamente, a justificativa correta
para o acento grafico de cada uma.

a) Monossilabo tdnico, proparoxitona e paroxitona.

b) Regra do hiato (i tdnico), paroxitona terminada em
ditongo crescente e proparoxitona.

c) Ditongo tonico, paroxitona terminada em “a” e
proparoxitona.

d) Regra do hiato, proparoxitona e paroxitona terminada
em “s”.
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No trecho “Apenas na Europa, em 2022, ocorreram
61.672 mortes atribuiveis ao calor...”, o verbo esta
flexionado no plural porque

a) deve concordar com o adjunto adverbial de lugar
“Europa”.

b) o sujeito da oragdo ¢ indeterminado, exigindo a terceira
pessoa do plural.

c) concorda com o termo “2022”, que indica pluralidade de
anos.

d) 0 sujeito paciente da oragdo ¢ “61.672 mortes”, que esta
no plural.

r [
Matematica

6. Uma colénia de bactérias cresce de acordo com a

func¢io exponencial

N(t) =800 2
em que N(t) representa o niumero de bactérias apés
t horas. Apés quantas horas a quantidade de
bactérias sera igual ou superior a 6.400?

a) 2 horas.

b) 3 horas.

c) 4 horas.

d) 5 horas.

7. Um trabalho pode ser feito por 8 operarios em 15
dias. Em quantos dias o mesmo trabalho sera feito
por 12 operarios, mantendo o0 mesmo ritmo?

a) 8

b) 10

c) 12

d) 15

8. Um terreno tem o formato de um poligono
retangular irregular, conforme descrito a seguir:

. A base maior mede 18 m;

. A base menor mede 10 m;

. Um dos lados obliquos mede 7 m;

. O outro lado obliquo mede 13 m;

Sabendo que os lados obliquos ligam as extremidades
das bases, qual é o perimetro total do terreno?

a) 48 m

b) 50 m

c) 54 m

d) 58 m

9. Uma comissdo de 4 pessoas sera formada a partir de
5 homens e 4 mulheres. A comissio deve conter
exatamente 2 homens e 2 mulheres. De quantas
maneiras diferentes essa comissio pode ser
formada?

a) 40

b) 50

c) 60

d) 80

10. A fungdo quadratica f(x) = x2 — 6x + 5 representa
a altura de um objeto em funcio do tempo x, em
segundos. Com base nessa funcido, determine os
valores de x para os quais a func¢io é igual a zero.

a) x=1lex=5

b) x=—-lex=5

c) x=2ex=4

d) x=—-2ex=3

Informatica Basica

11. Ao trabalhar com formatac¢io de texto no Microsoft
Word 365 (versao portugués), o usuario pode definir
diferentes formas de alinhamento para organizar
visualmente o conteido no documento. Nesse
contexto, assinale a alternativa que apresenta
corretamente tipos de alinhamento oferecidos pelo
Microsoft Word 365 (versao portugués).

a) Horizontal, vertical, inferior e superior.

b) Superior, inferior, centralizar e justificar.

c) Alinhar a esquerda, alinhar a direita, centralizar e
justificar.

d) Alinhar & esquerda, alinha a direita, espagamento e
recuo.

12.  Assinale a alternativa que preenche corretamente as
lacunas.

No Windows 10, os arquivos sio organizados em uma
estrutura de , na qual cada pasta pode
conter Essa organizacdo facilita a

das informacées e contribui para a
_______ dosistema.

a) rede / unidades / seguranca / atualizagéo

b) hierarquia / subpastas / organizagao / eficiéncia

c) matriz / organizagdo / hierarquia / limpeza

d) arvore / pastas / integridade / restauracao

13.  Considere o seguinte cendrio: Ana esta organizando
o controle de estoque dos produtos que vende em
uma feira semanal. Para facilitar sua analise, ela
registrou os valores em uma planilha do Microsoft
Excel 365 (versdo portugués), conforme a figura a
seguir:

86 v i A m
| 4l A B c D E
1 Camne valor
2 Magas 50 Vaca 50
3 Laranjas 20 Frango 30
4 Bananas 60 Porco 10
5 Limbes 40 Peixe 50
6 [MINIMO ou MENOI 2?2? MAXIMO ou MAIOR 27?7

~

I1.

I11.

Iv.

a)
b)
c)

Fonte: Microsoft Excel 365 (versiio portugués)
A partir das informacoes apresentadas, analise as
assertivas acerca dos calculos que Ana pode utilizar
para obter os valores nas células B6 e E6 e assinale a
alternativa correta.
Para encontrar o menor valor das frutas, Ana pode
utilizar a férmula =MINIMO(B2:B5) na célula B6.
Para identificar o maior valor das carnes, Ana pode
utilizar a férmula =MAXIMO(E2:E5) na célula E6.
Para calcular o menor valor das frutas, Ana também
poderia usar =MENOR(B2:B5;1), obtendo 0 mesmo
resultado da funcio MINIMO.
Para calcular o maior valor das carnes, Ana poderia
utilizar =MAIOR(E2:E5;1), obtendo o mesmo
resultado da funcio MAXIMO.
Apenas I e II estdo corretas.
Apenas III e IV estio corretas.
Apenas I, II e III estdo corretas.
Todas estdo corretas.
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14.

()

()

()

()

a)
b)
c)
d)

15.

Rl ol

a)
b)
¢)
d)

Os servi¢cos de armazenamento em nuvem tornaram-
se amplamente utilizados por usuirios na internet,
permitindo guardar e acessar arquivos a partir de
diferentes dispositivos. Considerando o uso de
plataformas de armazenamento em nuvem, informe
se é verdadeiro (V) ou falso (F) para o que se afirma
e assinale a alternativa com a sequéncia correta.
Servicos de armazenamento em nuvem permitem
que arquivos sejam acessados de diferentes
dispositivos conectados a internet, desde que o
usuario possua uma conta em uma plataforma de
armazenamento.

O armazenamento em nuvem elimina a necessidade
de copias de seguranca, ja que os provedores
garantem que nenhum arquivo sera perdido.
Plataformas de nuvem, como OneDrive, Google
Drive e Dropbox, oferecem sincronizacao
automatica, atualizando os arquivos em todos os
dispositivos vinculados a conta do usuario.

Para utilizar servicos de nuvem, o usuario deve
instalar softwares adicionais, pois o acesso via
navegador nio é permitido.

V-F-V-F.

V-V-F-V.
F-V-V-V.
F-F-V-F.

Os pilares da Seguranca da Informacido sao
essenciais para garantir protecdo, confiabilidade e
uso adequado dos dados. Cada principio
desempenha um papel especifico na prevenciao de
falhas, acessos indevidos e danos as informacoes.
Nesse contexto, observe a coluna com os nomes dos
pilares e relacione com a coluna que apresenta
algumas de suas caracteristicas. Observacio:
Qualquer um dos nimeros (1, 2, 3 e 4) podem ser
usados mais de uma vez.

Confidencialidade.

Integridade.

Disponibilidade.

Autenticidade.

Garante que somente pessoas autorizadas possam
acessar determinadas informacdes, preservando sua
privacidade.

Certifica que os dados nao foram alterados de forma
indevida, mantendo sua exatidio e consisténcia.
Assegura que os sistemas e informacoes estejam
acessiveis sempre que necessarios pelos usuarios
autorizados.

Confirma a identidade de usudrios, dispositivos ou
processos, garantindo que sejam realmente quem
afirmam ser.

Impede que altera¢des niao autorizadas modifiquem
o estado original das informacdes armazenadas.
1-2-3-4-2.

1-4-2-3-2.
3-4-1-2-3.
4-2-3-1-1.

Conhecimentos Gerais

16.

II.
II1.

Iv.

VL

()

()
()

()

a)
b)
¢)
d)

18.

a)
b)
<)
d)

De acordo com a Lei Organica de Centenario do
Sul/PR, analise as assertivas e assinale a alternativa
correta. Sao principios da organizacio do Municipio:
a pratica democratica.

a soberania e a participaciao popular.

a transparéncia e o controle popular na acido do
governo.

a racionalidade, o planejamento e a programacio
sistematicos.

o0 exercicio parcial da autonomia municipal.

a centralizacdo das decisdées administrativas no
Governo Estadual, em detrimento da autonomia
municipal.

Apenas [, I1, Il e V estdo corretas.

Apenas II, 111, IV, V e VI estao corretas.

Apenas [, I1, III e IV estdo corretas.

Apenas II, IV, V e VI estdo corretas.

De acordo com a Lei Organica de Centenario do
Sul/PR, artigo 3° § 1°, informe se é verdadeiro (V) ou
falso (F) para o que se afirma e assinale a alternativa
com a sequéncia correta. Ao Municipio compete,
juntamente com a Unifio e o Estado:

combater as causas da pobreza e os fatores de
marginalizacdo, promovendo a integracao social dos
setores desfavorecidos.

estabelecer e implantar politica de educagio para a
seguranca do transito.

sancionar, promulgar e fazer publicar as leis, bem
como expedir decretos e regulamentos para a sua fiel
execucao.

abrir créditos extraordindrios nos casos de
calamidade publica, com o referendo da Camara

Em dezembro de 2025, a tensao entre Estados Unidos
e Venezuela aumentou apdés a noticia de que trés
navios petroleiros foram interceptados por tropas
americanas em aguas internacionais, elevando o
risco de conflito e a incerteza no mercado de energia.
Qual foi o efeito imediato mais observado no
mercado?

Queda no preco do petroleo.

Alta nos precos do petroleo.

Estabilidade dos pregos do petroleo.

Reducao do consumo de petroleo nos EUA.

Segundo as novas regras sobre a CNH, anunciadas
em dezembro de 2025, motoristas que forem
considerados “bons condutores” terdo direito a um
beneficio especial. Qual é esse beneficio?

Isengdo de taxas para alteragdo de categoria da CNH.
Desconto progressivo no IPVA.

Cursos gratuitos de mecénica basica.

Renovagao automatica da CNH.

R
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20.

a)
b)
<)
d)

Assinale a alternativa que preenche corretamente as

lacunas.

A Camara dos Deputados informou em 14/12/2025

que a deputada federal renunciou a seu

cargo na Casa. Com a renuncia, a cadeira da

Deputada sera ocupada pelo suplente Adilson

Barroso (PL-SP). A Deputada que foi presa
, foi condenada pelo STF a dez anos de

prisao e a perda do mandato em maio, por conta da

invasdo de sistemas e pela adulteracio de

documentos do Conselho Nacional de Justica (CNJ).

Ela nega a acusacio.

Benedita da Silva / no Rio de Janeiro

Erika Hilton / em Sdo Paulo

Julia Zanatta / em Portugal

Carla Zambelli / na Italia

Conhecimentos Especificos

21.  Qual principal objetivo da municipalizacio do SUS?

a) Reduzir o controle social.

b) Reconhecer o municipio como responsavel secundario.

c) Descentralizagdo da gestdo e execucdo das acdes e
servigos de saude.

d) Transferir responsabilidades exclusivamente para o
estado, concentrando as decisdes no governo federal.

22. O Programa Satde da Familia (PSF), atualmente
conhecido como Estratégia Saide da Familia (ESF),
€ uma reorientacido do modelo assistencial. Ele esta
fundamentalmente alinhado em alguns principios.
Assinale a alternativa correta baseado nesses
principios.

a) Principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS)
e da Politica Nacional de Atengdo Basica (PNAB).

b) Principios e regras do Sistema Unico de Satide (SUS) e
da Politica Nacional de Atengdo Basica (PNAB).

c) Principios e regras do Sistema Unico de Satide (SUS) e
da Politica Nacional de Atendimento Basico (PNAB).

d) Principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS)
e da Politica Nacional de Atendimento Bésico (PNAB).

23. A Atenciio Primaria a Satide (APS) é o conjunto de
acoes de saude individuais, familiares e coletivas.
Sendo assim, analise as assertivas e assinale a
alternativa correta.

L. A Atenc¢do Primaria é a porta de entrada do sistema
de satide, caracterizada por ser o primeiro contato do
individuo.

II. Oferece um conjunto amplo de servicos para atender
as necessidades de saude do individuo e da familia,
olhando para a pessoa como um todo.

III. Acompanhamento do paciente por um tempo
determinado  pelo  profissional responsavel,
construindo um vinculo e conhecimento
aprofundado sobre sua histéria de saude.

a) Apenas I e II estdo corretas.

b) Apenas I esta correta.

c) Apenas I e III estdo corretas.

d) Todas estao corretas.

24,

a)
b)

¢)

d)

25.

a)

b)

<)
d)

26.

b)
<)

O que a Lei n° 10.216/2001 em satide mental
prioriza?

Garantir o acompanhante especializado para autistas na
escola.

Estabelece o limite méximo de 30 horas semanais para
Fisioterapeutas e Terapeutas Ocupacionais.

Dispde sobre a protegdo e os direitos das pessoas
portadoras de transtornos mentais e redireciona o
modelo assistencial em satide mental.

Estabelece os principios e as diretrizes para a protecao
integral de criangas e adolescentes no Brasil.

Qual a proposta da Politica Nacional de
Humanizacio (PNH)?

Coordenar a satde global dentro do sistema das Nagdes
Unidas, orientando politicas e  disseminando
conhecimentos.

Qualificar a saude publica no Brasil, promovendo trocas
solidarias e fortalecendo a participacdo de gestores,
trabalhadores e wusuarios do SUS, através do
acolhimento, valorizagdo dos profissionais, autonomia
dos sujeitos, e a inseparabilidade entre atengéo e gestdo,
buscando transformar as relagdes de poder e romper com
praticas desumanizadoras.

Oferecer oportunidades e desafios para a saude global e
sua distribuigao.

Oferecer uma regulacdo e funcionamento do setor
suplementar, atuando paralelamente ao SUS, com foco
na gestdo de planos e seguros, pregos e reajustes
(regulados pela ANS), e na participagdo crescente de
hospitais e clinicas privadas na rede publica, gerando
debates sobre sustentabilidade e acesso, enquanto o
Estado busca garantir que o setor privado siga principios
de interesse publico.

A Lei n° 8.080/1990, conhecida como a Lei Orginica
da Saude, trata da organizacio e funcionamento

da participagdo da comunidade na gestdo (Conselhos e
Conferéncias de Saude) e as transferéncias de recursos
financeiros entre Unido, Estados, Municipios e DF.

do Movimento da Luta Antimanicomial.

do Sistema Unico de Saade (SUS).

da contratagdo compulsoria de profissionais de satde.

]
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27.

II.

I11.

Iv.

a)
b)
<)

28.

a)

b)

¢)

d)

O Movimento da Luta Antimanicomial se
caracteriza pela luta pelos direitos das pessoas com
sofrimento mental. Dentro desta luta, esta o combate
a ideia de que se deve isolar a pessoa com sofrimento
mental em nome de pretensos tratamentos, ideia
baseada apenas nos preconceitos que cercam a
doenca mental. O Movimento da Luta
antimanicomial faz lembrar que como todo cidadao
estas pessoas tém o direito fundamental a liberdade,
o direito a viver em sociedade, além do direto a
receber cuidado e tratamento sem que para isto
tenham que renunciar a seu lugar de cidadios. Com
isso, analise as assertivas e assinale a alternativa
correta.

O Movimento da Reforma Psiquiatrica se iniciou no
final da década de 60, em pleno processo de
redemocratizagao do pais.

Em 1987, teve dois marcos importantes para a
escolha do dia que simboliza essa luta, com o
Encontro dos Trabalhadores da Satude Mental, em
Bauru/SP, e a I Conferéncia Nacional de Saude
Mental, em Brasilia.

O Movimento da Reforma Psiquiatrica resultou na
aprovacio da Lei n° 10.216/2001, nomeada “Lei
Paulo Delgado”, que trata da protecio dos direitos
das pessoas com transtornos mentais e redireciona o
modelo de assisténcia.

O Movimento da Reforma Psiquiatrica se iniciou no
final da década de 70, em pleno processo de
redemocratizagao do pais.

Apenas I, II e III estdo corretas

Apenas II, IIT e IV estdo corretas.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas II e III estdo corretas.

O terapeuta ocupacional nas creches atua
principalmente promovendo a autonomia, incluséo e
o desenvolvimento global da crianca, facilitando sua
participacdo nas atividades diarias através da
estimulacao sensorial, coordenacio motora e
habilidades socioemocionais, atuando como ponte
entre familia, escola e equipe de satde para criar um
ambiente adaptado e acolhedor para todas as
criancas, especialmente aquelas com necessidades
especificas. Diante dos principais objetivos de
atuacio da Terapia Ocupacional, é incorreto afirmar
que um dos objetivos é

trabalhar habilidades motoras finas e grossas,
coordenagdo, equilibrio e consciéncia corporal através
do brincar.

ajudar a crianga a processar estimulos sensoriais para
regular seu comportamento e engajamento.

orientar professores e funcionarios sobre como adaptar
atividades, entender demandas e criar um ambiente de
aprendizagem mais inclusivo.

viabilizar que algumas criangas participem das rotinas e
atividades da creche, adaptando o ambiente ¢ as
estratégias.

29.

a)

<)
d)

30.

a)
b)
<)
d)

31.

b)

¢)

d)

“Regulamenta a participacio da comunidade
(controle social) e as transferéncias de recursos
financeiros na gestio do Sistema Unico de Saiide
(SUS), instituindo as Conferéncias e os Conselhos de
Saude, além de definir os critérios para repasse de
verbas entre Unido, Estados, Municipios e Distrito
Federal para acées e servicos de saude.” A definicao
se refere a Lei n°

8.124/1990.

6.142/1990.

6.124/1990.

8.142/1990.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

A Terapia Ocupacional, em seu surgimento historico
mundial no inicio do século XX, foi fortemente
influenciada por um movimento humanista e o
Tratamento na psiquiatria, que defendiam
o uso de ocupacdes e atividades cotidianas para
recuperar o sentido de vida e a dignidade de pessoas
com transtornos mentais.

Moral

Social

Mental

Educacional

O profissional da terapia ocupacional exerce seu
trabalho na atencio basica a saude, respeitando os
propésitos dos servicos de saiide preconizados pelo
SUS, delineados na forma de conhecimento do
territéorio e suas caracteristicas, tais como espaco
fisico, mapas territoriais, conhecimento dos bairros e
seus equipamentos fisicos, sociais e culturais, das
liderancas locais, das dificuldades e potencialidades,
problemas socioecondémicos e, por fim, das Unidades
Basicas de Satde e suas equipes. Baseado no texto,
assinale a alternativa incorreta.

A terapia ocupacional na aten¢o basica a saude prioriza
os contextos de vida dos individuos assistidos em suas
intervengdes. Sua inser¢ao na estratégia saide da familia
se d& por meio do desenvolvimento de acdes na
comunidade, domicilio e, primordialmente, nos
dispositivos comunitarios e sociais, o que colabora para
a ampliagdo da promocdo de satde além dos limites
fisicos e institucionais.

A terapia ocupacional trabalha na area da saude em
todos os niveis de atencdo, com as demandas
relacionadas ao desempenho ocupacional das atividades
cotidianas pelos individuos.

A atuacdo da terapia ocupacional na atencdo bdasica a
saude estd relacionada com sua inser¢do nas equipes do
Consultério na Rua, instituido pela Portaria n°
2.588/2010 com o proposito de formar equipes
itinerantes para atuar na atencdo a satide dos moradores
em situagdo de rua, com o direcionamento de suas agoes
para a saide mental.

As agles da terapia ocupacional sdo essencialmente
preventivas e interventivas, e suas atividades possuem
significado para o paciente, com foco na realizagdo do
individuo, seja em seus projetos de vida, em sua casa ou
em seu trabalho.
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32.

II.

II1.

a)
b)
<)
d)

33.

d)

A andlise de atividades na Terapia Ocupacional
permite identificar e detectar doencas ocupacionais,
porque investiga, de forma sistematica, a relacio
entre o trabalhador, a atividade realizada e o
ambiente de trabalho. E uma ferramenta
fundamental que contribui para o diagndstico
precoce, prevencdo de doengas ocupacionais e
orienta intervencdes terapéuticas, adaptacdes
ergondmicas e mudancas no processo de trabalho,
promovendo saude e qualidade de vida no trabalho.
Diante do exposto, analise as assertivas e assinale a
alternativa correta.

Possibilita identificar movimentos repetitivos,
posturas inadequadas e esforcos excessivos, que
podem levar a LER/DORT, lombalgias e outros
distirbios musculoesqueléticos.

Analisa a organizacdo do trabalho, incluindo
jornada, pausas, divisdo de tarefas e exigéncias da
fungio, que influenciam o adoecimento.

Reconhece fatores de risco fisicos, cognitivos e
psicossociais, como sobrecarga mental, ritmo
intenso, estresse, pressao por produtividade e falta de
pausas.

Apenas I e II estdo corretas.

Apenas I e III estdo corretas.

Apenas II esta correta.

Todas estdo corretas.

A intervencdo da Terapia Ocupacional em
psiquiatria promove o cuidado humanizado,
considerando o individuo em sua singularidade,
histdria e contexto social. O que possibilita a Terapia
Ocupacional ao utilizar as atividades como meio
terapéutico?

Estimular o desenvolvimento global da crianga,
promovendo sua participagdo nas atividades do
cotidiano e prevenindo prejuizos futuros.

Auxiliar no processo de reabilitacdo psicossocial,
favorecendo a organiza¢do da rotina, estimulando a
autonomia e a independéncia, resgatando habilidades
sociais, cognitivas e emocionais.

Promover, manter ou recuperar a autonomia, a
independéncia e a qualidade de vida, considerando o
envelhecimento de forma ativa, saudéavel e digna.
Favorecer a participagdo do aluno nas atividades
escolares, promovendo inclusdo, aprendizagem,
autonomia e desenvolvimento integral.

34.

b)

<)

d)

3s.

b)

<)

36.

a)
b)
<)
d)

37.

a)

b)

d)

O Coédigo de KEtica Profissional da Terapia
Ocupacional orienta a conduta do terapeuta
ocupacional no exercicio da profissio, estabelecendo
direitos, deveres, responsabilidades e principios
éticos que devem nortear a atuacio profissional. No
Brasil, o Cédigo de Etica da Terapia Ocupacional é
regulamentado pelo

COFFITO (Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional) e deve ser seguido por todos os
profissionais devidamente registrados no CREFITO.
COFETO (Conselho Federal de Terapia Ocupacional) e
deve ser seguido por todos os profissionais devidamente
registrados no CREFITO.

COFETO (Conselho Federal de Terapia Ocupacional) e
deve ser seguido por todos os profissionais devidamente
registrados no CRETO.

COFFITO (Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional) e deve ser seguido por todos os
profissionais devidamente registrados no CRETO.

“Caracteriza-se principalmente pelo foco na
promocio da saude, prevencido de doencas, inclusio
social e exercicio da cidadania. Atua de forma
interdisciplinar e contextualizada no territério,
buscando fortalecer a autonomia e a participacio
social de individuos e grupos em vulnerabilidade.” A
definicao se refere a

intervengdo da Terapia Ocupacional na estimulagao
precoce.

intervengdo da Terapia Ocupacional na assisténcia
comunitaria.

intervengao da Terapia Ocupacional em idosos.
intervencdo da Terapia Ocupacional em creches.

Assinale a alternativa que preenche corretamente as

lacunas.

A Terapia Ocupacional desenvolveu-se e consolidou-

se formalmente como profissio no inicio do século
. O termo Terapia Ocupacional surgiu no

inicio desse século e deve-se a um arquiteto

americano , que foi o impulsionador de uma

instituicio situada em Clifton Springs (New York)

onde as pessoas eram reeducadas e ajudadas através

da ocupacio, de modo a readquirirem um sentido

para a vida.

XV / George Burton

XX / Eleanor Clarke Slagle

XX / George Burton

XX / Adolf Meyer

Baseado nos deveres fundamentais do terapeuta
ocupacional segundo sua area e atribuicio especifica,
assinale a alternativa que nao apresenta um desses
deveres.

Assumir responsabilidade técnica por servigo de Terapia
Ocupacional, em carater de urgéncia, quando designado
ou quando for o unico profissional do setor.

Exercer sua atividade com zelo e obedecer aos preceitos
da ética profissional, da moral, do civismo e das leis em
vigor, preservando a honra, o prestigio e as tradi¢des de
sua profissao.

Colocar seus servigos profissionais a disposicdo da
comunidade em caso de guerra, catastrofe ou epidemia.
Recomendar, prescrever e executar tratamento ou nele
colaborar, mesmo quando praticado sem o
consentimento do paciente.
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38.

a)
b)
<)
d)

40.

b)
¢)
d)

A Terapia Ocupacional no Brasil surgiu focada na
saude mental e depois na reabilitacio fisica, com os
primeiros cursos de formacio de nivel superior nos
anos 50. A introducio da arte em hospital
psiquiatrico foi influenciado por

Eleanor Clarke Slagle.

George Barton.

Adolf Meyer.

Nise da Silveira.

A Terapia Ocupacional no Brasil passou por uma
expansdo, desvinculando-se do modelo norte-
americano, valorizando a realidade local e a inclusao
em politicas publicas. Em que ano foi o
reconhecimento pelo SUS?

2010.

2011.

1950.

1969.

Na assisténcia comunitaria, a Terapia Ocupacional
busca

reforcar a dependéncia dos usuarios aos servigos
especializados.

estimular a autonomia, participagao e redes de apoio.
trabalhar somente com atividades manuais.

atuar fora das equipes multiprofissionais.

]
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