PREFEITURA MUNICIPAL DE CONTAGEM-MG -
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CONCURSO PUBLICO -

EDITAL N2 01/2025, DE 6 DE AGOSTO DE 2025

CADERNO DE PROVA - TARDE
TIPO1

TECNICO EM ENFERMAGEM - 40HS

LEIA ATENTAMENTE AS SEGUINTES INSTRUGOES:

1.

2.

N o o b~

8.

9

Este caderno de prova contém 40 (quarenta) questées de multipla escolha, de 1 a 40 e distribuidas da
seguinte forma:

1 a5-Lingua Portuguesa;
6 a 10 — Informatica Basica;

11 a 20 — Legislagdo do Sistema Unico de Satde — SUS;

21 a 25 — Conhecimentos do Municipio de Contagem-MG;

26 a 40 — Conhecimentos Especificos.

Confira se a quantidade e a ordem das questdes deste caderno de prova estdo de acordo com as instrugcées
anteriores. Caso o caderno esteja incompleto, tenha defeito ou apresente qualquer divergéncia, comunique
imediatamente ao fiscal de sala para que ele tome as providéncias cabiveis.

. Para cada uma das questées de multipla escolha, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas de resposta.

Apenas 1 (uma) resposta responde corretamente a questao.

. O tempo disponivel para esta prova é de 4 (quatro) horas.

. Reserve tempo suficiente para o preenchimento da folha de respostas (prova objetiva).

. Os rascunhos e as marcacdes assinaladas neste caderno nao serao considerados para avaliagdo.

. O candidato somente podera se retirar do local da aplicacdo das provas apds 1 (uma) hora de seu inicio,

mas somente podera levar consigo o caderno de questdes no decurso dos ultimos 30 (trinta) minutos anteriores
ao hordrio determinado para o encerramento da prova.

N3do serd permitida a anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de inscricdo
e/ou em qualquer outromeio.

. Quando terminar, chame o fiscal de sala, entregue a folha de respostas.

10. Boa prova!
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Ling_]ua Portug_juesa

O texto seguinte servira de base para responder as
questoes de 1 a 5.

Tumba do faraé Tutancdmon é exibida por inteiro
pela primeira vez em novo museu egipcio

Proximo a Grande Piramide de Quéops, o Egito inaugura
o Grande Museu Egipcio (GEM), considerado o maior
museu arqueolégico do mundo. O complexo reuine cerca
de cem mil artefatos que abrangem sete milénios de
histéria, desde o periodo pré-dinastico até as eras grega
e romana, consolidando-se como um novo marco
cultural.

Egiptoélogos veem o GEM como simbolo da reivindicagao
pela devolugdo de antiguidades egipcias mantidas no
exterior, como a Pedra de Roseta, do Museu Britanico.
Entre as atragbes principais esta a exposigdo completa
do tumulo de Tutancémon, apresentada integralmente
pela primeira vez desde sua descoberta por Howard
Carter em 1922, com todos os mais de cinco mil objetos
originais, incluindo a icénica mascara de ouro, o trono e
as carruagens do jovem farag.

Segundo Tarek Tawfik, ex-diretor do GEM, o objetivo foi
oferecer ao publico a mesma experiéncia vivida por
Carter, exibindo o timulo em sua totalidade, sem pecas
armazenadas ou dispersas em outros museus.

Com investimento de cerca de um bilhdo de ddlares, o
museu espera receber até oito milhdes de visitantes por
ano, impulsionando o turismo egipcio. Para o egiptélogo
Ahmed Seddik, o GEM inaugura uma nova era de ouro
para a egiptologia, abrigando também o barco funerario
de Khufu, com quatro mil e quinhentos anos, uma das
embarcagbes mais remotas e bem preservadas do
mundo antigo.

O edificio monumental, de quinhentos mil metros
quadrados — equivalente a setenta campos de futebol
—, exibe fachada revestida por hieréglifos e alabastro
translucido, com entrada em forma de piramide. Entre
seus destaques estdo um obelisco de trés mil e duzentos
anos, uma estatua de onze metros de Ramsés Il e uma
escadaria ladeada por reis e rainhas do Egito, que
conduz a uma janela com vista direta para as piramides
de Gizé.

Idealizado em 1992 e iniciado em 2005, o projeto
enfrentou atrasos por crises financeiras, pela Primavera
Arabe, pela pandemia e por conflitos regionais. Sua
conclusdo representa o orgulho nacional do Egito
moderno e sua capacidade de se equiparar aos grandes
centros de arqueologia do mundo.

O arquedlogo Zahi Hawass afirma que o museu fortalece
o pedido de repatriacdo de pegas como a Pedra de
Roseta, o Zodiaco de Dendera e o Busto de Nefertiti,
retirados sob pretextos colonialistas. Ele lidera
campanhas por sua devolugao, apoiadas por centenas
de milhares de assinaturas. A egiptéloga Monica Hanna
reforca que o GEM comprova a exceléncia egipcia na
preservacdao e legitima a solicitacdo de retorno dos
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artefatos.

O entusiasmo da comunidade cientifica & evidente:
restauradores egipcios recuperaram meticulosamente
pecas de Tutancamon, como sua armadura de tecidos e
couro, em trabalhos elogiados internacionalmente. Para
Tawfik, o museu é um tributo a histéria antiga e a forca
do Egito contemporaneo, que reafirma seu papel como
guardido e protagonista de sua prépria heranca.

https://lwww.bbc.com/portuguese/articles/cjw99yx83n70.adaptado.

Questao 01

O edificio monumental, de quinhentos mil metros
quadrados, "exibe" fachada revestida por hierdglifos e
alabastro translicido, com entrada em forma de
piramide.

Com base nas regras de regéncia verbal, & correto
afirmar que o verbo destacado é

(A) intransitivo, j& que expressa acdo completa e
dispensa complemento, sendo "fachada revestida por
hierdglifos" um aposto explicativo.

(B) transitivo indireto, pois o complemento "fachada
revestida por hierdglifos" depende da preposicéo
"por" para completar o sentido do verbo.

(C) transitivo direto e exige um complemento sem
preposicao, que, no caso, € o termo "fachada
revestida por hierdglifos e alabastro translucido".

(D) transitivo direto e indireto, pois exige ao mesmo
tempo um objeto direto ("fachada") e um objeto
indireto introduzido por preposigao ("por hieréglifos").

Questao 02

Para Tawfik, 0 museu é um tributo "a histéria antiga" e "a
forca do Egito" contemporaneo.

Com base nas regras de uso do acento indicativo de
crase, € correto afirmar que o emprego do sinal nas
expressodes destacadas ocorre

(A) em razado de o verbo "ser" exigir preposi¢cdo "a" em
construgdes com predicativo, o que determina o uso
do acento grave antes de substantivos femininos.

(B) por se ftratar de expressdes fixas formadas por
substantivos femininos, que sempre exigem o uso da
crase independentemente do contexto sintatico.

(C) pela fusdo da preposicdo "a", exigida pelo
substantivo "tributo", com o artigo definido feminino

"a" que antecede os substantivos "historia" e "forga".
(D) porque toda palavra feminina antecedida de

preposicao deve receber o acento indicativo de
crase, independentemente da presenga de artigo.



Questao 03

O complexo reune cerca de cem mil artefatos que
abrangem sete milénios de histéria.

Com base na andlise sintatica do periodo acima, é
correto afirmar que

(A) trata-se de um periodo composto por subordinagédo
substantiva, em que a oragado subordinada exerce a
fungéo de objeto direto do verbo "retne".

(B) trata-se de um periodo composto por coordenacao,
em que as duas oragbes possuem autonomia
sintatica e s&o unidas por conjuncéo aditiva.

(C) trata-se de um periodo composto por subordinacao,
formado por uma oragao principal e uma oragao
subordinada adjetiva restritiva introduzida pelo
pronome relativo "que".

(D) trata-se de um periodo simples, pois o verbo
"abrangem" tem funcao adjetiva e ndo cria nova
oracao.

Questio 04

De acordo com o texto-base, o Grande Museu Egipcio
(GEM) simboliza, para o Egito contemporaneo, um
marco de preservacgao historica e de reafirmacgao cultural.

Nesse contexto, a inauguragdo do museu representa

(A) a consolidagdo do Egito moderno como guardido de
sua heranca histérica e protagonista na preservagao
do proprio legado.

(B) um projeto arquitetébnico criado por egiptdlogos
estrangeiros com o objetivo de internacionalizar o
turismo arqueoldgico no pais.

(C) uma tentativa politica de substituir o patriménio
cultural antigo por novas descobertas arqueoldgicas
ligadas ao periodo greco-romano.

(D) a transformagdo do Egito em um polo
exclusivamente turistico, desvinculado de sua
tradicao cientifica e de pesquisa arqueologica.
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Questao 05

Proximo a Grande Piramide de Quéops, o Egito inaugura
o Grande Museu Egipcio.

De acordo com a estrutura sintatica da oragao
apresentada, é correto afirmar que

(A) o sujeito é proprio, formado por "o Egito" e "o Grande
Museu Egipcio", ja que ambos sado substantivos
préprios que se associam na agao de inaugurar.

(B) trata-se de uma oragdo com sujeito paciente, pois a
acado de inaugurar recai sobre "o Grande Museu
Egipcio", que sofre o efeito verbal.

(C) o sujeito é "o Grande Museu Egipcio", e o predicado
"o Egito inaugura", visto que a énfase recai sobre a
agao de inauguragao do museu.

(D) o sujeito & "o Egito" e o predicado é "inaugura o
Grande Museu Egipcio”, sendo "Préximo a Grande
Piramide de Quéops" um adjunto adverbial de lugar
que também integra o predicado.

Informatica Basica

Questao 06

Um técnico em informatica foi designado para auxiliar na
manutengao do sistema de cadastro de alunos de uma
escola. O sistema utiliza um banco de dados relacional
para armazenar informagbes como nome, matricula,
curso e notas. Com base nos conceitos fundamentais
sobre bancos de dados, analise as afirmativas a seguir:

[.LEm um banco de dados relacional, os dados séao
armazenados em tabelas, que se organizam em linhas e
colunas, facilitando a manipulagdo e a consulta das
informacdes.

[I.LA chave primaria € um campo que identifica de forma
Unica cada registro de uma tabela e ndo pode conter
valores repetidos ou vazios.

1.0 comando DELETE é utilizado para alterar dados
existentes em uma tabela, substituindo valores antigos
por novos.

IV.A normalizagdo é o processo de organizagdo das
tabelas com o objetivo de eliminar redundancias e evitar
inconsisténcias nos dados.

V.0 relacionamento entre tabelas é feito por meio de
chaves primarias e chaves estrangeiras, garantindo a
integridade referencial do banco de dados.

Com base nas afirmativas, assinale a alternativa correta:

(A) Estao corretas apenas |, Il e IV.

(B) Estao corretas apenas |, Il, IV e V.
(C) Estao corretas apenas i, lll e IV.
(D) Estao corretas I II, 11, IV e V.



Questao 07

Em uma empresa de médio porte que armazena dados
de clientes em servidores proprios, o setor de TI
identificou acessos ndo autorizados em horarios fora do
expediente. O analista responsavel foi orientado a
revisar as politicas de seguranca, os controles de acesso
e os procedimentos de autenticagdo. Considerando boas
praticas de Seguranga da Informacdo, assinale a
alternativa correta:

(A) O compartilhamento de credenciais entre usuarios de
um mesmo setor € aceitavel quando ha confianca
entre os membros da equipe e controle fisico do
ambiente.

(B) A autenticagdo multifator (MFA) reduz o risco de
invasdo, pois combina ao menos dois elementos
distintos de verificagdo, como senha e cdédigo
temporario.

(C) O uso de senhas complexas é suficiente para
garantir a seguranca de acesso, tornando
dispensavel o monitoramento de logs e auditorias.

(D) A atualizagdo de sistemas deve ser feita apenas
quando surgirem falhas graves conhecidas, evitando
instabilidade causada por atualizagées frequentes.

Questao 08

Analise as afirmativas a seguir sobre o uso de
ferramentas do Microsoft Word e do Microsoft Excel no
ambiente Windows, e assinale a alternativa correta.

[.No Microsoft Word, €& possivel criar um sumario
automatico desde que os titulos do documento estejam
formatados com estilos de titulo (Titulo 1, Titulo 2, etc.),
permitindo atualizagdo automatica se o conteudo for
alterado.

I1.No Microsoft Excel, a fungdo =MEDIA(A1:A10) devolve
a média aritmética dos valores numéricos contidos nas
células de A1 a A10, ignorando células vazias ou com
texto.

[11.0 Excel permite criar graficos dindmicos diretamente a
partir de Tabelas Dinamicas, recurso util para
representar visualmente resumos de dados sem
necessidade de férmulas adicionais.

IV.No Word, ao aplicar a formatagcdo Ajustar texto/Em
volta em uma imagem, ela fica congelada interferindo na
posicao do texto.

Com base nas afirmativas, assinale a alternativa correta:
(A) Estao corretas apenas I, lll e IV.
(B) Estao corretas apenas |l e IV.

(C) Estao corretas apenas |, II, 111
(D) Estao corretas | 1l, lll e IV.
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Questao 09

Entre os navegadores mais utilizados no ambiente
corporativo, como Microsoft Edge, Mozilla Firefox e
Google Chrome, existem diferengas importantes quanto
ao desempenho, seguranga e compatibilidade. Sobre o
uso dessas ferramentas, assinale a alternativa correta:

(A) O modo anbnimo dos navegadores impede
totalmente o rastreamento da navegagao, inclusive
por provedores de Internet e administradores de
rede.

(B) O Google Chrome é um software de cdédigo fechado,
sem relagdo com projetos de codigo aberto.

(C) O Microsoft Edge mantém o mesmo motor de
renderizagdo do antigo Internet Explorer, garantindo
compatibilidade nativa com ActiveX.

(D) O Mozilla Firefox utiliza o motor de renderizagéo
Gecko e é reconhecido por oferecer recursos
avancados de privacidade e bloqueio de
rastreadores.



Questio 10

Os sistemas operacionais Microsoft, desde o MS-DOS
até as versdes mais recentes do Windows, evoluiram em
arquitetura, interface e gerenciamento de recursos.
Acerca dessa evolugdo e os conceitos gerais de
sistemas operacionais, analise as afirmativas a seguir e
assinale V (verdadeiro) ou F (falso):

(__)O MS-DOS operava em modo texto e utilizava uma
estrutura de comandos sequenciais, sem suporte nativo
a multitarefa, exigindo execugdo de um programa por
vez.

(__)O Windows, a partir das versdes baseadas no NT,
incorporou um modelo de seguranga com controle de
permissdes por usuario e sistema de arquivos compativel
com NTFS.

(__)Diferentemente do MS-DOS, o Windows néao
mantém compatibilidade com comandos executados via
prompt, tornando impossivel executar instrugbées como
DIR ou COPY nas versoes atuais.

(_)O gerenciamento de memoédria no MS-DOS era
limitado a 640 KB de memdéria convencional, o que
impunha restricdes significativas para aplicacées de
maior porte.

(_ )Os sistemas operacionais modernos contam com
recursos como abstracdo do hardware, gerenciamento
de processos, controle de concorréncia e organizagdo do
sistema de arquivos. No MS-DOS, esses elementos
estavam ausentes ou eram bastante limitados,
especialmente no que diz respeito a multitarefa e ao
controle simultdneo de atividades.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta
de verdadeiro (V) ou falso (F) de cima para baixo:

(A) F,V,V,F,V
B) V,F,V,F,F
(C) V,V,F,V,V
(D) V,V,F,V,F
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Legislagdo do Sistema Unico de Saude -
SUS

Questao 11

A Lei n° 8.1421990 é um pilar fundamental do Sistema
Unico de Saude, pois dispde sobre a participacdo da
comunidade na gestdo do SUS e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros. Ela
regulamenta o controle social, definindo as instancias
colegiadas responsaveis por fiscalizar e deliberar sobre
as politicas de saude, garantindo que as decisbes
reflitam as necessidades da populagao. Este mecanismo
é essencial para a transparéncia e a efetividade do
sistema. Assim, analise as afirmativas a seguir.

[.LA Lei n° 8.1421990 define duas instancias colegiadas
para a participagéo social em cada esfera de governo: a
Conferéncia de Saude e o Conselho de Saude.

[I.LA composicdo dos Conselhos de Saude deve ser
paritaria, sendo 50% de seus membros representantes
de entidades de prestadores de servigos privados e
filantrépicos.

1.0 recebimento de recursos do Fundo Nacional de
Saude pelos municipios esta condicionado a existéncia,
entre outros, de um Fundo de Saude, de um Plano de
Saude e de um Conselho de Saude atuante.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

(A) Tell.
B) lell.
©) I 1lell.
D) el



Questio 12

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH), também
conhecida como HumanizaSUS, foi criada para enfrentar
os desafios da desumanizacdo nas praticas de saude,
buscando transformar os modelos de atencéo e gestéo.
Ela propde um conjunto de principios e diretrizes que
atravessam todas as praticas do SUS, focando na
valorizacdo dos diferentes sujeitos implicados no
processo de producdo de saude: usuarios, trabalhadores
e gestores. A PNH defende a indissociabilidade entre
atencéo e gestdo. Acerca das diretrizes e principios da
PNH, marque V para as afirmativas verdadeiras e F para
as falsas.

(__)A PNH estabelece como uma de suas diretrizes o
Acolhimento, entendido como a recepgao burocratica do
usuario na unidade de saude, focada exclusivamente na
triagem por ordem de chegada, sem classificacdo de
risco.

(_)A PNH propée a Co-gestao como diretriz,
incentivando a inclusédo de trabalhadores e usuarios nos
processos de tomada de decisdo, por meio de
dispositivos como colegiados gestores e mesas de
negociagéo.

(__)Um dos principios da PNH é o da Transversalidade,
que significa que seus preceitos devem ser aplicados em
um setor especifico do hospital (como a ouvidoria), sem
afetar as demais praticas de gestéo e atengéo.

(__)A diretriz da Clinica Ampliada, proposta pela PNH,
visa reduzir a complexidade do cuidado, focando
estritamente no diagndstico bioldégico e na doenga, sem
considerar o contexto social ou a subjetividade do
usuario.

ApoOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,V,F,F

B) F,V,F, F

(C) F,F,V,V

(D) V,F,V,F
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Questio 13

O Decreto n® 7.5082011 surgiu da necessidade de
regulamentar a Lei n° 8.0801990, aprimorando a
organizagédo do SUS, especialmente no que tange ao
planejamento da saude, a assisténcia e a articulagao
interfederativa. Este decreto introduziu conceitos e
instrumentos cruciais para a operacionalizagdo das
Redes de Atencéo a Saude (RAS) e para a formalizagéo
das responsabilidades entre os entes federados. Um dos
instrumentos centrais € o Contrato Organizativo de Agéo
Pudblica da Saude (COAP), que visa superar a
fragmentagéo do sistema. Sobre o COAP, conforme o
Decreto n° 7.5082011, assinale a alternativa correta.

(A) Define-se como um acordo de colaboragéo firmado
entre os entes federativos com a finalidade de
organizar e integrar as agdes e servigos de saude na
Regidao de Saude, garantindo a integralidade da
assisténcia.

(B) Define-se como um contrato exclusivo entre a Unido
e 0s Municipios para a gestao da Atencéo Primaria,
excluindo os Estados da responsabilidade pela
organizacao das Redes de Atencdo a Saude.

(C) Define-se como um mecanismo de financiamento
tripartite obrigatorio, que substitui o Plano de Saude
municipal e estadual, centralizando as metas de
saude em um Unico documento regional.

(D) Define-se como um instrumento de auditoria e
controle, focado na fiscalizagdo da aplicagcdo de
recursos federais, sem dispor sobre a integragao das
acgdes ou a organizacao da rede assistencial.



Questao 14

A Lei n° 8.0801990 detalha a organizacdo do SUS e
distribui as competéncias entre as trés esferas de
governo — Uni&do, Estados e Municipios — para assegurar
a integralidade da atengéo a saude. Essa distribuigdo de
responsabilidades é longa e complexa, exigindo do
gestor e dos profissionais de saide um conhecimento
aprofundado para a correta execugado das politicas,
financiamento e ag¢des de vigilancia e assisténcia. Acerca
das competéncias das diregbes do SUS, conforme a Lei
n°® 8.0801990, marque V para as afirmativas verdadeiras
e F para as falsas.

(__)Compete & direcdo nacional do Sistema Unico de
Saude (SUS) elaborar normas para regular as relagdes
entre o SUS e os servicos privados contratados de
assisténcia a saude.

(__)Compete a diregdo estadual do SUS coordenar e,
em carater complementar, executar acoes e servigos de
vigilancia epidemioldgica, vigilancia sanitaria,
alimentacao e nutricdo, e saude do trabalhador.

(_ )Compete a diregdo municipal do SUS executar
servicos de vigilancia sanitaria de portos, aeroportos e
fronteiras, podendo delegar essa atribuicdo aos Estados
mediante pactuag¢ao na CIB.

(_ )Compete a diregdo municipal do SUS gerir os
laboratérios de saude publica e hemocentros em nivel
local, sendo vedado a dire¢do estadual prestar apoio
técnico ou financeiro para essa finalidade.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,V,F,V

B) V,V,V,F

(C) F,F,V,V

(D) V,V,F, F
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Questao 15

A organizacao do SUS em Redes de Atengédo a Saude
(RAS) é uma estratégia para superar a fragmentacéo do
cuidado e garantir a integralidade da assisténcia. As
RAS séo definidas como arranjos organizativos de acoes
e servicos de saude, de diferentes densidades
tecnologicas, que, integradas por meio de sistemas de
apoio técnico, logistico e de gestdo, buscam garantir a
atencao continua e integral. A Atencéo Primaria a Saude
(APS) desempenha um papel central nessa estrutura.
Assim, analise as afirmativas a seguir.

[.LA Atencédo Primaria a Saude (APS) é considerada o
centro de comunicagdo da RAS, atuando como a
principal porta de entrada e ordenadora dos fluxos e
contrafluxos do cuidado na rede.

[I.Os componentes da estrutura operacional da RAS
incluem, além da Atengdo Primaria, os pontos de
atencdo secundaria e terciaria, os sistemas de apoio
(diagnéstico e terapéutico), os sistemas logisticos e o
sistema de governanga.

LA organizagdo da RAS deve ser estritamente
horizontal, eliminando a hierarquizacdo por niveis de
complexidade, permitindo que o0 wusuario acesse
diretamente servigos de alta complexidade sem
necessidade de referenciamento.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

(A) Telll.
B) I, 1l ell.
©) lell.
(D) Nlell.



Questiao 16

A organizacdo politico-administrativa do Sistema Unico
de Saude (SUS) é complexa e descentralizada,
distribuindo responsabilidades entre a Unido, os
Estados, o Distrito Federal e os Municipios. A Lei n°
8.080/1990, em seus artigos 15 a 19, detalha
minuciosamente as atribuicbes de cada esfera de
gestdo. Compreender o que compete especificamente a
direcdo nacional, exercida pelo Ministério da Saude, é
vital para entender o fluxo de normatizagéao,
financiamento e coordenagdo do sistema em ambito
federal. Essas competéncias definem o papel da Unidao
como principal formuladora de politicas e coordenadora
de redes estratégicas. Diante do exposto na referida lei,
assinale a alternativa que indica uma competéncia da
direcéo nacional do SUS.

(A) Prestar apoio técnico e financeiro irrestrito aos
municipios e executar, obrigatoriamente, as acgoes e
servigos de saude de forma suplementar quando o
municipio ndo dispde de capacidade.

(B) Formular, avaliar e apoiar politicas de alimentagéo e
nutricdo, sendo a execugdo dessas acgbes de
responsabilidade exclusiva das secretarias estaduais
de saude.

(C) Definir e coordenar os sistemas de redes integradas
de assisténcia de alta complexidade e de rede de
laboratoérios de saude publica.

(D) Executar as agbes de vigilancia epidemiolégica e
sanitaria, incluindo o controle de portos, aeroportos e
fronteiras, sendo vedada a delegagcdo dessa
execugao aos estados.
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Questio 17

A Politica Nacional de Atengédo Basica (PNAB), revisada
pela Portaria de Consolidagdo n° 2/2017 (Anexo XXIl), é
a politica estruturante do SUS, funcionando como a
principal porta de entrada e centro de comunicacao da
Rede de Atencdo a Saude. Ela estabelece as diretrizes
para a organizagdo do componente Atengdo Basica,
sendo a Estratégia Saude da Familia (ESF) sua
modalidade prioritaria para expansao e consolidagéo. A
PNAB detalha desde os principios da AB até as
atribuicbes especificas de cada profissional da equipe.
Sobre as diretrizes e caracteristicas da Atencao Basica
conforme a PNAB vigente, marque V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas.

(_)A longitudinalidade do cuidado, um dos principios da
Atengdo Basica, refere-se a capacidade do servigo de
saude de garantir o acesso do usuario a todos os niveis
de complexidade da rede, atuando como o centro de
comunicacao entre os diferentes pontos de atencgao.

(_)A equipe de Saude da Familia (eSF) deve ser
composta minimamente por médico, enfermeiro, auxiliar
elou técnico de enfermagem, sendo a presenca do
Agente Comunitario de Saude (ACS) opcional,
dependendo da vulnerabilidade do territorio.

(_)Séao atribuicdbes comuns a todos os membros da
equipe de Atencao Basica, incluindo a Estratégia Saude
da Familia, realizar agdes de atengao integral conforme a
necessidade de saude da populagao local, bem como as
previstas nas prioridades e protocolos da gestao local.

(__)O processo de territorializagdo na Atencdo Basica
implica que cada equipe € responsavel por uma
populacdo adscrita, devendo o numero maximo de
pessoas por equipe de Saude da Familia ser de 6.000
pessoas, garantindo a cobertura universal.

Apos analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,V
(B) V,V,V,V
(C) F,F,V,F
(D) V,F,F, F



Questio 18

A organizacdo das Redes de Atengédo a Saude (RAS) é
um dos maiores desafios contemporadneos do SUS,
visando superar a fragmentacéo historica do sistema. A
Portaria GM/MS n° 4.279/2010 estabelece as diretrizes
para a organizagdo da RAS no ambito do Sistema Unico
de Saude, buscando garantir a integralidade e a
eficiéncia do cuidado. A estruturacdo de uma RAS
funcional depende da articulacdo de diferentes
componentes e da definicdo clara dos fluxos
assistenciais, tendo a Atengdo Basica como seu centro
ordenador. Assim, analise as afirmativas a seguir sobre
os fundamentos e componentes das RAS.

[.Um dos fundamentos das RAS é a existéncia de uma
populagao adscrita a uma equipe de Atengao Primaria a
Saude, que assume a responsabilidade sanitaria e o
papel de coordenadora do cuidado e ordenadora da
rede.

[1.0s sistemas logisticos, como o prontuario eletrénico e
os sistemas de regulacdo, s&o considerados
componentes de apoio das RAS, mas ndo sao
essenciais para sua operagdo, que se baseia
primariamente na integracéo dos pontos de atencao.

[lI.A estrutura operacional das RAS é composta por trés
elementos centrais: os Pontos de Atencdo a Saude
(como hospitais, ambulatérios e unidades basicas), os
Sistemas de Apoio (diagnoéstico, farmacia) e os Sistemas
Logisticos (prontuario, regulagao).

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposi¢coes CORRETAS:

(A) Tell.
B) I, 1lell.
C) lell.
D) 1.
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Questio 19

A Lei n® 8.142, de 28 de dezembro de 1990, embora
curta, € um pilar fundamental da Legislagdo do SUS,
pois dispde sobre a participacdo da comunidade na
gestdo do sistema e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area da
saude. Ela regulamenta o controle social, estabelecendo
as instancias colegiadas — as Conferéncias de Saude e
os Conselhos de Saude — como espacgos formais para o
exercicio dessa participagdo. O  funcionamento
adequado desses mecanismos é condigdo, inclusive,
para o recebimento de recursos federais. Acerca das
disposicdes expressas na Lei n° 8.142/1990, marque V
para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(_)A Conferéncia de Saude deve reunir-se a cada
quatro anos, com a representagdo de todos os
segmentos sociais, para avaliar a situacdo da saude e
propor as diretrizes da politica de saude, tendo suas
decisbes carater estritamente consultivo, cabendo ao
Conselho de Saude a deliberacéo final.

(_)O Conselho de Saude, o¢rgao permanente e
deliberativo, deve ter em sua composigao representantes
do governo, prestadores de servigos, profissionais de
saude e usuarios, sendo que os representantes do
segmento de usuarios devem constituir exatamente 25%
(um quarto) do total de vagas.

(__)Para que estados e municipios recebam os recursos
do Fundo Nacional de Saude (FNS) de forma regular e
automatica, é exigido, entre outros requisitos, a
comprovacado de um Plano de Saude e a existéncia de
Fundo de Saude, sendo a existéncia de um Conselho de
Saude uma recomendacdo, mas ndo uma
obrigatoriedade.

(__)Os recursos do Fundo Nacional de Saude (FNS),
geridos pelo Ministério da Saude, serdo alocados como
transferéncias regulares e automaticas para os
municipios, estados e Distrito Federal, de acordo com
critérios que consideram o perfil demografico e
epidemioldgico da populagéo a ser coberta.

Apos anadlise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,V
(B) V,V,V,V
(C) F,F,F,V
(D) V,F,F, F



Questiao 20

O Decreto Presidencial n°® 7.508, de 28 de junho de
2011, surgiu com o objetivo de regulamentar a Lei n°
8.080/1990, detalhando  aspectos cruciais da
organizagado do SUS, como o planejamento da saude, a
assisténcia a saude e a articulacao interfederativa. Este
decreto introduziu e consolidou conceitos operacionais
vitais para a gestdo do sistema, buscando superar a
fragmentacdo e fortalecer a regionalizagdo. A
implementacado das Regides de Saude e a definicdo de
responsabilidades através de instrumentos formais sao
centrais neste regulamento. Assim, analise as afirmativas
a seguir sobre o Decreto 7.508/2011.

[.O Contrato Organizativo de Ag¢do Publica da Saude
(COAP) é um acordo de colaboracédo firmado entre os
entes federativos (Unido, Estados, DF e Municipios) com
a finalidade de organizar e integrar as agoes e servigos
de saude na Regido de Saude, definindo
responsabilidades individuais e solidarias.

[I.A Regidao de Saude, definida pelo Decreto, é o espago
geografico continuo constituido por municipios limitrofes,
sendo obrigatério que ela contenha, no minimo, agdes e
servicos de atengdo primaria, urgéncia e emergéncia e
atencao psicossocial, mas n&o necessariamente atencao
hospitalar, que pode ser referenciada em outra regido.

LA Relagdo Nacional de Medicamentos Essenciais
(RENAME) ¢é a lista de medicamentos que atendem as
necessidades de saude prioritarias da populagéo, sendo
sua elaboragdo, atualizagdo e publicagdo de
responsabilidade do Ministério da Saude.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposi¢coes CORRETAS:

A) 1.

B) lell.
©) lelll.
D) I, 1l ell.
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Conhecimentos do Municipio de
Contagem-MG

Questao 21

A valorizagao das manifestagdes culturais de Contagem,
como o "Arraial de Contagem", os coletivos de literatura
periférica e os grupos de danga e teatro comunitario,
reflete o fortalecimento da identidade local e da
diversidade cultural do municipio.

No que se refere a politica cultural e a preservagéo das
tradigcbes populares, registre V (verdadeiro) ou F (falso)
nas afirmativas a seguir:

(__)A promocgao de festas populares e eventos culturais
reforca o sentimento de pertencimento e a identidade
comunitaria.

(_)O incentivo a coletivos culturais periféricos contribui
para democratizar o acesso a producéo artistica.

(_)A politica cultural de Contagem prioriza
exclusivamente manifestagoes elitizadas e privadas.

(__)As acbes culturais municipais favorecem a inclusao
social e a preservacao de tradigbes locais.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA:

(A) V,V,V, V.
(B) V,V,F,V.
(C) F,V, F,F.
(D) V,F,F, V.

Questao 22

Com base na histéria do municipio de Contagem (MG), o
nome da cidade tem uma origem vinculada a uma pratica
administrativa do periodo colonial, relacionada ao ato de:

(A) Contar os habitantes para fins eleitorais.
(B) Registrar casamentos e batizados nas paréquias.
(C) Medir terras para a agricultura local.

(D) Fiscalizar e registrar a passagem de gado, escravos
€ mercadorias.



Questao 23

A Greve de 1968, ocorrida em Contagem (MG), marcou
0 primeiro grande movimento operario de oposi¢gdo a
politica de arrocho salarial imposta pelo regime militar.

O movimento teve inicio em uma das maiores empresas
do municipio, envolvendo cerca de 1.200 operarios.

Com base fatos, assinale a alternativa

CORRETA:

nesses

(A) A greve teve inicio em Belo Horizonte e foi conduzida
por trabalhadores do setor publico.

(B) O movimento teve carater isolado e néo influenciou
outras mobiliza¢des sindicais no pais.

(C) O movimento comegou na Companhia Belgo-Mineira,
espalhando-se rapidamente entre os operarios da
regido.

(D) A paralisagdo foi organizada pelo governo federal
como forma de reajustar os salarios da industria.

Questio 24

A cidade de Contagem (MG) integra a Regiao
Metropolitana de Belo Horizonte e € reconhecida pela
forca industrial e logistica. Esse perfil econdmico esta
ligado, principalmente, a:

(A) Concentragdo de industrias de transformagdo e
centros de distribuigao.

(B) Atividade pesqueira e extrativismo vegetal.

(C) Exploracao mineral e producao agricola intensiva.

(D) Predominancia do setor agropecuario.

Questio 25

O "Orgamento Participativo Digital de Contagem" é uma
inovacgéo de gestdo publica que:

(A) Centraliza decisdes na Camara Municipal.

(B) Reduz o papel das associacdes de bairro.

(C) Limita a transparéncia orgamentaria.

(D) Amplia a participagcdo social na definicdo de
investimentos publicos.
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Conhecimentos Especificos

Questao 26

Um técnico de enfermagem experiente esta
supervisionando um colega recém-admitido durante a
administracdo de medicamentos em uma ala clinica
movimentada. O supervisor observa o novo técnico
preparar um antibiético intravenoso para um paciente
que possui multiplas alergias registradas em seu
prontuario. A seguranca na administracdo de
medicamentos € uma das metas internacionais de
seguranca do paciente e exige uma verificagdo
multiprofissional rigorosa para evitar eventos adversos. A
politica da instituicdo adota os 'Nove Certos' como
padrdao. Acerca dessa pratica essencial para a
seguranca do paciente, marque V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas.

(__)Os 'Nove Certos' incluem a verificagdo do paciente
certo, medicamento certo, via certa, hora certa, dose
certa, registro certo, razdo certa, forma certa e resposta
certa.

(_)A checagem da 'via certa' é considerada menos
critica que a 'dose certa', pois erros de via geralmente
sdo menos prejudiciais, sendo a absorgao o unico fator
alterado.

(__)A verificagdo da 'razdo certa' implica que o técnico
deve apenas confirmar se o medicamento foi prescrito,
sem a necessidade de compreender a indicagao clinica
para aquele paciente.

(_)A etapa de 'registro certo' deve ser realizada
preferencialmente  antes da  administragcdo  do
medicamento, para garantir que o profissional ndo se
esquecga de checar o horario na prescri¢ao.

Apos analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,V,F,F

(B) F,V,V,F

(C) F,F,V,V

(D) V,F,F, F
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Questao 27

Um técnico de enfermagem, atuando em uma unidade
de emergéncia, depara-se com um paciente adulto que
subitamente apresenta perda de consciéncia e auséncia
de respiragcdo e pulso carotideo detectavel. O
profissional imediatamente inicia as manobras de
Reanimagédo Cardiopulmonar (RCP) de alta qualidade
enquanto aguarda a chegada do carro de parada e do
restante da equipe. A eficacia da RCP depende
diretamente da adesado estrita as diretrizes atuais de
Suporte Basico de Vida (SBV). Acerca dos componentes
da RCP de alta qualidade em adultos, marque V para as
afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(_)A frequéncia das compressdes toracicas deve ser
mantida rigorosamente entre 100 e 120 compressdes por
minuto.

(__)A profundidade das compressdes deve ser de, no
minimo, 5 cm (2 polegadas), ndo devendo exceder 6 cm
(2,4 polegadas).

(_)O profissional deve permitir o retorno completo do
térax apos cada compresséo, evitando apoiar-se sobre o
peito do paciente.

(_)As interrup¢cdes nas compressbes, como as
necessarias para ventilacdo ou checagem de ritmo,
devem ser minimizadas e nao ultrapassar 10 segundos.

Apoés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,V,F
B) V,V,F,F
C ) v,v,Vv,v
(D) F,V,F,V
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Questio 28

A equipe de enfermagem da Atencdo Basica
desempenha um papel crucial nas agdes de Saude
Publica, incluindo a notificagdo de doengas e agravos.
Durante um atendimento, o técnico de enfermagem
identifica uma crianga com suspeita de sarampo, uma
doenca de notificagdo compulséria imediata. O
profissional compreende que essa acao faz parte de um
sistema maior de monitoramento. A Lei n® 8.080/90 (Lei
Orgéanica da Saude) define os conceitos e campos de
atuagado do Sistema Unico de Saude (SUS), incluindo as
vigilancias. Assim, analise as afirmativas a seguir.

[.LA Vigilancia Sanitaria é definida como o conjunto de
acdes que proporcionam o conhecimento e a deteccéo
de mudancas nos fatores determinantes da saude, com
o fim de adotar medidas de prevengdo e controle de
doengas.

[I.LA Vigilancia Epidemiolégica € definida como um
conjunto de agdes capaz de eliminar, diminuir ou
prevenir riscos a saude e de intervir nos problemas
sanitarios decorrentes do meio ambiente, da producgéao e
circulagéo de bens e da prestagao de servigos.

[l.Segundo a Lei n° 8.080/90, a Vigilancia
Epidemioldgica € um 'conjunto de agdes que proporciona
o0 conhecimento, a detecgédo ou prevengao de qualquer
mudancga nos fatores determinantes e condicionantes de
saude individual ou coletiva, com a finalidade de
recomendar e adotar as medidas de prevencédo e
controle das doencgas ou agravos'.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

(A) lell
(B) 1.

©) I 1lell.
(D) llell.

"



Questao 29

Um paciente de 45 anos retorna a unidade de internagao
cirdrgica apos ser submetido a uma colecistectomia
videolaparoscopica. Ele esta na Sala de Recuperagéo
Pos-Anestésica (SRPA) ha 2 horas e agora é transferido
para o quarto, iniciando o periodo de pds-operatorio
imediato (POI). O técnico de enfermagem é responsavel
por recebé-lo, monitorar seus sinais vitais, avaliar o nivel
de consciéncia, dor e o aspecto da ferida operatéria. O
POI compreende as primeiras 24 horas apés o término
da cirurgia e € um periodo critico para a detecgcao
precoce de complicagdes. Sobre os cuidados de
enfermagem e potenciais complicacées no POI, marque
V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(_)O Pos-Operatorio Imediato (POI) refere-se ao
periodo que se inicia apds as primeiras 24 horas da
cirurgia, quando o paciente ja esta estavel no quarto.

(__)A monitorizagdo dos sinais vitais (PA, FC, FR, SpO2
e Temperatura) deve ser intensiva nas primeiras horas,
pois alteracdes como hipotensdo e taquicardia podem
indicar choque hipovolémico.

(__)A dor é uma ocorréncia esperada e nao deve ser
priorizada no POI, devendo o técnico focar apenas na
avaliagdo de sangramentos na ferida operatoria.

(_)O técnico de enfermagem deve estar atento a
queixas de nauseas e vomitos, que sao complicagdes
comuns devido a anestesia, e administrar antieméticos
conforme prescri¢ao.

Apoés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,F,V,F

B) V,F,F,V

(C) F,V,V,F

(D) F,V,F,V
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Questao 30

Um técnico de enfermagem esta auxiliando o enfermeiro
na avaliagdo de uma Ulcera venosa em membro inferior
de um paciente. A lesdo apresenta bordas irregulares,
moderado exsudato e uma area central com 60% de
tecido de granulagdo e 40% de esfacelo (tecido
desvitalizado amarelo e espesso). O enfermeiro decide
pela necessidade de desbridamento para promover a
cicatrizagao. Existem diferentes métodos  de
desbridamento que podem ser aplicados pela equipe de
enfermagem, conforme a competéncia legal e a
avaliagao da lesao. Sobre os tipos de desbridamento de
feridas, marque V para as afirmativas verdadeiras e F
para as falsas.

(_)O desbridamento autolitico utiliza as proprias
enzimas do organismo (como macréfagos e neutrofilos)
em um ambiente Umido, facilitado por coberturas
oclusivas ou semioclusivas, sendo um método seletivo e
indolor.

(__)O desbridamento cirurgico, que envolve a remogao
de tecido necrético com instrumental cortante em nivel
de tecido subcutaneo, € uma competéncia privativa do
meédico, nao podendo ser realizado pelo enfermeiro.

(__)O desbridamento enzimatico utiliza agentes quimicos
(pomadas) para degradar o tecido necrético, sendo
considerado o método mais rapido e seletivo de todos os
disponiveis.

(_)O desbridamento mecéanico, como a técnica de
friccdo com gaze (esfregacgo), é altamente recomendado
por ser seletivo, remover apenas o tecido inviavel e nao
causar dor ao paciente.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,F,V,V

(B) V,F,F,F

(C) V,V,F,F

(D) F,V,V,F
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Questao 31

Imediatamente ap6s um parto vaginal sem
intercorréncias, um recém-nascido (RN) a termo,
vigoroso, é entregue a mae para contato pele a pele. O
técnico de enfermagem auxilia a equipe nos cuidados
imediatos, que s&o essenciais para a adaptacédo do RN a
vida extrauterina. Esses cuidados incluem a manutengéo
da temperatura corporal, avaliagdo da vitalidade e
procedimentos profilaticos. O objetivo é garantir uma
transicdo segura, identificando rapidamente qualquer
sinal de desconforto respiratério ou instabilidade. Sobre
os cuidados imediatos e mediatos ao recém-nascido na
sala de parto e no alojamento conjunto, assinale a
alternativa correta.

(A) Os cuidados imediatos ao RN vigoroso incluem:
prover calor (secando o RN e cobrindo-o com
campos secos e aquecidos), posicionar a cabega
para manter vias aéreas pérvias e realizar o
clampeamento do corddo umbilical (idealmente apds
1 a 3 minutos ou cessar a pulsacao).

(B) O 'Teste do Pezinho' (triagem neonatal) deve ser
realizado obrigatoriamente na sala de parto, nas
primeiras horas de vida, para garantir a detecgao
precoce de doencas metabdlicas.

(C) A avaliagdo da vitalidade do RN através do indice de
Apgar, realizada no 1° e no 10° minuto de vida, avalia
cinco parametros: frequéncia cardiaca, esforgo
respiratério, cor da pele, tbnus muscular e
irritabilidade reflexa.

(D) O banho do recém-nascido & um cuidado imediato e
deve ser realizado na primeira hora de vida,
utilizando agua morna e sabonete neutro, para
remover completamente o vérnix caseoso.
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Questao 32

Um técnico de enfermagem, trabalhando em uma
unidade de internag&o, ouve uma conversa entre colegas
no posto de enfermagem sobre um paciente famoso que
esta internado na ala. Durante a conversa, sédo revelados
detalhes sobre o diagndstico e o estado de saude do
paciente, informagdes que o técnico sabe serem
confidenciais. O profissional lembra-se imediatamente
das suas obrigacdes segundo o Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem (Resolugdo COFEN N°
564/2017), que rege a conduta da equipe. Considerando
os deveres e proibicdes estabelecidos no referido
cbdigo, assinale a alternativa correta.

(A) E permitido ao profissional de enfermagem fazer
referéncia a casos ou situagdes que possam
identificar pessoas em meios de comunicacao, desde
que nao cite o nome completo do paciente.

(B) Em caso de infracdo ética que cause dano ao
paciente, como a quebra de sigilo, o profissional de
enfermagem esta isento de responsabilidade se a
informagao tiver sido divulgada inicialmente por outro
membro da equipe de saude.

(C) O sigilo profissional s6 se aplica as informacdes
registradas no prontuario, ndo abrangendo fatos
confidenciais comunicados  verbalmente pelo
paciente ou pela familia.

(D) E dever do profissional manter sigilo sobre fato de
que tenha conhecimento em razdo da atividade
profissional, exceto nos casos previstos na
legislagdo, por determinagdo judicial, ou com
consentimento escrito da pessoa envolvida.
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Questao 33

A afericio da pressdo arterial (PA) & um dos
procedimentos mais comuns realizados pela equipe de
enfermagem e fundamental para o diagnostico e
acompanhamento da hipertensdo arterial (HA). Um
paciente obeso, com circunferéncia braquial (CB) de 40
cm, procura a unidade de saude para verificagdo de
rotina da PA. O técnico de enfermagem nota que o unico
manguito disponivel na sala de triagem € o de tamanho
'‘Adulto’ padrdo (13 cm de largura por 30 cm de
comprimento). A utilizagdo de um manguito de tamanho
inadequado em relagdo a circunferéncia do brago do
paciente é uma fonte comum de erro diagndstico
significativo. Assim, analise as afirmativas a seguir.

[.O técnico deve utilizar o manguito 'Adulto’ padrao
disponivel, pois a largura de 13 cm é universal para
pacientes adultos, independentemente da circunferéncia
braquial.

[1.0 uso de um manguito menor que o ideal para a CB do
paciente (como o 'Adulto’ padrao neste caso) resultara
em uma leitura falsamente elevada da presséao arterial.

Ill.Para uma CB de 40 cm, as diretrizes recomendam um
manguito 'Adulto Grande', com largura aproximada de 16
cm e comprimento da bolsa de 38 cm.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

(A) llelll.
B) lell.
(C) lelll.
(D) 1, 1l ell.
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Questao 34

Uma gestante de 28 anos, primigesta (G1P0), com 10
semanas de idade gestacional (IG), comparece a
Unidade Basica de Saude para iniciar seu
acompanhamento pré-natal. O técnico de enfermagem
realiza o acolhimento, afere seus sinais vitais e peso, e a
prepara para a consulta com o enfermeiro. Um pré-natal

de qualidade, iniciado precocemente e com
acompanhamento regular, é fundamental para a
detecgdo de riscos e a promogdo da saude

materno-fetal. O Ministério da Saude estabelece
diretrizes claras sobre a organizagdao desse
acompanhamento na Atencao Basica. Assim, analise as
afirmativas a seguir.

[.O  Ministério da Saude recomenda que o
acompanhamento pré-natal de risco habitual (baixo risco)
tenha um numero minimo de seis consultas, e
continuidade no atendimento, no acompanhamento e na
avaliacdo do impacto destas acbes sobre a saude
materna e perinatal.

LA primeira consulta de pré-natal deve ocorrer
preferencialmente até a 202 semana de gestagéo, para
permitir tempo habil para a realizagdo dos exames do
segundo trimestre.

[11.O calendario de consultas para uma gestacao de risco
habitual deve ser mensal até a 282 semana; quinzenal da
28?2 até a 362 semana; e semanal da 36 semana até o
parto.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

(A) lell
B) I, 1lell.
) lelll.
(D) Nlell.
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Questao 35

Durante um plantdo na clinica médica, o técnico de
enfermagem realiza diversos cuidados a um paciente
idoso, incluindo mudanga de decubito, administragdo de
dieta por sonda e aferigdo de sinais vitais. Ao final do
procedimento, o profissional se dirige ao posto de
enfermagem para realizar as anotagdes pertinentes no
prontuario  eletrébnico do paciente. A correta
documentacdo das agbes de enfermagem €& uma
exigéncia ética e legal, fundamental para a continuidade
da assisténcia e seguranga do paciente, conforme
regulamentado pelo Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem (Resolugdo COFEN N° 564/2017). Assim,
analise as afirmativas a seguir.

I.O técnico de enfermagem deve registrar suas agbes de
forma clara, objetiva e cronoldgica, mas pode deixar de
assinar ou utilizar a certificagdo digital se o registro for
feito imediatamente apds o procedimento.

I.E permitido ao profissional registrar acdes que ndo
executou, desde que tenham sido realizadas por outro
colega da equipe e comunicadas verbalmente, para
agilizar o servigo.

ILE vedado ao profissional registrar informacées
incompletas, imprecisas ou inveridicas sobre a
assisténcia prestada, bem como assinar agées que nao
executou.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

(A) 1 lell.
(B) llell.
(C) 1.

D) lell.
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Questao 36

O Centro de Material e Esterilizagdo (CME) é uma
unidade vital para a seguranca do paciente, responsavel
pela limpeza, desinfeccdo e esterilizacdo de todos os
produtos para saude (PPS). Um técnico de enfermagem
que atua no CME recebe um lote de canulas de
videolaparoscopia (materiais criticos com [imen longo e
estreito) e um lote de mascaras de inaloterapia (materiais
semicriticos). A RDC n°® 15/2012 da ANVISA estabelece
requisitos de boas praticas para o processamento
desses itens. Assim, analise as afirmativas a seguir.

I.Os produtos para saude classificados como criticos,
como as canulas de videolaparoscopia, devem ser
submetidos, no minimo, a um processo de desinfeccao
de alto nivel.

[I.O fluxo de processamento no CME deve ser
unidirecional, sempre da area limpa (preparo e
esterilizagdo) para a area suja (expurgo), a fim de evitar
a contaminag¢ao dos materiais ja processados.

[ll.Produtos para salude com lumen inferior a cinco
milimetros, como algumas céanulas, exigem que a
limpeza automatizada seja feita em lavadora ultrassdnica
com tecnologia de fluxo intermitente.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

(A) 1.

B) I, 1l ell.
©) lell.
(D) el
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Questao 37

Um hospital estda passando por um processo de
acreditacao e revisando seus protocolos para fortalecer a
cultura de seguranga. A equipe de enfermagem,
incluindo técnicos e enfermeiros, € convocada para um
treinamento sobre as Metas Internacionais de Segurancga
do Paciente estabelecidas pela Organizagdo Mundial da
Saude (OMS). Essas metas visam reduzir drasticamente
a ocorréncia de eventos adversos nos servicos de
saude. Durante a discussédo, o facilitador apresenta um
cenario sobre a Meta 5, que trata da prevengao de
infeccdes. O cendrio descreve um técnico de
enfermagem que higieniza as méos antes de tocar o
paciente, mas esquece de higieniza-las apdés o contato
com areas proximas a ele (como a grade da cama e a
mesa de cabeceira) antes de sair do quarto.
Considerando as 6 Metas Internacionais de Seguranca
do Paciente, assinale a alternativa correta.

(A) A Meta 5 (reduzir o risco de infeccdes associadas
aos cuidados de saude) enfatiza a higienizacédo das
maos em momentos especificos, incluindo antes de
tocar o paciente, antes de procedimentos
limpos/assépticos, apds risco de exposigao a fluidos
corporais, apos tocar o paciente e apos contato com
areas proximas ao paciente.

(B) A Meta 1 (identificar corretamente os pacientes)
exige o uso de, no minimo, trés identificadores
distintos (nome completo, data de nascimento e
namero do prontuario) antes de qualquer
procedimento, incluindo a administragéo de dietas.

(C) A Meta 6 (reduzir o risco de lesbes ao paciente
decorrentes de quedas) aplica-se apenas a pacientes
idosos ou pediatricos, excluindo pacientes adultos
higidos ou jovens, mesmo que sedados.

(D) A Meta 3 (melhorar a seguranga na prescrigdo, no
uso e na administragdo de medicamentos) foca
exclusivamente na checagem da dose e do
medicamento, considerando que erros de via e
horario sdo de responsabilidade médica.
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Questao 38

Um técnico de enfermagem realiza uma visita domiciliar
a um paciente de 62 anos, diagnosticado com Diabetes

Mellitus tipo 2 (DM2) ha cinco anos, em
acompanhamento na Atencdo Basica. Durante a
avaliacdo, o paciente refere polidipsia, poliuria e

apresenta uma glicemia capilar de jejum de 180 mg/dL.
O profissional verifica o cartdo de acompanhamento e
nota que a ultima Hemoglobina Glicada (HbA1c) foi de
8,5%. O paciente relata dificuldades em seguir a dieta e
o plano de atividade fisica. O controle do DM2 envolve
uma  abordagem  multifacetada para  prevenir
complicagbes agudas e crbnicas. Sobre os parametros
diagnoésticos e de acompanhamento do Diabetes
Mellitus, marque V para as afirmativas verdadeiras e F
para as falsas.

(__)Um valor de glicemia de jejum (minimo de 8 horas)
igual ou superior a 126 mg/dL, confirmado em duas
ocasides distintas, € um critério para o diagnéstico de
Diabetes Mellitus.

(_)A Hemoglobina Glicada (HbA1c) reflete a média
glicémica dos ultimos 30 dias, sendo o alvo terapéutico
para a maioria dos adultos com DM2 um valor abaixo de
9,0%.

(__)O diagnostico de pré-diabetes é estabelecido quando
a glicemia de jejum se encontra entre 100 mg/dL e 125
mg/dL, ou a HbA1c esta entre 5,7% e 6,4%.

(__)Sintomas classicos de hiperglicemia (polidipsia,
poliuria, polifagia, perda de peso) associados a uma
glicemia casual (ao acaso) igual ou superior a 150 mg/dL
fecham o diagnéstico de DM.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,V,V,F

(B) F,F,V,V

(C) V,V,F,F

(D) V,F,V,F
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Questao 39

Um paciente de 72 anos, com diagnostico de Doencga
Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC) exacerbada, €
admitido na wunidade de internagcdo com dispneia
moderada e saturagéo de oxigénio (SpO2) de 89% em ar
ambiente. O médico prescreve oxigenoterapia de baixo
fluxo para manter a SpO2 entre 90-93%. O técnico de
enfermagem é responsavel por instalar o dispositivo e
monitorar o paciente. Dentre as opgbes de baixo fluxo, o
profissional deve escolher entre um cateter nasal tipo
6culos e uma mascara facial simples. A escolha
inadequada do dispositivo ou do fluxo de oxigénio pode
levar a hipercapnia ou hipoxemia. Diante da necessidade
de fornecer uma concentragdo de oxigénio (FiO2)
controlada e especifica, assinale a alternativa correta
sobre os dispositivos de oxigenoterapia.

(A) A mascara nao-reinalante € um dispositivo de baixo
fluxo que fornece a menor concentragdo de oxigénio
disponivel, sendo utilizada primariamente para
desmame ventilatério em pacientes estaveis.

(B) A mascara facial simples, quando utilizada com
fluxos abaixo de 5 L/min, é a mais indicada para
pacientes com DPOC, pois previne o acumulo de
diéoxido de carbono (CO2) e garante uma FiO2
estavel.

(C) A mascara de Venturi é considerada um sistema de
alto fluxo, pois permite a administracdo de uma
fracdo inspirada de oxigénio (FiO2) precisa e
controlada, independentemente do padrao
respiratério do paciente, através de valvulas
coloridas que ajustam a mistura ar/O2.

(D) O cateter nasal tipo 6culos € um sistema de alto
fluxo, capaz de fornecer uma FiO2 de até 100%
quando ajustado para 6 litros por minuto (L/min),
sendo ideal para pacientes com insuficiéncia
respiratéria grave.
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Questiao 40

Durante uma campanha de vacinagao contra a gripe em
uma Unidade Bésica de Saude, um técnico de
enfermagem ¢é designado para a sala de vacinas. Além
da vacinagdo sazonal, o profissional aproveita a
oportunidade para verificar a caderneta de vacinagao
dos adultos que procuram o servigo, seguindo as
diretrizes do Programa Nacional de Imunizagées (PNI).
Um adulto de 35 anos, saudavel, apresenta seu cartao
com registro de apenas uma dose da vacina contra
Hepatite B, recebida ha dez anos. O PNI estabelece
esquemas especificos para garantir a imunizagao
adequada da populagdo adulta contra diversas doencgas.
Considerando o calendario de vacinagao do adulto
recomendado pelo PNI, assinale a alternativa correta.

(A) A vacina Triplice Viral (Sarampo, Caxumba, Rubéola)
nao € recomendada para adultos, sendo sua
aplicagéo restrita ao calendario infantil, mesmo que o
adulto ndo tenha comprovacéo vacinal.

(B) Para o adulto de 35 anos com esquema incompleto
de Hepatite B (apenas uma dose prévia), o PNI
recomenda completar o esquema com mais duas
doses, respeitando o0s intervalos preconizados
(geralmente 0, 1 e 6 meses), sem necessidade de
reiniciar o esquema.

(C) Adultos saudaveis de 35 anos devem receber um
reforco da vacina BCG, especialmente se tiverem
contato frequente com pacientes em tratamento de
tuberculose.

(D) A vacina contra Febre Amarela é indicada para todos
os adultos residentes em territério nacional, em
esquema de trés doses (uma a cada 10 anos) para
garantir a imunidade permanente.
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