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Este caderno de prova contém 40 (quarenta) questées de multipla escolha, de 1 a 40 e distribuidas da
seguinte forma:

1 a5-Lingua Portuguesa;
6 a 10 — Informatica Basica;

11 a 20 — Legislagdo do Sistema Unico de Satde — SUS;

21 a 25 — Conhecimentos do Municipio de Contagem-MG;

26 a 40 — Conhecimentos Especificos.

Confira se a quantidade e a ordem das questdes deste caderno de prova estdo de acordo com as instrugcées
anteriores. Caso o caderno esteja incompleto, tenha defeito ou apresente qualquer divergéncia, comunique
imediatamente ao fiscal de sala para que ele tome as providéncias cabiveis.

. Para cada uma das questées de multipla escolha, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas de resposta.

Apenas 1 (uma) resposta responde corretamente a questao.

. O tempo disponivel para esta prova é de 4 (quatro) horas.

. Reserve tempo suficiente para o preenchimento da folha de respostas (prova objetiva).

. Os rascunhos e as marcacdes assinaladas neste caderno nao serao considerados para avaliagdo.

. O candidato somente podera se retirar do local da aplicacdo das provas apds 1 (uma) hora de seu inicio,

mas somente podera levar consigo o caderno de questdes no decurso dos ultimos 30 (trinta) minutos anteriores
ao hordrio determinado para o encerramento da prova.

N3do serd permitida a anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de inscricdo
e/ou em qualquer outromeio.

. Quando terminar, chame o fiscal de sala, entregue a folha de respostas.

10. Boa prova!

Instituto
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Ling_]ua Portug_juesa

O texto seguinte servira de base para responder as
questoes de 1 a 5.

Por que seguros residenciais contra desastres
climaticos ainda sao tdo incomuns no Brasil

O temporal que atingiu o Parana, com granizo e ventos
acima de 90 km/h, destruiu casas e lavouras, deixando
mais de cem mil residéncias sem energia. Segundo a
Defesa Civil, quinze municipios foram afetados e mais de
quatro mil iméveis danificados. O caso reacendeu o
debate sobre a falta de seguros residenciais contra
desastres naturais no pais.

Entre 2020 e 2023, o Brasil registrou 7.539 desastres
climaticos ligados a chuva — aumento de 223% em
relacdo a década de 1990, segundo a Unifesp. Mesmo
assim, a América Latina é a segunda regido do mundo
com maior diferenga entre prejuizos e cobertura de
seguros (81%), atras apenas da Asia.

No pais, existem trés principais tipos de apdlices: o
seguro residencial, opcional e personalizavel; o
habitacional, obrigatério em imdveis financiados; e o
condominio, exigido ao menos para risco de incéndio. A
procura tem aumentado: residéncias seguradas
passaram de 13,6% em 2017 para 17% em 2021. O Sul
lidera, com 30% dos imdveis cobertos, mas seguros
contra desmoronamento e alagamento seguem raros.

A baixa adesao é explicada por fatores geograficos,
culturais e econdmicos. O Brasil, menos sujeito a
terremotos e furacdes, mantém certa despreocupacao
com riscos. Muitos acreditam que o seguro residencial é
caro, embora custe, em média, entre R$ 600 e R$ 800
anuais — bem menos que o automotivo. A informalidade
habitacional também é um entrave, ja que muitos imoveis
nao possuem documentacao.

Mesmo assim, apds grandes tragédias, o interesse
cresce: a cobertura contra alagamentos subiu 158% no
Sul depois das enchentes de 2024. As mudangas
climaticas, no entanto, dificultam a precificagédo, pois os
eventos sao cada vez mais imprevisiveis.

Para enfrentar o problema, a Confederagéo Nacional das
Seguradoras propde criar um seguro social contra
catastrofes, com custo simbdlico na conta de luz e
indenizagdo  automatica as familias  atingidas.
Pesquisadores da FGV sugerem que municipios
contratem seguros privados com financiamento climatico
e pagamento automatico quando  parametros
pré-definidos forem atingidos.

Diante do aumento dos desastres, fortalecer a cultura de
prevengao e a participagdo do poder publico é essencial
para transformar o seguro contra desastres climaticos
em uma ferramenta real de protec¢ao social no Brasil.

https://lwww.bbc.com/portuguese/articles/cz7r80000y40.adaptado.
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Questao 01

Entre 2020 e 2023, o Brasil registrou 7.539 desastres
climaticos ligados "a" chuva — aumento de 223%.

Com base nas regras do uso da crase, € correto afirmar
que o acento indicativo ocorre porque

(A) o emprego do acento grave é facultativo, pois a
presenca do artigo definido feminino "a" é opcional
diante de substantivos concretos como "chuva".

(B) ha a fusdo da preposi¢do "a", exigida pelo adjetivo
"ligados", com o artigo definido feminino "a", que
antecede o substantivo "chuva", formando a
contragao "a".

(C) o acento grave foi utilizado para marcar tonicidade,
evitando ambiguidade entre o artigo e a preposigao.

(D) ocorre crase porque todo termo antecedido por
preposicado e seguido de substantivo feminino deve
receber o acento grave.

Questao 02

O temporal que atingiu o Parana, com granizo e ventos
acima de 90 km/h, destruiu casas e lavouras, deixando
mais de cem mil residéncias sem energia. Segundo a
Defesa Civil, quinze municipios foram afetados e mais de
quatro mil imoveis danificados. O caso reacendeu o
debate sobre a falta de seguros residenciais contra
desastres naturais no pais.

Com base na interpretagao do texto, é correto afirmar
que

(A) o autor critica as seguradoras por cobrarem valores
excessivos e desconsiderarem o aumento dos riscos
ambientais.

(B) o texto defende a obrigatoriedade imediata de
seguros residenciais para todos os brasileiros, sem
considerar fatores econémicos e sociais.

(C) a principal causa dos prejuizos relatados é o descaso
das familias em contratar seguros, ja que o texto
atribui aos consumidores a total responsabilidade
pela falta de protecéo.

(D) o aumento dos desastres climaticos e a baixa adesé&o
aos seguros residenciais revelam a necessidade de
politicas publicas e de maior conscientizagao social
sobre prevengéao de riscos.



Questao 03

Diante do aumento dos desastres, "fortalecer" a cultura
de prevengdo e a participacdo do poder publico é
essencial.

Com base nas regras de regéncia verbal, é correto
afirmar que o verbo destacado é

(A) bitransitivo, pois exige dois complementos, um direto
e outro indireto, como ocorre em "fortalecer a cultura
de prevengao e a participagao do poder publico".

(B) transitivo direto, pois exige complemento sem
preposicdo, indicando a acédo de tornar algo mais
forte ou consistente, e tem como objeto direto o
termo "a cultura de prevengao e a participagdo do
poder publico".

(C) transitivo indireto, pois exige complemento
introduzido pela preposigao "a", o que ocorre em "a
cultura de prevengao".

(D) intransitivo, pois expressa sentido completo e
dispensa complementos para sua compreensao.

Questio 04

Para enfrentar o problema, a Confederagdo Nacional das
Seguradoras propde criar um seguro social contra
catastrofes, com custo simbodlico na conta de luz e
indenizagao automatica as familias atingidas.

Assinale a alternativa que contenha substantivo seguido
de adjetivo:

(A) custo simbdlico

(B) automatica as familias
(C) contra catastrofes

(D) conta de luz

Questio 05

O Brasil, menos sujeito a terremotos e furacdes, mantém
"certa despreocupagao” "com riscos".

Sintaticamente, os termos destacados no trecho séo,
respectivamente,

(A) predicativo do objeto e predicativo do suijeito.

(B) objeto direto e complemento nominal.

(C) predicativo do sujeito e objeto indireto.

(D) adjunto adnominal e objeto direto.
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Informatica Basica

Questao 06

Analise as assertivas a seguir sobre recursos dos
aplicativos MS Word, MS Excel e dos navegadores de
Internet (Internet Explorer, Mozilla Firefox e Google
Chrome) no ambiente Windows, e assinale V
(Verdadeiro) ou F (Falso).

(_)No MS Word, o recurso "Controlar Alteragbes"
registra modificagdes feitas por diferentes autores,
permitindo ao revisor aceitar ou rejeitar cada
modificagdo, sendo armazenadas essas edi¢des junto ao
préprio arquivo do documento.

(__)O Word permite criar sumario automatico apenas se
os titulos foram digitados manualmente em caixa alta.

(__)No MS Excel, uma foérmula matricial pode realizar
calculos em intervalos inteiros de células, e sua
execucgao requer a confirmagao com Ctrl+Shift+Enter, em
versoes anteriores ao Microsoft 365.

(__)As referéncias relativas e absolutas em férmulas do
Excel determinam se, ao copiar uma férmula para outras
células, os enderegos permanecem fixos ou se ajustam
automaticamente a nova posigao.

(_)O Google Chrome armazena senhas, histérico e
cookies de navegacgado em um perfil de usuario local, mas
ndo sincroniza automaticamente esses dados com a
conta Google, mesmo que o usuario esteja logado.

(__)No Mozilla Firefox, é possivel abrir uma aba anénima
que impede o armazenamento local de histérico, cookies
e senhas apds o encerramento da sessao, embora os
provedores ainda possam rastrear o trafego.

(_)O Internet Explorer, apesar de descontinuado,
utilizava o mecanismo de renderizagdo Trident, o que
causava incompatibilidades com padrées modernos da
web implementados em navegadores baseados no motor
Blink, como o Chrome.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta
de V (verdadeiro) ou F (falso) de cima para baixo:

(A) F,V,V,F,F,F,V
(B) V,F,V,F,V,V,F
(C) V,F,V,V,F,V,V
(D) V,V,F,V,F,V,F



Questao 07

O ambiente Google Workspace, atualmente muito
utilizado em organizagdes publicas e privadas, reune
ferramentas integradas de produtividade e colaboragéo
baseadas em nuvem. Considerando seu funcionamento,
recursos e integracdo entre aplicativos, assinale a
alternativa correta:

(A) O Google Meet, ao ser integrado ao Gmail, restringe
o compartiihamento de tela apenas ao navegador
Google Chrome, nao sendo compativel com outros
navegadores modernos como Mozilla Firefox ou
Microsoft Edge.

(B) O Google Sheets, ao contrario do Microsoft Excel,
nao oferece fungcbes condicionais ou férmulas de
referéncia cruzada entre planilhas distintas do
mesmo arquivo, limitando-se a calculos simples
dentro de uma uUnica aba.

(C) O Google Docs permite a edicdo simultanea de
documentos por multiplos usuarios, mas apenas o
proprietario do arquivo pode inserir comentarios ou
sugerir alteragdes, uma vez que o controle de
versdbes nao ¢é aplicavel em documentos
compartilhados.

(D) No Google Forms, as respostas podem ser
armazenadas diretamente em uma planilha do
Google Sheets, sendo possivel gerar graficos
dindmicos e relatorios automatizados a partir desses
dados sem necessidade de exportacdo para outro
software.
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Questao 08

A respeito de conceitos fundamentais de bancos de
dados e dos principios que regem seu funcionamento em
sistemas gerenciadores (SGBDs), analise as afirmativas
abaixo.

[.Em um banco de dados relacional, a chave estrangeira
é responsavel por identificar de forma exclusiva cada
registro de uma tabela, ndo podendo aceitar valores
nulos, pois deve obrigatoriamente ser unica.

[I.O modelo relacional organiza os dados em tabelas
compostas por linhas e colunas, onde cada linha
representa uma tupla e cada coluna, um atributo. A
integridade dos dados € garantida, entre outros fatores,
pelas chaves primarias e estrangeiras.

1.0 comando SQL JOIN permite combinar dados de
duas ou mais tabelas com base em uma condic¢ao légica,
sendo o tipo LEFT JOIN utilizado para retornar todos os
registros da tabela da esquerda, mesmo que nao haja
correspondéncia na da direita.

IV.A normalizagcdo é o processo de organizagdo de
dados em tabelas e colunas com o objetivo de reduzir
redundancias e anomalias de atualizagdo, sendo a
Terceira Forma Normal (3FN) a que elimina
dependéncias transitivas entre atributos ndo chave.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmativas |, Il e IV s&o verdadeiras.

(B) Apenas as afirmativas Il, Il e IV sdo verdadeiras.
(C) Apenas as afirmativas |, Il e lll sdo verdadeiras.
(D) As afirmativas |, Il, Il e IV sdo verdadeiras.



Questao 09

Em relagdo aos conceitos e praticas de seguranga da
informagdo, bem como aos diferentes tipos de codigos
maliciosos (malwares), analise as seguintes afimativas e
assinale a alternativa correta:

(A) Trojan horse (Cavalo de Troia) é um software
malicioso que se apresenta como legitimo, mas
contém cédigo oculto capaz de abrir portas de
comunicagdo nao autorizadas, sendo comumente
usado como vetor para instalagdo de outros
malwares e obtencao remota de controle.

(B) O ransomware & um tipo de ameaca que se limita a
exclusao de arquivos, sem encriptacdo de dados,
sendo classificado como uma variagdo de adware
por visar o ganho financeiro indireto do invasor.

(C) Em politicas de seguranga da informagéo, o principio
da disponibilidade assegura que apenas usuarios
autorizados possam acessar informagdes, enquanto
o principio da confidencialidade garante que os
servigos e dados estejam sempre acessiveis quando
solicitados.

(D) Um worm é um tipo de programa que necessita de
um arquivo hospedeiro para se propagar, sendo
executado apenas quando o usuario abre um arquivo
infectado, diferentemente do virus, que se espalha
de forma auténoma pela rede.
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Questio 10

Sobre as caracteristicas e comandos dos sistemas
operacionais Windows e MS-DOS, analise as afirmativas
abaixo:

[.O MS-DOS é um sistema operacional monotarefa e
monousuario, baseado em linha de comando, que
controlava diretamente o hardware por meio de
interrupgcdes e chamadas basicas de sistema.

[I.No ambiente Windows, o Gerenciador de Tarefas
permite ao usuario visualizar processos ativos,
desempenho da CPU e memodria, além de finalizar
programas que nao respondem, recurso inexistente no
MS-DOS.

.0 comando DIR, utilizado no MS-DOS, exibe o
contelido de um diretdrio, podendo listar arquivos ocultos
com o modificador /A.

IV.O Prompt de Comando do Windows é uma ferramenta
grafica de interface direta, que substitui integralmente o
uso de comandos em texto, mantendo apenas
compatibilidade visual com o DOS.

V.No Windows, o utilitario Explorador de Arquivos
representa a evolugdo da estrutura hierarquica de
diretérios do DOS, mas com suporte a permissoes,
caminhos longos e multiplas extensbes por arquivo.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmativas |, I, lll e V séo verdadeiras.
(B) As afirmativas I, II, lll, IV e V sao verdadeiras.
(C) Apenas as afirmativas |, Il, IV e V sdo verdadeiras.

(D) Apenas as afirmativas Il, IV e V sdo verdadeiras.



Legislagdo do Sistema Unico de Saude ?
SUS

Questao 11

O Decreto n° 7.5082011 veio regulamentar a Lei n°
8.0801990, fornecendo diretrizes cruciais para a
organizacdo do SUS, o planejamento da saude, a
assisténcia a saude e a articulagado interfederativa. Este
decreto introduziu e consolidou conceitos fundamentais
como a Regido de Saude, o Contrato Organizativo da
Acao Publica da Saude (COAP), as Portas de Entrada e
as Redes de Atencado a Saude (RAS). A implementagao
efetiva desse decreto visa superar a fragmentagdo das
acgdes e servigos de saude, promovendo uma integragao
sisttmica e regionalizada. O planejamento regional
ascendente e a pactuagao entre os entes federativos sao
ferramentas centrais nesse processo, buscando garantir
a integralidade da assisténcia ao usuario em um territério
definido. Considerando as disposi¢des expressas do
Decreto n° 7.5082011 sobre a organizagdo e
planejamento do SUS, assinale a alternativa correta.

(A) O Contrato Organizativo da Ac¢édo Publica da Saude
(COAP) é um acordo de adesado voluntaria, sendo
sua assinatura facultativa para a integracédo e
organizagéo das ac¢bes na Regido de Saude.

(B) As Redes de Atencdo a Saude (RAS) sdo compostas
exclusivamente por servigos estatais sob gestédo
direta da Secretaria Estadual de Saude, excluindo
servigos municipais e privados.

(C) A Regidao de Saude é definida como um espago
geografico continuo constituido por agrupamentos de
Municipios limitrofes, delimitado a partir de
identidades culturais, econémicas e sociais e de
redes de comunicagéo e infraestrutura de transportes
compartilhados, com a finalidade de integrar a
organizacgéao, o planejamento e a execugéo de acgdes
e servigos de saude.

(D) As Portas de Entrada dos usuarios nas Redes de
Atengdo a Saude séo exclusivamente os servigos de
atencdo primaria e o0s servicos de urgéncia e
emergéncia.
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Questio 12

A gestdo da saude no SUS abrange ndo apenas o
tratamento de doencas, mas também um forte
componente de prevengao e promogao da saude, além
da garantia de direitos fundamentais durante o
atendimento. A Politica Nacional de Promocgdo da Saude
(PNPS) foca nos determinantes sociais da saude,
buscando criar condicdes de vida que favorecam o
bem-estar da populagdo. Paralelamente, a Carta dos
Direitos dos Usuarios da Saude (baseada na Portaria
1.8202009 e resolugdes do CNS) estabelece os
principios basicos de cidadania que devem ser
assegurados a todos no ambito do sistema, garantindo
um atendimento digno, respeitoso e com autonomia.
Essas duas frentes s&o essenciais para a integralidade
do cuidado. Assim, analise as afirmativas a seguir sobre
a PNPS e os Direitos dos Usuarios.

[.A Politica Nacional de Promog¢ao da Saude (PNPS) tem
como um de seus objetivos especificos estimular a
mobilidade humana segura e sustentavel, como o uso de
transporte ativo (caminhada, ciclismo).

[I.LA Carta dos Direitos dos Usuarios da Saude garante
ao usuario o direito de consentir ou recusar
procedimentos, diagnosticos ou terapéuticas, exceto em
casos de risco a saude publica, onde a recusa é sempre
vedada.

[II.LA PNPS define a equidade como um de seus valores,
reconhecendo as iniquidades em saude e buscando
atuar sobre os determinantes sociais para reduzi-las.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

(A) Tell.
B) II.

©) lell.
(D) I, el



Questio 13

A Lei n° 8.0801990, conhecida como a Lei Organica da
Saude, detalha a organizagdo, o funcionamento e as
responsabilidades das diferentes esferas de governo
dentro do Sistema Unico de Saude (SUS). A complexa
rede de servigos exige uma clara delimitacdo das
atribuicbes da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e
dos Municipios, visando garantir a integralidade e a
eficiéncia da atencdo a saude. A direcdo do SUS é
exercida em ambito nacional pelo Ministério da Saude,
em ambito estadual pelas Secretarias de Estado da
Saude e em ambito municipal pelas Secretarias
Municipais de Saude. Essa estrutura descentralizada é
vital, mas levanta desafios constantes de coordenacéo e
pactuacao intergestores para que as politicas de saude
sejam implementadas de forma coesa em todo o
territério. Acerca das competéncias especificas das
direcbes estadual e nacional do SUS, conforme
estritamente disposto na Lei n° 8.0801990, marque V
para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(_ )Compete a diregdo nacional do SUS definir e
coordenar os sistemas de redes de assisténcia de
referéncia estadual e regional, garantindo o fluxo de
pacientes.

(__)Cabe exclusivamente a dire¢cao estadual do SUS a
formulacdo e execugdo da politica de sangue e seus
derivados, incluindo sua normatizagéo técnica.

(__)A direcdo estadual deve executar as acgbes de
vigilancia epidemioldégica e sanitaria de portos,
aeroportos e fronteiras, por delegacdo da esfera
municipal.

(_ )Compete a diregdo nacional do SUS participar da
definigdo de normas e mecanismos de controle relativas
a agravos ao meio ambiente ou dele decorrentes, que
tenham repercussao na saude humana.

Apoés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,F,V,V

B) V,F,F, F

<) v, V,V,Vv

(D) F,F,F,V
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Questao 14

A Lei n® 8.1421990 é um marco fundamental para a
consolidagdo do controle social no Sistema Unico de
Saude (SUS), regulamentando a participagdo da
comunidade na gestdo do sistema e tratando das
transferéncias  intergovernamentais de  recursos
financeiros. Esta lei instituiu duas instancias colegiadas
essenciais: a Conferéncia de Saude e o Conselho de
Saude. A efetiva participagao popular é considerada uma
diretriz constitucional, e a Lei 8.14290 detalha como essa
participacdo deve ocorrer, garantindo a representacéo de
diversos segmentos sociais e estabelecendo o carater
deliberativo dessas instancias, o que representa um
avango democratico significativo na gestao de politicas
publicas no Brasil. Assim, analise as afirmativas a seguir
sobre as disposicbes da Lei n°® 8.1421990.

[.O Conselho Nacional de Secretarios de Saude
(Conass) e o Conselho Nacional de Secretarios
Municipais de Saude (Conasems) terdo representacéo
no Conselho Nacional de Saude.

[I.LAs Conferéncias de Saude devem reunir-se a cada
dois anos com a representacdo dos varios segmentos
sociais, para avaliar a situagdo da saude e propor as
diretrizes para a formulacao da politica de saude.

LA representagdo dos usuarios nos Conselhos de
Saude e Conferéncias sera paritaria em relagédo ao
conjunto dos demais segmentos.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

A) lell.
B) I, 1lell.
(C) 1.

(D) lelll.



Questao 15

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH), também
conhecida como HumanizaSUS, foi langada com o
objetivo de implementar os principios do SUS no
cotidiano das praticas de atengéo e gestao, qualificando
a saude publica no Brasil e incentivando trocas solidarias
entre gestores, trabalhadores e usuarios. A PNH busca
transformar a cultura de atendimento, focando na
valorizacdo dos diferentes sujeitos implicados no
processo de produgéo de saude. Ela ndo é um programa
isolado, mas uma politica transversal que deve permear
todas as instancias e agbes do SUS, desde a recepgao
do usuario até a gestdo de alta complexidade, propondo
um novo modelo de cuidado baseado na
indissociabilidade entre atengdo e gestdo. Sobre os
principios, diretrizes e dispositivos da Politica Nacional
de Humanizagéo (PNH), marque V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas.

(__)A PNH estabelece como diretriz principal a gestao
participativa e a cogestdo, propondo a extingdo dos
colegiados gestores tradicionais e sua substituicdo por
assembleias de usuarios.

(__)O principio da transversalidade na PNH significa que
suas agdes devem ser focadas exclusivamente nos
profissionais da linha de frente (médicos e enfermeiros),
que sao os principais vetores da humanizagao.

(_)O Acolhimento com Classificagdo de Risco" & um
dispositivo da PNH aplicado somente em servicos de
atencéo basica, visando organizar a fila de espera por
ordem de chegada.
(_)A PNH adota como um de seus principios a
indissociabilidade entre atencéo e gestédo, reconhecendo
que as decisdes de gestdo impactam diretamente o
modo de cuidar.
Apods analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,F,F
(B) V,V,V,V
(C) F,F,V,V
(D) F,F,F,V
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Questio 16

A organizacao do SUS em Redes de Atengédo a Saude
(RAS) visa garantir uma atencdo continua, integral e
resolutiva a populagdo, superando a fragmentagao
histérica entre os diferentes niveis de atengdo, como a
Média e Alta Complexidade. Dentro dessa estrutura
poliarquica, a Atencédo Basica (AB), ou Atencdo Primaria
a Saude (APS), assume um papel estratégico e
fundamental. Ela ndo é apenas a "porta de entrada"
preferencial, mas o pilar que sustenta e coordena o fluxo
do usuario por todos os pontos da rede. Para que a AB
cumpra essa fungao, ela deve ser estruturada com base
em atributos essenciais, como o primeiro contato, a
longitudinalidade, a integralidade e a coordenacgao.
Assim, analise as afirmativas a seguir sobre o papel da
Atencgéo Basica na RAS.

LA Atencdo Basica é definida como o "centro de
comunicagao" da RAS, sendo sua principal funcéo a
coordenagao do cuidado e a ordenagao do fluxo dos
usuarios pelos diferentes pontos de atencao da rede.

[ILA longitudinalidade, um dos atributos essenciais da
Atengdo Basica, refere-se a capacidade de garantir o
acesso imediato do usuario ao servico no momento em
que ele necessita, independentemente da natureza da
sua necessidade ou do horario.

[lILA integralidade na Atencdo Basica pressupbe a
capacidade de reconhecer e lidar com a maior parte dos
problemas de saude da populagdo adscrita,
coordenando o acesso a outros niveis quando
necessario e considerando o usuario em sua totalidade
biopsicossocial.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

(A) lelll.
B) lelll.
) 1, 1lell.
D) lell.



Questao 17

A Lei n® 8.142/1990 é fundamental por ter regulamentado
dois dos pilares da participacdo popular no SUS: as
Conferéncias de Saude e os Conselhos de Saude. Essas
instancias colegiadas, presentes nas trés esferas de
governo, materializam a diretriz constitucional da
"participagéo da comunidade". Enquanto as
Conferéncias sao foruns amplos de debate para a
formulacdo de diretrizes estratégicas, os Conselhos
atuam de forma  continua na fiscalizacao,
acompanhamento e deliberagcdo sobre a execucdo da
politica. O funcionamento adequado dessas instancias é,
inclusive, condigcéo legal para o recebimento de repasses
de recursos federais do Fundo Nacional de Saude para
os estados e municipios. Assim, analise as afirmativas a
seguir sobre o disposto na Lei n° 8.142/1990.

I.A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada quatro anos
com a representagao dos varios segmentos sociais, para
avaliar a situagao de saude e propor as diretrizes para a
formulacdo da politica de saude nos niveis
correspondentes.

[I.O Conselho de Saude é um o6rgao colegiado, de
carater permanente e consultivo, atuando na formulagao
de estratégias e no controle da execugao da politica de
saude, sendo sua composicdo definida com 25% de
usuarios, 25% de trabalhadores, 25% do governo e 25%
de prestadores.

LA representagdo dos usuarios nos Conselhos de
Saude e Conferéncias sera paritaria em relagdo ao
conjunto dos demais segmentos, que incluem o governo,
os prestadores de servigo (quando houver) e os
profissionais de saude.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposi¢coes CORRETAS:

(A) 1, 11elll.
(B) lelll.
) lell.
(D) liell.
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Questio 18

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH), ou
HumanizaSUS, foi langada com o objetivo de transformar
a relacdo entre gestores, trabalhadores e usuarios no
ambito do SUS. A PNH n&o é um programa isolado, mas
uma politica que busca permear todas as praticas de
saude, propondo um novo modelo de atengédo e gestédo
focado na producdo de saude e na valorizagdo dos
sujeitos envolvidos. Ela se baseia em principios,
diretrizes e dispositivos que visam fomentar a
corresponsabilidade e a autonomia, como a Clinica
Ampliada, o Acolhimento e a Gestdo Participativa. A
implementagdo da PNH desafia os modelos tradicionais
de gerenciamento e cuidado, exigindo uma reflexdo
continua sobre o "fazer saude". Acerca dos principios e
diretrizes da Politica Nacional de Humanizacado (PNH),
marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as
falsas.

(_)A PNH adota como principio a transversalidade,
buscando atravessar as diferentes agdes e instancias do
SUS, e a indissociabilidade entre atencdo e gestéo,
compreendendo que o modo de gerir interfere
diretamente no modo de cuidar.

(__)A "Clinica Ampliada" é um dispositivo da PNH que
propde o foco exclusivo na doenca e nos protocolos
clinicos rigidos, visando aumentar a eficiéncia do
diagnéstico e tratamento por meio da especializagdo do
cuidado.

(__)O "Acolhimento com Classificacdo de Risco" é uma
diretriz que deve ser implementada apenas nas unidades
de wurgéncia e emergéncia, separando a escuta
qualificada da analise de vulnerabilidade para otimizar o
fluxo de atendimento médico.

(__)O principio do protagonismo, corresponsabilidade e
autonomia dos sujeitos e coletivos implica a participagao
ativa de usuarios e trabalhadores na tomada de deciséo
e na gestdo dos servicos, sendo eles considerados
agentes da producéo de saude.

Apos analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V,F
B) V,F,V,F
(C) F,V,F,V
(D) V,F,F,V



Questao 19

O Decreto n° 7.508/2011 veio regulamentar a Lei n°
8.080/1990, trazendo clareza operacional a conceitos
essenciais para a organizacdo do SUS, notadamente o
de "Regido de Saude". A regionalizagéo € vista como a
estratégia central para superar a fragmentagdo do
sistema e garantir a integralidade da assisténcia. A
Regido de Saude é definida como o espacgo geografico
continuo constituido por agrupamentos de Municipios
limitrofes, delimitada com base em identidades culturais,
econdbmicas e sociais € em redes de comunicagédo e
infraestrutura de transportes compartilhados. O objetivo &
assegurar o acesso resolutivo da populagédo. Para que
uma Regido de Saude seja instituida, ela deve ser capaz
de ofertar um conjunto minimo de agdes e servigos.
Conforme o Decreto n° 7.508/2011, assinale a alternativa
que lista corretamente as agdes e servicos minimos que
devem ser garantidos para a instituicdo de uma Regido
de Saude.

(A) Atencdo primaria; urgéncia e emergéncia; atencao
psicossocial; atengao ambulatorial especializada e
hospitalar; e vigilancia em saude.

(B) Atencao primaria; urgéncia e emergéncia; assisténcia
farmacéutica integral; atencdo hospitalar de alta
complexidade; e vigilancia sanitaria.

(C) Atencdo primaria; transporte sanitario (SAMU);
atencdo ambulatorial especializada e hospitalar; e
saude do trabalhador.

(D) Atencgado basica; gestdo do trabalho e da educagéo
na saude; atencao psicossocial; rede laboratorial de
referéncia; e vigilancia epidemioldgica.
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Questiao 20

A Lei n® 8.080/1990, conhecida como Lei Organica da
Saude, é o pilar regulatério do SUS, detalhando sua
organizagao, funcionamento e, crucialmente, a diviséo
de responsabilidades entre os entes federativos. A
descentralizagdo, uma das diretrizes constitucionais, é
operacionalizada através da clara definicdo das
competéncias das dire¢des nacional, estadual e
municipal. Compreender essa distribuicao é vital para a
gestédo, pois define quem executa, quem coordena e
quem financia. A esfera estadual, em particular, atua
como um elo estratégico entre a politica nacional e a
execugao municipal direta, devendo equilibrar o apoio
aos municipios com suas proprias responsabilidades de
referéncia. Acerca das competéncias da diregao estadual
do SUS, conforme estritamente definido na Lei n°
8.080/1990, marque V para as afirmativas verdadeiras e
F para as falsas.

(__)Coordenar a rede de laboratérios de saude publica e
hemocentros, e gerir os sistemas publicos de alta
complexidade de referéncia estadual e regional.

(_ )Formular, executar e acompanhar as politicas de
alimentagao e nutricdo, bem como definir e coordenar as
redes de vigilancia epidemioldgica e sanitaria em ambito
nacional.

(__)Executar diretamente os servicos de vigilancia
epidemioldgica, vigilancia sanitaria, alimentacdo e
nutricao, e saude do trabalhador, como responsabilidade
primaria e exclusiva no territério municipal.

(_)Acompanhar, controlar e avaliar as redes
hierarquizadas do Sistema Unico de Saude (SUS) em
seu territério, além de prestar apoio técnico e financeiro
aos municipios.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,V
(B) F,V,V, F
(C) V,F,F,V
(D) V,V,F, F



Conhecimentos do Municipio de
Contagem-MG

Questao 21

Anadlise as assergbes abaixo sobre a educagdo e
tecnologia em Contagem (MG):

I.As escolas da rede municipal de Contagem (MG) vém
passando por um processo de modernizagéo tecnolodgica
que favorece a inovagao pedagodgica e a inclusao digital.

POREM

LA Prefeitura ndo vai realizar investimentos em
equipamentos digitais ou programas de capacitagdo
docente para o uso de tecnologias na rede publica, sera
fomentado para que os préprios colaboradores busquem
atualizacdes e capacitagao.

Sobre as assergdes apresentadas, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) A assercao | é verdadeira, e a Il é falsa.
(B) As assergoes | e Il sdo verdadeiras, e a |l justifica a I.

(C) As assergdes | e Il sdo verdadeiras, mas a Il ndo
justifica a .

(D) A assercao | é falsa, e a Il é verdadeira.

Questao 22

A instalacdo de usinas fotovoltaicas nas escolas
municipais de Contagem integra duas politicas publicas
estratégicas. Esses programas reforcam o compromisso
do municipio com a redugao das emissées de gases de
efeito estufa, a adogéo de energias limpas e a educagao
ambiental.

Considerando essas informacgdes, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) O PTEC é um programa exclusivamente estadual e
nao possui interface com a educacgao publica.

(B) A instalagdo de painéis solares nas escolas ¢ uma
agao isolada, sem vinculo com politicas publicas
estruturadas.

(C) O PLAC e o PTEC tratam apenas de eficiéncia

econdbmica, sem relagdo com sustentabilidade
ambiental.

(D) O PLAC define metas de mitigagdo climatica e o
PTEC orienta a mudanga da matriz energética
municipal para fontes renovaveis.
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Questao 23
Sobre a Contagem (MG), julgue as afirmativas a seguir:

(__)O municipio é o segundo maior mercado de trabalho
de Minas Gerais.

(__ )Possui PIB acima de 18 bilhdes e seis distritos
industriais.

(__)E a décima maior economia de Minas Gerais.
Assinale a alternativa com a sequéncia correta:
(A) V,V,V.

(B) F,V, V.

(C) V,F,F.

(D) V,V,F.

Questao 24

O Arraial de Sao Gongalo da Contagem das Abdboras
formou-se em torno de um posto de registro instalado
pela Coroa portuguesa. Esse posto tinha a fungao de:

(A) Registrar nascimentos e 6bitos.

(B) Controlar o trafego fluvial entre Minas e Bahia.
(C) Promover a catequese indigena.

(D) Arrecadar impostos e fiscalizar mercadorias.

Questao 25
Julgue as afirmagées abaixo:

[.Contagem (MG) tem investido na criacdo de ambientes
de inovacgao e incubadoras de startups.

PORQUE

[ILA diversificacdo tecnoldgica & vista como estratégia
para reduzir a dependéncia do setor industrial tradicional.

Sobre as afirmagdes podemos concluir que:
(A) Iell verdadeiras, e Il justifica I.
(B) | falsa e Il verdadeira.

(C) Iell verdadeiras, mas Il ndo justifica I.
(D) I verdadeira e Il falsa.

10



Conhecimentos Especificos

Questao 26

O Centro de Material e Esterilizacdo (CME) é uma
unidade funcional de extrema complexidade e
responsabilidade dentro de um servico de saude,
regulamentada pela RDC n° 15/2012 da ANVISA. O
desenho arquiteténico e o fluxo de trabalho do CME sao
projetados para prevenir a contaminagao cruzada. Para
isso, o fluxo dos artigos deve ser estritamente
unidirecional, progredindo das areas de maior
contaminagdo para as de maior limpeza, sem
retrocessos. O enfermeiro é o profissional legalmente
habilitado para coordenar, supervisionar e responder
tecnicamente pelo CME.

[.O fluxo unidirecional no CME impede que artigos sujos
(contaminados) entrem em contato ou cruzem o caminho
de artigos limpos (desinfetados ou esterilizados), sendo a
estrutura ideal composta por barreiras fisicas entre a
area suja, a area limpa (preparo e esterilizagcao) e a area
estéril (armazenamento e distribuigao).

[I.LEm CMEs Classe | (que processam apenas produtos
ndo criticos e semicriticos), a RDC 15/2012 permite a
auséncia de barreiras fisicas, desde que haja uma
rigorosa barreira técnica (procedimentos e fluxo) para
separar a area de limpeza das demais.

[11.O uso de autoclaves de dupla porta (barreira) € um
componente essencial para manter a integridade do fluxo
unidirecional, permitindo que a carga seja inserida pela
porta da area limpa (preparo) e descarregada pela porta
da area estéril.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposi¢coes CORRETAS:

(A) Tell
(B) lell.
©) I 1ell.
(D) el
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Questao 27

A administracdo de medicamentos € uma das
responsabilidades centrais da equipe de enfermagem,
exigindo profundo conhecimento de farmacologia,
técnica de administracdo e avaliagdo da resposta do
paciente. A escolha da via de administragdo impacta
diretamente a biodisponibilidade, a velocidade de
absorcao e a eficacia terapéutica. As vias parenterais,
como a intramuscular (IM) e a subcutanea (SC), séo
frequentemente utilizadas para medicamentos que
seriam destruidos pelo suco gastrico ou que necessitam
de uma absorgao mais rapida que a via oral. Contudo,
elas possuem caracteristicas distintas que determinam
sua indicacado. O enfermeiro deve avaliar o paciente e o
farmaco para selecionar a técnica e o local de aplicagao
mais adequados. Sobre as vias de administracdo
parenteral, marque V para as afirmativas verdadeiras e F
para as falsas.

(__)A via subcutédnea (SC) possui uma absor¢do mais
lenta e continua do que a via intramuscular (IM), devido
a menor vascularizagdo do tecido adiposo em
comparagao com o tecido muscular.

(_)A regidao ventroglutea (local de Hochstetter) é
considerada a mais segura para administracdes
intramusculares em adultos, pois esta livre de grandes
vasos sanguineos e nervos importantes, como o nervo
ciatico.

(__)A heparina de baixo peso molecular e a insulina
devem ser administradas preferencialmente pela via
intramuscular (IM) para garantir uma absorgao rapida e
uniforme, evitando a formagao de hematomas.

(_)Ao administrar medicamentos pela via subcuténea
(SC), o angulo de insercao da agulha deve ser sempre
de 90 graus, independentemente da prega cutanea e do
biotipo do paciente, para garantir que o medicamento
atinja o tecido adiposo.

Apos analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,F,V,V

(B) V,F,V,F

(C) F,V,F,V

(D) V,V,F,F
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Questao 28

A Lei n° 7.498/1986, regulamentada pelo Decreto n°
94.406/1987, estabelece as diretrizes do exercicio
profissional da enfermagem no Brasil, definindo as
atribuicbes de cada membro da equipe: Enfermeiro,
Técnico de Enfermagem, Auxiliar de Enfermagem e
Parteira. Esta legislagdo ¢ fundamental para a
delimitacdo das responsabilidades e para a autonomia
profissional, especialmente do enfermeiro, a quem
confere atividades privativas que exigem maior
complexidade técnica e conhecimento cientifico. O Artigo
11 da referida lei é explicito ao listar as agbes que
somente o enfermeiro pode realizar, garantindo a
qualidade e a seguranca da assisténcia em
procedimentos complexos e na gestdo do cuidado.
Analisar o escopo de pratica definido por esta lei é
essencial para a correta organizagdo dos servigos de
salude e para a atuacdo ética da equipe. Com base na
Lei n° 7.498/1986, assinale a alternativa que apresenta
uma competéncia privativa do Enfermeiro.

(A) A prestacdo de cuidados diretos de enfermagem a
pacientes em estado grave, desde que estes né&o
apresentem risco de vida iminente.

(B) A consulta de enfermagem e a prescricdo da
assisténcia de enfermagem.

(C) A execugdo de parto sem distocia e a identificagdo
de distocias obstétricas, tomando providéncias até a
chegada do médico.

(D) A participagdo no planejamento, execugdo e
avaliagdo da programagdo de saude, focando
exclusivamente na supervisdo de técnicos.
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Questiao 29

A semiologia e a semiotécnica sao fundamentais na
pratica de enfermagem, constituindo a base para a
coleta de dados e o exame fisico, primeira etapa do
Processo de Enfermagem. O dominio das técnicas
propedéuticas classicas — inspegao, palpagao, percussao
e ausculta — permite ao enfermeiro identificar sinais e
sintomas, avaliar o estado de saude do paciente e
fundamentar o diagnéstico de enfermagem. A percusséao,
por exemplo, € uma técnica que utiliza pequenos golpes
em uma superficie corporal para produzir sons, cuja
variagao (timpanico, hipertimpanico, submacico, macico
e claro pulmonar) revela a natureza do tecido subjacente
(ar, liquido ou sodlido). Um entendimento aprofundado
dessas técnicas é crucial para uma avaliagao clinica
precisa. Sobre as técnicas propedéuticas e os achados
do exame fisico, marque V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas.

(_)O som timpanico, obtido durante a percusséo
abdominal, é considerado um achado normal, indicando
a presenca de ar em visceras ocas como o estdbmago e
os intestinos.

(_)A palpacao bimanual é a técnica de escolha para
avaliar o frémito tatil-vocal (FTV) na regido toracica
posterior, devendo o paciente pronunciar palavras como
"trinta e trés" enquanto o enfermeiro utiliza as palmas

das maos.

(__)Durante a inspecgao estatica do térax, um achado de
abaulamento unilateral significativo & frequentemente
associado a condicbes como atelectasia ou fibrose
pulmonar extensa.

(__)A ausculta dos murmurios vesiculares revela sons de
baixa intensidade e tonalidade, ouvidos durante toda a
inspiragéo e no tergo inicial da expiragdo, sendo um som
respiratério normal na periferia pulmonar.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,V,V,F

B) V,F,F,V

C) V,V,F,F

(D) F,F,V,V
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Questao 30

O monitoramento hemodindmico invasivo em Unidades
de Terapia Intensiva (UTI) é crucial para guiar a
terapéutica em pacientes criticos, instaveis ou em
choque. A mensuragdo da Pressdo Venosa Central
(PVC) é um dos parametros mais tradicionais, obtido por
meio de um cateter venoso central posicionado na veia
cava superior ou atrio direito. Embora o valor absoluto da
PVC tenha suas limitagbes como preditor de
fluido-responsividade, sua tendéncia ao longo do tempo
e em resposta a provas de volume fornece informagtes
valiosas sobre a relagdo entre o retorno venoso e a
funcdo cardiaca direita. O enfermeiro intensivista é
responsavel pela montagem do sistema, calibragao
(zeragem), obtencdo da medida e interpretacdo inicial
dos valores, garantindo a acuracia do dado. A técnica de
mensuragao exige rigor, especialmente no
posicionamento do paciente e do transdutor. Sobre a
mensuragdo e interpretagdo da PVC, assinale a
alternativa correta.

(A) Valores de PVC persistentemente elevados (acima
de 15 mmHg) indicam invariavelmente hipovolemia,
sugerindo a necessidade imediata de reposigao

volémica agressiva para restaurar a perfusdo
tecidual.
(B) A PVC reflete primariamente a poés-carga do

ventriculo esquerdo, com valores normais entre 8 e
12 mmHg, sendo a posigédo de Fowler (45 graus) a
ideal para a mensuragdo para evitar congestédo
pulmonar.

(C) O eixo flebostatico, ponto zero de referéncia para o
transdutor, localiza-se na linha axilar média, no nivel
do segundo espaco intercostal, e é utilizado para
corrigir os efeitos da pressao atmosférica.

(D) A PVC é um indicador da pré-carga do ventriculo
direito, e seus valores normais situam-se entre 2 e 6
mmHg, devendo a mensuragéo ser realizada com o
paciente em decubito dorsal horizontal (O grau) e o
transdutor nivelado no eixo flebostatico.
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Questao 31

A epidemiologia é a ciéncia que estuda a distribuicéo e
os determinantes dos problemas de salude em
populacdes, sendo uma ferramenta essencial para a
saude coletiva e o planejamento em saude. Os desenhos
de estudos epidemiolégicos sado classificados em
observacionais e de intervengdo. Dentro dos
observacionais, os estudos de coorte e os estudos de
caso-controle sdo dois dos desenhos analiticos mais
importantes para investigar a associagdo entre uma
exposigao (como um fator de risco) e um desfecho (como
uma doenga). Embora ambos busquem associagoes,
suas metodologias, temporalidade e capacidade de
medir risco sdo fundamentalmente diferentes, e a
escolha do desenho depende da pergunta de pesquisa,
da raridade da doenca e dos recursos disponiveis.
Compreender essa distingdo € vital para a interpretagao
correta da literatura cientifica. Sobre os desenhos de
estudo, assinale a alternativa correta.

(A) O estudo de coorte parte da exposicdo (individuos
expostos e nado expostos ao fator de risco) e
segue-os ao longo do tempo para verificar a
incidéncia do desfecho (doencga), permitindo o
calculo do Risco Relativo (RR).

(B) O estudo de coorte é retrospectivo, partindo do
desfecho (doentes e ndo doentes) e investigando
exposi¢coes passadas, sendo mais rapido e barato,
mas sujeito a viés de memoria.

(C) O estudo de caso-controle é prospectivo, partindo de
individuos saudaveis classificados pela exposi¢ao e
acompanhados para medir a incidéncia da doencga,
sendo considerado o padrao-ouro para causalidade.

(D) O estudo de caso-controle parte da exposicio
(individuos expostos e ndo expostos) e compara a
prevaléncia da doenga entre os grupos, sendo ideal
para exposigdes raras e permitindo o calculo do
Risco Relativo (RR).
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Questao 32

A Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE)
representa o pilar metodolégico da profisséo,
organizando o cuidado de forma cientifica, logica e
deliberada. Sua implementacdo €& privativa do
enfermeiro, que lidera o Processo de Enfermagem (PE)
em todos os ambientes, publicos ou privados, onde
ocorre o cuidado profissional de enfermagem. A
Resolucdo COFEN n° 358/2009 detalha as cinco etapas
interdependentes, inter-relacionadas e recorrentes que
compdem o PE: Coleta de Dados (Historico),
Diagnéstico, Planejamento, Implementagdo e Avaliagéo.
A correta aplicagdo dessas etapas nao apenas qualifica
a assisténcia, mas também confere autonomia
profissional e visibilidade ao trabalho da enfermagem.

[.O Diagndstico de Enfermagem é a etapa onde o
enfermeiro interpreta e agrupa os dados coletados na
primeira fase, identificando problemas, riscos ou
disposigcbes para promocgdo da saude, sendo sua
formulacédo baseada em taxonomias reconhecidas, como
NANDA-I.

[I.LA etapa de Implementac&o consiste na execugéo das
acdes e intervengdes determinadas no Planejamento,
sendo uma atividade privativa do Enfermeiro, nao
podendo ser delegada aos técnicos ou auxiliares de
enfermagem, mesmo sob supervisao direta.

[lI.LA Avaliagédo de Enfermagem € o processo continuo e
deliberado de comparar as respostas do paciente, familia
ou coletividade com os resultados esperados (outcomes)
definidos no Planejamento, permitindo a reavaliagdo de
todas as etapas anteriores.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposi¢cdes CORRETAS:

(A) Tell.
B) lelll.
©) I 1lell.
(D) liell.
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Questao 33

A assisténcia de enfermagem em saude mental foi
profundamente transformada pela Lei n° 10.216/2001,
que redirecionou o modelo assistencial, priorizando o
tratamento em servicos comunitarios e baseados no
territério, em detrimento do modelo hospitalocéntrico. No
entanto, a internagdo psiquiatrica ainda € um recurso
terapéutico, embora deva ser utilizado apenas quando os
recursos extra-hospitalares se mostrarem insuficientes. A
lei define trés modalidades de internagdo: voluntaria
(com consentimento), involuntaria (sem consentimento, a
pedido de terceiro) e compulséria (determinada pela
justica). O enfermeiro desempenha um papel crucial na
garantia dos direitos do paciente, na avaliacéo do estado
mental e na comunicagdo com a equipe e autoridades
competentes, especialmente nas internagbes néao
voluntarias. Compreender as nuances legais dessas
modalidades é vital para a pratica ética. De acordo com a
Lei n° 10.216/2001, assinale a alternativa correta sobre
os tipos de internacéo.

(A) A internagdo compulséria é determinada pelo médico
assistente, com a concordancia da familia, quando o
paciente representa risco iminente para si ou para
outros, ndo necessitando de autorizacao judicial.

(B) A internagdo voluntaria, por ser consentida, ndo pode
ser convertida em involuntaria, mesmo que o
paciente, durante o tratamento, perca a capacidade
de discernimento e passe a recusar o tratamento.

(C) A internagdo involuntaria deve ser comunicada ao
Ministério Publico Estadual pelo responsavel técnico
do estabelecimento, no prazo de 72 horas, exigindo
um laudo médico circunstanciado que caracterize os
motivos.

(D) O término da internacdo involuntaria depende
exclusivamente de wuma determinacdo judicial,
mesmo que o0 médico assistente considere o
paciente apto para a alta hospitalar.
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Questio 34

A bioética, campo de estudo interdisciplinar que aborda
questbes éticas emergentes das ciéncias da vida e da
saude, fundamenta-se em quatro principios centrais,
conhecidos como "principialismo"; Autonomia,
Beneficéncia, Ndo Maleficéncia e Justica. Na pratica da
enfermagem, esses principios orientam a tomada de
decisdo em dilemas éticos complexos, como o fim da
vida, o consentimento informado, a alocagéo de recursos
escassos e o inicio da vida. A deontologia, por sua vez,
refere-se ao conjunto de deveres e normas
estabelecidos no Coédigo de Etica Profissional. Um
enfermeiro que se depara com um paciente terminal que
recusa um tratamento doloroso e futil (distanasia) precisa
ponderar esses principios. O respeito a decisdo do
paciente se baseia na Autonomia, enquanto a decisdo de
nao aplicar o tratamento futil se baseia em outro principio
crucial. Assinale a alternativa que define corretamente o
principio que fundamenta a decisdo de n&o aplicar um
tratamento que causaria mais danos do que beneficios.

(A) O principio da Beneficéncia, que determina que o
profissional deve sempre fazer o bem ativamente,
buscando o melhor interesse do paciente, mesmo
que isso implique em anular a vontade do paciente.

(B) O principio da Nao Maleficéncia (primum non
nocere), que obriga o profissional a evitar causar
danos ou maleficios intencionais ao paciente,
priorizando ndo prejudicar, mesmo que a intencéo
seja boa.

(C) O principio da Justica, que exige que o tratamento
futil seja negado para que 0s recursos possam ser
alocados para pacientes com maior chance de
recuperacao (justica distributiva).

(D) O principio da Autonomia, que se sobrepde a todos
os outros, indicando que o profissional deve apenas
seguir as diretivas do paciente, sem considerar os
danos técnicos que a decisdo possa causar.
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Questao 35

A triagem neonatal, popularmente conhecida como
"Teste do Pezinho", € uma acdo preventiva de saude
publica de extrema importancia, realizada a partir de
gotas de sangue colhidas do calcanhar do
recém-nascido. Este exame, realizado idealmente entre
0 3° e 0 5° dia de vida, integra o Programa Nacional de
Triagem Neonatal (PNTN) e visa a deteccao precoce de
diversas doencas metabdlicas, genéticas e infecciosas. A
detecgdo e o tratamento precoces sao essenciais para
prevenir o desenvolvimento de deficiéncias intelectuais,
sequelas graves ou até mesmo o obito, representando
um pilar da assisténcia de enfermagem na unidade
neonatal e na atencao basica.

[.O PNTN atual, em sua fase de ampliagéo (Etapa 1 do
teste ampliado), rastreia obrigatoriamente condi¢des
como Fenilcetonuria, Hipotireoidismo Congénito, Doenca
Falciforme (e outras hemoglobinopatias), Fibrose Cistica,
Hiperplasia Adrenal Congénita, Deficiéncia de
Biotinidase e Toxoplasmose Congénita.

LA coleta da amostra deve ser realizada
preferencialmente apés 48 horas de vida do
recém-nascido para garantir a ingestdo adequada de
proteina (amamentacdo) e  evitar  resultados
falso-negativos, especialmente para a Fenilcetonuria.

[ll.Caso o recém-nascido receba alta hospitalar antes de
48 horas de vida, a coleta do Teste do Pezinho deve ser
realizada na Unidade Basica de Saude de referéncia,
sendo contraindicada a coleta precoce no hospital devido
a imaturidade do eixo hipotalamo-hipéfise-tireoide.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

(A) el
B) I, 1lell.
) lelll.
D) lell.
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Questio 36

A biosseguranga no ambiente de saude envolve um
conjunto de agbes destinadas a prevenir, controlar,
reduzir ou eliminar riscos inerentes as atividades que
possam comprometer a saude humana, animal e o meio
ambiente. Para os profissionais de enfermagem, o
conhecimento e a aplicacédo das precaugdes padrdo e
das precaugdes baseadas na transmissao sao vitais para
prevenir a transmissdo de microrganismos entre
pacientes e entre pacientes e profissionais. As
precaucdes baseadas na transmissao (contato, goticulas
e aerossbis) sao adotadas adicionalmente as
precaucdes padrao quando ha suspeita ou confirmagao
de doencas com modos de transmissédo especificos. A
selegdo correta dos Equipamentos de Protecao
Individual (EPI) e as medidas de isolamento s&o cruciais.
Acerca dos tipos de precaugdo, marque V para as
afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(__)As precaucdes padrdao devem ser aplicadas a todos
os pacientes, independentemente do diagndstico, e
incluem higienizacdo das maos, uso de luvas, avental,
mascara e oculos de protegdo sempre que houver risco
de contato com sangue, fluidos corporais, secregbes e
excregoes.

(_)A precaugcdo para aerossoOis € necessaria para
pacientes com suspeita de tuberculose pulmonar ativa,
exigindo quarto privativo com presséo negativa e uso de
mascara cirurgica comum pelo profissional ao entrar no
quarto.

(__)A precaucéo para goticulas é indicada para doencgas
como a meningite meningocécica e a influenza, exigindo
que o profissional utilize mascara cirdrgica ao se
aproximar a menos de 1 metro do paciente, e o paciente
deve utilizar mascara cirdrgica se precisar ser
transportado.

(_)A precaugcéo de contato, indicada para bactérias
multirresistentes, exige o uso de avental e luvas ao
entrar no quarto do paciente, sendo a higienizacéo das
maos com preparagdo alcodlica suficiente apds a
retirada dos EPIs, mesmo que haja sujidade visivel.

Apoés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,F,V,F

B) V,V,F, F

(C) F,V,F,V

(D) F,F,V,V
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Questao 37

O Centro de Material e Esterilizagdo (CME) é uma
unidade vital dentro das instituicbes de saude,
responsavel pelo processamento de produtos para
saude, garantindo que artigos
odonto-médico-hospitalares  estejam  seguros para
reutilizacdo. O processo de esterilizagdo por vapor
saturado sob presséao (autoclave) é o método de escolha
para artigos termorresistentes. A eficacia desse processo
depende rigorosamente do controle de parametros
fisicos  (tempo, temperatura, pressdo) e do
monitoramento continuo, incluindo testes quimicos e
biolégicos. A falha em qualquer etapa compromete a
seguranca do paciente, aumentando o risco de infecgbes
relacionadas a assisténcia a saude (IRAS). A RDC n°
15/2012 da ANVISA estabelece os requisitos de boas
praticas para essa area. Acerca dos requisitos técnicos
para o processamento de produtos € o monitoramento
da esterilizacdo, marque V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas.

(__)O monitoramento do processo de esterilizacdo com
indicador bioldgico deve ser realizado diariamente, em
autoclave com carga, sendo que o indicador deve,
preferencialmente, ser colocado no ponto mais frio do
equipamento, geralmente proximo a porta e na parte
superior da carga.

(_)A validagdo da limpeza de artigos criticos e
semicriticos deve incluir, no minimo, a verificagédo visual
com auxilio de lentes intensificadoras, sendo esta
suficiente se o artigo for classificado como ndo complexo
e 0 enxague for realizado com agua deionizada.

(__)Artigos criticos termossensiveis devem,
obrigatoriamente, ser submetidos a esterilizagdo por
oxido de etileno (ETO), pois métodos liquidos como o
glutaraldeido sédo considerados apenas desinfecgdo de
alto nivel, independentemente do tempo de imersao.

(_)O teste de Bowie-Dick € um indicador quimico de
classe 2, utilizado para avaliar a eficacia do sistema de
vacuo em autoclaves pré-vacuo, devendo ser realizado
no primeiro ciclo do dia, com a cémara vazia e apés o
aquecimento do equipamento.

Apos analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,V,F,F

(B) V,F,V,F

(C) F,F,F,V

(D) F,V,V,V
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Questao 38

O Acolhimento com Classificagdo de Risco (ACCR) é
uma ferramenta de gestdo essencial nos servicos de
urgéncia e emergéncia, visando organizar o fluxo de
pacientes e priorizar o atendimento n&o por ordem de
chegada, mas pela gravidade clinica. O Protocolo de
Manchester é um dos sistemas de ftriagem mais
utilizados no Brasil, empregando um fluxograma baseado
em queixas principais e discriminadores clinicos para
classificar os pacientes em cinco niveis de prioridade,
identificados por cores. Esta classificagdo é uma
atividade privativa do enfermeiro no ambito da equipe de
enfermagem, exigindo alta competéncia técnica e
capacidade de avaliagao rapida. A definicdo correta do
nivel de risco impacta diretamente o tempo de espera e
a segurangca do paciente. Acerca dos niveis de
prioridade e tempos-alvo do Protocolo de Manchester,
marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as
falsas.

(__)A cor Vermelha (Emergéncia) indica risco iminente
de morte, e o atendimento médico deve ser imediato
(tempo-alvo de 0 minutos).

(__)A cor Laranja (Muito Urgente) é atribuida a pacientes
em condigdes graves que necessitam de atendimento
rapido, com tempo-alvo de até 10 minutos.

(_)A cor Amarela (Urgente) ¢é utilizada para casos de
gravidade moderada, sem risco imediato, mas que
necessitam de avaliagcdo, com tempo-alvo de até 120
minutos.

(__)A cor Azul (Nao Urgente) é destinada a casos de
baixa complexidade, sem risco, que poderiam ser
atendidos em unidades de atengdo basica, com
tempo-alvo de até 240 minutos.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,F,F,F

(B) V,V,F,V

(C) F,F,V,V

(D) F,V,V,F
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Questao 39

A seguranga do paciente no ambiente cirurgico € uma
prioridade global, formalizada pela Organizagdo Mundial
da Saude (OMS) através do protocolo de Cirurgia
Segura. No Brasil, a ANVISA e o Ministério da Saude
adotaram esse protocolo, que se baseia em um checklist
de verificagdo aplicado em trés momentos distintos:
antes da inducao anestésica (Sign In), antes da incisdo
cirargica (Time Out) e antes da saida do paciente da sala
de operacao (Sign Out). O enfermeiro de centro cirurgico
desempenha um papel de lideranga na aplicagao e
checagem desses itens, visando prevenir eventos
adversos, como cirurgias em local errado, paciente
errado ou procedimento errado, além de garantir a
disponibilidade de materiais e a profilaxia antibidtica.

[.O momento do "Time Out" (pausa cirurgica) deve
ocorrer imediatamente antes da incisdo cirdrgica, com a
participagéo de toda a equipe (cirurgides, anestesistas e
enfermagem), para confirmar verbalmente o paciente, o
sitio cirurgico, o procedimento e a demarcagao do local.

[I.Durante o "Sign In", realizado antes da indugéo
anestésica, o enfermeiro deve checar a confirmagéo da
identidade do paciente, o termo de consentimento, o
funcionamento do oximetro de pulso e a reserva de
sangue para cirurgias de grande porte.

LA checagem de "Sign Out" ocorre antes do
fechamento da cavidade cirurgica, focando
exclusivamente na contagem de compressas, agulhas e
instrumentais, para prevenir a retengdo de corpos
estranhos.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

(A) 1, 1elll.
B) lell.
(C) llell.
D) lell.
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Questiao 40

A Politica Nacional de Atencédo Basica (PNAB), revisada
pela Portaria n° 2.436/2017, define a Atencédo Basica
como o conjunto de acdes de saude individuais,
familiares e coletivas que envolvem promocgao,
prevencao, protecao, diagndstico, tratamento,
reabilitacdo, reducdo de danos, cuidados paliativos e
vigilancia em saude. A Estratégia Saude da Familia
(ESF) é considerada a estratégia prioritaria para a
expansdo e consolidagdo da Atengdo Basica. O
enfermeiro, como membro da equipe multiprofissional,
possui atribuicbes especificas que sao fundamentais
para o funcionamento da ESF, incluindo a gestdo do
cuidado, a assisténcia direta e a educagédo em saude.

|.E atribuicdo do enfermeiro na ESF realizar consulta de
enfermagem, solicitar exames complementares e
prescrever medicagdes, conforme protocolos ou outras
normativas técnicas estabelecidas pelo gestor municipal
ou do Distrito Federal, observadas as disposi¢des legais
da profissao.

[I.O enfermeiro é o coordenador da equipe de
enfermagem (Técnicos e Auxiliares) e do Agente
Comunitario de Saude (ACS), sendo sua atribuicéo
privativa realizar a supervisao das atividades do ACS,
tanto as acbes individuais quanto as coletivas no
territorio.

1.0 enfermeiro deve participar do gerenciamento dos
insumos necessarios para o adequado funcionamento da
UBS, incluindo o controle de estoque e a previsdo de
materiais, garantindo a continuidade da assisténcia.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposi¢coes CORRETAS:

(A) el
B) I, 1lell.
) lelll.
D) lell.
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