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LEIA ATENTAMENTE AS SEGUINTES INSTRUCC)ES:

1. Este caderno de prova contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha, de 1 a 40 e distribuidas da
seguinte forma:

e 1a5—Lingua Portuguesa;

e 6 a 10 — Informatica Basica;

e 11 a 20 - Legislagdo do Sistema Unico de Satde — SUS;

e 21 a 25 — Conhecimentos do Municipio de Contagem-MG;

e 26 a 40 — Conhecimentos Especificos.

2. Confira se a quantidade e a ordem das quest&es deste caderno de prova estdo de acordo com as instrucdes
anteriores. Caso o caderno esteja incompleto, tenha defeito ou apresente qualquer divergéncia, comunique
imediatamente ao fiscal de sala para que ele tome as providéncias cabiveis.

3. Para cada uma das questdes de multipla escolha, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas de resposta.

Apenas 1 (uma) resposta responde corretamente a questao.

. O tempo disponivel para esta prova é de 4 (quatro) horas.

. Reserve tempo suficiente para o preenchimento da folha de respostas (prova objetiva).

. Os rascunhos e as marcacdes assinaladas neste caderno nao serao considerados para avaliagdo.

. O candidato somente podera se retirar do local da aplicacdo das provas apds 1 (uma) hora de seu inicio,
mas somente podera levar consigo o caderno de questes no decurso dos ultimos 30 (trinta) minutos anteriores
ao hordrio determinado para o encerramento da prova.

8. Ndo serd permitida a anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de inscricao

e/ou em qualquer outromeio.

9. Quando terminar, chame o fiscal de sala, entregue a folha de respostas.

10. Boa prova!
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Ling_]ua Portug_juesa

O texto seguinte servira de base para responder as
questoes de 1 a 5.

Por que seguros residenciais contra desastres
climaticos ainda sao tdo incomuns no Brasil

O temporal que atingiu o Parana, com granizo e ventos
acima de 90 km/h, destruiu casas e lavouras, deixando
mais de cem mil residéncias sem energia. Segundo a
Defesa Civil, quinze municipios foram afetados e mais de
quatro mil iméveis danificados. O caso reacendeu o
debate sobre a falta de seguros residenciais contra
desastres naturais no pais.

Entre 2020 e 2023, o Brasil registrou 7.539 desastres
climaticos ligados a chuva — aumento de 223% em
relacdo a década de 1990, segundo a Unifesp. Mesmo
assim, a América Latina é a segunda regido do mundo
com maior diferenga entre prejuizos e cobertura de
seguros (81%), atras apenas da Asia.

No pais, existem trés principais tipos de apdlices: o
seguro residencial, opcional e personalizavel; o
habitacional, obrigatério em imdveis financiados; e o
condominio, exigido ao menos para risco de incéndio. A
procura tem aumentado: residéncias seguradas
passaram de 13,6% em 2017 para 17% em 2021. O Sul
lidera, com 30% dos imdveis cobertos, mas seguros
contra desmoronamento e alagamento seguem raros.

A baixa adesao é explicada por fatores geograficos,
culturais e econdmicos. O Brasil, menos sujeito a
terremotos e furacdes, mantém certa despreocupacao
com riscos. Muitos acreditam que o seguro residencial é
caro, embora custe, em média, entre R$ 600 e R$ 800
anuais — bem menos que o automotivo. A informalidade
habitacional também é um entrave, ja que muitos imoveis
nao possuem documentacao.

Mesmo assim, apds grandes tragédias, o interesse
cresce: a cobertura contra alagamentos subiu 158% no
Sul depois das enchentes de 2024. As mudangas
climaticas, no entanto, dificultam a precificagédo, pois os
eventos sao cada vez mais imprevisiveis.

Para enfrentar o problema, a Confederagédo Nacional das
Seguradoras propde criar um seguro social contra
catastrofes, com custo simbdlico na conta de luz e
indenizagdo  automatica as familias  atingidas.
Pesquisadores da FGV sugerem que municipios
contratem seguros privados com financiamento climatico
e pagamento automatico quando  pardmetros
pré-definidos forem atingidos.

Diante do aumento dos desastres, fortalecer a cultura de
prevengao e a participagdo do poder publico é essencial
para transformar o seguro contra desastres climaticos
em uma ferramenta real de protec¢ao social no Brasil.

https://lwww.bbc.com/portuguese/articles/cz7r80000y40.adaptado.
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Questao 01

O Brasil, menos sujeito a terremotos e furacées, mantém
"certa despreocupacao” "com riscos".

Sintaticamente, os termos destacados no trecho sao,
respectivamente,

(A) predicativo do sujeito e objeto indireto.

(B) adjunto adnominal e objeto direto.

(C) predicativo do objeto e predicativo do sujeito.
(D) objeto direto e complemento nominal.

Questao 02

Para enfrentar o problema, a Confederagédo Nacional das
Seguradoras propde criar um seguro social contra
catastrofes, com custo simbdlico na conta de luz e
indenizagdo automatica as familias atingidas.

Assinale a alternativa que contenha substantivo seguido
de adjetivo:

(A) custo simbdlico

(B) automatica as familias
(C) contra catastrofes

(D) conta de luz

Questao 03

Diante do aumento dos desastres, "fortalecer" a cultura
de prevengdo e a participacdo do poder publico é
essencial.

Com base nas regras de regéncia verbal, & correto
afirmar que o verbo destacado &

(A) transitivo indireto, pois exige complemento
introduzido pela preposigao "a", o que ocorre em "a
cultura de prevencgao".

(B) bitransitivo, pois exige dois complementos, um direto
e outro indireto, como ocorre em "fortalecer a cultura
de prevencgao e a participagao do poder publico".

(C) intransitivo, pois expressa sentido completo e
dispensa complementos para sua compreensao.

(D) transitivo direto, pois exige complemento sem
preposicao, indicando a agado de tornar algo mais
forte ou consistente, e tem como objeto direto o
termo "a cultura de prevencdo e a participagdo do
poder publico".



Questio 04

Entre 2020 e 2023, o Brasil registrou 7.539 desastres
climaticos ligados "a" chuva — aumento de 223%.

Com base nas regras do uso da crase, € correto afirmar
que o acento indicativo ocorre porque

(A) o acento grave foi utilizado para marcar tonicidade,
evitando ambiguidade entre o artigo e a preposigao.

(B) ha a fusdo da preposigdo "a", exigida pelo adjetivo
"ligados”, com o artigo definido feminino "a"

a", que
antecede o substantivo "chuva", formando a
contragao "a".

(C) o emprego do acento grave é facultativo, pois a

presenca do artigo definido feminino "a" é opcional
diante de substantivos concretos como "chuva".

(D) ocorre crase porque todo termo antecedido por
preposicédo e seguido de substantivo feminino deve
receber o acento grave.

Questao 05

O temporal que atingiu o Parana, com granizo e ventos
acima de 90 km/h, destruiu casas e lavouras, deixando
mais de cem mil residéncias sem energia. Segundo a
Defesa Civil, quinze municipios foram afetados e mais de
quatro mil imoveis danificados. O caso reacendeu o
debate sobre a falta de seguros residenciais contra
desastres naturais no pais.

Com base na interpretacdo do texto, € correto afirmar
que

(A) a principal causa dos prejuizos relatados € o descaso
das familias em contratar seguros, ja que o texto
atribui aos consumidores a total responsabilidade
pela falta de protecéo.

(B) o autor critica as seguradoras por cobrarem valores
excessivos e desconsiderarem o aumento dos riscos
ambientais.

(C) o texto defende a obrigatoriedade imediata de
seguros residenciais para todos os brasileiros, sem
considerar fatores econdmicos e sociais.

(D) o aumento dos desastres climaticos e a baixa adesédo
aos seguros residenciais revelam a necessidade de
politicas publicas e de maior conscientizagao social
sobre prevengéao de riscos.
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Informatica Basica

Questao 06

Sobre as caracteristicas e comandos dos sistemas
operacionais Windows e MS-DOS, analise as afirmativas
abaixo:

[.O MS-DOS é um sistema operacional monotarefa e
monousuario, baseado em linha de comando, que
controlava diretamente o hardware por meio de
interrupcdes e chamadas basicas de sistema.

[I.LNo ambiente Windows, o Gerenciador de Tarefas
permite ao usuario Vvisualizar processos ativos,
desempenho da CPU e meméria, além de finalizar
programas que nao respondem, recurso inexistente no
MS-DOS.

.0 comando DIR, utilizado no MS-DOS, exibe o
contelido de um diretdrio, podendo listar arquivos ocultos
com o modificador /A.

IV.O Prompt de Comando do Windows é uma ferramenta
gréfica de interface direta, que substitui integralmente o
uso de comandos em texto, mantendo apenas
compatibilidade visual com o DOS.

V.No Windows, o utilitario Explorador de Arquivos
representa a evolugdo da estrutura hierarquica de
diretérios do DOS, mas com suporte a permissoes,
caminhos longos e multiplas extensdes por arquivo.

Assinale a alternativa correta:

(A) As afirmativas I, II, lll, IV e V sdo verdadeiras.
(B) Apenas as afirmativas I, II, IV e V s&o verdadeiras.
(C) Apenas as afirmativas |, Il, lll e V sdo verdadeiras.

(D) Apenas as afirmativas Il, IV e V séo verdadeiras.



Questao 07

Analise as assertivas a seguir sobre recursos dos
aplicativos MS Word, MS Excel e dos navegadores de
Internet (Internet Explorer, Mozilla Firefox e Google
Chrome) no ambiente Windows, e assinale V
(Verdadeiro) ou F (Falso).

(_)No MS Word, o recurso "Controlar Alteracbes"
registra modificagcdes feitas por diferentes autores,
permitindo ao revisor aceitar ou rejeitar cada
modificagdo, sendo armazenadas essas edigdes junto ao
préprio arquivo do documento.

(__)O Word permite criar sumario automatico apenas se
os titulos foram digitados manualmente em caixa alta.

(__)No MS Excel, uma férmula matricial pode realizar
calculos em intervalos inteiros de células, e sua
execucgao requer a confirmagao com Ctrl+Shift+Enter, em
versdes anteriores ao Microsoft 365.

(__)As referéncias relativas e absolutas em formulas do
Excel determinam se, ao copiar uma férmula para outras
células, os enderegos permanecem fixos ou se ajustam
automaticamente a nova posigéo.

(_)O Google Chrome armazena senhas, histérico e
cookies de navegagado em um perfil de usuario local, mas
ndo sincroniza automaticamente esses dados com a
conta Google, mesmo que o usuario esteja logado.

(__)No Mozilla Firefox, é possivel abrir uma aba anénima
que impede o armazenamento local de histérico, cookies
e senhas apds o encerramento da sessédo, embora os
provedores ainda possam rastrear o trafego.

(_)O Internet Explorer, apesar de descontinuado,
utilizava o mecanismo de renderizagado Trident, o que
causava incompatibilidades com padrées modernos da
web implementados em navegadores baseados no motor
Blink, como o Chrome.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta
de V (verdadeiro) ou F (falso) de cima para baixo:

(A) F,V,V,F,F,F,V
(B) V,F,V,F,V,V,F
(C) V,V, F,V,F,V, F
(D) V,F,V,V,F, V,V
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Questao 08

O ambiente Google Workspace, atualmente muito
utilizado em organizagdes publicas e privadas, reune
ferramentas integradas de produtividade e colaboragéo
baseadas em nuvem. Considerando seu funcionamento,
recursos e integracdo entre aplicativos, assinale a
alternativa correta:

(A) O Google Docs permite a edicdo simultanea de
documentos por multiplos usuarios, mas apenas o
proprietario do arquivo pode inserir comentarios ou
sugerir alteragdes, uma vez que o controle de
versbes nao ¢é aplicavel em documentos
compartilhados.

(B) No Google Forms, as respostas podem ser
armazenadas diretamente em uma planilha do
Google Sheets, sendo possivel gerar graficos
dinamicos e relatorios automatizados a partir desses
dados sem necessidade de exportagdo para outro
software.

(C) O Google Sheets, ao contrario do Microsoft Excel,
nao oferece fungcbes condicionais ou férmulas de
referéncia cruzada entre planilhas distintas do
mesmo arquivo, limitando-se a célculos simples
dentro de uma Unica aba.

(D) O Google Meet, ao ser integrado ao Gmail, restringe
o compartiihamento de tela apenas ao navegador
Google Chrome, nao sendo compativel com outros
navegadores modernos como Mozilla Firefox ou
Microsoft Edge.

Questao 09

Em relagdo aos conceitos e praticas de seguranca da
informagdo, bem como aos diferentes tipos de codigos
maliciosos (malwares), analise as seguintes afimativas e
assinale a alternativa correta:

(A) Trojan horse (Cavalo de Troia) é um software
malicioso que se apresenta como legitimo, mas
contém coédigo oculto capaz de abrir portas de
comunicagdo nao autorizadas, sendo comumente
usado como vetor para instalagdo de outros
malwares e obtencao remota de controle.

(B) Um worm € um tipo de programa que necessita de
um arquivo hospedeiro para se propagar, sendo
executado apenas quando o usuario abre um arquivo
infectado, diferentemente do virus, que se espalha
de forma autbnoma pela rede.

(C) O ransomware é um tipo de ameacga que se limita a
exclusao de arquivos, sem encriptacdo de dados,
sendo classificado como uma variagdo de adware
por visar o ganho financeiro indireto do invasor.

(D) Em politicas de segurancga da informagéo, o principio
da disponibilidade assegura que apenas usuarios
autorizados possam acessar informagdes, enquanto
o principio da confidencialidade garante que os
servigos e dados estejam sempre acessiveis quando
solicitados.



Questio 10

A respeito de conceitos fundamentais de bancos de
dados e dos principios que regem seu funcionamento em
sistemas gerenciadores (SGBDs), analise as afirmativas
abaixo.

I.Em um banco de dados relacional, a chave estrangeira
é responsavel por identificar de forma exclusiva cada
registro de uma tabela, ndo podendo aceitar valores
nulos, pois deve obrigatoriamente ser unica.

[I.O modelo relacional organiza os dados em tabelas
compostas por linhas e colunas, onde cada linha
representa uma tupla e cada coluna, um atributo. A
integridade dos dados é garantida, entre outros fatores,
pelas chaves primarias e estrangeiras.

1.0 comando SQL JOIN permite combinar dados de
duas ou mais tabelas com base em uma condicao légica,
sendo o tipo LEFT JOIN utilizado para retornar todos os
registros da tabela da esquerda, mesmo que nao haja
correspondéncia na da direita.

IV.A normalizagdo é o processo de organizagcdo de
dados em tabelas e colunas com o objetivo de reduzir
redundancias e anomalias de atualizacdo, sendo a
Terceira Forma Normal (3FN) a que elimina
dependéncias transitivas entre atributos néo chave.

Assinale a alternativa correta:
(A) Apenas as afirmativas I, Il e IV sdo verdadeiras.
(B) Apenas as afirmativas |, Il e lll sd3o verdadeiras.

(C) Apenas as afirmativas I, Il e IV sdo verdadeiras.
(D) As afirmativas |, I, Il e IV s&o verdadeiras.
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Legislagdo do Sistema Unico de Saude ?
SUS

Questao 11

A gestdo da saude no SUS abrange ndo apenas o
tratamento de doengas, mas também um forte
componente de prevengao e promocao da saude, além
da garantia de direitos fundamentais durante o
atendimento. A Politica Nacional de Promogao da Saude
(PNPS) foca nos determinantes sociais da saude,
buscando criar condigbes de vida que favorecam o
bem-estar da populagdo. Paralelamente, a Carta dos
Direitos dos Usuarios da Saude (baseada na Portaria
1.8202009 e resolugbes do CNS) estabelece os
principios basicos de cidadania que devem ser
assegurados a todos no ambito do sistema, garantindo
um atendimento digno, respeitoso e com autonomia.
Essas duas frentes sdo essenciais para a integralidade
do cuidado. Assim, analise as afirmativas a seguir sobre
a PNPS e os Direitos dos Usuarios.

I.A Politica Nacional de Promogéo da Saude (PNPS) tem
como um de seus objetivos especificos estimular a
mobilidade humana segura e sustentavel, como o uso de
transporte ativo (caminhada, ciclismo).

[I.LA Carta dos Direitos dos Usuarios da Saude garante
ao usuario o direito de consentir ou recusar
procedimentos, diagndsticos ou terapéuticas, exceto em
casos de risco a saude publica, onde a recusa é sempre
vedada.

[II.LA PNPS define a equidade como um de seus valores,
reconhecendo as iniquidades em saude e buscando
atuar sobre os determinantes sociais para reduzi-las.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

(A) Telll
B) 1,1l el
(C) 1.

D) lell.



Questio 12

A Lei n° 8.0801990, conhecida como a Lei Organica da
Saude, detalha a organizagdo, o funcionamento e as
responsabilidades das diferentes esferas de governo
dentro do Sistema Unico de Saude (SUS). A complexa
rede de servigos exige uma clara delimitacdo das
atribuigbes da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e
dos Municipios, visando garantir a integralidade e a
eficiéncia da atencdo a saude. A direcdo do SUS ¢é
exercida em ambito nacional pelo Ministério da Saude,
em ambito estadual pelas Secretarias de Estado da
Saude e em ambito municipal pelas Secretarias
Municipais de Saude. Essa estrutura descentralizada é
vital, mas levanta desafios constantes de coordenacéo e
pactuacao intergestores para que as politicas de saude
sejam implementadas de forma coesa em todo o
territério. Acerca das competéncias especificas das
direcbes estadual e nacional do SUS, conforme
estritamente disposto na Lei n° 8.0801990, marque V
para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(_ )Compete a diregdo nacional do SUS definir e
coordenar os sistemas de redes de assisténcia de
referéncia estadual e regional, garantindo o fluxo de
pacientes.

(__)Cabe exclusivamente a dire¢cao estadual do SUS a
formulacdo e execugdo da politica de sangue e seus
derivados, incluindo sua normatizagéo técnica.

(__)A direcdo estadual deve executar as agbes de
vigilancia epidemioldégica e sanitéaria de portos,
aeroportos e fronteiras, por delegacdo da esfera
municipal.

(__)Compete a diregdo nacional do SUS participar da
definicdo de normas e mecanismos de controle relativas
a agravos ao meio ambiente ou dele decorrentes, que
tenham repercussao na saude humana.

Apoés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,V,V,V

B) F,F,V,V

(C) F,F,F,V

(D) V,F,F, F
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Questio 13

A Lei n° 8.1421990 é um marco fundamental para a
consolidagdo do controle social no Sistema Unico de
Saude (SUS), regulamentando a participagdo da
comunidade na gestdo do sistema e tratando das
transferéncias  intergovernamentais de  recursos
financeiros. Esta lei instituiu duas instancias colegiadas
essenciais: a Conferéncia de Saude e o Conselho de
Saude. A efetiva participagao popular é considerada uma
diretriz constitucional, e a Lei 8.14290 detalha como essa
participacdo deve ocorrer, garantindo a representacéo de
diversos segmentos sociais e estabelecendo o carater
deliberativo dessas instancias, o que representa um
avango democratico significativo na gestao de politicas
publicas no Brasil. Assim, analise as afirmativas a seguir
sobre as disposigbes da Lei n°® 8.1421990.

[.O Conselho Nacional de Secretarios de Saude
(Conass) e o Conselho Nacional de Secretarios
Municipais de Saude (Conasems) terdo representacéo
no Conselho Nacional de Saude.

[I.LAs Conferéncias de Saude devem reunir-se a cada
dois anos com a representacdo dos varios segmentos
sociais, para avaliar a situagdo da saude e propor as
diretrizes para a formulacao da politica de saude.

LA representagdo dos usuarios nos Conselhos de
Saude e Conferéncias sera paritaria em relagédo ao
conjunto dos demais segmentos.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

(A) Telll.
B) I, 1lell.
©) lell.

(D) 1I.



Questao 14

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH), também
conhecida como HumanizaSUS, foi langada com o
objetivo de implementar os principios do SUS no
cotidiano das praticas de atengéo e gestao, qualificando
a saude publica no Brasil e incentivando trocas solidarias
entre gestores, trabalhadores e usuarios. A PNH busca
transformar a cultura de atendimento, focando na
valorizacdo dos diferentes sujeitos implicados no
processo de produgdo de saude. Ela ndo é um programa
isolado, mas uma politica transversal que deve permear
todas as instancias e agbes do SUS, desde a recepgao
do usuario até a gestdo de alta complexidade, propondo
um novo modelo de cuidado baseado na
indissociabilidade entre atengdo e gestdo. Sobre os
principios, diretrizes e dispositivos da Politica Nacional
de Humanizagéo (PNH), marque V para as afirmativas
verdadeiras e F para as falsas.

(__)A PNH estabelece como diretriz principal a gestéao
participativa e a cogestdo, propondo a extingdo dos
colegiados gestores tradicionais e sua substituicdo por
assembleias de usuarios.

(__)O principio da transversalidade na PNH significa que
suas agdes devem ser focadas exclusivamente nos
profissionais da linha de frente (médicos e enfermeiros),
que sao os principais vetores da humanizacgao.

(_)O Acolhimento com Classificagdo de Risco" & um
dispositivo da PNH aplicado somente em servicos de
atencéo basica, visando organizar a fila de espera por
ordem de chegada.
(_)A PNH adota como um de seus principios a
indissociabilidade entre atencéo e gestédo, reconhecendo
que as decisdes de gestdo impactam diretamente o
modo de cuidar.
Apods analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,F,V
(B) V,F,F,F
(C) F,F,V,V
(D) V,V,V, V
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Questao 15

O Decreto n° 7.5082011 veio regulamentar a Lei n°
8.0801990, fornecendo diretrizes cruciais para a
organizagédo do SUS, o planejamento da saude, a
assisténcia a saude e a articulacao interfederativa. Este
decreto introduziu e consolidou conceitos fundamentais
como a Regido de Saude, o Contrato Organizativo da
Acao Publica da Saude (COAP), as Portas de Entrada e
as Redes de Atencdo a Saude (RAS). A implementagéo
efetiva desse decreto visa superar a fragmentagao das
acodes e servicos de saude, promovendo uma integragao
sisttmica e regionalizada. O planejamento regional
ascendente e a pactuacgao entre os entes federativos séo
ferramentas centrais nesse processo, buscando garantir
a integralidade da assisténcia ao usuario em um territorio
definido. Considerando as disposi¢cdes expressas do
Decreto n° 7.5082011 sobre a organizagdo e
planejamento do SUS, assinale a alternativa correta.

(A) O Contrato Organizativo da Agao Publica da Saude
(COAP) é um acordo de adesdo voluntaria, sendo
sua assinatura facultativa para a integracédo e
organizagéo das agbes na Regiao de Saude.

(B) As Portas de Entrada dos usudrios nas Redes de
Atencao a Saude sdo exclusivamente os servigos de
atencdo primaria e os servicos de urgéncia e
emergéncia.

(C) As Redes de Atencgdo a Saude (RAS) sdo compostas
exclusivamente por servigos estatais sob gestédo
direta da Secretaria Estadual de Saude, excluindo
servicos municipais e privados.

(D) A Regido de Saude é definida como um espago
geografico continuo constituido por agrupamentos de
Municipios limitrofes, delimitado a partir de
identidades culturais, econbmicas e sociais e de
redes de comunicagéo e infraestrutura de transportes
compartilhados, com a finalidade de integrar a
organizagao, o planejamento e a execucao de agdes
e servicos de saude.



Questiao 16

A organizacdo do SUS em Redes de Atengédo a Saude
(RAS) visa garantir uma atengdo continua, integral e
resolutiva a populagdo, superando a fragmentagao
histérica entre os diferentes niveis de atengdo, como a
Média e Alta Complexidade. Dentro dessa estrutura
poliarquica, a Atengéo Basica (AB), ou Atengédo Primaria
a Saude (APS), assume um papel estratégico e
fundamental. Ela ndo é apenas a "porta de entrada"
preferencial, mas o pilar que sustenta e coordena o fluxo
do usuario por todos os pontos da rede. Para que a AB
cumpra essa fungao, ela deve ser estruturada com base
em atributos essenciais, como o primeiro contato, a
longitudinalidade, a integralidade e a coordenacgao.
Assim, analise as afirmativas a seguir sobre o papel da
Atencgéo Basica na RAS.

I.LA Atencdo Basica é definida como o "centro de
comunicagao" da RAS, sendo sua principal fungéo a
coordenagao do cuidado e a ordenagao do fluxo dos
usuarios pelos diferentes pontos de atenc¢ao da rede.

[ILA longitudinalidade, um dos atributos essenciais da
Atencdo Basica, refere-se a capacidade de garantir o
acesso imediato do usuario ao servico no momento em
que ele necessita, independentemente da natureza da
sua necessidade ou do horario.

LA integralidade na Atencdo Basica pressupbe a
capacidade de reconhecer e lidar com a maior parte dos
problemas de saude da populacdo adscrita,
coordenando o acesso a outros niveis quando
necessario e considerando o usuario em sua totalidade
biopsicossocial.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposi¢coes CORRETAS:

(A) llelll.
B) lelll.
) lell.
D) 1, el
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Questao 17

A Lei n® 8.142/1990 é fundamental por ter regulamentado
dois dos pilares da participacdo popular no SUS: as
Conferéncias de Saude e os Conselhos de Saude. Essas
instancias colegiadas, presentes nas trés esferas de
governo, materializam a diretriz constitucional da
"participagao da comunidade". Enquanto as
Conferéncias sao foruns amplos de debate para a
formulacdo de diretrizes estratégicas, os Conselhos
atuam de forma  continua na fiscalizagao,
acompanhamento e deliberagcdo sobre a execucdo da
politica. O funcionamento adequado dessas instancias é,
inclusive, condigdo legal para o recebimento de repasses
de recursos federais do Fundo Nacional de Saude para
os estados e municipios. Assim, analise as afirmativas a
seguir sobre o disposto na Lei n° 8.142/1990.

I.A Conferéncia de Saude reunir-se-a a cada quatro anos
com a representagao dos varios segmentos sociais, para
avaliar a situagao de saude e propor as diretrizes para a
formulacdo da politica de saude nos niveis
correspondentes.

[I.O Conselho de Saude é um o6rgao colegiado, de
carater permanente e consultivo, atuando na formulagao
de estratégias e no controle da execugado da politica de
saude, sendo sua composi¢cao definida com 25% de
usuarios, 25% de trabalhadores, 25% do governo e 25%
de prestadores.

LA representagdo dos usuarios nos Conselhos de
Saude e Conferéncias sera paritaria em relagcdo ao
conjunto dos demais segmentos, que incluem o governo,
os prestadores de servigo (quando houver) e os
profissionais de saude.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS:

(A) 1, 11elll.
B) lelll.
(C) llell.
D) lell.



Questio 18

O Decreto n° 7.508/2011 veio regulamentar a Lei n°
8.080/1990, trazendo clareza operacional a conceitos
essenciais para a organizacao do SUS, notadamente o
de "Regido de Saude". A regionalizagéo € vista como a
estratégia central para superar a fragmentagdo do
sistema e garantir a integralidade da assisténcia. A
Regido de Saude é definida como o espaco geografico
continuo constituido por agrupamentos de Municipios
limitrofes, delimitada com base em identidades culturais,
econdbmicas e sociais € em redes de comunicagédo e
infraestrutura de transportes compartilhados. O objetivo &
assegurar o acesso resolutivo da populagédo. Para que
uma Regido de Saude seja instituida, ela deve ser capaz
de ofertar um conjunto minimo de agdes e servigos.
Conforme o Decreto n° 7.508/2011, assinale a alternativa
que lista corretamente as ag¢des e servicos minimos que
devem ser garantidos para a instituicdo de uma Regido
de Saude.

(A) Atencado basica; gestdo do trabalho e da educacao
na saude; atengao psicossocial; rede laboratorial de
referéncia; e vigilancia epidemioldgica.

(B) Atencao primaria; urgéncia e emergéncia; assisténcia
farmacéutica integral; atencdo hospitalar de alta
complexidade; e vigilancia sanitaria.

(C) Atengdo primaria; transporte sanitario (SAMU);
atencdo ambulatorial especializada e hospitalar; e
saude do trabalhador.

(D) Atencgao primaria; urgéncia e emergéncia; atengéo
psicossocial; atencdo ambulatorial especializada e
hospitalar; e vigilancia em saude.
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Questio 19

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH), ou
HumanizaSUS, foi langada com o objetivo de transformar
a relacdo entre gestores, trabalhadores e usuarios no
ambito do SUS. A PNH n&o é um programa isolado, mas
uma politica que busca permear todas as praticas de
saude, propondo um novo modelo de atengéo e gestédo
focado na producdo de saude e na valorizagdo dos
sujeitos envolvidos. Ela se baseia em principios,
diretrizes e dispositivos que visam fomentar a
corresponsabilidade e a autonomia, como a Clinica
Ampliada, o Acolhimento e a Gestdo Participativa. A
implementagdo da PNH desafia os modelos tradicionais
de gerenciamento e cuidado, exigindo uma reflexdo
continua sobre o "fazer saude". Acerca dos principios e
diretrizes da Politica Nacional de Humanizacado (PNH),
marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as
falsas.

(_)A PNH adota como principio a transversalidade,
buscando atravessar as diferentes agdes e instancias do
SUS, e a indissociabilidade entre atencdo e gestéo,
compreendendo que o modo de gerir interfere
diretamente no modo de cuidar.

(__)A "Clinica Ampliada" & um dispositivo da PNH que
propde o foco exclusivo na doenca e nos protocolos
clinicos rigidos, visando aumentar a eficiéncia do
diagnéstico e tratamento por meio da especializagdo do
cuidado.

(__)O "Acolhimento com Classificagdo de Risco" é uma
diretriz que deve ser implementada apenas nas unidades
de wurgéncia e emergéncia, separando a escuta
qualificada da analise de vulnerabilidade para otimizar o
fluxo de atendimento médico.

(__)O principio do protagonismo, corresponsabilidade e
autonomia dos sujeitos e coletivos implica a participagao
ativa de usuarios e trabalhadores na tomada de decisao
e na gestdo dos servicos, sendo eles considerados
agentes da producéo de saude.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V,F
B) V,F,F,V
(C) V,F,V,F
(D) F,V,F,V



Questiao 20

A Lei n° 8.080/1990, conhecida como Lei Organica da
Saude, é o pilar regulatério do SUS, detalhando sua
organizagao, funcionamento e, crucialmente, a diviséo
de responsabilidades entre os entes federativos. A
descentralizagdo, uma das diretrizes constitucionais, ¢é
operacionalizada através da clara definicdo das
competéncias das dire¢des nacional, estadual e
municipal. Compreender essa distribuicao é vital para a
gestédo, pois define quem executa, quem coordena e
quem financia. A esfera estadual, em particular, atua
como um elo estratégico entre a politica nacional e a
execugao municipal direta, devendo equilibrar o apoio
aos municipios com suas proprias responsabilidades de
referéncia. Acerca das competéncias da diregao estadual
do SUS, conforme estritamente definido na Lei n°
8.080/1990, marque V para as afirmativas verdadeiras e
F para as falsas.

(__)Coordenar a rede de laboratérios de saude publica e
hemocentros, e gerir os sistemas publicos de alta
complexidade de referéncia estadual e regional.

(__ )Formular, executar e acompanhar as politicas de
alimentagao e nutricdo, bem como definir e coordenar as
redes de vigilancia epidemioldgica e sanitaria em ambito
nacional.

(_)Executar diretamente os servicos de vigilancia
epidemioldgica, vigilancia sanitaria, alimentacdo e
nutricdo, e saude do trabalhador, como responsabilidade
primaria e exclusiva no territério municipal.

(_)Acompanhar, controlar e avaliar as redes
hierarquizadas do Sistema Unico de Saude (SUS) em
seu territorio, além de prestar apoio técnico e financeiro
aos municipios.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,F,V,V

(B) F,V,V,F

(C) V,F,F,V

(D) V,V,F,F
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Conhecimentos do Municipio de
Contagem-MG

Questao 21

Analise as assergbes abaixo sobre a educagao e
tecnologia em Contagem (MG):

I.As escolas da rede municipal de Contagem (MG) vém
passando por um processo de modernizagao tecnologica
que favorece a inovagao pedagdgica e a incluséo digital.

POREM

LA Prefeitura ndo vai realizar investimentos em
equipamentos digitais ou programas de capacitagdo
docente para o uso de tecnologias na rede publica, sera
fomentado para que os préprios colaboradores busquem
atualizacdes e capacitagao.

Sobre as assergbes apresentadas, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) A assercao | é verdadeira, e a ll é falsa.

(B) As assercoes | e Il sdo verdadeiras, e a |l justifica a I.

(C) As assergdes | e Il sdo verdadeiras, mas a Il ndo
justifica a .

(D) A assercao | é falsa, e a ll é verdadeira.

Questao 22

A instalacdo de usinas fotovoltaicas nas escolas
municipais de Contagem integra duas politicas publicas
estratégicas. Esses programas reforcam o compromisso
do municipio com a redugdo das emissdes de gases de
efeito estufa, a adogéo de energias limpas e a educagao
ambiental.

Considerando essas informacgdes, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) A instalagdo de painéis solares nas escolas ¢ uma
agao isolada, sem vinculo com politicas publicas
estruturadas.

(B) O PTEC é um programa exclusivamente estadual e
nao possui interface com a educacéo publica.

(C) O PLAC e o PTEC tratam apenas de eficiéncia
econdbmica, sem relagdo com sustentabilidade
ambiental.

(D) O PLAC define metas de mitigagado climatica e o
PTEC orienta a mudangca da matriz energética
municipal para fontes renovaveis.

Questao 23

O Arraial de Sao Gongalo da Contagem das Abdboras
formou-se em torno de um posto de registro instalado
pela Coroa portuguesa. Esse posto tinha a fungéo de:

(A) Arrecadar impostos e fiscalizar mercadorias.
(B) Promover a catequese indigena.

(C) Controlar o trafego fluvial entre Minas e Bahia.
(D) Registrar nascimentos e 6bitos.



Questao 24
Julgue as afirmagdes abaixo:

[.Contagem (MG) tem investido na criagdo de ambientes
de inovacgao e incubadoras de startups.

PORQUE

[I.LA diversificagdo tecnologica é vista como estratégia
para reduzir a dependéncia do setor industrial tradicional.

Sobre as afirmagdes podemos concluir que:
(A) 1e ll verdadeiras, mas Il ndo justifica I.
(B) |falsa e Il verdadeira.

(C) I verdadeira e Il falsa.
(D) Ie ll verdadeiras, e Il justifica I.

Questao 25
Sobre a Contagem (MG), julgue as afirmativas a seguir:

(__)O municipio é o segundo maior mercado de trabalho
de Minas Gerais.

(__ )Possui PIB acima de 18 bilhdes e seis distritos
industriais.

(__)E a décima maior economia de Minas Gerais.
Assinale a alternativa com a sequéncia correta:
(A) F,V,V.

(B) V,F,F.

(C) vV, V, V.

(D) V, V,F.
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Conhecimentos Especificos

Questao 26

Um paciente de 25 anos € trazido ao pronto-atendimento
com agitacao psicomotora, comportamento
desorganizado, alucinagdes auditivas (ouve vozes de
comando) e discurso com conteudo persecutorio
(acredita estar sendo vigiado pela policia). O quadro
iniciou ha 3 dias. N&o ha histéria de uso de substancias.
Qual é a conduta farmacoldgica inicial mais apropriada
para a sedacdo rapida e controle dos sintomas
psicéticos?

(A) Administracdo intramuscular de um antipsicético (ex:
Haloperidol 5mg), podendo ser associado a um
benzodiazepinico (ex: Midazolam 5mg) para
potencializar a sedagao e reduzir o risco de efeitos
extrapiramidais.

(B) Administragcao intravenosa de Diazepam 10mg em
bolus rapido, como monoterapia, para induzir
sedacdo imediata.

(C) Administracao intramuscular de Clorpromazina em
dose elevada (100mg), pois € o antipsicotico mais
potente para reverter o surto.

(D) Administracdo oral de um Inibidor Seletivo da
Recaptagédo de Serotonina (ISRS) (ex: Fluoxetina
20mg), pois o quadro pode ser uma crise de
ansiedade grave.

Questao 27

As sindromes paraneoplasicas sao manifestagdes
sistémicas de neoplasias que nao sido causadas pela
invasao direta do tumor. Sobre as associagdes classicas
no cancer de pulmao, analise as afirmativas:

[.O Carcinoma de Pequenas Células (CPPC) é a
histologia mais associada a producdo ectopica de
Hormdnio Antidiurético (ADH), causando a Sindrome da
Secrecao Inapropriada de ADH (SIADH).

[I.O Carcinoma Epidermoide (Espinhocelular) é a
histologia mais associada a produgcdo de Peptideo
Relacionado ao Hormbnio da Paratireoide (PTHrP),
causando hipercalcemia humoral da malignidade.

LA Sindrome Miasténica de Lambert-Eaton (LEMS),
uma desordem neuromuscular pré-sinaptica, esta
fortemente associada ao Adenocarcinoma pulmonar.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS.

(A) llell.
B) lell.
C) lelll.
D) 1, 1l ell.
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Questao 28

Um paciente de 70 anos apresenta fadiga, perda de
peso e linfadenopatia generalizada. O hemograma revela
leucocitose de 90.000/mm3, com 85% de linfocitos de
aparéncia madura (pequenos, nucleo denso). A
citometria de fluxo confirma monoclonalidade de células
B (CD19+, CD5+, CD23+). Qual é o diagndstico?

(A) Linfoma de Hodgkin, tipo Esclerose Nodular.
(B) Leucemia Mieloide Cronica (LMC), fase cronica.

(C) Leucemia Mieloide Aguda (LMA), subtipo M3
(Promielocitica).

(D) Leucemia Linfocitica Cronica (LLC) /
Linfocitico de Pequenas Células (LLPC).

Linfoma

Questao 29

Na fisiopatologia da sepse, apds a fase hiper-inflamatéria
inicial (tempestade de citocinas), o sistema imune
frequentemente entra em um estado de imunoparalisia
(fase hipo-inflamatoria). Qual € o principal mecanismo
celular que define esta fase?

(A) Consumo exclusivo do sistema complemento (C3 e
Cb5a), levando a falha na opsonizagdo bacteriana,
mas com preservagao da imunidade celular.

(B) Hiperativagdo persistente dos macréfagos e
neutréfilos, que continuam liberando Fator de
Necrose Tumoral-alfa (TNF-alfa) e Interleucina-1
(IL-1), perpetuando a lesao tecidual.

(C) Anergia de linfécitos T e apoptose de células
linfoides (linfopenia), com aumento da expressao de
receptores inibitérios (como PD-1), levando a
incapacidade de combater infecgbes secundarias.

(D) Falha da medula éssea em produzir neutréfilos
(neutropenia grave), sendo este o Unico mecanismo
responsavel pela imunossupressao.
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Questao 30

No manejo do aneurisma de aorta abdominal (AAA)
assintomatico, a indicagdo de intervengdo (cirurgica
aberta ou endovascular) é baseada primariamente no
didmetro e na velocidade de crescimento. Registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A intervencao cirdrgica esta formalmente indicada
quando o didametro do AAA atinge ou ultrapassa 5,5 cm
em homens.

(__)Um crescimento rapido, definido como um aumento
de diametro superior a 0,5 cm em 6 meses ou 1,0 cm em
1 ano, €& uma indicagcdo de intervengéo,
independentemente do didmetro total.

(_)O uso de Dbetabloqueadores ¢é a terapia
medicamentosa de escolha para reduzir a velocidade de
expansdo dos aneurismas de aorta abdominal, assim
como ¢ feito nos de aorta toracica.

(__)Em mulheres, o limiar de didmetro para indicacéo de
intervengdo cirdrgica € menor (geralmente 5,0 cm),
devido ao maior risco de ruptura em diametros menores.

Assinale a sequéncia correta, de cima para baixo.

(A) F,F,V,V
B) V,V,F,F
(C) V,F,V,F
(D) V,V,F,V

Questao 31

Um paciente de 80 anos, hipertenso e diabético, é
trazido por familiares por quadro de inicio subito, ha 2
horas, de hemiparesia esquerda completa e desvio da
comissura labial para a direita, sem alteragdo da fala. A
Tomografia Computadorizada (TC) de cranio sem
contraste realizada na admissao é normal (sem sinais de
hemorragia ou isquemia precoce). Registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas, sobre o
manejo:

(_)O quadro clinico é altamente sugestivo de um
Acidente Vascular Cerebral (AVC) isquémico agudo em
territério da artéria cerebral média direita.

(_)A TC de cranio normal nas primeiras horas é o
esperado no AVC isquémico e sua principal fungcao é
descartar hemorragia (AVC hemorragico).

(__)O paciente € um candidato a terapia de trombdlise
intravenosa com Alteplase (rt-PA), pois esta dentro da
janela terapéutica (geralmente de 4,5 horas).

(_)A idade avancada (80 anos) € uma contraindicagao
absoluta a trombdlise intravenosa, devendo-se optar por
antiagregacao plaquetaria isolada.

Assinale a sequéncia correta, de cima para baixo.
(A) F,F,V,V
(B) V,F,V,F
(C) F,V,F,V
(D) V,V,V,F
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Questao 32

Um paciente de 40 anos apresenta febre alta, calafrios e
monoartrite aguda no joelho direito, com dor intensa,
edema e incapacidade funcional. A artrocentese (pungéo
articular) revela liquido sinovial turvo, com 90.000
leucocitos/mm®, com 95% de neutrdfilos, e
bacterioscopia (Gram) positiva para cocos gram-positivos
em cachos. Qual é o agente etioldgico mais provavel e a
conduta imediata?

(A) Cristais de monourato de sédio (Gota); a conduta é
administracéo de Colchicina e anti-inflamatérios, pois
o Gram é um falso positivo.

(B) Neisseria gonorrhoeae; a conduta é antibioticoterapia
(ex: Ceftriaxona) e observagcdo, pois a artrite
gonocadcica raramente € purulenta.

(C) Streptococcus pyogenes; a conduta é
antibioticoterapia (ex: Penicilina Cristalina) e inicio de
Alopurinol para prevenir recorréncia.

(D) Staphylococcus aureus; a conduta é
antibioticoterapia intravenosa empirica (ex: Oxacilina)
e drenagem articular (por artrocentese de alivio ou
artroscopia).

Questao 33

A Doenca Diverticular do Cdlon pode se manifestar como
diverticulose assintomatica ou como doenga diverticular
sintomatica, incluindo a diverticulite aguda. Qual é a
apresentagao clinica classica da diverticulite aguda nao
complicada?

(A) Enterorragia (hematoquezia) macica, indolor, de
inicio subito, geralmente associada a inflamagéo do
diverticulo.

(B) Dor em fossa iliaca esquerda de inicio agudo ou
subagudo, febre baixa e alteragdo do habito intestinal
(diarreia ou constipagao).

(C) Dor em quadrante inferior direito, mimetizando uma
apendicite aguda, comum em diverticulite de ceco.

(D) Dor abdominal difusa intensa, sinais de peritonite
(abdome em tabua) e pneumoperitbnio na
radiografia.
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Questao 34

Um paciente apresenta acidose metabdlica (pH 7,25,
Bicarbonato 14 mEq/L) e hipocalemia (Potassio 2,8
mEg/L). O anion gap sérico esta normal (10 mEqg/L). A
gasometria urinaria revela um pH urinario de 6,5
(inapropriadamente  alcalino para uma acidose
sistémica). Qual é o diagndstico deste disturbio?

(A) Acidose Tubular Renal (ATR) tipo Il (Proximal),
caracterizada pela falha na reabsor¢cdo de
bicarbonato no tubulo proximal, cursando com
hipocalemia, mas com urina acida (pH < 5,5).

(B) Acidose Tubular Renal (ATR) tipo | (Distal),
caracterizada pela falha na excregédo de H+ no tubulo
coletor, levando a acidose hiperclorémica,
hipocalemia e pH urinario alcalino.

(C) Nefrolitiase por calculos de estruvita
(fosfato-amoénio-magnésio), que alcalinizam a urina,
mas néo causam acidose sistémica.

(D) Acidose  Tubular  Renal (ATR)  tipo IV
(Hipoaldosteronismo), caracterizada pela resisténcia
a aldosterona, levando a acidose e hipercalemia.

Questio 35

A Sindrome de Cushing refere-se ao hipercortisolismo.
Analise as afirmativas sobre a diferenciagédo etiolégica
entre a Doenga de Cushing e a Sindrome de Cushing
ectopica:

I.LA Doengca de Cushing é causada por um adenoma
hipofisario produtor de Hormdnio Adrenocorticotréfico
(ACTH), que estimula difusamente ambas as adrenais.

[I.LA Sindrome de Cushing ectdpica é causada por um
tumor n&o hipofisario (ex: carcinoma de pequenas

células de pulmido) que produz ACTH, também
estimulando ambas as adrenais.
.O teste de supressdo com alta dose de

Dexametasona (8mg) classicamente suprime a produgao
de cortisol na Doenga de Cushing (origem hipofisaria),
mas falha em suprimir na produgao ectdpica.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS.

A) lell.
(B) llell.
©) I 1ell.
D) lelll.
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Questio 36

O Pacto pela Saude é um instrumento do Sistema Unico
de Saude (SUS) que visa organizar a gestao,
financiamento e execucdo das agdes e servigos de
saude, promovendo a descentralizagéo, o fortalecimento
da atencgao basica e a cooperacgéo entre Unido, Estados
e Municipios. Com base nesse contexto, analise as
afirmativas abaixo e assinale a alternativa correta.

(A) O Pacto pela Saude determina que toda a execugao
das acbes de saude seja padronizada
nacionalmente, sem considerar as especificidades
regionais e locais.

(B) O Pacto pela Saude estabelece mecanismos de
cooperagao e responsabilidade compartilhada entre
Unido, Estados e Municipios, visando a
universalizagdo, integralidade e equidade da
assisténcia a saude.

(C) O Pacto pela Saude concentra 0s recursos
financeiros na atengdo hospitalar, deixando a
atencdo basica e preventiva sob responsabilidade
exclusiva dos municipios.

(D) A descentralizagdo administrativa e financeira do
SUS prevista pelo Pacto pela Saude significa que os
Estados e Municipios podem reorganizar os servigos
de saude sem prestar contas a Uniéo.

Questao 37

As politicas publicas de saude no Brasil visam organizar
acbes e servicos de saude de forma integrada,
garantindo acesso universal, equidade e qualidade na
atengcdo a saude da populagdo. Acerca do assunto,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(__)A Politica Nacional de Atencao Basica (PNAB) tem
como foco a atencdo hospitalar de alta complexidade,
sendo os cuidados primarios considerados secundarios
na implementacéao dessa politica.

(_)A Politica Nacional de Saude Ambiental busca
reduzir fatores de risco presentes no ambiente,
promovendo acdes intersetoriais que influenciam
diretamente a saude coletiva.

(__)Politicas publicas de saude nao precisam considerar
determinantes sociais da saude, pois seu foco principal é
apenas a prestagao de servigcos médicos e hospitalares.

(__)O Sistema Unico de Saude (SUS) organiza-se com
base nos principios de universalidade, integralidade e
equidade, priorizando a promogdo, prevengao,
recuperagao e reabilitacdo da saude.

Apos anadlise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,F,F,V.

(B) F,F,V,F.

(C) F,V,F, V.

(D) F,V,V,F.
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Questao 38

O manejo do paciente em medicina interna exige
avaliagdo  integral,  monitoramento  continuo e
coordenagdo multiprofissional para garantir segurancga,
prevencao de complicagbes e otimizagéo do tratamento.
Considerando essas praticas, analise as afirmativas a
seqguir.

I.A anamnese detalhada e o exame fisico completo sao
essenciais para identificar com precisao comorbidades,
fatores de risco e sinais precoces de complicacbes em
pacientes internados.

[I.O monitoramento continuo de sinais vitais, balango
hidrico e parametros laboratoriais € fundamental para a
deteccdo precoce de alteragbes clinicas e ajuste
oportuno das condutas terapéuticas.

[lILA abordagem multiprofissional, incluindo médicos,
enfermeiros, fisioterapeutas, nutricionistas e
farmacéuticos, contribui para a prevencdao de eventos
adversos, melhora da adesdo ao tratamento e
recuperacao clinica do paciente.

Assinale a alternativa que apresenta somente as
proposicoes CORRETAS.

(A) 1.

B) lell.
©) lelll.
D) 1, el
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Questao 39

O Codigo de Etica Médica estabelece normas que
orientam a conduta profissional, garantindo
responsabilidade técnica, respeito aos pacientes e
integridade no exercicio da medicina. Acerca do assunto,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(__)E permitido ao médico divulgar dados de pacientes
em publicagcdes cientificas sem anonimizagdo ou
consentimento, desde que o objetivo seja educativo ou
de pesquisa.

(__)O médico pode recusar atendimento a pacientes com
base em suas convicgbes pessoais ou preferéncias
sobre tratamentos, mesmo em situagdes de urgéncia ou
risco de morte.

(_)E aceitdvel ao médico prescrever tratamentos
experimentais em pacientes sem informa-los sobre os
riscos ou sem obter consentimento, se houver
expectativa de beneficio clinico.

(_)O médico deve atuar sempre com respeito a
autonomia, dignidade e confidencialidade dos pacientes,
reportando qualquer infracdo ética as autoridades
competentes quando necessario.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,V.
(B) V,F,F,F.
(C) V,V,V, V.
(D) F,F, F, V.

Questao 40

Um paciente adulto procura acompanhamento nutricional
devido a perda de peso n&o intencional e fadiga
persistente. Durante a avaliagcdo, sado coletadas
informagdes detalhadas sobre sua dieta habitual, habitos
de atividade fisica, histérico médico e exames
laboratoriais. Considerando as praticas adequadas de
avaliagdo nutricional e prescricdo alimentar, assinale a
alternativa correta.

(A) O profissional de saude pode recomendar dietas
extremamente restritivas sem acompanhamento
continuo, desde que o paciente deseje resultados
rapidos.

(B) A prescricdo nutricional individualizada n&o precisa
ser ajustada ao estado de saude, as comorbidades
ou aos resultados de exames laboratoriais do
paciente.

(C) A avaliagdo nutricional deve considerar fatores
clinicos, laboratoriais, dietéticos e comportamentais,
permitindo identificar deficiéncias, excessos e riscos
nutricionais.

(D) E aceitavel prescrever suplementacdo nutricional
sem avaliar previamente o estado clinico, laboratorial
e histérico alimentar do paciente, desde que o
objetivo seja ganho de massa muscular.
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