
  

 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTO ALEGRE  

DOS PARECIS - RO 

 

T01 - TÉCNICO EM ENFERMAGEM 
 

    Turno: MANHÃ 

    Nível: MÉDIO COMPLETO 

    Duração da prova: 3h30min 
 
       

          É obrigatório marcar o tipo de prova no Cartão de Respostas para que sua prova seja corrigida. A não 
marcação resultará na não leitura do cartão, o que implicará na eliminação automática do(a) candidato(a) do 
Concurso Público. 

TRANSCREVA, NO SEU CARTÃO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTÉCNICO: 

“A alegria não está nas coisas, está em nós.” (Charles Wagner) 

 

Você recebeu do Fiscal da Sala os seguintes materiais: 

• O Cartão de Resposta e a Prova Objetiva. Verifique se os dados impressos no Cartão de Respostas estão corretos. Caso haja 

irregularidade, comunique-a imediatamente ao Fiscal da Sala. 

• Este Caderno de Questões contém 50 QUESTÕES DE MÚLTIPLA ESCOLHA distribuídas em PÁGINAS NUMERADAS. Ao terminar a 

conferência no Caderno de Questões, caso o mesmo esteja incompleto ou tenha qualquer defeito, solicite ao fiscal de sala que o 

substitua, não cabendo reclamações posteriores neste sentido. 

• Verifique se a prova recebida é do cargo correspondente ao que você se inscreveu. 

 

Por motivo de segurança: 

• Só é permitido o uso de caneta esferográfica, fabricada em material transparente, preferencialmente, de tinta preta.  

• O candidato só poderá retirar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do início efetivo da prova. 

• O candidato poderá retirar-se levando o seu Caderno de Questões somente faltando 1 (uma) hora para o término da prova. 

• O candidato que optar por se retirar sem levar o seu Caderno de Questões não poderá copiar suas respostas por qualquer meio.  

• Ao terminar a prova, o candidato deverá se retirar imediatamente do local, não sendo possível nem mesmo a utilização dos 

banheiros e/ou bebedouros. 

• Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o Cartão de Respostas assinado. Não se esqueça dos seus 

pertences. 

• Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o Cartão de Respostas, devendo 

assinar o Termo de Sala. 

• O Fiscal de Sala não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções. Em caso de dúvida, solicite a presença do 

Coordenador Local. 

 

ATENÇÃO: 

• Siga, atentamente, a forma correta de preenchimento do Cartão de Respostas, conforme estabelecido no próprio. 

• O Cartão de Respostas é personalizado, impossibilitando a substituição. 

• O tempo de duração da prova inclui o preenchimento do Cartão de Respostas. 

 
 

BOA PROVA! 

Tipo de Prova 

1 
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LÍNGUA PORTUGUESA  

Questão 1 

Considere o trecho abaixo: 

 

“Diante da comorbidade apresentada, a instituição decidiu 
adotar uma medida beneficiente, abrindo uma exceção ao 
regulamento interno, a fim de reinvindicar recursos 
adicionais e evitar a imposição de um custo exorbitante ao 
paciente.” 

 

Assinale a alternativa que apresenta a quantidade exata de 
palavras com erros ortográficos.  

 

(A) 2 

(B) 3 

(C) 4 

(D) 5 

(E) 1 
 

Questão 2 

Nos estudos linguísticos e textuais, os modos de 
organização do discurso exercem funções distintas na 
construção do sentido. 

 

Considerando essa perspectiva, assinale a alternativa que 
apresenta exclusivamente um enunciado de natureza 
injuntiva. 

 

(A) O regulamento estabelece que o candidato deve 
apresentar os documentos exigidos no ato da 
matrícula. 

(B) A apresentação dos documentos ocorre após a 
divulgação do resultado final. 

(C) Os documentos exigidos são apresentados pelos 
candidatos aprovados. 

(D) A exigência documental visa garantir a regularidade do 
processo seletivo. 

(E) Apresente os documentos exigidos no ato da matrícula 
e confirme os dados cadastrais. 

 

Questão 3 

Considere o trecho abaixo, extraído de um artigo de 
opinião: 

 

"Ouvi, refleti, decidi: não aceitaria a proposta." 

 

Acerca dos recursos expressivos empregados no período 
acima, assinale a alternativa correta. 

 

(A) O trecho exemplifica a figura de linguagem 
denominada zeugma, caracterizada pela omissão de 
um termo anteriormente expresso, com o objetivo de 
evitar repetições desnecessárias. 

(B) A ausência de conectivos entre as orações cria um 
efeito de lentidão e reforça a indecisão do sujeito, 
sendo um recurso típico do polissíndeto. 

(C) Trata-se de um caso de assíndeto, figura que consiste 
na omissão proposital de conectivos coordenativos, 
produzindo um ritmo mais rápido e expressando uma 
sucessão de ações. 

(D) O uso reiterado de verbos no passado confere caráter 
enfático à narrativa, exemplificando o uso de 
pleonasmo como recurso de coesão. 

(E) O período ilustra o emprego de hipérbato, evidenciado 
pela inversão da ordem direta das orações com fins 
expressivos. 

 

Questão 4 

A construção de textos adequados pressupõe a articulação 
entre mecanismos formais de encadeamento linguístico e 
a manutenção de uma unidade de sentido global. Sobre 
esse assunto, considere o fragmento abaixo: 

 

“O projeto foi aprovado na reunião de ontem, portanto os 
relatórios ainda serão revisados. Além disso, a decisão não 
foi tomada, o que confirma a necessidade de execução 
imediata.” 

 

Assinale a alternativa que explica corretamente o 
problema central do fragmento apresentado. 

 

(A) O fragmento é coeso, mas incoerente, uma vez que os 
conectores estabelecem relações lógicas incompatíveis 
entre as proposições. 

(B) O texto apresenta falhas de coesão referencial, pois os 
pronomes não retomam adequadamente seus 
antecedentes. 

(C) O texto é coerente, porém carece de coesão, já que 
não utiliza conectores formais suficientes. 

(D) O problema decorre exclusivamente de ambiguidade 
lexical, comprometendo a interpretação global. 

(E) O fragmento mantém coesão e coerência, sendo o 
efeito de estranhamento apenas estilístico. 
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Questão 5 

Leia o trecho abaixo: 

 

“Embora o orçamento tenha sido reduzido drasticamente, 
o projeto foi executado com êxito e dentro do prazo 
previsto.” 

 

Com base na análise do período acima, assinale a 
alternativa que apresenta uma afirmação correta sobre o 
uso do conector destacado. 

 

(A) O conector “embora” introduz uma circunstância de 
condição, indicando que o sucesso do projeto depende 
da redução do orçamento. 

(B) Trata-se de uma relação de consequência, pois a 
execução do projeto decorre diretamente da limitação 
orçamentária. 

(C) O termo “embora” introduz uma ideia contrária ao 
esperado, caracterizando uma relação concessiva, na 
qual a adversidade reconhecida não invalida a 
conclusão positiva do enunciado. 

(D) O uso do conectivo “embora” tem valor meramente 
explicativo, sendo intercambiável com “ou seja” ou 
“isto é”, sem prejuízo de sentido. 

(E) A estrutura do período configura uma oposição 
absoluta, na qual a primeira oração anula 
completamente a validade da segunda. 

 

Questão 6 

O estudo do sentido das palavras ocupa posição central na 
Linguística e na Análise do Discurso, pois a escolha 
vocabular influencia diretamente a clareza, a precisão e a 
intencionalidade do texto. 

 

Nesse sentido, assinale a alternativa que apresenta um 
exemplo de adequação vocabular. 

 

(A) A paciente foi internada compulsoriamente no hotel 
após apresentar sintomas de desorientação e 
agressividade. 

(B) O relatório financeiro foi implodido para evitar que os 
investidores tivessem acesso a dados 
comprometedores. 

(C) O pesquisador utilizou uma linguagem técnica, 
adequada ao público especializado a que se destinava o 
artigo. 

(D) A testemunha foi destituída a depor por não 
apresentar vínculo direto com o caso. 

(E) O chefe exigiu que os funcionários ingerissem as novas 
normas da empresa sem contestação. 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 7 

Considere a frase abaixo: 

 

“A política pública buscou perenizar o programa.” 

 

Assinale a alternativa que apresenta corretamente um 
sinônimo para a palavra perenizar: 

 

(A) regulamentar. 

(B) executar 

(C) expandir. 

(D) consolidar. 

(E) viabilizar. 
 

Questão 8 

Os conectivos constituem um conjunto de unidades 
linguísticas responsáveis por estabelecer relações 
semânticas, lógicas e discursivas entre orações, períodos 
ou segmentos textuais mais amplos. 

 

Assinale a alternativa que apresenta um conectivo de valor 
concessivo: 

 

(A) Se o relatório for aprovado, o projeto será executado. 

(B) Embora o prazo tenha sido curto, a equipe concluiu o 
trabalho com qualidade. 

(C) As exigências legais foram descumpridas; portanto, o 
contrato foi rescindido. 

(D) O projeto foi amplamente discutido, mas não foi 
aprovado. 

(E) A diretora foi ao encontro, mas o servidor faltou. 
 

Questão 9 

Considere a frase abaixo: 

 

“Quando cheguei, ele já tinha saído.” 

 

Em termos de tempo verbal, a forma verbal “tinha saído” 
pode ser classificada como: 

 

(A) Futuro do presente. 

(B) Pretérito imperfeito. 

(C) Pretérito perfeito. 

(D) Pretérito mais-que-perfeito. 

(E) Futuro do pretérito.  
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Questão 10 

Em textos técnicos e acadêmicos, o domínio da acentuação 
gráfica é essencial para evitar ambiguidades e desvios da 
norma-padrão.  

 

Considerando as regras vigentes do português brasileiro, 
assinale a alternativa em que todas as palavras estão 
corretamente acentuadas. 

 

(A) A comissão avaliou o ítem gratuíto e registrou a decisão 
na rubrica oficial. 

(B) O relatório apresentou carater técnico, embora o item 
estivesse corretamente descrito. 

(C) O pesquisador anexou o item gratuito à rubrica de 
caráter acadêmico. 

(D) A ata mencionou o hifen utilizado na redação do item 
suplementar. 

(E) O parecer destacou a idéia central e o seu impacto 
institucional. 

 

 

RACIOCÍNIO LÓGICO MATEMÁTICO 

Questão 11 

Considere as proposições: 

 
P: “O equipamento está ligado.” 
Q: “O sistema está funcionando corretamente.” 

 
Sabe-se que a proposição “Se o equipamento está ligado, 
então o sistema está funcionando corretamente” é 
verdadeira. Com base nessas informações, é correto 
afirmar que: 

 

(A) se o sistema não está funcionando corretamente, 
então o equipamento não está ligado. 

(B) se o equipamento não está ligado, então o sistema não 
está funcionando corretamente. 

(C) o equipamento está ligado e o sistema não está 
funcionando corretamente. 

(D) o sistema está funcionando corretamente apenas 
quando o equipamento está desligado. 

(E) o equipamento está desligado ou o sistema está 
funcionando corretamente. 

 

Questão 12 

Considere o conjunto A= {1,2,3,4}. Analise as afirmações a 
seguir sobre esse conjunto e suas relações.  

 

É correto afirmar que: 

 

(A) o número 5 pertence ao conjunto A. 

(B) o conjunto A é um conjunto vazio. 

(C) o conjunto {2,3} é subconjunto de A. 

(D) o conjunto {1,4,5} é subconjunto de A. 

(E) o conjunto A possui apenas um elemento. 
 

Questão 13 

Dois equipamentos de manutenção precisam passar por 
revisão periódica. Um deles é revisado a cada 12 dias e o 
outro a cada 18 dias.  

 

Considerando que ambos foram revisados no mesmo dia, 
após quantos dias ocorrerá uma nova revisão simultânea 
dos dois equipamentos? 

 

(A) 72 dias. 

(B) 18 dias. 

(C) 24 dias. 

(D) 30 dias. 

(E) 36 dias. 
 

Questão 14 

Em uma equipe de trabalho, três técnicos fizeram as 
seguintes afirmações: 

 
Técnico A: “O relatório foi entregue.” 
Técnico B: “O relatório não foi entregue.” 
Técnico C: “O Técnico A está mentindo.” 

 
Sabendo que apenas uma dessas afirmações é verdadeira, 
é correto concluir que: 

 

(A) o relatório foi entregue e o Técnico A disse a verdade. 

(B) o relatório foi entregue e o Técnico C disse a verdade. 

(C) o relatório não foi entregue e o Técnico C disse a 
verdade. 

(D) o relatório não foi entregue e o Técnico B disse a 
verdade. 

(E) todos os técnicos disseram a verdade. 
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Questão 15 

Dois cabos elétricos possuem comprimentos de 48 metros 
e 60 metros. Para reutilização, eles serão cortados em 
partes de mesmo comprimento, sem que haja sobra.  

 

Considerando essas condições, o maior comprimento 
possível de cada parte será: 

 

(A) 6 metros. 

(B) 12 metros. 

(C) 24 metros. 

(D) 4 metros. 

(E) 2 metros 
 

Questão 16 

Em uma medição de temperatura, foi registrado o valor de            
-2,5 °C em determinado momento do dia.  

 

Considerando o valor absoluto dessa temperatura, é 
correto afirmar que o resultado numérico obtido será: 

 

(A) -2,5 

(B) 0 

(C) 5 

(D) 2,5 

(E) -5 
 

Questão 17 

Considere a sequência numérica: 2, 6, 12, 20, 30. 
Observando o padrão de formação dessa sequência, é 
correto afirmar que o próximo número será: 

 

(A) 36 

(B) 42 

(C) 40 

(D) 48 

(E) 50 
 

Questão 18 

Uma caixa contém 4 peças azuis e 6 peças vermelhas, 
todas do mesmo tamanho e formato. Uma peça será 
retirada ao acaso, sem reposição.  

 

Considerando essas informações, a probabilidade de a 
peça retirada ser azul é: 

 

(A) 40% 

(B) 20% 

(C) 60% 

(D) 50% 

(E) 80% 
 

Questão 19 

Em uma turma, alguns alunos participam do curso de 
Informática e outros do curso de Eletrônica. O conjunto A 
representa os alunos de Informática e o conjunto B 
representa os alunos de Eletrônica.  

 

Considerando essa situação, a operação A∪B representa: 

 

(A) apenas os alunos que participam simultaneamente dos 
dois cursos. 

(B) somente os alunos que não participam de nenhum dos 
cursos. 

(C) o conjunto dos alunos que participam de Informática 
ou de Eletrônica, incluindo os que participam de 
ambos. 

(D) os alunos que participam de Informática, mas não de 
Eletrônica. 

(E) os alunos que participam de Eletrônica, mas não de 
Informática. 

 

Questão 20 

Um técnico possui 3 camisas diferentes e 2 calças 
diferentes para o trabalho. Ele escolhe uma camisa e uma 
calça para montar um uniforme diário.  

 

Considerando essas informações, de quantas maneiras 
diferentes esse uniforme pode ser formado? 

 

(A) 2 

(B) 3 

(C) 4 

(D) 5 

(E) 6 
 

 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE RONDÔNIA  

Questão 21 

A presença de povos indígenas na região que hoje 
corresponde a Rondônia é anterior à chegada dos 
europeus. Essa informação é importante porque: 

 

(A) O processo de ocupação incluiu povos indígenas e, 
posteriormente, a atuação de espanhóis e portugueses 
interessados no controle do território. 

(B) A ocupação iniciou-se com a chegada de imigrantes 
europeus no século XIX. 

(C) Os povos indígenas passaram a ocupar a região após a 
definição das fronteiras coloniais. 

(D) A presença europeia ocorreu apenas após a 
Proclamação da República. 

(E) A ocupação do território foi resultado exclusivo de 
políticas estatais no século XX. 
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Questão 22 

Rondônia apresenta características naturais relacionadas 
ao espaço amazônico.  

 

Assinale a alternativa correta. 

 

(A) O território rondoniense é marcado 
predominantemente por clima semiárido. 

(B) A vegetação de Rondônia é formada majoritariamente 
por campos naturais. 

(C) A hidrografia do estado possui pouca influência na 
organização do território. 

(D) O relevo de Rondônia é caracterizado por grandes 
cadeias montanhosas. 

(E) O estado está inserido na Amazônia, apresentando 
grande biodiversidade e extensa rede hidrográfica. 

 

Questão 23 

No final do século XIX, a Proclamação da República ocorreu 
em um contexto de transformações políticas e econômicas 
no Brasil.  

 

Em relação à região que hoje corresponde ao estado de 
Rondônia, esse período está associado: 

 

(A) à incorporação imediata da região aos principais 
centros industriais brasileiros. 

(B) à diminuição da importância econômica regional, em 
razão de mudanças nos interesses produtivos e 
políticos do país. 

(C) ao fortalecimento da mineração como principal 
atividade econômica local. 

(D) à ampliação do poder político regional no cenário 
nacional. 

(E) à consolidação de uma economia urbana baseada em 
serviços. 

 

Questão 24 

A introdução de novas tecnologias altera a organização do 
espaço geográfico. Em Rondônia, essa transformação pode 
ser observada principalmente: 

 

(A) na eliminação das atividades produtivas tradicionais do 
campo. 

(B) na substituição completa do meio rural pelo urbano. 

(C) na modificação das paisagens urbanas e rurais, com 
impactos nas formas de trabalho e de ocupação do 
território. 

(D) na redução das diferenças entre paisagens naturais e 
humanizadas. 

(E) na estagnação das relações sociais e econômicas. 
 

Questão 25 

A atuação dos bandeirantes e os acordos entre Portugal e 
Espanha influenciaram a ocupação do interior da América 
do Sul.  

 

No caso da região que hoje corresponde a Rondônia, esses 
fatores contribuíram para: 

 

(A) a formação imediata de centros urbanos organizados 
nos moldes europeus. 

(B) a eliminação dos conflitos entre colonizadores e povos 
indígenas. 

(C) o isolamento completo da região em relação às demais 
áreas coloniais. 

(D) a incorporação do território ao domínio português, 
reforçando a presença lusa além dos limites 
inicialmente definidos. 

(E) a substituição da exploração extrativista por atividades 
industriais. 

 

Questão 26 

A análise da população e da organização territorial de 
Rondônia permite compreender a distribuição dos 
municípios no estado.  

 

Esse tipo de análise depende principalmente: 

 

(A) da leitura de mapas que indiquem localização, limites 
territoriais e concentração populacional. 

(B) da observação exclusiva de dados históricos sobre o 
período colonial. 

(C) do estudo isolado do relevo, sem considerar outros 
elementos espaciais. 

(D) da comparação apenas entre áreas urbanas 
consolidadas. 

(E) do uso de informações econômicas desvinculadas do 
espaço geográfico. 

 

Questão 27 

O processo de imigração para a região amazônica ocorreu 
em diferentes momentos históricos e esteve associado a 
interesses econômicos específicos. No caso de Rondônia, 
esse processo contribuiu principalmente para: 

 

(A) a substituição das populações indígenas por mão de 
obra exclusivamente estrangeira. 

(B) a intensificação da ocupação territorial vinculada a 
atividades extrativistas e produtivas. 

(C) a formação de um mercado industrial urbano 
consolidado no século XIX. 

(D) a redução das disputas pela posse da terra. 

(E) o isolamento econômico da região em relação ao 
restante do país. 
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Questão 28 

A divisão do território rondoniense em microrregiões tem 
como objetivo principal facilitar a análise do espaço 
geográfico.  

 

Essa divisão permite: 

 

(A) estabelecer fronteiras políticas independentes entre os 
municípios. 

(B) eliminar desigualdades regionais por meio de critérios 
administrativos. 

(C) substituir os limites oficiais definidos pela legislação. 

(D) organizar o território exclusivamente com base em 
critérios naturais. 

(E) compreender diferenças econômicas, populacionais e 
de organização territorial dentro do estado. 

 

Questão 29 

A formação histórica de Rondônia envolve a relação entre 
exploração econômica, presença do Estado e disputas 
territoriais.  

 

Com base nesse processo, assinale a alternativa 
INCORRETA. 

 

(A) A atuação estatal buscou ampliar a presença 
administrativa em uma área considerada estratégica. 

(B) A ocupação do território esteve ligada a interesses 
econômicos e políticos ao longo do tempo. 

(C) A organização político-administrativa da região passou 
por mudanças até a criação do estado de Rondônia. 

(D) A criação do Território Federal do Guaporé ocorreu 
sem relação com estratégias de controle e integração 
da Amazônia ao Estado brasileiro. 

(E) A presença do poder público contribuiu para redefinir a 
dinâmica regional. 

 

Questão 30 

A organização do espaço geográfico de Rondônia resulta 
da interação entre fatores naturais e socioeconômicos. 
Analise as afirmativas a seguir: 

 

I. O relevo e a hidrografia influenciam a ocupação 
do território e a localização das atividades 
produtivas. 

II. O Zoneamento Ecológico busca orientar o uso da 
terra considerando diferentes características do 
espaço. 

III. A ocupação territorial ocorreu sem gerar 
transformações significativas na paisagem natural. 

 

Assinale a alternativa que indica quais as afirmativas 
corretas. 

 

(A) II e III, apenas. 

(B) I e III, apenas. 

(C) I e II, apenas. 

(D) I, II e III. 

(E) II, apenas. 
 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

O Sistema Único de Saúde (SUS) é uma das principais 
conquistas sociais instituídas pela Constituição da 
República Federativa do Brasil de 1988, que reconhece a 
saúde como direito de todos e dever do Estado. Integrado 
ao sistema de Seguridade Social, o SUS foi regulamentado 
pelas Leis nº 8.080/1990 e nº 8.142/1990, estabelecendo 
as bases para a organização e o funcionamento das ações e 
serviços de saúde em todo o território nacional. 

Fundamentado nos princípios da universalidade, 
integralidade e equidade, o SUS assegura acesso gratuito e 
igualitário à população, contemplando ações de promoção, 
prevenção, tratamento e reabilitação da saúde. Sua diretriz 
de descentralização, com comando único em cada esfera 
de governo, aliada à regionalização e hierarquização dos 
serviços, busca garantir maior eficiência e adequação às 
necessidades locais. Ademais, a participação da 
comunidade, por meio de conselhos e conferências de 
saúde, fortalece o controle social e a democratização da 
gestão. 

Dessa forma, o SUS configura-se como um sistema público 
complexo e abrangente, essencial para a redução das 
desigualdades em saúde e para a efetivação do direito 
constitucional à saúde no Brasil. 

 

Com base nesses conhecimentos, responda às questões 
31 e 32. 
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Questão 31 

No contexto do Sistema Único de Saúde (SUS), o 
profissional técnico de enfermagem exerce papel 
fundamental na execução das ações de promoção, 
prevenção, tratamento e reabilitação da saúde, em 
consonância com os princípios e diretrizes que regem o 
sistema.  

 

Considerando a organização do SUS, seus princípios 
doutrinários e as atribuições do técnico de enfermagem no 
âmbito da atenção à saúde, assinale a alternativa correta. 

 

(A) A atuação do técnico de enfermagem no SUS restringe-
se às ações curativas realizadas em unidades 
hospitalares, não sendo compatível com atividades de 
promoção da saúde ou prevenção de agravos na 
atenção básica. 

(B) O princípio da equidade orienta o técnico de 
enfermagem a ofertar cuidados diferenciados, de 
acordo com as necessidades específicas dos usuários, 
contribuindo para a redução das desigualdades em 
saúde no âmbito do SUS. 

(C) A descentralização do SUS implica que as ações de 
enfermagem sejam definidas exclusivamente pelo 
Ministério da Saúde, cabendo ao técnico de 
enfermagem  o cumprimento de protocolos nacionais 
padronizados. 

(D) A participação social no SUS delimita-se à atuação dos 
profissionais de saúde nos Conselhos de Saúde, não 
incluindo usuários ou representantes da comunidade. 

(E) A integralidade da assistência dispensa a articulação 
entre os diferentes níveis de atenção, permitindo que o 
técnico de enfermagem atue de forma isolada e 
independente na prestação do cuidado. 

 

Questão 32 

Ainda no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS), o 
trabalho do técnico de enfermagem é orientado por 
princípios doutrinários e diretrizes organizativas que 
estruturam as ações e serviços de saúde em todos os níveis 
de atenção.  

 

Avaliando a atuação desse profissional na rede de atenção 
à saúde, analise as afirmativas a seguir e assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) A universalidade do SUS garante acesso integral às 
ações e serviços de saúde apenas aos usuários 
cadastrados previamente nas unidades de saúde, 
cabendo ao técnico de enfermagem verificar essa 
condição antes do atendimento. 

(B) A hierarquização dos serviços de saúde orienta o 
técnico de enfermagem a atuar prioritariamente na 
atenção terciária, uma vez que os serviços de maior 
complexidade concentram a maior parte das demandas 
do SUS. 

(C) A atuação do técnico de enfermagem na atenção básica 
inclui ações de educação em saúde, acompanhamento 
de usuários e apoio às atividades da equipe, em 
consonância com os princípios da integralidade e da 
prevenção de agravos. 

(D) A regionalização do SUS implica a centralização das 
ações de enfermagem em grandes centros urbanos, 
visando à otimização dos recursos humanos e 
materiais. 

(E) O controle social no SUS é exercido exclusivamente por 
gestores e profissionais da saúde, não havendo 
participação direta dos usuários nas instâncias 
deliberativas. 
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Questão 33 

Durante o plantão em uma unidade hospitalar de média e 
alta complexidade, um técnico de enfermagem 
acompanha um paciente idoso, portador de doença 
crônica avançada, em fase de agravamento clínico, com 
limitação de medidas terapêuticas invasivas previamente 
definida pela equipe multiprofissional e pela família. O 
paciente apresenta dor persistente, dispneia e ansiedade, 
sendo classificado como elegível tanto para cuidados 
críticos quanto para cuidados paliativos, conforme a 
evolução do quadro clínico. Na abordagem da assistência 
de enfermagem em cuidados críticos e paliativos, bem 
como da atuação ética e técnica do profissional técnico de 
enfermagem, analise as afirmativas a seguir: 

 

I. A atuação do técnico de enfermagem em 
cuidados paliativos prioriza o alívio da dor e 
do sofrimento, o conforto e a dignidade do 
paciente, independentemente da 
possibilidade de cura da doença de base. 

II. Em situações de limitação de suporte 
terapêutico, cabe ao técnico de enfermagem 
executar apenas cuidados de higiene e 
conforto, suspendendo integralmente a 
monitorização dos sinais vitais e a 
comunicação com a equipe de enfermagem. 

III. Nos cuidados críticos, o técnico de 
enfermagem deve observar continuamente 
alterações clínicas, comunicar intercorrências 
de forma imediata ao enfermeiro e registrar 
adequadamente as ações realizadas, 
contribuindo para a segurança do paciente. 

IV. A abordagem paliativa é incompatível com o 
ambiente de unidades de terapia intensiva, 
devendo ser aplicada exclusivamente em 
domicílio ou em unidades especializadas. 

 

Assinale a alternativa correta. 

 

(A) Apenas as afirmativas I e III estão corretas. 

(B) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 

(C) Apenas as afirmativas II e IV estão corretas. 

(D) Apenas as afirmativas I, II e III estão corretas. 

(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 34 

No atendimento em um Centro de Atenção Psicossocial 
(CAPS), um técnico de enfermagem acompanha um 
usuário com diagnóstico de transtorno mental grave, em 
acompanhamento regular, que apresenta agitação 
psicomotora, discurso desorganizado e sinais de ansiedade 
intensa após interrupção do uso regular da medicação. O 
usuário demonstra resistência ao cuidado, recusa 
inicialmente a medicação prescrita e verbaliza 
desconfiança em relação à equipe. 

 

Na perspectiva da assistência de enfermagem em saúde 
mental e da atuação do profissional técnico de 
enfermagem no caso descrito, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) Diante da agitação e da recusa ao tratamento, o 
técnico de enfermagem deve priorizar a contenção 
física imediata, como medida padrão para garantir a 
segurança do usuário e da equipe. 

(B) A abordagem do técnico de enfermagem deve basear-
se na escuta qualificada, no acolhimento e na 
comunicação terapêutica, respeitando a singularidade 
do usuário e buscando estratégias não coercitivas para 
adesão ao cuidado. 

(C) A resistência do usuário ao tratamento caracteriza 
insubordinação, justificando o acionamento automático 
de medidas disciplinares e encaminhamento para 
internação compulsória. 

(D) A assistência em saúde mental restringe-se ao controle 
medicamentoso, não sendo atribuição do técnico de 
enfermagem participar de ações de vínculo, orientação 
e reinserção psicossocial. 

(E) A atuação do técnico de enfermagem deve ser 
centrada exclusivamente na execução de 
procedimentos, sem necessidade de articulação com a 
equipe multiprofissional ou com a família do usuário. 
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Questão 35 

Durante o período pós-operatório imediato em uma 
unidade de internação cirúrgica, o técnico de enfermagem 
presta assistência a um paciente adulto submetido a 
cirurgia abdominal de médio porte, sob anestesia geral. O 
paciente apresenta-se sonolento, com dor referida no sítio 
cirúrgico, curativo limpo e seco, acesso venoso pérvio e 
sinais vitais dentro dos limites esperados para o momento. 
Nas primeiras horas após a cirurgia, o paciente passa a 
relatar aumento da dor, náuseas e discreta dificuldade 
respiratória. 

 

Assinale a alternativa que analisa corretamente todo o 
contexto, avaliando a atuação do profissional técnico de 
enfermagem.  

 

(A) Diante do quadro apresentado, o técnico de 
enfermagem deve priorizar a administração de 
analgésicos e manter o paciente em repouso absoluto. 

(B) A observação sistemática dos sinais vitais, do padrão 
respiratório, do nível de consciência e do curativo 
cirúrgico, associada à comunicação imediata de 
alterações ao enfermeiro, constitui atribuição 
fundamental do técnico de enfermagem no pós-
operatório. 

(C) A presença de náuseas e dor no pós-operatório 
imediato é considerada normal, dispensando qualquer 
intervenção ou registro no prontuário de enfermagem. 

(D) O posicionamento do paciente e o estímulo à 
respiração profunda não interferem na prevenção de 
complicações respiratórias no período pós-operatório. 

(E) O técnico de enfermagem deve restringir sua atuação 
ao cuidado com o curativo, sendo a avaliação clínica 
responsabilidade exclusiva do médico. 

 

Questão 36 

O Programa Nacional de Segurança do Paciente (PNSP), 
instituído pela Portaria nº 529/2013 do Ministério da 
Saúde, tem como finalidade promover a qualificação do 
cuidado em saúde, por meio da implantação de 
protocolos, da gestão de riscos e da adoção de práticas 
seguras nos serviços de saúde. Nesse contexto, o 
profissional técnico de enfermagem desempenha papel 
estratégico na prevenção de eventos adversos, atuando 
diretamente na assistência e na vigilância contínua do 
cuidado prestado ao paciente. Considerando esses 
conhecimentos, analise as informações, indicando V para 
as verdadeiras e F para as falsas: 

 

(__) A identificação segura do paciente, realizada de 
acordo com os protocolos institucionais, deve anteceder a 
execução de qualquer procedimento assistencial pelo 
técnico de enfermagem. 

(__) A higienização das mãos, conforme os cinco 
momentos preconizados pela Organização Mundial da 
Saúde, constitui responsabilidade restrita ao enfermeiro e 
ao médico, não abrangendo o técnico de enfermagem. 

(__) A comunicação clara, objetiva e oportuna entre os 
membros da equipe de saúde é fundamental para a 
prevenção de erros e eventos adversos, cabendo ao 
técnico de enfermagem comunicar intercorrências e não 
conformidades observadas durante a assistência. 

(__) A prevenção de quedas e de lesões por pressão 
envolve a adoção de medidas sistemáticas e contínuas, tais 
como avaliação de riscos, mudança de decúbito, 
orientação ao paciente e uso adequado de dispositivos de 
segurança, com participação ativa do técnico de 
enfermagem. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta. 

 

(A) V – F – V – V 

(B) V – V – F – F 

(C) F – V – V – F 

(D) V – F – F – V 

(E) F – F – V – V 
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Questão 37 

Na conjuntura do Sistema Único de Saúde (SUS), as ações 
de educação em saúde, prevenção de agravos e promoção 
da saúde constituem estratégias fundamentais para a 
qualificação do cuidado, a redução das vulnerabilidades e 
o enfrentamento dos determinantes e condicionantes do 
processo saúde-doença. Tais ações demandam atuação 
crítica, ética e integrada da equipe de enfermagem nos 
diferentes níveis de atenção, especialmente do profissional 
técnico de enfermagem, que mantém contato direto e 
contínuo com usuários, famílias e comunidades. 

 

Pensando nas ações educativas, preventivas e de 
promoção da saúde, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

(A) A prática educativa do técnico de enfermagem deve 
valorizar o diálogo, o saber popular e a realidade 
sociocultural dos usuários, favorecendo o 
desenvolvimento da autonomia e do protagonismo no 
cuidado à saúde. 

(B) As ações de prevenção de agravos desenvolvidas pelo 
técnico de enfermagem incluem a orientação sobre 
fatores de risco, a observação de sinais e sintomas 
precoces e o apoio à execução de programas e 
campanhas de saúde pública. 

(C) A participação do técnico de enfermagem em 
atividades educativas fortalece o vínculo com a 
população, contribui para a corresponsabilização dos 
usuários e qualifica a atenção integral à saúde. 

(D) A promoção da saúde é uma atribuição exclusiva dos 
profissionais de nível superior, não se configurando 
como campo de atuação do técnico de enfermagem, 
cuja prática deve limitar-se ao cumprimento de rotinas 
e procedimentos prescritos. 

(E) A integração entre educação em saúde, prevenção e 
promoção potencializa os resultados das ações de 
enfermagem e contribui para a redução de agravos 
evitáveis e das desigualdades em saúde. 

 

Questão 38 

Em um serviço de urgência e emergência, um técnico de 
enfermagem atua na sala de classificação e apoio ao 
atendimento inicial. No intervalo de 15 minutos, 
chegam quatro pacientes adultos, cujos dados clínicos 
iniciais foram registrados pela equipe: 

 

Pac. 
Queixa 

principal 
FC PA FR SpO₂ Dor Consciência 

A 

Dor torácica 
súbita, 
irradiação p/ 
MSE 

112 90/60 24 93% 8 Alerta 

B 

Ferimento em 
perna, 
sangramento 
leve 

88 120/80 18 98% 4 Alerta 

C 
Dispneia 
intensa (asma) 

124 140/90 30 88% 6 Confuso 

D 
Náuseas e 
vômitos (6h) 

96 110/70 20 97% 3 Alerta 

 

A análise dos dados clínicos apresentados e os critérios 
de gravidade sob a perspectiva de atuação do 
profissional técnico de enfermagem indica qual 
conduta? 

 

(A) O paciente B deve ser priorizado, pois apresenta lesão 
visível e sangramento ativo, exigindo atendimento 
imediato. 

(B) O paciente D necessita de atendimento prioritário, uma 
vez que vômitos prolongados configuram risco 
iminente de morte. 

(C) Os pacientes A e C apresentam sinais de instabilidade 
clínica e risco imediato à vida, devendo ser priorizados 
no atendimento, com monitorização contínua e 
comunicação imediata à equipe. 

(D) O paciente A pode aguardar atendimento, pois 
mantém nível de consciência preservado e saturação 
de oxigênio acima de 90%. 

(E) Todos os pacientes devem ser atendidos por ordem de 
chegada, visto que não há critérios clínicos suficientes 
para definição de prioridade. 
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Questão 39 

Em uma unidade hospitalar, um técnico de enfermagem 
atua simultaneamente na coleta de material biológico, 
preparo do ambiente assistencial e cuidados diretos a 
pacientes em isolamento. Durante o plantão, foram 
registrados os seguintes dados relacionados a 
procedimentos e ocorrências: 

 

Situação Descrição 

1 
Coleta de swab nasal em paciente com suspeita de 
infecção respiratória por agente de transmissão 
aérea 

2 
Administração de medicação endovenosa em 
paciente sem sinais de infecção, em leito 
compartilhado 

3 
Descarte de agulha imediatamente após punção 
venosa 

4 
Ocorrência de acidente com material 
perfurocortante, com contato com sangue 

5 
Limpeza concorrente de superfícies próximas ao 
leito 

 

Sobre as normas de biossegurança e a atuação do 
profissional técnico de enfermagem, marque a 
alternativa correta.  

 

(A) A limpeza concorrente das superfícies, conforme 
descrita na situação 5, elimina a necessidade da adoção 
das precauções padrão durante a assistência. 

(B) O descarte imediato da agulha após a punção venosa, 
sem reencape, conforme descrito na situação 3, 
constitui medida adequada de biossegurança e 
prevenção de acidentes. 

(C) Na situação 2, a higienização das mãos pode ser 
dispensada, uma vez que o paciente não apresenta 
sinais clínicos de infecção. 

(D) Na situação 4, a ocorrência de acidente com material 
biológico exige apenas a higienização local, sendo 
desnecessária a notificação do evento. 

(E) Na situação 1, o uso exclusivo de luvas é suficiente, pois 
agentes de transmissão aérea não requerem proteção 
respiratória específica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 40 

Em uma unidade de internação clínica, um técnico de 
enfermagem é responsável pelo preparo e administração 
de terapias prescritas a um paciente adulto, com 70 kg, 
internado para tratamento de pneumonia bacteriana. A 
prescrição médica contém as seguintes orientações: 

 

• Antibiótico EV: Dose prescrita de 750 mg, 
disponível em frasco-ampola de 1,5 g, para 
diluição em 10 mL de diluente estéril. 

• Solução fisiológica 0,9%: 500 mL para infusão 
venosa em 4 horas. 

• Imunobiológico (vacina): Influenza, dose única de 
0,5 mL, por via intramuscular. 

 
Indique a conduta do técnico de enfermagem no contexto 
clínico acima descrito. 

 

(A) Para administrar a dose prescrita do antibiótico, o 
técnico de enfermagem deve aspirar 5 mL da solução 
reconstituída, e a velocidade de infusão da solução 
fisiológica será de aproximadamente 125 mL/h. 

(B) A administração da vacina contra influenza pode ser 
realizada em qualquer região muscular disponível, 
inclusive no glúteo, não havendo necessidade de 
registro no cartão de vacinação. 

(C) Para administrar corretamente o antibiótico, devem ser 
aspirados 10 mL da solução reconstituída, e a solução 
fisiológica deve ser infundida a 100 mL/h. 

(D) A taxa de infusão da solução fisiológica deve ser 
ajustada para 250 mL/h, a fim de garantir hidratação 
eficaz, independentemente do tempo prescrito. 

(E) O frasco-ampola do antibiótico pode ser reutilizado 
para doses posteriores, desde que mantido sob 
refrigeração e identificado. 
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Questão 41 

Em uma unidade hospitalar de média e alta complexidade, 
o técnico de enfermagem atua no preparo e na 
administração de medicamentos de alta vigilância e no 
apoio à infusão de hemocomponentes. Durante o plantão, 
são registradas as seguintes situações assistenciais: 

 

I. Preparo e administração de insulina regular por 
via subcutânea, conforme prescrição médica. 

II. Infusão de concentrado de hemácias em paciente 
com anemia grave. 

III. Administração de cloreto de potássio (KCl) por via 
intravenosa diluída. 

IV. Monitorização do paciente durante os primeiros 
15 minutos da transfusão sanguínea. 

 
Considerando os riscos associados aos medicamentos de 
alta vigilância, os protocolos de hemoterapia e a atuação 
segura do técnico de enfermagem, assinale a alternativa 
correta. 

 

(A) A insulina regular, por ser amplamente utilizada, não 
requer dupla checagem antes da administração. 

(B) A infusão de concentrado de hemácias pode ser 
realizada sem verificação prévia de identificação do 
paciente, desde que o rótulo da bolsa esteja correto. 

(C) O cloreto de potássio intravenoso pode ser 
administrado em bolus, desde que diluído, para 
correção rápida da hipocalemia. 

(D) A monitorização rigorosa do paciente, especialmente 
nos primeiros minutos da transfusão, é essencial para 
identificação precoce de reações transfusionais, 
cabendo ao técnico de enfermagem comunicar 
imediatamente qualquer intercorrência. 

(E) Medicamentos de alta vigilância dispensam protocolos 
específicos, desde que administrados sob supervisão 
médica. 

 

Questão 42 

Durante o plantão em uma unidade de internação 
clínica, um técnico de enfermagem presta assistência a 
pacientes com diferentes perfis infecciosos. No mesmo 
turno, são registradas as seguintes situações 
assistenciais conforme a tabela abaixo: 

 

Paciente Condição clínica 
Procedimento 

realizado 
Observação 

H 
Infecção por 
Clostridioides 
difficile 

Higiene íntima 
e troca de 
fraldas 

Diarreia ativa 

I 
Suspeita de 
tuberculose 
pulmonar 

Aferição de 
sinais vitais 

Tosse 
persistente 

J 
Colonização por 
bactéria 
multirresistente 

Administração 
de medicação 
EV 

Leito 
compartilhado 

K 
Sem diagnóstico 
infeccioso 

Curativo em 
ferida cirúrgica 

Dreno fechado 

 

Assinale a alternativa INCORRETA quanto à conduta do 
técnico de enfermagem. 

 

(A) No atendimento ao paciente H, devem ser adotadas 
precauções de contato, com uso de luvas e avental, e 
higienização das mãos preferencialmente com água e 
sabão. 

(B) No atendimento ao paciente I, recomenda-se o uso de 
máscara N95/PFF2 e a manutenção de ventilação 
adequada do ambiente. 

(C) No atendimento ao paciente J, o compartilhamento de 
leito dispensa precauções adicionais, desde que o 
paciente esteja colonizado e não infectado. 

(D) No atendimento ao paciente K, devem ser mantidas as 
precauções padrão, incluindo higienização das mãos e 
uso de EPIs conforme risco de exposição. 

(E) A alternância entre pacientes com diferentes perfis 
infecciosos exige atenção rigorosa à higiene das mãos e 
à retirada correta dos EPIs entre os atendimentos. 
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Questão 43 

Em uma unidade hospitalar de média e alta complexidade, 
o técnico de enfermagem é responsável pela organização, 
preparo, utilização e monitorização de diferentes 
materiais, equipamentos e instrumentos hospitalares, 
garantindo a segurança do paciente e a continuidade da 
assistência. Durante o plantão, um profissional se depara 
com as seguintes situações: 

 

I. Montagem de material estéril para realização de 
curativo cirúrgico. 

II. Utilização de bomba de infusão contínua para 
administração de medicamento endovenoso. 

III. Conferência e uso de desfibrilador externo 
automático (DEA) em área de emergência. 

IV. Encaminhamento de instrumentos utilizados para 
processamento na Central de Material e 
Esterilização (CME). 

 
Sob análise dos princípios de classificação de materiais, do 
uso seguro de equipamentos, da manutenção da cadeia de 
esterilidade, bem como das atribuições do técnico de 
enfermagem, assinale a alternativa correta. 

 

(A) Instrumentos cirúrgicos reutilizáveis são classificados 
como materiais críticos e devem ser submetidos 
obrigatoriamente a processos de limpeza, desinfecção 
de baixo nível e posterior armazenamento. 

(B) A bomba de infusão pode ser utilizada pelo técnico de 
enfermagem sem verificação prévia de funcionamento, 
desde que o medicamento esteja corretamente 
prescrito. 

(C) O desfibrilador externo automático dispensa checagem 
periódica, pois realiza autodiagnóstico automático ao 
ser ligado. 

(D) Materiais utilizados em curativos cirúrgicos devem 
manter a esterilidade até o momento do uso, cabendo 
ao técnico de enfermagem verificar validade, 
integridade da embalagem e condições de 
armazenamento. 

(E) Após o uso, instrumentos hospitalares devem ser 
encaminhados diretamente para esterilização, 
independentemente da realização prévia de limpeza 
manual ou automatizada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 44 

Na unidade de internação, um técnico de enfermagem 
identifica falhas durante a utilização e o acondicionamento 
de materiais e equipamentos hospitalares, o que pode 
comprometer a segurança do paciente e a qualidade da 
assistência. Assim, no decorrer do plantão, são observadas 
as seguintes situações: 

 

I. Utilização de esfigmomanômetro e estetoscópio 
compartilhados entre pacientes. 

II. Armazenamento de materiais estéreis em armário 
aberto, próximo à pia. 

III. Uso de oxímetro de pulso com sensor reutilizável 
entre diferentes pacientes. 

IV. Encaminhamento de pinças e tesouras utilizadas 
para reprocessamento na CME. 

 

Analisando o contexto acima descrito, assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) Esfigmomanômetro, estetoscópio e oxímetro de pulso 
são classificados como artigos não críticos e, portanto, 
dispensam qualquer tipo de limpeza ou desinfecção 
entre os usos. 

(B) O armazenamento de materiais estéreis próximo à pia 
não representa risco, desde que a embalagem esteja 
lacrada. 

(C) O compartilhamento de oxímetro de pulso com sensor 
reutilizável exige limpeza e desinfecção adequada entre 
os usos, conforme protocolo institucional. 

(D) Materiais metálicos utilizados em procedimentos 
invasivos podem ser descartados após o uso, não sendo 
indicado o reprocessamento. 

(E) O encaminhamento de instrumentais para a CME 
elimina a responsabilidade do técnico de enfermagem 
quanto à limpeza prévia e identificação do material. 
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Questão 45 

Em uma unidade de pronto atendimento (UPA), o 
técnico de enfermagem integra a equipe responsável 
pelo atendimento inicial e monitorização de pacientes 
em área de observação. Durante o plantão, três 
pacientes permanecem sob acompanhamento contínuo, 
conforme os dados clínicos registrados na tabela a 
seguir: 

 

Pac. 
Queixa 

principal 
FC PA FR SpO₂ Dor Consciência 

E 
Trauma 
craniano 
após queda 

104 150/95 22 95% 5 Sonolento 

F 

Dor 
abdominal 
intensa e 
súbita 

118 85/60 26 94% 9 Alerta 

G 
Febre alta, 
calafrios e 
confusão 

110 90/55 28 92% 4 Confuso 

 

No âmbito dos princípios da assistência de enfermagem 
em urgência e emergência, assinale a alternativa 
correta.  

 

(A) O paciente E apresenta quadro estável, pois mantém 
saturação adequada, podendo permanecer sem 
reavaliação frequente. 

(B) O paciente F apresenta sinais compatíveis com choque 
hipovolêmico ou distributivo, devendo ser priorizado, 
com monitorização contínua e comunicação imediata à 
equipe. 

(C) O paciente G apresenta apenas quadro infeccioso 
simples, sendo suficiente aguardar atendimento 
médico eletivo. 

(D) A priorização do atendimento deve considerar 
exclusivamente a intensidade da dor referida pelo 
paciente. 

(E) A atuação do técnico de enfermagem limita-se ao 
registro de sinais vitais, não cabendo comunicação 
ativa de suspeita de gravidade clínica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Questão 46 

Em uma unidade de internação clínica, o técnico de 
enfermagem acompanha um paciente idoso, internado há 
12 dias, portador de comorbidades e em uso de cateter 
venoso periférico e sonda vesical de demora. O paciente 
apresenta, nas últimas 24 horas, febre (38,5 °C), aumento 
de leucócitos, urina turva e dor local próxima ao sítio de 
inserção do cateter venoso. Observa-se, ainda, histórico de 
múltiplas manipulações do acesso venoso e higiene das 
mãos realizada de forma irregular pela equipe. 

 
Nessa conjuntura, assinale a alternativa correta. 

  

(A) O quadro clínico sugere infecção comunitária, uma vez 
que os sinais e sintomas podem estar relacionados às 
comorbidades prévias do paciente. 

(B) A presença de febre e leucocitose isoladamente 
confirma diagnóstico de infecção hospitalar, 
dispensando investigação da origem. 

(C) A notificação de suspeita de infecção hospitalar é 
responsabilidade apenas do Serviço de Controle de 
Infecção Hospitalar, não envolvendo a equipe 
assistencial. 

(D) A retirada de dispositivos invasivos é atribuição 
exclusiva do médico, não cabendo ao técnico de 
enfermagem qualquer intervenção preventiva. 

(E) A manutenção prolongada de dispositivos invasivos, 
associada à falha na higienização das mãos, constitui 
fator relevante para o desenvolvimento de infecção 
relacionada à assistência à saúde, devendo o técnico de 
enfermagem reforçar medidas de prevenção e 
comunicar a equipe. 
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Questão 47 

A Política Nacional de Humanização (PNH) orienta a 
organização das práticas de saúde no Sistema Único de 
Saúde (SUS), buscando a valorização dos usuários, 
trabalhadores e gestores, bem como a qualificação das 
relações e dos processos de cuidado. No cotidiano dos 
serviços de saúde, o técnico de enfermagem ocupa posição 
estratégica na efetivação da assistência humanizada, em 
virtude do contato direto e contínuo com os usuários. 

 

Diante disso, assinale a alternativa INCORRETA. 

 

(A) A humanização da assistência pressupõe acolhimento, 
escuta qualificada, respeito à dignidade, à autonomia e 
às singularidades dos usuários, independentemente de 
suas condições clínicas ou sociais. 

(B) O estabelecimento de vínculo e a comunicação clara 
entre o técnico de enfermagem, o usuário e a família 
contribuem para a adesão ao tratamento e para a 
segurança do cuidado. 

(C) A adoção de práticas humanizadas é incompatível com 
serviços de alta demanda e de urgência, uma vez que a 
prioridade nesses contextos deve restringir-se 
exclusivamente aos procedimentos técnicos. 

(D) O técnico de enfermagem pode contribuir para a 
humanização ao assegurar privacidade, conforto, 
informações adequadas e postura ética durante a 
realização dos cuidados. 

(E) A humanização da assistência envolve 
corresponsabilização e trabalho em equipe, 
favorecendo ambientes de cuidado mais resolutivos e 
relações mais solidárias. 

 

Questão 48 

O Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, 
instituído pela Resolução COFEN nº 564/2017, estabelece 
direitos, deveres, proibições e responsabilidades aplicáveis 
a todos os profissionais da enfermagem, incluindo o 
técnico de enfermagem, norteando a prática profissional à 
luz dos princípios éticos, legais e humanísticos. Com base 
nesse Código, analise as afirmativas a seguir: 

 

I. É direito do técnico de enfermagem recusar-
se a executar atividades que não sejam de 
sua competência técnica ou que ofereçam 
risco à sua integridade física, psicológica ou à 
segurança do paciente, desde que comunique 
formalmente o fato à chefia imediata. 

II. Constitui infração ética a omissão do técnico 
de enfermagem diante de situação que 
coloque em risco a vida, a saúde ou a 
dignidade da pessoa assistida, quando houver 
condições seguras para a intervenção ou 
comunicação ao responsável. 

III. O técnico de enfermagem deve manter sigilo 
sobre informações obtidas no exercício 
profissional, podendo revelá-las apenas nos 
casos previstos em lei, por determinação 
judicial ou com consentimento do usuário ou 
de seu representante legal. 

IV. É permitido ao técnico de enfermagem 
executar procedimentos para os quais não 
esteja legalmente habilitado, desde que sob 
orientação verbal de profissional de nível 
superior e em situações de emergência. 

 

Assinale a alternativa correta. 

 

(A) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 

(B) Apenas as afirmativas I, II e III estão corretas. 

(C) Apenas as afirmativas II e IV estão corretas. 

(D) Apenas as afirmativas I, III e IV estão corretas. 

(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
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Questão 49 

Durante o plantão em uma unidade de clínica médica, o 
técnico de enfermagem recebe um paciente adulto 
acamado, com mobilidade reduzida, que apresenta dor 
torácica à inspiração profunda, limitação de movimentos 
do membro superior direito e lesão por pressão em região 
sacral. Para a assistência segura, o profissional necessita 
aplicar corretamente conhecimentos de anatomia humana 
relacionados à localização de estruturas, sistemas 
orgânicos e regiões anatômicas envolvidas no cuidado. 

 

              (Cabeça) 

                 | 

        ----------------------- 

        |        |            | 

        |  A     |     P      |   ← Plano Frontal (Coronal) 

        |        |            | 

        ----------------------- 

                 | 

        ----------------------- 

        |        |            | 

        |  E     |     D      |   ← Plano Sagital 

        |        |            | 

        ----------------------- 

                 | 

              (Pés) 

 

A = Anterior     P = Posterior 

E = Esquerda     D = Direita 

 

Sendo assim, analise as afirmativas a seguir: 

 

I. A dor torácica à inspiração profunda pode 
estar relacionada às estruturas do sistema 
respiratório localizadas na cavidade torácica, 
a qual é delimitada superiormente pelo 
diafragma e protegida pelo arcabouço costal. 

II. A limitação de movimentos do membro 
superior direito pode envolver estruturas do 
sistema musculoesquelético, como ossos, 
articulações e músculos da cintura escapular, 
cuja integridade é fundamental para a 
mobilidade do braço. 

III. A lesão por pressão em região sacral localiza-
se posteriormente ao plano frontal (ou 
coronal), sendo essencial ao técnico de 
enfermagem reconhecer essa referência 
anatômica para descrição correta em 
prontuário e planejamento do cuidado. 

IV. O posicionamento adequado do paciente, 
visando aliviar a pressão sobre a região 
sacral, requer conhecimento da anatomia dos 
planos e eixos corporais, sendo o decúbito 
lateral uma estratégia que redistribui a carga 
corporal sobre estruturas anatômicas 
diferentes. 

Assinale a alternativa correta. 

 

(A) Apenas as afirmativas I e II estão corretas.  

(B) Apenas as afirmativas I, II e IV estão corretas. 

(C) Apenas as afirmativas II e III estão corretas. 

(D) Apenas as afirmativas I, III e IV estão corretas. 

(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 

Questão 50 

Em uma unidade de internação clínica, o técnico de 
enfermagem assume o cuidado de um paciente idoso, 
acamado, em uso de dieta pastosa, com limitação de 
mobilidade, incontinência urinária, risco nutricional 
identificado em triagem e relato de desconforto durante a 
permanência no leito. No plano assistencial prescrito, 
constam medidas relacionadas à promoção do conforto, à 
higiene corporal e oral, e ao apoio à nutrição, com vistas à 
prevenção de complicações e à melhoria da qualidade do 
cuidado. 

 

Qual alternativa expressa a conduta mais adequada frente 
a esse cenário assistencial? 

 

(A) Priorizar a troca de fraldas e a higiene corporal 
conforme disponibilidade da equipe, realizando a 
alimentação do paciente independentemente da 
posição no leito, desde que a dieta prescrita seja 
respeitada. 

(B) Realizar a higiene corporal e íntima de forma mecânica 
e rápida, evitando exposição desnecessária, sendo 
dispensável a inspeção da pele quando não houver 
lesões visíveis previamente registradas. 

(C) Garantir posicionamento adequado no leito antes e 
após a alimentação, observar aceitação da dieta e 
sinais de disfagia, realizar higiene oral sistemática e 
comunicar à equipe alterações como recusa alimentar, 
desconforto ou alterações cutâneas. 

(D) Concentrar as ações no conforto subjetivo relatado 
pelo paciente, deixando em segundo plano o registro 
da aceitação alimentar, do balanço hídrico e das 
condições da pele, por se tratarem de dados 
secundários. 

(E) Delegar integralmente as ações relacionadas à nutrição 
e à avaliação do conforto ao enfermeiro, limitando-se à 
execução das atividades de higiene prescritas. 

 


