
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Instruções  
 

Prezado(a) Candidato(a), 

Para assegurar a tranquilidade no ambiente de prova, a eficiência da fiscalização e 
a segurança no processo de avaliação, lembramos a indispensável obediência aos 
itens do Edital e aos que seguem: 

 

01. Deixe sobre a carteira APENAS caneta transparente e documento de 
identidade. Os demais pertences devem ser colocados embaixo da carteira, em 
saco entregue para tal fim. Os celulares devem ser desligados, antes de 
guardados. O candidato que for apanhado portando celular será automaticamente 
eliminado do certame. 

02. Anote o seu número de inscrição e o número da sala, no espaço reservado neste 
Caderno de Questões. 

03. Antes de iniciar a resolução das 50 (cinquenta) questões, verifique se o Caderno 
está completo e se as questões seguem a seguinte ordem: de 01 a 10 – Língua 
Portuguesa; de 11 a 20 – Legislação e de 21 a 50 – Conhecimentos Específicos. 
Qualquer reclamação de defeito no Caderno deverá ser feita nos primeiros 30 
(trinta) minutos após o início da prova. 

04. Ao receber a Folha Resposta, confira os dados do cabeçalho. Havendo 
necessidade de correção de algum dado, chame o fiscal. Não use corretivo nem 
rasure a Folha Resposta. 

05. A prova tem duração de 4 (quatro) horas e o tempo mínimo de permanência em sala 
de prova é de 1 (uma) hora.  

06. É terminantemente proibida a cópia do gabarito.  

07. A Folha Resposta do candidato será disponibilizada em sua área individual na data 
estabelecida no Cronograma de Atividades, conforme subitem 13.16 do Edital. 

08.  Ao terminar a prova, não esqueça de assinar a Lista de Presença e Ata de Sala e a 
Folha Resposta, no campo destinado à assinatura, e de entregar o Caderno de 
Questões e a Folha Resposta ao fiscal de sala. 

 
Atenção! Os três últimos candidatos só poderão deixar a sala simultaneamente e após a 

assinatura na Lista de Presença e Ata de Sala. 

Boa prova! 
 

Fortaleza, 08 de março de 2026. 
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 Língua Portuguesa   
 10 questões 
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O Fórum Econômico Mundial de Davos 2026 foi claro: a inteligência artificial (IA) deixou 

de ser tendência e passou a ser estratégia central nas organizações. A discussão já não gira em 

torno de "se" a IA será adotada, mas "como" ela será integrada aos modelos de negócio, aos 

processos decisórios e à forma como o trabalho é estruturado. 

Tratar a inteligência artificial como um projeto paralelo, um laboratório isolado de inovação 

ou uma simples iniciativa de tecnologia é um erro estratégico. Os debates e relatórios 

apresentados em Davos mostram que as organizações que geram valor consistente são aquelas 

que conectam a IA à execução, à governança e ao desenho organizacional. A IA não pode ser 

encarada como uma ferramenta acessória, mas como uma infraestrutura de competitividade, 

comparável à eletricidade ou à internet em outros momentos da história econômica. 

[...] O Fórum Econômico Mundial estima que cerca de 1,1 bilhão de empregos serão 

transformados pela tecnologia na próxima década e que 86% das empresas globais serão 

impactadas diretamente por IA e processamento de dados até 2030. A própria instituição ressalta 

que a inteligência artificial tende a criar mais postos de trabalho do que eliminar, desde que haja 

investimento deliberado em requalificação profissional, redesenho das funções e novas formas de 

organização do trabalho. 

Davos também apresentou quatro cenários possíveis para o futuro do trabalho até 2030. [...] 

Em todos os cenários, há um ponto comum: sem desenvolvimento consistente de talentos, não há 

ganho sustentável de produtividade nem crescimento econômico de longo prazo. 

No Brasil, esse movimento é visível. Levantamento do Infojobs aponta que as vagas que 

exigem conhecimentos em inteligência artificial cresceram 65% em 2025, consolidando a IA 

como uma qualificação concreta para geração de emprego e renda. Dados do LinkedIn reforçam 

essa tendência: o percentual de profissionais que utilizam IA diariamente no trabalho no país 

saltou de 17% para 35% em apenas 18 meses. Além disso, 78% dos trabalhadores brasileiros 

afirmam que pretendem aprender novas habilidades ligadas à IA, sinalizando uma mudança 

acelerada de mentalidade no mercado nacional. [...]. 

ALMEIDA, P.O recado de Davos sobre inteligência artificial. Correio Brasilienze. 24 fev. 2026. Disponível em: 
https://www.correiobraziliense.com.br/opiniao/2026/02/7360879-o-recado-de-davos-sobre-inteligencia-artificial.html 

 
01. O propósito comunicativo central do texto é: 

A) descrever detalhadamente cenários futuros do emprego de IA no mundo. 

B) comentar a visão do Fórum de Davos sobre IA no mundo organizacional. 

C) relatar historicamente os efeitos do emprego de IA no mercado de trabalho. 

D) analisar, de forma objetiva e rigorosa, dados sobre o uso de IA nas empresas. 

 
02. Assinale a alternativa em que girar foi empregado com mesmo sentido que em: "A discussão já não 

gira em torno de..." (linhas 02-03). 

A) Investidores giram com várias empresas de IA. 

B) Empresas de IA giram em torno de 2 bilhões anuais. 

C) O Fórum de Davos girou sobre inteligência artificial. 

D) As ideias discutidas no Fórum giram pelo mundo todo. 

 
03. De acordo com o texto, o emprego de inteligência artificial nas organizações: 

A) pode trazer benefícios à competitividade setorial. 

B) exigirá grandes investimentos em segurança de dados. 

C) deve pautar-se pela ética e boas práticas administrativas. 

D) costuma tornar-se um erro estratégico com graves efeitos. 
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04. Segundo o texto, as discussões do Fórum consideram que a inteligência artificial: 

A) deve provocar impacto direto no meio organizacional. 

B) provocará forçosamente uma redução dos postos de trabalho. 

C) deverá ser adotada como um projeto paralelo nas empresas. 

D) talvez seja adotada pela maioria das empresas nos próximos anos. 

 
05. Assinale a alternativa cuja palavra, como “infraestrutura” (linha 09), está corretamente grafada 

conforme as normas vigentes. 

A) ultraativo. 

B) sobreumano.  

C) superrealista. 

D) autoaprendizagem. 

 
06. Assinale a alternativa em que a palavra destacada poderia trocar de posição com a que se combina, 

sem alterar o significado no contexto. 

A) "simples iniciativa" (linha 06). 

B) "história econômica" (linha10). 

C) "própria instituição" (linha 13). 

D) "cenários possíveis" (linha 17). 

 
07. Assinale a alternativa que contém um adjetivo derivado de verbo. 

A) "artificial" (linha 05). 

B) "comparável" (linha 10). 

C) "econômica" (linha 10). 

D) "processamento" (linha 13). 

 
08. Assinale a alternativa cuja concordância verbal está conforme a norma gramatical. 

A) 35% da força de trabalho usa IA diariamente. 

B) Cada um dos participantes discorreram sobre IA. 

C) Consideram-se, de todos, apenas um cenário ideal. 

D) Devem haver muitas empresas de inteligência artificial.  

 
09. Em "...desde que haja investimento deliberado em requalificação profissional..." (linhas 14-15), a 

locução destacada poderia ser substituída, mantendo o mesmo sentido, por: 

A) mesmo que. 

B) a fim de que. 

C) contanto que. 

D) por mais que. 

 

10. Assinale a alternativa cuja oração exerce a mesma função sintática que o termo destacado em "Em 

todos os cenários, há um ponto comum" (linha 18). 

A) "...que geram valor consistente..." (linha  07). 

B) "...que conectam a IA à execução..." (linha 08). 

C) "...que utilizam IA diariamente no trabalho no país..." (linha 23). 

D) "...que pretendem aprender novas habilidades" (linha 25). 
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 Legislação   
 10 questões 

 

 

 

11. Sobre a Lei de Improbidade Administrativa, após a reforma promovida pela Lei nº 14.230/2021, é 

correto afirmar que: 

A) A improbidade administrativa admite responsabilidade objetiva. 

B) O dolo é requisito essencial para configuração do ato de improbidade. 

C) A culpa em qualquer de suas modalidades é suficiente para caracterizar improbidade pela qual 

responderá o servidor. 

D) Só responderão por improbidade, nos termos da Lei nº 8.429/1992, alterada pela Lei nº 14.230, 

os servidores públicos efetivos. 

 
12. Responda, segundo a Lei Geral de Proteção de Dados Pessoais, qual a única alternativa correta.  

A) Constituem dados pessoais sensíveis a origem racial ou étnica, convicção religiosa e opinião 

política. 

B) O tratamento de dados pessoais de crianças deverá ser realizado com o consentimento específico e 

em destaque dado obrigatoriamente por ambos os pais, sob pena de responsabilização dos 

controladores. 

C) Na realização de estudos em saúde pública, os órgãos de pesquisa não poderão ter acesso a bases 

de dados pessoais, mesmo que tratados dentro do órgão ainda que para a finalidade de realização 

de estudos e pesquisas. 

D) Na hipótese em que o consentimento é requerido, se houver mudanças da finalidade para o 

tratamento de dados pessoais compatíveis com o consentimento original, o controlador deverá 

informar previamente o titular sobre as mudanças de finalidade, podendo o titular revogar o 

consentimento, caso discorde das alterações. 

 
13. Segundo a Lei nº 13.726/2018, existem critérios para a concessão do selo de Desburocratização e 

Simplificação, destinado a reconhecer e a estimular projetos, programas e práticas que 

simplifiquem o funcionamento da administração pública e melhorem o atendimento aos usuários 

dos serviços públicos. Marque a alternativa que não é critério previsto na referida lei. 

A) Os ganhos sociais oriundos da medida de desburocratização. 

B) A redução do tempo de espera no atendimento dos serviços públicos. 

C) A adoção de soluções tecnológicas ou organizacionais que possam ser replicadas em outras esferas 

da administração pública. 

D) A identificação, nas respectivas áreas, de dispositivos legais ou regulamentares que prevejam 

exigências descabidas ou exageradas ou procedimentos desnecessários ou redundantes. 

 
14. Nos termos da Lei nº 8.112/1990, assinale a alternativa correta. 

A) O servidor estável somente perderá o cargo por sentença judicial transitada em julgado. 

B) São requisitos básicos para investidura em cargo público a nacionalidade brasileira; o gozo dos 

direitos políticos; a quitação com as obrigações militares e eleitorais; o nível de escolaridade 

exigido para o exercício do cargo; a idade mínima de dezoito anos; aptidão física e mental, além de 

outros requisitos estabelecidos em lei que as atribuições do cargo possam justificar a exigência. 

C) São formas de provimento de cargo público: a nomeação; a promoção; a ascensão; a readaptação; a 

reversão; o aproveitamento; a reintegração; e a recondução. 

D) O Exercício é o efetivo desempenho das atribuições do cargo, sendo o prazo para o servidor 

entrar em exercício de 30 (trinta) dias, contados da data da posse. Será exonerado o servidor 

empossado que não entrar em exercício neste prazo previsto. 

 



 

Concurso UFCA                                  Fisioterapeuta Pág. 5 de 15 

 

15. De acordo com a Lei de Acesso à Informação (Lei 12.527/2011), assinale a alternativa correta. 

A) O acesso à informação independe de motivação do requerente. 

B) Informação pessoal é aquela relacionada ao servidor público identificado ou identificável. 

C) Cabe aos órgãos e entidades públicas e privadas, observadas as normas e procedimentos 

específicos aplicáveis, assegurar a gestão transparente da informação, propiciando amplo acesso a 

ela e sua divulgação. 

D) Autenticidade é a qualidade da informação coletada na fonte, com o máximo de detalhamento 

possível, sem modificações. 
 

16. O Art. 4º da Lei 14.540/2023 fixa os objetivos do Programa de Prevenção e Enfrentamento ao Assédio 

Sexual e demais Crimes contra a Dignidade Sexual e à Violência Sexual. Não é um destes objetivos: 

A) formação continuada dos profissionais de educação. 

B) prevenir e enfrentar a prática do assédio sexual e demais crimes contra a dignidade sexual e de 

todas as formas de violência sexual nos órgãos e entidades abrangidos por esta Lei. 

C) capacitar os agentes públicos para o desenvolvimento e a implementação de ações destinadas à 

discussão, à prevenção, à orientação e à solução do problema nos órgãos e entidades abrangidos 

por esta Lei. 

D) implementar e disseminar campanhas educativas sobre as condutas e os comportamentos que 

caracterizam o assédio sexual e demais crimes contra a dignidade sexual e qualquer forma de 

violência sexual, com vistas à informação e à conscientização dos agentes públicos e da sociedade, 

de modo a possibilitar a identificação da ocorrência de condutas ilícitas e a rápida adoção de 

medidas para a sua repressão. 
 

17. É diretriz do Programa Federal de Prevenção e Enfrentamento do Assédio e da Discriminação, 

segundo o disposto no Art. 5º. Decreto n
o
 12.122/2024: 

A) Publicidade. 

B) Razoabilidade. 

C) Universalidade. 

D) Proporcionalidade. 
 

18. Sobre o que determina a Lei 14.133/2021 – Lei de Licitações e Contratos Administrativos, marque a 

alternativa incorreta. 

A) Para os fins da Lei 14.133/2021 considera-se projeto executivo o conjunto de elementos 

necessários e suficientes à execução completa da obra, com o detalhamento das soluções previstas 

no projeto básico, a identificação de serviços, de materiais e de equipamentos a serem incorporados 

à obra, bem como suas especificações técnicas, de acordo com as normas técnicas pertinentes. 

B) Na aplicação da Lei 14.133/2021, serão observados os princípios da legalidade, da impessoalidade, 

da moralidade, da publicidade, da eficiência, do interesse público, da probidade administrativa, da 

igualdade, do planejamento, da transparência, da eficácia, da segregação de funções, da motivação, 

da vinculação ao edital, do julgamento objetivo, da segurança jurídica, da razoabilidade, da 

competitividade, da proporcionalidade, da celeridade, da economicidade e do desenvolvimento 

nacional sustentável. 

C) Para os fins da Lei 14.133/2021, considera-se empreitada por preço unitário a contratação de 

empreendimento em sua integralidade, compreendida a totalidade das etapas de obras, serviços e 

instalações necessárias, sob inteira responsabilidade do contratado até sua entrega ao contratante 

em condições de entrada em operação, com características adequadas às finalidades para as 

quais foi contratado e atendidos os requisitos técnicos e legais para sua utilização com segurança 

estrutural e operacional. 

D) Considera-se diálogo competitivo para os fins da Lei 14.133/2021 a modalidade de licitação para 

contratação de obras, serviços e compras em que a Administração Pública realiza diálogos com 

licitantes previamente selecionados mediante critérios objetivos, com o intuito de desenvolver uma 

ou mais alternativas capazes de atender às suas necessidades, devendo os licitantes apresentar 

proposta final após o encerramento dos diálogos.  
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19. A Lei 10.741/2003, chamada Estatuto da Pessoa Idosa, assegura direitos fundamentais inerentes à 

pessoa humana ao idoso. De acordo com essa Lei é correto afirmar que: 

A) O Estatuto da Pessoa Idosa, destinado a regular os direitos assegurados às pessoas com idade 

igual ou superior a 65 (sessenta e cinco) anos. 

B) À pessoa idosa internada ou em observação só é assegurado o direito a acompanhante mediante 

autorização prévia do serviço público de saúde sobretudo para a permanência em tempo integral. 

C) É obrigação exclusiva da família e do poder público assegurar à pessoa idosa, com absoluta 

prioridade, a efetivação do direito à vida, à saúde, à alimentação, à educação, à cultura, ao esporte, 

ao lazer, ao trabalho, à cidadania, à liberdade, à dignidade, ao respeito e à convivência familiar e 

comunitária. 

D) É assegurada a atenção integral à saúde da pessoa idosa, por intermédio do Sistema Único de 

Saúde (SUS), garantindo-lhe o acesso universal e igualitário, em conjunto articulado e contínuo 

das ações e serviços, para a prevenção, promoção, proteção e recuperação da saúde, incluindo a 

atenção especial às doenças que afetam preferencialmente as pessoas idosas. 

 
20. A Convenção sobre a Eliminação de Todas as Formas de Discriminação contra a Mulher visa evitar 

que a mulher continue sendo objeto de grandes discriminações. Marque a alternativa correta. 

A) Esta Convenção iguala as mulheres urbanas e rurais, já que inexistem problemas específicos 

enfrentados pelas mulheres urbanas e rurais, incluído seu trabalho em setores monetários da 

economia. 

B) Segundo esta convenção, os Estados-Partes adotarão todas as medidas apropriadas para eliminar 

a discriminação contra a mulher na esfera dos cuidados médicos a fim de assegurar, em 

condições de igualdade entre homens e mulheres, o acesso a serviços médicos, inclusive os 

referentes ao planejamento familiar, garantindo à mulher assistência apropriada em relação à 

gravidez, ao parto e ao período posterior ao parto, proporcionando assistência gratuita quando 

assim for necessário, e lhe assegurando uma nutrição adequada durante a gravidez e a lactância. 

C) Qualquer controvérsia entre dois ou mais Estados-Partes relativa à interpretação ou aplicação desta 

Convenção e que não for resolvida por negociações será, a pedido de qualquer das Partes na 

controvérsia, submetida à Corte de Haia. Se no prazo de seis meses a partir da data do pedido de 

arbitragem as Partes não acordarem sobre a forma da arbitragem, qualquer das Partes poderá 

submeter a controvérsia à Corte Internacional de Justiça mediante pedido em conformidade com o 

Estatuto da Corte. 

D) Segundo esta convenção, os Estados-Partes adotarão todas as medidas apropriadas para eliminar 

a discriminação contra a mulher em outras esferas da vida econômica e social a fim de 

assegurar, em condições de igualdade entre homens e mulheres, os mesmos direitos, em 

particular o da obrigação do homem em arcar com todas as despesas do lar podendo inclusive 

obter empréstimos bancários, hipotecas e outras formas de crédito financeiro para tal fim. 
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 Conhecimentos Específicos   

 30 questões 
 

 

21. A crioterapia constitui um dos recursos físicos mais empregados na prática fisioterapêutica em 

virtude de seus efeitos analgésicos, anti-inflamatórios e antiedematosos. A aplicação terapêutica do 

frio desencadeia respostas fisiológicas como vasoconstrição periférica, redução da velocidade de 

condução nervosa e diminuição do metabolismo celular. Todavia, determinadas condições clínicas 

podem contraindicar sua utilização, seja de forma absoluta ou relativa, exigindo avaliação criteriosa 

do paciente. Assinale a alternativa que não configura contraindicação ao uso da crioterapia local: 

A) Urticária ao frio e crioglobulinemia. 

B) Hipertensão arterial sistêmica controlada. 

C) Neuropatia periférica diabética com alteração de sensibilidade. 

D) Fenômeno de Raynaud e outros distúrbios vasoespásticos periféricos. 

 

22. Uma paciente de 58 anos, com diagnóstico de coxartrose direita, refere dor lateral no quadril e 

dificuldade para caminhar longas distâncias. Durante a avaliação fisioterapêutica, é solicitada a 

permanecer em apoio unipodal direito por 30 segundos. Observa-se queda da pelve para o lado 

esquerdo após alguns segundos de sustentação. Com base no achado descrito e nos princípios 

biomecânicos do teste de Trendelenburg, assinale a alternativa correta. 

A) O teste indica fraqueza dos músculos adutores do quadril direito. 

B) O teste avalia prioritariamente a integridade do músculo iliopsoas do membro em apoio. 

C) A queda da pelve para o lado esquerdo indica fraqueza dos abdutores do quadril esquerdo. 

D) O achado caracteriza teste de Trendelenburg positivo à direita, indicando insuficiência dos 

abdutores do quadril direito. 

 

23. Um paciente de 62 anos, internado em Unidade de Terapia Intensiva por exacerbação de Doença 

Pulmonar Obstrutiva Crôniva (DPOC), encontra-se em ventilação mecânica invasiva no modo 

assisto-controlado a volume (VCV), com os seguintes parâmetros: Volume corrente (VC) = 450 mL, 

fr = 14 irpm, fluxo inspiratório = 60 L/min (onda quadrada), PEEP = 5 cmH₂O, FiO₂ = 40%. 

Durante a avaliação fisioterapêutica, observa-se esforço respiratório visível, uso de musculatura 

acessória e, na curva fluxo-tempo, o fluxo expiratório não retorna à linha de base antes do início do 

próximo ciclo. Na curva pressão-tempo, há deflexões negativas antes do disparo do ventilador. 

Com base na situação clínica e na análise gráfica, assinale a alternativa correta. 

A) Trata-se de disparo reverso, sendo indicado reduzir a sedação imediatamente. 

B) O quadro sugere vazamento no sistema, sendo indicado aumentar o volume corrente. 

C) Trata-se de assincronia por ciclagem precoce, sendo indicado aumentar o tempo inspiratório. 

D) O paciente apresenta auto-PEEP e esforço ineficaz, sendo indicado considerar aumento da PEEP 

externa e ajuste da sensibilidade de disparo. 

 

24. A prática de exercício físico durante a gestação é recomendada por seus benefícios cardiovasculares, 

metabólicos e psicossociais, desde que respeitadas as orientações de segurança e as condições 

clínicas materno-fetais. Considerando as recomendações atuais para atividade física na gestação, 

assinale a alternativa que apresenta uma atividade formalmente contraindicada para gestantes sem 

complicações obstétricas: 

A) Natação em piscina aquecida. 

B) Caminhada em intensidade leve a moderada. 

C) Mergulho autônomo com equipamento de respiração subaquática. 

D) Exercícios resistidos com intensidade moderada e supervisão profissional. 
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25. Um paciente de 72 anos, com diagnóstico de Doença de Parkinson em estágio moderado, encontra-se 

em acompanhamento fisioterapêutico ambulatorial. Durante a avaliação funcional, o fisioterapeuta 

solicita que o paciente se levante de uma cadeira, caminhe 3 metros, retorne e sente-se novamente. 

O tempo total gasto para realizar a tarefa foi de 18 segundos. Com base na avaliação descrita, 

assinale a alternativa correta. 

A) O teste aplicado foi o Timed Up and Go, e o tempo obtido sugere aumento do risco de quedas. 

B) O teste aplicado foi o Teste de Sentar e Alcançar, e o resultado indica redução de flexibilidade. 

C) O teste aplicado foi o Índice de Barthel, e o resultado indica dependência parcial para atividades 

de vida diária. 

D) O teste aplicado foi o Teste de Caminhada de 6 Minutos, e o resultado indica limitação funcional 

grave. 

 

26. Uma paciente de 68 anos, após queda da própria altura com apoio da mão espalmada, evolui com 

dor intensa no punho, edema e deformidade visível em “dorso de garfo”. A radiografia evidencia 

fratura metafisária distal do rádio com desvio dorsal do fragmento distal. Com base no quadro 

clínico descrito, assinale a alternativa correta. 

A) Trata-se de fratura de Colles, caracterizada por desvio dorsal do fragmento distal do rádio. 

B) Trata-se de fratura de Smith, caracterizada por desvio volar do fragmento distal do rádio.  

C) Trata-se de fratura de Monteggia, caracterizada por luxação radioulnar distal associada. 

D) Trata-se de fratura de Galeazzi, caracterizada por fratura do olécrano associada. 

 

27. Um paciente do sexo masculino, 68 anos, com diagnóstico de Doença Pulmonar Obstrutiva 

Crônica (DPOC) avançada, encontra-se internado em unidade hospitalar para investigação de dor 

abdominal. Durante a avaliação fisioterapêutica respiratória, observa-se, à inspeção dinâmica do 

tórax, retração das margens costais inferiores bilateralmente durante a inspiração, caracterizando 

movimento paradoxal da parede torácica lateral inferior. Considerando a fisiopatologia da DPOC e 

as alterações biomecânicas do diafragma, assinale a alternativa que identifica corretamente esse 

achado semiológico: 

A) Sinal da silhueta. 

B) Sinal de Hoover. 

C) Tiragem intercostal. 

D) Respiração de Kussmaul. 

 

28. Um paciente de 70 anos, com pneumonia comunitária e insuficiência respiratória hipoxêmica 

aguda, iniciou ventilação não invasiva (VNI) há 1 hora. Na reavaliação fisioterapêutica, apresenta 

os seguintes dados: 

Frequência cardíaca: 118 bpm 

Frequência respiratória: 34 irpm 

pH: 7,31 

PaO₂/FiO₂: 140 

Escala de Glasgow: 15 

Considerando o escore HACOR (Heart rate, Acidosis, Consciousness, Oxygenation, Respiratory 

rate), o paciente apresenta pontuação ≥ 5. Com base nas evidências relacionadas ao HACOR e ao 

risco de falha da VNI, assinale a alternativa correta. 

A) O HACOR é utilizado apenas para predizer mortalidade hospitalar, não sendo útil na decisão de 

intubação. 

B) Pontuação elevada no HACOR após 1 hora de VNI está associada a alto risco de falha terapêutica, 

devendo-se considerar precocemente a intubação orotraqueal. 

C) O escore HACOR é suficiente, por si só, para determinar a continuidade ou a interrupção da 

ventilação não invasiva, dispensando a avaliação clínica do fisioterapeuta. 

D) O escore elevado sugere boa resposta à VNI, sendo indicada apenas reavaliação após 24 horas. 
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29. Um paciente de 62 anos encontra-se sob ventilação mecânica invasiva devido a insuficiência 

respiratória aguda. Durante a evolução clínica, a equipe discute a escolha entre os modos 

Ventilação Controlada a Volume (VCV), Ventilação Controlada a Pressão (PCV) e Pressão de 

Suporte (PSV). Considerando as características operacionais e fisiológicas desses modos, assinale a 

alternativa correta. 

A) No PSV, a frequência respiratória é totalmente controlada pelo ventilador, independentemente 

do esforço do paciente. 

B) No VCV, o volume corrente é fixo, a pressão varia conforme a mecânica pulmonar e o fluxo 

inspiratório geralmente é constante. 

C) No PCV, o volume corrente é fixo e independe das alterações de complacência pulmonar. 

D) No PCV, a pressão varia progressivamente durante a inspiração e o fluxo permanece constante. 

 

30. Um paciente de 58 anos, sexo masculino, procura atendimento fisioterapêutico relatando 

dificuldade progressiva para estender o 4º e 5º dedos da mão direita. Ao exame físico, observa-se 

presença de espessamento nodular na região palmar, formação de cordões fibrosos e flexão 

permanente das articulações metacarpofalângicas e interfalângicas proximais, sem sinais 

inflamatórios agudos ou dor significativa. Com base no quadro clínico descrito, assinale a 

alternativa que define corretamente a Contratura de Dupuytren: 

A) Neuropatia compressiva do nervo ulnar ao nível do punho, causando fraqueza intrínseca da mão 

e deformidade em garra dos dedos. 

B) Doença degenerativa da cartilagem das articulações interfalângicas, levando à deformidade 

progressiva e rigidez articular por desgaste osteoarticular. 

C) Fibromatose palmar progressiva caracterizada por proliferação fibroblástica e espessamento da 

fáscia palmar, resultando em contratura em flexão dos dedos. 

D) Processo inflamatório agudo da bainha dos tendões flexores da mão, caracterizado por dor 

intensa e limitação funcional reversível com anti-inflamatórios. 
 

31. A ventilação não invasiva (VNI) consiste na aplicação de pressão positiva nas vias aéreas por meio 

de interface não invasiva, ou seja, sem necessidade de via aérea artificial. Considerando os efeitos 

da elevação da pressão intratorácica sobre o retorno venoso, a pré-carga ventricular e o débito 

cardíaco, assinale a alternativa correta. 

A) A pressão positiva intratorácica pode reduzir o retorno venoso ao coração direito, diminuindo a 

pré-carga e podendo reduzir o débito cardíaco em pacientes hipovolêmicos. 

B) A VNI sempre aumenta o débito cardíaco ao reduzir a pós-carga do ventrículo direito, 

independentemente das condições clínicas do paciente. 

C) A VNI aumenta o retorno venoso sistêmico devido à elevação da pressão intratorácica, 

resultando em aumento direto do débito cardíaco. 

D) A aplicação de CPAP não exerce qualquer influência sobre a hemodinâmica, atuando 

exclusivamente na mecânica respiratória. 
 

32. Um atleta de 23 anos sofreu entorse de tornozelo direito durante partida de futebol, após aterrissar 

sobre o pé de outro jogador. Relata dor intensa na região lateral do tornozelo, edema imediato e 

dificuldade para apoiar o membro. Ao exame fisioterapêutico, observa-se dor à palpação anterior 

ao maléolo lateral, teste da gaveta anterior positivo e ausência de sinais de fratura aos critérios 

clínicos. Considerando o mecanismo de trauma por inversão associado à flexão plantar, assinale a 

alternativa correta. 

A) A presença de edema imediato indica lesão isolada do Ligamento Calcaneofibular. 

B) O teste da gaveta anterior avalia predominantemente a integridade do Ligamento Talofibular 

Anterior. 

C) No mecanismo descrito, a estrutura mais frequentemente acometida é o Ligamento Tibiofibular 

Posterior. 

D) O ligamento mais provavelmente lesionado é o Ligamento Deltoide, principal estabilizador 

lateral do tornozelo. 
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33. Uma paciente de 52 anos, submetida à mastectomia radical modificada à direita com esvaziamento 

axilar há 3 meses para tratamento de Câncer de Mama, encontra-se em acompanhamento 

fisioterapêutico ambulatorial. Apresenta queixa de sensação de peso no membro superior direito, 

discreto edema em antebraço, redução da amplitude de movimento do ombro e sinal de cacifo 

positivo. Nega dor intensa e sinais flogísticos. Considerando o quadro clínico descrito, assinale a 

alternativa correta quanto à conduta fisioterapêutica mais adequada: 

A) Indicar crioterapia prolongada como principal recurso terapêutico para redução do volume do 

membro. 

B) Iniciar drenagem linfática manual associada à terapia compressiva, exercícios miolinfocinéticos 

e orientações de autocuidado. 

C) Suspender qualquer intervenção fisioterapêutica até regressão espontânea do edema. 

D) Realizar massagem profunda com técnicas de amassamento vigoroso para mobilização do edema. 
 

34. Um fisioterapeuta que atua na Estratégia Saúde da Família identifica, durante visitas domiciliares, 

elevado número de idosos com queixas de quedas recorrentes, sedentarismo e dor lombar crônica. 

Ao discutir o caso com a equipe multiprofissional, propõe a implementação de um grupo 

comunitário voltado à promoção da saúde e prevenção de incapacidades. De acordo com os princípios 

da Política Nacional de Atenção Básica e as diretrizes da Política Nacional de Promoção da Saúde, 

assinale a alternativa que apresenta a conduta mais adequada no contexto da Atenção Primária: 

A) Restringir a atuação fisioterapêutica à reabilitação de pacientes já acometidos por fraturas 

decorrentes de quedas. 

B) Encaminhar todos os idosos para atendimento fisioterapêutico ambulatorial especializado, 

priorizando a reabilitação individual. 

C) Realizar apenas orientações individuais durante visitas domiciliares, evitando atividades em 

grupo devido ao risco de intercorrências. 

D) Desenvolver ações coletivas com exercícios terapêuticos supervisionados, educação em saúde, 

avaliação de risco de quedas e articulação com a equipe para intervenções intersetoriais. 
 

35. Durante a fase intermediária de reabilitação funcional de joelho, o fisioterapeuta orienta o paciente 

a descer um degrau de forma lenta e controlada, solicitando que mantenha o alinhamento do 

membro inferior enquanto realiza a flexão do joelho sob ação da gravidade. Nessa atividade, o 

músculo Quadríceps femoral atua gerando tensão enquanto sofre alongamento, com o objetivo de 

controlar e desacelerar o movimento articular. Esse tipo de ação muscular é classificado como: 

A) Contração isocinética. 

B) Contração isométrica. 

C) Contração excêntrica. 

D) Contração concêntrica. 
 

36. Um fisioterapeuta atende um paciente de 78 anos, com diagnóstico de demência moderada, 

encaminhado para reabilitação motora após fratura de fêmur. Durante a avaliação, observa-se 

comprometimento cognitivo que limita a compreensão adequada das informações sobre o 

tratamento. O paciente reside com a filha, que é sua responsável legal. 

Com base nos princípios éticos, na Resolução COFFITO nº 414/2012 e na legislação vigente, 

assinale a alternativa correta. 

A) Em pacientes incapazes, o consentimento informado é dispensável, pois a decisão cabe 

exclusivamente ao profissional de saúde. 

B) O consentimento deve ser obtido exclusivamente do responsável legal, sem necessidade de 

envolver o paciente no processo de tomada de decisão. 

C) O fisioterapeuta pode obter apenas o consentimento verbal do paciente, independentemente de 

sua capacidade de compreensão, desde que haja indicação médica para o tratamento. 

D) O fisioterapeuta deve obter o consentimento informado do responsável legal e, sempre que 

possível, envolver o paciente no processo, respeitando sua autonomia residual e registrando essa 

condição no prontuário. 
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37. Um fisioterapeuta é designado como Responsável Técnico (RT) por uma clínica de fisioterapia, 

constando formalmente como tal junto ao CREFITO. No entanto, durante auditoria, é constatado 

que o profissional frequentemente se ausenta do serviço nos horários regulares de atendimento, 

permanecendo apenas de forma esporádica, enquanto atendimentos continuam sendo realizados por 

outros profissionais e estagiários sob sua responsabilidade. 

Com base na Resolução COFFITO nº 139/1992, assinale a alternativa correta. 

A) A responsabilidade do RT limita-se a aspectos administrativos, não abrangendo sua presença 

durante os horários de funcionamento do serviço. 

B) A ausência do responsável técnico não configura irregularidade, desde que os atendimentos 

sejam realizados por outros fisioterapeutas regularmente inscritos. 

C) A ausência do responsável técnico durante os horários de atendimento caracteriza violação da 

responsabilidade assumida perante a clientela, podendo ensejar punibilidade pecuniária por 

desídia, omissão ou conivência, independentemente das sanções ético-disciplinares. 

D) A responsabilização do RT depende exclusivamente da comprovação de dano direto ao paciente. 

 
38. Sra. Marisa, 62 anos, apresenta artrite reumatoide com dor crônica em joelhos e punhos, rigidez 

matinal e dificuldade para realizar atividades instrumentais da vida diária (AIVD), como cozinhar 

e vestir-se. Ela também tem histórico de quedas devido à instabilidade articular. 

O fisioterapeuta que a acompanha na atenção secundária precisa planejar intervenções que 

promovam segurança, funcionalidade e autonomia da paciente. Considerando a prática 

fisioterapêutica em reumatologia na atenção secundária, assinale a alternativa que melhor descreve 

uma conduta adequada: 

A) Aplicar exercícios genéricos de alongamento e fortalecimento, sem avaliar funcionalidade ou 

definir metas individuais, deixando o acompanhamento da evolução para outros profissionais da 

equipe. 

B) Avaliar força, amplitude de movimento, equilíbrio e marcha, estabelecer metas funcionais 

personalizadas (como caminhar sem auxílio e melhorar AIVD), prescrever exercícios 

específicos, orientar prevenção de quedas e adaptações domiciliares, e monitorar a evolução 

funcional em integração com a equipe multiprofissional. 

C) Atuar somente durante internações hospitalares, sem planejamento ambulatorial, acompanhamento 

longitudinal ou estratégias de prevenção de quedas e limitações funcionais. 

D) Limitar a atuação ao encaminhamento para especialistas em ortopedia ou hospitalares, sem 

desenvolver intervenções ambulatoriais específicas ou acompanhar o progresso funcional. 

 
39. Um serviço de atenção domiciliar (home care) acompanha 12 pacientes com diferentes níveis de 

complexidade, todos com indicação de fisioterapia domiciliar individualizada. Entre eles, há 

pacientes com cuidados mínimos, cuidados intermediários e cuidados semi-intensivos, incluindo 

pacientes neurológicos com dependência parcial, idosos frágeis e pacientes em reabilitação 

cardiorrespiratória com risco de instabilidade clínica. O serviço organiza o trabalho em turnos de 

6 horas.  

Com base na Resolução COFFITO nº 387/2011, assinale a alternativa que representa o 

dimensionamento mínimo mais adequado por turno: 

A) 1 fisioterapeuta por turno, pois em home care não há distinção de complexidade clínica. 

B) 2 fisioterapeutas por turno, considerando o limite máximo de até 6 pacientes por fisioterapeuta 

em atenção domiciliar. 

C) 3 fisioterapeutas por turno, pois pacientes semi-intensivos exigem, obrigatoriamente, atendimento 

exclusivo por profissional. 

D) 4 fisioterapeutas por turno, independentemente do perfil clínico, para garantir cobertura integral. 
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40. Com base na Classificação Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saúde (CIF), assinale 

a alternativa que melhor representa uma abordagem adequada para a avaliação fisioterapêutica: 

A) Centralizar a avaliação na lesão cerebral, considerando-a o principal fator determinante das 

limitações do paciente. 

B) Avaliar as limitações nas atividades, desconsiderando fatores ambientais, por não influenciarem 

diretamente a funcionalidade. 

C) Priorizar a avaliação das funções neuromusculares, utilizando-as como principal critério para 

definição do prognóstico funcional. 

D) Avaliar, de forma integrada, funções e estruturas do corpo, atividades, participação e fatores 

contextuais, incluindo barreiras ambientais no domicílio. 

 
41. Ana, 45 anos, com diagnóstico de lesão muscular crônica, está em reabilitação fisioterapêutica. O 

fisioterapeuta propõe um novo protocolo de exercícios mais intensivo para acelerar a recuperação. 

No entanto, Ana manifesta receio de sentir dor e prefere manter o protocolo atual, mais gradual. 

Com base no Artigo 10, inciso IV, da Resolução COFFITO nº 424/2013, assinale a alternativa 

correta. 

A) O fisioterapeuta deve respeitar a autonomia da paciente, explicando riscos e benefícios, mas 

permitindo que ela decida sobre o protocolo de exercícios a seguir, garantindo beneficência e 

não maleficência.  

B) O fisioterapeuta deve interromper todos os exercícios, pois a decisão do paciente substitui 

qualquer recomendação profissional. 

C) O fisioterapeuta pode ignorar a opinião da paciente se acreditar que o protocolo mais intenso 

trará resultados melhores, documentando apenas no prontuário. 

D) O fisioterapeuta pode impor o novo protocolo de exercícios, pois ele tem maior conhecimento 

técnico sobre reabilitação, independentemente da opinião da paciente. 

 
42. Na Unidade Básica de Saúde de um bairro, a equipe multiprofissional da Estratégia Saúde da 

Família atende uma população com alta prevalência de hipertensão, diabetes, dor lombar e 

pacientes pós-AVC. A equipe é composta por médicos, enfermeiros, agentes comunitários de 

saúde, nutricionistas, psicólogos e fisioterapeutas. 

Durante uma reunião de planejamento, surgem dúvidas sobre a atuação do fisioterapeuta junto à 

equipe, especialmente na integração de ações de prevenção, promoção de saúde e reabilitação 

funcional. O fisioterapeuta propõe programas de atividade física, sessões de educação em saúde 

coletiva e acompanhamento longitudinal de pacientes com dor crônica e sequelas de AVC, 

articulando sua atuação com os demais profissionais da equipe. 

Com base no funcionamento das equipes multiprofissionais na APS, assinale a alternativa correta. 

A) O fisioterapeuta deve limitar sua atuação a encaminhar pacientes para serviços de média e alta 

complexidade, sem participação em planejamento coletivo ou estratégias de promoção de saúde. 

B) O fisioterapeuta deve atuar apenas de forma isolada, atendendo pacientes individualmente, sem 

necessidade de integração com os demais profissionais da equipe. 

C) O fisioterapeuta integra a equipe multiprofissional, atuando na avaliação funcional, prevenção 

de agravos, reabilitação, educação em saúde coletiva e planejamento de ações coordenadas, 

sempre em articulação com os demais profissionais da APS.  

D) O fisioterapeuta pode prescrever exercícios e conduzir programas de reabilitação, 

independentemente da equipe multiprofissional, pois sua atuação é autônoma e não necessita de 

articulação. 
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43. A Classificação Brasileira de Diagnósticos Fisioterapêuticos (CBDF), instituída pela Resolução 

COFFITO nº 555/2022, representa um marco normativo para a padronização do diagnóstico 

fisioterapêutico no Brasil. Sobre a CBDF, assinale a alternativa correta. 

A) A CBDF é um instrumento opcional, sem caráter normativo, podendo ser utilizada apenas para 

fins acadêmicos e de pesquisa. 

B) A CBDF restringe o diagnóstico fisioterapêutico às alterações estruturais, não contemplando 

aspectos funcionais, atividades e participação. 

C) A CBDF substitui a Classificação Internacional de Doenças (CID) e deve ser utilizada 

exclusivamente para identificação de patologias médicas. 

D) A CBDF padroniza a terminologia e a codificação dos diagnósticos fisioterapêuticos, com base 

no modelo biopsicossocial e na linguagem da CIF, sendo complementar ao Referencial 

Brasileiro de Procedimentos Fisioterapêuticos (RBPF). 

 
44. Com base nos princípios da Fisioterapia Baseada em Evidências, considere os seguintes tipos de 

estudos: 

 Estudo A: Revisão sistemática com meta-análise de ensaios clínicos randomizados. 

 Estudo B: Ensaio clínico randomizado. 

 Estudo C: Estudo de coorte prospectivo. 

 Estudo D: Relato de caso. 

Considerando o nível de evidência e o grau de recomendação para a tomada de decisão clínica, 

assinale a alternativa correta. 

A) O Estudo A apresenta o mais alto nível de evidência e sustenta forte grau de recomendação para 

a intervenção. 

B) O Estudo B e o Estudo C apresentam níveis de evidência equivalentes e mesmo grau de 

recomendação. 

C) O Estudo C apresenta nível de evidência superior ao Estudo A e deve ser priorizado. 

D) O Estudo D apresenta alto nível de evidência e forte grau de recomendação. 

 
45. Paciente do sexo feminino, 62 anos, com histórico de acidente vascular cerebral isquêmico há 3 

meses, apresenta hemiparesia à direita, diminuição do equilíbrio em ortostatismo, lentificação da 

marcha e dificuldade para realizar atividades de vida diária, como vestir-se e caminhar em 

ambientes externos. Na avaliação fisioterapêutica, observa-se redução da força muscular em 

membros inferiores direitos, déficit de controle postural e limitação na participação social. 

Com base na Classificação Brasileira de Diagnósticos Fisioterapêuticos (CBDF) e no estabelecimento 

de metas funcionais, assinale a alternativa que melhor representa uma conduta adequada e alinhada 

ao modelo biopsicossocial: 

A) Formular o diagnóstico fisioterapêutico com base na CBDF, descrevendo as deficiências cinético-

funcionais, e estabelecer metas funcionais voltadas para melhora da marcha, do equilíbrio e da 

independência nas atividades de vida diária e participação social. 

B) Priorizar apenas alterações estruturais, sem considerar limitações de atividade e restrições de 

participação, definindo metas exclusivamente relacionadas à amplitude de movimento. 

C) Utilizar a CBDF apenas para fins administrativos, sem relação com o planejamento terapêutico e 

sem definição de metas funcionais mensuráveis. 

D) Registrar apenas o diagnóstico médico (AVC isquêmico) e estabelecer como meta funcional 

exclusiva o ganho de força muscular global. 
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46. Um fisioterapeuta está conduzindo um estudo clínico sobre reabilitação pós-AVC em pacientes 

adultos. Para participar, os pacientes precisam fornecer dados clínicos detalhados, avaliações 

funcionais e informações pessoais sensíveis (diagnósticos, comorbidades e evolução funcional). O 

pesquisador pretende armazenar os dados em um banco eletrônico, que poderá ser compartilhado 

com outros pesquisadores da instituição para análises futuras. 

Considerando a LGPD, o Código de Ética do Fisioterapeuta e normas de pesquisa clínica, assinale 

a alternativa correta. 

A) O consentimento informado não é necessário se os dados forem utilizados exclusivamente para 

pesquisas internas da clínica, sem publicação científica. 

B) É permitido compartilhar os dados dos pacientes com outros pesquisadores da instituição sem 

consentimento, desde que todos os dados sejam criptografados. 

C) O pesquisador pode coletar e armazenar os dados dos pacientes sem consentimento formal, 

desde que seja para fins de pesquisa científica e os dados sejam anonimizados posteriormente. 

D) O pesquisador deve obter consentimento informado expresso e específico, informando sobre a 

coleta, armazenamento, compartilhamento e finalidade dos dados, garantindo a segurança e 

anonimização sempre que possível. 
 

47. Um fisioterapeuta responsável técnico (RT) de uma clínica-escola permite que estagiários de 

fisioterapia realizem atendimentos assistenciais. Durante fiscalização, verifica-se que: 

 Alguns estagiários estão no 4º período da graduação; 

 A clínica mantém a proporção de 1 preceptor para 5 estagiários; 

 Parte da supervisão é realizada por um profissional de outra área da saúde; 

 Não há convênio formal com a Instituição de Ensino Superior (IES) para parte dos alunos. 

Com base no Art. 7º da Resolução COFFITO nº 139/1992, assinale a alternativa correta. 

A) A única irregularidade refere-se à ausência de convênio com a IES, sendo facultativos os demais 

critérios. 

B) A proporção de preceptoria pode ser flexibilizada em clínicas-escola, desde que haja supervisão 

indireta por qualquer profissional da saúde. 

C) Há irregularidades, pois o estágio curricular deve ocorrer com interveniência obrigatória da IES, 

apenas a partir do 6º período, com proporção máxima de 1 preceptor para 3 estagiários, e com 

preceptoria exercida exclusivamente por fisioterapeuta. 

D) A situação está regular, pois cabe ao responsável técnico organizar os estágios conforme a 

demanda do serviço, independentemente do período do aluno e da proporção preceptor/estagiário. 

 

48. O fisioterapeuta da Unidade Básica de Saúde atende Carlos, 52 anos, hipertenso, com sobrepeso e 

baixa capacidade funcional. Após avaliação funcional, o profissional propõe um programa de 

atividade física e práticas corporais para prevenção de complicações cardiovasculares, melhora da 

força e mobilidade, além de reduzir o risco de quedas. Ele também orienta Carlos sobre 

autocuidado, ergonomia domiciliar e acompanha os resultados ao longo do tempo. 

Considerando as atribuições do fisioterapeuta na Atenção Primária à Saúde, assinale a alternativa 

correta. 

A) A atuação do fisioterapeuta em APS é limitada a encaminhamentos para serviços especializados, 

não cabendo implementação de programas de atividade física ou práticas corporais na própria 

unidade. 

B) O fisioterapeuta pode desenvolver atividades de lazer ou recreação com a comunidade sem 

necessidade de avaliação funcional ou planejamento terapêutico. 

C) O fisioterapeuta na APS pode atuar na prescrição e condução de programas de atividade física e 

práticas corporais, promover educação em saúde, prevenção de agravos, promoção do bem-estar 

e acompanhamento longitudinal, integrando a equipe multiprofissional. 

D) O fisioterapeuta na APS deve se restringir apenas a prescrever exercícios terapêuticos 

individualizados, sem envolver educação em saúde ou práticas corporais coletivas. 
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49. Um fisioterapeuta atua em uma clínica privada e realiza atendimento de um paciente com dor 

lombar crônica. O paciente autoriza verbalmente o início do tratamento, e seus dados clínicos, 

funcionais e de imagem são registrados no prontuário eletrônico da clínica. Posteriormente, um 

familiar solicita acesso integral ao prontuário do paciente, sem apresentar autorização formal, 

alegando necessidade para fins pessoais. Além disso, a clínica pretende utilizar dados clínicos do 

paciente para fins de treinamento interno da equipe.  

Com base na Resolução COFFITO nº 414/2012 e na Lei nº 13.709/2018 (LGPD), assinale a 

alternativa correta. 

A) O acesso ao prontuário por terceiros depende de autorização expressa do paciente ou determinação 

legal, e o uso dos dados para fins de ensino/treinamento exige base legal adequada, como 

consentimento específico ou anonimização, conforme a LGPD. 

B) O familiar pode ter acesso irrestrito ao prontuário, pois pertence ao núcleo familiar, e os dados 

podem ser utilizados livremente para treinamento interno. 

C) O fisioterapeuta pode compartilhar o prontuário com familiares e equipe interna, desde que 

mantenha o sigilo apenas fora da instituição.  

D) O consentimento verbal é suficiente para todas as finalidades, incluindo uso dos dados para 

ensino e acesso por familiares. 

 
50. Maria, 68 anos, hipertensa e com artrose de joelhos, procura a unidade de saúde da família 

reclamando de dor crônica e dificuldade para caminhar. A equipe de saúde da família da sua região 

conta com médico, enfermeiro, agentes comunitários de saúde e, recentemente, passou a contar 

com um fisioterapeuta conforme a Lei nº 14.231/2021. 

O fisioterapeuta realiza avaliação funcional, prescreve exercícios de fortalecimento e mobilidade, 

orienta sobre prevenção de quedas e estratégias de autocuidado, e articula ações com a equipe 

multiprofissional para acompanhamento longitudinal da paciente. 

Com base no caso clínico e na Legislação vigente, assinale a alternativa correta. 

A) A atuação do fisioterapeuta na ESF é restrita à reabilitação de pacientes internados, não sendo 

possível realizar ações preventivas ou de educação em saúde na atenção primária. 

B) O fisioterapeuta na atenção primária deve apenas executar técnicas fisioterapêuticas previamente 

prescritas por médicos, sem autonomia para avaliação ou planejamento das intervenções. 

C) A Lei nº 14.231/2021 prevê que a atuação do fisioterapeuta na ESF deve ser exclusiva para 

pacientes com doenças crônicas, não abrangendo ações preventivas ou promoção da saúde. 

D) O fisioterapeuta inserido na ESF pode atuar na avaliação funcional, prescrição de intervenções 

fisioterapêuticas, prevenção, promoção da saúde e educação em saúde, integrando o cuidado 

longitudinal da população assistida, conforme a Lei nº 14.231/2021.  

 

 

 

 

 

 

 


