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Para responder las preguntas de 1 a 5, lea el texto.
Los impuestos

Mantener bajos los impuestos sobre las bebidas azucaradas y alcohdlicas cuesta vidas y
debilita los sistemas sanitarios. Este es el mensaje que la Organizaciéon Mundial de la Salud
(OMS) ha lanzado a los gobiernos este martes. Dos nuevos informes del organismo, que se
publican esta tarde, alertan de que la fiscalidad actual permite que estos productos dafinos
mantengan bajos precios y disparen los riesgos para la salud. “En la mayoria de los paises,
los impuestos son demasiado bajos para ser eficaces, estdn mal disefiados, no se ajustan con
regularidad y rara vez se ajustan a los objetivos de salud publica”, ha dicho en rueda de
prensa su director general, Tedros Adhanom Ghebreyesus.Los informes advierten que los
sistemas fiscales estan fallando en su funcion protectora y que reforzar la tributacion de estos
productos no solo es una medida de salud publica, sino también una herramienta para
aumentar los ingresos que financian la salud. “Muchos paises han demostrado que, cuando se
hacen bien, son una poderosa herramienta de ayuda”, ha afirmado Adhanom Ghebreyesus.

El director general de la OMS ha tomado como ejemplo el caso de Filipinas. “Una
importante reforma tributaria sobre el tabaco y el alcohol en 2013 aumenté los ingresos en
mas de cinco veces. Esto respald6 la expansidon del seguro médico nacional a mas de 15
millones de familias pobres”, ha comentado.De acuerdo con la OMS, los sistemas de salud
afrontan una presion financiera cada vez mayor para tratar enfermedades no transmisibles,
como la obesidad, la diabetes, las enfermedades cardiacas, los canceres y lesiones
asociadas. Una realidad que, segun la organizacién, se intensifica especialmente entre nifios y
adultos jovenes.

Uno de los problemas estructurales senalados por la OMS es la falta de mecanismos
automaticos de ajuste de los precios. Al no actualizarse los impuestos conforme a la inflacion,
las bebidas azucaradas y alcohdlicas se vuelven progresivamente mas asequibles. “La OMS
espera poder ayudar a mas paises a disefiar e implementar impuestos sanitarios para
proteger la salud y pasar de una situacion de dependencia a una autosuficiencia sostenible”,
ha subrayado el director general de la OMS en la presentacion de ambos informes, que se
alinean con la iniciativa a la que han llamado “3 por 35”. De acuerdo con la organizacién, esta
propuesta, lanzada en julio de 2025, pretende aumentar en al menos un 50% los precios
reales del tabaco, el alcohol y las bebidas azucaradas para 2035, gracias a subidas
impositivas adaptadas al contexto de cada pais.A julio de 2024, al menos 167 paises
aplicaban impuestos a las bebidas alcohdlicas, mientras que 12 mantienen una prohibicion
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total. Sin embargo, pese a esta amplia cobertura, el alcohol se ha vuelto mas asequible o no
se ha encarecido en la mayoria de los paises desde 2022, apunta la OMS. Para el hepatélogo
Juan Turnes, jefe de servicio de aparato digestivo del Complejo Hospitalario Universitario de
Pontevedra, “el alcohol produce dafos mucho mas alla del higado. Este es el érgano mas
afectado, pero no el unico”. Y continta: “Provoca dafo neurolégico, cardiovascular, y tiene un
impacto relevante en los accidentes de trafico y en la violencia”.En el discurso publico sobre el
alcohol, manejado sobre todo por la industria, es habitual que se promueva su “consumo
responsable” como una opcion libre de riesgos. Sin embargo, la evidencia cientifica demuestra
que no existe un umbral seguro de ingesta. Turnes es categoérico: “El alcohol es un téxico y la
unica cantidad segura es cero”.Segun la OMS, el uso nocivo del alcohol provoca alrededor de
2,6 millones de muertes cada ano en el mundo, ademas de afectar a las personas que rodean
a los consumidores y generar elevados costes sociales y econdémicos. (...)

Para Ana Polache, catedratica de Farmacia en la Universitat de Valéncia, hacer una
relacion directa entre subir impuestos a las bebidas alcohdlicas, reducir consumo y reducir el
dafo “es simplificar mucho el problema”. “El trastorno por consumo de alcohol es algo
extremadamente complejo”, apunta. Polache subraya que es una medida mas, pero no la que
te lleva a la solucién. Especialmente, dice, porque el alcohol no afecta de igual manera a
todos los grupos sociales. “En personas de clase alta, no sé hasta qué punto el incremento del
precio puede disuadir el consumo”, sefala esta investigadora de biofarmacia y
farmacocinética. Y en los casos de dependencia severa, afiade, el precio deja de ser un freno:
“Cuando tienes el trastorno, haces lo que sea para conseguir alcohol”.(...)

Adaptado de:
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2026-01-13/la-oms-alerta-de-que-los-bajos-impuestos-
al-alcohol-y-a-las-bebidas-azucaradas-disparan-los-riesgos-para-la-salud.html

01. De acuerdo con el texto leido, la OMS afirma que:

a) Es importante mantener los impuestos bajos para el alcohol.

b) Es bueno que los productos lleguen a su totalidad.

c) Tener impuestos bajos para algunos productos perjudica a la poblacion.
d) No es relevante tener impuestos altos o bajos en los productos.

02. Seiala la opcién correcta sobre lo que el asunto del texto leido.
a) En todos los paises hay impuestos bajos para los productos.
b) Los impuestos de productos con alcohol son bajos en casi todos los paises.
¢) Los productos que tienen precios bajos en los impuestos no afectan a los
consumidores.
d) Es un exagero decir que los productos azucarados no causan dafo a los
consumidores.

03. {Qué ha pasado en Filipinas, de acuerdo con el texto?
a) Laguerra no deja que los productos avancen en el pais.
b) Ha sido sefalado por tributos sobre algunos productos.
c) No tiene muchas observaciones porque los tributos no estan bien empleados y no
favorecen la salud de la poblacién del pais.
d) La gente no esta feliz por la accién de los impuestos.
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04. ; Qué consecuencia tuvo la poblacién por los impuestos bajos a los productos en el
pais citado, segun la OMS?
a) Las personas se quedaron bien.
b) Los productos llevaron salud a las personas.
c) Las personas de Filipinas se quedaron mas enfermas.
d) No ocurre cambio alguno en la vida de las personas en Filipinas.
05. ¢ Qué significa “3 por 35”, segun la OMS?
a) Un proyecto para prohibir bebidas alcohdlicas y tabaco para jovenes que no tengan
autorizacion.
b) Tiene que ver con algunos lugares del pais que prohiben el uso de bebidas
alcohdlicas.
c) No es algo que pueda ayudar a la gente.
d) Tiene el propésito de afectar directamente el precio de impuesto a algunos productos.
06. Marca la opcion abajo en que no hay oracion exclamativa.
a) jQué bueno que haces la organizacién de la
casa!
b) jQué estupenda es la comida de tu madre!
¢) ¢ Como hice una musica para mis padres?
d) jQué bueno, ella esta muy contenta!

07. Marca la opcién abajo que esta en Pretérito Imperfecto de indicativo.
a) Siempre iba para la casa de mis padres.
b) Estuve en Madrid.
c) He estado en tu casa.
d) Supe la verdad.

08. Marca la opcion que solo hay Pretérito Perfecto.
a) He ido/habéis estado.
b) Haya tenido/Hubiera visto.
c) Habia llegado/Hubiera dicho.
d) Hayais visto/ hubiere caminado.

09. Elige la opcién que indica correctamente el uso del verbo “soler”.
a) Solo digo la verdad y las personas no quieren saber de la verdad.
b) Ella esta sola en casa todos los dias.
c) Ellos suelen ir a la playa los fines de semana.
d) Elsoleir ala casa de los padres.

10. Elige la opcién que indica un marcador temporal del Pretérito Indefinido.
a) Nunca.
b) Hoy.
c) Ayer.
d) Esta mafiana.
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11. Elige la opcién que hay un marcador temporal del Pretérito Perfecto Compuesto.
a) Anteayer.
b) La semana pasada.
c) El afo pasado.
d) Este mes.
12. Elige la opcion que hay una parte del cuerpo.
a) Buho.
b) Tobillo.
c) Anillo.
d) Pieza.
13. Marca la opcién que no es una parte del cuerpo.
a) Ulla.
b) Pierna.
c) Cuello.
d) Mano.
14. Selecciona la opcidn que hay imperativo afirmativo.
a) Estoy bien.
b) Sé feliz.
¢) Caminas rapido.
d) Corres despacio.
15. Elige la opcion que hay imperativo afirmativo con verbo irregular.
a) Saltas alto.
b) Descansas mas.
c) Sal temprano.
d) Comes mejor.
16. Selecciona la opcién en que hay imperativo afirmativo en la segunda persona de
singular.
a) Caminad mas por aqui.
b) Amais a tus amigos.
c) Vivan sin falsedad.
d) Ven a micasa.

17. Marca la opcidén en que hay una enfermedad.
a) Estoy con dolor de cabeza.
b) Ella esta feliz.
c) Estamos muy bien.
d) Estamos muy cansados.

18. Elige la opcion que usamos el pronombre objeto directo correctamente.

a) ¢Las manzanas? Las como con cascara.

b) ¢Los huevos? El como dos por dia.

c) ¢Las naranjas? La pongo en la nevera.

d) ¢El aguacate? Los como con limén, tomate y cebolla.
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19. Marca la opcién donde indica una etapa de la vida del ser humano.
a) Cuidar la salud es bueno para ti.
b) Comer bien es lo que mas quiero.
c) Yo soy adulta y tengo responsabilidades.
d) Mis estudios estan yendo bien.

20. Elige la opcién que habla de emocioén.
a) Ella es muy amable.
b) Tengo tres perros.
c) No consigo comer saludable.
d) Estoy avergonzada por ti.

21. Marca la opcion en que el verbo “querer” aparece correctamente.
a) Quero ir a tu casa.
b) No quieremos ir contigo.
c) Quiereis salir de copas.
d) Quiero ir a la iglesia.
22. Marca la opcion en que dice la funcionalidad del Pretérito Imperfecto de indicativo.
a) Se usa cuando queremos hablar de un pasado reciente.
b) Se usa cuando queremos hablar de un pasado ya terminado.
c) Se usa cuando queremos hablar de un pasado que es anterior a otro pasado.
d) Se usa cuando queremos hablar de un lugar para describirlo.

23. Selecciona la respuesta que corresponde a una fruta.
a) Cargador.
b) Arandano.
c) Granada.
d) Sandi.
24. Selecciona la respuesta correcta para la pregunta: " ; El amigo comié la naranja?".
a) Si, lo comio.
b) Si, la comid.
c) Si, las comio.
d) Si, los comid.
25. Marca la opcion en que hay un verbo reflexivo.
a) Compré ropa en la tienda de Maria.
b) Ayer me desperté temprano.
c) Gané esos zapatos azules.
d) Salté de alegria cuando lo vi.
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