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Instrucoes

Confira o nimero que vocé obteve no ato da
inscricdo com o que esta indicado no cartdo-

resposta.

* A duracdo da prova inclui o tempo para o preenchimento
do cartdo-resposta.

Para fazer a prova vocé usara:

H este caderno de prova.
B um cartdo-resposta que contém o seu nome, nimero
de inscricdo e espaco para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

>

CONCURSO PUBLICO

EDITAL 001/2025 SED Secretaria de Educagio

I faltam folhas e a sequéncia de questdes esta correta.
B ha imperfeicdes graficas que possam causar ddvidas.

Comunique imediatamente ao
fiscal qualquer irregularidade!

Atencao!

I Ndo é permitido qualquer tipo de consulta durante
a realizacdo da prova.

I Para cada questdo sdo apresentadas 5 alternativas
diferentes de respostas (a, b, ¢, d, ). Apenas uma
delas constitui a resposta correta em relagdo ao
enunciado da questado.

I Ainterpretacdo das questOes é parte integrante da

prova, ndo sendo permitidas perguntas aos fiscais. ﬁ 15 de marco lV 30 questdes
I Ndo destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno @ 14 as 17h 9 3h de duracio*
de prova completo e o cartdo-resposta devidamente 7

preenchidos e assinados.

Preencha abaixo o seu nome completo de forma legivel (ndo abrevie o primeiro e o tltimo nomes) n° de ordem

Fepese



Observacoes
]
Para prestar a Prova Escrita com questoes objetivas, o candidato receberd um
caderno de questdes e um cartao-resposta, sendo responsavel pela confe-
réncia dos dados impressos no seu cartao-resposta, pela verificacéao da cor-
respondéncia do seu caderno de prova com o cartdo-resposta e pela trans-
cricao correta das letras correspondentes as respostas que julgar corretas.

A existéncia de qualquer irregularidade no caderno de questoes e/ou no car-
tao-resposta deve ser comunicada imediatamente ao Fiscal de Sala. A Coor-
denacdo do certame envidara todos os esforcos para a rapida substituicao
dos materiais com defeito. Na impossibilidade da substituicao do caderno de
provas, o fiscal de sala fard a leitura correta do item impresso com incorrecao
ou o copiara para que todos anotem. O tempo gasto para a substituicdo ou
correcao dos materiais sera acrescido ao tempo de duragao da prova.

O candidato deverd marcar suas respostas no cartdo-resposta utilizando
caneta esferogréfica feita de material transparente, de tinta azul ou preta,
seguindo as instrugcdes nele contidas.

As provas serdo corrigidas exclusivamente com base nas marcacoes do car-
tao-resposta, sendo desconsideradas quaisquer anotagdes realizadas no
caderno de questoes.

O caderno de provas ndo sera disponibilizado ao candidato e sera descar-
tado apds o término do periodo recursal.

O preenchimento do cartdo-resposta é de inteira responsabilidade do candi-
dato, que devera proceder em conformidade com as instrucoes especificas
contidas no Edital e no cartao que nao sera substituido por erro do candidato.

Ao terminar a prova ou no horario determinado para o seu encerramento, o
candidato entregara o cartao-resposta devidamente assinado e o caderno
de questdes. Os trés ultimos candidatos que restarem na sala de prova sé
poderao entregar as provas simultaneamente.
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Lingua Portuguesa 5 questdes
1 —

Texto 1

Artesanato se torna uma forma de terapia para
diferentes geracoes

Especialistas explicam os beneficios terapéuticos do
artesanato e como ele conecta diferentes geragoes.

O artesanato, uma pratica que envolve criar com as
maos, tem sido cada vez mais reconhecido como uma
ferramenta poderosa para a saide mental. De acordo
com um estudo publicado em 2020 no periédico
Frontiers in Public Health, atividades manuais como
croché, costura e trico estdo diretamente associadas
ao aumento do bem- estar emocional. A pesquisa, que
analisou dados de 7.182 adultos na Inglaterra, revelou
que o envolvimento com a Criacao de Artes e Artesa-
nato (CAC) prevé significativamente maior satisfacao
com a vida.

O estudo utilizou dados do Taking Part Survey, uma
pesquisa domiciliar do Reino Unido realizada entre
2019 e 2020, que investiga a participacao cultural e
esportiva da populacdo. Por meio de métodos estatisti-
cos, os pesquisadores descobriram que fazer artesanato
melhora o bem-estar das pessoas, independentemente
de fatores como idade, género, emprego ou saude.

Além disso, a pesquisa destacou que o artesanato
ativa areas do cérebro relacionadas ao relaxamento,
ajudando a reduzir sintomas de ansiedade e estresse.
Para os autores do estudo, essas praticas sdo uma
ferramenta acessivel e de baixo custo que pode ser
utilizada em nivel de saide publica para promover o
bem-estar emocional.

O papel da arteterapia na satide mental

A psicéloga clinica Ana Paula Oliveira Bodanese, que
atua ha oito anos com base na Terapia Cognitivo-
-Comportamental e trabalha com psicopatologias e
adoecimento mental, explica que atividades manuais
e oficinas sdo excelentes instrumentos terapéuticos,
utilizados em diversos contextos, incluindo casos que
exigem internacao. Ela destaca a influéncia histérica
da luta antimanicomial no Brasil, que promoveu a
integracdo de pacientes por meio de oficinas tera-
péuticas, técnica desenvolvida pela psiquiatra Nise da
Silveira. “Essas praticas revolucionaram a maneira de
enxergar o tratamento em saude mental’, afirma.

Segundo a psicéloga, a arteterapia é uma ferramenta
poderosa para expressar emog¢oes e promover autor-
regulacdo.“A arteterapia é uma ferramenta excelente
para que o paciente possa expressar suas emogoes.

Fepese

As oficinas sdo interpretadas com uma ferramenta
mais “segura” de expressao. Elas ndo substituem o
tratamento psicolégico e psiquidtrico convencional,
mas sdo um elemento extra para promover satide e
bem-estar”, ressalta.

Ana Paula também enfatiza que o ato de criar algo do
zero pode ajudar a construir autoestima e autocon-
fianca.“Com certeza! Pode ainda trazer concretude a
emocoes e permite a socializacdo quando é feito em
pequenos grupos.”

Quando questionada se o croché e a costura podem
ser considerados formas de meditacao ativa, a psico-
loga explica que, embora ndo sejam meditagcao em si,
essas atividades tém um carater meditativo.

Ana Paula também compartilha que, em seu trabalho,
busca orientar pacientes a atividades que promovam
prazer e relaxamento. “Nessa orientacao, buscamos as
mais diversas atividades junto com os pacientes, inclu-
sive artesanatos e outras formas de expressao.” Além
disso, ela destaca que toda pratica de uma nova ativi-
dade é estimulante para o cérebro.

Por fim, a psicéloga explica que pacientes com Trans-
torno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH),
que tém dificuldade em controlar a atencdo, podem
se beneficiar de atividades como o artesanato.”O
aprendizado de uma habilidade tende a ser uma
6tima forma de regular o foco como complemento ao
tratamento tradicional”, conclui.

[...]

Fonte: https://jornalismo.iesb.br/saude/artesanato-se-torna-uma-
-forma-de-terapia-para-diferentes-geracoes/

1. Leia com atencdo o trecho abaixo retirado do Texto 1:

“O artesanato, uma prdtica que envolve criar com as
mdos, tem sido cada vez mais reconhecido como uma
ferramenta poderosa para a satide mental”.

Assinale a alternativa que contenha apenas os diton-
gos presentes na frase.

a. Existem ditongos nas palavras criar, mdos, mais
e saude.

b. O As palavras que apresentam ditongos séo arte-
sanato e ferramenta.

c. O A frase apresenta ditongo apenas na palavra
saude.

d. O Osditongos da frase estao nas palavras mental
e poderosa.

e. [ Os ditongos da frase encontram-se nas palavras
como e cada.

Pagina 3
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2. Considerando o contetido da matéria apresentada
no Texto 1, é correto afirmar que o impacto terapéu-
tico dessas praticas se explica principalmente porque:

a. O Elas podem servir de meio de sustento para
quem pratica, fazendo com as pessoas possam
pagar seus tratamentos psicoldgicos.

b. 0 O artesanato pode substituir os tratamentos
psicoldgicos, pois traz praticas altamente
meditativas que ajudam especificamente na
concentragao.

c. O Os beneficios do artesanato restringem-se aos
casos de pessoas com experiéncias prévias com
trabalhos manuais; para elas, essas praticas sao
curativas.

d. As atividades manuais, como croché, tric e
costura, trazem efeitos positivos para o bem-

-estar emocional, ajudando na autorregulacao,
socializagao e expressao emocional.

e. O As atividades manuais mexem com as funcoes
motoras, promovendo uma cura mais rapida
em casos de doencas psicoldgicas porque ope-
ram cerebralmente no local em que algumas
dessas se desenvolvem.

3. Neste fragmento do Texto 1: “[...] os pesquisadores
descobriram que fazer artesanato melhora o bem-estar
das pessoas”, é correto afirmar que o verbo “descobri-
ram” exerce a fungdo de:

O Verbo de ligacéo.

(O Verbo intransitivo.

Verbo transitivo direto.

O Verbo transitivo indireto.

(O Verbo transitivo direto e indireto.

©op o
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[ f N ]
Duas garotinhas andam de patinete.
Uma ultrapassa a outra.
A que ficou para tras grita:

— Vocé ndo pode ir sozinha
para o mundo, Claral

|

§

marcio markendorf

Fonte: https://www.instagram.com/p/DFtFsQCRxXi/

4. No Texto 2, de autoria do escritor Marcio Marken-
dorf, na passagem que diz “— Vocé ndo pode ir sozinha
para o mundo, Clara!", a narrativa traz a potencialidade
de uma interpretacdo no sentido figurado. Tendo isso
em vista, a qual figura de linguagem “para o mundo”
configura:

polissindeto, pois ha a presenca de dialogo.
metafora, pois associa “mundo” a ideia de ama-
durecimento e autonomia.

eufemismo, por suavizar uma situacdo negativa.
catacrese, por empregar termo concreto na
auséncia de outro mais preciso.

apostrofe, pois exagera no modo como enuncia
a experiéncia.

0O

a.
b.

n

Q
o oOa
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5. No conto apresentado no Texto 2, o leitor pode
experimentar uma sensacao de riso leve ou de estra-
nhamento afetivo.

Esse efeito decorre, principalmente, devido:

a. O aoemprego de linguagem técnica em contexto
coloquial, criando efeito parédico.

b. O apresenca de marcas explicitas de comicidade

verbal, como a presenca de efeitos sonoros.

c¢. O aambiguidade sintatica do periodo final, que

permite multiplas leituras gramaticais.

O aelipse de elementos oracionais essenciais, 0
que compromete a completude informacional
do enunciado.

e. a quebra de expectativa, produzida pela incon-
gruéncia entre a condicao infantil das persona-
gens e a formulagdo enunciada que pode ter
forte carga existencial.

No¢oes de Matematica 5 questdes

6. No ambito de uma avaliacdo de desempenho ins-
titucional em um setor administrativo, as notas atri-
buidas a um grupo de 10 servidores foram registradas
conforme sequéncia abaixo:

[65]55]60]00]70]90]75]55[80][90]

Com base exclusivamente nesses dados, assinale a
alternativa que apresenta, respectivamente, os valores
da média aritmética, da mediana e da moda.

7,0+7,0-9,0
70+7,25-55e90
70+7,25-90
7,3+7,25-9,0
7,5+75+5,5

Pongow
O0orOoOo
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7. Um Analista Administrativo da Prefeitura de Uru-
bici elaborou o gréfico a seguir para monitorar as justi-
ficativas de auséncias dos servidores de uma determi-
nada secretaria durante o primeiro semestre de 2025.
O total de auséncias registradas no periodo foi de 240
ocorréncias.

Motivos de Auséncia

50%
45%
45%
40%
35%
30%
25%
25%

20%
15%

15%
10%
10%
5%
5%
o |

Tratamento de Motivos Capacitacdo e Licenga Gala Outros
Saude Particulares Cursos ou Nojo Motivos
(Proprio) (Sem Externos

remuneragao)

Com base nos dados apresentados no gréfico, assinale
a alternativa que indica, respectivamente, a diferenca
entre o nimero de auséncias por “Tratamento de
Saude” e o numero de auséncias por “Capacitacdo e
Cursos Externos” e o numero absoluto de ocorréncias
por “Licenca Gala ou Nojo"

a. J 20 ocorréncias - 24 ocorréncias.
b. 0 48 ocorréncias + 12 ocorréncias.
C. 48 ocorréncias « 24 ocorréncias.
d. O 60 ocorréncias - 24 ocorréncias.
e. [J 108 ocorréncias - 60 ocorréncias.

8. No planejamento de uma col6nia de férias, foi
prevista uma quantidade de alimentos suficiente para
alimentar igualmente 5 criancas durante 7 dias, consi-
derando a mesma quantidade didria de consumo por
crianca. Entretanto, antes do inicio da atividade, mais
2 criangas foram incluidas no grupo, permanecendo
inalterada a quantidade total de alimentos e manten-
do-se o consumo diério individual conforme o plane-
jamento inicial.

Com base nessas informacdes, por quantos dias sera
possivel alimentar o grupo completo de criancas?

4 dias
5 dias
6 dias
7 dias
9 dias

Pongow
O00x O
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9. Em um estudo técnico conduzido por um setor de
planejamento administrativo, analisou-se a relacdo
entre o tempo decorrido, em meses, apds a implan-
tacdo de um novo sistema eletrénico e o nimero de
inconsisténcias registradas, conforme o grafico apre-
sentado, o qual representa uma funcdo quadratica em
que t representa o tempo, em meses.

Grafico da fungdo quadratica
£()

Com base exclusivamente na interpretacao do grafico
desta funcao, assinale a alternativa correta.

a. O A funcio nédo apresenta ponto de minimo no
intervalo considerado.

O numero de inconsisténcias € maximo no 3°
més apds a implantacéo.

O grafico representa uma fung¢do com concavi-
dade voltada para baixo.

O numero minimo de inconsisténcias ocorre no
3°més apds a implantacao.

O numero de inconsisténcias é igual a zero
apenas no 4° més apds a implantacao.

b.

o
8 O 0O

)
O

10. No ambito da elaboracdo de um relatério técni-
co-administrativo, um Analista Administrativo identifi-
cou que a seguinte expressao algébrica surgia repeti-
damente na modelagem de um indicador interno:

4% - 9y?

Com base nos conhecimentos de fatoracdo algébrica,
assinale a alternativa que apresenta a fatoracao cor-
reta dessa expressao.

(2x+3y)?
(2x=3y)®
(x=3y)(4x+3y)
(2x=3y)(2x+3y)
(4x=9y)(x+y)

Pongow
OoxOoOo0Oo
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Temas de Atualidade 10 questdes

11. Assinale a alternativa que indica corretamente
uma caracteristica geografica comum a todos os pai-
ses-membros atuais do BRICS.

fazem fronteira com a China

sao exclusivamente asiaticos

sao banhados pelo Oceano Atlantico
pertencem ao continente americano
pertencem ao hemisfério sul ou possuem terri-
térios significativos nessa regido

Pongw
ROOOoOo

12. Os oceanos desempenham papel fundamental na
economia global e na regulacao climatica.

Sobre as caracteristicas dos oceanos, é correto afirmar:

a. O Oceano Pacifico concentra o maior volume
de comércio internacional maritimo.

b. O O Oceano indico é o menor em extensao
territorial.

c. O 0 Oceano Atlantico possui a maior profundi-
dade média.

d. 0 O Oceano Artico tem importancia apenas para
a navegacao comercial.

e. O O Oceano Antartico nio influencia o clima

global.

13. De acordo com a estimativa populacional oficial
divulgada pelo IBGE em agosto de 2025, o nimero de
habitantes no Brasil, é de aproximadamente:

206,2 milhdées de habitantes.
209,5 milhdées de habitantes.
213,4 milhbées de habitantes.
216,8 milhdes de habitantes.
219,1 milhées de habitantes.

Pongooe
O0orO0o

14. O desenvolvimento histérico de Urubici relaciona-
-se com a presenca de povos indigenas na regiao.

Assinale a alternativa que identifica corretamente o
grupo indigena que historicamente habitou a area.

Povos Charrua
Povos Guarani
Povos Kaingang
Povos Tupi
Povos Xokleng

Pongoo
xOOOo0Oo
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15. Os recursos naturais de Santa Catarina contri-
buem significativamente para a economia estadual.

Assinale a alternativa correta considerando a diversi-
dade destes recursos.

a. O Petroleo e gas natural sdo os recursos mais
explorados.

b. Carvao mineral, fluorita, bauxita e silex estao
entre os principais recursos.

c¢. @ Diamante e ouro representam a base da econo-
mia mineral.

d. O Apenas recursos hidricos tém relevancia econd-
mica no estado.

e. O Minério de ferro é o principal recurso mineral

explorado.

16. De acordo com publicagdes técnicas da Epagri/
Cepa sobre a agropecudria catarinense e as caracteris-
ticas produtivas associadas ao ambiente de altitude e
clima mais frio da serra catarinense, assinale a alterna-
tiva que representa corretamente a principal especia-
lizacado agricola associada a municipios serranos como
Urubici.

a. Fruticultura de clima temperado, com predomi-
nancia de pomares de espécies adaptadas ao
frio (ex.: maca e outras frutas temperadas).

b. O Agricultura de graos em larga escala (ex.: soja e
milho) com base em grandes areas mecaniza-
das como atividade predominante.

c. O Pecuéria bovina de corte como principal voca-
¢ao econdmica municipal, com maior concen-
tracao de rebanho do estado.

d. O Producéo de flores tropicais para exportacao
como principal cadeia produtiva municipal.

e. O Citricultura (ex.: laranja e limao) como espe-
cializacdo predominante em func¢éo do clima
serrano.

17. A densidade demografica de Urubici apresenta
caracteristicas especificas relacionadas a sua extensao
territorial e populagao.

De acordo com os dados oficiais, a densidade demo-
grafica do municipio é de aproximadamente:

8,2 habitantes por km>.

10,6 habitantes por km>.
12,4 habitantes por km?.
15,8 habitantes por km?.
18,7 habitantes por km?.

Pongow
O00xO
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18. As politicas publicas de educagao no Brasil envol-
vem diversos programas intersetoriais.

Assinale a alternativa que apresenta corretamente
uma das principais iniciativas de integracao entre
saude e educacgao.

a.
b.

Programa de material didatico digitalizado
Programa de alimentacdo escolar exclusiva-
mente nutricional

Programa de transporte escolar rural
especializado

Programa Saude na Escola com atividades edu-
cativas e avaliacdo de saude

Programa de formacao docente em tecnologia
educacional

O 00

o
K]

)
]

19. As questdes de género e relagdes étnico-raciais
ganharam destaque nas politicas publicas brasileiras
em 2024.

Assinale a alternativa correta considerando os dados
sobre violéncia.

a. Registros de racismo aumentaram mais de 25%
entre 2023 e 2024.

b. 0 Houve redugao significativa na violéncia contra
mulheres negras.

c. O Avioléncia politica de género foi completa-
mente eliminada.

d. O Nao existem dados confidveis sobre violéncia
racial no pais.

e. O Avioléncia de género afeta igualmente todos
0S grupos sociais.

20. As politicas educacionais brasileiras tém
enfrentado novos desafios relacionados ao uso de
tecnologias.

Assinale a alternativa que apresenta corretamente
uma medida implementada em 2025.

a. [ Privatizagdo integral da educacao basica publica.

b. 0 Obrigatoriedade de aulas presenciais em todas
as modalidades de ensino.

c. O Elimina¢ao do ensino de idiomas estrangeiros
nas escolas.

d. O Reducéao da carga horéria minima do ensino
fundamental.

e. Restricdo do uso de celulares nas escolas como

politica educacional.

Pagina 7
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Conhecimentos Especificos 10 questoes
. _____________________________________________________________________|

21. Uma rede municipal aderiu a um programa de
melhoria de resultados com vigéncia de dois anos

e publicou um ato que orienta cada escola a anexar
ao PPP um “Regimento Pedagdgico Local’, no qual
podera ajustar critérios de progressao, formas de recu-
peracao e composicao do calendario, “para responder
as necessidades do territério”.

Em reuniao, surgem duvidas: parte do grupo entende
que, por ser norma do sistema municipal e ter sido
aprovada em instancia colegiada, o regimento local
passa a ser a principal referéncia; outros defendem
que o PPP deve apenas detalhar o que ja esta previsto
nacionalmente.

Assinale a alternativa correta no contexto da LDB e de
sua funcao estruturante na educacéo nacional.

a. J A LDB fornece principios amplos; por isso, o
sistema municipal pode redefinir progressao,
recuperacao e calenddrio como regra prépria
durante o programa, desde que haja aprovacgao
colegiada e registro no PPP.

b. 0 O PPP, por expressar decisdo da comunidade
escolar, pode estabelecer exce¢des aos para-
metros gerais enquanto durar o programa,
cabendo ao sistema municipal apenas homolo-
gar o regimento e acompanhar resultados.

c¢. O Aautonomia escolar assegura que cada uni-
dade defina, no regimento local, critérios e
calendarios com base na realidade do territério;
a LDB atua como referéncia geral, mas ndo
condiciona escolhas operacionais.

d. A LDB define diretrizes e parametros gerais
para os sistemas; normas municipais e o PPP
podem regular e detalhar procedimentos,
desde que preservem os referenciais legais e
nao afastem exigéncias e garantias previstas
em ambito nacional.

e. O Em caso de divergéncia entre normas, aplica-

-se 0 ato mais recente e especifico do sistema
municipal; assim, o regimento pedagdgico
local prevalece sobre orientacdes gerais, desde
que o PPP esteja formalmente aprovado.

Pagina 8

22, Uma escola do campo atende estudantes de

uma comunidade quilombola e de localidades vizi-
nhas. Nos ultimos bimestres, a equipe pedagdgica
percebe que atividades relacionadas ao territério
surgem como iniciativas pontuais, enquanto a maior
parte das sequéncias didaticas segue modelos pouco
conectados a realidade local. Em certos periodos do
ano, aumentam auséncias por demandas comunita-
rias e a escola tem recorrido a “pacotes de reposicao”
para regularizar frequéncia, com baixo efeito na con-
tinuidade das aprendizagens. Em reunidao ampliada,
representantes comunitarios solicitam que contetdos
sejam tratados a partir de referéncias do territério e
que decisdes pedagdgicas sejam discutidas em for-
matos mais acessiveis as familias. Entre os docentes,
aparecem trés encaminhamentos: criar uma atividade
optativa no contraturno; concentrar o tema em um
evento anual ou rever sequéncias didaticas para inte-
grar o territorio as areas; e redefinir como acompanhar
a progressao quando houver auséncias sazonais.

Assinale a alternativa correta diante da Educacao
Escolar Quilombola.

a. O Delegacao da pauta a um docente “referéncia” e
a projetos pontuais, com distribuicdo de mate-
riais aos demais professores, sem deliberacdo
coletiva de planejamento e seguimento.

b. O Criacdo de componente optativo no contra-
turno, preservando o curriculo regular sem
alteracgdes e restringindo a participacdo das
familias a apresentacao final do projeto.

C. Construcao, com participagao comunitéria, de
um plano de integracdo curricular do territério
as areas (sequéncias e materiais), com parame-
tros de monitoramento e reorganizacédo das
reposicdes para assegurar continuidade, além
de rotinas de comunicacao acessiveis.

d. O Reorganizacdo apenas do calendario e das
compensacoes de faltas, preservando sequén-
cias e critérios avaliativos, e recorrendo a tare-
fas padronizadas para quem se ausentar.

e. O Manutencao do curriculo e das avaliacdes, com
resposta concentrada em evento anual regis-
trado no PPP, entendendo que a contextualiza-
cao territorial se resolve por acdes pontuais de
sensibilizacdo.
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23. “A Educacao Fisica é o componente curricular que
tematiza as praticas corporais em suas diversas formas
de codificacao e significacao social” (BASE NACIONAL

COMUM CURRICULAR - BNCC, 2018).

Qual dimensao do conhecimento preconizada na
BNCC (2018) que, em linhas gerais, esta relacionada

a temas que permitem aos estudantes interpretarem
as manifestacdes da cultura corporal de movimento
em relacao as dimensdes éticas e estéticas, a época

e a sociedade que as gerou e as modificou, as razdes
da sua producao e transformacao e a vinculacao local,
nacional e global?

Compreensao
Experimentacao
Uso e apropriacao
Reflexdo e acao
Fruicao

Pongoe
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24, “A Educacdo Fisica oferece uma série de possibi-
lidades para enriquecer a experiéncia das criancas,
jovens e adultos na Educacdo Basica” (BASE NACIONAL
COMUM CURRICULAR - BNCC, 2018).

A Educacao Fisica na BNCC propde o desenvolvimento
de praticas corporais compostas por trés elementos.

Assinale a alternativa que apresenta os trés elementos
propostos.

a. O Cultura corporal, movimento e légica interna.

b. 0 Movimento, atividade fisica e atividade
expressiva.

c. O Cultura corporal, organizacéo interna e incluséo
social.

d. O Incluséo social, adaptacéo e atividade fisica.

e. Movimento corporal, organizagao interna e

produto cultural.

Fepese

25, “As praticas corporais sao entendidas como as inu-
meras manifestacoes da cultura corporal, elas incorpo-
ram sentidos as identidades, e possibilitam as relagdes
do ser no ambito da cultura” (NEIRA, 2016).

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e
falsas (F) com relacao as praticas corporais.

() Acompreensao do conceito de praticas cor-
porais amplia o espectro de significados e
sentidos, o que pode contribuir para uma
valorizacdo da educacéo fisica escolar.

() ParaaBNCC, as praticas corporais sao carac-
terizadas como sendo uma expressao que
caracteriza todas as manifestacdes da cultura
corporal de movimento.

() Aspraticas corporais, enquanto categoria ana-
litica no campo da educacao fisica, limita-se a
concepcodes reducionistas que as limita a meras
atividades esportivas ou exercicios fisicos.

() Quando tematizadas no espaco escolar, as
praticas corporais se convertem em objetos
de conhecimento, capazes de dialogar critica-
mente com questdes de diversidade e trans-
versalidade, desafiando visdes hegeménicas
que fragmentam o corpo entre o biolégico e
o cultural.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

a.d v.v.v.v
b.4d V.V.F.V
¢ O VeF.V.F
d. O V.F«F.V
e.d F.V.F.V

26. "O foco na infancia deve ser o desenvolvimento da
competéncia motora bésica (...)" (GALLAHUE, OZMUN
& GOODWAY, 2013).

Assinale a alternativa que indica corretamente com-
ponente da aptiddao motora responsavel pela habili-
dade de integrar sistemas motores separados, com
varias modalidades sensoriais, a padroes eficientes de
movimento.

Equilibrio
Velocidade
Flexibilidade
Coordenacao
Forca

Pongow
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27. "A segunda infancia, ou infancia pré-escolar,
abrange geralmente dos 3 aos 6 anos, marcada por
um grande florescimento social, cognitivo e motor”
(PAPALIA & MARTORELL, 2022).

Analise as afirmativas abaixo sobre as caracteristicas
das criancas na segunda infancia.

1. A medida que desenvolvem habilidades
motoras, as criancas em idade pré-escolar
mesclam continuamente as habilidades que ja
possuem com aquelas que estao adquirindo

para produzirem capacidades mais complexas.

2. A preferéncia por usar uma das maos em vez
da outra fica evidente por volta do primeiro
ano de idade.

3. Além da capacidade crescente de usar a fun-
cado simbdlica, as criancas também comecam
a conseguir entender os simbolos que descre-
vem espacos fisicos.

4. Durante a segunda infancia, melhoram a
atencdo e a rapidez com que processam as
informacdes e comecam a formar memérias
de longo prazo.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas
corretas.

(O Sao corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 2 e 4.
(O Sao corretas apenas as afirmativas 3 e 4.
O Sao corretas apenas as afirmativas 1,2 e 3.
Sdo corretas apenas as afirmativas 1,3 e 4.

©op o

28. “Uma pessoa pratica uma habilidade para aumen-
tar sua capacidade de desempenha-la em situagcdes
futuras” (MAGILL, 2000).

Assinale a alternativa que indica corretamente a carac-
teristica das teorias da aprendizagem de habilidades
motoras que se refere a variedade de movimentos e as
caracteristicas do contexto vivenciadas pelo aprendiz
durante a pratica de uma habilidade.

Variabilidade da pratica
Interferéncia contextual
Feedback aumentado
Plano de elaboracao
Plano de acado

Pongow
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29. “Nos ultimos cem anos, as praticas de avaliacao
sempre foram desenhadas para separar os alunos com
sucesso dos outros e para salientar e controlar essas
diferencas” (ARAUJO, 2024).

Identifique abaixo as afirmativas verdadeiras (V) e
falsas (F) com relagao a avaliacdo na Educacao Fisica
escolar.

() O processo de avaliagdo somativo tem sempre
de ser implementado “durante” o processo de
ensino e aprendizagem.

() Durante o processo de ensino aprendizagem,
a avaliacdo e as evidéncias que o professor
recolhe tém uma intencéo proativa e servem
ao proposito de melhorar as aprendizagens
futuras.

() Aresponsabilidade na avaliacdo formativa
pode ser assumida pelos professores e pelos
alunos.

() Aavaliacéo inicial serve precisamente para
identificar as necessidades formativas dos
nossos alunos, tomando por referéncia as
metas de aprendizagem definidas para o ano
ou ciclo de escolaridade.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta,
de cima para baixo.

30. “Aptidao fisica é um estado positivo de bem-estar,
influenciado por atividade fisica regular, constitui-
¢ao genética e adequacao nutricional” (GALLAHUE,
OZMUN & GOODWAY, 2013).

Assinale a alternativa que contém todos os compo-
nentes da Aptidao Fisica Relacionada a Saude.

a. O Forca muscular, flexibilidade, equilibrio estético
e equilibrio dinamico.

Resisténcia aerdbica, forca muscular, resisténcia
muscular, flexibilidade e composicao corporal.
Resisténcia anaerdbica, flexibilidade, forca mus-
cular e velocidade.

Composicdo corporal, agilidade, flexibilidade,
resisténcia aerdbica e velocidade.

Agilidade, coordenacao, equilibrio, velocidade
e resisténcia aerdbica.

b.

&

Q
O 0 O
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1 7 16
Utilize a grade ao lado para anotar as suas respostas. =l
m
Nao destaque esta folha. Ao entregar sua prova, 2 § 2/
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5 2 20
6 21
7 22
8 23
9 24
10 25
1 26
12 27
13 28
14 29
15 30
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