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NIVEL SUPERIOR
ENFERMEIRO
EXAME GRAFOTECNICO:
(Transcreva a frase abaixo no local indicado na sua Folha de Respostas)
Uma voz pelo espaco ecoava,
Novo sol, novo sol, ja raiou!
.
r

INSTRUGOES:

1. Verifique se este caderno de provas contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha, sendo Lingua Portuguesa de
01a 15, Raciocinio Logico de 16 a 25 e Conhecimentos Especificos de 26 a 40.

2. Observe se ha falhas ou imperfeicbes graficas que causem duvidas. Caso existam, comunique imediatamente ao
Fiscal de Sala.

3. Confira seus dados na Folha de Respostas com os dados do Cartéo de Inscrigdo.

4. Esta Prova tem duracgdo de 4 (quatro) horas. Nao é permitida a saida do candidato antes de transcorridas 2 (duas)
horas completas, sob pena de eliminacao.

5. E vetado, durante a prova, o intercambio ou empréstimo de material de qualquer natureza entre os candidatos, bem
como o uso de celulares, calculadoras e/ou qualquer outro tipo de equipamento eletrénico. A fraude, ou tentativa, a
indisciplina e o desrespeito as autoridades encarregadas dos trabalhos séo faltas que eliminam o candidato.

6. Certifique-se de que assinou a lista de presenca e que preencheu adequadamente todos os espacos da Folha de
Respostas.

7. Aofinalizar a prova, entregue ao fiscal o Caderno de Prova e a Folha de Respostas, sob pena de eliminagéo.

\.







PORTUGUES

Leia o Texto I e responda as questdes 01 a 11.

Texto I

Rastros do ChatGPT
Revistas de oncologia detectam uso expressivo de programas de inteligéncia artificial (IA) por autores e revisores de artigos

A Associagdo Americana para Pesquisa do Cancer (AACR), que publica 10 revistas cientificas da area de oncologia, detectou
uma prevaléncia elevada do uso de programas de inteligéncia artificial generativa nos trabalhos submetidos a seus periddicos. Vinte e
trés por cento dos manuscritos encaminhados por autores em 2024 continham indicios de que os textos foram preparados ou revisados
com o apoio de grandes modelos de linguagem (LLM), sistemas de inteligéncia artificial treinados com enormes volumes de texto para
compreender a linguagem humana, nos quais se baseiam ferramentas como o ChatGPT. O problema se estende, embora em menor
escala, ao trabalho dos revisores — especialistas que avaliam o conteudo dos trabalhos e recomendam ou néo sua publica¢do. Ha sinais
deuso de programas de IA em 5% de pareceres de revisdo por pares produzidos em 2024.

Para rastrear os vestigios, a associa¢do utilizou uma ferramenta desenvolvida pela Pangram Labs, startup de Nova York
especializada na detecgdo de textos gerados por inteligéncia artificial. Aplicada a 46.500 resumos, 46.021 se¢des de métodos € 29.544
comentarios de revisdo por pares submetidos aos 10 periddicos da AACR entre 2021 ¢ 2024, a ferramenta mostrou que a quantidade de
textos gerados por IA em relatdrios de revis@o por pares caiu 50% no final de 2023, ap6s a AACR proibir os avaliadores de usarem esse
recurso. Ja entre os autores, que podem utilizar esses programas, desde que informem os editores, o uso mais que dobrou no inicio de
2024 —e continua a aumentar.

“Ficamos chocados quando vimos os resultados do Pangram”, disse Daniel Evanko, diretor de operagdes ¢ sistemas de
periodicos da AACR, a Nature. Ele apresentou esses resultados no 10° Congresso Internacional de Revisdo por Pares e Publicagdes
Cientificas em Chicago, nos Estados Unidos, em setembro. “Nossa intencdo ¢ comegar a analisar todos os manuscritos recebidos e
todos os comentarios de revisdo por pares.”

A analise constatou que autores de instituigdes em paises onde o inglés ndo ¢ a lingua nativa tinham mais que o dobro de
probabilidade de utilizar LLMs. Também sugeriu que as politicas que estabelecem a obrigatoriedade de declarar o uso de IA tém tido
sucesso limitado: 36% dos 7.177 manuscritos submetidos entre janeiro e junho de 2025 foram sinalizados pelo Pangram, mas os
autores de apenas 9% do total de submissdes declarou ter usado esse tipo de recurso para escrever ou revisar seus trabalhos.

Fonte: PESQUISA FAPESP. Rastros do ChatGPT. 23 out 2028, 8:47. Disponivel em: https://revistapesquisa.fapesp.br/rastros-do-chatgpt/. Acesso em 25 out. 2025
[adaptado].

1*QUESTAO
De acordo com as informagdes apresentadas no Texto I, ¢ CORRETO afirmar que:

a) asociedade oncoldgicatem se beneficiado com os avangos tecnoldgicos da inteligéncia artificial generativa.

b) a Associagdo Americana para Pesquisa do Cancer tem legitimado o uso da inteligéncia artificial generativa nos manuscritos
recebidos para publicacéo.

¢) ousodeinteligéncia artificial generativa por autores e por revisores tem aumentado consideravelmente entre 2021 e 2024.

d) o uso de inteligéncia artificial generativa na elaborag@o de trabalhos cientificos tem impactado positivamente a qualidade das
publicagdes.

e) ousodeinteligéncia artificial generativa em trabalhos submetidos para publicagdo tem sido motivo de preocupacio.

2*QUESTAO
Com base na leitura do Texto I, analise as assertivas que seguem.

I- O texto realga o uso ético da inteligéncia artificial generativa, ja que a maioria dos autores declaram explicitamente que usam o
recurso.

II- O texto evidencia que a maioria dos trabalhos submetidos as revistas analisadas utilizaram inteligéncia artificial generativa sem
declarar adequadamente o uso dessa ferramenta.

ITI- O texto destaca o sucesso das politicas de normatizagao para o uso ético da inteligéncia artificial generativa.

IV- O programa de rastreio constatou que houve omissdo do uso da inteligéncia artificial por parte da maioria dos autores cujos
manuscritos foram analisados.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) IlelV.

b) ILIIIelIV.
c) IV.

d) IelV.

e) IellL
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3*QUESTAO
Assinale a Ginica alternativa que contém recurso que funciona como argumento de autoridade na construg@o argumentativa do Texto I,
ao introduzir a fala de um especialista.

a) O problema se estende, embora em menor escala, ao trabalho dos revisores — especialistas que avaliam o contetudo dos trabalhos e
recomendam ou ndo sua publicacdo (1° paragrafo).

b) “Nossainten¢@o é comegcar a analisar todos os manuscritos recebidos e todos os comentarios de revisao por pares” (3° paragrafo).

¢) Para rastrear os vestigios, a associacdo utilizou uma ferramenta desenvolvida pela Pangram Labs, starfup de Nova York
especializada na detecgdo de textos gerados por inteligéncia artificial (2° paragrafo).

d) Também sugeriu que as politicas que estabelecem a obrigatoriedade de declarar o uso de IA tém tido sucesso limitado (4°
paragrafo).

e) Jaentre os autores, que podem utilizar esses programas, desde que informem os editores, 0 uso mais que dobrou no inicio de 2024 —
e continua a aumentar (2° paragrafo).

4*QUESTAO
No trecho “Também sugeriu que as politicas que estabelecem a obrigatoriedade de declarar o uso de IA tém tido sucesso limitado” (4°
paragrafo), extraido do Texto I, o termo “também” contribui na construgao textual para:

a) indicar concessdo a algo que foi mencionado anteriormente.
b) estabelecerrelacdo de adi¢do de ideias.

¢) construirideia de conclusdo.

d) imprimir o ponto de vista do autor.

e) estabelecerrelacdo de adversidade.

5*QUESTAO

Acerca das relagdes morfologicas e sintaticas estabelecidas no trecho “A analise constatou que autores de institui¢des em paises onde o
inglés ndo ¢ a lingua nativa tinham mais que o dobro de probabilidade de utilizar LLMs” (4° paragrafo), extraido do Texto I, marque a
alternativa CORRETA.

a) No fragmento destacado, o primeiro “que” ¢ uma conjungio integrante ¢ introduz uma oragdo subordinada adjetiva.

b) No fragmento em destaque, o primeiro “que” funciona como pronome relativo e introduz uma oragao subordinada adjetiva.

¢) No fragmento apresentado, o primeiro “que” funciona como conjungio integrante e introduz uma orag¢ao subordinada substantiva
objetiva direta.

d) No fragmento apresentado, o primeiro “que” ¢ um pronome relativo e introduz uma oragio subordinada substantiva completiva
nominal.

e) No fragmento apresentado, o primeiro “que” é uma conjung¢do integrante e introduz uma oragéo subordinada adverbial.

6°QUESTAO
No fragmento “Ja entre os autores, que podem utilizar esses programas, desde que informem os editores, 0 uso mais que dobrou no
inicio de 2024 —e continua a aumentar” (2° paragrafo), extraido do Texto I, o trecho *“ja entre os autores” funciona como:

a) Elemento de ligacdo com ideia de causa.

b) Recurso linguistico para exprimir concessdo da ideia apresentada.
¢) Elemento de ligagdo para estabelecer relagdo interparagrafos.

d) Marcador discursivo para estabelecer relagdo de tempo.

e) Recurso coesivo de encadeamento das ideias intraparagrafos.

7*QUESTAO
Considerando que o aposto € uma categoria sintatica que explica, esclarece, desenvolve ou resume outro termo da oragdo, assinale a
unica alternativa que contém CORRETAMENTE um aposto do tipo explicativo.

a) “aferramenta mostrou que a quantidade de textos gerados por IA em relatorios de revisdo por pares caiu 50% no final de 2023 (2°
paragrafo).

b) “Ele apresentou esses resultados no 10° Congresso Internacional de Revisdo por Pares e Publicagdes Cientificas em Chicago, nos
Estados Unidos” (3° paragrafo).

¢) “Para rastrear os vestigios, a associagdo utilizou uma ferramenta desenvolvida pela Pangram Labs, starfup de Nova York
especializada na detecgdo de textos gerados por inteligéncia artificial” (2° paragrafo).

d) “Hasinais de uso de programas de IA em 5% de pareceres de revisdo por pares produzidos em 2024 (1° paragrafo).

e) “Oproblema se estende, embora em menor escala, ao trabalho dos revisores” (1° paragrafo).

8*QUESTAO

Marque a assertiva CORRETA acerca das relagdes sintaticas estabelecidas no trecho “A associagdo Americana para Pesquisa do
Cancer (AACR), que publica 10 revistas cientificas da area de oncologia, detectou uma prevaléncia elevada do uso de programas de
inteligéncia artificial generativa” (1° paragrafo).

a) “uma prevaléncia elevada do uso de programas de inteligéncia artificial generativa” funciona como complemento direto do verbo
“detectou”.

b) “Aassociagdo Americana para Pesquisa do Cancer (AACR)” funciona como complemento indireto do verbo “detectou”.

¢) “quepublica 10 revistas cientificas da area de oncologia” funciona como complemento direto do verbo “detectou”.

d) “uma prevalénciaelevada douso de programas de inteligéncia artificial generativa” funciona como sujeito.

e) “Aassociagdo Americana para Pesquisa do Cancer (AACR)” funciona como oragdo subordinada reduzida.
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9°QUESTAO

Analise as afirmagdes abaixo acerca do trecho “que podem utilizar esses programas”, extraido do fragmento “Ja entre os autores, que
podem utilizar esses programas, desde que informem os editores, 0 uso mais que dobrou no inicio de 2024 — e continua a aumentar” (2°
paragrafo).

I- O excerto revela que ¢ permitido o uso de programa pelos autores dos trabalhos publicados pela Associagdo Americana para
Pesquisa do Cancer (AACR).

II- O excerto denota que apenas alguns autores dos trabalhos publicados pela Associagdo Americana para Pesquisa do Cancer
(AACR) podem usar os programas.

III- O excerto é uma oragdo explicativa e no restritiva.

IV- Asvirgulas podem ser excluidas sem alteragéo de sentido.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) IlelV. d) Ielll
b) ILIelV. e) LIlelV.
¢) MelV.

10*QUESTAO

Analise as afirmagdes que seguem acerca do termo “quando”, extraido do trecho do Texto I: “Ficamos chocados quando vimos os
resultados do Pangram”, disse Daniel Evanko” (3° paragrafo).

I-  Introduzuma oragdo subordinada substantiva.
II- Estabelecerelagdo de tempo.

III- Introduzuma oragdo coordenada.

IV- Estabelecerelagdo de condigdo.

V- Introduzuma oragéo subordinada adverbial.

ECORRETO o que se afirma apenas em:

a) IVeV. d) Iell
b) Ielll e) IleV.
c¢) HlelV.

11* QUESTAO

O trecho: “Ha sinais de uso de programas de IA em 5% de pareceres de revisdo por pares produzidos em 2024 recebeu nova
redagdo, sem alterar o sentido e mantendo a corre¢@o gramatical, em:

a) Existem sinais de uso de programas de IA em 5% de pareceres de revisdo por pares produzidos em 2024.
b) Haosinais de uso de programas de IA em 5% de pareceres de revisao por pares produzidos em 2024.

¢) Existesinais de uso de programas de IA em 5% de pareceres de revisdo por pares produzidos em 2024,
d) Asinal deuso de programas de IA em 5% de pareceres de revisdo por pares produzidos em 2024.

€) Asinais deuso de programas de IA em 5% de pareceres de revisdo por pares produzidos em 2024,

Leia o Texto Il e responda as questdes 12 a 15.
Texto 11
Capitulo VII — Inverno

A familia estava reunida em torno do fogo, Fabiano sentado no pildo caido, sinha Vitoria de pernas cruzadas, as coxas
servindo de travesseiros aos filhos. A cachorra Baleia, com o traseiro no chio e o resto do corpo levantado, olhava as brasas que se
cobriam de cinza.

Estava um frio medonho, as goteiras pingavam 14 fora, o vento sacudia os ramos das catingueiras, e o barulho do rio era como
um trovao distante.

Fabiano esfregou as méos satisfeito ¢ empurrou os tigdes com a ponta da alpercata. As brasas estalaram, a cinza caiu, um
circulo de luz espalhou-se em redor da trempe de pedras, clareando vagamente os pés do vaqueiro, os joelhos da mulher e os meninos
deitados. De quando em quando estes se mexiam, porque o lume era fraco e apenas aquecia pedagos deles. Outros pedagos esfriavam
recebendo o ar que entrava pelas rachaduras das paredes e pelas gretas da janela. Por isso ndo podiam dormir. Quando iam pegando no
sono, arrepiavam-se, tinham precisao de virar-se, chegavam-se a trempe e ouviam a conversa dos pais. Nao era propriamente conversa,
eram frases soltas, espagadas, com repeticdes e incongruéncias. As vezes uma interjeigdo gutural dava energia ao discurso ambiguo.
Na verdade nenhum deles prestava atengdo as palavras do outro: iam exibindo as imagens que lhes vinham ao espirito, e as imagens
sucediam-se, deformavam-se, ndo havia meio de domina-las. Como os recursos de expressdo eram minguados, tentavam remediar a
deficiéncia falando alto.

[...]

Fonte: RAMOS, Graciliano. Vidas secas. Jandira, Sao Paulo: Principios, 2024, p. 48 (Classicos da literatura brasileira). [ fragmento]
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12*QUESTAO
Marque a alternativa CORRETA acerca da tipologia textual predominante empregada na construcgdo textual do primeiro paragrafo do
Texto I

a) Trata-se de um fragmento predominantemente narrativo, pois apresenta uma série de agdes encadeadas.

b) Trata-se de um fragmento predominantemente descritivo, haja vista a constru¢do visual de um cenario a partir da descri¢do de
elementos que o compdem.

¢) Trata-se de um fragmento predominantemente dissertativo argumentativo, pois defende o ponto de vista de um dos personagens e
apresenta argumentos.

d) Trata-se de um fragmento predominantemente expositivo, pois visa informar as caracteristicas fisicas dos personagens.

e) Trata-se deum fragmento exclusivamente injuntivo, haja vista que tem como objetivo apresentar instrugdes de comportamento.

13*QUESTAO
Considere o trecho: “Fabiano esfregou as maos satisfeito e empurrou os ticdes com a ponta da alpercata” (3° paragrafo).

Avalie as assergdes a seguir ¢ a relagdo proposta entre elas.

I- O termo “ti¢des” significa pedagos de lenhas acesas ou meio queimadas e ¢ utilizado para situagdes que exigem precisdo técnica,
como textos cientificos e juridicos. Seu emprego ¢ inadequado, pois mistura termos de origem popular com termos de alta
formalidade, comprometendo a coeréncia comunicativa.

PORQUE

I1- No contexto em analise, o fragmento apresenta tragos de registro informal e regional, evidenciando escolhas lexicais tipicas de
contextos rurais e da oralidade, adequadas a narrativa.

Arespeito dessas assergdes, ¢ CORRETO afirmar que:

a) aasser¢do [ éuma proposicao verdadeira, ¢ a Il ¢ uma proposigao falsa.

b) asassercdes I eIl sdo proposi¢des verdadeiras, mas a Il ndo ¢ uma justificativa corretadal.
¢) asassercdes I ellsdo proposigdes verdadeiras, e a Il é uma justificativa corretadal.

d) aassercdo I éuma proposicdo falsa, e all é uma proposicao verdadeira.

e) asasser¢des I eIl sdo proposigdes falsas.

14*QUESTAO
No trecho “Estava um frio medonho, as goteiras pingavam 14 fora, o vento sacudia os ramos das catingueiras, ¢ o barulho do rio era
como um trovao distante” (2° paragrafo), o termo “medonho”:

a) Significa ameno, que mantém o clima agradavel, porém esta sendo usado com sentido de “forte”, para intensificar a sensag¢do
térmica.

b) Significadelirante, que provoca alucinagdes, porém esta sendo usado com o sentido de “intenso”, para intensificar a ideia de frio.

¢) Significaassustador, que causa medo, porém esta sendo usado com sentido de “exagerado”, para intensificar a sensagdo térmica.

d) Significa agradavel, que proporciona bem-estar e esta sendo empregado com sentido de “benevolente”, para real¢ar a sensagéo
térmica.

e) Significa aconchegante, que proporciona tranquilidade ¢ estd sendo empregado com sentido de “agradavel”, para realgar o
friozinho do sertao.

15" QUESTAO
Observe os fragmentos A, B e C, abaixo apresentados:

A. “Naverdade nenhum deles prestava atengdo as palavras do outro” (3° pardgrafo)
B. “Asvezesuma interjei¢do gutural dava energia ao discurso ambiguo” (3° paragrafo)
C. “iamexibindo as imagens que lhes vinham ao espirito” (3° paragrafo)

Analise as assertivas que seguem.

I- Oemprego dacrase emAeem B se justifica por diferentes regras.

II- EmA, oacentoindicativo da crase se justifica em razao da fusdo da preposi¢o “a” com o artigo que antecede o termo “palavras”.
III- EmB, oacento indicativo da crase foi empregado em razdo de ser um adjunto adverbial curto.

IV- EmC,oacento grafico em “espirito” foi empregado em razao de ser uma palavra proparoxitona.

V- Em B, oacento grafico em “ambiguo” foi empregado em razao de ser uma palavra oxitona.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) Ilelll d) LITelV.
b) LIlelV. e) I,IVeV.
c¢) LIVeV.
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RACIOCINIO LOGICO

O Super Bowl LX (2026), realizado nos Estados Unidos, estabeleceu novos recordes financeiros relacionados a publicidade televisiva.
De acordo com reportagens do GE Globo (2026), Times Brasil (2026) e ESPN Brasil (2026), o valor pago por um comercial de 30
segundos ultrapassou R$ 50 milhdes, refletindo a elevada audiéncia e o impacto econdmico do evento.

Considere que, durante o primeiro bloco comercial exibido apds a abertura do Super Bowl 2026, sete empresas anunciaram seus
produtos, pagando os valores (em milhdes de reais) apresentados na Figura 1.

Figura 1: Distribui¢do dos valores pagos (em R$ milhdes) por sete comerciais exibidos no primeiro bloco apos a abertura do Super Bowl 2026.
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Fonte: CPCON, 2026.
Com base nesses dados, analise as medidas de tendéncia central e assinale a alternativa CORRETA.

a) A média aritmética ¢ exatamente 50,71 milhdes de reais; a moda ¢ 50 milhdes de reais; valor entre 0 menor e maior valor que se
repetem, e amediana € 50 milhdes de reais.

b) A média aritmética ¢ aproximadamente 50,7 milhdes de reais; a moda ¢ bimodal com 50 e 52 milhdes de reais; ¢ a mediana ¢ 50
milhdes de reais.

¢) A média aritmética é exatamente 50,7 milhdes de reais; a moda é 52 milhdes de reais; pois € o maior valor entre os valores que se
repetem, e a mediana ¢ 52 milhdes de reais.

d) Amédiaaritmética dos valores ¢ aproximadamente 50,7 milhdes; amoda € 48, 50 e 52 milhdes de reais; e amediana ¢ 50 milhdes de
reais.

e) Amédiaaritmética ¢ aproximadamente 50,7 milhdes de reais; a moda é 48 milhdes de reais; menor valor entre os que se repetem, ¢ a
mediana € 52 milhdes de reais.

17*QUESTAO

A Plataforma Integrada de Vigilancia em Saude (IVISQ), do Ministério da Satde, disponibiliza dados oficiais sobre os nascidos vivos
no Brasil, organizados por localidade e més, com base no Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC) (BRASIL, 2025).
Segundo os dados referentes ao ano de 2025, extraidos em agosto de 2025, o total de nascidos vivos acumulados entre os meses de
janeiro e agosto foi de aproximadamente 1.568.000 no Brasil, distribuidos por grandes regides. A distribui¢@o deve ocorrer da seguinte
forma:

e Regido Sudeste: aproximadamente 594.000 nascidos vivos;

e Regido Nordeste: aproximadamente 434.000 nascidos vivos;

e Regido Sul: aproximadamente 230.000 nascidos vivos;

e Regido Norte: aproximadamente 168.000 nascidos vivos;

e Regido Centro-Oeste: aproximadamente 142.000 nascidos vivos.

Considere, ainda, que os dados de setembro a dezembro do referido ano nao estavam consolidados no momento da extragao.
Com base exclusivamente nessas informagdes, ¢ CORRETO afirmar que:

a) adiferengaentre o nimero de nascidos vivos da Regido Sudeste ¢ da Regido Nordeste foi superior a200 mil no periodo analisado.

b) aRegido Nordeste concentrou mais de 30% do total de nascidos vivos no periodo analisado, porém sua participagéo percentual foi
inferior a da Regido Sudeste.

¢) asoma dosnascidos vivos das regides Norte e Centro-Oeste representa mais de 25% do total nacional no periodo considerado.

d) amédiamensal de nascidos vivos da Regido Sul foi inferior a média mensal da Regido Nordeste no periodo analisado, assim como
inferior a média mensal da Regido Norte.

e) aRegido Sudeste concentrou mais de 35% do total de nascidos vivos no Brasil entre janeiro e agosto de 2025 e apresentou média
mensal superior a soma das médias mensais das regides Norte e Centro-Oeste no mesmo periodo.
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18*QUESTAO

De acordo com informagdes oficiais do Comité Olimpico Internacional ¢ da cobertura da imprensa brasileira, os Jogos Olimpicos de
Inverno Milano-Cortina 2026 contaram com uma delegagdo brasileira recorde, com participagdo em diversas modalidades
distribuidas entre as cidades sede da Italia

Fonte: BRASIL, 2026; COMITE OLIMPICO INTERNACIONAL, 2026.

Considere, para fins matematicos, que o Brasil tenha participado de trés modalidades nos Jogos Olimpicos de Inverno 2026, a
distribui¢do dos atletas por modalidade ¢ por sexo é representada pela matriz M:

M:

L OS TN N

2
1
1
Naqual:

(i) cadalinha corresponde, respectivamente, as modalidades A, B e C;
(i) aprimeira colunaindica o numero de atletas do sexo masculino;
(iii) asegunda colunaindica o numero de atletas do sexo feminino.

Além disso, sabe-se que:

todos os atletas foram distribuidos integralmente em equipes de treinamento, cada uma formada por exatamente 2 atletas;

cada atleta participou de apenas uma equipe;

ndo houve sobreposi¢ao entre equipes nem atletas remanescentes;

cada equipe utilizou uma pista retangular de gelo, cuja area € proporcional ao numero de atletas da equipe, considerando que cada
atletanecessita de 15 m’ de rea.

Com base nessas informagdes, ¢ CORRETO afirmar que:

a) sdo formadas 12 equipes, cada pista possui 60 m” de 4rea, e o total de atletas por modalidade € 6, 4 e 2, respectivamente.
b) sdo formadas 6 equipes, cada pista possui 30 m’ de 4rea, e o total de atletas por modalidade ¢ 6, 4 ¢ 2, respectivamente.
¢) sdoformadas 6 equipes, cada pista possui 60 m’ de 4rea, e o total de atletas por modalidade é 4, 3 e 2, respectivamente.
d) sio formadas 12 equipes, cada pista possui 30 m’de area, e o total de atletas por modalidade é 4, 3 e 2, respectivamente.
e) sio formadas 24 equipes, cada pista possui 30 m’de area, e o total de atletas por modalidade é 6, 4 e 2, respectivamente.

19°QUESTAO

A substancia polilaminina tem sido objeto de pesquisas biomédicas no Brasil como uma alternativa terapéutica para lesdes traumaticas
da medula espinhal. Estudos recentes relatam casos em que pacientes com lesdo medular completa apresentaram retomada de
sensagdes ¢ pequenos movimentos apds a aplicagdo experimental da substancia, ¢ a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) autorizou a realizagdo de estudo clinico de fase 1 para avaliar sua seguranca em voluntarios com lesdo aguda da medula
espinhal.

Fonte: MINISTERIO DA SAUDE, 2026; FAPERJ; 2026.

Considere, de forma hipotética, o seguinte protocolo simplificado para administrago e logistica de tratamento em um paciente:

e (Cadadose de polilaminina ¢ preparada em um frasco contendo 2,5 mL de solu¢@o com concentragio de 6 mg/mL de principio ativo;

e Otratamento experimental exige que o paciente receba duas doses por dia, durante 5 dias consecutivos;

e O frasco de solucdo é estocado em uma caixa térmica com capacidade de 10 L, sendo necessario reservar 25 % do volume da caixa
para gelo;

e (Cadablocode geloocupa 1 Lendo se pode utilizar partes do bloco de gelo;

e O laboratorio fica a 90 km do centro de aplicagdo, ¢ a ambulancia realiza o trajeto de ida e volta com velocidade média de 60 km/h,
havendo ainda 1 hora de preparagio antes do envio.

Com base nessas informagdes, ¢ CORRETO afirmar que:

a) opacienterecebe 150 mg de principio ativo; sdo necessarios 3 blocos de gelo; e o tempo total entre preparacio e transporte € 4 h.
b) opacienterecebe 120 mg de principio ativo; sdo necessarios 2 blocos de gelo; e o tempo total entre preparacdo e transporte é 3 h.
¢) opacienterecebe 150 mg de principio ativo; sdo necessarios 2 blocos de gelo; e o tempo total entre preparagdo e transporte € 4 h.
d) opacienterecebe 180 mg de principio ativo; sdo necessarios 3 blocos de gelo; ¢ o tempo total entre preparagdo e transporte €3 h.
e) opacienterecebe 120 mg de principio ativo; sdo necessarios 4 blocos de gelo; ¢ o tempo total entre preparagéo e transporte ¢4 h.
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20°QUESTAO
Considere as proposi¢des simples p, g, I' € § € as seguintes premissas verdadeiras:

(i) p©r

(ii) r—>s

(iii)~s v ~q

(iv) p

Com base exclusivamente nessas premissas, ¢ CORRETO concluir que ¢ verdadeiro:
a) soq

b) ~sA~r

c) FA~S

d) ~q

e) r¥ng

21* QUESTAO
Considere as seguintes proposi¢des simples:

P: O aluno foi aprovado;
Q: O aluno feza prova.

Assinale a alternativa que € equivalente a proposicdo composta a seguir:

P=Q) Vv (~Q)

a) Secoaluno foiaprovado, entdo fez a prova, e se fez a prova, entdo foi aprovado.

b) Oaluno fezaprova e foi aprovado.

¢) Seoaluno foiaprovado, entdo ele feza prova, e se ele fez a prova, entdo foi aprovado, ou ele ndo fez a prova.
d) Seoaluno foiaprovado, entdo ele fez a prova, ou ele nio fez a prova.

e) Oaluno foi aprovado ou o aluno feza prova.

22*QUESTAO
Complete atabela verdade a seguir ¢ analise as assertivas.

U |[T>U [~U [(ToU)V(~U)

|| <] <] =

v
F
v
F

I- Atabelaverdade deveria ter oito linhas, pois a maior proposi¢cdo composta, ultima coluna da tabela verdade, ¢ formada a partir de
trés outras proposigdes.

II- Atabelaverdade apresentada correspondente a constru¢ao da proposi¢ao composta principal: (T—U) V (~U), que é tautologica;

ITI- Asproposi¢des compostas: (T—U) e (~U) sdo consideradas intermediarias na construgdo da proposigdo composta principal;

IV- Aprimeira proposi¢do composta intermediaria é tautologica.

E CORRETO o que se afirma em:

a) lelll,apenas.
b) Ilelll, apenas.
¢) IlelV,apenas.
d) LILIIeIV.

e) III, apenas.
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23*QUESTAO
Complete a tabela verdade abaixo:

P |1Q 'R | (®=2Q) |R<P)

vV |V |V N
V |V |F \i
V |[F |V \i
vV |[F |F F
F |V |V \i
F |V |F N
F |F |V \i
F |F |F N

Com base na tabela verdade completa, analise as assertivas a seguir.

I-  Aproposi¢do composta principal, sexta coluna, equivale a (P—Q) A (R <P);

II- Aprimeiraproposi¢do composta, intermediaria na construgao da tabela verdade, é tautoldgica;
III- P,QeR sdoproposi¢des simples;

IV- Aproposicio (R «P) étautoldgica.

E CORRETO o que se afirma em:
a) LILIelV. d) I, apenas.
b) Ilelll, apenas. e) III, apenas.

¢) L IIelV,apenas.

24*QUESTAO

Uma empresa do setor de energia avaliou suas equipes de campo, que realizam trabalhos externos, quanto a exposigao a trés agentes de
riscos ocupacionais, a saber: eletricidade, ruido e calor. Em um universo de 400 colaboradores, 75% nio realizam trabalhos externos.
Dos demais, constatou-se que:

e 60 estdo expostos ao ruido;
e (5 estdo expostosao calor.

Além disso, sabe-se que:

Ninguém esta exposto simultaneamente apenas a eletricidade e ao ruido;
10 estéo expostos simultaneamente apenas ao ruido e ao calor;

15 estdo expostos apenas ao calor;

20 estdo expostos simultaneamente aos trés agentes de risco.

Com base nessas informagdes, determine quantos trabalhadores estdo expostos a eletricidade.

a) 25. d) 15.
b) 40. e) 5.
c) 45.

25°QUESTAO

Paraa analise da correlagdo entre os elementos dos grupos A, B ¢ C de uma pesquisa de mercado, considere o diagrama de Venn a seguir.

N/
5

Além das informagdes contidas no diagrama, considere os dados abaixo:

100

e n(A)=36;n(B)=40en(C)=47;
e n(ANB)=13;n(BNC)=14en(ANC)=15.

Assinale a alternativa que apresenta CORRETA e RESPECTIVAMENTE a quantidade de elementos comuns aos trés grupos
simultaneamente e o total de elementos no universo da pesquisa de mercado.

a) 2¢183. d) 1e184.
b) 4e183. e) 0e181.
¢) 3e¢l82.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26°QUESTAO

Caso hipotético: Julia, uma bebé nascida com 32 semanas de idade gestacional, comparece a consulta de puericultura na Unidade
Basica de Satide (UBS) acompanhada de sua méae. A bebé estd atualmente com 6 meses desde a data do seu nascimento. Durante a
avaliagdo de rotina, a enfermeira utiliza a Caderneta de Saude da Crianga e as Curvas de Crescimento da Organizagdo Mundial da
Satude (OMS) para avaliagdo da crianga. A mae relata que a bebé ndo sustenta a cabega, ndo demonstra interesse por alimentos e ainda
ndo consegue sentar sem apoio. No exame fisico, a enfermeira nota que o perimetro cefalico, peso e altura de Julia se encontram abaixo
do Percentil 3 nas curvas corrigidas para idade.

Baseando-se nas diretrizes do Ministério da Saude (MS), qual a conduta CORRETA do enfermeiro em relagdo ao manejo da
alimentagdo de Julia e aidade que deve ser considerada para a definigdo do inicio da Introdug@o Alimentar (IA)?

a) Iniciar imediatamente o aconselhamento sobre a IA com frutas e papas, pois a crianga ja atingiu 6 meses de idade cronolégica, e o
atraso no crescimento (P3) demonstra a necessidade urgente de nutrientes, sendo necessario, entdo, o inicio da IA para Julia.

b) Orientar ando iniciar a IA e explicar a méde que o momento correto sera aos 6 meses de idade corrigida ou quando Julia apresentar os
sinais de prontiddo, sendo a idade corrigida (4 meses) o pardmetro fundamental para o RNPT (Recém-Nascido Pré-Termo) com
atraso no desenvolvimento.

¢) Orientar o inicio da [A com alimentos pastosos, mas apenas a partir do 7° més de idade corrigida, pois o prematuro deve sempre ter
um periodo de cautela extra para prevenir alergias e otimizar a maturagao intestinal.

d) Realizar o célculo da idade cronoldgica de Julia e desconsiderar a idade corrigida, pois essa so6 € relevante para avaliagdo de peso e
altura, devendo a [A ser iniciada aos 6 meses de idade cronologica, conforme o padrao da OMS.

e) Recomendar a substitui¢do imediata do leite materno por uma férmula de alta densidade caldrica, pois o baixo peso e a idade
cronologica de 6 meses confirmam a faléncia de crescimento, devendo a IA ser iniciada quando o peso atingir o Percentil 50.

27°QUESTAO
Referente a Diabetes Gestacional, quais sdo os parametros utilizados para o diagndstico do diabetes gestacional no Teste Oral de
Tolerancia a Glicose (TOTG) com 75g de glicose?

a) Glicemiadejejum> 126 mg/dL, glicemia em 1 hora>200 mg/dL e glicemia em 2 horas > 140 mg/dL.
b) Glicemiadejejum>100mg/dL, glicemiaem 1 hora>190 mg/dL e glicemia em 2 horas > 155 mg/dL.
¢) Glicemiadejejum>92 mg/dL, glicemiaem 1 hora> 180 mg/dL e glicemia em 2 horas> 153 mg/dL.
d) Glicemiadejejum>92 mg/dL, glicemia em 1 hora> 160 mg/dL e glicemia em 2 horas> 140 mg/dL.
e) Glicemiadejejum> 110 mg/dL, glicemia em 1 hora>200 mg/dL e glicemia em 2 horas > 180 mg/dL.

28*QUESTAO

Caso hipotético: Maria, 32 anos, precisa atualizar seu cartio de vacinagdo para a posse em um concurso publico. Na Unidade de Sauide,
o enfermeiro constatou: nenhum registro de Febre Amarela (FA); registro de apenas uma dose (D1) da Dupla Adulto (dT) aplicada ha
um ano; e nenhum registro de Hepatite B (HB), embora Maria afirme ter sido vacinada. Considerando as diretrizes do Programa
Nacional de Imuniza¢des (PNI) do Ministério da Saude para o esquema vacinal basico, quais vacinas ¢ esquemas Maria precisa receber
para atingir a protecdo basica?

a) Iniciar o esquema da Hepatite B (trés doses: 0, 1 € 6 meses), continuar o esquema da dT (duas doses restantes) e receber uma dose da
vacina contra a febre amarela.

b) Iniciar o esquema da Hepatite B (trés doses: 0, 1 ¢ 6 meses) e dadT (trés doses, reiniciando o esquema) e receber uma dose da vacina
contra a febre amarela.

¢) Iniciar o esquema da Hepatite B (duas doses com intervalo de 30 dias), dar continuidade ao esquema da dT (apenas mais uma dose)
ereceberuma dose da vacina contra a febre amarela.

d) Iniciar o esquema da Hepatite B (duas doses com intervalo de 6 meses) e dar continuidade ao esquema da dT (apenas a D2) e receber
uma dose da vacina contra a febre amarela.

e) Iniciar o esquema da Hepatite B (duas doses, sem intervalo minimo) e da dT (apenas a D2) e receber uma dose da vacina contra a
febre amarela.

29°QUESTAO

Considerando a Lei n° 14.847, de 25 de abril de 2024, que alterou a Lei n° 8.080/1990 (Lei Orgéanica da Satude), e a Nota Técnica
Conjunta N°264/2024 do Ministério da Satde, sobre a institui¢ao da Sala Lilas, qual ¢ a conduta ética e operacionalmente prioritaria da
equipe de Enfermagem no acolhimento inicial de uma mulher vitima de violéncia em uma Unidade Basica de Saude (UBS)?

a) Conduzir a mulher imediatamente para um ambiente privativo e individualizado (Sala Lilas ou equivalente), assegurando o
acolhimento seguro, sem interrupgdes ¢ com restri¢do de acesso a terceiros, em especial o agressor, antes de iniciar o registro ou
notificacdo.

b) Iniciar prontamente a coleta de vestigios forenses e a aplicagdo da Profilaxia Pés-Exposi¢do (PEP), priorizando o protocolo de
urgéncia legal da violéncia sexual, independentemente da queixa principal da paciente.

¢) Exigirorelato detalhado do ocorrido para preenchimento imediato da Ficha de Notificagdo Compulsdria (SINAN), garantindo que
ainformagéo sejaregistrada em até 24 horas para cumprimento legal.

d) Utilizar a sinalizagdo visivel na porta do ambiente de atendimento, identificando-o como "Sala Lilas", para que os demais membros
da equipe multiprofissional reconhegam rapidamente a necessidade de suporte.

e) Orientar a mulher a retornar com um familiar de confianga para a continuidade da avaliagdo, visto que a presenga de um
acompanhante ¢ condi¢ao essencial para a seguranga emocional e tomada de decis@o da vitima.
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30°QUESTAO

Considerando o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (Resolugio COFEN n° 564/2017) e 0 Codigo de Processo Etico das
Autarquias Profissionais de Enfermagem (Resolugdo COFEN n° 706/2022, que revogou a Resolu¢do COFEN n°370/2010), analise as
afirmativas a seguir sobre as penalidades aplicaveis ao profissional Enfermeiro por infra¢o ética.

I- A suspensdo consiste na proibi¢do do exercicio profissional da Enfermagem por um periodo de até 90 (noventa) dias, sendo a
penalidade aplicada nos casos de infra¢des consideradas leves.

II- As penalidades aplicaveis pela infracdo ética sdo: Adverténcia Verbal, Censura, Multa, Suspensdo e Cassag@o do Direito ao
Exercicio Profissional.

III- A penalidade de Cassagdo do Direito ao Exercicio Profissional somente é aplicavel nos casos de reincidéncia, ou seja, na repeticdo
damesma falta ética apds o transito em julgado de uma penalidade anterior.

I'V- Amulta consiste na obrigatoriedade de pagamento de 01 (um) a 10 (dez) vezes o valor da anuidade da categoria profissional, sendo
aplicada nos casos de infragdes consideradas graves ou gravissimas.

E CORRETO o que se afirma em:

a) lelll, apenas.

b) IlelV,apenas.

¢) IV,apenas.

d) IL [IelV,apenas.
e) lelV,apenas.

31°QUESTAO

A coinfec¢do Tuberculose (TB) e HIV constitui um desafio critico de satide publica, sendo a TB a principal causa de mortalidade entre
pessoas vivendo com HIV devido a imunossupressao que acelera a progressdo da infecgdo latente para a doenga ativa. Considerando o
algoritmo do Ministério da Saude para o diagndstico da coinfecgdo TB-HIV no documento “Assisténcia do Enfermeiro a Pessoa com
Tuberculose na Atengdo Primaria” e a relevancia da intervencdo oportuna para o manejo dessa comorbidade, analise a conduta do
Enfermeiro diante dos seguintes cenarios de testagem rapida (TR):

Cenario I: O primeiro Teste Rapido (TR 1) é Reagente, ¢ o Teste Rapido 2 (TR2) ¢ Ndo Reagente.
Cenario II: O primeiro Teste Rapido (TR 1) é¢ Nao Reagente.

Qual ¢ aconduta CORRETA e imediata do Enfermeiro, baseada no algoritmo para esses cenarios?

a) No Cenario I, o Enfermeiro deve realizar o TR2 imediatamente; no Cenario II, o Enfermeiro deve informar sobre a doenca e
estratégias de prevencdo e solicitar o retorno apds 60 dias para reavaliagdo.

b) No Cenario I, o Enfermeiro deve encaminhar o individuo para o Servi¢o de Atendimento Especializado (SAE) de referéncia para
avaliagdo da carga viral e contagem de linfécitos T-CD4, garantindo o inicio do tratamento.

¢) No Cenario I, o Enfermeiro deve coletar uma amostra por punc¢éo venosa e encaminhd-la para teste com fluxograma definido para
laboratério; no Cendrio I, deve incentivar a pessoa a repetir o teste anualmente.

d) No Cenario I, o Enfermeiro deve solicitar a coleta de uma segunda amostra de sangue e repetir o fluxo de testagem completo; no
Cenario 11, se persistir a suspeita de infec¢do pelo HIV, uma nova amostra devera ser coletada 30 dias apos a data da coleta desta
amostra (considerando a janela imunoldgica).

e) No Cenario I, o Enfermeiro deve considerar o resultado como Nao Reagente devido a discordancia e finalizar o processo de
testagem; no Cenario II, deve orientar a pessoa sobre a janela imunoldgica e descartar o diagnostico de HIV.

32°QUESTAO
Caso hipotético: Jodo, 42 anos, mecanico, ¢ levado ao pronto-socorro apds exposicao em ambiente fechado a altas concentragdes de
Monoxido de Carbono (CO). Apresenta tontura, nauseas, cefaleia intensa e dificuldade respiratoria progressiva.

A principal acdo do enfermeiro, conforme o protocolo de urgéncia para intoxica¢do por CO, ¢ garantir a reversdo imediata da
carboxiemoglobinemia.

a) Administrar uma solugéo cristaloide para corregdo de possivel desidratagdo e manutencéo da pressao arterial.

b) Realizaracoleta de exames laboratoriais, priorizando a gasometria arterial e a dosagem de carboxiemoglobina.

¢) Realizaraintubagio orotraqueal imediata, pois a dificuldade respiratdria indica faléncia ventilatdria iminente.

d) Administrar oxigénio em alto fluxo, utilizando mascara nio reinalante com reservatério (NRM), para otimizar a saturacao.
e) Iniciaramonitorizagdo cardiaca e aguardar a avaliagdo médica antes de qualquer intervengao respiratoria.
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33*QUESTAO

Caso hipotético: paciente J.M.S., 45 anos, internado na Clinica Médica em isolamento por precaugdo de contato/goticulas devido a
suspeita de Norovirus. No momento apresenta episodios frequentes de vomitos e diarreia liquida. Foi prescrita a administragdo de
1.200 mL de Soro Fisioldgico 0,9% para correr em 10 horas, via infusdo gravitacional (macrogotas). O enfermeiro, ao entrar no quarto
para realizar o acesso venoso e instalar a vendclise, realizou a higienizacdo das maos e calgou luvas de procedimento. Durante o
procedimento de punc¢do, o paciente teve um episddio de vomito inesperado em grande quantidade. O profissional, mantendo a calma,
terminou a fixag@o do acesso venoso, higienizou a parte externa do frasco de soro que foi respingada e, apos retirar as luvas e higienizar
as maos, ajustou o gotejamento para 35 gotas por minuto.

Considerando as normas de Biosseguranga (NR-32/ANVISA) e o célculo de administragdo de liquidos, assinale a alternativa que
identifica CORRETAMENTE os erros cometidos.

a) O gotejamento correto seria de 50 gotas/min; e o erro de biosseguranga foi a ndo substitui¢do do frasco de soro em que houve o
respingo de residuo bioldgico, contaminando, assim, a infusao do paciente.

b) O gotejamento estd incorreto, pois o correto seriam 40 gotas/min; ¢ houve erro de biosseguranga ao realizar um procedimento com
risco de contato com fluidos bioldgicos (vomito) sem o uso de avental impermeavel e protegdo facial/mascara.

¢) O calculo de 35 gotas/min esta correto para o volume prescrito; porém, houve erro de biossegurancga ao realizar um procedimento
comrisco de contato com fluidos bioldgicos (vomito) sem o uso de avental impermeével e protecio facial/mascara.

d) O gotejamento correto seria de 120 gotas/min; e o erro de biosseguranca reside no fato de o enfermeiro ter higienizado as maos
antes de calgar as luvas, o que invalida a técnica.

e) O gotejamento correto seria de 40 gotas/min; e o erro de biosseguranga foi a ndo substituigdo do frasco de soro em que houve o
respingo de residuo bioldgico, contaminando, assim, a infusdo para o paciente.

34*QUESTAO
Sobre a regulamentacdo da Telessatde e da Telenfermagem no Brasil, considerando a Portaria GM/MS n° 1.348/2022 e as Resolugdes
do Conselho Federal de Enfermagem - COFEN (n° 696/2022,1n°707/2022 en®717/2023), assinale a alternativa CORRETA.

a) A Telenfermagem, segundo o COFEN, veda a realizagdo de consulta de enfermagem a distancia, permitindo apenas agdes
educativas sem registro em prontuario; a Portaria GM/MS n° 1.348/2022 restringe a telessaude a capacitagdo de profissionais.

b) ATelessaude ¢ restrita a Ateng@o Bésica e ndo se aplica a média e alta complexidade; a Telenfermagem ndo exige consentimento do
paciente quando realizada por chamada de voz; a Portaria GM/MS n° 1.348/2022 trata exclusivamente sobre o financiamento dos
Servigos.

¢) A Telessaude ¢ definida pelo Ministério da Saude como um conjunto de a¢des ¢ servigos digitais que ampliam o acesso ¢ a
integracdo da rede de aten¢@o no SUS; a Telenfermagem, normatizada pelo COFEN, corresponde a pratica da enfermagem em
saude digital, incluindo consulta, monitoramento ¢ educagdo em satude, exigindo consentimento do paciente, sigilo e registro em
prontuario.

d) A Portaria GM/MS n° 1.348/2022 regulamenta o uso de Telessaude, exigindo que atestados e receitas tenham obrigatoriamente
assinatura eletronica qualificada (ICP-Brasil). No entanto, a Telenfermagem, segundo o COFEN, restringe o Telemonitoramento
apenas ao enfermeiro, sendo vedada a participagéo de técnicos e auxiliares de enfermagem.

e) A Telessatude ndo envolve prote¢do de dados por estar vinculada ao SUS; na Telenfermagem, o sigilo profissional é flexibilizado
paraagilizar o cuidado; a Portaria GM/MS n° 1.348/2022 delega a regulagdo exclusivamente aos municipios.

35*QUESTAO

A medida da Pressdo Arterial (PA) ¢ um procedimento fundamental na avaliagdo clinica de enfermagem. Para garantir a fidedignidade
dos valores obtidos ¢ a seguranga do paciente, o enfermeiro deve seguir rigorosamente os protocolos estabelecidos pelas Diretrizes
Brasileiras de Hipertensao Arterial. Com base nas recomendagdes técnicas de aferi¢@o e nos principios de biosseguranga, assinale a
alternativa CORRETA.

a) O manguito deve ser posicionado de modo que o centro da bolsa de borracha esteja sobre a artéria braquial, devendo o brago do
paciente ser mantido acima do nivel do corag@o para que a gravidade facilite a ausculta dos sons de Korotkoff.

b) O método palpatdrio para estimativa da pressdo sistolica deve ser abolido da pratica clinica, pois a insuflacdo excessiva do
manguito é o unico fator que garante a auséncia do hiato auscultatério durante a fase de deflagao.

¢) O manguito deve ser posicionado de modo que o centro da bolsa de borracha esteja sobre a artéria braquial, devendo o brago do
paciente ser mantido abaixo do nivel do corag@o para que a gravidade facilite a ausculta dos sons de Korotkoff.

d) A utilizagdo de uma bragadeira com largura menor do que a recomendada para a circunferéncia do brago do paciente resulta em
valores de pressdo arterial falsamente baixos (subestimando), caracterizando um erro de técnica que compromete o diagndstico
clinico.

e) Autilizacdo de uma bragadeira com largura menor do que a recomendada para a circunferéncia do brago do paciente resulta em
valores de pressao arterial falsamente elevados (superestimados), caracterizando um erro de técnica que compromete o diagndstico
clinico.
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36°QUESTAO

Em aula de satde do adulto a professora Antonia resolveu realizar um método de ensino chamado “sala de aula invertida” no qual os
discentes tiveram que fazer leitura prévia sobre Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) do livro “Manual de Enfermagem
Médico-Cirtrgica”, de Brunner, Suddarth, Souza (2019) para discussdo em sala de aula.

Fonte: BRUNNER, Lillian S.; SUDDARTH, Doris S.; SOUZA, Sonia Regina de. Brunner & Suddarth - Manual de Enfermagem Médico-Cirtirgica, 14* edi¢do . Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2019. E-book. pag.309. ISBN 9788527735162. Disponivel em: https:/integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788527735162/.
Acesso em: 25 fev. 2025.

No momento inicial do debate, os alunos comentaram suas impressdes obre a doenga a partir da leitura:

e Aldomencionou que a DPOC ¢ caracterizada por limitagdo do fluxo de ar, que ndo € totalmente reversivel, comumente progressiva
e serelaciona auma resposta inflamatdria do pulmao a particulas ou gases nocivos.

e Joana, em seguida, adicionou que os fatores de risco para doenca sdo unicamente fatores ambientais e de exposi¢do prolongada
poeiras, substancias quimicas e polui¢do do ar.
Diego relatou que o manejo do paciente envolve para o uso do cigarro e ofertar oxigenoterapia, quando apropriado.
Ana complementou a fala de Diego incluindo que durante o manejo clinico do paciente com DPOC pode ser feita a oferta de uso de
broncodiladores, corticoide e outros medicamentos.

e [Luana disse que um fato curioso na manifestacdo da DPOC em pessoas idosas é que ndo ¢é relevante as alteragdes associadas ao
envelhecimento e as manifestagdes clinicas sdo iguais para as demais faixas etarias.

Considerando as afirmativas exposta pelos alunos ¢ CORRETO o que foi afirmado apenas por:

a) Joana, Anae Luana.
b) Aldo,Joanae Ana.
¢) Diego,Anae Luana.
d) Aldo,DiegoeAna.
e) Joana, DiegoeAna.

37°QUESTAO

O Programa Previne Brasil (2019) alterou o modelo de financiamento da Atengdo Primaria a Saude (APS) no SUS, introduzindo o
componente de Pagamento por Desempenho baseado em indicadores de saude. Um dos indicadores criticos avaliados é a Proporg¢ao de
gestantes com pelo menos 6 consultas pré-natal realizadas, sendo a primeira até a 12* semana de gesta¢do. Considerando que uma
equipe de Enfermagem da Estratégia Saude da Familia (ESF) precisa elevar urgentemente seu desempenho neste indicador, qual
conduta gerencial e assistencial € a mais adequada, prioritaria e coerente com os principios da Politica Nacional de Atencdo Basica e as
exigéncias do Previne Brasil?

a) Realizar a busca ativa nominal das gestantes faltosas ou ndo cadastradas no territorio de abrangéncia e promover a reorganizacao
do processo de trabalho e agenda da Unidade Basica de Saude (UBS) para garantir a primeira consulta prioritaria e o
acompanhamento continuo.

b) Suspender o acolhimento por demanda espontadnea em horarios especificos da semana, reservando a agenda integralmente para o
agendamento e o controle exclusivo das consultas de pré-natal, visando maximizar o ntimero de registros.

¢) Orientar que os Agentes Comunitarios de Saude (ACS) priorizem o registro no Sistema de Informag@o em Satde para a Atengéo
Basica (SISAB) apenas das gestantes que ja atingiram a meta de 6 consultas, excluindo as demais para ndo prejudicar o calculo final
do indicador.

d) Sugerir que as gestantes ndo comparegam a primeira consulta antes da 12* semana, focando a atengdo na qualidade do rastreio
laboratorial e ignorando a frequéncia de consultas, visto que a Integralidade prioriza a qualidade.

e) Promover uma capacitacdo intensiva da equipe sobre a importdncia da vacinagdo na gestac@o, pois este é o indicador mais
valorizado pelo componente de Pagamento por Desempenho do Previne Brasil.

38°QUESTAO

A Resolugao COFEN n° 736/2024 reforg¢a que o Processo de Enfermagem deve ser fundamentado em teorias de enfermagem e
registrado de forma sistematizada. Considerando a Teoria do Autocuidado de Dorothea Orem e os sistemas de enfermagem por ela
propostos, assinale a alternativa que apresenta a conduta CORRETA do enfermeiro ao identificar que um paciente apresenta déficit de
autocuidado para administragdo de insulina, mas demonstra capacidade de aprender a técnica.

a) Priorizar o registro da evolucdo de enfermagem, dispensando o planejamento, ja que a capacidade de aprendizagem do paciente
reduz anecessidade de sistematizagdo do cuidado.

b) Aplicar o Sistema Totalmente Compensatério, assumindo integralmente a administragdo da insulina, visto que qualquer déficit de
autocuidado exige substitui¢do completa da agdo pelo enfermeiro.

¢) Registrar apenas a intervencao realizada, sem necessidade de diagnostico de enfermagem, pois a Resolu¢do COFEN n° 736/2024
permite registros parciais quando o paciente apresenta condi¢des de aprendizagem.

d) Utilizar o Sistema Parcialmente Compensatdrio, realizando o procedimento junto ao paciente até que ele demonstre autonomia
total, sem necessidade de acdes educativas formais.

e) Implementar o Sistema de Apoio-Educacgao, planejando intervengdes educativas registradas na etapa de planejamento do Processo
de Enfermagem, conforme determina a Resolugdo COFEN n° 736/2024.
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39°QUESTAO

As Sindromes Geriatricas representam condi¢des de sade complexas, altamente prevalentes na populagio idosa e que resultam da
interacdo de multiplos fatores. Dentre elas, a Incontinéncia Urinaria (IU) destaca-se pelo impacto direto na autonomia e na qualidade
devida.

No que concerne a classificacdo fisiopatoldgica e clinica dos tipos de incontinéncia urindria em pessoas idosas, assinale a alternativa
CORRETA.

a) Aincontinéncia urinaria mista ¢ classificada apenas quando o idoso apresenta, simultaneamente, perda urinaria por esforco fisico e
obstrugdo infravesical por hiperplasia prostatica benigna.

b) A incontinéncia urinaria de esfor¢o ¢ definida pela perda urinaria decorrente da incapacidade de atingir o banheiro a tempo, devido
exclusivamente a limitag¢des fisicas ou cognitivas, como o comprometimento da marcha ou deméncia severa.

¢) A incontinéncia urindria funcional ocorre quando hé falha no mecanismo esfincteriano uretral, resultando em perdas durante
atividades que aumentam a pressao intra-abdominal, como tossir ou espirrar.

d) Aincontinéncia urindria por transbordamento é tipica de pacientes com bexiga hiperativa, em que o volume residual pds-miccional
¢ inexistente ou muito baixo.

e) Aincontinéncia urinaria de urgéncia caracteriza-se pela perda involuntaria de urina acompanhada ou imediatamente precedida por
um forte desejo de mic¢do, estando frequentemente associada a hiperatividade do musculo detrusor.

40° QUESTAO

Em um hospital de grande porte, a unidade de internacdo ortopédica possui 40 leitos ativos com taxa de ocupagao plena. O perfil
assistencial dos pacientes internados ¢ classificado como de cuidados intermedidrios. Para o planejamento administrativo, o
enfermeiro deve calcular o Quadro Total de Pessoal utilizando uma carga horaria semanal de 30 horas, um Indice de Seguranga Técnica
de 15 por cento e a Constante de Marinho de 0,23.

Com base na Resolugdo COFEN 543/2017, assinale a alternativa que indica CORRETAMENTE o total de profissionais para aunidade
e suarespectiva distribui¢@o por categoria.

a) 25 profissionais, sendo 12 enfermeiros e 13 técnicos de enfermagem.
b) 23 profissionais, sendo 5 enfermeiros e 18 técnicos de enfermagem.
¢) 23 profissionais, sendo 8 enfermeiros e 15 técnicos de enfermagem.
d) 20 profissionais, sendo 7 enfermeiros e 13 técnicos de enfermagem.
e) 18profissionais, sendo 9 enfermeiros e 9 técnicos de enfermagem.
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