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NIVEL SUPERIOR
FISIOTERAPEUTA
EXAME GRAFOTECNICO:
(Transcreva a frase abaixo no local indicado na sua Folha de Respostas)
Uma voz pelo espaco ecoava,
Novo sol, novo sol, ja raiou!
.
r

INSTRUGOES:

1. Verifique se este caderno de provas contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha, sendo Lingua Portuguesa de
01a 15, Raciocinio Logico de 16 a 25 e Conhecimentos Especificos de 26 a 40.

2. Observe se ha falhas ou imperfeicbes graficas que causem duvidas. Caso existam, comunique imediatamente ao
Fiscal de Sala.

3. Confira seus dados na Folha de Respostas com os dados do Cartéo de Inscrigdo.

4. Esta Prova tem duracgdo de 4 (quatro) horas. Nao é permitida a saida do candidato antes de transcorridas 2 (duas)
horas completas, sob pena de eliminacao.

5. E vetado, durante a prova, o intercambio ou empréstimo de material de qualquer natureza entre os candidatos, bem
como o uso de celulares, calculadoras e/ou qualquer outro tipo de equipamento eletrénico. A fraude, ou tentativa, a
indisciplina e o desrespeito as autoridades encarregadas dos trabalhos séo faltas que eliminam o candidato.

6. Certifique-se de que assinou a lista de presenca e que preencheu adequadamente todos os espacos da Folha de
Respostas.

7. Aofinalizar a prova, entregue ao fiscal o Caderno de Prova e a Folha de Respostas, sob pena de eliminagéo.
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PORTUGUES

Leia o Texto I e responda as questdes 01 a 11.

Texto I

Rastros do ChatGPT
Revistas de oncologia detectam uso expressivo de programas de inteligéncia artificial (IA) por autores e revisores de artigos

A Associagdo Americana para Pesquisa do Cancer (AACR), que publica 10 revistas cientificas da area de oncologia, detectou
uma prevaléncia elevada do uso de programas de inteligéncia artificial generativa nos trabalhos submetidos a seus periddicos. Vinte e
trés por cento dos manuscritos encaminhados por autores em 2024 continham indicios de que os textos foram preparados ou revisados
com o apoio de grandes modelos de linguagem (LLM), sistemas de inteligéncia artificial treinados com enormes volumes de texto para
compreender a linguagem humana, nos quais se baseiam ferramentas como o ChatGPT. O problema se estende, embora em menor
escala, ao trabalho dos revisores — especialistas que avaliam o conteudo dos trabalhos e recomendam ou néo sua publica¢do. Ha sinais
deuso de programas de IA em 5% de pareceres de revisdo por pares produzidos em 2024.

Para rastrear os vestigios, a associa¢do utilizou uma ferramenta desenvolvida pela Pangram Labs, startup de Nova York
especializada na detecgdo de textos gerados por inteligéncia artificial. Aplicada a 46.500 resumos, 46.021 se¢des de métodos € 29.544
comentarios de revisdo por pares submetidos aos 10 periddicos da AACR entre 2021 ¢ 2024, a ferramenta mostrou que a quantidade de
textos gerados por IA em relatdrios de revis@o por pares caiu 50% no final de 2023, ap6s a AACR proibir os avaliadores de usarem esse
recurso. Ja entre os autores, que podem utilizar esses programas, desde que informem os editores, o uso mais que dobrou no inicio de
2024 —e continua a aumentar.

“Ficamos chocados quando vimos os resultados do Pangram”, disse Daniel Evanko, diretor de operagdes ¢ sistemas de
periodicos da AACR, a Nature. Ele apresentou esses resultados no 10° Congresso Internacional de Revisdo por Pares e Publicagdes
Cientificas em Chicago, nos Estados Unidos, em setembro. “Nossa intencdo ¢ comegar a analisar todos os manuscritos recebidos e
todos os comentarios de revisdo por pares.”

A analise constatou que autores de instituigdes em paises onde o inglés ndo ¢ a lingua nativa tinham mais que o dobro de
probabilidade de utilizar LLMs. Também sugeriu que as politicas que estabelecem a obrigatoriedade de declarar o uso de IA tém tido
sucesso limitado: 36% dos 7.177 manuscritos submetidos entre janeiro e junho de 2025 foram sinalizados pelo Pangram, mas os
autores de apenas 9% do total de submissdes declarou ter usado esse tipo de recurso para escrever ou revisar seus trabalhos.

Fonte: PESQUISA FAPESP. Rastros do ChatGPT. 23 out 2028, 8:47. Disponivel em: https://revistapesquisa.fapesp.br/rastros-do-chatgpt/. Acesso em 25 out. 2025
[adaptado].

1*QUESTAO
De acordo com as informagdes apresentadas no Texto I, ¢ CORRETO afirmar que:

a) asociedade oncoldgicatem se beneficiado com os avangos tecnoldgicos da inteligéncia artificial generativa.

b) a Associagdo Americana para Pesquisa do Cancer tem legitimado o uso da inteligéncia artificial generativa nos manuscritos
recebidos para publicacéo.

¢) ousodeinteligéncia artificial generativa por autores e por revisores tem aumentado consideravelmente entre 2021 e 2024.

d) o uso de inteligéncia artificial generativa na elaborag@o de trabalhos cientificos tem impactado positivamente a qualidade das
publicagdes.

e) ousodeinteligéncia artificial generativa em trabalhos submetidos para publicagdo tem sido motivo de preocupacio.

2*QUESTAO
Com base na leitura do Texto I, analise as assertivas que seguem.

I- O texto realga o uso ético da inteligéncia artificial generativa, ja que a maioria dos autores declaram explicitamente que usam o
recurso.

II- O texto evidencia que a maioria dos trabalhos submetidos as revistas analisadas utilizaram inteligéncia artificial generativa sem
declarar adequadamente o uso dessa ferramenta.

ITI- O texto destaca o sucesso das politicas de normatizagao para o uso ético da inteligéncia artificial generativa.

IV- O programa de rastreio constatou que houve omissdo do uso da inteligéncia artificial por parte da maioria dos autores cujos
manuscritos foram analisados.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) IlelV.

b) ILIIIelIV.
c) IV.

d) IelV.

e) IellL
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3*QUESTAO
Assinale a Ginica alternativa que contém recurso que funciona como argumento de autoridade na construg@o argumentativa do Texto I,
ao introduzir a fala de um especialista.

a) O problema se estende, embora em menor escala, ao trabalho dos revisores — especialistas que avaliam o contetudo dos trabalhos e
recomendam ou ndo sua publicacdo (1° paragrafo).

b) “Nossainten¢@o é comegcar a analisar todos os manuscritos recebidos e todos os comentarios de revisao por pares” (3° paragrafo).

¢) Para rastrear os vestigios, a associacdo utilizou uma ferramenta desenvolvida pela Pangram Labs, starfup de Nova York
especializada na detecgdo de textos gerados por inteligéncia artificial (2° paragrafo).

d) Também sugeriu que as politicas que estabelecem a obrigatoriedade de declarar o uso de IA tém tido sucesso limitado (4°
paragrafo).

e) Jaentre os autores, que podem utilizar esses programas, desde que informem os editores, 0 uso mais que dobrou no inicio de 2024 —
e continua a aumentar (2° paragrafo).

4*QUESTAO
No trecho “Também sugeriu que as politicas que estabelecem a obrigatoriedade de declarar o uso de IA tém tido sucesso limitado” (4°
paragrafo), extraido do Texto I, o termo “também” contribui na construgao textual para:

a) indicar concessdo a algo que foi mencionado anteriormente.
b) estabelecerrelacdo de adi¢do de ideias.

¢) construirideia de conclusdo.

d) imprimir o ponto de vista do autor.

e) estabelecerrelacdo de adversidade.

5*QUESTAO

Acerca das relagdes morfologicas e sintaticas estabelecidas no trecho “A analise constatou que autores de institui¢des em paises onde o
inglés ndo ¢ a lingua nativa tinham mais que o dobro de probabilidade de utilizar LLMs” (4° paragrafo), extraido do Texto I, marque a
alternativa CORRETA.

a) No fragmento destacado, o primeiro “que” ¢ uma conjungio integrante ¢ introduz uma oragdo subordinada adjetiva.

b) No fragmento em destaque, o primeiro “que” funciona como pronome relativo e introduz uma oragao subordinada adjetiva.

¢) No fragmento apresentado, o primeiro “que” funciona como conjungio integrante e introduz uma orag¢ao subordinada substantiva
objetiva direta.

d) No fragmento apresentado, o primeiro “que” ¢ um pronome relativo e introduz uma oragio subordinada substantiva completiva
nominal.

e) No fragmento apresentado, o primeiro “que” é uma conjung¢do integrante e introduz uma oragéo subordinada adverbial.

6°QUESTAO
No fragmento “Ja entre os autores, que podem utilizar esses programas, desde que informem os editores, 0 uso mais que dobrou no
inicio de 2024 —e continua a aumentar” (2° paragrafo), extraido do Texto I, o trecho *“ja entre os autores” funciona como:

a) Elemento de ligacdo com ideia de causa.

b) Recurso linguistico para exprimir concessdo da ideia apresentada.
¢) Elemento de ligagdo para estabelecer relagdo interparagrafos.

d) Marcador discursivo para estabelecer relagdo de tempo.

e) Recurso coesivo de encadeamento das ideias intraparagrafos.

7*QUESTAO
Considerando que o aposto € uma categoria sintatica que explica, esclarece, desenvolve ou resume outro termo da oragdo, assinale a
unica alternativa que contém CORRETAMENTE um aposto do tipo explicativo.

a) “aferramenta mostrou que a quantidade de textos gerados por IA em relatorios de revisdo por pares caiu 50% no final de 2023 (2°
paragrafo).

b) “Ele apresentou esses resultados no 10° Congresso Internacional de Revisdo por Pares e Publicagdes Cientificas em Chicago, nos
Estados Unidos” (3° paragrafo).

¢) “Para rastrear os vestigios, a associagdo utilizou uma ferramenta desenvolvida pela Pangram Labs, starfup de Nova York
especializada na detecgdo de textos gerados por inteligéncia artificial” (2° paragrafo).

d) “Hasinais de uso de programas de IA em 5% de pareceres de revisdo por pares produzidos em 2024 (1° paragrafo).

e) “Oproblema se estende, embora em menor escala, ao trabalho dos revisores” (1° paragrafo).

8*QUESTAO

Marque a assertiva CORRETA acerca das relagdes sintaticas estabelecidas no trecho “A associagdo Americana para Pesquisa do
Cancer (AACR), que publica 10 revistas cientificas da area de oncologia, detectou uma prevaléncia elevada do uso de programas de
inteligéncia artificial generativa” (1° paragrafo).

a) “uma prevaléncia elevada do uso de programas de inteligéncia artificial generativa” funciona como complemento direto do verbo
“detectou”.

b) “Aassociagdo Americana para Pesquisa do Cancer (AACR)” funciona como complemento indireto do verbo “detectou”.

¢) “quepublica 10 revistas cientificas da area de oncologia” funciona como complemento direto do verbo “detectou”.

d) “uma prevalénciaelevada douso de programas de inteligéncia artificial generativa” funciona como sujeito.

e) “Aassociagdo Americana para Pesquisa do Cancer (AACR)” funciona como oragdo subordinada reduzida.
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9°QUESTAO

Analise as afirmagdes abaixo acerca do trecho “que podem utilizar esses programas”, extraido do fragmento “Ja entre os autores, que
podem utilizar esses programas, desde que informem os editores, 0 uso mais que dobrou no inicio de 2024 — e continua a aumentar” (2°
paragrafo).

I- O excerto revela que ¢ permitido o uso de programa pelos autores dos trabalhos publicados pela Associagdo Americana para
Pesquisa do Cancer (AACR).

II- O excerto denota que apenas alguns autores dos trabalhos publicados pela Associagdo Americana para Pesquisa do Cancer
(AACR) podem usar os programas.

III- O excerto é uma oragdo explicativa e no restritiva.

IV- Asvirgulas podem ser excluidas sem alteragéo de sentido.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) IlelV. d) Ielll
b) ILIelV. e) LIlelV.
¢) MelV.

10*QUESTAO

Analise as afirmagdes que seguem acerca do termo “quando”, extraido do trecho do Texto I: “Ficamos chocados quando vimos os
resultados do Pangram”, disse Daniel Evanko” (3° paragrafo).

I-  Introduzuma oragdo subordinada substantiva.
II- Estabelecerelagdo de tempo.

III- Introduzuma oragdo coordenada.

IV- Estabelecerelagdo de condigdo.

V- Introduzuma oragéo subordinada adverbial.

ECORRETO o que se afirma apenas em:

a) IVeV. d) Iell
b) Ielll e) IleV.
c¢) HlelV.

11* QUESTAO

O trecho: “Ha sinais de uso de programas de IA em 5% de pareceres de revisdo por pares produzidos em 2024 recebeu nova
redagdo, sem alterar o sentido e mantendo a corre¢@o gramatical, em:

a) Existem sinais de uso de programas de IA em 5% de pareceres de revisdo por pares produzidos em 2024.
b) Haosinais de uso de programas de IA em 5% de pareceres de revisao por pares produzidos em 2024.

¢) Existesinais de uso de programas de IA em 5% de pareceres de revisdo por pares produzidos em 2024,
d) Asinal deuso de programas de IA em 5% de pareceres de revisdo por pares produzidos em 2024.

€) Asinais deuso de programas de IA em 5% de pareceres de revisdo por pares produzidos em 2024,

Leia o Texto Il e responda as questdes 12 a 15.
Texto 11
Capitulo VII — Inverno

A familia estava reunida em torno do fogo, Fabiano sentado no pildo caido, sinha Vitoria de pernas cruzadas, as coxas
servindo de travesseiros aos filhos. A cachorra Baleia, com o traseiro no chio e o resto do corpo levantado, olhava as brasas que se
cobriam de cinza.

Estava um frio medonho, as goteiras pingavam 14 fora, o vento sacudia os ramos das catingueiras, e o barulho do rio era como
um trovao distante.

Fabiano esfregou as méos satisfeito ¢ empurrou os tigdes com a ponta da alpercata. As brasas estalaram, a cinza caiu, um
circulo de luz espalhou-se em redor da trempe de pedras, clareando vagamente os pés do vaqueiro, os joelhos da mulher e os meninos
deitados. De quando em quando estes se mexiam, porque o lume era fraco e apenas aquecia pedagos deles. Outros pedagos esfriavam
recebendo o ar que entrava pelas rachaduras das paredes e pelas gretas da janela. Por isso ndo podiam dormir. Quando iam pegando no
sono, arrepiavam-se, tinham precisao de virar-se, chegavam-se a trempe e ouviam a conversa dos pais. Nao era propriamente conversa,
eram frases soltas, espagadas, com repeticdes e incongruéncias. As vezes uma interjeigdo gutural dava energia ao discurso ambiguo.
Na verdade nenhum deles prestava atengdo as palavras do outro: iam exibindo as imagens que lhes vinham ao espirito, e as imagens
sucediam-se, deformavam-se, ndo havia meio de domina-las. Como os recursos de expressdo eram minguados, tentavam remediar a
deficiéncia falando alto.

[...]

Fonte: RAMOS, Graciliano. Vidas secas. Jandira, Sao Paulo: Principios, 2024, p. 48 (Classicos da literatura brasileira). [ fragmento]
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12*QUESTAO
Marque a alternativa CORRETA acerca da tipologia textual predominante empregada na construcgdo textual do primeiro paragrafo do
Texto I

a) Trata-se de um fragmento predominantemente narrativo, pois apresenta uma série de agdes encadeadas.

b) Trata-se de um fragmento predominantemente descritivo, haja vista a constru¢do visual de um cenario a partir da descri¢do de
elementos que o compdem.

¢) Trata-se de um fragmento predominantemente dissertativo argumentativo, pois defende o ponto de vista de um dos personagens e
apresenta argumentos.

d) Trata-se de um fragmento predominantemente expositivo, pois visa informar as caracteristicas fisicas dos personagens.

e) Trata-se deum fragmento exclusivamente injuntivo, haja vista que tem como objetivo apresentar instrugdes de comportamento.

13*QUESTAO
Considere o trecho: “Fabiano esfregou as maos satisfeito e empurrou os ticdes com a ponta da alpercata” (3° paragrafo).

Avalie as assergdes a seguir ¢ a relagdo proposta entre elas.

I- O termo “ti¢des” significa pedagos de lenhas acesas ou meio queimadas e ¢ utilizado para situagdes que exigem precisdo técnica,
como textos cientificos e juridicos. Seu emprego ¢ inadequado, pois mistura termos de origem popular com termos de alta
formalidade, comprometendo a coeréncia comunicativa.

PORQUE

I1- No contexto em analise, o fragmento apresenta tragos de registro informal e regional, evidenciando escolhas lexicais tipicas de
contextos rurais e da oralidade, adequadas a narrativa.

Arespeito dessas assergdes, ¢ CORRETO afirmar que:

a) aasser¢do [ éuma proposicao verdadeira, ¢ a Il ¢ uma proposigao falsa.

b) asassercdes I eIl sdo proposi¢des verdadeiras, mas a Il ndo ¢ uma justificativa corretadal.
¢) asassercdes I ellsdo proposigdes verdadeiras, e a Il é uma justificativa corretadal.

d) aassercdo I éuma proposicdo falsa, e all é uma proposicao verdadeira.

e) asasser¢des I eIl sdo proposigdes falsas.

14*QUESTAO
No trecho “Estava um frio medonho, as goteiras pingavam 14 fora, o vento sacudia os ramos das catingueiras, ¢ o barulho do rio era
como um trovao distante” (2° paragrafo), o termo “medonho”:

a) Significa ameno, que mantém o clima agradavel, porém esta sendo usado com sentido de “forte”, para intensificar a sensag¢do
térmica.

b) Significadelirante, que provoca alucinagdes, porém esta sendo usado com o sentido de “intenso”, para intensificar a ideia de frio.

¢) Significaassustador, que causa medo, porém esta sendo usado com sentido de “exagerado”, para intensificar a sensagdo térmica.

d) Significa agradavel, que proporciona bem-estar e esta sendo empregado com sentido de “benevolente”, para real¢ar a sensagéo
térmica.

e) Significa aconchegante, que proporciona tranquilidade ¢ estd sendo empregado com sentido de “agradavel”, para realgar o
friozinho do sertao.

15" QUESTAO
Observe os fragmentos A, B e C, abaixo apresentados:

A. “Naverdade nenhum deles prestava atengdo as palavras do outro” (3° pardgrafo)
B. “Asvezesuma interjei¢do gutural dava energia ao discurso ambiguo” (3° paragrafo)
C. “iamexibindo as imagens que lhes vinham ao espirito” (3° paragrafo)

Analise as assertivas que seguem.

I- Oemprego dacrase emAeem B se justifica por diferentes regras.

II- EmA, oacentoindicativo da crase se justifica em razao da fusdo da preposi¢o “a” com o artigo que antecede o termo “palavras”.
III- EmB, oacento indicativo da crase foi empregado em razdo de ser um adjunto adverbial curto.

IV- EmC,oacento grafico em “espirito” foi empregado em razao de ser uma palavra proparoxitona.

V- Em B, oacento grafico em “ambiguo” foi empregado em razao de ser uma palavra oxitona.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) Ilelll d) LITelV.
b) LIlelV. e) I,IVeV.
c¢) LIVeV.
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RACIOCINIO LOGICO

O Super Bowl LX (2026), realizado nos Estados Unidos, estabeleceu novos recordes financeiros relacionados a publicidade televisiva.
De acordo com reportagens do GE Globo (2026), Times Brasil (2026) e ESPN Brasil (2026), o valor pago por um comercial de 30
segundos ultrapassou R$ 50 milhdes, refletindo a elevada audiéncia e o impacto econdmico do evento.

Considere que, durante o primeiro bloco comercial exibido apds a abertura do Super Bowl 2026, sete empresas anunciaram seus
produtos, pagando os valores (em milhdes de reais) apresentados na Figura 1.

Figura 1: Distribui¢do dos valores pagos (em R$ milhdes) por sete comerciais exibidos no primeiro bloco apos a abertura do Super Bowl 2026.
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Fonte: CPCON, 2026.
Com base nesses dados, analise as medidas de tendéncia central e assinale a alternativa CORRETA.

a) A média aritmética ¢ exatamente 50,71 milhdes de reais; a moda ¢ 50 milhdes de reais; valor entre 0 menor e maior valor que se
repetem, e amediana € 50 milhdes de reais.

b) A média aritmética ¢ aproximadamente 50,7 milhdes de reais; a moda ¢ bimodal com 50 e 52 milhdes de reais; ¢ a mediana ¢ 50
milhdes de reais.

¢) A média aritmética é exatamente 50,7 milhdes de reais; a moda é 52 milhdes de reais; pois € o maior valor entre os valores que se
repetem, e a mediana ¢ 52 milhdes de reais.

d) Amédiaaritmética dos valores ¢ aproximadamente 50,7 milhdes; amoda € 48, 50 e 52 milhdes de reais; e amediana ¢ 50 milhdes de
reais.

e) Amédiaaritmética ¢ aproximadamente 50,7 milhdes de reais; a moda é 48 milhdes de reais; menor valor entre os que se repetem, ¢ a
mediana € 52 milhdes de reais.

17*QUESTAO

A Plataforma Integrada de Vigilancia em Saude (IVISQ), do Ministério da Satde, disponibiliza dados oficiais sobre os nascidos vivos
no Brasil, organizados por localidade e més, com base no Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC) (BRASIL, 2025).
Segundo os dados referentes ao ano de 2025, extraidos em agosto de 2025, o total de nascidos vivos acumulados entre os meses de
janeiro e agosto foi de aproximadamente 1.568.000 no Brasil, distribuidos por grandes regides. A distribui¢@o deve ocorrer da seguinte
forma:

e Regido Sudeste: aproximadamente 594.000 nascidos vivos;

e Regido Nordeste: aproximadamente 434.000 nascidos vivos;

e Regido Sul: aproximadamente 230.000 nascidos vivos;

e Regido Norte: aproximadamente 168.000 nascidos vivos;

e Regido Centro-Oeste: aproximadamente 142.000 nascidos vivos.

Considere, ainda, que os dados de setembro a dezembro do referido ano nao estavam consolidados no momento da extragao.
Com base exclusivamente nessas informagdes, ¢ CORRETO afirmar que:

a) adiferengaentre o nimero de nascidos vivos da Regido Sudeste ¢ da Regido Nordeste foi superior a200 mil no periodo analisado.

b) aRegido Nordeste concentrou mais de 30% do total de nascidos vivos no periodo analisado, porém sua participagéo percentual foi
inferior a da Regido Sudeste.

¢) asoma dosnascidos vivos das regides Norte e Centro-Oeste representa mais de 25% do total nacional no periodo considerado.

d) amédiamensal de nascidos vivos da Regido Sul foi inferior a média mensal da Regido Nordeste no periodo analisado, assim como
inferior a média mensal da Regido Norte.

e) aRegido Sudeste concentrou mais de 35% do total de nascidos vivos no Brasil entre janeiro e agosto de 2025 e apresentou média
mensal superior a soma das médias mensais das regides Norte e Centro-Oeste no mesmo periodo.
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18*QUESTAO

De acordo com informagdes oficiais do Comité Olimpico Internacional ¢ da cobertura da imprensa brasileira, os Jogos Olimpicos de
Inverno Milano-Cortina 2026 contaram com uma delegagdo brasileira recorde, com participagdo em diversas modalidades
distribuidas entre as cidades sede da Italia

Fonte: BRASIL, 2026; COMITE OLIMPICO INTERNACIONAL, 2026.

Considere, para fins matematicos, que o Brasil tenha participado de trés modalidades nos Jogos Olimpicos de Inverno 2026, a
distribui¢do dos atletas por modalidade ¢ por sexo é representada pela matriz M:

M:

L OS TN N

2
1
1
Naqual:

(i) cadalinha corresponde, respectivamente, as modalidades A, B e C;
(i) aprimeira colunaindica o numero de atletas do sexo masculino;
(iii) asegunda colunaindica o numero de atletas do sexo feminino.

Além disso, sabe-se que:

todos os atletas foram distribuidos integralmente em equipes de treinamento, cada uma formada por exatamente 2 atletas;

cada atleta participou de apenas uma equipe;

ndo houve sobreposi¢ao entre equipes nem atletas remanescentes;

cada equipe utilizou uma pista retangular de gelo, cuja area € proporcional ao numero de atletas da equipe, considerando que cada
atletanecessita de 15 m’ de rea.

Com base nessas informagdes, ¢ CORRETO afirmar que:

a) sdo formadas 12 equipes, cada pista possui 60 m” de 4rea, e o total de atletas por modalidade € 6, 4 e 2, respectivamente.
b) sdo formadas 6 equipes, cada pista possui 30 m’ de 4rea, e o total de atletas por modalidade ¢ 6, 4 ¢ 2, respectivamente.
¢) sdoformadas 6 equipes, cada pista possui 60 m’ de 4rea, e o total de atletas por modalidade é 4, 3 e 2, respectivamente.
d) sio formadas 12 equipes, cada pista possui 30 m’de area, e o total de atletas por modalidade é 4, 3 e 2, respectivamente.
e) sio formadas 24 equipes, cada pista possui 30 m’de area, e o total de atletas por modalidade é 6, 4 e 2, respectivamente.

19°QUESTAO

A substancia polilaminina tem sido objeto de pesquisas biomédicas no Brasil como uma alternativa terapéutica para lesdes traumaticas
da medula espinhal. Estudos recentes relatam casos em que pacientes com lesdo medular completa apresentaram retomada de
sensagdes ¢ pequenos movimentos apds a aplicagdo experimental da substancia, ¢ a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) autorizou a realizagdo de estudo clinico de fase 1 para avaliar sua seguranca em voluntarios com lesdo aguda da medula
espinhal.

Fonte: MINISTERIO DA SAUDE, 2026; FAPERJ; 2026.

Considere, de forma hipotética, o seguinte protocolo simplificado para administrago e logistica de tratamento em um paciente:

e (Cadadose de polilaminina ¢ preparada em um frasco contendo 2,5 mL de solu¢@o com concentragio de 6 mg/mL de principio ativo;

e Otratamento experimental exige que o paciente receba duas doses por dia, durante 5 dias consecutivos;

e O frasco de solucdo é estocado em uma caixa térmica com capacidade de 10 L, sendo necessario reservar 25 % do volume da caixa
para gelo;

e (Cadablocode geloocupa 1 Lendo se pode utilizar partes do bloco de gelo;

e O laboratorio fica a 90 km do centro de aplicagdo, ¢ a ambulancia realiza o trajeto de ida e volta com velocidade média de 60 km/h,
havendo ainda 1 hora de preparagio antes do envio.

Com base nessas informagdes, ¢ CORRETO afirmar que:

a) opacienterecebe 150 mg de principio ativo; sdo necessarios 3 blocos de gelo; e o tempo total entre preparacio e transporte € 4 h.
b) opacienterecebe 120 mg de principio ativo; sdo necessarios 2 blocos de gelo; e o tempo total entre preparacdo e transporte é 3 h.
¢) opacienterecebe 150 mg de principio ativo; sdo necessarios 2 blocos de gelo; e o tempo total entre preparagdo e transporte € 4 h.
d) opacienterecebe 180 mg de principio ativo; sdo necessarios 3 blocos de gelo; ¢ o tempo total entre preparagdo e transporte €3 h.
e) opacienterecebe 120 mg de principio ativo; sdo necessarios 4 blocos de gelo; ¢ o tempo total entre preparagéo e transporte ¢4 h.
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20°QUESTAO
Considere as proposi¢des simples p, g, I' € § € as seguintes premissas verdadeiras:

(i) p©r

(ii) r—>s

(iii)~s v ~q

(iv) p

Com base exclusivamente nessas premissas, ¢ CORRETO concluir que ¢ verdadeiro:
a) soq

b) ~sA~r

c) FA~S

d) ~q

e) r¥ng

21* QUESTAO
Considere as seguintes proposi¢des simples:

P: O aluno foi aprovado;
Q: O aluno feza prova.

Assinale a alternativa que € equivalente a proposicdo composta a seguir:

P=Q) Vv (~Q)

a) Secoaluno foiaprovado, entdo fez a prova, e se fez a prova, entdo foi aprovado.

b) Oaluno fezaprova e foi aprovado.

¢) Seoaluno foiaprovado, entdo ele feza prova, e se ele fez a prova, entdo foi aprovado, ou ele ndo fez a prova.
d) Seoaluno foiaprovado, entdo ele fez a prova, ou ele nio fez a prova.

e) Oaluno foi aprovado ou o aluno feza prova.

22*QUESTAO
Complete atabela verdade a seguir ¢ analise as assertivas.

U |[T>U [~U [(ToU)V(~U)

|| <] <] =

v
F
v
F

I- Atabelaverdade deveria ter oito linhas, pois a maior proposi¢cdo composta, ultima coluna da tabela verdade, ¢ formada a partir de
trés outras proposigdes.

II- Atabelaverdade apresentada correspondente a constru¢ao da proposi¢ao composta principal: (T—U) V (~U), que é tautologica;

ITI- Asproposi¢des compostas: (T—U) e (~U) sdo consideradas intermediarias na construgdo da proposigdo composta principal;

IV- Aprimeira proposi¢do composta intermediaria é tautologica.

E CORRETO o que se afirma em:

a) lelll,apenas.
b) Ilelll, apenas.
¢) IlelV,apenas.
d) LILIIeIV.

e) III, apenas.
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23*QUESTAO
Complete a tabela verdade abaixo:

P |1Q 'R | (®=2Q) |R<P)

vV |V |V N
V |V |F \i
V |[F |V \i
vV |[F |F F
F |V |V \i
F |V |F N
F |F |V \i
F |F |F N

Com base na tabela verdade completa, analise as assertivas a seguir.

I-  Aproposi¢do composta principal, sexta coluna, equivale a (P—Q) A (R <P);

II- Aprimeiraproposi¢do composta, intermediaria na construgao da tabela verdade, é tautoldgica;
III- P,QeR sdoproposi¢des simples;

IV- Aproposicio (R «P) étautoldgica.

E CORRETO o que se afirma em:
a) LILIelV. d) I, apenas.
b) Ilelll, apenas. e) III, apenas.

¢) L IIelV,apenas.

24*QUESTAO

Uma empresa do setor de energia avaliou suas equipes de campo, que realizam trabalhos externos, quanto a exposigao a trés agentes de
riscos ocupacionais, a saber: eletricidade, ruido e calor. Em um universo de 400 colaboradores, 75% nio realizam trabalhos externos.
Dos demais, constatou-se que:

e 60 estdo expostos ao ruido;
e (5 estdo expostosao calor.

Além disso, sabe-se que:

Ninguém esta exposto simultaneamente apenas a eletricidade e ao ruido;
10 estéo expostos simultaneamente apenas ao ruido e ao calor;

15 estdo expostos apenas ao calor;

20 estdo expostos simultaneamente aos trés agentes de risco.

Com base nessas informagdes, determine quantos trabalhadores estdo expostos a eletricidade.

a) 25. d) 15.
b) 40. e) 5.
c) 45.

25°QUESTAO

Paraa analise da correlagdo entre os elementos dos grupos A, B ¢ C de uma pesquisa de mercado, considere o diagrama de Venn a seguir.

N/
5

Além das informagdes contidas no diagrama, considere os dados abaixo:

100

e n(A)=36;n(B)=40en(C)=47;
e n(ANB)=13;n(BNC)=14en(ANC)=15.

Assinale a alternativa que apresenta CORRETA e RESPECTIVAMENTE a quantidade de elementos comuns aos trés grupos
simultaneamente e o total de elementos no universo da pesquisa de mercado.

a) 2¢183. d) 1e184.
b) 4e183. e) 0e181.
¢) 3e¢l82.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26*QUESTAO
A palpagdo digital dos Musculos do Assoalho Pélvico (MAP) constitui etapa fundamental da avaliagdo fisioterapéutica em
uroginecologia, permitindo a identificagcdo de altera¢des estruturais e funcionais relacionadas aos sintomas pélvicos.

Considerando os principios técnicos e clinicos da palpagdo digital, ¢ CORRETO afirmar que:

a) a palpagdo digital ¢ método amplamente reprodutivel entre diferentes examinadores, sendo recomendada a alternancia de
profissionais no acompanhamento pré e pos-tratamento.

b) a palpacdo digital requer obrigatoriamente o uso de luvas estéreis, visto que a cavidade vaginal ndo apresenta flora bacteriana
propria, sendo considerada regido estéril.

¢) naavalia¢do do tonus muscular dos MAP, o fisioterapeuta deve estar atento a presenga de hipotonicidade devido a redugao do tonus
muscular, que pode estar associada ao aumento da ativacao contratil e/ou darigidez passiva dos MAP ou hipertonicidade, devido ao
aumento do tonus muscular, que, por sua vez, pode estar associado a diminuigdo da ativag@o contratil e/ou da rigidez passiva dos
MAP.

d) aavaliagdo dos prolapsos dos 6rgdos pélvicos pela palpacao digital é realizada com a paciente em contra¢do voluntdria maxima dos
MAP, ndo podendo ser realizada a manobra de Valsalva.

e) apalpagdo digital deve ser realizada com introducéo dos dedos indicador e/ou médio até a falange média (aproximadamente 4 a 6
cm do introito vaginal), com uso de gel lubrificante a base de 4gua, podendo ser uni ou bidigital, de acordo com o tamanho da
cavidade vaginal e critério do fisioterapeuta.

27*QUESTAO

A Fisioterapia na Saude da Mulher utiliza diferentes recursos fisicos terapéuticos ¢ técnicas de neuromodula¢do no manejo das
disfunc¢des, capazes de promover efeitos bioldgicos e fisiologicos nos tecidos, favorecendo o processo de reabilitagdo. Considerando
as evidéncias cientificas e as indicacdes clinicas desses recursos na pratica fisioterapéutica, analise as assertivas a seguir.

I- A Fisioterapia, com sua diversidade de técnicas e recursos, ¢ considerada a escolha de primeira linha de tratamento da
incontinéncia urinaria de urgéncia, podendo ser utilizadas como modalidades terapéuticas: eletroacupuntura, treinamentos dos
musculos do assoalho pélvico com uso de biofeedback eletromiografico, eletroestimulagio e neuromodulagdo com eletroterapia.

II- Diversas formas de aplicag@o de recursos fisicos elétricos t€ém sido indicadas como intervengio para dor pélvica cronica, entre
elas: estimulagdo elétrica transcutinea, eletroestimulacdo do nervo tibial, eletroacupuntura, eletroestimulagdo parassacral,
estimulagéo do nervo pudendo e estimulagdo craniana.

III- A Eletroestimulagdo Nervosa Transcutdnea de nervos periféricos estd contraindicada no tratamento da hiperatividade
neurogénica do detrusor, pois leva frequentemente a reteng¢do urindria, apesar de apresentar a vantagem de poder,
simultaneamente, tratar disturbios intestinais.

IV- No tratamento da dor perineal apés o trauma vaginal, no poés-parto, a indicagdo de recursos ndo farmacoldgicos torna-se
compativel com o aleitamento materno. Um recurso comumente utilizado na pratica clinica do fisioterapeuta é a
Eletroestimulagdo Nervosa Transcutanea. Tem sido utilizada para alivio da dor perineal, parecendo ser seguro, com baixo custo e
bem aceito pelas mulheres.

ECORRETO o que se afirma apenas em:

a) LIMelV.
b) IIL

¢) Iell

d) TellL
e) LIlelV.

28°QUESTAO

Aretengdo de secregdo nas vias aéreas ¢ uma emergéncia clinica quando causa o bloqueio de uma das principais vias aéreas ¢/ou resulta
em insuficiéncia respiratdria. Quando os resultados da avaliagdo sugerirem retencdo de secregdo, ¢ importante selecionar a(s)
técnica(s) de desobstrucdo das vias aéreas mais eficaz(es) com o minimo de efeitos adversos para o paciente.

Nessa perspectiva, ¢ CORRETO afirmar que:

a) a retencgdo de secrecdo nas vias acreas pode contribuir para problemas agudos, como obstrugdo das vias aéreas superiores e/ou
inferiores, incompatibilidade de ventilagao/perfusio e infecgdes, aumento do trabalho e insuficiéncia respiratorios.

b) areten¢do de secregdo nas vias aéreas é evidente pela ausculta pulmonar ou palpagio.

¢) a técnica de respira¢do de ciclo ativo (ACBT) ¢ a alternativa terapéutica mais adequada para pacientes inconscientes ¢ nao
cooperativos.

d) osdispositivos de pressdo positiva expiratoria (PEP) ou PEP oscilatoria sdo contraindicados para pacientes com doenga pulmonar
cronica caracterizada por retengo de secregdo.

e) limpeza mucociliar eficiente, secre¢do excessiva de muco, tosse eficiente ou aspira¢do podem causar a reteng@o de secre¢do nas
vias aéreas.
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29°QUESTAO

Caso hipotético: homem de 64 anos, apresentando tremor ritmico no membro superior esquerdo que aumenta durante situagdes de
estresse e diminui durante a realizagdo de tarefas manuais, foi diagnosticado com Doenca de Parkinson. Apos avaliacdo, foi observada
pouca movimentagdo espontanea, com amplitude reduzida, ¢ bradicinesia ao realizar movimentos coordenados rapidos com a méo
esquerda, marcha com passos curtos, sem dissociagio de cinturas ¢ instabilidade postural e de equilibrio.

Diante do quadro clinico descrito, ¢ CORRETO afirmar que se pode indicar como abordagem fisioterapéutica:

a) repouso funcional para evitar a progressio da doenga.
b) treino de equilibrio progressivo.

¢) fisioterapia complexa descongestiva.

d) treino de movimentos curtos, lentos e ritmicos.

e) exercicios de alto impacto.

30°QUESTAO

A Estimulagio Elétrica Neuromuscular (EENM) possui uma ampla aplicagdo na pratica clinica da fisioterapia traumato-ortopédica e ¢
considerada um padrio-ouro quando comparada a inatividade ou ao exercicio em situa¢des de redugdo do uso muscular significativo
ou déficit de controle motor. Varias revisdes sistematicas com metanalise destacam as vantagens da EENM em desfechos funcionais
em diversas situagdes clinicas dentro da fisioterapia traumato-ortopédica.

A partir desse contexto, analise as assertivas a seguir.

I- A EENM ¢ eficaz para minimizar a fraqueza muscular e melhorar a funcionalidade em pacientes submetidos a cirurgias
ligamentares e meniscais no joelho.

II- Em doengas que causam hipertrofia muscular progressiva, a EENM auxilia na redu¢do da massa muscular ¢ na melhora da
funcionalidade.

III- A aplicagdo da EENM na regido toracica pode interferir nas fungdes vitais dos 6rgdos internos, como o coracdo, devendo ser
evitada.

IV- AEENM éusada parareduzir a ativacdo muscular voluntaria durante a inibi¢do artrogénica.

E CORRETO o que se afirma apenas em:

a) lell d) Telll
b) IlelV. e) lelV.
¢) Ielll

31°QUESTAO

AResolugdo COFFITO n° 619/2025 regulamenta a prestagdo de servigos de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional nas modalidades de
Teleconsulta, Teleatendimento, Telemonitoramento e Teleconsultoria de forma permanente e da outras providéncias. Trata-se de um
marco regulatorio definitivo para a pratica da telessaude na Fisioterapia e na Terapia Ocupacional no Brasil.

Nesse contexto, ¢ CORRETO afirmar que:

a) aprestacdo dos servigos ndo presenciais isenta o profissional de observar a legislagdo emanada do COFFITO.

b) o profissional ndo necessita do consentimento do paciente e/ou de seu(s) representante(s) legal(is), garantindo sigilo e privacidade.

¢) o atendimento remoto substitui consultas e avaliacdes clinicas presenciais, sempre que estas forem indispensaveis ao diagndstico,
tratamento e progndstico do paciente.

d) oprofissional ndo precisa garantir meios adequados de registro e documentacio dos atendimentos remotos realizados.

e) o atendimento remoto ¢é opcional, devendo ser utilizado quando ndo puder ser realizado presencialmente, garantindo-se que seja
eficaz e seguro para a condigao clinica do paciente.

32*QUESTAO

A Classificac@o Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satide (CIF) ¢ uma classificagcdo com multiplas finalidades, capaz de
proporcionar uma linguagem padronizada e uma estrutura que descreva a saude e os estados relacionados a saude, através da
organizagdo de informagdes de maneira significativa, integrada e facilmente acessivel, capaz de orientar intervengdes centradas nas
necessidades individuais. A CIF (Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude) é uma classifica¢cdo com
multiplas finalidades elaborada para servir a varias disciplinas e setores diferentes.

E CORRETO afirmar que, dentre seus objetivos especificos, consta:

a) proibir comparacdo de dados entre paises, entre disciplinas relacionadas a saude, entre os servicos e em diferentes momentos ao
longo do tempo.

b) estabelecer uma linguagem comum para a descri¢do da saude e dos estados relacionados a satde para melhorar a comunicagio
entre diferentes usuarios, como profissionais de saude, pesquisadores, elaboradores das politicas publicas e o publico, exceto
pessoas com incapacidades.

¢) proporcionar uma base cientifica para a compreensdo ¢ o estudo da saide ¢ das condigdes relacionadas a saiude, de seus
determinantes e efeitos.

d) fornecerum esquema de codificagdo para sistemas de informagdes financeiras.

e) proporcionar uma base de conhecimento popular para a compreensio e o estudo da satde e das condi¢des relacionadas a saude, de
seus determinantes ¢ efeitos.
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33*QUESTAO

A Resolu¢ido COFFITO n® 565/2022 normatiza a atuacdo do fisioterapeuta e da equipe de Fisioterapia na Aten¢ao Domiciliar, pblica
ou privada, com énfase na promogdo, prevengdo, recuperacdo e cuidados paliativos. Define como atribuigdo exclusiva do
fisioterapeuta o diagnostico e o plano terapéutico.

Considerando as previsdes contidas na Resolugdo COFFITO n° 565/2022,¢ CORRETO afirmar que:

a) adecisao e defini¢do do plano fisioterapéutico domiciliar ndo sdo de exclusiva responsabilidade do fisioterapeuta.

b) todas as a¢des concernentes a Aten¢do Domiciliar de Fisioterapia devem ser registradas em prontuario a ser mantido no domicilio
do paciente, sob os seus cuidados ou da familia.

¢) ofisioterapeuta ndo podera fazer uso da teleconsulta e do telemonitoramento para acompanhamento dos pacientes domiciliares.

d) asempresas que exercem como atividade a Fisioterapia na atengdo domiciliar ndo precisam registrar-se nos respectivos Conselhos
Regionais.

e) o fisioterapeuta e as pessoas juridicas que prestam servigos de Fisioterapia ndo necessitam da anuéncia, por meio do Termo de
Consentimento, do paciente para a intervencao fisioterapéutica.

34*QUESTAO

A tenossinovite de De Quervain também pertence ao grupo das tendinopatias estenosantes, referindo-se ao primeiro compartimento
extensor, no qual se localizam os tenddes dos muisculos abdutor longo ¢ extensor curto do polegar. O diagnoéstico é feito por meio de
exame clinico e pode ser complementado por avaliagdo radiografica, sobretudo para diagnostico diferencial de osteoartrite.

E CORRETO afirmar que, na avaliagio, geralmente, é positivo o:

a) sinalde 7Tinel.

b) teste de McMurray.
¢) testede Finkelstein.
d) testede Lachman.
e) testede Phalen.

35°QUESTAO

A Portaria n° 2.436, de 21 de setembro de 2017, do Ministério da Saude do Brasil, aprova a Politica Nacional de Atencdo Basica
(PNAB), estabelecendo a revisdo de diretrizes para a organizag¢do da Aten¢ao Basica, no dambito do Sistema Unico de Saude (SUS). A
PNAB também estabelece competéncias para as secretarias estaduais, municipais e distritais.

Nesse sentido, dentre as alternativas a seguir, assinale a unica que traz responsabilidades inerentes as secretarias de satde dos
municipios e do Distrito Federal.

a) InseriraEstratégia de Satde da Familia em suarede de servigos como estratégia secundaria de organizagdo da Atencdo Basica.

b) Programar as a¢des da Atengdo Basica a partir de sua base territorial de acordo com as necessidades de saude identificadas em sua
populagdo, utilizando instrumento de programagao nacional revogado.

¢) Fomentaramobilizagdo das equipes e garantir espagos para a participagdo da comunidade no exercicio do controle emocional.

d) Ser corresponsavel, junto ao Ministério da Saude e a Secretaria Estadual de Saude, pelo monitoramento da utiliza¢do dos recursos
da Ateng¢do Basica transferidos aos municipios.

e) Desenvolver agdes, articular institui¢des e restringir acesso aos trabalhadores, para formagio e garantia de educag@o permanente e
continuada aos profissionais de saude de todas as equipes que atuam na Atengdo Basica implantadas.

36°QUESTAO

Os efeitos favoraveis da reabilitacdo cardiovascular com énfase nos exercicios fisicos tém sido consistentemente documentados,
demonstrando significativas reducdes da morbimortalidade cardiovascular e global, bem como da taxa de hospitalizagdo, com
expressivo ganho de qualidade de vida. Considerando a divisdo em fases, proposta pela Diretriz Brasileira de Reabilitagdo
Cardiovascular (2020), ¢ CORRETO afirmar que:

Fonte: CARVALHO, T.; MILANI, M.; FERRAZ, A.S.; SILVEIRA, A.D.; HERDY, A.H.; HOSSI, C.A.C. et al. Diretriz Brasileira de Reabilitagdo Cardiovascular. 4rq.
Bras. Cardiol.,v. 114,n.5,p. 943-987,2020.

a) afase 2 comega imediatamente apos a fase 1, ainda intra-hospitalar, a fase 3 imediatamente apds a alta hospitalar, e tem duragdo
média de 3 meses, e a fase 4 costuma ter dura¢do de 3 a 6 meses.

b) areabilitacdo cardiovascular é dividida em fases temporais, sendo a fase 1 e 2 intra-hospitalar e as fases 3 e 4 ambulatoriais.

¢) a reabilitacdo cardiovascular deve ser iniciada imediatamente apds o paciente ter sido considerado clinicamente compensado,
como decorréncia do tratamento clinico e/ou intervencionista.

d) nafase 1, objetiva-se a progressido dos beneficios da reabilitagdo cardiovascular ou, pelo menos, a manutengdo dos ganhos obtidos.

e) na fase 2 da reabilitacdo cardiovascular, objetiva-se que o paciente tenha alta hospitalar com as melhores condi¢des fisicas e
psicoldgicas possiveis, municiado de informagdes referentes ao estilo saudavel de vida.
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37°QUESTAO
O sistema COFFITO / CREFITO's é composto pelo Conselho Federal e os Conselhos Regionais. Em conjunto, possuem o dever de
regulamentar e fiscalizar o exercicio da fisioterapia e da terapia ocupacional em todo o Brasil.

No que se refere a composi¢ao e ao tempo de mandato dos membros do Conselho Federal, ¢ CORRETO afirmar que:

a) compor-se-ade 10 (dez) membros efetivos e suplentes, com mandato de 4 (quatro) anos.
b) compor-se-a de 9 (nove) membros efetivos e suplentes, com mandato de 4 (quatro) anos.
¢) compor-se-ade 11 (onze) membros efetivos e suplentes, com mandato de 3 (trés) anos.
d) compor-se-ade 15 (quinze) membros efetivos e suplentes, com mandato de 3 (trés) anos.
e) compor-se-ade 7 (sete) membros efetivos e suplentes, com mandato de 4 (quatro) anos.

38*QUESTAO

Diversos sdo os recursos disponiveis dentro do arsenal fisioterapéutico para utilizagio nas diferentes fases de reabilitagao. Contudo,
para que estes sejam efetivos, o fisioterapeuta precisa entender os seus efeitos fisioldgicos, tendo como base a andlise prévia de suas
evidéncias.

Sobre o tratamento fisioterapéutico nas lesdes do joelho, ¢ CORRETO afirmar que:

a) arecuperacdo daflexdo do joelho é outro processo gradual e necessario para prevenir e superar os efeitos deletérios da imobilizacdo
articular e favorecer o desenvolvimento de alteragdes biomecanicas que geram compensagdes durante a marcha.

b) a diminui¢do da dor e do edema do joelho operado reduz a ativagio da atividade muscular e a consequente atrofia do quadriceps,
comumente observada apds procedimento cirtrgico dos joelhos.

¢) nafase pds-operatéria tardia, o objetivo é a preveng¢do da atrofia muscular do quadriceps, a normaliza¢do da marcha e o preparo do
paciente para o procedimento cirirgico e areabilitagdo.

d) no pos-operatdrio imediato, busca-se, por meio da reabilitagdo, diminuir a dor e o edema na articulagao, progredir a descarga de
peso sobre o membro operado para uma marcha independente, além de favorecer a restauracdo da mobilidade patelar e da
amplitude de movimento de extensdo e flexao do joelho, a melhora da ativagdo do quadriceps e o controle neuromuscular.

e) nafase dereabilitagdo intermedidria, os exercicios terapéuticos devem enfatizar a normalizagio da forga muscular do quadriceps e
isquiotibiais, a redugdo da propriocepcao e do equilibrio, a recuperagio da confianga e da fungdo do membro operado.

39°QUESTAO
As complicagdes decorrentes do tratamento do cancer de mama, incluindo procedimentos cirurgicos, quimioterapia e radioterapia,
demandam abordagem fisioterapéutica baseada em evidéncias cientificas e adequada as diferentes fases do tratamento oncologico.

Considerando as condutas fisioterapéuticas indicadas, ¢ CORRETO afirmar que:

a) no tratamento da sindrome da rede axilar, é indicada a mobilizagdo tecidual longitudinal ao corddo, associada a ganho de ADM
(Amplitude de Movimento) de ombro, principalmente em abdugio e flexao.

b) notratamento do linfedema, o padrao-ouro de recomendag@o ¢ a drenagem linfatica manual.

¢) no tratamento fisioterapéutico das complicagdes pos-operatorias do cancer de mama, é contraindicado o uso de recursos fisicos
elétricos.

d) notratamento daradiodermite, é contraindicado o uso do laser de baixa poténcia.

e) exercicios aerobicos podem favorecer a fadiga oncoldgica.

40° QUESTAO

Estudos atuais sobre o tratamento de crian¢as com Paralisia Cerebral permitem a identificag@o de técnicas que sdo mais recomendadas
para a utilizagdo nessa condi¢@o de satide, com base nos objetivos do tratamento, preferéncias da familia/paciente e disponibilidade de
recursos humanos e estrutura, como recomenda a pratica em satide baseada em evidéncias.

Nesse contexto, ¢ CORRETO afirmar que quando o desfecho pretendido é/séo:

a) habilidade motora grossa/mobilidade, recomenda-se treino de marcha na esteira ergométrica, treino orientado por metas, treino de
resisténcia cardiorrespiratoria, Bandagem funcional, treino de forca.

b) equilibrio, recomenda-se treino de forga e estimulacdo elétrica.

¢) os componentes da marcha e resisténcia (endurance), recomenda-se uso de dispositivo de comunicag¢do para letramento
individualizado.

d) forcamuscular, recomenda-se treino de equilibrio e propriocepgao.

e) habilidade manual, recomenda-se treino de marcha na esteira ergométrica, treino de marcha na esteira ergométrica com suporte
parcial de peso, treino funcional de marcha, treino de resisténcia cardiorrespiratoria.
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