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PROVA ESCRITA OBJETIVA
CADERNO DE QUESTOES

Leia atentamente as instrugfes abaixo e aguarde a autorizagdo para abertura
deste caderno de questoes.

|

. Confira o CADERNO DE QUESTOES nos primeiros 30 minutos de
prova. Caso haja algum erro de impressdo, auséncia de questdo, dentre
outros, a prova poderé ser substituida nesse intervalo de tempo.

. Confira 0 CARTAO-RESPOSTA e assine seu nome no espaco proprio,
utilizando caneta esferografica de tinta azul ou preta. A auséncia de
assinatura incide na desclassificacdo do candidato.

3. N&o dobre, ndo amasse, nem manche o CARTAO-RESPOSTA. Ele NAO

podera ser substituido.

4. Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 opcoes

identificadas com as letras A, B, C, D. Assinale apenas uma op¢do em cada

questdo, caso contrario, ela sera nula.

5. O tempo disponivel para esta prova € de 3h.

6. Reserve os 30 minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os

rascunhos e as marcacdes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES nio

serdo considerados na avaliagao.

7. Os candidatos, apos entrarem na sala da prova, somente poderéo retirar-se

apos decorridas duas horas do tempo de duragéo previsto.

8. Quando terminar a prova, entregue-a ao fiscal SEM FALTAR NENHUMA

PAGINA OU PARTE DELA, juntamente com 0 CARTAO-RESPOSTA.

Em seguida, assine a LISTA DE PRESENCA. Caso o CADERNO DE

QUESTOES E/OU o CARTAO-RESPOSTA estejam rasgados ou

incompletos, o candidato sera eliminado.

9. O candidato também sera excluido do certame caso:

a) Utilize, durante a realizacdo da prova, maquinas e/ou reldgios de

PREFEITURA MUNICIPAL DE FRANCO DA ROCHA-SP
Concurso Publico — 004/2025

<
gg calcular, bem como radios, gravadores, fones de ouvido, telefones
E‘z celulares ou fonte de consulta de qualquer espécie.
—F b) Ausente-se da sala de prova levando consigo o CADERNO DE
(ﬁ) QUESTOES, antes do tempo estabelecido, e/ou CAF\:TAO-RESPOSTA.
= c) Deixe de assinalar corretamente o campo no CARTAO-RESPOSTA.
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LINGUA PORTUGUESA |

TEXTO
SONHOS PARA ADIAR O FIM DO MUNDO

Os seres humanos ndo tém certificado, podem dar
errado. Essa nocdo de que a humanidade é
predestinada é bobagem. Nenhum outro animal pensa
isso. Os Krenak desconfiam desse destino humano,
por isso que a gente se filia ao rio, & pedra, as plantas
e a outros seres com quem temos afinidade. E
importante saber com quem podemos nos associar,
em uma perspectiva existencial mesmo, em vez de
ficarmos convencidos de que estamos com a bola
toda. Foi esse ponto de observacao que me fez afirmar
que nos ndo somos a humanidade que pensamos ser.

E mais ou menos o seguinte: se acreditamos que
quem apita nesse organismo maravilhoso que é a
Terra sdo os tais humanos, acabamos incorrendo no
grave erro de achar que existe uma qualidade humana
especial. Ora, se essa qualidade existisse, n6s nao
estariamos hoje discutindo a indiferenca de algumas
pessoas em relacdo a morte e a destruicdo da base da
vida no planeta. Destruir a floresta, o rio, as
paisagens, assim como ignorar a morte das pessoas,
mostra que ndo ha parametro de qualidade nenhum na
humanidade, que isso ndo passa de uma construcdo
historica ndo confirmada pela realidade.

O seéculo XX, com todas as suas guerras,
demonstra bem isso. Foi preciso fazer uma espécie de
armisticio, porque nos armamos a tal ponto que
seriamos capazes de destruir o planeta — varias vezes.
Se nossa técnica nos levou a isso, de fato ja demos
prova suficiente de nossa desqualificacdo, de nosso
abuso dos outros seres: todos estdo ofendidos com a
nossa grosseria. Na biosfera ha milhdes de seres
olhando a nossa baixaria e perguntando: “O que esses
humanos estdo fazendo?”. Estamos vivendo uma
tragédia global. Mesmo que alguns coletivos
humanos pensem para além da linha-d’agua, sao
apenas uma amostra gratis dessa humanidade.
Precisamos evocar, do meio disso, alguma visao para
sairmos desse pantano.

Isso que as ciéncias politica e econdmica chamam
de capitalismo teve metastase, ocupou o planeta
inteiro e se infiltrou na vida de maneira incontrolavel.
Mas, se enxergarmos que estamos passando por uma
transformacéo, precisaremos admitir que nosso sonho

coletivo de mundo e a insercdo da humanidade na
biosfera terdo que se dar de outra maneira.

KRENAK, Ailton. A vida ndo é util. Disponivel em:
<https://files.ufgd.edu.br/arquivos/arquivos/78/LAPRAFE/Ace
rvo/Ailton%20Krenak%20-
%20A%20vida%20n%C3%A30%20%C3%A9%20%C3%BALi
I.pdf.>. Adaptado. Acesso em: 05 jan. 2026.

Questado 01

Considerando a afirmacdo: “Os Krenak desconfiam
desse destino humano”, assinale a alternativa que
apresenta CORRETAMENTE a ideia na qual o0s
Krenak ndo confiam.

a) Os seres humanos ndo s&o como nenhum outro
animal.

b) Os seres humanos se filiam a outros serem com
quem tém afinidade.

c) Os seres humanos estdo convencidos da
perspectiva existencial.

d) Os seres humanos sé&o predestinados e ndo podem
dar errado.

Questao 02

No trecho “em vez de ficarmos convencidos de que
estamos com a bola toda”, a expressdo destacada pode
ser CORRETAMENTE substituida, sem prejuizo
semantico, por:

a) No comando.

b) Com sorte.

c) No aguardo de algo.
d) Sem rumo certo.

Questdo 03

Assinale a alternativa que apresenta

CORRETAMENTE a tese defendida no texto.

a) “E importante saber com quem podemos nos
associar”.

b) “No6s ndo somos a humanidade que pensamos ser”.

¢) “Discutindo a indiferenga de algumas pessoas em
relagdo a morte”.

d) “Destruir a floresta, o rio, as paisagens”.

Questao 04

Sobre a argumentacdo articulada no segundo

paragrafo, € CORRETO afirmar que:

a) A crenga de que os humanos mandam na Terraé o
argumento contraposto ao parametro da qualidade
humana.


https://files.ufgd.edu.br/arquivos/arquivos/78/LAPRAFE/Acervo/Ailton%20Krenak%20-%20A%20vida%20n%C3%A3o%20%C3%A9%20%C3%BAtil.pdf
https://files.ufgd.edu.br/arquivos/arquivos/78/LAPRAFE/Acervo/Ailton%20Krenak%20-%20A%20vida%20n%C3%A3o%20%C3%A9%20%C3%BAtil.pdf
https://files.ufgd.edu.br/arquivos/arquivos/78/LAPRAFE/Acervo/Ailton%20Krenak%20-%20A%20vida%20n%C3%A3o%20%C3%A9%20%C3%BAtil.pdf
https://files.ufgd.edu.br/arquivos/arquivos/78/LAPRAFE/Acervo/Ailton%20Krenak%20-%20A%20vida%20n%C3%A3o%20%C3%A9%20%C3%BAtil.pdf
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b) A opinido de que a humanidade € especial decorre
da falsa premissa da indiferenca das pessoas.

c) O parametro de qualidade da humanidade induz a
falacia da destruicdo da base da vida na Terra.

d) A destruicdo do meio ambiente e o descaso pela
morte das pessoas exemplificam o argumento de
que ndo existe qualidade humana especial.

Questao 05

Em “acabamos incorrendo no grave erro de achar que
existe uma qualidade humana especial. Ora, se essa
qualidade existisse, ndés ndo estariamos hoje
discutindo”, o conectivo destacado:

a) Desempenha a fungdo de advérbio de conotacéo
temporal.

b) Trata-se de uma conjuncédo aditiva, que introduz
uma transicdo do pensamento exposto
anteriormente.

c) Consiste numa conjuncdo coordenativa que
estabelece o sentido de alternancia entre ideias.

d) Trata-se de uma conjuncdo subordinativa que
relaciona ideias implicitas.

Questdo 06

Considere as ideias e as relagdes de sentido do trecho:
“ja demos prova suficiente de nossa desqualificacao,
de nosso abuso dos outros seres: todos estdo
ofendidos com a nossa grosseria”. Uma reescrita
CORRETA desse trecho, preservando a significacao
original, é:

a) A nossa insuficiéncia desqualifica o abuso de
outros seres, uma vez que ja provamos a nossa
baixeza ofensiva.

b) Todos se admiram com a nossa crueldade, posto
que outros seres sdo violentados como prova
desqualificada.

c) Todos estdo desgostosos com a nossa incivilidade,
pois a violéncia que cometemos contra outros
seres comprova a nossa torpeza.

d) Uma vez que outros seres ofendem a nossa
civilidade, comprovam-se efetivamente os abusos
desqualificados.

Questao 07

No trecho “Foi preciso fazer uma espécie de
armisticio, porque nos armamos a tal ponto que
seriamos capazes de destruir o planeta — varias
vezes.”, ¢ CORRETO afirmar, em relagdo a
pontuacéo, que:

I N s T | T U T o
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a) A virgula foi usada para separar elementos
diversos que exercem a mesma funcao sintatica.

b) A virgula foi empregada para separar elementos
que exercem funcdes sintaticas diversas, com a
finalidade de realga-los.

c) O travessdo foi empregado para destacar
enfaticamente a parte final do enunciado.

d) O travessao foi utilizado para sinalizar a mudanca
de interlocutor.

Questdo 08

Assinale a alternativa que apresenta uma anélise
CORRETA sobre a estrutura sintatica da oragdo: “Na
biosfera ha milhdes de seres”.

a) A oracdo apresenta verbo transitivo indireto.
b) O nlcleo do sujeito € “biosfera”.

c) O objeto direto ¢ “milhdes de seres”.

d) Trata-se de uma oracdo sem sujeito.

Questdo 09

Em “Foi esse ponto de observagao que me fez afirmar
gue no6s ndo somos a humanidade que pensamos ser.”,
as funcbes morfossintaticas dos termos destacados
sdo, CORRETA e respectivamente:

a) O primeiro e o terceiro ‘que’ sdo pronomes
relativos; o segundo é uma conjuncdo integrante.

b) O primeiro ‘que’ é um pronome relativo; o
segundo uma conjuncdo coordenativa e o terceiro
um pronome indefinido.

c) O primeiro e o terceiro ‘que’ sdo conjungdes
consecutivas; o0 segundo € um pronome relativo.

d) O primeiro ‘que’ é uma conjun¢do completiva
nominal; o segundo e o terceiro sdo pronomes
relativos com funcédo de objeto direto.

Questado 10
Em relacdo a formacdo morfoldgica e a acep¢do da
palavra “biosfera”, assinale a alternativa CORRETA:

a) E composta por derivacdo parassintética, e sua
acepcéo refere-se a biologia do globo terrestre.

b) E formada por composicdo sufixal, e o seu
significado concentra-se na ideia de vida.

¢) E composta pelo antepositivo bio- em associagio
ao radical ‘esfera’, e o seu significado remete a
parte da Terra e da atmosfera que € capaz de
suportar organismos Vivos.

d) E composta pelos afixos bio- e -era, 0s quais s30
justapostos ao radical ‘sfe’, e sua acepgao refere-
se a superficie do globo terrestre.
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MATEMATICA E RACIOCINIO
LOGICO

Questao 11

Considere que X representa a soma do Minimo
Mualtiplo Comum (MMC) e do Maximo Divisor
Comum (MDC) dos nimeros 120 e 180. Nesse caso,

. ~ X .
pode-se afirmar que o valor da expressao fﬁ —66€:

a) 10.
b) 9.
c) 8.
d) 6.

Questdo 12

Mariana decidiu fazer caminhadas diariamente a
partir do dia 10 de agosto, inclusive, até o dia do seu
aniversario. Ao final desse periodo, ela havia
percorrido 360 km, mantendo uma média de 12 km
por dia. Considerando que Mariana caminhou todos
os dias sem interrup¢do, o dia do aniversario de
Mariana é:

a) 5 de setembro.

b) 7 de setembro.

c) 8 de setembro.

d) 9 de setembro.

Questdo 13

Calcule o valor de (12512 —
CORRETAMENTE.

a) 2500.

b) 2502.

c) 2501.

d) 1251.

1250%) e assinale

Questado 14

Em uma sorveteria, sdo utilizados trés tamanhos de
discos metalicos para preparar tortas geladas. O disco
grande possui raio de 28 cm, o disco medio possui
raio de 21 cm e o disco pequeno possui raio de 14 cm.

CONSULPAM
Sabendo que foram preparadas trés tortas, uma com

cada tamanho de disco, a area total, em centimetros
quadrados, ocupada pelas trés tortas, € igual a:

Dados: w = 3,14.
a) 4.461,94 cm2
b) 3.984,56 cmz2.
c) 4.256,32 cmz2,
d) 4.780,00 cmz.

Questdo 15

Um ambulante trabalhou em um evento esportivo no
sébado e realizou as seguintes vendas: 150 garrafas
de agua mineral a R$ 3,00 cada, 80 sanduiches
simples e 40 sanduiches especiais. Cada sanduiche
simples foi vendido por R$ 6,00 e cada sanduiche
especial por R$ 9,00. Sabendo que a margem de lucro
do ambulante foi de 20% sobre o preco de venda, o
lucro obtido nesse sabado foi de:

a) R$ 258,00.

b) R$ 256,00.

c) R$ 254,00.

d) R$ 252,00.

Questdo 16

Uma empresa de pesquisa de mercado utilizou 24
entrevistadores, todos com a mesma produtividade,
para aplicar 2.400 questionarios em 12 dias,
trabalhando 6 horas por dia. Em uma nova etapa da
pesquisa, serd necessario aplicar 3.600 questionarios,
utilizando apenas 18 entrevistadores, que trabalharéo
8 horas por dia, mantendo 0 mesmo ritmo de trabalho.
O tempo, em dias, necessario para concluir essa nova
etapa da pesquisa, sera igual a:

a) 12.

b) 14.

c) 16.

d) 18.

Questao 17

Durante uma exposicao interativa, um painel digital
exibia uma faixa luminosa em formato retangular. No
inicio da apresentacéo, essa faixa possuia dimensdes
y cm por (3y + 8) cm. A cada efeito ativado, a faixa
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aumentava sua area em 6 cmz2, por meio da adicao de
uma figura geométrica. Apos a ativacao de 5 efeitos,
a faixa luminosa passou a ocupar uma area total de 90
cm?, mantendo o formato retangular. Nesse caso, as
dimensdes iniciais da faixa luminosa, em centimetros,
séo, respectivamente, iguais a:

a) 5/3cme 36 cm.

b) 10/3 cme 18 cm.

c) 8/5cme 20 cm.

d) 3/8 cm e 64 cm.

Questdo 18

Em uma livraria, 3 livros e 4 revistas custam R$
147,00, enquanto 5 livros e 2 revistas custam R$
161,00. Com base nessas informacgOes, pode-se
afirmar que o preco de 1 livro e 1 revista é igual a:

a) R$ 40,00.

b) R$ 41,00.

c) R$42,00.

d) R$ 43,00.

Questdo 19

Em uma equipe de atletas, o peso total de 5 jogadores
é de 360 kg. Durante um treino, um sexto atleta passa
a integrar o grupo, sem que nenhum dos anteriores
seja substituido. Sabendo que a média aritmética dos
pesos dos 6 atletas passa a ser de 68 kg, o peso do
sexto atleta é igual a:

a) 46 Kkg.

b) 47 kg.

c) 48 kg.

d) 49 kg.

Questado 20

A partir das medidas indicadas na figura, observam-
se quatro triangulos retangulos consecutivos, todos
com um cateto medindo 1 unidade, dispostos de modo

I N s T i T U T o
CONSULPANM

que cada novo tridngulo €é construido sobre a
hipotenusa do anterior.

Com base na figura, a area total, em unidades de area,
formada pela unido desses quatro tridngulos é:
2+V2+V3

a) S e oo X
3+V2+V3 \ O E
4+V2+V3 /O R
) —— T ‘
5+vVZ+y3 T
d) —— \ | 1

| NOCOES DE INFORMATICA |

Questado 21

Para o seu correto funcionamento, as redes de
computadores possuem Servigcos essenciais que
ampliam suas funcionalidades. Um desses servigos é
responsavel por resolver nomes amigaveis (por
exemplo, exemplo.com) em enderecos IP, permitindo
localizacdo de servicos. Diante do exposto, assinale a
alternativa que apresenta CORRETAMENTE o0 nome
desse importante servico de redes de computadores.

a) IP

b) NAT
c) DNS
d) MAC

Questdo 22

Considere que um usuario de uma versao recente do
Microsoft PowerPoint, em portugués, ao montar um
material de publicidade, precisa adicionar algumas
transicOes de slides e decide utilizar transi¢fes do tipo
“Contetido Dinamico”. Diante do exposto, assinale a
alternativa que indica o nome de uma transicdo do
tipo “Conteudo Dinamico” do Microsoft PowerPoint.
a) Dividir.

b) Cortina.

c) Persianas.

d) Panoramica.

Questao 23

Considere um usuario de uma versdo recente do
Microsoft Word, em portugués, que estd montando
um relatorio interno. Apoés redigir todo o texto, ele
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percebe que o documento inteiro esta utilizando
hifens para quebrar palavras no final das linhas, em
vez de mover essas palavras completas para a linha
seguinte. Ele entdo seleciona um paragrafo do texto e
deseja desabilitar a hifenizagdo somente nesse trecho
selecionado, para que o Word ndo aplique hifens
automaticamente. Nesse caso, a alternativa que indica
a localizacdo e o nome deste recurso, no Microsoft
Word, é:

a) Faixa “Inserir” — Ferramenta “Hifenizac¢ao”.

b) Faixa “Layout” — Ferramenta “Hifenizac¢do”.

c) Caixa de dialogo “Paragrafo” - Guia
“Hifenizacao”.

d) Caixa de dialogo “Paragrafo” — Guia “Quebras de
linha e de péaginas™.

Questao 24

Um usuario estd utilizando uma versdo recente do
Microsoft Word, em portugués, para elaborar um
relatério escolar. Ele insere uma tabela de 4 (quatro)
linhas e 3 (trés) colunas e, em seguida, posiciona o
cursor dentro da primeira célula dessa nova estrutura
tabular. Nesse contexto, considere as seguintes
ferramentas:

I- Borracha.

II- Bordas.

I11- Diregdo do Texto.
IV- Pincel de Borda.

Sdo ferramentas oferecidas pela faixa de opcdes
Layout da Tabela no Microsoft Word:

a) Apenas | ell.

b) Apenas | e IlI.

c) Apenas |l e IV.

d) Apenas Il e IlI.

Questdo 25

Considere um usuario que esta trabalhando em um
notebook com o Ubuntu Desktop 24.04 LTS
instalado. Apds acessar o computador, ele deseja
ativar a opcdo de visualizar a porcentagem exata da
bateria enquanto utiliza o notebook. Diante do
exposto, assinale a alternativa que apresenta 0 nome
da opcdo do menu, na janela de configuragdes no
Ubuntu Desktop 24.04 LTS, para realizar a operagéo
desejada.

a) Bateria.
b) Energia.
c) Monitores.
d) Aparéncia.

|

CONSULPAM

ATUALIDADES E
CONHECIMENTOS GERAIS

Questao 26

Em janeiro de 2026, apds dois mandatos do
presidente Marcelo Rebelo de Sousa, os eleitores de
Portugal foram as urnas para eleger o novo presidente
da Republica. De acordo com as regras
constitucionais que regem as elei¢cOes presidenciais
naquele pais, uma eleicdo sO se encerra no primeiro
turno se:

a) O candidato mais votado pertencer ao maior
partido eleito no Parlamento.

b) O Parlamento confirmar o resultado por maioria
simples.

c) O presidente em exercicio indicar seu sucessor
formalmente antes da apuracao.

d) Um dos candidatos alcangar mais de 50 % dos
votos validos.

Questao 27

As eleicOes presidenciais realizadas em Portugal em
janeiro de 2026 registraram 0 maior numero de
candidaturas da histéria do pais. Segundo as
informacBes divulgadas, assinale a alternativa que
apresenta CORRETAMENTE nomes de candidatos
que disputam o pleito presidencial portugués.

a) André Ventura, Antonio José Seguro e Vitor
Ramalho.

b) Luis Montenegro, Augusto Santos Silva e Paulo
Portas.

c) Pedro Nuno Santos, Carlos Moedas e Graca
Freitas.

d) Marcelo Rebelo de Sousa, Anténio Costa e
Mariana Mortéagua.

Questao 28

Um estudo cientifico inédito conduzido pela
Universidade Federal do Para decifrou os genomas de
espécies de peixes da Amazdnia, como 0 pirarucu
(Arapaima gigas) e o filhote (Brachyplatystoma
filamentosum). Nesse contexto, a alternativa que
apresenta CORRETAMENTE o objetivo dessa
pesquisa é:

a) Aumentar a producdo de peixes por meio de
modificacdo genética.

b) Viabilizar a clonagem de peixes para fins
comerciais.
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c) Substituir espécies nativas por variedades mais
produtivas.

d) Identificar a origem dos peixes e combater a pesca
ilegal.

Questao 29

O projeto “Saude em Nossas Maos”, desenvolvido no
ambito do Sistema Unico de Salde (SUS), é uma
iniciativa colaborativa de hospitais de exceléncia
voltada para a atuacdo em Unidades de Terapia
Intensiva (UTlIs), tendo como principal objetivo:

a) Capacitar profissionais de salde para a realizacdo
de cirurgias complexas em UTIs publicas.

b) Reduzir infec¢bes relacionadas a assisténcia a
satde em UTIs brasileiras.

c) Promover a construcdo de novas UTIs em
hospitais publicos do pais.

d) Financiar a compra de equipamentos eletronicos
para UTIs hospitalares.

Questao 30

O projeto “Satde em Nossas Maos”, envolve a
atuacdo conjunta de hospitais que integram o
Programa de Apoio ao Desenvolvimento
Institucional do SUS (Proadi-SUS), em parceria com
0 Ministério da Salde, dos quais fazem parte:

a) Hospital Oswaldo Cruz, Hospital Moinhos de
Vento e Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto.

b) Hospital do Coracgéo (Hcor), Hospital Moinhos de
Vento e Hospital das Forcas Armadas.

c) Hospital Beneficéncia Portuguesa de S&o Paulo,
Hospital Albert Einstein e Hospital Sirio-Libanés.

d) Hospital Albert Einstein, Hospital Universitario da
USP e Hospital Israelita do Rio.

Questao 31

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), por meio do Levantamento Sistematico da
Producdo Agricola (LSPA), divulgou dados
atualizados sobre a producdo nacional de cereais,
leguminosas e oleaginosas. De acordo com as
informagdes oficiais, 0 volume total estimado da safra
brasileira de grdos em 2025 foi de:

a) 312,4 milhdes de toneladas.
b) 326,9 milhdes de toneladas.
¢) 339,8 milhdes de toneladas.
d) 346,1 milhdes de toneladas.

CONSULPANM
Questao 32

Segundo o LSPA divulgado pelo IBGE, a safra de
graos de 2025 foi impulsionada por vérias culturas,
destacando-se aquelas que representam a maior fatia
do total produzido. Considerando as informacdes
divulgadas, assinale a alternativa que lista duas das

principais culturas que explicam o recorde de
producdo em 2025:

a) Soja e milho.

b) Feijéo e trigo.

c) Cana-de-agucar e algodao.
d) Arroz e sorgo.

Questdo 33

O presidente dos Estados Unidos, Donald Trump,

convidou o presidente Luiz Inacio Lula da Silva a

integrar o chamado “Conselho da Paz” para a Faixa

de Gaza. Com base nas informacdes sobre os lideres

também convidados para esse mesmo conselho,

assinale a alternativa que apresenta

CORRETAMENTE chefes de Estado ou de Governo

chamados a participar desse 6rgao.

a) Justin  Trudeau Olaf  Scholz
(Alemanha).

b) Emmanuel Macron (Franga) e Fumio Kishida
(Japdo).

¢) Xi Jinping (China) e Narendra Modi (india).

d) Javier Milei (Argentina) e Keir Starmer (Reino
Unido).

Questéo 34

No contexto das discussdes legislativas sobre a
jornada de trabalho no Brasil, a Proposta de Emenda
a Constituicdo (PEC), amplamente divulgada pela
midia em dezembro de 2025, que prevé o fim da
escala de trabalho 6x1 e a reducdo gradual da jornada
semanal estabelece que, a partir do ano seguinte a sua
aprovacdo, a jornada maxima de trabalho semanal
NAO podera exceder:

(Canadd) e

a) 44 horas distribuidas em cinco dias por semana,
com duas folgas obrigatorias.

b) 40 horas distribuidas em até cinco dias por semana,
com dois dias de repouso remunerado.

c) 36 horas distribuidas em trés dias de trabalho por
semana, sem reducdo salarial.

d) 42 horas com folgas alternadas semanalmente,
mantendo a escala 6x1.
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Questao 35

Pesquisas arqueologicas realizadas em um sitio pré-
historico no leste da Inglaterra trouxeram novas
evidéncias sobre a capacidade humana de produzir
fogo. No local, arquedlogos identificaram uma
combinacdo inédita de elementos, como sedimentos
aquecidos, artefatos de pedra danificados pelo calor e
fragmentos de um mineral utilizado para gerar
faiscas, indicando a ocorréncia repetida de fogueiras
mantidas no mesmo ponto ao longo do tempo.
Conforme essas evidéncias, a principal concluséo do
estudo é:

a) O uso controlado do fogo por humanos ocorreu
apenas apdés o surgimento do Homo sapiens na
Europa.

b) A produgdo deliberada de fogo por grupos
humanos aconteceu ha aproximadamente 400 mil
anos.

c¢) O dominio do fogo esta associado exclusivamente
ao periodo da revolucdo agricola.

d) Os primeiros humanos apenas se aproveitaram de
fogueiras naturais até cerca de 50 mil anos atras.

| CONHECIMENTOS ESPECIFICOS |

Questdo 36

Em um contexto escolar marcado por desigualdades

sociais, a Educacdo Fisica é frequentemente

questionada quanto a sua relevancia para a formacéo

cidada. Considerando sua funcdo social e cultural, o

papel da Educacdo Fisica na sociedade

contemporanea:

a) Deve restringir-se ao desenvolvimento fisico e
motor, sem relacdo com valores sociais ou
culturais.

b) E uma pratica neutra, voltada apenas para o
rendimento esportivo e a competic¢do formal.

c) Deve ser compreendida como prética social e
cultural, capaz de promover inclusdo, cidadania e
reflex&@o critica sobre desigualdades.

d) Deve priorizar apenas modalidades olimpicas,
para garantir legitimidade institucional.

Questao 37

Um técnico desportivo precisa planejar aulas de

Educacdo Fisica que contemplem diversidade de

alunos e diferentes estilos de aprendizagem. Com

base nos fundamentos didatico-pedagogicos, € uma
abordagem adequada:

a) Estruturar praticas que integrem teoria e pratica,
utilizando  metodologias  ativas, avaliagéo
formativa e respeito a diversidade de ritmos e
estilos de aprendizagem.
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b) Aplicar métodos uniformes e padronizados, sem
considerar diferencas individuais, para garantir
disciplina.

c) Focar exclusivamente em técnicas tradicionais de
ensino, baseadas em repeticdo e memorizacéo.

d) Reduzir conteudos para facilitar o ensino, sem
preocupacdo com a formacéo integral.

Questdo 38

Em um programa de iniciacdo esportiva para criancas
e adolescentes, o técnico observa diferentes niveis de
maturacao bioldgica e socioafetiva. De cordo com 0s
principios de atividade fisica e salde, crescimento e
desenvolvimento, a conduta CORRETA deve:

a) Priorizar apenas o0 rendimento competitivo,
mesmo em fases iniciais, para acelerar resultados.

b) Excluir  atividades recreativas, pois ndo
contribuem para desempenho esportivo.

c) Treinar apenas os alunos mais avancgados, para nao
comprometer o nivel técnico da turma.

d) Respeitar fases de crescimento e desenvolvimento,
ajustando cargas de treino, promovendo salde
integral e prevenindo sobrecarga fisica e
emocional.

Questdo 39

Em uma escola que busca integrar praticas esportivas
ao curriculo cultural, o técnico precisa equilibrar
aspectos da aprendizagem motora com valores de
cooperagdo e competicdo. Conforme o enunciado, a
alternativa que apresenta CORRETAMENTE essa
integracdo é:

a) A aprendizagem motora deve ser trabalhada
isoladamente, sem relagdo com valores culturais
ou sociais.

b) A aprendizagem motora deve ser articulada com
praticas culturais e sociais, promovendo
desenvolvimento técnico, cooperacgdo, respeito as
regras e reflexdo critica sobre o papel da
competigdo no cenério escolar.

c) A competicdo deve ser priorizada em detrimento
da cooperagdo, para estimular rendimento
individual.

d) A cooperacdo deve ser eliminada, pois
compromete a seriedade das praticas esportivas.

Questao 40

O voleibol é uma modalidade coletiva que exige
integracdo entre fundamentos técnicos e principios
taticos. Considerando suas caracteristicas estruturais
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e organizacionais, assinale CORRETAMENTE um
aspecto essencial do jogo:

CONCURSO PUBLICO

a) O voleibol é uma modalidade em que o tempo de
jogo é cronometrado e vence quem tiver maior
pontuacdo ao final do tempo.

b) O voleibol € caracterizado por contato fisico direto
entre adversarios, sendo a marcacdo individual
predominante.

c) O voleibol é um esporte de invasdo, com
alternancia de posse de bola entre equipes em
quadra compartilhada.

d) O voleibol é um esporte de rede e de oposicéo, sem
contato fisico direto, em que a bola ndo pode ser
retida e deve ser devolvida em até trés toques.

Questdo 41

Um técnico desportivo precisa avaliar a execucao dos
fundamentos béasicos do voleibol em atletas juvenis.
Nesse contexto, a alternativa que descreve
CORRETAMENTE um fundamento técnico
essencial e sua fungédo no jogo é:

a) O saque é apenas um gesto simbolico de inicio de
jogo, sem influéncia direta na estratégia.

b) A recepcdo é realizada exclusivamente com o0s pés,
para controlar a bola e iniciar o ataque.

c) O levantamento € o fundamento que organiza a
construcdo ofensiva, buscando precisdo para o
atacante executar o golpe.

d) O bloqueio é um movimento secundario, sem
impacto na defesa da equipe.

Questao 42

Em competicGes de alto nivel, o técnico precisa
organizar sistemas ofensivos e defensivos que
maximizem o desempenho da equipe. Com base no
enunciado, assinale CORRETAMENTE a alternativa
que apresenta um aspecto tatico fundamental do
voleibol:

a) O sistema 5x1 é caracterizado por um levantador
fixo e cinco atacantes, permitindo maior
especializacdo e organizacdo ofensiva.

b) O sistema defensivo é irrelevante, pois o ataque é
sempre superior e decisivo.

c) O sistema ofensivo deve ser construido sem
considerar a posicao dos jogadores em quadra.

d) O sistema 6x0 é utilizado em competicdes
profissionais, pois dispensa especializagdo de
funcoes.
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Questao 43
O conhecimento das regras oficiais é indispensavel

para técnicos desportivos de voleibol. Sobre o tema,
analise as sentencas a seguir:

I- Cada equipe tem direito a trés toques para
devolver a bola ao campo adversario.

I1- O toque de bola pode ser realizado com qualquer
parte do corpo, desde que ndo seja retido ou
conduzido.

I1l- O saque deve ser realizado atras da linha de
fundo, podendo ser feito em suspensao ou com
0S pés no chéo.

IV- O bloqueio pode ser considerado como um dos
trés toques da equipe, devendo ser contabilizado
no limite de jogadas.

Analisadas as sentencas, estdo CORRETAS:
a) Apenas |, lll e IV.

b) Apenas I, Il e IV.

c) Apenas |, Il e IV.

d) Apenas I, Il e 1lI.

Questao 44

Uma rede municipal pretende institucionalizar o
voleibol como eixo formativo da Educacdo Fisica,
articulando metas do Plano Nacional de Educacéo
(PNE), Lei n.° 12.796/2013, com diretrizes
pedagogicas do Projeto Politico-Pedagogico (PPP).
Parte do conselho escolar questiona se a modalidade,
por ser esportiva e competitiva, pode comprometer a
equidade e a aprendizagem integral. Segundo a
legislacdo, a funcdo social da Educagdo Fisica e a
gestdo democratica, acerca da decisdo curricular, é
CORRETO afirmar que:

a) A inclusdo do voleibol no curriculo deve ser
condicionada ao desempenho académico dos
alunos, garantindo eficiéncia dos indicadores e
evitando dispersdo pedagdgica.

b) A Lein.°12.796/2013 restringe a Educacéo Fisica
a praticas corporais tradicionais, devendo o
voleibol ser substituido por contetdos de maior
gasto energético e menor complexidade tatica.

c) A decisdo sobre o voleibol deve ser tomada
exclusivamente pela direcdo escolar, sem
necessidade de consulta a comunidade, para evitar
conflitos e garantir celeridade administrativa.

d) O voleibol pode integrar a Educacéo Fisica como
pratica cultural e formativa, articulando objetivos
cognitivos, motores e socioemocionais, desde que
previsto no PPP, com avaliagdo formativa, acesso
universal e estratégias de incluséo.
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Questao 45

Em um programa escolar de voleibol, o técnico
identifica alunos em situacdo de vulnerabilidade
social que apresentam ansiedade em contextos
competitivos e risco de evasdo. A luz do Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), Lei n.° 8.069/90, e
do principio da protecdo integral, a conduta
institucional adequada para garantir permanéncia,
seguranca e aprendizagem é:

CONCURSO PUBLICO

a) Manter o calendario competitivo sem ajustes, pois
a exposicdo a pressao € necessaria para
desenvolver resiliéncia e selecionar talentos
esportivos.

b) Restringir a participacdo dos alunos vulneraveis as
atividades fisicas bésicas, evitando que
comprometam o desempenho da equipe em
torneios.

c) Articular rede de protecdo (Conselho Tutelar e
assisténcia  social), adaptar  metodologias
(competicdo mediada, metas processuais, apoio
socioemocional), garantir acesso universal e
registrar ac6es no PPP e nos planos de ensino.

d) Transferir os alunos para turmas exclusivas de
iniciacdo, sem integracdo com o grupo principal,
para reduzir conflitos e preservar a qualidade
técnica.

Questdo 46

Uma escola revisa seu PPP para integrar o voleibol
como eixo pedagogico, orientada por principios do
pensamento pedagodgico brasileiro (dialogicidade,
problematizacdo e formacdo critica). O técnico
precisa propor uma didatica que traduza esses
fundamentos em praticas concretas. Nesse caso, a
integracdo mais consistente é:

a) Construir uma didatica que articule objetivos
formativos (técnica, tética, ética e convivéncia),
metodologias ativas, avaliagdo formativa e
participacdo da comunidade escolar prevista no
PPP.

b) Organizar o ensino do voleibol com foco
tecnicista, priorizando memorizagdo de sistemas
taticos e repeticdo de fundamentos, com avaliagédo
exclusivamente somativa e rankings internos.

c) Estruturar aulas centradas em desempenho e
selecdo de talentos, reduzindo atividades
cooperativas e debates sobre ética, para manter
foco competitivo e produtividade.

d) Delegar o planejamento a especialistas externos,
sem envolver professores e estudantes, garantindo
neutralidade e padronizacdo metodoldgica.
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Questdo 47

Em um programa de iniciacdo ao voleibol para
criancas de 9 a 11 (nove a onze) anos, 0 técnico
precisa equilibrar aspectos motores, cognitivos e
socioafetivos. ~ Considerando  principios  de

crescimento e desenvolvimento, a conduta
CORRETA para garantir evolugéo integral deve:

a) Priorizar apenas condicionamento fisico geral,
deixando fundamentos técnicos para fases
posteriores.

b) Treinar exclusivamente fundamentos de ataque e
bloqueio, pois s&o 0s mais decisivos em
competicdes.

c) Selecionar apenas criangas com  maior
desempenho motor, para ndo comprometer o
rendimento do grupo.

d) Estruturar atividades ludicas e progressivas, com
foco em coordenagdo, percepgdo espacial e
fundamentos bésicos, respeitando fases de
desenvolvimento e evitando sobrecarga.

Questdo 48

Em uma equipe juvenil de voleibol, o técnico observa
que os atletas apresentam bom dominio técnico, mas
falham em aplicar estratégias taticas sob pressao
competitiva. Nesse contexto, a abordagem
metodoldgica que deve ser priorizada para otimizar
desempenho em competicdes é:

a) Aumentar apenas a carga fisica de treino,
acreditando que o condicionamento resolvera
falhas taticas.

b) Reduzir treinos técnicos para evitar sobrecarga
mental, mantendo foco em resisténcia aerobica.

c) Implementar treinos situacionais com simulagdes
de jogo em diferentes cenarios, incentivando
tomada de decisdo rapida e aplicacdo consciente
das técnicas.

d) Treinar exclusivamente fundamentos defensivos,
pois sdo suficientes para equilibrar a equipe.

Questao 49

Durante a preparagdo para um campeonato nacional
de voleibol, o técnico precisa organizar a
periodizagdo do treinamento fisico e técnico da
equipe. Em relacdo ao enunciado, a alternativa que
apresenta  CORRETAMENTE os principios de
periodizagdo aplicados ao voleibol competitivo é:

a) Manter treinos volumosos e intensos até o dia da
competicdo, para garantir maxima resisténcia.
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b) Estruturar macrociclo com fases de preparagéo
geral, especifica e competitiva, aplicando tapering
(reducdo planejada da carga) na fase final para
maximizar recuperacdo e desempenho.

c) Reduzir completamente treinos técnicos na fase
final, priorizando apenas musculagéo e corrida.

d) Treinar exclusivamente fundamentos ofensivos,
pois o ataque é sempre superior a defesa.

Questao 50

Em uma equipe de adolescentes de 14 a 16 (catorze a
dezesseis) anos, o técnico percebe que alguns atletas
apresentam ansiedade em jogos decisivos e
dificuldade em lidar com derrotas. Com base nos
principios  pedagdgicos e  psicossociais  do
treinamento esportivo, a conduta CORRETA é:

a) Excluir atletas que demonstram ansiedade,
preservando o rendimento coletivo da equipe.

b) Substituir treinos técnicos por atividades fisicas
gerais, acreditando que a ansiedade decorre de
baixa aptidao.

c) Focar apenas em resultados imediatos, sem
considerar aspectos emocionais ou pedagdgicos.

d) Integrar treinos técnicos e taticos com estratégias
de preparacdo psicoldgica, promovendo resiliéncia
e equilibrio emocional.
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