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Material recebido
v' Prezado(a) candidato(a), além deste Caderno de Questdes com sessenta questdes objetivas, vocé
receberd a Folha de Respostas. Verifique se seu home, o nimero do seu documento e o nimero de sua

inscricdo estdo corretos.
v' Confira seu Caderno de Questfes quanto a falhas de impressao e de numeracao e se o cargo/especialidade
corresponde aquele para o qual vocé se inscreveu.

=) Material a ser devolvido

v' O Unico documento valido para a avaliagdo é a Folha de Respostas, a qual deve ser devolvida ao fiscal
devidamente assinada no local destinado a esse fim.

v Na Folha de Respostas, os alvéolos devem ser preenchidos da seguinte maneira: @

v/ Para todo e qualquer preenchimento, sé é permitido o uso de caneta esferografica transparente de tinta a zul
ou preta.

Duracéo da prova e permanéncia na sala

v' O prazo de realizacdo da prova é de 04 (quatro) horas, incluindo a marcacédo da Folha de Respostas.

v' Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, vocé estara liberado(a) para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicacéo, entretanto NAO podera se retirar da sala com qualquer tipo de anotacgéo
e/ou com o Caderno de Questbes, o qual podera ser levado somente ao término do prazo de realiza¢do da
prova estabelecido em Edital.

v/ Os(As) trés ultimos(as) candidatos(as) s6 poderéo se retirar da sala juntos(as), ap6s assinatura do Termo de
Fechamento do envelope de retorno.

'E' Divulgacéo
v' O Caderno de Questdes e o Gabarito preliminar estardo disponiveis no site do Instituto AOCP, no endereco
eletrénico www.institutoaocp.org.br, conforme previsto em Edital.

*O ndo cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, neste Caderno e na Folha de
Respostas incorrera em sua eliminagao.

instituto aocp @
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Lingua Portuguesa

Paises do Brics se unem para eliminar doencas
ligadas a pobreza e a desigualdade

A iniciativa mira causas sociais e busca esforcos
coletivos para superar doencas negligenciadas pelos
paises do Norte

Os paises do Brics langcaram uma parceria com o
objetivo de eliminar as chamadas Doencas
Socialmente Determinadas (DSDs), enfermidades cuja
ocorréncia e gravidade estdo diretamente ligadas a
pobreza e a desigualdade. A iniciativa busca fortalecer
a cooperacdo entre as nacdes, mobilizar recursos e
avancar esforcos coletivos para eliminacdo integrada
dessas doencas.

Quem explica é Gonzalo Vecina Neto, professor da
Faculdade de Saude Publica da USP e ex-presidente
da Anvisa: “E importante entender que existe um
conjunto de doencas infectocontagiosas que incidem
principalmente sobre populagbes pobres. Os
determinantes sociais sdo o0 que faz acontecer essa
carga de doengas.” Entre as doengas priorizadas pela
acdo da parceria estdo tuberculose, hanseniase,
dengue e malaria — todas com alta prevaléncia no Sul
Global. O professor aponta que a tuberculose “esta
sempre presente na nossa populacdo da periferia das
grandes cidades e nos funddes da nossa sociedade”.
A hanseniase, “infelizmente uma doenga milenar”,
também persiste em ndmeros elevados.

Além do refor¢co aos sistemas de salde, Vecina
comenta 0 contexto estrutural que agrava essas
doengas: “Como sdo doencas determinadas
socialmente, tém pobreza e a estrutura publica de vida
no meio do caminho. Saude nao resolve esse tipo de
problema. Precisa de uma ac¢éo intersetorial, precisa
de educacgdo, de habitacdo, e de condi¢bes sociais
melhores”. Nesse sentido, ele reforga a urgéncia de
avancgar na pesquisa cientifica para essas doencas,
historicamente  negligenciadas  pela  indUstria
farmacéutica dos paises do Norte. “O Norte rico néo
quer saber de fazer pesquisa para nés. Entdo nés
temos que fazer pesquisa para as nossas doengas e
ter solugdes melhores.”

A parceria assinada pelo Brics também aponta para
a construcdo de uma agenda comum nos foruns
internacionais, ampliacéo de financiamento via bancos
de desenvolvimento e uso de tecnologias como
inteligéncia artificial, vigilancia epidemiolégica digital e
plataformas interoperaveis. Para Vecina, no entanto, a
resposta mais eficaz ndo vir4 apenas de laboratorios
ou politicas setoriais. “O remédio mais importante de
todos implica mais igualdade entre os seres humanos
que vivem neste mundo.”.

Adaptado de: https://jornal.usp.br/radio-usp/paises-do-brics-se-
unem-para-eliminar-doencas-ligadas-a-pobreza-e-a-desigualdade/.
Acesso em: 29 out. 2025.

1

Assinale a alternativa correta no que diz respeito a
compreensao do texto apresentado.

(A) O texto afirma que os paises do Brics se uniram
com o objetivo Unico de erradicar um conjunto de
doencas endémicas no Brasil.

(B) O professor citado no texto defende que ha um
grupo de doencas contagiosas causadas,
principalmente, pelas populacdes mais pobres.

(C) Os esforgos necessarios para combater doengas
causadas ndo somente por agentes biolégicos
como também sociais devem advir de diferentes
setores.

(D) Paises do Norte global apresentam iniciativas
importantes para a evolu¢cdo das pesquisas de
saude no Brasil.

(E) O uso de inteligéncia artificial ndo sera permitido
para o combate de doencas, por se tratar de
pratica antiética.

2

Em “A iniciativa busca fortalecer a cooperacao
entre as nacOes, mobilizar recursos e avancar
esforcos coletivos para eliminagdo integrada
dessas doengas.”, os termos destacados podem,
mantendo o mesmo sentido, ser substituidos pelos
seguintes termos, EXCETO

(A) colaboracéo / esforgos conjuntos.

(B) contribuigéo / trabalhos em equipe.
(C) ajuda/ unido de forgas.

(D) coadjuvagao / contribuicdes de grupo.
(E) imitacdo / abstencdes de agao.
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3

De acordo com o texto, informe se é verdadeiro (V)
ou falso (F) o que se afirma a seguir e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

() As palavras “também” e “vira” sao
acentuadas em virtude da mesmaregra: todas
as proparoxitonas sao acentuadas.

( ) No trecho “Além do reforco aos sistemas de
saude, Vecina comenta o contexto estrutural
que agrava essas doencgas [...]”, o termo
destacado tem valor seméantico de adicao.

( ) Em “Para Vecina, no entanto, a resposta mais
eficaz ndo vira apenas de laboratérios ou
politicas setoriais.”, o termo destacado tem
valor semantico de conclusao.

(A) F-V-F
(B) V-V-F
(C) V-F-F.
(D) F—-F-V
(E) F-V-V
4

Considerando o trecho: “Como sdo doencas
determinadas socialmente, tém pobreza e a
estrutura publica de vida no meio do caminho.”, é
correto afirmar que a expressdo em destaque pode
ser substituida, mantendo o mesmo sentido, pela
expressao

(A) “Do jeito que”, pois ambas indicam modo.
(B) “Conforme”, pois ambas indicam contradigao.
(C) “Quanto”, pois ambas indicam intensidade.
(D) “Uma vez que”, pois ambas indicam causa.
(E) “Desde que”, pois ambas indicam proporgao.

5

Considere o excerto “O remédio mais importante
de todos implica mais igualdade entre os seres
humanos que vivem neste mundo.” e assinale a
alternativa correta.

(A) A citagdo foi empregada no texto com o objetivo
de apresentar a versado dos fatos sob o ponto de
vista especifico do jornalista que o escreveu.

(B) A citagdo foi empregada para atribuir uma
conclusdo ao texto, fundamentando-se no
argumento do professor.

(C) A citagdo foi empregada como argumento de
autoridade que justifica a parceria assinada pelo
Brics.

(D) A citacdo destacada apresenta um problema de
ambiguidade, que teria sido facilmente resolvido
caso a segunda ocorréncia do termo “mais” fosse
substituida por um sinénimo.

(E) A citacdo empregada caracteriza-se pelo uso de
discurso indireto e tem por objetivo contrapor o
argumento do jornalista.
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Raciocinio Légico

6

Se x e y séo solucdes do sistema de equacbes do
primeiro grau
2x -5y = 12
{ x+2y = 15 "’
x+8y

x=y

€ correto afirmar que o resultado de é

igual a

(A) -3.
(B) — 1.
() 3.
(D) .
(E) o.

7

Um médico prescreveu a um paciente o uso de dois
medicamentos, identificados como A e B, ambos
administrados por via oral. O medicamento A deve
ser ingerido a cada 4 horas, enguanto o
medicamento B deve ser tomado a cada 6 horas.
Se o0 paciente ingerir ambos os medicamentos
simultaneamente em determinado horario, apoés
quanto tempo ele voltara a tomar os dois
medicamentos ao mesmo tempo?

(A) 12 horas.
(B) 14 horas.
(C) 15 horas.
(D) 18 horas.
(E) 21 horas.

8

Uma assistente social realizou um estudo sobre o
perfil econdmico de 40 familias de determinado
bairro, selecionadas aleatoriamente. O interesse
principal dessa assistente era classificar o nivel
salarial de cada familiaem A ou B, em que A indica
gue a familia possui umarenda superior a R$ 3.500
e B indica que a familia possui uma renda inferior
ou igual a R$ 3.500. Também, ela objetivava
categorizar a quantidade de membros de cada
familia em C ou D, em que Cindica que a familia é
composta de 6 ou mais pessoas e D indica que a
familia € composta de, no maximo, 5 pessoas. Nao
havendo outros niveis nem outras categorias a
serem analisadas, ao final desse estudo,
verificou-se que:

e 20% das familias foram classificadas em nivel
A;

e 50% das familias que foram classificadas em
nivel A também foram categorizadas com D;

e  40% das familias foram categorizadas em C.

Se essa assistente pretende sortear aleatoriamente
uma das familias selecionadas para esse estudo, a
probabilidade de que ela sorteie uma familia do
nivel B e da categoria C é igual a

(A) 0,05 (5%).
(B) 0,12 (12%).
(C) 0,18 (18%).
(D) 0,30 (30%).
(E) 0,45 (45%).
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Informatica

Legislacao

9

Durante a organizacdo de links utilizados em
pesquisas internas, um colaborador da SES/SC
precisou acessar rapidamente o gerenciador de
favoritos do navegador Google Chrome (em
portugués, versdo mais recente, quando utilizado
no Windows) para criar novas pastas e reorganizar
os sites salvos. Nesse contexto, qual é o atalho de
teclado que deve ser utilizado pelo colaborador?

(Obs.: o caractere “+” foi utilizado apenas para
interpretacao).

(A) Ctrl + Shift + g
(B) Ctrl + Shift +
(C) Ctrl + Shift + m
(D) Alt + Shift + i
(E) Ctrl+ Shift+ o

10

No Windows 11 (em portugués), quando o Painel
de Controle esta configurado para exibir os itens
por Categoria, suas configuracbes sdéo
organizadas em categorias e subcategorias que
facilitam o acesso as op¢fes do sistema. Dentro da
categoria “Rede e Internet”, ha uma subcategoria
especifica que permite alterar a home page
utilizada pelos navegadores configurados no
sistema. Em qual subcategoria da categoria “Rede
e Internet” se encontra a opgao “Alterar a home
page”?

(A) Opgoes da Internet.

(B) Central de Rede e Compartilhamento.
(C) Conexdes de Rede.

(D) Firewall do Windows Defender.

(E) Gerenciador de Dispositivos de Rede.

11

No més de outubro de 2025, ocorreu um aumento
atipico de notificagdes de intoxicagcdo associadas
ao consumo de bebidas alcodlicas adulteradas.
Dessa forma, a formulacdo e a execucdo de
politicas de informacéo e assisténcia toxicolégica,
bem como de logistica de antidotos e
medicamentos utilizados em intoxicacdes, fazem
parte do campo de atuacdo do Sistema Unico de
Saude (SUS), conforme determina a Lei n°

(A) 8.080/1990.
(B) 8.142/1990.
(C) 8.090/1988.
(D) 7.508/2011.
(E) 7.638/1988.

12

Um servidor efetivo do quadro de pessoal da
SES/SC foi colocado & disposicdo de uma
fundacéo hospitalar vinculada a mesma Secretaria,
para exercer cargo em comissdo. Durante esse
periodo, continuou recebendo sua remuneracéo
pelo 6rgdo de origem e desempenhou func¢des
administrativas de direcdo e coordenagdo. Apos
dois anos nessa situacéo, solicitou que o tempo
em que esteve a disposicéo fosse computado para
fins de promocéao por antiguidade, conforme a Lei
n° 6.745/1985. Considerando esse caso e a lei
descrita, assinale a alternativa correta.

(A) O tempo de afastamento a disposicdo de outro
6rgdo ou entidade, mesmo vinculada & mesma
Secretaria, ndo pode ser contado para nenhum
fim funcional, incluindo promoc&o e progressao.

(B) A progressédo por antiguidade sera realizada a
cada cinco anos, sem mudanca de cargo,
atendidas as condicbes de assiduidade,
pontualidade, fiel cumprimento de atribuictes,
eficiéncia e disciplina, portanto a solicitagdo é
indevida.

(C) Sera considerado para efeitos de concess&o do
beneficio para fins de recebimento de
remuneragdo ou proventos somente um tergo do
tempo exercido na fungdo em comisséao.

(D) O servidor colocado a disposicdo de fundagéo
hospitalar, mesmo vinculada a mesma Secretaria,
tem o tempo de afastamento considerado como
de efetivo exercicio para todos os fins legais,
inclusive para promocao por antiguidade.

(E) A promogdo por antiguidade s6 pode ocorrer
guando o funcionario completar 1.095 (mil e
noventa e cinco) dias de exercicio no cargo em
comisséo.
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13

Um servidor publico, responsavel pelo setor de
compras de uma Secretaria Estadual de Saude,
direcionou um processo licitatorio para beneficiar
uma empresa de equipamentos hospitalares.
Durante a investigacdo, constatou-se que a
empresa recebeu valores acima dos praticados no
mercado e que o servidor participou ativamente da
montagem do edital para favorecer o contratado.
Diante dessa situacdo, nos termos da
Lei n° 8.429/1992, a conduta desse servidor
caracteriza

(A) falta funcional, punivel com adverténcia e registro
no dossié.

(B) infragdo disciplinar sem prejuizo ao erario, de
natureza administrativa.

(C) ato de improbidade administrativa, sujeito a
sanc¢des civis, politicas e administrativas.

(D) irregularidade, restrita a sanc¢des pelo Tribunal de
Contas.

(E) peculato, sujeito a sansdes penais e multa.

14

Durante um congresso nhacional sobre gestéo
hospitalar, uma empresa fornecedora de
equipamentos hospitalares prop6s-se a custear as
despesas de transporte e hospedagem de dois
servidores da SES/SC, convidados para apresentar
experiéncias exitosas de gestdo no evento. O
convite foi feito formalmente, com registro publico,
e a participacdo dos servidores foi autorizada pela
chefia imediata, pois 0 congresso se relacionava
diretamente as atribuicBes institucionais. Os
custos foram declarados a autoridade competente,
sem contrapartida de favorecimento a empresa ou
assinatura de contratos. De acordo com o Cédigo
de Conduta da SES/SC, essa situacdo pode ser
caracterizada como um caso de

(A) conflito de interesses, por envolver custeio de
despesas por agente privado.

(B) vantagem indevida, pois o custeio de despesas
por empresa privada € expressamente proibido,
ainda que haja interesse institucional.

(C) patrocinio irregular, configurando infracdo ética e
administrativa.

(D) hospitalidade, pois se trata de oferta legitima de
servicos ou custeio de despesas por agente
privado, vinculada a interesse institucional.

(E) brinde, oferecido como cortesia, sem configurar
beneficio pessoal relevante ou gerar obrigacdes
ao destinatario.

15

De acordo com a Lei n°® 8.142/1990, para que
estados, municipios e o Distrito Federal recebam
repasses do Fundo Nacional de Saude, é
necessario, além de outros requisitos previstos em
lei,

(A) formar consoércios de salde para compra de
insumos e a contratacdo de servicos de forma
conjunta, resultando em menores custos.

(B) Organizar, a cada dois anos, a reunido dos
Conselhos de Saude para avaliar a situacao de
saude e propor diretrizes da politica de saude.

(C) investir 60% dos recursos do Fundo no fomento de
pesquisas e na incorpora¢do de tecnologias ao
SUS, como medicamentos e tratamentos.

(D) definir percentuais minimos de investimento da
Receita Corrente Liquida (RCL) para os estados
(15%) e municipios (12%).

(E) ter Fundo de Salde, manter um Conselho de
Saude com composicdo paritéria, ter Plano de
Salde e apresentar relatérios de gestao.
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Conhecimentos Especificos

16

A respeito da Lei n° 8.080/1990 e da regulagdo dos
servicos de salde, assinale a alternativa correta.

(A) E de cobertura dos estados do sul e sudeste do
pais.

(B) Cobre os servigos executados em grupo de 5
equipes.

(C) Possui validade de 10 anos de cada projeto.

(D) E aprovada para as ac¢bes de pessoas naturais do
proprio territorio.

(E) Regula os servigos de pessoas de direito publico
ou privado.

17

Paciente feminina, 45 anos, com extremidades
frias, € encaminhada pelo dermatologista ao
reumatologista para fazer um exame devido a
suspeita de esclerodermia sistémica e recebe o
seguinte laudo: capilares tortuosas e dilatadas e
areas sem alcas. Com base no exposto, qual exame
foi feito?

(A) Microscopia confocal a laser in vivo.
(B) Capilaroscopia.

(C) Radiografia.

(D) Ultrassonografia.

(E) Ressonancia magnética.

18

Considerando o dever do Estado em garantir a
saude da populagéo, assinale a alternativa correta.

(A) A saude é um direito a ser adquirido pelo ser
humano.

(B) O Estado pode auxiliar com as condicbes
indispensaveis.

(C) Cada grupo da sociedade propde a formulacdo e
a execuc¢do de politicas sociais.

(D) O dever do Estado nao exclui o das pessoas, da
familia, das empresas e da sociedade.

(E) E dever dos agentes de satde formular propostas
para garantir a protecdo de doencas.

19

Acerca da estrutura da pele, assinale a alternativa
correta.

(A) Os melanécitos formam a maior populagdo de
células da epiderme.

(B) Com a constante descamacgdo da epiderme, as
células de Langerhans sdo continuamente
renovadas na camada basal.

(C) Aolongo de seu trajeto em diregéo a superficie, os
gueratinécitos constituem o estrato espinhoso, o
granuloso e o cérneo, de onde se descamam.

(D) Quando as células se aproximam dos vasos
sanguineos das papilas dérmicas, estas iniciam a
transformacdo em queratina, o que leva a sua
morte.

(E) A medida que as células se diferenciam e se
deslocam pelo epitélio estratificado, elas rompem
as juncbes desmossbmicas e as citoqueratinas
mudam de formas.

20

Assinale a alternativa correta referente as
glandulas da pele.

(A) Cabe aos ductos como finalidade primordial a
conducdo das secre¢Bes da superficie até a

derme.
(B) As células que se superficializam da derme ou da
hipoderme tornam-se  células secretoras,

enguanto as mais profundas formam os ductos.

(C) O processo de formagdo das glandulas
enddcrinas inclui a formagdo das glandulas
sebaceas e das sudoriparas écrinas.

(D) As células dos ductos que se regeneram resultam
em aglomerados de células secretoras, formando
as glandulas enddcrinas da pele.

(E) As glandulas sebaceas e sudoriparas resultam da
proliferacédo de células epiteliais para o interior do
tecido conjuntivo adjacente.

21

Assinale a alternativa que apresenta corretamente
um dos objetivos do Sistema Unico de Saude SUS.

(A) A identificagdo dos riscos em atitudes de grupo
nos postos de salde.

(B) A formulagéo de atividade fisica nos parques das
cidades.

(C) A observancia de que cada individuo garanta sua
salide com formularios de atendimento social.

(D) A assisténcia as pessoas por intermédio de a¢des
de promocéo, protecéo e recuperagéo da saude.

(E) A realizacdo individualizada das acGes
assistenciais e das atividades preventivas.
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22

Em relacdo as citoqueratinas (CK), assinale a
alternativa correta.

(A) A CK16 e a CK6 sdo expressas na epiderme
palmoplantar e na bainha externa de foliculos
pilosos.

(B) As CK sdo classificadas em tipo Il (acidas) e tipo |
(neutrobasicas) e se expressam aos pares do
mesmo tipo.

(C) Em estados hiperproliferativos da epiderme, como
na psoriase e na epiderme regenerativa, sao
encontradas as CK7 e CK14.

(D) Na camada basal da epiderme interanexial, ha
expressdo de CK3 e CK10, enquanto nos
queratinécitos suprabasais sdo observadas as
CK12 e CK14.

(E) Os filamentos
gueratinécitos no
citoqueratinas.

intermedidrios  apresentam
citoplasma denominados

23
Sobre o albinismo oculocuténeo (AOC), preencha
as lacunas e assinale a alternativa correta.

Individuos albinos tém niveis de
,aqual funcionacomo um absorvente
de ultravioleta (UV), antioxidante e sequestrador de
radicais livres. A € a melanina
predominante presente no AOC, que promove a
producéo de espécies reativas de oxigiénio (ERO)
que podem danificar o e propiciar o
desenvolvimento de cancer de pele.

(A) baixos / feomelanina / eumelanina / RNA
(B) baixos / eumelanina / feomelanina / DNA
(C) altos / eumelanina / feomelanina / DNA
(D) altos / feomelanina / eumelanina / DNA
(E) baixos / eumelanina / feomelanina / RNA

24

Entre outros, esta incluido(a) no campo de atuacéo
do Sistema Unico de Saude (SUS)

(A) o controle da obesidade e anorexia.

(B) o mapeamento de fontes de agua e de
saneamento basico.

(C) a execugdo de combate a incéndio das matas.

(D) a formulagdo e execugdo da politica de sangue e
seus derivados.

(E) a cobertura de assisténcia terapéutica individual e
customizada.

25

Paciente apresenta lesdo em area fotoexposta e o
dermatologista faz a dermatoscopia para ajudar no
diagndstico e na conduta do caso. Considerando o
efeito Tyndall, assinale a alternativa correta.

(A) Durante o exame com aparelhos que tém a
polarizagdo cruzada da luz, o uso do liquido de
interface é necesséario.

(B) Pseudocistos e pseudocomeddes sdo mais bem
observados com dermatoscopio utilizando luz
polarizada do que com a luz néo polarizada.

(C) Os dermatoscapios de luz polarizada conseguem
captar seletivamente a luz refletida a partir das
camadas mais superficiais da pele e evitam a luz
refletida das camadas mais profundas.

(D) Na dermatoscopia com luz ndo polarizada, a lente
de vidro com indice refrativo maior do que a pele
funciona como um meio para reduzir a reflexdo da
luz.

(E) A variagdo na cor resulta da maior dispersdo da
luz de comprimento de onda curto, que é menos
absorvida do que a luz de comprimento de onda
longo.

26

Paciente masculino, 46 anos, apresenta leséo
nodular palpavel com drenagem de contelddo
espesso oleoso. O dermatologista executa o
ultrassom que apresenta  as seguintes
caracteristicas: formacao hipoecoica na derme e
subcutaneo com ecos internos/debris,
classicamente com trajeto ane/hipoecoico em
direcdo subepidérmica ou punctum. Com base
nessa descricdo, pode-se concluir que se trata de
um

(A) cisto epidérmico.
(B) cisto mucoide.

(C) cisto istmocatageno.
(D) cisto dermoide.

(E) cisto sinovial.
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Paciente feminina, 33 anos, relata a formacéo de
uma placa descamativa em local de trauma.
Concluindo se tratar do fenédmeno de Kdebner,
assinale a alternativa correta.

(A) A psoriase caracteriza o exemplo classico do
fenbmeno de Koebner, o qual ocorre em 95% dos
pacientes com psoriase.

(B) Apés o trauma, as lesdes surgem em cerca de
minutos, mas ndo mais do que 48 horas apés o
traumatismo.

(C) A patogénese do fendmeno elucida a acdo de
resposta TH2, aumento de VEGF, enfocando
principalmente  alteragBes imunoldgicas e
vasculares.

(D) Pacientes Koebner-positivos podem se tornar
Kdebner-negativos com o passar do tempo,
independentemente de quaisquer medidas
terapéuticas empregadas.

(E) Ocorre a diminuicéo de mastdcitos no tecido em
cicatrizacdo e a sua auséncia em placas de
psoriase em paciente com HLA-CW6.

28

Paciente masculino de 50 anos se apresenta em
pronto-socorro devido a um quadro de
eritrodermia extensa e inicial descamacgédo, com
prurido, ha cerca de 24 horas. Nega psoriase ou
dermatite atépica, referindo ser HIV paositivo.
Considerando o caso descrito, assinale a
alternativa correta.

(A) A terapia inicial para o caso é antibidtico
betalactamico com bloqueador de canal de célcio.

(B) O aumento das moléculas de adesdo-2 (ICAM-2)
e a diminui¢éo do fator de necrose tecidual (TNF)
fazem a adeséo das escamas.

(C) As descamagfes comegam no tronco e depois
nas flexuras.

(D) E forma inicial de linfoma como micose fungoide
ou sindrome de Sézary.

(E) Com o progresso da descamagdo, a pele
torna-se lisa com escamas espessas inodoras por
colonizacdo bacteriana.

29

Na psoriase, ocorre diminuicdo relativa de
citocinas do tipo Th2: IL.-4 e IL-10. O tratamento
tem o intuito de inibir a resposta Thl e procurar
redirecionar a resposta Thl para Th2. As
medicacGes biolégicas aprovadas para o
tratamento da psoriase no Brasil incluem aquelas
com acao anti-TNF-a e aquelas que bloqueiam as
IL-12/23 e 17. Assinale a alternativa que apresenta
somente medicacfes com acédo anti-TNF.

(A) Brodalumabe, etanercepte, ustequinumabe.
(B) Infliximabe, etanercepte, adalimumabe.

(C) Ustequinumabe, etanercepte, adalimumabe.
(D) Infliximabe, ustequinumabe, adalimumabe.
(E) Infliximabe, brodalumabe, adalimumabe.

30

E outono e uma jovem saudavel de 18 anos
apresenta exantema agudo com lesbes
eritematoescamosas disseminadas. Considerando
a hipétese diagnostica de Pitiriase rosea, assinale
a alternativa correta.

(A) Ha uma incidéncia menor entre as gestantes, 6%,
contra 46% da populagdo geral, com etiologia
infecciosa protegida pela gravidez.

(B) A hipétese é de causa unifatorial, induzida por
antigenos infecciosos, tendo como suporte a
suscetibilidade genética e a autoimunidade.

(C) A histopatologia apresenta paraqueratose focal,
camada granulosa ausente ou diminuida, leve
espongiose, acantose discreta, edema na derme
papilar, infiltrado linfo-histiocitario ao redor dos
vasos da derme superficial e extravasamento focal
de eritrécito.

(D) Seria uma resposta reacional a replicagéo
sistémica do herpes virus 8, com interagdo com
outros virus pela elevacdo de TNF-a e efeito
citopatico em células polinucleares.

(E) O quadro evolutivo sugere etiologia bacteriana,
em razdo dos sintomas prodrémicos, da
semelhanga com os exantemas virais, dos casos
isolados, da ocorréncia sazonal e da recidiva
frequente.
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Considerando a exposicao a radiacao ultravioleta
(UVR), as prostaglandinas (PG), o o6xido nitrico
(NO), a o6xido nitrico sintetase (NOS) e as
espécimes oxigénio reativas (ROS), assinale a
alternativa correta.

(A) A exposicdo ao UV diminui o fluxo sanguineo e
ocorre infiltracdo na pele por células mastécitos
que estimulam a atividade da fosfolipase e
liberacdo subsequente de acido araquidénico e
que forma PG.

(B) A diminuicdo da sintese de PG e NO intensifica a
infiltracdo cutanea leucocitaria e a peroxidacéo de
lipides cuja resposta inflamatéria subjacente é
potencializada pela sintese de TNF-a, ativagdo do
NF-kB e IL-10.

(C) O estado inflamatério pode direcionar a supresséo
de queratoses actinicas e  carcinoma
espinocelular, provavelmente em decorréncia das
células inflamatérias bloquearem a ROS.

(D) O NO é produzido pela NOS a partir da valina e a
UVR suprime a NOS, por intermédio de varias
citocinas, fatores de crescimento e estimulos
inflamatoérios, ocasionando altos niveis de NO.

(E) Tanto a UVA quanto a UVB podem suprimir o
sistema imune humano e a exposicdo a UVR
suprime  outras reagcbes imunes como
hipersensibilidade de contato e reacdes celulares
tardias a virus, bactérias e fungos.

32

A vitamina D parece exercer uma série de amplos
efeitos, como reguladores sobre aimunidade inata
e adaptativa. A respeito do exposto, assinale a
alternativa correta.

(A) A doenca renal altera as concentragbes da
Vitamina D, pois a enzima
25(0OH)D-1-a-hidroxilase €& responsavel pela
producédo da maior parte da 1,25(OH)D circulante
dentro dos tlbulos proximais dos rins.

(B) A conversdo da 1,25(0H) Vitamina D para sua
forma ativa 25(OH)D ocorre fora de células do
sistema imune que possuam a enzima
1-a-hidroxilase: células dendriticas, macrofagos,
células T e B.

(C) A imunidade inata néo se altera pelos niveis da
vitamina D, de forma que seus niveis plasmaticos
elevados ndo diminuem a expresséo de TLR-2 e
TLR-4.

(D) Niveis aumentados de 25(0OH) Vitamina D sé&o
associados com estado inflamatério, intolerancia a
glicose, resisténcia a insulina, sindrome
metabdlica e risco maior de diabete mellitus tipo 2.

(E) Nas células dendriticas imunes, a Vitamina D tem
efeito de diminuir os niveis da interleucina
pro-inflamatéria 10 (IL-10) e aumenta a liberagéo
de citocinas inflamatérias, como o0 TNF-a,
interferon-y (IFN-y) e interleucina 12 (IL-12).
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O céncer cutaneo representa um grande desafio
para os receptores de transplante renal, os quais
apresentam uma incidéncia de canceres cutaneos
em torno de 100 vezes maior que a populagcdo
geral. Considerando esse grupo de pacientes,
assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Sao considerados fatores de risco: a intensidade,
o tipo e a duracdo da imunossupressao; a
radiacdo ultravioleta cumulativa ao longo da vida;
habitar regibes de baixas latitudes; receptores de
transplante em idade mais avancada; tabagismo;
género masculino e pacientes com baixos
fototipos de Fitzpatrick.

(B) Esses tumores sdo relacionados ao uso
prolongado de medicamentos
imunossupressores, 0s quais alavancam as
propriedades oncogénicas de outros fatores de
risco, especialmente a exposi¢éo solar e infec¢des
virais.

(C) O cancer de pele pode também ser transmitido do
doador ao receptor, caso em que a
imunossupressdo €é o fator protagonista da
carcinogénese. Nesses pacientes, o cancer
cutdneo mais comum € o carcinoma basocelular
(CBCQ).

(D) Os mecanismos que protegem a pele do dano
provocado pela UVR séo a sintese de melanina e
mecanismos ativos de reparacdo do DNA.

(E) Em pacientes com transplante, o carcinoma
espinocelular (CEC) frequentemente coexiste com
multiplas  verrugas virais, posto que a
oncoproteina E6 derivada do HPV liga-se a
proteina p53 dos queratinécitos e induz a sua
degradacéo.

34

Os criégenos sdo substancias com capacidade de
congelamento. Tém-se utilizado o hélio, o
nitrogénio liquido, o éxido nitroso e o di6xido de
carbono paratal fim. Nadermatologia, o nitrogénio
liguido é o que tem maior utilidade. Considerando
0 exposto, arespeito dacrioterapia e do nitrogénio,
assinale a alternativa correta.

(A) O nitrogénio constitui um sexto do volume de ar na
atmosfera.

(B) E descrito o efeito mutagénico, embriotoxico e
teratogénico do nitrogénio.

(C) O nitrogénio ndo explode sob impacto mecanico,
sob descargas elétricas, mas sim quando os
frascos sdo expostos ao calor intenso.

(D) O nitrogénio é um gas incolor, inodoro, inflamavel,
toxico e oxidante.

(E) O esfriamento da &gua extracelular leva a
formacdo de cristais menores que exercem um
efeito fisico sobre a célula.

35

Paciente feminina, 52 anos, apresenta uma papula
acastanhada discretamente elevada na perna
direita que associa a uma picada de inseto prévia.
Considerando o diagnéstico de histiocitoma
fibroso, assinale a alternativa correta.

(A) 10% dos casos tém doengas subjacentes e 50%
dessas doencas subjacentes sdo imunomediadas
quando classificadas na forma mdltipla ou
eruptiva.

(B) Uma clonalidade de melandcitos favorece a
origem neoplasica em associacdo ao estado
imunoldgico, e a proliferacdo reativa de
fibroblastos evidencia o] tipo celular
verdadeiramente neoplasico.

(C) Na ultrassonografia, os histiocitomas fibrosos sédo
visiveis como lesdes dérmicas vasculares com
extensdo da hipoderme para a camada
subcutéanea.

(D) O padrao dermatoscépico classico € uma area
periférica branca similar a cicatriz, e apresenta
uma tipica rede central discreta de pigmentagéo
dos dermatoscopicos, 0s quais nem sempre séo
tipicos.

(E) As les6es de crescimento rapido se assemelham
a um tumor vascular que corresponde ao tipo
histologico aneurismatico, mas a forma atréfica se
apresenta como ndédulo acastanhado com
depressao central.

36

Em retorno com biopsia incisional por punch de
4mm do tornozelo de uma paciente de 40 anos, foi
mencionado “neurodermite circunscrita”. Assinale
a alternativa correta quanto ao que deve ser
informado para a paciente sobre a sua doenca

(A) O aspecto menos relevante do tratamento é a
diminuicdo do prurido.

(B) Os anti-histaminicos e hidratantes tépicos ndo tém
funcéo de aliviar o prurido.

(C) HA4 como caracteristicas histopatoldgicas
paraqueratose regular e alargamento das cristas.

(D) E uma resposta cutdnea que pode decorrer de
transtorno de ansiedade ou compulsivo.

(E) O aconselhamento psicolégico é secundario.
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Menino de 6 anos € trazido para atendimento pela
mae que refere descamacéo nos pés que piora no
verdo. Refere que possui diagnéstico de dermatite
atopica, e usa chinelo de borracha e foi tratado
como “alergia”, mas nao resolveu porque recidiva.
Ao exame fisico, vocé identifica lesGes
eritematosas descamativas, fissuras pruriginosas
na area plantar poupando o dorso dos pés e os
espacos interditais. Diante do exposto, assinale a
alternativa que apresenta o diagnéstico da doenca.

(A) Alergia ao latex.

(B) Dermatose plantar juvenil.
(C) Dermatite atépica.

(D) Psoriase.

(E) Liguen plano.

38

Estudos populacionais com gémeos
monozigoéticos demonstram haver a participacéo
de fatores ambientais no processo da psoriase,
como trauma cutaneo, infecgdes e drogas. No caso
de um paciente que suspendeu sua medicacdo e se
apresenta com grave psoriase pustulosa
generalizada, a medicacéo referida é

(A) litio.

(B) antimalarico.

(C) corticosteroide.

(D) betablogueador.

(E) anti-inflamatérios ndo hormonais.

39

Paciente masculino, 57 anos, apresenta lesdo em
téorax anterior. Vocé fez dermatoscopia e
identificou o0s seguintes aspectos: escamas
amarelas, rosetas, pontos marrons em arranjo
radial, padrdo vascular em morango e vasos em
grampo. Qual é o provavel diagnostico?

(A) Carcinoma basocelular.

(B) Carcinoma espinocelular.

(C) Queratose seborreica.

(D) Dermatofibrossarcoma protuberans.
(E) Hiperplasia sebacea.

40

Assinale a alternativa que apresenta um dos
principios e diretrizes do SUS.

(A) Direito a informacao, as pessoas assistidas, sobre
sua saude.

(B) Universalidade de acesso aos servigos de salde
nos niveis basicos de assisténcia.

(C) Divulgacdo de informacdes quanto a diminuigdo
dos servicos de saude.

(D) Preservagdo da autonomia das empresas e na
inclusao de sua integridade moral.

(E) Igualdade da assisténcia a salde, com privilégios
de qualquer espécie.

41

A terapia fotodinamica (TFD) é uma modalidade
terapéutica que tem sido usada no tratamento de
varios tumores malignos em diversas areas da
medicina. Com base no exposto, assinale a
alternativa que apresenta doencas que possuem
indicacéo de TFD.

(A) Cancer de pele ndo melanocitico, psoriase,
doenga de Darier, necrobiose lipoidica, HPV e
leishmaniose cutanea.

(B) Melanoma, psoriase, doenga de Darier, acne,
HPV e sarcoidose.

(C) Leishmaniose cutanea, queratoses actinicas,
melanoma e carcinoma basocelular pigmentado.

(D) Cancer de pele ndo melanocitico, psoriase,
doenca de Darier, tuberculose e acne.

(E) Doenca de Darier, sarcoidose, HPV, leishmaniose
cutdnea, carcinoma basocelular superficial
pigmentado e doenga de Bowen.
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Paciente apresenta papulas e vesiculas sobre uma
base eritematosa em couro cabeludo, parietal e
cervical direita, mas nega altera¢cdo na visdo. Nao
apresenta sinal meningeo ou febre. Considerando
o diagnostico de herpes zoster, assinale a
alternativa correta sobre o aciclovir.

(A) A guanilatoquinase das células humanas fosforila
0 aciclovir cinco vezes, para transforma-lo em
difosfato e trifosfato de aciclovir.

(B) Apresenta baixa afinidade pela timidinaquinase do
HSV-1, HSV-2 e VZV, que fosforila esse
medicamento, molécula ativa, transformando-o
em difosfato de aciclovir.

(C) O trifosfato de aciclovir é irreversivelmente

incorporado  ao DNA viral, inibe a
DNA-polimerase viral e blogueia a sintese de DNA
viral.

(D) A acéo do aciclovir contra 0 HSV-1 é inferior em
relagdo ao HSV-2 e a meia-vida plasmética do
aciclovir é 6 horas, em adultos.

(E) O aciclovir € completamente absorvido, com
biodisponibilidade oral de 65%, penetrando bem
na maior parte dos 6rgaos.

43

Paciente masculino, 67 anos, apresenta tinea
cruris crOnica e extensa, refrataria ao tratamento
topico. Considerando a possibilidade de
antifangico oral, vocé decide pela terbinafina, pois
€ o Uinico agente sistémico disponivel do grupo das
alilaminas e age inibindo a enzima
esqualeno-epoxidase. Considerando as
informagdes mencionadas, assinale a alternativa
correta.

(A) A terbinafina oral é fungistatica para Candida
parapsilosis, fungicida para C. albicans.

(B) A terbinafina aumenta a sintese de erogosterol da
membrana flingica, acumulando esqualeno e
aumentando a permeabilidade da membrana.

(C) A sensibilidade a terbinafina pode ocorrer por
degradagdo do antifingico pela salicilato
1-mono-oxidase.

(D) A deficiéncia de ergosterol e o actmulo de
esqualeno explicam a acdo fungicida para
dermatdfitos.

(E) A terbinafina tem atividade contra Malassezia
spp., se administrada de forma sistémica.

44

Ocorre com frequéncia de um paciente ter
resisténcia a um antimicrobiano e isso ocorre por
diversos mecanismos intrinsecos ou adquiridos,
seja por mutacdo em genes cromossdmicos ou por
transferéncia de genes. Em relacdo ao exposto,
assinale a alternativa correta.

(A) A transdugdo é a transferéncia de genes de uma
bactéria para outra através de bacteriéfagos, que
sdo virus que infectam bactérias.

(B) Os transpésons sdo elementos estaticos que se
integram ao DNA do plasmideo ou ao genoma da
bactéria.

(C) A transformagdo é a transferéncia de material
genético dentro da prépria célula.

(D) A transposicéo é a transferéncia de gene de uma
bactéria para outra por contato através de uma
fimbria ou ponte sexual.

(E) A conjugacdo é a captagéo e a incorporagdo de
material genético liberado no ambiente por outras
bactérias.

45

Diante do caso de uma crianca com tinea capitis
que ndo respondeu ao tratamento com xampu de
cetoconazol, o] dermatologista considera
prescrever griseofulvina. Sobre esse
medicamento, assinale a alternativa correta.

(A) Griseofulvina é um agente fungistatico derivado do
Penicillium griseofulvum com potencial
fotossensibilidade e risco de elevacdo de
protoporfinas fecais.

(B) A griseofulvina desativa a tubulina dos
microtabulos, impedindo a montagem do fuso
mitético e a diviséo celular.

(C) Bombas de efluxo em dermatéfitos podem
acumular a griseofulvina de seu sitio de acéo,
causando resisténcia ao antifungico.

(D) A absorcéo da griseofulvina diminui apés refei¢do
gordurosa, pois é metabolizada no figado e
excretada nas fezes e no suor.

(E) Ap6s 24 horas, alcangca a camada cdrnea e
distribui-se aos tecidos corporais até a queratina,
promovendo resisténcia prolongada a nova
infeccdo.
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Paciente apresenta urticéria recorrente que néo
mais responde a anti-histaminico ou antagonista
do receptor de leucotrienos. A dermatologista
considera utilizar terapia bioldgica, pois conclui
como caso de urticaria crdonica espontanea (UCE).
Nesse sentido, assinale a alternativa correta a
respeito do omalizumabe (OMA).

(A) O OMA blogueia IgE sérica, o que resulta no
aumento dos niveis da IgE total e autoantigeno-
especifica.

(B) O PASI e o DLQI séo usados para classificar os
pacientes como respondedores completos,
parciais ou nao respondedores.

(C) A metade dos ensaios clinicos randomizados
demonstrou eficacia do omalizumabe em dose de
30 mg a cada 4 meses.

(D) A duracdo do tratamento é de 24 meses, e 0
seguimento prolongado sem medicacéo foi de 15
semanas.

(E) E um anticorpo monoclonal contra o dominio Ce3
da cadeia pesada da IgE humana, o mesmo sitio
gue se liga aos receptores Fc nos mastdcitos e
nos basdfilos.

a7

O conceito da terapia fotodinamica (TFD) é a
inducéo da citotoxicidade das células
proliferativas por meio de uma fonte de luz,
incluindo nesse processo um agente
fotossensibilizante, luz e oxigénio. Com base no
exposto, assinale a alternativa correta.

(A) Na segunda etapa da TFD, o agente
fotossensibilizante atravessa as células tumorais
apos a administracdo topica ou sistémica.

(B) Na primeira etapa da TFD, o tumor sensibilizado é
exposto a luz de comprimento de onda colimado
com o espectro de absorcdo do agente
fotossensibilizante.

(C) A presenca de luz ativa o agente
fotossensibilizante ligado ao tumor, levando-o do
estado de ativagdo chamado singlet, de
meia-vida curta, ao estado de repouso.

(D) As moléculas podem retornar ao estado de
ativacdo, emitindo energia em forma de
fluorescéncia, ou progredir até atingir o estado
triplet de meia-vida mais curta.

(E) As moléculas no estado triplet podem sofrer a
reacdo com substratos biolégicos para formar
radicais livres, ou transferem sua energia
diretamente ao oxigénio intracelular, formando o
oxigénio singlet.

48

Em 1957, a clofazimina foi sintetizada como
antituberculoso, mas tem sido empregada em
diversas outras doencas. Referente a acdo e a
aplicacdo da clofazimina, assinale a alternativa
correta.

(A) Deve ser administrada junto com as refeicdes e é
utiizada como droga de segunda escolha no
tratamento da hanseniase multibacilar e
paucibacilar.

(B) A clofazimina constitui alternativa a talidomida
(contraindicada se resistente a dapsona) no
tratamento da reacéo hansénica do tipo 1.

(C) Na hanseniase, ela acelera a multiplicacdo do
M. Leprae por meio da estimulagao da sintese de
prostaglandina E, da inibicdo da motilidade dos
neutréfilos e da supresséo dos linfocitos B.

(D) Os efeitos adversos mais comumente associados
ao uso da clofazimina s&o coloracdo avermelhada
da pele e fluidos corporais, xerodermia,
fotossensibilidade, manifestactes
gastrointestinais e edema de membros inferiores.

(E) Adroga é rapidamente excretada, de 6 a 12 horas.
Assim, a involucdo da pigmentacdo apos a
interrupcdo da droga também é rpida.

49

Em funcéo de fortes efeitos imunossupressores,
anti-inflamatérios e antialérgicos, 0s
glicocorticosteroides sintéticos foram
estabelecidos como importantes medicamentos no
tratamento de doencas causadas por doencas
imunoldgicas e na desregulacdo inflamatéria. Com
base no exposto, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A) Os glicocorticosteroides regulam o equilibrio de
sédio e &gua e o0s mineralocorticosteroides
influenciam os processos energéticos e
metabdlicos.

(B) Os glicocorticosteroides se ligam aos receptores
das células do hipotalamo e glandula pituitéria,
que fazem parte do circuito de feedback negativo,
controlando a producéo dos glicocorticosteroides.

(C) A biossintese de hormonios esteroides é realizada
por enzimas da familia do citocromo P450.

(D) O passo inicial da biossintese do hormdnio
esteroide € a conversao do colesterol no precursor
pregnenolona na mitocondria.

(E) A concentragcdo hormonal varia de maneira
circadiana, atingido o pico as 9 horas da manha e
atingindo o nivel mais baixo de concentragao
plasmatica a meia-noite.
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Paciente apresenta maculas acrbmicas e
hipocrémicas em maos, genital e periorbitaria
desde a infancia. Existe, nesse caso, a
possibilidade de indicar UVBnb. Nesse sentido,
sobre a fototerapia, assinale a alternativa correta.

(A) E recomendada a criangas a partir de 2 anos de
idade.

(B) E considerada pouco efetiva nas formas
generalizadas da doenca em questao, com mais
de 65% da superficie corporal.

(C) Pode necessitar de curtos periodos de tratamento
para a obtencéo 75% de repigmentacao.

(D) As melhores respostas sdo obtidas na face e no
pescoco, seguidos do tronco, das extremidades,
das méos e dos pés.

(E) Recomenda-se realizar tratamento 4 vezes por
semana e as respostas podem ser observadas
apos 8 exposicoes.

51

Paciente da zona rural refere lesdes no braco
direito agrupadas em forma linear. Devido ao
quadro clinico e a historia, é efetuado diagnostico
de esporotricose cutanea localizada. Essa € uma
das indicacdes do iodeto de potassio, o qual ndo é
primariamente um antifingico, mas pode ser
empregado no tratamento de algumas micoses. A
respeito desse medicamento, assinale a alternativa
correta.

(A) Pode ser prescrito a pacientes com disfuncéo
tiroidiana, doengca renal cronica, gestantes,
nutrizes, imunodeprimidos e portadores da
doenca de Addison.

(B) Inibe a quimiotaxia de neutréfilos e aumenta a
producdo de intermediarios reativos de oxigénio
por esses polimorfonucleares.

(C) Ativa mastécitos, tem atividade anticoagulante,
possui efeitos antifingicos diretos, mas pode
também causar lise celular.

(D) E absorvido via endovenosa, poupando a tiroide,
e é eliminado principalmente por via pulmonar.

(E) Tem interacdo medicamentosa com litio,
amiodarona e diuréticos poupadores de potassio.

52

Paciente agendado para exérese de lesdo suspeita
de dermatofibrossarcoma em térax. Esta com
acesso venoso e monitor em sala cirdrgica. Ao
infiltrar anestesia local com vasoconstritor, o
paciente comeca a ficar hipotenso. Diante desse
quadro, assinale a alternativa que apresenta a
adequada assisténciainicial na emergéncia clinica.

(A) Iniciar adrenalina 1 mg EV a cada 10 minutos até
3 vezes.

(B) Remover o paciente para o
interrompendo as manobras.

(C) Iniciar o ABCDE e solicitar desfibrilador externo
automatico.

(D) Colocar o paciente em uma superficie rigida em
observagéo.

(E) Solicitar ambulancia e utilizar mascara laringea.

hospital,

53

A capacidade de penetrar a barreira cutanea é
inerente a substancia administrada nessa barreira.
Nesse sentido, quanto a terapia tépica em
dermatologia, assinale a alternativa correta.

(A) A permeagéo ocorre quando o produto atinge a
camada emulsionada e a contactacdo ocorre
guando o faz até o estrato lucido.

(B) Massagear o local aplicado, da mesma forma que
a oclusédo, proporciona bloqueio da circulagédo
sanguinea no local, diminuindo a penetracéo.

(C) A absorcéo ocorre quando atravessa até o0 acesso
as demais camadas epidérmicas, podendo atingir
a derme e a corrente sanguinea.

(D) As substancias de origem animal apresentam uma
menor penetracdo, seguidas das de origem
vegetal e apds das de origem mineral.

(E) Produtos apolares terdo mais facilidade de
penetracdo e os polares dependem de gradientes
osmoticos e forcas eletrostaticas.
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A terapia tépica em dermatologia depende muito
do tipo de formulagdo apresentada. Em relagdo a
esse assunto, assinale a alternativa correta.

(A) As solugbes sdo compostas por uma fase interna
considerada meio dispersante que recebe a fase
externa composta de produtos dispersos.

(B) Formulacdes com fase dispersante volatil extraem
calor com a finalidade de promover a evaporagao
da fase externa e sao indicadas para desinflamar
os tecidos.

(C) SolugBes com dispersante volatil permanecem
mais tempo em contato com a pele e tém o
objetivo de obter terapéutico mais persistente.

(D) Em formulagées com fase dispersante ndo volatil,
deve-se atentar ao fato de que, ao evaporar o
liguido dispersante, os ativos podem ser
concentrados sobre a pele.

(E) Na solugdo de permanganato de potassio,
deve-se ter cuidado quando a solucdo utilizada
apresentar solutos volateis porque os solutos
serdo concentrados no tecido da compressa.

55

Em dermatologia, prescrevemos medicamentos
para tratar infec¢cdes e infestacbes cutaneas, mas
também para tratar doencas sistémicas que afetam
a pele. A escolha do agente deve levar em
consideracao a penetracdo do farmaco nos sitios
acometidos pela infeccdo. Com base no exposto,
assinale a alternativa correta.

(A) A molécula quimica inativa do antimicrobiano é
chamada de farmacéforo e se liga a seu alvo para
produzir seu efeito.

(B) A acdo do antibidtico pode resultar na morte
bacteriana com agente bactericida, ou na inibicao
do crescimento ou na multiplicacdo das bactérias
com agente bacteriostatico.

(C) A farmacocinética engloba as agdes do corpo
sobre a droga e consiste na desaceleracdo da
absorcéo e da eliminacao dos farmacos.

(D) A absorcdo de um farmaco por via endovenosa
depende das caracteristicas da droga, do fluxo
sanguineo na superficie absortiva e da
concentracéo do farmaco no local de absorcéo.

(E) A absor¢édo é menor pela mucosa do intestino do
que do estdmago, o qual possui uma superficie
menor e revestida por muco.

56

Assinale a alternativa que apresenta a
correspondéncia correta entre os mecanismos de
acdo e a classificagao dos antibidticos.

(A) Inibicéo da sintese de &cido félico: nitroimidazdis.

(B) Inibicdo da sintese de DNA: tetraciclinas.

(C) Inibicdo da sintese de DNA em Anaerdbios:
sulfonamidas.

(D) Inibigéo da sintese proteica: quinolonas.

(E) Desintegracédo da membrana celular: polimixinas.

57

Paciente em uso de corticoide inalatério e via oral
ha 2 semanas por crise de asma refere sentir
alguns sintomas que o dermatologista conclui
como crise adrenal (CA). Assinale a alternativa que
apresenta 0s sinais e 0s sintomas que podem
caracterizar essa crise.

(A) Hipotensao arterial, diminuicdo da consciéncia,
letargia, hipernatremia, fadiga e vémitos.

(B) Fadiga, vémitos, cefaleia matinal, hiponatremia,
convulsbes, coma, anorexia, perda de peso e
artralgia.

(C) Fadiga, diarreia, nausea, vomitos, dor abdominal,
cefaleia matinal e perda de peso.

(D) Hipotensdo arterial, letargia, hipoglicemia
inexplicada, hiponatremia, convulsdes e coma.

(E) Hipotensao arterial, diminuicdo da consciéncia,
letargia, hiperglicemia inexplicada, hipernatremia
e convulsdes.
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Sobre o0 que o codigo de ética médica considera
vedado ao médico, informe se é verdadeiro (V) ou
falso (F) o que se afirma a seguir e assinale a
alternativa com a sequéncia correta.

() Permitir ainclusdo de nomes de profissionais
que participaram do ato médico para efeito de
cobranca de honorarios.

( ) Oferecer ou aceitar remuneracdo ou
vantagens por paciente encaminhado ou
recebido, bem como por atendimentos
prestados.

( ) Cobrar honoréarios de paciente assistido em
instituicdo que se destina a prestacdo de
servicos privados.

( ) Exercer a profissdo com interacdo ou
dependéncia de farmacia, indastria
farmacéutica, optica.

59

Em 1999, foi assinada a declaracdo de Tel Aviv
sobre atelemedicina. A respeito dos principios da
teledermatologia e ética médica, assinale a
alternativa INCORRETA.

(A) Responsabilidade do médico compreende a
autonomia, a liberdade e a independéncia do
profissional para decidir se utiliza ou recomenda a
telemedicina.

(B) A relacdo médico-paciente pode inclusive ser
aperfeicoada devido as maiores oportunidades de
interacdo entre as partes.

(C) O paciente assume a responsabilidade da coleta
e da transmissé@o de dados ao médico, como nos
casos de televigilancia.

(D) O médico que utiliza a telemedicina é responsavel
pela qualidade da atencédo que o paciente recebe
e ndo deve optar pela consulta de telemedicina, a
menos que considere que é a melhor escolha
disponivel.

(E) As regras correntes do consentimento e da
confidencialidade do paciente ndo se aplicam as
situacdes da telemedicina.

60

Referente a formulacéo de produtos, sabe-se que o
veiculo é base importante para o sucesso da
terapia. Nesse sentido, quanto ao gloss, assinale a
alternativa correta.

(A) Como veiculo disponivel para formulagao, o gloss
dispensa a forma exigida pelos batons.

(B) Um veiculo disponivel no mercado para essa
formulacao é o AMISOFT CS 22.

(C) Tem como caracteristicas
espalhabilidade e sensorial exclusivo.

(D) Aindicacéo principal desse veiculo é o tratamento
facial de peles oleosas.

(E) Pode ser formulado em farméacia de manipulagédo
se isento de gases propelentes.

elevada
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