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SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
EDITAL DE CONCURSO PUBLICO N° 001/2025

TECNICO EM ENFERMAGEM

’7 Nome ( INSCRIGAO

Nivel

MEDIO

Turno

MANHA

Material recebido

v' Prezado(a) candidato(a), além deste Caderno de QuestSes com cinquenta questdes objetivas, vocé
recebera a Folha de Respostas. Verifique se seu nome, o nimero do seu documento e o nimero de sua
inscrico estdo corretos.

v' Confira seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e de numeragéao e se o cargo corresponde
aguele para o qual vocé se inscreveu.

=) Material a ser devolvido

v" O Unico documento vélido para a avaliacdo é a Folha de Respostas, a qual deve ser devolvida ao fiscal
devidamente assinada no local destinado a esse fim.

v Na Folha de Respostas, os alvéolos devem ser preenchidos da seguinte maneira: @

v' Paratodo e qualquer preenchimento, sé é permitido o uso de caneta esferografica transparente de tinta azul
ou preta.

Duracéo da prova e permanéncia na sala

v' O prazo de realizagdo da prova é de 04 (quatro) horas, incluindo a marcacdo da Folha de Respostas.

v' Ap6s 60 (sessenta) minutos do inicio da prova, vocé estara liberado(a) para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicac&o, entretanto NAO podera se retirar da sala com qualquer tipo de anotagéo
e/ou com o Caderno de Questbes, o qual podera ser levado somente ao término do prazo de realiza¢do da
prova estabelecido em Edital.

v" Os(As) trés ultimos(as) candidatos(as) s6 poderéo se retirar da sala juntos(as), ap6s assinatura do Termo de
Fechamento do envelope de retorno.

'Q‘: Divulgacéo
v' O Caderno de Questdes e o Gabarito preliminar estardo disponiveis no site do Instituto AOCP, no endereco
eletrénico www.institutoaocp.org.br, conforme previsto em Edital.

*O ndo cumprimento a qualquer uma das determinacdes
constantes em Edital, neste Caderno e na Folha de
Respostas incorrera em sua eliminagéao.

instituto aocp @
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Lingua Portuguesa

Ele tem 22 anos e uma misséo: varrer o lixo
espacial da érbita da Terra

Quem quiser conversar com Leonidas Askianakis
precisa primeiro encontrar um horario em sua agenda.
Seus compromissos sdo marcados de forma
meticulosa, em intervalos de 30 minutos, das 5h as
23h. Reunibes? Apenas online e sempre sobre um
Unico tema: o espago. Um jovem com uma missao que
ndo o deixa em paz nem mesmo a noite. Ele fica
acordado, lendo as noticias mais recentes da China
sobre detritos em Orbita e mais perigo para 0s
astronautas. Logo no inicio de novembro, uma
tripulacdo chinesa teve que estender sua estadia no
espaco devido ao receio de que sua espaconave
pudesse ser atingida por lixo espacial durante a volta a
Terra.

Alias, lixo espacial é meio que uma especialidade de
Askianakis. Milhares de toneladas deles orbitam a
Terra, como satélites desativados, pedacos de
foguetes e detritos. E por esse motivo que a o6rbita
terrestre € monitorada 24 horas por dia. Mas, quanto
menores os fragmentos, mais dificil € encontra-los.
“Com nossos sistemas de radar terrestres,
normalmente detectamos objetos do tamanho de uma
bola de ténis, cerca de dez centimetros. Qualquer
coisa menor que isso é invisivel’, diz Siminski. “Isso
significa que sempre ha um certo risco.”

E exatamente esse risco que preocupa Askianakis
desde o primeiro ano do curso de engenharia
aeroespacial na Universidade Técnica de Munique.
“Como o lixo espacial pode permanecer em Orbita por
200 anos e ninguém faz nada a respeito?”. Com um
satélite equipado com radar de alta sensibilidade,
algoritmos e padrfes de varredura, ele pretende tornar
visiveis detritos que variam de um a dez centimetros,
possibilitando, pela primeira vez, o monitoramento
completo da orbita. Posteriormente, sondas com
bragos robéticos removerao os fragmentos maiores.

Uma conversa com representantes da Airbus
reforgou sua determinagao. “Eles estavam cientes do
problema e ficaram satisfeitos por alguém estar
tentando resolvé-lo. Foi ai que me ocorreu: eu
realmente preciso abrir minha propria empresa”. Ele
fundou a Project-S. Como que por intervencéo divina,
pouco depois de sua fundacéo, a nova lei espacial da
Unido Europeia (UE) entrou em vigor obrigando os
operadores de satélites a removerem seus detritos
espaciais.

Adaptado de: https://noticias.uol.com.br/ultimas-
noticias/deutschewelle/2025/11/26/empresa-alema-quer-criar-
servico-de-coleta-de-lixo-espacial.htm

Acesso em: 27 nov. 2025.

1

Considerado a norma-padrdo da lingua
portuguesa, assinale a alternativa em que a
reescrita proposta para o excerto se manteve fiel
aos sentidos produzidos a partir do texto original.

(A) “Quem quiser conversar com Leonidas Askianakis
precisa primeiro encontrar um horario em sua
agenda.”.

Reescrita: A pessoa que tem vontade de ter uma
conversa com Leonidas precisa, antes de tudo,
verificar se ele tem um horario disponivel.

(B) “Seus compromissos sdo marcados de forma
meticulosa, em intervalos de 30 minutos, das 5h
as 23h.”.

Reescrita: As obrigacbes dele sdo agendadas,
extensivamente, em periodos de 30 minutos, de
manha até a noite.

(C) “Um jovem com uma missdo que nédo o deixa em
paz nem mesmo a noite.”.
Reescrita: Um rapaz que tem atribuicbes
tranquilas a noite.

(D) “[...] uma tripulagdo chinesa teve que estender sua

estadia no espaco devido ao receio de que sua
espagonave pudesse ser atingida por lixo espacial
[..]".
Reescrita: [...] uma tripulacdo chinesa teve que
restringir sua impermanéncia no espaco devido a
hesitagcdo de que sua espaconave pudesse ser
desviada de lixo espacial.

(E) “Alias, lixo espacial € meio que uma especialidade
de Askianakis.”.
Reescrita: Por falar nisso, lixo espacial é o centro
de sua espacialidade.

2

Assinale a alternativa que apresenta, entre
parénteses, o valor seméantico INCORRETO para o
termo destacado.

(A) “E por esse motivo que a Orbita terrestre é
monitorada 24 horas por dia.” (valor causal).

(B) “Mas, quanto menores os fragmentos, mais dificil
€ encontra-los.” (valor adversativo).

(C) “Como o lixo espacial pode permanecer em orbita
por 200 anos e ninguém faz nada a respeito?”
(valor explicativo).

(D) “Como que por intervencéo divina, pouco depois
de sua fundacédo, a nova lei espacial da Uniédo
Europeia (UE) entrou em vigor [..]" (valor
temporal).

(E) “Com um satélite equipado com radar de alta
sensibilidade, algoritmos e padrdes de varredura
[...]" (valor aditivo).
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E correto afirmar que os termos destacados em
“Uma conversa com representantes da Airbus
reforcou sua determinagao. ‘Eles estavam cientes
do problema e ficaram satisfeitos por alguém
estar tentando resolvé-lo’.” referem-se,
respectivamente, a

(A) Airbus / os representantes.

(B) representantes da Airbus / o problema.
(C) cientes / alguém.

(D) o problema / uma conversa.

(E) alguém / determinagéo.

4

Informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se
afirma a seguir e assinale a alternativa com a
sequéncia correta.

() As palavras “invisivel” e “centimetros” foram
acentuadas seguindo a mesma regra.

() No trecho “Como que por intervencgao divina,
pouco depois de sua fundacdo, a nova lei
espacial da Unido Europeia (UE) entrou em
vigor obrigando os operadores de satélites a
removerem seus detritos espaciais.”, o termo
“nova” concorda com “lei”’, enquanto o termo
“removerem” concorda com “operadores”.

( ) Em “Posteriormente, sondas com bragos
roboticos removerao 0s fragmentos
maiores.”, é correto afirmar que o termo
destacado ndo poderia ser substituido por
“previamente”, pois haveria prejuizo
significativo de sentido.

() No titulo, “Ele tem 22 anos e uma missao:
varrer o lixo espacial da orbita da Terra”, o
sujeito da oragao é “Terra”.

No titulo, “Ele tem 22 anos e uma missao: varrer o
lixo espacial da érbita da Terra”, os dois-pontos
foram empregados

(A) obrigatoriamente para introduzir uma citacéo.

(B) para introduzir uma enumeracéao.

(C) para sinalizar inversédo, tendo uso facultativo
nesse caso.

(D) para indicar que a frase foi interrompida ou esta
truncada.

(E) com o objetivo de introduzir um esclarecimento.

Raciocinio Légico

6

3
Determinando P de 280, chega-se ao resultado:

(A) 40.
(B) 0.
(C) 120.
(D) 160.
(E) 200.

7

Um técnico em laboratério observa que, em um
tratamento, a dosagem de um antibiético (em mg)
aumenta linearmente com a massa do paciente (em
kg). Considere que:

e para um paciente com 55 kg, a dosagem do
antibiético é de 275 mg;

e para um paciente com 87 kg, a dosagem do
antibiético é de 435 mg.

Com base nessas informacfes, a dosagem desse
antibiético paraum paciente com 90 kg de massa é
igual a

(A) 440 mg.
(B) 450 mg.
(C) 460 mg.
(D) 470 mg.
(E) 480 mg.

8

Com o objetivo de solucionar o problema de
alagamentos em um determinado bairro de uma
cidade, serd construida uma galeria de dutos
interligando os bairros A e B, com comprimento
inicial de 2 km. Para concluir a obra no prazo de 30
dias, seriam necessarios 8 operarios, trabalhando
4 horas diarias. Contudo, ap6és uma analise mais
detalhada do terreno, decidiu-se ampliar o
comprimento da galeria em 1 km. Nessa nova
condicdo, o trabalho serda executado por 12
operarios, com a mesma eficiéncia dos anteriores,
atuando 6 horas por dia. O nimero total de dias
necessarios para a conclusdo da galeria, apés
essas alteracgdes, €

(A) 32dias.
(B) 28 dias.
(C) 26 dias.
(D) 22 dias.
(E) 20 dias.
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9

Durante a elaboragdo de um relatorio sobre o
desempenho do sistema de gestdo de pacientes,
um colaborador da SES/SC precisou registrar um
erro exibido no navegador Mozilla Firefox (em
portugués, versdo mais recente), executado no
sistema operacional Windows. Para isso, ele
decidiu utilizar o préprio recurso do navegador que
permite capturar a tela sem recorrer a programas
externos.

Nessa situacao, qual é o atalho de teclado que deve
ser utilizado pelo colaborador?

(Obs.: o caractere “+” foi utilizado apenas para
interpretacao.)

(A) Ctrl + Shift + A
(B) Ctrl + Shift + |

(C) Ctrl + Shift + K
(D) Ctrl + Shift + C
(E) Ctrl + Shift + S

10

Softwares utilitdrios sdo programas que auxiliam
na manutencdo, organizagdo e utilizacéo eficiente
do computador, oferecendo funcdes que véo
desde a protecdo contra ameagas até a
visualizacdo de arquivos e midias. Eles
desempenham papéis complementares ao sistema
operacional, facilitando tarefas especificas para o
usuario, como garantir a seguranca do sistema ou
permitir a visualizacdo de determinados tipos de
arquivos.

Assinale a alternativa que apresenta,
respectivamente, dois softwares cuja funcéo
principal seja antivirus e visualizador de imagem.

(A) WIinRAR e VLC (VideoLAN Client).
(B) Norton e Chrome.

(C) Thunderbird e Media Player.

(D) Avast e XnView.

(E) 7-Zip e Telegram.

11

De acordo com a Lei n° 8.080/90, as diferentes
instancias gestoras do Sistema Unico de Saude
(SUS) devem disponibilizar, em suas paginas
eletrénicas oficiais, as informacbes sobre os
estoques de medicamentos das farmacias publicas
sob sua responsabilidade. Sendo assim, com que
frequéncia essas informacdes devem ser
atualizadas de forma a ficarem acessiveis ao
cidaddo comum?

(A) Semanalmente.
(B) Quinzenalmente.
(C) Mensalmente.
(D) Semestralmente.
(E) Anualmente.

12

Maria, funcionaria efetiva da SES/SC, foi nomeada
em margo de 2020 e, desde entdo, cumpre suas
atribuicbes de forma regular. Em 2025, Maria
procurou o setor de recursos humanos para saber
sobre a progressdo por tempo de servi¢co. De
acordo com a Lei Complementar n°® 323/2006,
assinale a alternativa que apresenta a orientacdo
correta sobre a progressédo por tempo de servigo
do servidor que deve ser repassada a Maria.

(A) Ocorre anualmente, no més de ingresso do
servidor, mediante apresentacdo de cursos de
capacitacao.

(B) Depende de avaliacdo de desempenho e ocorre a
cada trés anos, com comprovagdo de carga
horéria minima de treinamento.

(C) Ocorre a cada dois anos, de forma alternada com
a promogao por qualificacdo ou desempenho, no
més de aniversario do servidor.

(D) E concedida por mérito funcional, baseada em
objetivos e indicadores de desempenho,
valorizando a contribuicéo do servidor ao 6rgao.

(E) Depende de vaga na classe pleiteada e altera
apenas o valor da gratificagdo, sem mudanca na
referéncia do cargo.
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Um funcionéario publico estadual de Santa Catarina
participou de uma reunido local sobre politicas
publicas de saude e, durante o encontro, ele foi
informado sobre a atuagdo do Conselho de Saude.
Nesse contexto, considerando a legislacdo do
Sistema Unico de Saude (SUS), é correto afirmar
gue o Conselho de Saude

(A) é um 6rgéo consultivo e temporario, composto por
representantes do governo, responsavel por
emitir pareceres sem efeito legal.

(B) possui como fungéo primordial a fiscalizagdo das
unidades de salde, tendo como membros os
representantes do poder legislativo.

(C) tem sua organizacgéo e normas de funcionamento
definidas em regimento estabelecido pelo poder
executivo federal.

(D) tem carater permanente e deliberativo, composto
paritariamente por representantes do governo,
prestadores de servigo, profissionais de saude e
USUArios.

(E) retne-se a cada quatro anos, para avaliar a
situagcdo de salde e propor as diretrizes para a
formulagdo da politica de saude.

14

Sao valores descritos no Cédigo de Conduta da
Secretaria de Estado da Saude de Santa Catarina,
EXCETO

(A) Equidade.
(B) Transparéncia.
(C) Compromisso.
(D) Inovacéo.
(E) Qualidade.

15

O inciso da Constituicdo Federal de 1988 que
fundamenta a participacdo da populagdo nas
decisdes e na gestdo dos servi¢os de saude esta
previsto no artigo

(A) 196.
(B) 197.
(C) 198.
(D) 199.
(E) 200.

Conhecimentos Especificos

16

Sob a supervisao e a orientacdo do enfermeiro, 0s
técnicos de enfermagem participam do processo
de enfermagem, com

(A) anotacGes de enfermagem, implementacéo dos
cuidados prescritos e sua checagem.

(B) o julgamento clinico das informacdes obtidas e
prescricdo das necessidades do cuidado.

(C) diagnoéstico de enfermagem e identificagdo de
problemas existentes.

(D) avaliagdo dos resultados
considerando o plano assistencial.

(E) tomada de decisdo terapéutica, declarada pela
prescricao de enfermagem.

alcancados,

17

De acordo com a Resolucéo Cofen n° 792/2025, séo
obrigatérios a criacdo e o funcionamento das
Comissdes de Etica de Enfermagem nas
instituicbes que possuam, no minimo, quantos
profissionais de enfermagem em seu quadro?

(A) 25 (vinte e cinco).

(B) 35 (trinta e cinco).
(C) 40 (quarenta).

(D) 45 (quarenta e cinco).
(E) 50 (cinquenta).

18

Uma mae levou seu filho, de 1 ano e 7 meses, a
Unidade de Saude para puericultura. Ao verificar o
cartdo de vacina, o profissional de salde observou
que a crianga recebeu a primeira dose da vacina
Rotavirus aos 03 meses de idade, mas ndo tomou
asegundadose. Assim, considerando o calendario
vacinal relacionado a essa vacina, a conduta
correta é

(A) ndo aplicar a segunda dose, pois esta s6 pode ser
administrada até 11 meses e 29 dias de vida.

(B) aguardar a crianga completar 2 anos de idade
para aplicar a segunda dose, seguindo o limite
etario.

(C) reiniciar o esquema vacinal da crianga com duas
doses, respeitando o intervalo minimo de 30 dias
entre as doses.

(D) aplicar a segunda dose, pois a crianga ainda esta
dentro da faixa etaria permitida (até 23 meses e
29 dias).

(E) aplicar a segunda dose e agendar a terceira dose
com intervalo minimo de 60 dias, seguindo o limite
etéario.

TECNICO EM ENFERMAGEM
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A vacinacdo de rotina com a Vacina
Covid-19-RNAm — Moderna Spikevax — para a faixa
etaria de seis meses a menor de 05 anos, quanto
ao numero de doses, volume e via de
administracéo, deve ser, respectivamente, de:

(A) 2 doses — 0,25 ml — intramuscular.
(B) 2 doses — 0,5 ml — intramuscular.
(C) 3 doses — 0,3 ml — subcutanea.
(D) 4 doses — 0,5 ml — subcutanea.
(E) 1dose —0,5ml-intramuscular.

20

A respeito da Terapia Nutricional Parenteral (TNP),
é correto afirmar que

(A) é destinada ao paciente que consegue digerir e
absorver nutrientes no trato intestinal, mas
apresenta limitagcfes de alimentacao por via oral.

(B) utiliza férmulas industrializadas ou dietas caseiras
preparadas com alimentos processados e pode
ser administrada por jejunostomia.

(C) para sua administracdo, os acessos de curta
permanéncia séo indicados nas situagfes em que
0 uso da NP é maior que 15 dias.

(D) néo é necessaria a utilizagédo de via exclusiva para
sua administracdo se houver baixa osmolaridade
da solugéo e a administragéo ocorrer por PICC.

(E) é uma terapia complexa e na sua administragéo é
indicado o uso de bombas de infusédo, permitindo
controlar a vazdo da infusdo de forma periédica e
com preciséo.

21

Um profissional de salde sente parestesia no
primeiro, no segundo e no terceiro quirodactilos e
fraqueza ao segurar objetos. Ao procurar o médico,
ele recebeu diagnéstico de sindrome do tunel do
carpo. Considerando que, nesse caso, ha o
comprometimento de uma estrutura do Sistema
Nervoso Periférico, assinale a alternativa que
apresenta corretamente a estrutura que pode estar
sendo afetada.

(A) Encéfalo.

(B) Tronco cerebral.

(C) Meninges.

(D) Terminagdes nervosas.
(E) Medula espinhal.

22

Considerando as politicas de promocao da salde
e o0s niveis de prevengcdo em saude, qual das
seguintes alternativas melhor representa uma acdo
de Promocao da Saude?

(A) Blogueio vacinal apés identificacdo de caso
confirmado de sarampo em um local especifico.

(B) Estratificacédo de risco e solicitagdo de exames
complementares para pacientes hipertensos.

(C) Uso do prontuario eletrénico como ferramenta de
gestdo, garantindo informacdo em tempo
oportuno.

(D) Implantacdo de acolhimento com avaliagdo e
classificagdo de risco nas unidades basicas de
saude.

(E) Restricdo da oferta de alimentos ultraprocessados
nas escolas e incentivo a alimentag&o saudavel.

23

Em um plantdo na clinica médica, o técnico de
enfermagem verifica que o soro fisiolégico de
500 ml prescrito para infundir em 2 horas esta
terminando antes do tempo previsto. Ao revisar o
equipo, ele percebe que o gotejamento estava mais
acelerado do que o calculado inicialmente. Para
infundir esse volume no tempo determinado, o
nimero de gotas por minuto deveria ser de,
aproximadamente,

(A) 32 gotas/minuto.
(B) 61 gotas/minuto.
(C) 58 gotas/minuto.
(D) 83 gotas/minuto.
(E) 25 gotas/minuto.
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Durante uma atividade de educacao em saude em
uma escola, um profissional orienta os alunos
sobre formas de prevencdo da leptospirose,
doenca infecciosa causada por bactérias do
género Leptospira. Nesse sentido, assinale a
alternativa que apresenta uma das medidas de
prevencdo e controle que é mais especifica a
leptospirose.

(A) Recomendar o destino adequado do lixo, de forma
a reduzir a presenca e a proliferacdo de roedores
no ambiente.

(B) Proceder a vacinacdo anual de cdes e gatos para
evitar a transmisséo da leptospirose humana.

(C) Evitar o contato com animais silvestres, como
morcegos e gambas, para prevenir a infeccao.

(D) Combater escorpides e outros artrépodes de
ambientes urbanos.

(E) Priorizar, nas agdes de vigilancia, o mapeamento
de criadouros de mosquitos, responsaveis pela
transmisséo da doenca.

25

A investigacdo da Infecgcdo Latente pelo M.
tuberculosis (ILTB) € indicada para

(A) contatos (nos ultimos cinco anos) com adultos e
criangas de TB extrapulmonar.

(B) a populacdo geral acima de 60 anos.

(C) pessoas com hipertensdo associada a
dislipidemia.

(D) pessoas vivendo com HIV com LT CD4+
menor/igual 350 cel/mma3.

(E) doadores de sangue e medula 6ssea.

26

Sdo equipes previstas na Politica Nacional da
Atencéo Béasica, EXCETO

(A) equipe de Saude da Familia (eSF).

(B) equipe de Atencdo Primaria Prisional (eAPP).
(C) equipes multiprofissionais na APS (eMulti).

(D) equipe de Saude Integral Especializada (eSIE).
(E) equipes de Consultério na Rua (eCR).

27

Paciente, 60 anos, com DPOC, apresenta dispneia
leve e SpO, de 90% em ar ambiente. Foram
prescritas oxigenoterapia com mascara de Venturi
a 24%, 4 I/min, monitorizagdo de sinais vitais e
saturacgéao. Nesse  caso, qual cor da
valvula/adaptador deve-se conectar para a
concentracéo de oxigénio prescrita?

(A) Azul.

(B) Laranja.
(C) Verde.
(D) Vermelho.
(E) Roxo.

28

Durante o exame fisico de um recém-nascido a
termo, a enfermeira realiza a inspecdo da cabeca
do bebé e o técnico de enfermagem a acompanha
no procedimento. Ao examinarem as fontanelas, os
profissionais verificam tamanho, consisténcia e
turgor. Nesse caso, um dos parametros de
normalidade para esse item é

(A) a fontanela posterior estar aberta, de 0,5 a 1 cm
no ponto mais largo anterior, e com consisténcia
firme.

(B) as fontanelas estarem abertas de 4 a 5 cm no
ponto mais largo anterior e de 0,5 a 1 cm no ponto
mais largo posterior.

(C) afontanela bregmatica estar tensa e/ou levemente
abaulada nos primeiros 07 dias de vida.

(D) uma pulsacéo leve e um afundamento evidente
observados na palpacdo da fontanela na posi¢cédo
ortostatica.

(E) as fontanelas estarem fechadas se for Rn nascido
de parto normal, devido a mecénica do parto.

29

Acerca da menopausa e do climatério, assinale a
alternativa correta.

(A) A menopausa é caracterizada, principalmente,
pela irregularidade menstrual e pela presenca de
fogachos.

(B) Por ter sintomas debilitantes, o climatério por si s6
ja é considerado uma patologia.

(C) O climatério compreende o periodo de 12 meses
consecutivos com auséncia de menstruacao.

(D) A queda dos horménios sexuais na menopausa,
especialmente do estrogénio, diminui o risco de
osteoporose.

(E) As alteragdes hormonais, circulatérias e
sanguineas decorrentes do climatério podem
potencializar os riscos cardiovasculares.
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Durante a transfusdo de concentrado de plaquetas,
um paciente do sexo masculino, 42 anos, ap6s 20
minutos de infusdo, apresentou aumento subito da
temperatura (de 36,2 °C para 38,7 °C), calafrios e
mal-estar. Considerando a situacéo descrita, estdo
entre as condutas imediatas do técnico de
enfermagem:

(A) reduzir a velocidade de infusédo e monitorar a
temperatura a cada 15 minutos.

(B) administrar antitérmico e dar prosseguimento a
transfuséo.

(C) interromper a infus&o, manter acesso com solugdo
fisiolégica e comunicar o ocorrido ao enfermeiro.

(D) colocar o paciente em posicéo de Trendelenburg,
registrar o ocorrido e prosseguir com a transfusao.

(E) oferecer oxigénio, manter o paciente em decubito
elevado e reduzir a velocidade de infuséao.

31
Ana, 32 anos, tem esquizofrenia e apresenta:

alucinacdes auditivas;
delirios de perseguicéo;
deficiéncia no autocuidado;
anedonia.

E S

Na esquizofrenia, os sintomas positivos que
tendem a refletir um excesso ou distorcdo de
funcdes normais podem ser identificados nos
itens:

(A) 1,2,3e4.
(B) 2e3.
(C) 1e2.
(D) 1e4.
(E) 2e4

32

Paciente internado na clinica médica, com
antibioticoterapia intravenosa, apresenta quadro
de flebite relacionado a veia periférica utilizada
para a infus@o. A flebite foi identificada pelo
técnico de enfermagem por apresentar seus sinais
classicos, que sao:

(A) dor, rubor, calor e edema.

(B) febre, equimose e dor.

(C) equimose, edema e fibrose.

(D) fibrose, hematoma, edema e dor.
(E) cianose, edema e calor.

33

Pacientes com idade < 75 anos com dor toracica
aguda, grave e persistente ou com sinais/sintomas
sugestivos de Infarto Agudo do Miocardio (IAM)
devem ser encaminhados para atendimento em
servico de emergéncia de referéncia. Nesse caso,
durante o preparo para o transporte, é indicada
terapia antitrombdética com administracdo de

(A) nitroglicerina.
(B) morfina.

(C) clopidogrel.
(D) cetamina.

(E) desmopressina.

34

O técnico de enfermagem realiza afericdo dos
sinais vitais e avalia o pulso central de um paciente
para verificar a perfusdo adequada, registrando os
achados e informando a equipe para conduta.
Nesse caso, o local utilizado para verificagc&o pode
ter sido a artéria

(A) jugular.
(B) cardtida.
(C) radial.

(D) braquial.
(E) poplitea.

35

A respeito dos cuidados com insulinoterapia, é
correto afirmar que

(A) o transporte doméstico da insulina pode ser feito
em embalagem comum, evitando exposi¢édo ao sol
ou calor excessivo.

(B) ainsulina em uso — caneta recarregavel contendo
refil — deve ser mantida sob refrigeracéo, entre 2 e
8 °C.

(C) a insulina em uso deve ser transportada em
embalagem térmica em contato direto com gelo ou
similar.

(D) a via de administragcdo da insulina é SC e os
angulos recomendados sédo de 45 ou 15 graus,
conforme o comprimento da agulha.

(E) o quadrante superior lateral externo da regido
glitea € uma regido contraindicada para a
aplicacdo SC de insulina.
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Reunir secretarias de saude do estado e dos
municipios para organizar e operacionalizar agdes
e servigos de saude no estado € um dos objetos de
atuacéao

(A) dos Conselhos Municipais de Salde.

(B) das Comissbes Intergestores Bipartite.

(C) das Redes Intermunicipais de Saude.

(D) dos Comités de Governanca e Saude.

(E) da Comissédo Nacional de Inovagdo em Salde.

37

Um municipio de 15 mil habitantes tem dificuldade
orcamentaria e de recursos humanos para manter
servicos especializados de média e alta
complexidade. Com o objetivo de otimizar
recursos, ganhar escala, reduzir custos e ampliar o
acesso da populacéo a esses servigcos, a gestdo
municipal decide firmar um acordo com municipios
vizinhos. Essa decisdo esta prevista na Lei
n° 8.080/1990, que estabelece que 0s municipios,
com o objetivo de desenvolver conjuntamente as
acbes e o0s servicos de saude de sua
responsabilidade, poderdo constituir

(A) consorcios administrativos intermunicipais.
(B) distritos governamentais interestaduais.
(C) conveénios e contratos publico/privados.
(D) coligacdes de governanga e satde.

(E) emendas e rateio de despesas.

38

Um municipio de médio porte, no inicio da década
de 80, tinha suas Unidades Bésicas de Saude
(UBS) gerenciadas diretamente pelo governo
estadual. Com o processo de municipalizagcéo
previsto pelo SUS, aresponsabilidade pela atencéo
primaria em salde (UBS), equipes de Saude da
Familia, entre outros, passou para a gestdo
municipal. A Secretaria Estadual manteve o papel
de coordenacdo e apoio técnico, enquanto o
Ministério da Salde continuou responsavel pela
formulacdo das politicas nacionais e pelo repasse
de recursos. Essa autonomia dada ao municipio
estarelacionada aum dos principios organizativos
do SUS, que é o(a)

(A) integralidade da assisténcia.

(B) descentralizagéo politico-administrativa.
(C) igualdade da assisténcia a satde.

(D) atengdo humanizada.

(E) planejamento estratégico.

39

A Comissdo Nacional de Incorporacdo de
Tecnologias no SUS (Conitec) deu parecer
contrario aincorporagao dos medicamentos a base
de semaglutida e liraglutida no SUS para
tratamento da obesidade. Para essa deciséo, a
Conitec pode ter considerado principalmente

(A) a baixa adaptacdo de sua linha produtiva nos
municipios e a aquisicdo de tecnologias
direcionadas a producédo farmoquimica.

(B) a falta de publicidade e de consulta plblica que
inclua a divulgacdo do parecer para incorporacao
dos medicamentos.

(C) a falta de tratamentos ndo farmacoldgicos
ofertados para individuos com IMC maior ou igual
a 50 kg/mz2, com ou sem comorbidades.

(D) o baixo numero de laboratérios farmacéuticos
nacionais de natureza publica aptos a producgdo
desses medicamentos.

(E) a avaliagdo econémica comparativa dos
beneficios e dos custos em relacéo as tecnologias
ja incorporadas.

40

Na gestdo financeira do Sistema Unico de Salde
(SUS), adefinicdo dos valores a serem transferidos
aos municipios é feita com base nos seguintes
critérios, EXCETO

(A) perfil epidemiolégico da populagéo a ser coberta.

(B) caracteristicas quantitativas e qualitativas da rede
de saude na area.

(C) porcentagem de convénios publico-privados na
macrorregido de saude.

(D) niveis de participagdo do setor salde no
or¢gamento municipal.

(E) desempenho técnico, econdmico e financeiro no
periodo anterior.
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Mulher, 36 anos, sem comorbidades, comparece ao
Centro Cirargico Ambulatorial para a realizagéo de
exérese de cisto em regido escapular esquerda. A
avaliagdo médica prévia indicou o procedimento
como cirurgia de pequeno porte e de baixo risco.
Na recepcdo, o enfermeiro e o técnico em
enfermagem orientam-na sobre a cirurgia
ambulatorial. Nesse sentido, assinale a alternativa
que apresenta a(s) principal(is) vantagem(ns) da
cirurgia ambulatorial.

(A) Oferece as melhores condigGes para implementar
orientacdes pré-operatdrias.

(B) Reduz o 6nus para o paciente com medicamentos
e cuidados, pela antecipacéo do processo de alta.

(C) O paciente tem a realizagéo de todos os cuidados
pés-cirlrgicos por uma equipe habilitada.

(D) Ha menor indice de infecgéo, além da redugédo do
tempo de ocupacéo dos leitos hospitalares.

(E) O ensino dos cuidados poés-operatérios € mais
eficaz e adequado.

42

Homem, 54 anos, foi submetido a proctocolectomia
e, durante o procedimento, realizou-se também
uma anastomose. Evoluiu bem no pés-operatdrio
imediato, recebendo alta no dia seguinte com
orientacdes para cuidados domiciliares.
Considerando o caso apresentado, é correto
afirmar que “Procto”, “Ectomia” e “Anastomose”
séo relativos a

(A) Procto — relativo ao reto e ao anus;
Ectomia — extirpacdo/remocéo parcial ou total de
um 6rgao;
Anastomose — construcdo de passagem entre dois
orgéos.

(B) Procto — relativo a parede abdominal;
Ectomia — puncéo, orificio;
Anastomose — reparacao plastica da forma ou da
funcéo do segmento afetado.

(C) Procto — relativo ao reto e ao anus;
Ectomia — fuséo, ligacao, fixagao;
Anastomose — reparacao plastica da forma ou da
funcéo do segmento afetado.

(D) Procto — relativo a pelve renal;
Ectomia — puncéo, orificio;
Anastomose — construcdo de passagem entre dois
orgaos.

(E) Procto — relativo a pelve renal;
Ectomia — Extirpag¢do/remocao parcial ou total de
um 0rgao;
Anastomose — dissolucéo, destruicéo, liberacao.

43

Durante o almo¢co em uma unidade hospitalar, um
paciente de 58 anos, lucido e orientado, comegou
a apresentar tosse subita, dificuldade respiratoria
eincapacidade de falar. Em seguida, levou as méos
ao pescoco, demonstrando o sinal de
engasgamento. A equipe de enfermagem percebeu
que a tosse tornou-se ineficaz e o paciente
comecou a apresentar cianose e auséncia de fluxo
de ar visivel ou audivel. De acordo com as
Diretrizes da American Heart Association (AHA)
2025 para RCP e ACE, a conduta imediata da
equipe diante do quadro de OVACE (Obstrucéo de
Vias Aéreas por Corpo Estranho) grave em adulto
consciente é

(A) iniciar imediatamente as manobras de Heimlich
com 12 compressdes abdominais em intervalos de
1 minuto até que o objeto seja expelido.

(B) realizar manobra de abertura de via aérea,
colocando os dedos indicadores e médios no
angulo da mandibula, tracionando-a para cima.

(C) realizar a manobra de Jaw Thrust e, em seguida,
a manobra de Heimlich com 10 compressdes
abdominais, até que o objeto seja expelido.

(D) fazer varredura da cavidade oral com os dedos
para remoc¢ao do objeto que causa obstrucdo. Se
for ineficaz, iniciar manobra de Heimlich até que
objeto seja expelido.

(E) executar ciclos repetidos de 5 golpes nas costas,
seguidos de 5 compressfes abdominais, até que
0 objeto seja expelido ou a vitima fique
inconsciente.

44

Homem, 35 anos, foi levado ao pronto atendimento
por familiares apresentando rebaixamento do nivel
de consciéncia e bradipneia. Os familiares
negaram histérico de comorbidades ou doencgas
prévias. Durante o atendimento inicial, ele evoluiu
para parada cardiorrespiratéria (PCR), sendo
iniciadas manobras de reanimagao
cardiopulmonar (RCP). Apés retorno da circulagao,
manteve ventilagdo inadequada e depressao
importante do nivel de consciéncia. O médico
solicitou, entdo, administragao imediata de
naloxona. No caso clinico apresentado, a opgao
pelo uso da naloxona é decorrente da suspeita de
PCR ocasionada por

(A) tromboembolismo pulmonar.
(B) pneumotérax hipertensivo.
(C) acidose metabdlica.

(D) intoxicagéo por opioides.
(E) tamponamento cardiaco.
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O monitoramento do processo de esterilizacao
com indicadores fisicos deve ser registrado
idealmente

(A) acada ciclo de esterilizagéo.
(B) no dltimo ciclo do dia.

(C) uma vez na semana.

(D) duas vezes por semana.

(E) quinzenalmente.

46

Sdo anotacdes de enfermagem realizadas pelo
técnico de enfermagem, EXCETO

(A) registro de todos os cuidados prestados.

(B) registro de sinais e sintomas.

(C) registro completo e formal da anamnese e exame
fisico.

(D) registro das respostas do paciente/cliente as
acoes realizadas.

(E) registro das intercorréncias.

a7

As Precaucbes Padrao abrangem os principios
basicos de prevencdo e controle de infecc¢des.
Considerando as Precauc¢des Padrdo, a medida
mais eficaz para prevenir e controlar as infec¢gdes
e

(A) a profilaxia antimicrobiana.

(B) a higienizagdo das méos.

(C) a desinfeccéo de superficies por ozonizacao.
(D) o amplo uso de antissépticos e desinfetantes.
(E) as campanhas educativas pontuais.

48

Paciente, 80 anos, internada na clinica médica,
encontra-se no 7° PO de cirurgia de fémur. Durante
o banho no leito, a equipe de enfermagem
observou uma area avermelhada na regido sacral,
tendo a paciente relatado dor no local;
verificou-se também que a paciente permanecia
frequentemente sem apoio adequado e
escorregava na cabeceira elevada do leito. Nesse
caso, um dos cuidados para a prevencao de lesdo
por presséo é

(A) evitar elevar a cabeceira em angulo superior a 30°.

(B) manter forcas de cisalhamento para diminuir a
pressédo na proeminéncia 0ssea.

(C) massagear area afetada para melhorar a
circulacdo no local.

(D) fornecer hidratacdo local,
ambiente amido.

(E) n&o utilizar superficie de apoio ativa (sobreposicéo
ou colchéo).

proporcionando

49

A respeito do Nucleo de Seguranca do Paciente
(NSP), é correto afirmar que

(A) o indicador de qualidade do NSP é a eliminacéo
dos riscos de dano desnecessario associada ao
cuidado de saude.

(B) o NSP deve ser constituido por uma equipe
multiprofissional, minimamente, composta por
médico, farmacéutico e enfermeiro.

(C) as Unidades Basicas de Saude n&o tém NSP, pois
este é condicionado & assisténcia a saude de alta
complexidade.

(D) o NSP tem como principal diretriz o aumento do
uso de tecnologias da saude para garantir a
prestacéo de atendimento humanizado.

(E) é funcdo prioritaria do NSP formular protocolos,
guias e manuais voltados & humanizacdo e a
ambiéncia.

50

Dentre as medidas de prevencado de infec¢do da
corrente sanguinea, €é uma recomendagéo
adequada para cateteres periféricos:

(A) dar preferéncia a cateteres periféricos para
infusdo continua de produtos vesicantes.

(B) utilizar rotineiramente cateteres de maior calibre e
comprimento de canula.

(C) utilizar o mesmo cateter em mdltiplas tentativas de
puncéo quando for o mesmo paciente.

(D) remover o cateter na suspeita de contaminacgao ou
mau funcionamento.

(E) remover os pelos rotineiramente com lamina de
barbear no local de inser¢do do cateter.
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