CADERNO =
PREFEITURA MUNICIPAL ©
- N~
209 DE JUVENILIA-MG &
L Pref. Juvenilia )L C\i)
CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE
CARGOS EFETIVOS
EDITAL 01/2024

CARGO

e ENFERMEIRO.

ORIENTACOES

01
02

03

04

05
06

07

OBS.:

Este caderno contém questfes do tipo mdltipla escolha.

Verifique se o caderno contém falhas: folhas em branco, ma impresséo, paginas trocadas, numeracéo errada, etc. Encontrando
falhas, levante a mao. O Fiscal o atendera e trocara o seu caderno.

N&o marque mais de uma resposta para a mesma questdo, nem deixe nenhuma delas sem resposta. Se isso acontecer, a
resposta ndo sera computada.

Para marcar as respostas, use preferencialmente caneta esferografica com tinta azul ou preta. NAO utilize caneta com tinta
vermelha. Assinale a resposta certa, preenchendo toda a area da bolinha.

Tenha cuidado na marcagdo da Folha de Respostas, pois ela ndo sera substituida em hipétese alguma.

Confira e assine a Folha de Respostas, antes de entrega-la ao Fiscal. NA FALTA DA ASSINATURA, A SUA PROVA SERA
ANULADA.

N&o se esqueca de assinar a Lista de Presencas.

Candidatos com cabelos longos deverdo deixar as orelhas totalmente descobertas durante a realizacdo das
provas. E proibido o uso de boné.

o |

[NO DO PREDIO: SALA:

] ASSINATURA

FADENOR S

FUNDAGAO DE APOIO AQ DESENVOLVIMENTO DO ENSINO SUPERIOR DO NORTE DE MINAS




PROVA DE CONHECIMETNOS ESPECIFICOS
Questdes numeradas de 01 a 10

QUESTAO 01

A Epidemiologia constitui uma ciéncia fundamental da saude coletiva, cujo objeto central € o estudo do processo saulde-
doenca em coletividades humanas, considerando o contexto histérico, social, econémico, ambiental e cultural no qual os
individuos estéo inseridos.

Essa ciéncia dedica-se a analise da distribuicdo dos agravos a salde, ou seja, como, quando e onde as doencas, eventos
ou condic8es relacionadas a saude ocorrem nas populacdes, bem como a investigacdo de seus fatores determinantes,
que englobam aspectos biolégicos, comportamentais, sociais, ambientais e organizacionais dos servicos de salde.

Além de descrever e explicar os fendmenos de salude, a Epidemiologia tem um carater eminentemente aplicado, pois
busca subsidiar o planejamento, a organizacao e a avaliacéo das acdes de saude, orientando a tomada de decisGes no
ambito das politicas publicas. Nesse sentido, os seus achados séo utilizados para propor e avaliar medidas de prevencao,
controle e, quando possivel, erradicacéo de doencgas, bem como para a promogédo da salde e a reducao de desigualdades.
A figura, a seguir, apresenta o percentual de nascimentos registrados como baixo peso, no municipio de Juvenilia (MG).

Percentual de nascimentos registrados como baixo peso
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Fonte: Ministério da Sadde - DATASUS (2010 - 2023) 9 Notas Técnicas

As frequéncias absolutas dos casos de nascimentos, caracterizados como baixo peso, foram, respectivamente, de 2010 a
2023:6; 6;5;3;4;5;2;4;9; 3;4; 10; 12 e 2 casos.
Observando o grafico demonstrado e a informacéo adicional das frequéncias absolutas, analise as afirmativas:
I- No ano de 2026, houve o menor registro de prevaléncia de hascimento com baixo peso.
[I- Nos anos de 2013 e 2019, ocorreram a mesma prevaléncia desses casos.
Ill- Nos anos de 2020 e 2021, observou-se uma incidéncia de 6 casos desse evento.
Esta(ao) CORRETA(S) a(s) afirmativa(s)
A) |, apenas.
B) II, apenas.
C) Il e lll, apenas.
D) I, apenas.
E) I, lelll.




QUESTAO 02

A faléncia aguda da pele ou Acute Skin Failure (ASF) ndo possui uma definicdo clara; no entanto, pode ser referida como
danos na pele decorrentes de processo agudo, em geral, com instabilidade clinica e hemodinamica, limitando a oferta de
nutrientes e oxigénio para esse 6rgdo. Essas lesdes geralmente ocorrem devido a hipdxia tecidual, podendo acometer
gualquer area do corpo, ndo necessariamente em proeminéncia ossea.

Como fatores preditores ao aparecimento de ASF, destacam-se a ventilagdo mecénica prolongada (> 72h), a faléncia
multipla de érgéos (2 ou mais sistemas comprometidos), a presenca de doenca arterial periférica e a sepse ou choque
séptico.

A figura, a seguir, demonstra um caso de desenvolvimento de ASF em um paciente com COVID-19, internado em terapia
intensiva, dependente de ventilagdo mecénica, por 166 dias, quando evoluiu para ébito.

Infografico da evolucgéo clinica da ASF em decorréncia da COVID-19 em paciente
internado na unidade de tratamento intensivo. Sao Paulo (SP), Brasil — 2020.
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Fonte: RAMALHO, A. O.; ROSA, T. S.; SANTOS, V. L. C. G.; NOGUEIRA, P. C. Acute skin failure e leséo por pressdo em paciente com Covid-19.

ESTIMA Brazilian Journal of Enterostomal Therapy, S&o Paulo, v. 19, e0521, 2021.
Entre 0 D10 e 0 D40, foram utilizados, para protecdo da area acometida, espuma de poliuretano multicamadas com silicone
e bordas, além da manutencdo dos cuidados topicos e mudanca de decubito; com delimitagdo da area isquémica e
evolucdo da &rea acometida para necrose. Foram realizadas aplicagdes de hidrofibra com prata e hidrogel, visando a
absorcao vertical do exsudato, gerenciamento da umidade e auxilio no desbridamento autolitico, associados a coberturas
de alta tecnologia (espumas de poliuretano com silicone e bordas). Destaca-se que foi um més de evoluc¢ado da necrose.
Considere as duas assertivas a seguir sobre esse caso.

I- No D40, a opc¢ao pelo desbridamento cirargico foi equivocada, pois considerando as diversas tecnologias para
desbridamento quimico/enzimatico existentes, outras coberturas deveriam ser, obrigatoriamente, aplicadas.
PORQUE
II- A progressao desse tipo de lesdo independe do tempo de resposta, pois 0s 6rgdos vitais ainda estdo capazes de
garantir as suas respectivas funcoes.

Marque a alternativa CORRETA.

A) | e ll sdo verdadeiras, e Il justifica corretamente |I.
B) I e Il sdo verdadeiras, mas Il ndo justifica I.

C) l e Il so falsas.

D) | é falsa, e Il é verdadeira.

E) | é verdadeira, e Il é falsa.




QUESTAO 03

O exame fisico € o trago de unifo entre a arte e a ciéncia da enfermagem. E a partir dele que acontece a fusdo entre esses
dois componentes da profissdo. Os dados objetivos coletados sdo apoiados nas ciéncias bioldgicas. Para tanto, sao
utilizados instrumentos préprios para sua obtencdo, tais como termdmetro, estetoscépio, otoscopio, oftalmoscopio,
balanca, fita métrica, entre outros, além das técnicas propedéuticas de inspecéo, palpacéo, percussao e ausculta.
Todavia, é na entrevista, momento em que se estabelece a relacédo enfermeiro-paciente, que a arte, o subjetivo, se aflora,
por meio de questdes apoiadas na experiéncia prépria do entrevistado, com profunda influéncia dos aspectos humanos,
psicoldgicos, socioldgicos e culturais do profissional, acrescidos das questdes objetivas. Nesse momento, verifica-se,
muitas vezes, uma conducao intuitiva da entrevista, que supera em muitos aspectos objetivos. Tal viés torna dificil o
controle dos processos légicos e racionais empregados no diagnéstico.

Os limites entre a ciéncia e a arte da enfermagem nao podem ser estabelecidos rigidamente, pois cada ser humano é
bastante peculiar. Em uma coleta de dados, o enfermeiro deve deixar emergir, dentro de principios éticos, toda a sua
aptidao e seu conhecimento, em um processo terapéutico satisfatdrio e prazeroso para o paciente e para si. Isso possibilita
que os diagnosticos de enfermagem sejam elaborados com qualidade, permitindo a escolha de atividades de enfermagem
mais adequadas para atingir os resultados pretendidos com o cuidado prestado.

Entre as técnicas propedéuticas, a palpacao requer conhecimentos anatdmicos e fisioldgicos, além de habilidade e preparo

adequado das méos, dos dedos e das unhas. Observe a figura a seguir.
r—/@/\_\

Manobras de palpacéo do figado (Barros, 2016).

No exame fisico do abdémen, identifica-se que o figado, geralmente, fica abaixo da caixa toracica costal e, portanto, ndo
€ palpavel. Quando ultrapassa a borda 6ssea, como ocorre ha inspira¢do profunda, porque estd aumentado ou abaixado,
pode ser palpado. O figado tem ampla mobilidade respiratéria, com bordas rombas ou pontiagudas.

Existem varias manobras para palpar o figado, trantando-se de técnicas de palpacdo profunda. E conveniente estar
familiarizado com esse procedimento. O paciente, na posicdo supina, deve respirar calmamente e, quando a méo
examinadora é apoiada, ele deve respirar profundamente.

As variag6es da palpacao abdominal do figado, demonstradas na figura séo, respectivamente:
A) (A): em garra; (B): méo espalmada; (C): méos em garra; (D): bimanual.

B) (A): em garra; (B): mao livre; (C): maos sobrepostas; (D): bimanual.

C) (A): em garra; (B): méao livre; (C): bimanual lateral; (D): bimanual sobreposta.

D) (A): mao livre; (B): mao espalmada; (C): maos em garra; (D): bimanual.

E) (A): mao espalmada; (B): mao em garra; (C): bimanual; (D): bimanual.

QUESTAO 04

O Processo de Enfermagem, para o seu correspondente desenvolvimento, direciona o cuidado da equipe e, por isso, deve
ser realizado em todo cenério de cuidado da enfermagem. Ele contribui para uma pratica de enfermagem fundamentada
na ciéncia e sua aplicabilidade concorre para a seguranca do planejamento, execucdo e avaliacdo do cuidado de
enfermagem, favorece a humanizacé&o do cuidado com a garantia da individualizag&o da assisténcia, reafirma a autonomia
do enfermeiro e promove uma assisténcia qualificada com economia de recursos.

Analise as afirmativas a seguir sobre esse processo.

I- O Processo de Enfermagem deve ser realizado, obrigatoriamente, isto é, de modo deliberado e sistematico, em todo
contexto socioambiental, em que ocorre o cuidado de enfermagem, como hospitais e unidades basicas de saude,
por exemplo.

II- O Processo de Enfermagem deve estar fundamentado em suporte teérico, que podem estar associados entre si,
como teorias, modelos de cuidado, protocolos baseados em evidéncias, entre outros, que fornecem propriedades
descritivas, explicativas, preditivas e prescritivas que Ihe servem de base.

Ill- Os diagnésticos, os resultados e os indicadores, as intervencdes e acfes/atividades de enfermagem podem ser
apoiadas nos sistemas de linguagem padronizada de enfermagem, em protocolos institucionais, e com os melhores
niveis de evidéncias cientificas.

IV- O Processo de Enfermagem organiza-se em cinco etapas inter-relacionadas, interdependentes, recorrentes e
ciclicas, que sdo: avaliagdo de enfermagem; diagnéstico de enfermagem; planejamento de enfermagem;
implementacdo de enfermagem e evolucdo de enfermagem.

Estd CORRETO o que se afirma em
A) |, apenas.

B) I, lll e IV, apenas.

C) l e IV, apenas.

D) IV, apenas.

E) LI 1elV.




QUESTAO 05

Os servicos de Saude, em sua organizacao, tém a finalidade de garantir acesso e qualidade as pessoas. A atencgao basica,
em sua importante atribuicdo de ser a porta de entrada do sistema de sadde, tem o papel de reconhecer o conjunto de
necessidades em saude e organizar as respostas de forma adequada e oportuna, impactando positivamente nas condi¢des
de saude. Um grande desafio atual para as equipes de salude tem destaque para as doencgas crdnicas. Essas condi¢fes
sdo muito prevalentes, multifatoriais, com coexisténcia de determinantes biolégicos e socioculturais e sua abordagem,
para ser efetiva, necessariamente envolve as diversas categorias profissionais das equipes de salde e exige o
protagonismo dos individuos, de suas familias e da comunidade.

Saude é um fendmeno clinico e sociolégico, ou seja, resultado de complexa producéo social, cujos resultados na qualidade
de vida de uma sociedade estao relacionados as decisdes sobre os determinantes sociais da saude. Analise a figura a
seguir sobre esse assunto.

MICAS, CULTY
o 6." ond Rag 84"
o CONDIGOES DE VIDA e'é:y.-
‘ 4~ E DE TRABALHO ™S

7
| ADE,.SEXO . W
“‘E FATORES

HEREDITARIOS

Fonte: DAHLGREN, G.; WHITEHEAD, M. Policies and strategies to promote equity in health. Copenhagen: WHO Regional Office for Europe, 1992.

Sao determinantes sociais do processo saude/doenca como precursores no desenvolvimento de doengas crénicas nao
transmissiveis:

I- Determinantes sociais distais: condigdes socioeconémicas, culturais e ambientais em que as pessoas, as suas
familias e as redes sociais estdo inseridas, sdo o desenvolvimento e a riqueza de um pais, uma regido ou um
municipio.

II- Determinantes sociais intermediarios: representados pelas condi¢des de vida e de trabalho, o acesso a alimentacao,
a educacdo, a producdo cultural, ao emprego, a habitacdo, ao saneamento e aos servi¢os de salude.

Ill- Determinantes sociais proximais: relacionados as caracteristicas dos individuos, que exercem influéncia sobre seu
potencial, sua condi¢cao de saude e suas relacdes, formais e informais.
Esta(ao) CORRETO(S) o(s) determinante(s)
A) |, apenas.
B) IlI, apenas.
C) ll e lll, apenas.
D) I, apenas.
E) I, Il elll.




QUESTAO 06
Leia o0 caso a seguir para responder a esta questao.

A Policia Civil do Distrito Federal investiga a morte de trés pacientes internados na unidade de terapia intensiva de um
hospital particular em Brasilia, ocorridas em novembro de 2025.

Segundo as apurac¢@es, um técnico de enfermagem utilizou credenciais de médicos ausentes para registrar, de forma
fraudulenta, a prescricéo.

No dia 17 de novembro de 2025, dois pacientes sofreram multiplas paradas cardiorrespiratérias logo apés a medicacao
intravenosa, sendo inicialmente reanimados pela equipe médica. As imagens das cameras de seguranca demonstraram
que, apds sucessivas tentativas com o cloreto de potassio, o técnico de enfermagem passou a injetar, também, um
desinfetante, o que levou a choque circulatério e parada cardiaca imediata, culminando na morte desses dois pacientes.
Duas técnicas de enfermagem presenciaram as aplicacdes e participaram dos procedimentos de reanimacéo, sem
impedir a continuidade das condutas.

No dia seguinte, um terceiro paciente, internado por outra condigdo clinica e sem historico de doenga cardiaca,
apresentou assistolia apos receber uma injecdo administrada pelo mesmo técnico. O paciente permaneceu internado
por dias, mas também evoluiu para 6bito, em circunstancias consideradas suspeitas pela policia.

O técnico de enfermagem encontra-se preso temporariamente e, apos negar inicialmente os fatos, admitiu as mortes
ao ser confrontado com as imagens. As outras duas técnicas foram presas por omissao e participacdo, segundo a
autoridade policial. O inquérito segue em andamento para apurar eventuais outras vitimas e a real motivacao dos
crimes, tratados como homicidio.

Considerando a natureza do fato relatado, de acordo com o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, ao autor
principal, o técnico de enfermagem que administrou a medicac¢éo ndo prescrita e o desinfetante de uso hospitalar por via
intravenosa nos trés pacientes, cabe:
I- Adverténcia verbal, por ser uma infragéo leve, ou seja, ofendeu a integridade fisica, mental ou moral dos pacientes.
II- Censura, devido as infrac6es serem moderadas, pois provocaram debilidade temporaria nos pacientes.
Ill- Suspensao, praticou infragBes graves com perigo de morte e debilidade permanente dos pacientes.
IV- Cassacéao, por serem infragBes gravissimas, que culminaram em morte ou debilidade permanente dos pacientes.

Esta(do) CORRETA(S) apenas a(s) penalidade(s)/infracao(6es)

A) lle V.

B) IlI.

C) llleIV.

D) IV.

E) I, el
QUESTAO 07

A politica de salde mental brasileira € resultado da mobilizagdo de usuarios, familiares e trabalhadores da saude, iniciada
na década de 1980, com o objetivo de mudar a realidade dos manicémios onde viviam mais de 100 mil pessoas com
transtornos mentais. O movimento foi impulsionado pela importancia que o tema dos direitos humanos adquiriu no combate
a ditadura militar e alimentou-se das experiéncias exitosas de paises europeus na substituicdo de um modelo de salde
mental baseado no hospital psiquiatrico por um modelo de servigos comunitarios com forte insercao territorial, que motivou
um projeto, coletivamente produzido, de mudanca do modelo de atencdo e de gestédo do cuidado: a Reforma Psiquiatrica.
A partir dai, iniciou-se a desinstitucionalizacdo de moradores de manicémios criando servi¢os de atenc¢do psicossocial para
realizar a (re)inser¢céo de usuarios em seus territérios existenciais.

A atencgdo as pessoas com transtornos mentais passa a ser a garantia do pleno exercicio de sua cidadania e nao somente
o controle de sua sintomatologia.

Varios dispositivos foram criados e, também, instrumentos para avaliagdo e acompanhamento dos individuos com
necessidades em salde mental, um deles, o projeto terapéutico singular, pode ser definido como uma estratégia de
cuidado que articula um conjunto de ac¢bes resultantes da discussdo e da construgdo coletiva de uma equipe
multidisciplinar e multiprofissional, que leva em consideracdo as necessidades, as expectativas, as crencas e o contexto
social da pessoa ou do coletivo para o qual esta dirigido.

A utilizacdo do projeto terapéutico singular como dispositivo de interven¢éo desafia a organizacdo tradicional do processo
de trabalho em saude, pois pressupde a necessidade de maior articulacéo interprofissional e a utilizagdo de reunides de
equipe como um espaco coletivo sistematico de encontro, reflexdo, discussdo, compartilhamento e corresponsabilizacdo
das acBes com a horizontalizacdo dos poderes e conhecimentos.

Sobre esse dispositivo, projeto terapéutico singular, deve-se afirmar que:

A) O projeto terapéutico singular trata-se de um instrumento padréo fixado para definicdo do diagnostico permanente, de
objetivos e metas, para a divisao de tarefas e responsabilidades e a reavaliacéo.

B) A elaborag&o de um projeto terapéutico singular ndo é viavel e nem necessério, para todas as pessoas atendidas em
um servico de atencao béasica. Os casos mais dificeis com maior gravidade e complexidade devem ser priorizados.

C) A pactuacgédo do que € possivel fazer deve incluir técnico de referéncia e pessoa com transtorno, pois isso estimula a
cogestéo do processo de cuidado em saude mental.

D) A reavaliacdo de prazos, expectativas, tarefas, objetivos, metas e resultados esperados dispostos nesse instrumento é
conduzida pela referéncia técnica em saide mental do municipio, semestralmente.

E) As diferencas, os conflitos e as contradi¢cbes precisam ser mapeadas e arquivadas separadamente, e a pactuacao
terapéutica segue decisdo empirica do agente envolvido.




QUESTAO 08

O Brasil é o Unico pais da América Latina com uma politica de salde especifica para a populagdo masculina, a Politica
Nacional de Atencao Integral a Saude do Homem, que tem como objetivo promover a melhoria das condig6es de salde
da populagéo masculina brasileira. Essa politica contribui, de modo efetivo, para a redugdo da morbidade e da mortalidade
dessa populacéo, abordando de maneira abrangente os fatores de risco e as vulnerabilidades associadas por meio da
promocéo do acesso a servicos de salde abrangentes e acfes preventivas, buscando reconhecer e respeitar as diversas
manifestacbes de masculinidade.

A preocupacédo do Ministério da Salde deu-se apés analise das informacfes: apesar do aumento da expectativa de vida
da populacéo brasileira, entre 2000 e 2018, os homens ainda vivem 7,1 anos a menos que as mulheres; os homens morrem
mais do que as mulheres, na maioria das causas de 6bitos, e em todas as faixas etarias até 80 anos; o risco de homens
morrerem por doencgas crénicas nao transmissiveis, principalmente por doencas cardiovasculares e doencas respiratorias
cronicas, é de 40,0% a 50,0% maior em relagcdo as mulheres; e esse risco € aumentado entre os homens que fazem uso
prejudicial de &lcool, possuem dieta e estilo de vida pouco saudaveis, com pressdo alta e/ou alto indice de massa corporal.

Para alcancar o objetivo da Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem, as estratégias precisam ser
desenvolvidas a partir de quais eixos tematicos?
I- Acesso e acolhimento: reorganiza as acdes de saulde, por meio de uma proposta inclusiva, na qual os homens
consideram os servicos de salde também como espacos masculinos.
II- Saude sexual e reprodutiva: promove a abordagem as questdes sobre a sexualidade masculina, nos campos
psicoldgico, bioldgico e social, buscando respeitar o direito e a vontade do individuo.
Ill- Paternidade e cuidado: apresenta beneficios da participacéo ativa dos homens no exercicio da paternidade em todas
as fases da gestacéo e nas a¢des de cuidado com seus filhos.
IV- Doengas prevalentes na populacdo masculina: reforca a importancia da atencgéo terciéria na recuperacéo da saude
dos homens, garantindo a qualidade no tratamento da populagdo masculina.
V- Prevencédo de violéncias e acidentes: propde estratégias de reabilitagdo em sadde dos homens que se envolveram
em violéncias e acidentes de transito e que geraram sequelas permanentes.

Estdo CORRETOS os eixos tematicos
A) |, Il e lll, apenas.

B) I, 11, Il e IV, apenas.
C)LILILIVeV.

D) II, lll e IV, apenas.

E) IV eV, apenas.

QUESTAO 09

Um paciente, adulto, de 35 anos de idade, trabalhador da construcao civil, casado, que se considera pardo, 1,80 m de
altura, indice de massa corpdérea de 21,61kg/m?, busca atendimento na Unidade Bésica de Salde com queixa de “mal-
estar e dor no corpo”. Acrescenta, sob investigacdo da equipe de enfermagem, que ainda apresentou febre ndo aferida,
dor abdominal, nduseas, vémitos, diarreia e dor também nos punhos e cotovelos. Observou-se exantema discreto, sem
gueixa de prurido, e, na prova do lago, foi possivel contar cerca de 30 petéquias no antebraco.

Com os dados apresentados, considerando a hipétese diagnéstica, foi determinada conduta para hidratacao oral, em
adultos, de 60 mL/kg/dia, com sais de reidratacéo oral.

Avalie as afirmativas a seguir sobre esse caso clinico.
I- O paciente deve receber 4.200 mL de volume, de sais de reidratacdo oral, calculado pelo seu peso, durante as
préximas 24 horas de tratamento.
II- O paciente deve ingerir 1.400mL de sais de reidratacdo oral nas primeiras quatro a seis horas, o que compreende
um tergo do volume total.
Ill- O enfermeiro deve orientar o paciente a ingerir os 2/3 restantes de reidratacéo oral (2.800mL) com liquidos, como
agua, suco de frutas, soro caseiro, chas, agua de coco, conforme habitos do paciente.

Esta(do) CORRETA(S) a(s) afirmativa(s)

A) |, apenas.

B) I e ll, apenas.
C) I, lelll.

D) Il, apenas.

E) Il e lll, apenas.




QUESTAO 10

A dengue é uma doenca endémica no Brasil, com ocorréncias de casos durante todo o ano. Entretanto, tem um padrao
sazonal, coincidente com periodos quentes e chuvosos, quando sdo observados o aumento do nimero de casos e um
risco maior para epidemias. Do ponto de vista clinico, um grande desafio esta na identificacdo adequada e precoce do
paciente com dengue, que € um aspecto importante para a sua evolucao favoravel e a recuperacao.

Analise o fluxograma de atendimento e aconselhamento dos pacientes identificados como suspeitos de dengue a seguir,
para responder a esta questao.

Fluxograma parcial de manejo clinico da dengue

SUSPEITA DE DENGUE

Relato de febre, usualmente entre dois e sete dias de duracao, e duas ou mais das seguintes manifestagoes: nausea, vomitos; exantema; mialgia, artralgia;
cefaleia, dor retro-orbital; petéquias; prova do lago positiva e leucopenia. Também pode ser considerado caso suspeito toda crianga com quadro febril agudo,
usualmente entre dois e sete dias de duracao, e sem foco de infecgao aparente.

NOTIFICAR TODO CASO SUSPEITO DE DENGUE
|

TEM SINAL DE ALARME OU GRAVIDADE?
¥ \f
NAo SIM
! - X
GRUPO C GRUPO D
Pesquisar sangramento espontaneo de pele ou induzido Sinais de alarme presentes D
(prova do lago, condigéo clinica especial, risco social e sinais de gravidade ausentes engle grave

ou comorbidades).

Dor abdominal int ferida ou a palpaca
| o I e T 2D » Extravasamento grave de plasma, levando ao choque

Nio S e continua. S A : e
Vomitas persistentes. evidenciado por taqulcardla-t extremlda!ies distais frias;
i, ¢ Aciimulo de liquidos (ascite, derrame pleural, pulso fraco e filiforme; enchimento capilar lento

A derrame pericardico). (>2 sggur!dns)-: pre'ssio arterial conuergente (fll] mm!-lg);
GRUPO A GRUPO B Hipotensio postural e/ou lipotimia. taquipneia; oliguria (<1,5 mL/kg/h); hipotensao arterial

Hepatomegalia maior do que 2 ¢m abaixo do (fase tardia do choque); cianose (fase tardia do choque);

Dengue sem sinais de alarme, Dengue sem sinais de alarme, B R L acumulagdo de liquidos com insuficiéncia respiratdria.
sem condicéo especial, com condicdo especial, Sangramento de mucosa, + Sangramento grave.
sem risco social € sem ou com risco social e Letargia efou irritabilidade. . L
comorbidades. com comorbidades. + Comprometimento grave de orgaos.

Aumento progressivo do hematocrito.
Fonte: Secretaria de Vigilancia em Salude e Ambiente (SVSA), Ministério da Saude (MS), 2025.

Como deve ser a conduta, relacionada a reidratacéo, de um paciente com suspeita de dengue caracterizada como do

grupo B?

A) O paciente, por ter condi¢cdes especiais, deve receber reposi¢do volémica imediata com 10 mL/kg de soro fisiolégico,
endovenoso, na primeira hora.

B) O paciente, com condicdes especiais, deve receber o mesmo tratamento do grupo A, quanto a conduta de hidratacao
oral.

C) O paciente, por ter condicBes especiais, deve receber reposicdo volémica imediata com 20 mL/kg de soro fisioldgico,
endovenoso, em até 20 minutos.

D) A hidratacao oral do paciente deve ser estabelecida com 2/3 do volume determinado pelo peso com sais de reidratagéo
oral.

E) A reidratacdo do paciente deve ser de 1/3 do volume determinado pelo peso com soro fisiolégico 0,9% por via
parenteral.




PROVA DE LINGUA PORTUGUESA
Questdes numeradas de 11 a 20

INSTRUCAO: Leia, com ateng&o, o texto 01 e, a seguir, responda as questdes de 11 a 17, que a ele se referem.
Texto 01

A vida em “fogo baixo”

Os dias parecem todos iguais. Até mesmo as coisas que antes encantavam ou entristeciam, agora ja ndo afetam
mais. Acordar, trabalhar, comer e dormir. Tudo no modo automatico. Vocé esta ali, mas parece que ndo. Funciona, mas
ndo sente. E como se uma névoa tivesse se instalado diante do mundo. Esse sentimento, quando prolongado, tem nome:
anestesia emocional.

Essa condicao é mais discreta que outros transtornos, como a depresséao. Ela ndo nos impede de viver, mas suga
o sentido da vida. E nesse momento que muitas pessoas se veem presas em uma rotina que “da certo”, mas nao satisfaz.
O relacionamento esta ok. O trabalho, estavel. A familia, bem. Mas algo por dentro parece gritar em siléncio. As vezes, é
bom néo colocar tanto peso em tudo, mas se anestesiar emocionalmente do mundo ao seu redor € um quadro sensivel.

Mestre em psicologia clinica pela PUC-SP, Marcos Torati explica que um dos indicadores da anestesia emocional
€ a auséncia do sentido de vida. “Ha a sensagao de que ela ndo vale a pena e parece uma repeticdo eterna”, diz. “A
pessoa perde a dimensao profunda dos seus erros e acertos, entao se torna funcional, vivendo em ‘fogo baixo’. Nao ha
tanta alegria, mas também nao ha grande tristeza ao ponto de incapacitar a vida, como na depressao”, complementa.

Existe uma diferenc¢a sutil, mas importante, entre uma apatia passageira e uma anestesia emocional profunda. A
primeira costuma estar associada a um evento reconhecivel, como o fim de relacionamento, uma demissdo no trabalho
ou o estresse da rotina. A segunda, por sua vez, parece surgir “do nada”. “Na apatia pontual € mais facil identificar uma
relacéo de causalidade. J4 a anestesia prolongada tem uma base inconsciente que a pessoa hdo consegue reconhecer
tao prontamente”, explica o psicélogo.

Além disso, nem sempre 0s sinais de anestesia emocional sdo 6bvios. Em muitos casos, esse sentimento se
manifesta de forma silenciosa, disfarcado em rotinas que funcionam, mas ndo preenchem. Para Torati, essa sensacgéo
pode ser resultado de um mecanismo de defesa comum, mas perigoso. “A pessoa pode entrar em um estado emocional
apatico para se defender contra a possibilidade de se frustrar. Porém, é justamente essa defesa contra a dor que pode
levar & depressao”, afirma. Ele ressalta um tipo de paradoxo dessa postura: “E como se a pessoa colocasse a vida no
modo econémico para evitar o sofrimento, mas isso também a impede de viver com intensidade.”

No fim das contas, a anestesia emocional pode ser um pedido silencioso de ajuda. Nao para voltar a ser como antes,
mas para descobrir um novo jeito de sentir. [...]

BRITO, Diego. A vida em “fogo baixo”. Disponivel em: https://vidasimples.co/saude-emocional/. Acesso em: 22 jan. 2026. Adaptado.

QUESTAO 11

De acordo com o texto, a anestesia emocional € um transtorno que

A) provém do estresse, dificuldades familiares ou problemas no trabalho.
B) paralisa a vida, pois os sintomas impedem a realizacéo das atividades.
C) causa, assim como a depresséao, muito desanimo, tristeza e sofrimento.
D) apresenta caracteristicas menos perceptiveis que outros transtornos.
E) afeta atividades do cotidiano, como trabalhar, dormir e alimentar-se.

QUESTAO 12
Analise os comportamentos a seguir, tendo em vista aqueles que vao de encontro a anestesia emocional.
I- Encontrar sentido para a vida.
II- Sair dos padrbes habituais.
Ill- Proteger-se do sofrimento.
IV- Viver com intensidade.
V- Evitar a frustracéo.

Estdo CORRETOS os comportamentos apresentados em
A) |, 1l e lll, apenas.

B) I, Il e IV, apenas.

C) I, lleV, apenas.

D) II, lll e V, apenas.

E) Ill, IV e V, apenas.



https://vidasimples.co/saude-emocional/

QUESTAO 13

Considere a passagem “A pessoa perde a dimenséo profunda dos seus erros e acertos, entao se torna funcional, vivendo
em ‘fogo baixo™.

De acordo com o texto, a pessoa funcional € aquela que consegue

I- seguir uma rotina, mesmo passando por instabilidade emocional.

II- realizar atividades, desde que esteja equilibrado emocionalmente.
IlI- cumprir responsabilidades, mesmo diante de problemas emocionais.
IV- enfrentar corajosamente a frustacédo e o sofrimento inerentes a vida.
V- ter uma vida intensa, mesmo estando anestesiado emocionalmente.

Estdo CORRETAS as afirmativas
A) |, Il e lll, apenas.
B) I e lll, apenas.

C) I, lll e IV, apenas.
D) II, lll e V, apenas.
E) Il e IV, apenas.
QUESTAO 14

Na passagem “E nesse momento que muitas pessoas se veem presas em uma rotina que ‘da certo’, mas ndo satisfaz.”, a
presenca das aspas indica que a expressao “da certo” foi usada

A) de forma coloquial.

B) como citacéo direta.

C) como citacao indireta.

D) fora do seu sentido literal.

E) no seu sentido literal.

QUESTAO 15

Na passagem “Os dias parecem todos iguais. Até mesmo as coisas que antes encantavam ou entristeciam, agora ja nao
afetam mais. Acordar, trabalhar, comer e dormir.”, os verbos do ultimo periodo formam uma figura de linguagem
denominada

A) antitese.

B) eufemismo.

C) gradacéo.

D) hipérbole.

E) pleonasmo.

QUESTAO 16
Na passagem “E nesse momento que muitas pessoas se veem presas em uma rotina que ‘da certo’, mas ndo satisfaz.”, o
verbo “ver”, flexionado no plural, assume a forma “veem” (ve + e + m). Analise os verbos a seguir, tendo em vista aqueles
que, no plural, seguem essa mesma estrutura.
I- Crer.

Il- Ler.

I1l- Dar.

IV- Ter

V- Vir.
Estdo CORRETOS os verbos
A) |, Il e lll, apenas.

B) I, I, Il e IV, apenas.
C) I, IV eV, apenas.
D) II, lll e IV, apenas.
E) lll, IV eV, apenas.
QUESTAO 17

Na passagem “As vezes, é bom n&o colocar tanto peso em tudo, mas se anestesiar emocionalmente do mundo ao seu
redor € um quadro sensivel.”, o sinal grafico indicativo de crase foi usado, na expressao “as vezes”, de acordo com a
norma, porque se trata de uma

A) contracdo de preposicao + artigo.

B) combinacéo de preposicéo + artigo.

C) locucéo prepositiva feminina.

D) locucéo conjuntiva feminina.

E) locucéo adverbial feminina.




INSTRUCAO: Leia, com atenc&o, o texto 02 e, a seguir, responda as questdes 18, 19 e 20, que a ele se referem.

Texto 02

MAIS UM DIA

CAMINHAMOS NO

...E, NO FINAL DO

A VIDA E MESMO

IGUAL A MEIO DA GRAMA, INCRIVEL, NAO E?
TODOS 0S ALMOCAMOS D'ﬁ’ AR,_O L‘,G'\AA,OS
OUTROS... MATINHOS... '

Disponivel em: bichinhosdejardim.com/wp-content/uploads/2024/06/bdj-240611-web.png. Acesso em: 22 jan. 2026.

QUESTAO 18

Sobre as ideias que se podem inferir do texto 02, verifica-se que, em relacdo ao ponto de vista dos personagens, ele
apresenta

A) visdo otimista sobre a rotina.

B) visdo negativa sobre a rotina.

C) visao irbnica sobre a rotina.

D) Visdes falsas em relacéo a rotina.

E) visbes discordantes sobre a rotina.

QUESTAO 19

Na fala do terceiro quadro, as virgulas foram usadas, de acordo com a horma, para intercalar um(a)
A) aposto explicativo.

B) oracgéo explicativa.

C) expressao adverbial.

D) predicativo deslocado.

E) sujeito deslocado.

QUESTAO 20
Analise as afirmativas a seguir, tendo em vista o uso dos verbos nas falas que compdem o texto 02.
I- Todos os verbos usados pertencem a primeira conjugacao, pois, no infinitivo, terminam em -ar.
II- Todos os verbos usados séo regulares, pois seguem o mesmo paradigma, quando flexionados.
Ill- Os verbos usados no segundo e terceiro quadro estao flexionados na primeira pessoa do plural.
IV- O verbo usado na fala do quarto quadro se encontra flexionado no tempo presente do indicativo.
V- O verbo usado na fala do quarto quadro se encontra flexionado na terceira pessoa do singular.

Estdo CORRETAS as afirmativas

A) LILTLIVe V.

B) I, IV eV, apenas.

C) Il, lll e V, apenas.

D) I, lll, IV e V, apenas.

E) lll, IV eV, apenas.
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PROVA DE NOCOES DE INFORMATICA
Questdes numeradas de 21 a 30

QUESTAO 21
As afirmativas a seguir descrevem diferentes modelos de implementacao de computacdo em nuvem. Analise-as.

I- Esse modelo fornece recursos de computacdo (como servidores e armazenamento) por meio de um provedor
terceirizado e compartilhado com outros usuarios através da internet, oferecendo escalabilidade sob demanda e
manutencao feita pelo provedor.

II- Esse modelo de infraestrutura em nuvem é usado exclusivamente por uma Unica organizacdo, podendo estar no
datacenter local da empresa ou sob a gestdo de um provedor, garantindo maior controle e personalizacdo dos
recursos.

Ill- Esse modelo combina dois ambientes, permitindo que dados e aplicacdes sejam movidos entre eles para atender
requisitos especificos, como conformidade regulatéria, desempenho ou uso flexivel de recursos.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA dos modelos de nuvem, considerando as afirmativas de cima
para baixo:

A) Hibrida, publica, privada.

B) Privada, hibrida, publica.

C) Privada, publica, hibrida.

D) Publica, hibrida, privada.

E) Publica, privada, hibrida.

QUESTAO 22

A assinatura de e-mail € um recurso utilizado para padronizar informagdes que aparecem automaticamente ao final das

mensagens enviadas. Considerando as funcionalidades da assinatura no Gmail, assinale a alternativa CORRETA.

A) Apresenta as informacdes configuradas somente em mensagens recebidas pelo usuério.

B) Exige que o usuario escreva manualmente as informacgdes, sempre que envia uma mensagem nova.

C) Limita o uso da assinatura apenas a texto simples, sem permitir links ou elementos adicionais tais como imagens ou
links.

D) Permite inserir automaticamente informa¢cées como nome, cargo, empresa e dados de contato ao final dos e-mails
enviados.

E) Substitui o campo de assunto do e-mail pelas informac6es da assinatura configurada.

QUESTAO 23

Os protocolos SMTP, IMAP e POP séo utilizados na comunicagdo de e-mails entre dispositivos e servidores. Com base

nas descri¢des e diferencas entre esses protocolos, assinale a alternativa CORRETA.

A) O protocolo IMAP sincroniza as mensagens com o servidor, permitindo que elas fiqguem idénticas em todos os
dispositivos conectados.

B) O protocolo POP é recomendado quando o usuario precisa acessar as mensagens de varios dispositivos ao mesmo
tempo.

C) O protocolo POP baixa as mensagens do servidor para o dispositivo local, normalmente mantendo uma cépia no
servidor por padréo.

D) O protocolo SMTP € usado para receber mensagens do servidor e sincroniza-las em varios dispositivos.

E) O protocolo SMTP impede o envio de mensagens e é recomendado apenas para backup de dados.

QUESTAO 24

O sistema operacional Linux é conhecido amplamente pelos usuarios por ser comum a pratica do uso de linhas de
comandos para realizar tarefas em geral, das mais simples as mais complexas. Assinale a alternativa que apresenta a
ferramenta que permite ao usuério executar um comando como superusuario.

A) Chmod.

B) Mkdir.

C) Sort.

D) Sudo.

E) Tail.

QUESTAO 25

As técnicas de seguranca na internet séo utilizadas para reduzir os riscos relacionados ao acesso nao autorizado, perda

de dados e ataques cibernéticos. Considerando praticas e mecanismos amplamente adotados para aumentar a seguranca

durante o uso da internet, assinale a alternativa CORRETA.

A) Os firewalls pessoais séo responsaveis, principalmente, pela criptografia dos dados transmitidos na internet.

B) O protocolo HTTP pode oferecer seguranga equivalente ao HTTPS, quando utilizado em redes privadas confiaveis.

C) O uso de autenticacdo em dois fatores adiciona uma camada extra de seguranca, ao exigir mais de um meétodo de
verificagdo do usuario.

D) As atualizacdes de sistemas operacionais sdo recomendadas apenas quando novas funcionalidades sdo adicionadas.

E) A autenticacdo em dois fatores substitui completamente a necessidade de senhas fortes, pois utiliza apenas um cddigo
temporério.
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QUESTAO 26
Os cookies sdo arquivos criados pelos sites que o usuario visita. Analise as afirmativas a seguir sobre o gerenciamento de
cookies no navegador Google Chrome e marque V para as verdadeiras e F para as falsas:

() Os cookies permitem que sites lembrem preferéncias do usuario, como idioma e informacdes de login.

( ) O Google Chrome possibilita bloquear cookies de terceiros, para aumentar a privacidade do usuario.

() O site, ao bloguear os cookies, continua funcionando normalmente, sem qualquer impacto.

() O usuario pode excluir cookies de sites especificos diretamente nas configuracdes do navegador.

() Os cookies séo utilizados exclusivamente para armazenar virus e arquivos maliciosos no computador.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, considerando as afirmativas de cima para baixo.
A) V,V,F F, V.

B) V,V,F,V, F.
C)V,F, F,V,V.
D)F,V,F,F, F
E)F,F,F,V,F

QUESTAO 27

O gerenciador de tarefas do Windows é uma ferramenta administrativa que

A) exibe desempenho geral do sistema e desempenho por pacote/processo.

B) é usada para configurar regras avancadas de firewall e trafego de rede.

C) fornece monitoramento histérico de uso de CPU, durante mdltiplos dias.

D) Gerencia, exclusivamente, programas de inicializacdo automatica.

E) permite alterar configuracfes avancadas de drivers graficos pelo painel de GPU.

QUESTAO 28

No recurso Pincel de Formatacao do Microsoft Office, qual das alternativas a seguir apresenta corretamente a sua funcao
principal?

A) Abre uma janela de didlogo para personalizar formatos de numeracédo e marcadores.

B) Aplica rapidamente a mesma formatacdo de uma selecdo de texto ou objeto para outra selecéo.

C) Copia o contetdo de texto de uma parte do documento e cola em outra parte.

D) Permite desfazer mdltiplas formata¢des aplicadas a um documento com um Unico clique.

E) Substitui automaticamente todos os estilos de paragrafo no documento por um padréo predefinido.

QUESTAO 29
Analise as afirmativas a seguir sobre os protocolos de e-mail SMTP, IMAP e POP3 e marque V para as verdadeiras e F
para as falsas:
() O protocolo SMTP é responsével, principalmente, pelo envio de mensagens de e-mail entre servidores.
() O IMAP sincroniza as mensagens no servidor, permitindo que alteracdes feitas em um dispositivo sejam refletidas
em todos os outros.
() OPOPS3, normalmente, baixa as mensagens do servidor para o dispositivo local e as remove do servidor por padréo.
() OIMAP exclui automaticamente todas as mensagens do servidor, ap6s o download, em cada dispositivo conectado.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia CORRETA, considerando as afirmativas de cima para baixo.
A) V,F,V, F.
B) V,F, F, F.
C)V,V,V,F
D)F,V,V, V.
E)F,V,F, V.

QUESTAO 30

No Microsoft PowerPoint, o Slide Mestre € um recurso avanc¢ado utilizado para controlar a padronizagdo visual e estrutural

de uma apresentacdo, sendo amplamente empregado em ambientes corporativos e educacionais. Considerando o

funcionamento desse recurso, assinale a alternativa CORRETA.

A) O uso do Slide Mestre impede ajustes individuais em slides especificos da apresentagéo, evitando despadronizacao.

B) O Slide Mestre permite modificar apenas o plano de fundo dos slides, sem interferir em fontes, cores ou posicionamento
de elementos.

C) O Slide Mestre serve, exclusivamente, para configurar animacoes e transicdes globais da apresentacgéo.

D) As alteracbes feitas no Slide Mestre afetam somente os slides criados ap0s a modificagdo, sem impactar os slides ja
existentes.

E) As alteracdes realizadas no Slide Mestre séo aplicadas automaticamente a todos os slides que utilizam o layout
associado, garantindo consisténcia visual em toda a apresentacéo.
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