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Instrucoes

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrucdes que seguem, pois elas sdo parte integrante das provas e das |
| normas que regem esse certame.
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 22 SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE |
CADERNO DE QUESTOES E INICIAR A PROVA.
| 2. Seus pertences deverao estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal, permanecendo em |
sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta,
| lanche e agua, se houver. A UTILIZACAO DE QUALQUER MATERIAL NAO PERMITIDO EM EDITAL E EXPRESSAMENTE |
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSAO DO CERTAME.

| 3. APOS O 2° SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE: |
- ESTE CADERNO DE QUESTOES CONTEM 40 QUESTOES LEGIVEIS; ‘

| - ESTE CADERNO DE QUESTOES APRESENTA O NUMERO E O CARGO REFERENTES A INSCRICAO REALIZADA; |
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZACAO DE PROVA DE 03 HORAS.

4. Cada questdo oferece 5 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C, D e E, sendo apenas 1 (uma) |
| a resposta correta.
5. O CANDIDATO DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE |
| ELIMINAGAO.
6. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade |
de respostas.
| 7. HAVERA O TOQUE DO 32 SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO |
QUADRO DE SALA.
| 8. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova. |

| 9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE A INTERPRETACAO DOS CONTEUDOS DAS QUESTOES E EXCLUSIVA DO
CANDIDATO.

| 10. No caderno de questdes, vocé podera rabiscar, riscar e calcular. |

|

11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de Execugdo desse
| certame.
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

QUESTAO 01 - No ambito do Sistema Unico de Salude (SUS), a incorporacdo de politicas voltadas a
equidade tem implicacbes diretas sobre os processos de gestdo, organizagdao do trabalho,
planejamento de servicos e condicOes institucionais que atravessam diferentes areas profissionais.
Nesse contexto, uma diretriz alinhada as iniciativas de promogdo da equidade no SUS consiste em:

A) Estruturar estratégias de equidade centradas em programas especificos, mantendo as demais areas
da gestdo e da organizagao dos servigos regidas por diretrizes gerais de planejamento.

B) Integrar a perspectiva da equidade aos processos de gestdo, planejamento e organizacdo do
trabalho em salde, considerando seus efeitos sobre o acesso, as condicdes de trabalho e a
producao do cuidado.

C) Desenvolver acdes de equidade prioritariamente nos servigos assistenciais, articulando-as de forma
complementar as politicas de gestdo e planejamento institucional.

D) Incorporar acoes de equidade por meio de iniciativas programaticas vinculadas a areas técnicas
especificas, responsaveis por orientar a implementacao dessas estratégias no sistema de saude.

E) Promover estratégias de equidade voltadas principalmente a qualificacdao das praticas profissionais,
sem necessariamente alterar os processos institucionais de organizagao dos servicos.

QUESTAO 02 - A transformacdo digital em satide tem sido apontada como elemento estratégico para
a qualificacdo do cuidado, da gestdo e da producdo de informagdes no SUS. Contudo, sua
implementacdo envolve desafios relacionados a governanca de dados, a organizagdo dos servigos e a
garantia de direitos dos usuarios. Considerando o debate contemporaneo sobre transformacgao digital
em saude no SUS, assinale a alternativa correta.

A) A digitalizacao das informagGes em saude favorece a integragao entre sistemas e servigos, podendo
ampliar a capacidade de planejamento e gestao, desde que associada a mecanismos de governanga
e protecdo de dados.

B) A incorporacdo de tecnologias digitais nos servicos de salde tende a ocorrer de forma
predominantemente técnica, sendo os aspectos éticos e regulatorios definidos posteriormente aos
processos de implementacao.

C) A adocdo de solugdes digitais no SUS esta vinculada principalmente a modernizacdo de sistemas
de registro e armazenamento de informacgdes clinicas.

D) A implementacdo de solugdes digitais no SUS depende prioritariamente da atuacdo de fornecedores
de tecnologia responsaveis pela gestdo e seguranca das informagoes em saulde.

E) O uso de tecnologias digitais em saude se orienta principalmente pela ampliacdo da eficiéncia
administrativa, mantendo relativa autonomia em relagdo as politicas publicas de salde.

QUESTAO 03 - A relacgdo entre educacdo e salide no SUS tem sido compreendida como dimens&o
estratégica para a qualificagdo das praticas profissionais e para o fortalecimento da participacdo social.
Nesse contexto, diferentes abordagens pedagdgicas orientam os processos formativos em saulde.
Assinale a alternativa que indica uma perspectiva coerente com a articulagdo entre ensino e praticas
de saude no SUS.

A) A formacdo em salde deve estruturar-se prioritariamente em torno da consolidagdo de
conhecimentos técnico-cientificos, cabendo as experiéncias de participacdo social um papel
complementar no processo formativo.

B) A qualificacdo da formacdo em saude depende principalmente da ampliacdo de conteudos
especializados e da consolidagdo de competéncias clinicas especificas.

C) As atividades educativas em salide devem concentrar-se em espacos formais de ensino, nos quais
seja possivel garantir maior controle sobre os contetdos e métodos pedagdgicos.

D) Os processos educativos em salde podem contribuir para a construcdo de praticas profissionais
mais criticas e comprometidas com o territério ao promover o didlogo entre diferentes saberes e
experiéncias sociais.

E) A organizacdao do ensino em saude orienta-se prioritariamente pela padronizacdao de conteudos e
metodologias, com o objetivo de garantir uniformidade.

Execugao: Fundatec )
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QUESTAO 04 - A organizacdo da Atengdo Especializada no SUS demanda articulacdio com os demais
niveis de atencdo e integracdao com os processos de regulacdo, gestdo do cuidado e organizacao das
redes de atencdo a saude. Nesse contexto, uma diretriz coerente com a organizagao da atencdo
especializada no SUS consiste em:

A) A Atencgao Especializada organiza-se prioritariamente em servigos de referéncia que atuam com
relativa autonomia em relagdo a Atencdao Primaria, visando maior eficiéncia na oferta de
procedimentos especializados.

B) A ampliacao da oferta de consultas e procedimentos especializados constitui a principal estratégia
para qualificar o acesso da populacao a esse nivel de atencgao.

C) A organizagao da Atengao Especializada orienta-se principalmente pela concentracdo de tecnologias
e profissionais especializados em servigos hospitalares de maior complexidade.

D)A gestdo da Atencao Especializada baseia-se prioritariamente na expansao de servigos
especializados, independentemente das dinamicas regionais de demanda e das estratégias de
coordenacgao do cuidado.

E) A Atencdo Especializada deve integrar-se as redes de atengdo a salde, articulando-se com a
Atencdo Primaria e com mecanismos de regulagdo que favorecam a continuidade do cuidado.

QUESTAO 05 - A ampliacdo do uso de sistemas de informacdo e bases de dados no SUS tem aumentado
as possibilidades de analise epidemioldgica, planejamento e monitoramento das politicas publicas.
Nesse contexto, o uso estratégico das informagbes em saude deve:

A) Priorizar a centralizacdo dos bancos de dados em instituicdes privadas especializadas em tecnologia
da informacgao.

B) Restringir o acesso as informacbes em salde aos profissionais diretamente responsaveis pelo
atendimento clinico.

C) Favorecer a producao e o compartilhamento qualificado de informagdes entre gestores, servicos e
equipes, respeitando os principios de governancga e protecdo de dados.

D) Concentrar a analise das informagdes em salde em areas técnicas especificas, desvinculando-as
dos processos de planejamento e gestao.

E) Utilizar bases de dados apenas para fins administrativos, evitando sua incorporacdo em processos
de avaliacdo e planejamento das politicas de saude.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR



1055_BMED_NS_DM . 16/03/2026 12:14:53
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 06 - A indugdo e a refutacdo tém papel importante no campo da inferéncia e do raciocinio
causal em epidemiologia e salde publica. Considerado o problema da indugdo, qual pensador do
século XX ficou conhecido por criticar o indutivismo e colocar importancia central na Doutrina da
Refutacao?

A) Austin Bradford Hill.
B) David Hume.

C) Jakob Henle.

D) Karl Popper.

E) Thomas Bayes.

QUESTAO 07 - Em relacdo a situacdes de emergéncia, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Em acidentes por serpentes do género Colubrideos (cobra-cipd, papa-pinto), podem ocorrer
reagdes de hipersensibilidade, hemorragia local ou sistémica.

B) Em acidentes com a aranha-marrom, o veneno tem agdo proteolitica e hemolitica.

C) Os acidentes por lepidépteros decorrem do contato com lagartas urticantes conhecidas como
taturana, bicho-peludo, entre outros nomes.

D) Os acidentes por himendpteros podem provocar uma sindrome do envenenamento por ataques
multiplos de abelhas, exigindo rapida hospitalizacdo.

E) Os acidentes por Tityus bahiensis (escorpidao-preto) provocam o quadro mais grave pela sua agao
proteolitica e hemorragica, sendo mais frequentes em criancas.

QUESTAO 08 - As vacinas atenuadas, compostas por virus vivos, sdo utilizadas para prevenir as
seguintes doencgas, EXCETO:

A) Hepatite A.
B) Rotavirus.
C) Rubéola.
D) Sarampo.
E) Varicela.

QUESTAO 09 - Sobre a sindrome metabdlica em criangas e adolescentes, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) Algumas de suas definicdes, com variados pontos de corte dos critérios utilizados, podem
subestimar sua prevaléncia.

B) Criangas e adolescentes com Indice de Massa Corporal hormal e aumento da adiposidade abdominal
também representam risco para sindrome metabdlica.

C) A doenca hepéatica gordurosa ndo alcodlica é doenca hepatica rara em criancas e adolescentes, e
costuma ser assintomatica na fase de esteatose inicial.

D) A hiperuricemia € um achado frequente em pacientes com sindrome metabdlica. O consumo
elevado de frutose esta associado ao aumento da producdo de acido Urico.

E) Ha varias definicdes de sindrome metabdlica e a maioria ainda considera a presenga de obesidade,
hipertensdo arterial, dislipidemia e alteracdo do metabolismo de carboidratos, embora outros
fatores de risco tém sido associados a essa sindrome.

QUESTAO 10 - Uma mulher de 60 anos, com funcdo renal normal, tem alteracdes dsseas (osteopenia
e osteoporose) e apresenta hipercalcemia acompanhada de concentragdes elevadas de paratormoénio.
Nesse sentido, sobre a hipdtese diagnostica de hiperparatireoidismo primario e suas caracteristicas,
assinale a alternativa INCORRETA.

A) Sintomas classicos estdo relacionados a lesGes em 6rgdos-alvo diretamente ligados ao metabolismo
do calcio, em especial, 0s 0ssos e 0s rins.

B) A densitometria 6ssea pode demonstrar redugdo da densidade mineral mais importante em ossos
corticais, como o fémur e radio.

C) Podem estar presentes sintomas neuromusculares, como fraqueza muscular, fadiga, parestesias e
atrofia muscular proximal.

D) Hipercalcemia e hiperfosfatemia do hiperparatireoidismo primario ocorrem por acdo direta do
paratormonio no tubulo renal.

E) A manifestagcdo renal mais comum do hiperparatireoidismo primario é a nefrolitiase.

Execugado: Fundatec
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QUESTAO 11 - Um paciente de 32 anos queixa-se de dor na fossa cubital, provocada no trajeto do
biceps, exacerbada com a supinagdo contra resisténcia, recordando-se de um evento desencadeante
apos esforco fisico. Como manobra semioldgica para auxiliar o diagndstico de tendinopatia do biceps
distal com possivel ruptura, o examinador tenta inserir seu dedo indicador sob o tenddo, em trajeto
da posicdo lateral para medial, junto ao cotovelo do paciente. Qual é o nome desse teste?

A) Impacto ou de Neer.
B) Gancho ou hook.

C) Jobe.

D) Patte.

E) Roos.

QUESTAO 12 - A respeito de doencas do sistema arterial periférico, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) O uso diagnéstico do Indice Tornozelo-Braquial (ITB) é indicado para avaliacdo da presenca de
claudicacdo intermitente.

B) Um ITB de 0,80 é interpretado como doenca arterial obstrutiva periférica grave.

C) O aneurisma da artéria poplitea apresenta risco de trombose, podendo causar isquemia aguda da
extremidade e ameacar a viabilidade do membro.

D)A doenga ou fendmeno de Raynaud primario apresenta trés fases: palidez (vasoconstrigdo),
cianose (estase capilar) e hiperemia (vasodilatacdo compensatoéria).

E) A acrocianose pode ser uma das manifestacdes cutaneas em pacientes com anticorpos
antifosfolipideos.

QUESTAO 13 - Sobre as medidas de impacto, em uma metanélise sobre prevencdo de determinada
doenca, a Reducdo Absoluta do Risco (RAR), ou seja, a proporcao absoluta de eventos que deixam de
acontecer nos individuos tratados, foi relatada como sendo 4,0/100 pessoas-ano. Nesse caso, O
NUumero Necessario para Tratar (NNT), ou seja, o niumero de individuos a serem tratados por
determinado tempo para evitar um evento, € igual a:

A) 25 pessoas-ano.

B) 100 pessoas por 2,5 anos.
C) 2,5 pessoas-ano.

D) 10 pessoas por 25 anos.
E) 0,5 pessoas-ano.

QUESTAO 14 - Considerando os achados em exames pulmonares, assinale a alternativa em que a
relagdo entre o ruido adventicio pulmonar ou pleural e sua respectiva causa estd INCORRETA.

A) Crepitantes finos - obstrucao parcial da traqueia.
B) Crepitantes bolhosos — pneumonite.

C) Roncos - corpo estranho.

D) Sibilos - asma brénquica.

E) Sopro tubario - consolidagdo pulmonar.

QUESTAO 15 - Sobre a avaliacdo de pacientes, a anamnese e o exame clinico sdo componentes
iniciais do acolhimento. Nesse sentido, com base nas caracteristicas ou achados, assinale a alternativa
INCORRETA.

A) A hipofonese da primeira bulha cardiaca (B1) pode ocorrer em pacientes obesos com parede
toracica espessa.

B) A hiperfonese da Bl pode ocorrer em pacientes com estados hiperdindmicos, como anemia
e tireotoxicose.

C) A segunda bulha cardiaca (B2) coincide com o inicio da diastole e é formada pela abertura
sequencial de dois componentes, o adrtico e o pulmonar.

D) Desdobramento da B1 pode ser normal, mas pode refletir um achado em pacientes com bloqueio do
ramo direito do feixe de Hiss.

E) Quando ocorre o desdobramento da B1, tem-se o desdobramento do som em componente mitral e
tricuspide.

Execugado: Fundatec
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QUESTAO 16 - Sobre o uso de antidepressivos triciclicos em criancas e adolescentes, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) S3o considerados farmacos de primeira linha para tratamento do transtorno depressivo maior em
criancas e adolescentes devido a alta eficacia e seguranga comprovada.

B) O uso de triciclicos em criancas exige monitorizacdo clinica rigorosa devido ao risco de efeitos
anticolinérgicos, sedacdo, hipotensao ortostatica e cardiotoxicidade.

C) Antes do inicio do tratamento com triciclicos em criangas e adolescentes, recomenda-se avaliacdo
cardioldgica e eletrocardiograma basal.

D) A toxicidade dos antidepressivos triciclicos em superdosagem é elevada, sendo uma das razoes
para sua restricdo como primeira linha na populacao pediatrica.

E) Podem ser utilizados em criancas e adolescentes principalmente em quadros especificos, como
TDAH refratario, enurese noturna e transtornos ansiosos resistentes.

QUESTAO 17 - Sobre a indicagdo de terapia multiprofissional no Transtorno do Espectro
Autista (TEA) em criangas e adolescentes, assinale a alternativa correta.

A) As terapias multiprofissionais devem ser evitadas, pois prejudicam a autonomia da crianga com
TEA.

B) A fonoaudiologia é indicada apenas quando ha deficiéncia intelectual associada.

C) Intervengdes multiprofissionais, como fonoaudiologia, psicopedagogia e terapias expressivas,
visam promover comunicacao, funcionalidade e inclusao social.

D) A equoterapia ndo apresenta nenhuma aplicagdo reconhecida em TEA.

E) O tratamento do TEA deve ser exclusivamente farmacoldgico.

QUESTAO 18 - Sobre o uso de antidepressivos atipicos (vilazodona, mirtazapina, vortioxetina e
trazodona) em criangas e adolescentes, assinale a alternativa INCORRETA.

A) A mirtazapina pode ser utilizada off-label em criangas e adolescentes, especialmente quando ha
comorbidade com insoOnia, inapeténcia ou ansiedade.

B) A trazodona é frequentemente utilizada em dose baixa como hipndtico em populagdo pediatrica,
apesar de ndo ser um antidepressivo de primeira linha.

C) A vortioxetina atua como modulador multimodal da serotonina, com efeitos em multiplos receptores
serotoninérgicos.

D) A vilazodona associa inibicdo da recaptacao de serotonina com agonismo parcial do receptor
5-HT1A.

E) Todos os antidepressivos atipicos possuem aprovacgao formal como farmacos de primeira linha para
depressao maior em criancas e adolescentes.

QUESTAO 19 - Em relagdo aos farmacos ndo estimulantes utilizados no tratamento do TDAH em
criancas e adolescentes (atomoxetina, clonidina e imipramina), assinale a alternativa INCORRETA.

A) A atomoxetina atua como inibidor seletivo da recaptacdo de noradrenalina, aumentando sua
disponibilidade principalmente no cértex pré-frontal.

B) A clonidina é um agonista alfa-2 adrenérgico que reduz a liberagdo de noradrenalina, sendo Uutil
especialmente em TDAH associado a comportamentos impulsivos, agressivos e distlrbios do sono.

C) A imipramina exerce efeito sobre os sistemas noradrenérgico e serotoninérgico, podendo ser
utilizada em casos selecionados de TDAH refratario.

D) Os farmacos nao estimulantes apresentam inicio de agdo geralmente mais lento do que os
psicoestimulantes.

E) A atomoxetina atua predominantemente como antagonista dopaminérgico D2, justificando seu uso
no TDAH.

Execugado: Fundatec ) . .
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QUESTAO 20 - Sobre a farmacologia e os neurotransmissores envolvidos no tratamento do
transtorno de tique em criangas e adolescentes, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Antipsicoticos tipicos e atipicos reduzem tiques principalmente por antagonismo dopaminérgico D2.

B) A clonidina e a guanfacina atuam como agonistas alfa-2 adrenérgicos, modulando a liberagdo de
noradrenalina.

C) A risperidona é considerada uma opcéo eficaz e com melhor perfil de tolerabilidade em relagao aos
antipsicoticos tipicos.

D) Benzodiazepinicos sdao considerados tratamento de primeira linha para tiqgues motores e vocais
cronicos.

E) O envolvimento dopaminérgico nos circuitos cortico-estriatais estd bem estabelecido na
fisiopatologia dos tiques.

QUESTAO 21 - Sobre as indicacdes de internacdo psiquidtrica em criancas e adolescentes, assinale
a alternativa INCORRETA.

A) O risco iminente de suicidio ou a autoagressao grave constituem indicacdes classicas de internacdo
psiquiatrica.

B) A presenca de sintomas psicéticos graves com prejuizo importante do juizo de realidade pode
justificar internacdo.

C) A incapacidade dos responsaveis de garantir supervisdo e seguranca adequadas pode ser critério
para internagao.

D) A internagdo psiquiatrica é indicada como primeira escolha para o manejo de dificuldades escolares
isoladas, sem comorbidades psiquiatricas graves.

E) Quadros de agitacdo psicomotora grave ou agressividade com risco a terceiros podem ser critérios
para internacdo.

QUESTAO 22 - Sobre a indicacdo de terapias multiprofissionais em criancas e adolescentes, assinale
a alternativa INCORRETA.

A) A psicopedagogia é indicada para dificuldades de aprendizagem associadas ou nao a transtornos
do neurodesenvolvimento.

B) A fonoaudiologia é fundamental em transtornos da comunicacdo, linguagem e degluticao.

C) A arteterapia e a musicoterapia podem auxiliar na expressao emocional e no desenvolvimento
socioafetivo.

D) A equoterapia pode ser indicada em transtornos neuromotores e do desenvolvimento global.

E) As terapias multiprofissionais suspendem o tratamento médico e psicoterdpico em transtornos
psiquiatricos graves.

QUESTAO 23 - Sobre a farmacologia e os neurotransmissores envolvidos no tratamento dos
transtornos de ansiedade em criancas e adolescentes, assinale a alternativa correta.

A) Benzodiazepinicos atuam primariamente por bloqueio dopaminérgico e sdo considerados primeira
linha no tratamento da ansiedade infantil.

B) Inibidores Seletivos da Recaptagdo de Serotonina (ISRS) aumentam a disponibilidade sinaptica de
serotonina e sdo considerados tratamento de primeira linha.

C) Antipsicéticos tipicos sdo os farmacos mais indicados para transtornos de ansiedade em criangas.

D) A noradrenalina ndo participa da fisiopatologia dos transtornos de ansiedade.

E) Antidepressivos triciclicos sao preferidos aos ISRS devido ao melhor perfil de seguranca em
criangas.
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QUESTAO 24 - Sobre a interdicao judicial e a capacidade civil de criangas e adolescentes, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) Criangas sdo consideradas absolutamente incapazes conforme o Cddigo Civil, independentemente
de diagnéstico psiquiatrico.

B) A interdigao judicial visa proteger a pessoa incapaz para os atos da vida civil.

C) Transtornos mentais graves podem fundamentar medidas judiciais de protecdo quando ha prejuizo
da capacidade de autodeterminacgao.

D) A avaliacdo psiquiatrica forense é essencial para subsidiar decisdes judiciais envolvendo capacidade
e curatela.

E) Criancas e adolescentes podem ser interditados judicialmente da mesma forma que adultos, com
plena aplicacao do instituto da curatela.

QUESTAO 25 - Sobre a aplicacdo da avaliacdo neuropsicoldgica em criancas e adolescentes, assinale
a alternativa INCORRETA.

A) Contribui para o diagndstico diferencial entre transtornos do neurodesenvolvimento.

B) Deve considerar idade, escolaridade, contexto sociocultural e nivel de desenvolvimento.

C) Pode auxiliar no planejamento de intervencdes terapéuticas e educacionais.

D) Pode substituir o exame clinico psiquiatrico, bem como a anamnese.

E) E Gtil na avaliacdo de funcdes cognitivas como atencdo, memoria, linguagem e fungdes executivas.

QUESTAO 26 - Sobre a aplicacdo da Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n? 13.146/2015) no contexto
escolar de criancas e adolescentes, assinale a alternativa correta.

A) A escola pode recusar matricula de aluno com deficiéncia por falta de estrutura adequada.

B) A inclusdo escolar € opcional e depende da gravidade do transtorno mental.

C) E garantido a crianga e ao adolescente com deficiéncia o direito a educagdo inclusiva, com
adaptacdes razoaveis e apoio especializado quando necessério.

D) A responsabilidade pela inclusdo é exclusivamente da familia.

E) A lei da inclusdo se aplica apenas a escolas publicas.

QUESTAO 27 - Sobre o exame psiquiatrico e os exames complementares em Psiquiatria da Infancia
e Adolescéncia, assinale a alternativa INCORRETA.

A) O exame psiquiatrico deve ser adaptado ao nivel de desenvolvimento cognitivo e emocional da
crianca ou do adolescente.

B) A anamnese deve incluir informacgdes provenientes de multiplas fontes, como os pais, a escola e os
cuidadores.

C) Exames complementares sdo sempre obrigatorios para o diagnostico de transtornos psiquiatricos
na infancia.

D) Avaliacdes neuropsicolégicas podem auxiliar no diagnédstico diferencial de transtornos do
neurodesenvolvimento.

E) Exames laboratoriais e de neuroimagem sdo indicados conforme suspeita clinica, ndo de forma
rotineira.

QUESTAO 28 - Sobre os principais teéricos da psicoterapia aplicados & Psiquiatria da Infancia e
Adolescéncia, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Melanie Klein contribuiu para a compreensao das relagbes objetais precoces e do brincar como
forma de expressdo psiquica.

B) Donald Winnicott destacou a importdncia do ambiente suficientemente bom e do holding no
desenvolvimento infantil.

C) John Bowlby formulou a teoria do apego, relevante para a compreensdo de vinculos e de
transtornos psicopatoldgicos na infancia.

D) Aaron Beck desenvolveu a terapia cognitivo-comportamental, amplamente adaptada para criancas
e adolescentes.

E) Sigmund Freud desenvolveu modelos psicoterapicos voltados para adultos, sem aplicacdes na
infancia.
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QUESTAO 29 - Sobre o uso de farmacos antipsicoticos em criancas e adolescentes, assinale a
alternativa correta.

A) Antipsicoticos tipicos e atipicos apresentam o mesmo perfil de efeitos extrapiramidais em criangas
e adolescentes.

B) O uso de antipsicoticos em criancas dispensa monitorizacdo metabdlica, pois o risco de sindrome
metabdlica é restrito a populacdo adulta.

C) Antipsicéticos atipicos, como risperidona e aripiprazol, podem ser indicados em criangas e
adolescentes para o manejo da irritabilidade associada ao Transtorno do Espectro Autista.

D) Antipsicoticos sdo indicados exclusivamente para esquizofrenia de inicio precoce na populacdo
pediatrica.

E) O uso prolongado de antipsicéticos em criangas ndo afeta o crescimento nem os niveis de prolactina.

QUESTAO 30 - Sobre a farmacologia e os neurotransmissores envolvidos na acdo dos estabilizadores
do humor em criangas e adolescentes, assinale a alternativa correta.

A) O litio atua exclusivamente como antagonista dopaminérgico D2.

B) Os estabilizadores do humor modulam multiplos sistemas neurotransmissores e vias intracelulares,
incluindo GABA, glutamato e segundos mensageiros.

C) O valproato ndo possui acdo sobre sistemas GABAérgicos.

D) A carbamazepina atua apenas como antidepressivo serotoninérgico.

E) Estabilizadores do humor s3ao contraindicados em qualquer faixa etaria pediatrica.

QUESTAO 31 - Sobre a atuagdo da equipe multiprofissional no Centro de Atencdo Psicossocial
Infantojuvenil (CAPSi) e sua composicdao minima, assinale a alternativa correta.

A) O CAPSi pode funcionar apenas com um médico psiquiatra e um psicélogo, ndo sendo obrigatéria
equipe multiprofissional ampliada.

B) A equipe minima do CAPSi é composta exclusivamente por profissionais de nivel superior, sem
necessidade de técnicos de enfermagem ou outros profissionais de nivel médio.

C) O numero de profissionais do CAPSi é padronizado apenas pelo nimero de leitos disponiveis.

D) A atuagdo da equipe do CAPSi é restrita ao atendimento individual, sem atividades grupais ou
articulacao com a rede.

E) A equipe minima multiprofissional inclui médico, enfermeiro, psicélogo, outros profissionais de nivel
superior e profissionais de nivel médio, atuando de forma interdisciplinar e territorial.

QUESTAO 32 - Sobre a psicoterapia em criangas e adolescentes vitimas de abuso sexual, assinale a
alternativa correta.

A) Intervengdes psicoterdpicas visam a elaboragdo do trauma, o fortalecimento emocional e a
prevencao de psicopatologias futuras.

B) Apenas a psicoterapia psicodinamica é indicada nesses casos.

C) A psicoterapia deve ser evitada para ndo reativar memorias traumaticas.

D) O atendimento deve excluir a familia ou os cuidadores do processo terapéutico.

E) Criangas vitimas de abuso sexual ndo apresentam risco aumentado de transtornos mentais.

QUESTAO 33 - Sobre a teoria de Aaron Beck aplicada & Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia,
assinale a alternativa correta.

A) A teoria de Beck tem base exclusivamente no inconsciente e em conflitos intrapsiquicos.

B) A terapia cognitiva de Beck nao pode ser adaptada para criangas e adolescentes.

C) Aaron Beck propds que pensamentos automaticos disfuncionais influenciam emocodes e
comportamentos, sendo passiveis de modificacdo terapéutica.

D) A abordagem cognitiva ignora o contexto familiar e social da crianga.

E) A teoria de Beck é aplicada apenas em transtornos psicoticos.
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QUESTAO 34 - Sobre a farmacologia e o0s neurotransmissores relacionados ao tratamento do
transtorno de linguagem em criangas e adolescentes, assinale a alternativa correta.

A) Medicamentos podem ser utilizados apenas para tratar comorbidades associadas, como TDAH ou
transtornos de ansiedade, modulando sistemas como dopamina, noradrenalina e serotonina.

B) O tratamento farmacoldgico é a principal abordagem terapéutica isolada para os transtornos de
linguagem.

C) Ndo ha evidéncia de participagdo de neurotransmissores no desenvolvimento da linguagem.

D) Antipsicoticos tipicos sdo indicados para melhorar diretamente a aquisicdo da linguagem.

E) Benzodiazepinicos sdo considerados farmacos de escolha para transtornos primarios da linguagem.

QUESTAO 35 - Sobre a psicoterapia em criancas e adolescentes com doencas crénicas, assinale a
alternativa correta.

A) A psicoterapia é contraindicada em criangas com doencas clinicas cronicas.

B) O foco psicoterapico deve ser exclusivamente a doenga organica, sem considerar aspectos
emocionais.

C) A psicoterapia pode auxiliar na adesdo ao tratamento, no manejo emocional da doenca e no
desenvolvimento psicoldgico saudavel.

D) Apenas abordagens psicodindmicas podem ser utilizadas nesse contexto.

E) Criangas com doencas cronicas ndo se beneficiam de intervengdes psicoterdpicas.

QUESTAO 36 - Sobre a epidemiologia dos transtornos mentais em criangas e adolescentes, assinale
a alternativa correta.

A) Transtornos mentais na infancia sdo raros, com prevaléncia inferior a 1%.

B) A maioria dos transtornos mentais tem inicio exclusivamente na idade adulta.

C) Ndo ha diferencas epidemioldgicas entre sexos nos transtornos do neurodesenvolvimento.

D) Estudos epidemioldgicos indicam prevaléncia significativa de transtornos mentais na infancia e
adolescéncia, com impacto funcional relevante.

E) Dados epidemioldgicos ndo influenciam politicas publicas de saide mental.

QUESTAO 37 - Sobre a classificacdo da funcionalidade de criancas e adolescentes com deficiéncia
intelectual, assinale a alternativa correta.

A) A avaliacao da funcionalidade inclui habilidades conceituais, sociais e praticas, sendo fundamental
para o planejamento terapéutico.

B) A classificacdo baseia-se exclusivamente no Quociente de Inteligéncia (QI).

C) A funcionalidade ndo é considerada na avaliagdo diagndstica atual.

D) A funcionalidade ¢é irrelevante para a definigdo de apoios educacionais e sociais.

E) Criancas com o mesmo QI apresentam necessariamente o mesmo nivel funcional.

QUESTAO 38 - Sobre a teoria kleiniana aplicada & Psiquiatria da Infancia e Adolescéncia, assinale a
alternativa correta.

A) Rejeita o uso do brincar como recurso terapéutico.

B) Enfatiza as posicbes esquizoparandide e depressiva como organizadoras do desenvolvimento
psiquico precoce.

C) Concentra-se apenas em adolescentes, sem aplicacao a infancia.

D) Nega a existéncia de fantasias inconscientes na infancia.

E) Baseia-se exclusivamente em pressupostos cognitivistas.
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QUESTAO 39 - Sobre os testes psicologicos WASI e WISC-1V, assinale a alternativa correta.

A) O WASI é mais extenso e detalhado que o WISC-1V.

B) O WISC-IV é um instrumento breve de triagem cognitiva.

C) Ambos avaliam exclusivamente fungdes emocionais.

D) O WASI é um instrumento abreviado de avaliacdao da inteligéncia, enquanto o WISC-IV é uma
bateria completa para criangas.

E) O WISC-1V ndo ¢é indicado para criancgas.

QUESTAO 40 - Sobre a atuagdo do psiquiatra da infincia e adolescéncia no CAPSi, assinale a
alternativa correta.

A) A atuacao do psiquiatra no CAPSi é restrita a prescricdo medicamentosa, sem participagdo em
atividades coletivas ou interdisciplinares.

B) O psiquiatra atua de forma integrada a equipe multiprofissional, participando do Projeto Terapéutico
Singular (PTS) e do cuidado territorial.

C) O CAPSi destina-se exclusivamente ao atendimento de criangas com transtornos mentais leves.

D) O CAPSi substitui completamente a rede de atengdo basica e os servigos hospitalares.

E) A atuacdo do psiquiatra no CAPSi exclui o trabalho com familias e cuidadores.
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