
  

 

  

QR 

code 

V1_07/11/2025 12:10:12 

PROCESSO SELETIVO UNIFICADO DE RESIDÊNCIA 

MULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE FDT 2025 

 

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE À INTERPRETAÇÃO DOS CONTEÚDOS DAS QUESTÕES É EXCLUSIVA DO 
CANDIDATO. 

10. No caderno de questões, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de Execução desse 
certame. 

 

4. Cada questão oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a 
resposta correta. 
5. O CANDIDATO DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE 
ELIMINAÇÃO. 
6. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade 
de respostas.  
7. HAVERÁ O TOQUE DO 3º SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO 
QUADRO DE SALA. 
8. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova. 

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das 
normas que regem esse certame.  
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2º SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE 
CADERNO DE QUESTÕES E INICIAR A PROVA. 
2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, permanecendo em 
sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, 
lanche e água, se houver. A UTILIZAÇÃO DE QUALQUER MATERIAL NÃO PERMITIDO EM EDITAL É EXPRESSAMENTE 
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSÃO DO CERTAME. 

3. APÓS O 2º SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE:  
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES CONTÉM 60 QUESTÕES LEGÍVEIS; 
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES REFERE-SE À PROFISSÃO OU ÁREA PARA A QUAL REALIZOU A INSCRIÇÃO;
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAÇÃO DE PROVA DE 04 HORAS. 

PROFISSÃO: PSICOLOGIA



 

 

 

 

 

RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da grade de respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
          

 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
          

 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
          

 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
          

 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
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NÍVEL SUPERIOR 

HUMANIZAÇÃO, SAÚDE COLETIVA; LEGISLAÇÃO, POLÍTICA E ORGANIZAÇÃO DO SUS 
 
QUESTÃO 01 – Considerando as reflexões apresentadas por Macedo e Medeiros (2025) acerca dos 
marcadores sociais da diferença, interseccionalidade e saúde coletiva, analise as assertivas abaixo 
sobre a interseccionalidade e assinale a alternativa correta. 
  

I. Não se limita ao acúmulo de identidades, mas funciona sobretudo como uma lente analítica que 
revela como estruturas sociais interagem e produzem efeitos políticos e legais. 

II. Considera que as categorias de raça, classe, gênero, orientação sexual, nacionalidade, 
capacidade, etnia e faixa etária estão inter-relacionadas e moldam-se mutuamente. 

III. É uma forma de entender e explicar a complexidade do mundo, das pessoas e das experiências 
humanas. 

 

A) Todas as assertivas estão corretas.  
B) Todas as assertivas estão incorretas. 
C) Apenas as assertivas I e II estão corretas.  
D) Apenas as assertivas II e III estão corretas. 
 

 

QUESTÃO 02 – Considerando a divisão do território na Estratégia de Saúde da Família (ESF) a partir 
de três níveis de atuação, relacione a Coluna 1 à Coluna 2. 
 
Coluna 1  
1. Território-área. 
2. Território-microárea. 
3. Território moradia.  
 
Coluna 2  
(  ) Corresponde à área de atuação do ACS.  
(  ) Espaço de menor agregação social, permite aprofundar o conhecimento para o desenvolvimento 

de ações de saúde.  
(  ) Representa o espaço-população adstrita.  
(  ) Espaço onde se estabelece vínculo com uma unidade de saúde, permitindo melhor relação e fluxo 

população-serviços. 
(  ) Subdivisão do território-área.  
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 
A) 3 – 1 – 2 – 2 – 3.  
B) 2 – 3 – 1 – 1 – 2.  

C) 2 – 1 – 3 – 3 – 3. 
D) 1 – 3 – 3 – 1 – 2. 
 

 
QUESTÃO 03 – Considerando a organização das Redes Temáticas de Atenção à Saúde no SUS, 
assinale a alternativa que NÃO corresponde a uma rede oficialmente estabelecida atualmente. 
 
A) Rede de Atenção às Urgências e Emergências (RUE). 
B) Rede de Atenção Psicossocial (RAPS). 
C) Rede de Atenção à População Geral. 
D) Rede Alyne. 
 

 

QUESTÃO 04 – Nos termos do artigo 200 da Constituição Federal de 1988, além de outras 
atribuições, ao Sistema Único de Saúde compete, EXCETO: 
 
A) Ordenar a formação de recursos humanos na área de saúde.  
B) Formular políticas e executar ações de saneamento básico. 
C) Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substâncias de interesse para a saúde e participar 

da produção de medicamentos, equipamentos, imunobiológicos, hemoderivados e outros insumos. 
D) Executar as ações de vigilância sanitária e epidemiológica, bem como as de saúde do trabalhador. 
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NÍVEL SUPERIOR 

QUESTÃO 05 – Sobre os direitos e deveres dos usuários da saúde de que trata a Portaria de 
Consolidação nº 1/2017, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 
(  ) Toda pessoa tem responsabilidade para que seu tratamento e recuperação sejam adequados e 

sem interrupção. 
(  ) Toda pessoa tem a obrigação de participar dos conselhos e conferências de saúde. 

(  ) Toda pessoa deve ter seus valores, cultura e direitos respeitados na relação com os serviços de 
saúde. 

(  ) Toda pessoa tem direito ao acesso a bens e serviços ordenados e organizados para garantia da 
promoção, prevenção, proteção, tratamento e recuperação da saúde.  

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 

A) F – F – F – V.  
B) F – V – V – F.  
C) V – V – F – F.  
D) V – F – V – V.  
 

 

QUESTÃO 06 – A telessaúde abrange a prestação remota de serviços relacionados a todas as 
profissões da área da saúde regulamentadas pelos órgãos competentes. São princípios da telessaúde: 
 
I. Autonomia do profissional de saúde. 

II. Consentimento livre e informado do paciente. 
III. Dignidade e valorização do profissional de saúde. 
 
Quais estão corretos?  
 
A) Apenas I.  
B) Apenas III.  
C) Apenas I e II. 
D) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 07 – Diversos indicadores englobam fatores determinantes da saúde e, por isso, devem 
ser considerados no planejamento, monitoramento e avaliação da situação de saúde. Informações 
relacionadas à escolaridade, renda e condições de moradia estão associadas a qual indicador? 
 
A) Saúde ambiental. 

B) Demográfico. 
C) Socioeconômico. 
D) Nutrição, crescimento e desenvolvimento. 
 

 
QUESTÃO 08 – Conforme Carvalho, Pinho e Garcia (2017) sobre os conceitos e aplicações dos 
indicadores de mortalidade, taxas elevadas de mortalidade __________ podem refletir condições de 
baixo desenvolvimento socioeconômico, precária infraestrutura ambiental, bem como acesso e 
qualidade de recursos disponíveis para atenção à saúde materna e da população infantil. Nesse 
contexto, a mortalidade ____________ estima o risco de um nascido vivo morrer até os 27 dias de 
vida; a taxa de mortalidade _________ estima o risco de um nascido vivo morrer dos 28 aos 364 dias 
de vida; e a mortalidade __________ refere-se ao número de óbitos ocorridos no período 
compreendido entre 22 semanas completas de gestação e 7 dias completos após o nascimento por 
mil nascimentos totais na população residente em determinado espaço geográfico, no ano 

considerado.  
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) infantil – neonatal – pós-neonatal – perinatal  
B) infantil – perinatal – pós-neonatal – neonatal  
C) pós-neonatal – neonatal – infantil – neonatal  
D) neonatal – pós-neonatal – infantil – perinatal  
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QUESTÃO 09 – Considerando o acolhimento da demanda espontânea na Atenção Básica, assinale a 
alternativa INCORRETA. 
 
A) A equipe deve atender todas as pessoas que chegarem na UBS, conforme sua necessidade, e não 

apenas determinados grupos populacionais ou agravos mais prevalentes e/ou fragmentados por 
ciclo de vida. 

B) A coexistência de agendas programadas e de demanda espontânea não amplia o acesso aos 
serviços de saúde. 

C) A implantação do acolhimento pode provocar mudanças no modo de organização das equipes, 
relação entre trabalhadores e modo de cuidar.  

D) Organizar a partir do acolhimento exige que a equipe reflita sobre o conjunto de ofertas que ela 
tem apresentado para lidar com as necessidades de saúde da população e do território. 

 

 
QUESTÃO 10 – Considerando o debate apresentado por Costa (2017) acerca da Educação 
Interprofissional em Saúde, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se 
falsas. 
 
(  ) A educação interprofissional em saúde define-se a partir de um processo de aprendizagem com, 

para e sobre outras profissões.  
(  ) A finalidade da Educação Interprofissional em Saúde é formar profissionais colaborativos e 

integrados, rompendo com a formação uniprofissional tradicional.  
(  ) A colaboração se sustenta em quatro pilares: compartilhamento, parceria, interdependência e 

poder.   
(  ) Os termos multidisciplinar e interprofissional podem ser usados como sinônimos.  
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 
A) V – F – F – F.  
B) V – V – V – F.  
C) F – V – F – V.  
D) F – F – V – V.  
 

 
QUESTÃO 11 – O SUS será ____________ com recursos do orçamento da seguridade social da 
União, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municípios, também de outras fontes. A Lei ainda 
presume que a aplicação de __________ mínimos pela União, Estados, Distrito Federal e Municípios 
no setor de saúde será feita de forma progressiva, de acordo com critérios definidos em lei 
complementar, possibilitando a progressividade dos investimentos. 

 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) regulado – padrões  
B) regulado – serviços 
C) financiado – serviços 
D) financiado – recursos 
 

 
QUESTÃO 12 – De acordo com o Decreto nº 7.508/2011, o acesso universal e igualitário às ações e 

serviços de saúde efetua-se preferencialmente por meio da: 

 
A) Autonomia da escolha dos usuários entre os estabelecimentos da rede privada. 
B) Porta de entrada do SUS, definida pela Atenção Primária à Saúde. 

C) Porta de entrada principal do SUS, representada pelos serviços hospitalares de alta complexidade. 
D) Atenção domiciliar e serviços de pronto atendimento. 
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QUESTÃO 13 – As Políticas Públicas de Saúde são instrumentos fundamentais para garantir o direito 
à saúde, previsto constitucionalmente. No Brasil, o SUS representa uma das maiores redes de saúde 
pública do mundo, sustentada por princípios como a universalidade, integralidade e equidade 
(Albuquerque, 2005). Sobre o processo histórico da construção do SUS no Brasil, analise as assertivas 
a seguir, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) A Reforma Sanitária brasileira teve como um de seus principais marcos a 8ª Conferência Nacional 

de Saúde, que ocorreu em 1986 e defendeu a saúde como direito de cidadania e dever do Estado. 
(  ) O SUS foi oficialmente instituído pela Constituição Federal de 1988 e regulamentado 

posteriormente pelas Leis nº 8.080/1990 e nº 8.142/1991. 

(  ) Antes da criação do SUS, o sistema de saúde brasileiro era universal, com acesso garantido a 
toda a população por meio do INAMPS. 

(  ) As Ações Integradas de Saúde (AIS) representaram uma tentativa de municipalização da saúde 

antes da Constituição de 1988. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – F – V. 
B) V – F – V – F. 
C) F – V – F – V. 
D) F – F – V – F. 
 

 
QUESTÃO 14 – Em relação à organização da Rede de Atenção à Saúde (RAS) conforme o  
Decreto nº 7.508/2011, analise as assertivas abaixo:  

 
I. A RAS é composta unicamente por serviços da Atenção Primária à Saúde. 

II. A atenção às urgências e emergências é considerada componente da RAS. 
III. A coordenação do cuidado e o acesso regulado são princípios da RAS. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 

B) Apenas II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e III. 
 

 
QUESTÃO 15 – Em relação aos princípios e diretrizes da Política Nacional de Humanização (PNH), 

analise as assertivas abaixo:  
 
I. A PNH defende a ampliação da autonomia dos sujeitos, o protagonismo e a corresponsabilização 

entre trabalhadores, gestores e usuários. 
II. De acordo com a Política, a humanização restringe-se ao bom atendimento, com foco na 

cordialidade no trato com os usuários. 
III. Uma das diretrizes da PNH é a valorização do trabalho e do trabalhador da saúde.  
IV. A PNH propõe a indissociabilidade entre atenção e gestão dos serviços. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I e II. 
B) Apenas II e III. 
C) Apenas I, III e IV.  

D) I, II, III e IV. 
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QUESTÃO 16 – A PNH tem como propósito a transversalização nas práticas de saúde por meio do 
reconhecimento dos sujeitos envolvidos no processo de cuidado. Nesse contexto, um dos dispositivos 
utilizados na transversalização da PNH é o(a): 
 
A) Acolhimento com classificação de risco e sistema de ausculta qualificada.  
B) Centralização do cuidado nas ações médicas e hospitalares. 

C) Hierarquização rígida dos processos decisórios nas instituições de saúde. 
D) Fortalecimento das relações verticalizadas entre gestores e usuários. 
 

 
QUESTÃO 17 – Considerando os mecanismos para a ordenação da Rede de Atenção à Saúde no SUS 
instituídos pelo Decreto nº 7.508/2011, assinale a alternativa correta em relação aos Contratos 

Organizativos da Ação Pública da Saúde (COAPs). 
 
A) Sua celebração é facultativa e não interfere na pactuação das responsabilidades dos entes 

federativos. 
B) Definem as responsabilidades sanitárias, metas, indicadores e formas de monitoramento e 

avaliação entre os entes da federação. 
C) Substituem os instrumentos de planejamento como o Plano de Saúde e a Programação Anual de 

Saúde. 
D) Definem somente as responsabilidades sanitárias e formas de monitoramento e avaliação entre os 

entes dos Estados. 
 

 

QUESTÃO 18 – Sobre os princípios e diretrizes do SUS na sua interface e relação com as Políticas 
Públicas de Saúde e na implementação destas, analise as assertivas a seguir, assinalando V, se 

verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) A equidade como princípio do SUS denota tratar igualmente todos os cidadãos, 

independentemente de suas necessidades específicas. 
(  ) A descentralização com comando único é uma diretriz do SUS que garante maior autonomia a 

estados e municípios na gestão da saúde. 
(  ) A contribuição da comunidade na formulação e controle das políticas de saúde é garantida por 

meio dos conselhos e conferências de saúde. 
(  ) A integralidade implica que o usuário deve ter acesso a todos os níveis de atenção, desde a 

promoção até o cuidado de alta complexidade.  
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – V – V – V. 
B) F – V – F – V. 
C) V – V – V – F. 
D) V – F – V – F. 
 

 
QUESTÃO 19 – As equipes eMulti são formadas por profissionais de saúde de várias áreas, que 

trabalham juntos de forma complementar e integrada com as demais equipes da Atenção Primária à 
Saúde. Sobre as equipes eMulti, assinale a alternativa correta. 
 
A) Devem ser compostas somente por profissionais nutricionistas e fisioterapeutas, respeitando as 

necessidades locais e a composição mínima estabelecida. 
B) Devem ser compostas somente por profissionais fisioterapeutas e assistentes sociais, mantendo 

uma composição fixa em todo o território nacional. 

C) Podem ser compostas por profissionais como nutricionistas, fisioterapeutas, assistentes sociais, 
entre outros, respeitando as necessidades locais e a composição mínima estabelecida. 

D) Podem ser compostas por profissionais como nutricionistas, assistentes sociais, entre outros, 
mantendo uma composição fixa em todo o território nacional, independentemente de necessidades 
locais. 
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QUESTÃO 20 – Considerando o documento “Política Nacional de Educação Permanente em Saúde: o 
que se tem produzido para o seu fortalecimento?” (Ministério da Saúde, 2018), relacione a Coluna 1 
à Coluna 2, associando cada elemento ou princípio da PNEPS às suas respectivas caraterísticas.  
 
Coluna 1  
1. Educação Permanente em Saúde (EPS). 

2. Planejamento ascendente. 
3. Integração ensino-serviço. 
4. Cogestão dos processos de trabalho. 
 
Coluna 2 
(  ) Presume a escuta de trabalhadores e de usuários na definição de prioridades formativas.  
(  ) Apoia-se na problematização das práticas e faltas reais dos serviços de saúde. 

(  ) Busca articular instituições formadoras e os serviços de saúde na construção dos saberes. 
(  ) Valoriza a construção coletiva e participativa dos processos de gestão e educação. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 2 – 1 – 3 – 4. 
B) 4 – 2 – 3 – 1. 
C) 2 – 1 – 4 – 3. 
D) 3 – 2 – 1 – 4. 
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Execução: Fundatec 
PROFISSÃO: PSICOLOGIA 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 21 – Em conformidade com as referências técnicas para a atuação de psicólogas(os) na 
Atenção Básica à Saúde (CFP, 2019), analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou 
F, se falsas. 
 

(  ) A função de apoiador matricial na Atenção Básica (AB), que busca diminuir a fragmentação 
imposta ao processo de trabalho decorrente da especialização crescente, opera em dois eixos: o 
clínico-assistencial e o técnico-pedagógico. 

(  ) A lógica curativo-individualista fortalece a atuação das(os) psicólogas(os) frente aos gestores, 
pois representa uma lógica de atenção ao paciente protegida de ruídos externos.  

(  ) Uma interpretação equivocada do termo “saúde mental” pode fortalecer uma lógica de 
atendimento individualizado, curativista, descontextualizado e desvinculado de outros. 

(  ) A leitura compartilhada com as demais categorias do Código de Ética do Psicólogo é vedada por 
tratar-se de documento normativo específico da profissão da Psicologia e, portanto, deve respeitar 
seu sigilo.  

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) V – V – F – F. 

B) F – F – F – V.  
C) V – F – F – V. 
D) V – F – V – F. 
 

 

QUESTÃO 22 – No que diz respeito à atenção psicossocial de crianças e adolescentes, e de acordo 
com a obra “Atenção psicossocial a crianças e adolescentes no SUS: tecendo redes para garantir 
direitos” (Brasil, 2014), analise as assertivas abaixo: 
 

I. Não é possível tratar a saúde da criança ou adolescente quando estes apresentam sofrimentos 
tais como angústias ou medos sem considerar componentes emocionais e relacionais 
significativos. 

II. Neste contexto, é essencial a garantia do direito à palavra as crianças e adolescentes.  
III. Os serviços de saúde mental infanto-juvenis devem assumir uma função técnico-assistencial 

desenvolvendo abordagens terapêuticas de cunho padronizado e prescritivo.  
 

Quais estão INCORRETAS? 
 

A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas III. 
D) Apenas II e III. 
 

 

QUESTÃO 23 – Em relação à temática dos transtornos mentais e do cuidado na família, conforme 
apresentado na obra “Saúde mental coletiva e o cotidiano do trabalho: por onde andamos” (Bertele & 
De David, 2022), assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) A representação simbólica idealizada da família, associada ao modelo de família nuclear,  
distancia-se da realidade por desconsiderar que o âmbito familiar também pode representar um 
espaço de conflitos, insegurança, violência e profunda desigualdade. 

B) A construção do projeto terapêutico singular deve se dar mediante um esforço mútuo entre o 
profissional e a família, com o intuito de efetivar encaminhamentos e a dependência do Centro de 
Saúde para promoção de saúde mental.  

C) Contrariando o pensamento manicomial, várias ações têm sido realizadas com o objetivo de tirar 
os usuários das quatro paredes do hospício e possibilitar sua reinserção ao contexto familiar e 
social, impulsionando a mudança do cotidiano dos usuários através da substituição do isolamento 
por espaços e serviços substitutivos. 

D) Buscar um relacionamento interpessoal com a família através da comunicação efetiva é um 
instrumento de intervenção que precisa ser adotado no processo terapêutico, para serem 
construídos vínculos entre profissionais e a família, a comunidade e o usuário. 
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QUESTÃO 24 – Com base nos Cadernos de Atenção Básica nº 34 (Brasil, 2013) sobre saúde mental, 

assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) O trabalho em saúde mental na AB é transversal, circunscrito nas urgências identificadas pela 

pessoa que sofre e deve resultar em orientações em resposta àquilo que este demanda.  
B) As ações da AB são desenvolvidas em um território geograficamente conhecido, possibilitando aos 

profissionais de saúde uma proximidade para conhecer a história de vida das pessoas e de seus 
vínculos com a comunidade/território onde moram.  

C) As intervenções em saúde mental devem promover novas possibilidades de modificar e qualificar 
as condições e modos de vida, orientando-se pela produção de vida e de saúde e não se restringindo 
à cura de doenças. 

D) A atitude de escuta é uma ferramenta a ser utilizada pelo profissional de saúde, auxiliando o 
paciente a ouvir-se a partir de outra perspectiva, por intermédio de um interlocutor que apresenta 

sua disponibilidade e atenção ao que este tem a dizer. 
 

 
QUESTÃO 25 – Em relação à temática do cuidado em saúde mental em unidades de urgência e 
emergência hospitalar, assim como apresentada por Dias, Perez e Reuter (2022), analise as assertivas 
abaixo: 

 
I. A(o) psicóloga(o) precisa se adequar aos fluxos desta unidade e da rotina da mesma, levando em 

consideração a dinâmica dos outros profissionais de saúde, respeitando as demais condutas e 
planejando em conjunto a continuidade do tratamento extra-hospitalar. 

II. É preciso pensar o período de hospitalização na emergência com foco na crise e na readaptação 
ao convívio social. O planejamento da continuidade do cuidado deve ser encaminhado a outros 
dispositivos que poderão acompanhá-lo.  

III. A(o) profissional que trabalha nas situações de urgência e emergência psiquiátricas deve possuir 
agilidade, flexibilidade, conduta ativa e direta, a fim de ser resolutivo quanto aos problemas que 
possam surgir nesse lugar, muitas vezes inóspito.  

 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas II. 

B) Apenas I e III. 
C) Apenas II e III. 
D) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 26 – De acordo com os aportes de Reis e Pereira (2023) em seus estudos, especialmente 
no que diz respeito à Política de Saúde Mental Infanto-Juvenil, são princípios da PSMIJ, EXCETO: 
 
A) O acolhimento universal, que pressupõe que toda e qualquer demanda dirigida ao serviço de saúde 

do território deve ser acolhida, isto é, recebida, ouvida e respondida. 
B) A intersetorialidade na ação do cuidado, pressupondo que o trabalho em Saúde Mental (SM) deve 

integrar outros serviços de natureza clínica e não clínica que atravessam a vida das crianças e 
jovens, tais como escola, igreja e instituições esportivas. 

C) O encaminhamento implicado refere-se à responsabilidade do profissional que o realiza em também 
conduzir o endereçamento da solicitação, discutir as condições do atendimento e, quando 
necessário, promover a desconstrução do encaminhamento. 

D) A institucionalização, pautada no ideário de proteção da criança a partir do modelo assistencial, 
apoiado pela lógica normativo-jurídica centralizando a promoção de saúde nas instituições de 
acolhimento. 
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QUESTÃO 27 – Considerando a experiência e contribuições do estudo de Frazatto (2022) em relação 
a estratégias de acolhimento para crianças e adolescentes na Rede de Atenção Psicossocial (RAPS), 
analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) Em geral, a prática do acolhimento no dispositivo de grupo reduz a importância e necessidade de 
reuniões posteriores, dado que durante o acolhimento já eram feitos encaminhamentos, contato 

com redes intersetoriais e realizado o Projeto Terapêutico Singular.  
(  ) Práticas grupais são tradicionais no âmbito da psicologia, sendo executadas há bastante tempo, 

e por isso são reduzidas as resistências na sua adesão por parte de usuários e por parte das 
equipes profissionais.  

(  ) A autora constatou que, ao romper a resistência inicial em participar do acolhimento em grupo, 
já na primeira intervenção alguns pais conseguiam compartilhar suas experiências com outros 
pais e ter parâmetros quanto à gravidade dos casos. 

(  ) A escuta do sofrimento das crianças e adolescentes exige técnicas mais amplas que aquelas 
direcionadas aos adultos, incluindo o jogo, o desenho, a comunicação verbal e não verbal e, ainda, 
a análise crítica de que a fala do adulto não deve se sobrepor automaticamente à da criança ou 
adolescente. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) V – F – V – F. 
B) V – V – F – F. 
C) F – F – V – V. 
D) F – V – F – V. 
 

 

QUESTÃO 28 – A partir das contribuições de Almeida, Santos e Nascimento (2023) em relação aos 
processos psicológicos e emocionais associados à mudança corporal em pacientes amputados, analise 
as assertivas abaixo: 
 

I. O conceito de autoimagem é descrito como subjetivo e especificamente relacionado com a história 
posterior da amputação, sem levar em consideração elementos da vida pregressa, dado que o 
trauma inaugura o impensável para o aparelho psíquico.   

II. O processo de elaboração psíquica é conceituado como um trabalho, realizado pelo aparelho 

psíquico, com o objetivo de dominar as excitações que se apresentam a ele e que correm o risco 
de acumularem-se, tornando-se patogênicas. 

III. É possível averiguar que habitualmente a pessoa entra na órbita da doença pela negação, depois 
revolta-se, algum tempo depois entra em depressão e, por último, tende a alcançar a possibilidade 
de enfrentamento efetivo do processo de luto. 

 

Quais estão INCORRETAS? 
 

A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas III. 
D) I, II e III.  
 

 

QUESTÃO 29 – Considerando os aportes de Oliveira (2000) ao abordar aspectos psicológicos e 
processos terapêuticos na reabilitação física, analise as assertivas abaixo: 
 

I. Devido à singularidade das vivências nos tratamentos crônicos, o significado social e cultural da 
deficiência no entorno do paciente acaba por ter pouca relevância.  

II. Em uma fase aguda do tratamento, o indivíduo depara-se com duas opções: empreender o mais 
rapidamente possível para a sua recuperação total ou a morte. 

III. O fato de sobreviver, ainda que de forma radicalmente diferente, libera o indivíduo da necessidade 
de adaptação psíquica. 

 

Quais estão INCORRETAS? 
 

A) Apenas I e II. 
B) Apenas I e III. 
C) Apenas II e III. 
D) I, II e III. 
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QUESTÃO 30 – Com base nas Referências Técnicas para Atuação de Psicólogas(os) nos Programas e 
Serviços de IST/HIV/AIDS (CFP, 2020), assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) A presença do HIV é um preditor para essa vulnerabilidade, acarretando maiores chances de 

ocorrência de sofrimento psíquico, bem como de transtornos como ansiedade e depressão. 
B) O aconselhamento pré e pós-teste se refere ao processo de escuta ativa, realizado em grupo ou 

individualmente, voltado para a troca de informações sobre IST/HIV/AIDS e suas formas de 
transmissão, prevenção e tratamento. 

C) O envolvimento da criança em seu próprio tratamento deve ser postergado até o período da 
adolescência, no qual a(o) paciente já pode efetivamente compreender o próprio tratamento e 
efetivar o autocuidado. 

D) A abordagem psicológica ao adolescente soropositivo deve seguir estratégias como o suporte 
psicológico à revelação diagnóstica e o envolvimento do adolescente no seu plano de tratamento.   

  

 
QUESTÃO 31 – Com base nos níveis de diagnóstico que orientam o processo de avaliação 
neuropsicológica, segundo o Manual Neuropsicologia — Ciência e Profissão (CFP, 2023), o Diagnóstico 
__________ inclui descrição de sinais, sintomas e seus padrões de associação/dissociação; padrões 
de funções comprometidas e preservadas. O Diagnóstico __________ se trata de identificação de uma 

entidade mórbida válida em manuais de diagnóstico, como o Manual Diagnóstico e Estatístico de 
Transtornos Mentais (DSM). Já o Diagnóstico __________ avalia o impacto do quadro sobre a 
funcionalidade, atividade, participação e subjetividade nos contextos do sujeito, sendo de especial 
importância para a intervenção. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) Funcional – Descritivo – Psicodinâmico 
B) Nosológico – Funcional – Multiaxial 
C) Multiaxial – Nosológico – Psicodinâmico 
D) Funcional – Nosológico – Ecológico 
 

 
QUESTÃO 32 – Em relação ao diagnóstico de Depressão Pós-Parto, conforme apontado no Manual 

de atenção humanizada ao recém-nascido de baixo peso (Brasil, 2013), analise as assertivas abaixo, 
assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) É responsável por muitas dificuldades que surgem na interação mãe‑bebê, levando a falhas 

especialmente na continuidade dos cuidados para com este, já que estas mulheres estariam 
menos disponíveis aos apelos dos filhos. 

(  ) Também conhecida como blues do pós-parto, marca o fim da gestação psíquica, permitindo à mãe 

entrar eficazmente no sistema interativo neonatal. É uma fase adaptativa da nova mãe, em função 
da experiência de separação que ela passa a simbolizar com seu bebê, agora fora de seu corpo. 

(  ) É algo que se prolonga, com a mãe mostrando sinais de tristeza, irritabilidade, incapacidade para 
cuidar de seu bebê, fadiga, sentimentos de solidão, podendo surgir, ainda, muitas queixas 
somáticas. 

(  ) Uma das maiores preocupações refere‑se ao fato de que muitas vezes a depressão pós-parto não 

é observada pela família ou mesmo pelo pediatra, que neste momento tem um contato maior com 
a mãe do que o obstetra. 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) F – F – V – F. 
B) V – F – F – V. 

C) V – F – V – V. 
D) V – V – V – F. 
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QUESTÃO 33 – Conforme Castro e Barros (2024), no artigo “Tudo começa no hospital: narrativas 
maternas sobre a hospitalização do bebê cronicamente adoecido”, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) A entrada na Unidade Neonatal é uma situação que exige um intenso trabalho de elaboração 
psíquica, marcada pela presença de sentimentos ambivalentes e relatos de sofrimento. 

B) Em alguns casos, os profissionais de saúde precisam exercer a função de holding para a dupla  
mãe-bebê, atuando como uma rede de apoio substitutiva para que estas mulheres se sintam 
minimamente amparadas. 

C) A condição de entrada na Unidade Neonatal impede que as mães possam exercer a Função Materna, 
e por isto estas mulheres devem receber o apoio da Equipe de Saúde. 

D) Nas intervenções psicológicas, o cuidado oferecido às mães de bebês hospitalizados está 
relacionado à escuta e ao manejo das palavras e gestos que manifestam esse sofrimento psíquico. 

 

 

QUESTÃO 34 – Em relação à atuação do profissional de Psicologia em situações de emergência, riscos 
e desastres, e em conformidade com as referências técnicas produzidas pelo Conselho Federal de 
Psicologia (2021) para a categoria, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) Nestes contextos, além de apoiar as equipes, as(os) profissionais de psicologia podem realizar o 
levantamento de demandas e fazer um diagnóstico sobre as condições em que se encontram os 
atingidos e os serviços impactados.  

B) É importante que a experiência traumática em situações de emergência possa ser reconhecida 
como sintomatologia desencadeada, para que a(o) psicóloga(o) possa diagnosticar transtornos e 
síndromes nas populações atingidas. 

C) É importante considerar dispositivos de escuta e acolhimento que permitam narrativas tanto 
singulares quanto coletivas para a elaboração e construção de estratégias de enfrentamento à 

situação vivenciada, dado que desastres têm o poder de fragilizar as linhas que separam o público 
e o privado. 

D) Em situações de emergência, a Psicologia deve apresentar uma sensibilidade em relação à cultura 
e demais recursos simbólicos das comunidades atingidas, tais como experiências religiosas, 
cuidados comunitários e concepções morais nestas presentes. 

 

 

QUESTÃO 35 – Em relação às referências técnicas para atuação de Psicólogas(os) nos serviços 
hospitalares do SUS (CFP, 2019), e mais especificamente sobre o acolhimento em contextos de 
atenção em urgência e emergência, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) Neste contexto carregado de experiências emocionais intensas, o acolhimento deve ser focal e 
objetivar a alteração de estruturas psíquicas básicas do sujeito.  

B) O acolhimento pode elevar a eficiência operacional do paciente por meio de uma readaptação à 

situação emergencial, possibilitando assim a melhora dos mecanismos de enfrentamento.  
C) Quanto mais rápida a intervenção, maiores são as possibilidades de recuperação psíquica da pessoa 

assistida. 
D) O trabalho da(o) psicóloga(o) nessas situações visa também atender os familiares dos pacientes 

internados, oferecendo-lhes um acolhimento psicológico através de uma escuta diferenciada. 
 

 

QUESTÃO 36 – De acordo com Lopes, Iepsen e Da Costa (2020) em seus estudos sobre a avaliação 
psicológica de pacientes após a alta da unidade de terapia intensiva, uma das alterações encontradas 
nos pacientes após a alta é o ____________, que é descrita como uma condição clínica desencadeada 
pela experiência de um evento traumático com risco de morte (ou percebido como risco de morte), 
que causa fortes respostas subjetivas, como recordações intrusivas do evento, sintomas de 
hiperexcitação e comportamento evitativo relacionado ao evento traumático. A identificação   precoce 
das complicações inerentes ao tratamento crítico poderá trazer _____________, tanto para a 

reabilitação física do paciente quanto para a prevenção de alterações emocionais/físicas crônicas 
subsequentes. 
 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 

A) transtorno neurótico obsessivo – desencadeantes  
B) estresse pós-traumático – benefícios  
C) processo de luto – prejuízos  
D) processo de elaboração – norteadores  
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QUESTÃO 37 – A partir dos estudos de Silva e Almeida (2023) no que tange à Internação de Pacientes 
Oncológicos em Unidades de Tratamento Intensivo, analise as assertivas abaixo: 
 
I. Ao falar sobre o tempo de internação na UTI, as(os) participantes da pesquisa referiram 

sentimentos de insegurança e de vulnerabilidade por conta das ações da equipe de saúde. 
II. Os estímulos aversivos existentes nesse ambiente podem ser atenuados pela presença da família 

e por uma relação acolhedora e sensível com a equipe de saúde. 
III. A experiência de internação em contextos de terapia intensiva pode ser afetada, favorável ou 

desfavoravelmente, pelo conjunto de regras que o paciente traz consigo acerca do que é a UTI. 
 
Quais estão INCORRETAS? 
 
A) Apenas I. 

B) Apenas II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e III. 
  

 
QUESTÃO 38 – A partir do estudo “Cuidados Paliativos (CP) para Profissionais de Saúde: Avanços e 

Dificuldades”, de Alves e Oliveira (2022), assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) Os CP podem ser iniciados desde o diagnóstico de uma doença crônica, associados a tratamentos 

modificadores da doença e, conforme esta progride, podem se tornar mais intensivos, visto que 
cada fase requer cuidados específicos. 

B) Quando são estabelecidos vínculos afetivos entre profissionais e pacientes, os profissionais podem 
sofrer ao constatarem o agravamento do quadro clínico ou óbito destes pacientes. 

C) A(o) paciente deve ser avaliada(o) integralmente, levando em consideração sua história pessoal e 
a da doença, os aspectos psicológicos, sociais e espirituais, visando controlar sintomas. 

D) A dificuldade em lidar com a morte não está presente nas(os) profissionais de saúde, pois recebem 
treinamento extenso neste campo ao longo de sua formação, o que deveria ser ampliado à toda a 
sociedade. 

 

 

QUESTÃO 39 – A partir dos resultados encontrados por Gomes e Carvalho (2018) em seu artigo “A 
perspectiva do paciente sobre a experiência de internação em UTI: revisão integrativa de literatura”, 
analise as assertivas abaixo: 
 
I. Para efetivar que a atenção integral seja ofertada às(aos) pacientes em Atenção Intensiva, é 

crucial compreender como o ambiente de UTI pode tornar-se um fator estressor. 
II. A internação em UTI provoca a interrupção do modo de viver, alteração das relações e papéis do 

sujeito, e o conduz a uma significativa perda de autonomia. 
III. A atenção ao estado físico do paciente e sua sobrevivência representam o primeiro plano dos 

cuidados prestados em UTI. Entretanto, reações emocionais desencadeadas pelo ambiente podem 
determinar o curso da recuperação do paciente. 

 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas II e III. 
D) I, II e III. 
 

 

QUESTÃO 40 – Segundo estudos de Muniz e Silveira (2020) sobre a Atuação da Psicologia em 
Unidades de Terapia Intensiva, qual NÃO é um objetivo da(o) psicóloga(o) nesse contexto? 
 
A) Favorecer a valorização da lógica biomédica dos processos de tratamento. 
B) Avaliar a compreensão do quadro clínico e prognóstico por familiares e paciente. 
C) Orientar e informar rotinas da UTI e horário de visita. 
D) Informar ao paciente acerca dos acontecimentos que ocorrem fora da UTI, mesmo o paciente 

estando em coma (inconsciente). 



 

1009_PSIC_NS_ST 18/11/2025 15:28:27 

Execução: Fundatec 
PROFISSÃO: PSICOLOGIA 

QUESTÃO 41 – O artigo “Experiências de desinstitucionalização na reforma psiquiátrica brasileira: 
uma abordagem de gênero”, de Andrade e Maluf (2017), propõe uma análise crítica da reforma 
psiquiátrica brasileira à luz da categoria gênero. Considerando o texto, analise as assertivas abaixo e 
assinale a alternativa correta. 
 
I. As experiências de desinstitucionalização propiciadas pela reforma psiquiátrica no Brasil 

demonstram a complexidade e a relevância de se abordarem as questões de gênero neste âmbito, 
uma vez que seus desdobramentos podem ser percebidos tanto nos modos de subjetivação, 
quanto nas práticas institucionais e singulares de experimentar a assistência psiquiátrica no país. 

II. Mesmo de maneira implícita, as relações de gênero estruturam os discursos e as práticas dos 
agentes do Estado, dos profissionais que atuam nos serviços de saúde e dos usuários e usuárias 
que circulam por esses serviços.  

III. A pesquisa de campo relatada no artigo evidencia que as questões relativas ao gênero operam de 

forma intensa sobre os corpos femininos, sendo os corpos masculinos pouco afetados por tais 
questões. 

IV. Com o objetivo explícito de reduzir as desigualdades de gênero constituintes da sociedade 
brasileira, a política nacional de saúde mental compreendeu, desde seus primeiros movimentos, 
as importantes relações entre as relações de gênero e o sofrimento mental.  

 

A) Todas as assertivas estão corretas.   
B) Todas as assertivas estão incorretas.            
C) Apenas as assertivas I e II estão corretas.  
D) Apenas as assertivas I, II e III estão corretas.   
 

 
QUESTÃO 42 – Considerando as questões abordadas no texto “Atenção à crise em saúde mental: 
centralização e descentralização das práticas”, de Dias et al. (2020), analise as assertivas abaixo, 
assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.  
 
(  ) A atenção à crise em saúde mental compreende o conjunto de práticas de cuidado desenvolvidas 

no âmbito do modelo comunitário de atenção destinadas a usuários em situações consideradas 
agudas e graves.  

(  ) As definições de urgência e de emergência são compartilhadas entre a área biomédica e o setor 

da saúde mental, fator que propicia a criação de protocolos comuns entre ambas as áreas de 
saber.   

(  ) O artigo mostra que a Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) e a Rede de Urgência e Emergência 
(RUE) são complementares, compartilhando fluxos, técnicas e formas de intervenção.  

(  ) O estudo apresenta reflexões que visam construir ferramentas teóricas e práticas que propiciem 
abordagens às crises de saúde mental construídas em rede, com base nos serviços territoriais e 
que transversalizem o saber e o poder entre os profissionais e entre as equipes e os usuários.  

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 
A) V – F – F – V.  
B) V – V – V – F.  
C) F – F – V – F.   

D) F – V – F – V.   
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QUESTÃO 43 – Considerando o debate proposto por Emerich e Onocko-Campos (2019), em 
“Formação para o trabalho em saúde mental: reflexões a partir das concepções de sujeito, coletivo e 
instituição”, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) Para que a transformação do paradigma de cuidado aos usuários em intenso sofrimento psíquico 

seja concretizada, é necessária a reorientação das práticas clínicas e da gestão dos serviços, e esta 
mudança está estreitamente relacionada à formação dos trabalhadores e gestores do SUS.  

B) Conforme aponta o estudo, a formação de trabalhadores da saúde no Brasil é historicamente 
pautada pelo modelo positivista, com fragmentação do conhecimento e ênfase na perspectiva 
tecnicista. Além disso, há uma tendência de distanciamento entre a instituição formadora e os 
campos de estágio. 

C) A formação de trabalhadores para o SUS, um dos eixos discutidos no texto, compreende estratégias 
diversas, tais como aulas teóricas, discussões em grupo, supervisões, seminários clínicos, 

participação em espaços de Controle Social, etc. 
D) As aulas e os seminários teóricos são, para os autores, os principais dispositivos de ação para a 

transformação das práticas em saúde. Tais dispositivos propiciam o nivelamento do saber, além de 
permitirem a padronização das condutas a serem desenvolvidas nas práticas de atenção e gestão 
da saúde.   

 

 
QUESTÃO 44 – Giesta et al. (2021), no artigo “Repercussões emocionais e estratégias de 
enfrentamento em pacientes cardiológicos diante da pandemia de Covid-19”, apresentam os 
resultados de estudo realizado com 168 pacientes cardiológicos internados em um hospital no sul do 
Brasil. Os autores mostram, nesta investigação, que a prevalência de ____________ foi maior em 
pacientes do sexo __________, achado que __________ a literatura científica do campo. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) depressão e ansiedade – masculino – contradiz  
B) depressão e ansiedade – feminino – corrobora  
C) cardiopatia – feminino – contraria  
D) cardiopatia – masculino – corrobora  
 

 
QUESTÃO 45 – Conforme o texto do Conselho Federal de Psicologia (2019), que trata das referências 
técnicas para atuação de psicólogas(os) na Atenção Básica à Saúde, analise as assertivas abaixo, 
assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.  
 
(  ) A Psicologia brasileira desenvolveu, desde o início de sua institucionalização, práticas voltadas 

para o atendimento das demandas apresentadas pelo campo das políticas públicas. Assim, com a 
emergência do Sistema Único de Saúde (SUS), a ciência psicológica se adaptou sem grandes 
dificuldades ao novo modelo de cuidado em saúde.  

(  ) Entre as alterações necessárias para a aproximação da Psicologia brasileira ao modelo da clínica 
ampliada que emerge com o ideário do SUS, podem ser citadas pelo menos duas: a compreensão 
da prática clínica como uma estratégia de cuidado, e não necessariamente de cura, e o 
entendimento de que as práticas clínicas podem também se desenvolver fora dos consultórios. 

(  ) A atuação da Psicologia em resposta ao conceito ampliado de saúde faz com que as práticas 
profissionais deixem de ser apenas no nível da assistência, passando a também compreender os 
campos da prevenção e da promoção da saúde.  

(  ) O subfinanciamento do SUS e a privatização dos serviços dificultam a gestão operacional do 
sistema de saúde e influenciam também o processo de trabalho desenvolvido pelos profissionais 
da Psicologia que atuam na atenção ao usuário do SUS.   

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 
A) V – F – F – V.  
B) F – V – F – F.  
C) V – F – V – F.   
D) F – V – V – V.   
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QUESTÃO 46 – O Código de Ética Profissional do Psicólogo (CFP, 2005) é um instrumento que delineia 
as responsabilidades e deveres do psicólogo, contribuindo para o fortalecimento e ampliação do 
significado social da profissão. Acerca desse documento, analise as seguintes asserções e a relação 
proposta entre elas:  
  
I. É um dos deveres fundamentais do profissional da Psicologia prestar serviços profissionais em 

situações de calamidade pública ou de emergência, sem visar benefício pessoal. 
 

PORQUE  
 

II. É uma obrigação ética do profissional desta categoria colocar-se à disposição da sociedade em 
momentos de crise, respeitando o compromisso ético da profissão com a promoção e o cuidado 
em saúde mental. 

 

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa correta.  
 

A) As asserções I e II são proposições verdadeiras, e a II é uma justificativa da I.  
B) As asserções I e II são proposições verdadeiras, mas a II não é uma justificativa da I.  
C) A asserção I é uma proposição verdadeira, e a II é uma proposição falsa.  
D) A asserção I é uma proposição falsa, e a II é uma proposição verdadeira.  
 

 

QUESTÃO 47 – De acordo com as Referências Técnicas para Atuação de Psicólogas(os) no Centro de 
Atenção Psicossocial (CAPS) (CFP, 2022), analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa correta. 
 

I. O Projeto Terapêutico Singular (PTS) corresponde a um conjunto de propostas de condutas 
terapêuticas articuladas, para um sujeito individual ou coletivo, resultado da discussão coletiva 
de uma equipe interdisciplinar, sendo realizado perante situações/problemas mais complexos. 

II. O PTS pode ser criado para indivíduos, grupos ou famílias. 
III. Podem participar da construção de um PTS os profissionais de outros setores das políticas públicas 

(educação, assistência social, entre outros).  
IV. Após construído, o PTS deve ser apresentado para o usuário e seus familiares em consulta 

destinada ao tema, e o serviço de saúde deve garantir que o documento esteja acessível para o 
usuário.   

 

A) Todas as assertivas estão corretas.   

B) Todas as assertivas estão incorretas.            
C) Apenas as assertivas I, II e III estão corretas.  
D) Apenas as assertivas II, III e IV estão corretas.   
 

 

QUESTÃO 48 – As Unidades de Terapia Intensiva (UTI) destinadas a pessoas adultas são 
frequentemente consideradas locais geradores de estresse pelos pacientes, seus familiares, bem como 
pelas equipes de saúde que atuam no setor. Nesse sentido, analise as afirmações abaixo:  
 

1. A literatura informa que tanto as famílias quanto os pacientes costumam ser favoráveis às visitas 
abertas nas UTIs, apontando que a maior dificuldade se encontra na resistência dos profissionais 
de saúde para a concretização efetiva desta estratégia. 

2. A recomendação formal para a realização de visitas abertas nas UTIs de pessoas adultas é recente 
no Brasil e, em virtude disso, as instituições hospitalares brasileiras ainda estão se adaptando a 

essa nova orientação. 
3. A maioria dos profissionais entrevistados referiu que o aumento na duração das visitas impactaria 

suas rotinas de trabalho, apontando a necessidade de adaptações nos procedimentos realizados, 
em especial os desenvolvidos pelo setor de Psicologia.  

4. Entre os desafios para a implementação da política de visitas abertas na UTI pesquisada, foram 
citados a limitação das estruturas e dos espaços físicos e a necessidade de capacitação das equipes.  

5. Os profissionais consultados reconhecem a importância dos familiares para a recuperação do 

paciente. Porém, de forma ambivalente, apresentam resistência em aceitar a presença de outra 
pessoa no seu cotidiano de trabalho. 

 

O resultado da somatória dos números correspondentes às afirmações corretas é:  
 

A) 06.  
B) 10.  

C) 11.  
D) 13.  
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QUESTÃO 49 – Considerando o artigo de Laport et al. (2016), que trata das percepções e práticas 
dos profissionais da Atenção Primária à Saúde na abordagem sobre drogas, relacione a Coluna 1 à 
Coluna 2, associando os diferentes níveis de prevenção do abuso de álcool e outras drogas aos 
respectivos públicos a que tais ações se destinam.  
 

Coluna 1  

1. Prevenção primária.  
2. Prevenção secundária.  
3. Prevenção terciária.  
  
Coluna 2  
(  ) Dirigida a pessoas que apresentam sinais de abuso de drogas.  
(  ) Dirigida à população geral.  
(  ) Dirigida a subgrupos específicos, especialmente populações de risco em relação ao uso de drogas.  
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 

A) 3 – 1 – 2.  
B) 1 – 3 – 2.   
C) 2 – 3 – 1.  

D) 1 – 2 – 3.  
 

 

QUESTÃO 50 – Com base no artigo “Os Cansaços e Golpes da Vida”: Os Sentidos do Envelhecimento 
e Demandas em Saúde entre Idosos do Quilombo Rincão do Couro, Rio Grande do Sul, de Lopes  
et al. (2019), analise a sentença abaixo:  
 

O envelhecimento pode ser compreendido como um fenômeno biológico, social e cultural e, nesse 
sentido, o processo de envelhecer ultrapassa as mudanças biológicas e psicológicas vivenciadas pelos 
sujeitos e comunidades, sendo marcado também pelas condições históricas, econômicas e sanitárias 
(1ª parte). Em Comunidades Tradicionais Quilombolas, pessoas idosas ocupam lugar de destaque, 
transmitindo seus conhecimentos e experiências principalmente através da narrativa oral (2ª parte). 
Além disso, nas comunidades quilombolas a precariedade das condições de vida e moradia, a ausência 
de saneamento básico e o acesso limitado à educação e a serviços de saúde gera vulnerabilidades que 
favorecem a instalação de agravos à saúde, o que impacta nos processos de envelhecimento dos 
sujeitos desses territórios (3ª parte).   
 

Quais partes estão corretas?  
  
A) Apenas a 1ª parte.   
B) Apenas a 1ª e a 2ª partes.  

C) Apenas a 2ª e a 3ª partes.  
D) Todas as partes. 
 

 

QUESTÃO 51 – Sobre o trabalho da Psicologia no nível primário de atenção à saúde, assinale a 
alternativa que NÃO corresponde às reflexões de Medeiros (2020). 
 

A) No Brasil, a Psicologia começou a integrar equipes multiprofissionais e a desenvolver ações em 

saúde mental no nível primário a partir dos anos 2000. De forma geral, as atividades realizadas 
nesse primeiro momento eram o psicodiagnóstico, a psicoterapia analítica para adultos e a 
orientação e o aconselhamento para grupos.  

B) Organizar o processo de trabalho na Atenção Primária à Saúde (APS) a partir da lógica do 
agendamento de consultas é problemático, uma vez que as possibilidades de agendamento se 
esgotam rapidamente, as consultas costumam ser subutilizadas e os atendimentos ambulatoriais 
baseados na queixa-conduta não impactam nos indicadores de saúde. 

C) A baixa resolutividade das ações de saúde mental no nível primário relaciona-se a diferentes 
fatores, tais como dificuldades de ressignificação de settings clínicos tradicionais para o território 
vivo, distanciamentos culturais entre profissionais e usuários, diferenças conceituais entre a prática 
psicológica e os valores do SUS, além do incipiente trabalho em equipe.  

D) Na Psicologia, não há uma linha teórica privilegiada, assim como não existem práticas psicológicas 
mais apropriadas do que outras, para o sucesso do trabalho em saúde. Para o autor, o que 

potencializa o fazer da Psicologia neste campo é a disponibilidade de deixar a realidade dos 
territórios e dos diferentes saberes interrogarem a racionalidade da prática profissional. 
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QUESTÃO 52 – Considerando o artigo “Práticas de psicólogos na Estratégia Saúde da Família: poder 
simbólico e autonomia profissional”, de Nepomuceno et al. (2021), assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) Os psicólogos que formam parte de equipes que compõem o nível primário de atenção à saúde têm 
um cotidiano marcado por lutas e negociações em relação a sua especificidade profissional, seja na 
perspectiva da atuação direta junto à população assistida, seja na perspectiva de apoiador 

matricial. 
B) Psicólogos que atuam neste nível de atenção são altamente demandados pelos usuários dos 

serviços com relação à realização de atendimentos clínicos individuais no formato ambulatorial. 
Diferentemente da população assistida, os trabalhadores da saúde de outras categorias 
profissionais valorizam mais as intervenções coletivas realizadas pelos psicólogos, reconhecendo 
nestes o papel de mediadores de processos desindividualizantes. 

C) A Psicologia é concebida socialmente como uma profissão que tem grande capacidade de 
compreender, analisar e intervir nos casos em que o sofrimento e as demandas socioafetivas 
tendem a se exacerbar. Assim, o reconhecimento social do psicólogo está relacionado ao seu saber 
diante da “subjetividade”. 

D) As lacunas deixadas pelo modelo biomédico, cujas intervenções costumam ser limitadas e 
ineficientes, impulsionam a busca por atendimentos humanizados e cuidado integral por parte da 
população. Nesse contexto, ao serem reconhecidos socialmente como operadores da subjetividade, 
os psicólogos acabam tendo seu trabalho valorizado, sendo altamente demandados nos serviços 

vinculados à APS.   
 

 

QUESTÃO 53 – De acordo com a revisão integrativa realizada por Souza et al. (2022) sobre ações 
de promoção e proteção à saúde mental do idoso na Atenção Primária à Saúde (APS), analise as 
afirmações abaixo:  
 

1. Contribuem para o desenvolvimento de condições que demandam acompanhamento de saúde 
mental em pessoas idosas, entre outras: o isolamento social, a morte de pessoas próximas, a 
presença de múltiplas doenças, o avanço da idade e a baixa escolaridade. 

2. O estudo verificou que a realização de atividades em grupos auxilia na redução de sintomas 
depressivos e possibilita a promoção da saúde mental em pessoas idosas, sendo uma ferramenta 
de cuidado interessante para o nível primário de atenção à saúde.  

3. No Brasil, com a implantação da ESF, a promoção e a prevenção da saúde se tornaram o cotidiano 
de trabalho dos profissionais da APS, e o modelo biomédico da doença foi deslocado para a atenção 
centrada no usuário, em especial quando se trata da população idosa.  

4. Os autores apontam que, nos últimos anos, houve grande ampliação de ações ofertadas às pessoas 
idosas com sofrimento psíquico na APS, movimento que vem ocorrendo de forma consistente em 
diferentes capitais no Brasil.    

 

O resultado da somatória dos números correspondentes às afirmações corretas é:  
   
A) 01.  
B) 03.  
C) 06.  
D) 07.  
 

 

QUESTÃO 54 – Considerando o estudo de Souza et al. (2021), que analisou a perspectiva de usuários 
da saúde em relação ao atendimento às suas demandas de sofrimento psíquico em um serviço pré-

hospitalar, analise as seguintes asserções e a relação proposta entre elas:  
 

I. Vínculos fragilizados, tanto no âmbito familiar quanto nos demais contextos de convivência social, 
podem ser motivadores da busca por atendimento em saúde mental.   

 

PORQUE 
 

II. O enfraquecimento das redes comunitárias e de solidariedade se configura como um fator de risco 

para a saúde mental de sujeitos e populações. 
  

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa correta. 
   
A) As asserções I e II são proposições verdadeiras, e a II é uma justificativa da I.  
B) As asserções I e II são proposições verdadeiras, mas a II não é uma justificativa da I.  
C) A asserção I é uma proposição verdadeira, e a II é uma proposição falsa.  

D) A asserção I é uma proposição falsa, e a II é uma proposição verdadeira.  
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QUESTÃO 55 – O estudo de Souza e Santos (2024), cujo objetivo foi compreender os significados 
produzidos por mulheres com câncer de mama sobre sua participação em um grupo de apoio, 
evidencia que, EXCETO: 
 

A) Desde a etapa do diagnóstico, devem ser consideradas como inerentes ao tratamento as questões 
relativas à saúde mental de pacientes oncológicos. 

B) É importante que o cuidado em saúde para pacientes oncológicos seja realizado de forma integral, 
incluindo-se na oferta de atendimento estratégias de reabilitação psicossocial desenvolvidas por 
equipe multiprofissional. 

C) No pós-tratamento, as questões relacionadas à saúde mental se tornam secundárias e os esforços 
devem se direcionar para a reabilitação física do paciente.  

D) A Psicologia desempenha importante papel no cuidado interdisciplinar de pacientes oncológicos, 
desenvolvendo ações de suporte emocional, de promoção da saúde integral e de fortalecimento de 
vínculos para o enfrentamento à doença. 

 

 

QUESTÃO 56 – Considerando a revisão integrativa de Ternus e Wollmann (2021) sobre a 
implementação da política de humanização nas Unidades de Terapia Intensiva, analise as assertivas 
abaixo:  
 

I. A humanização é uma política nacional amplamente implementada nos espaços hospitalares,          
a qual impulsionou a criação de estratégias de cuidado integral e multiprofissional nos 
estabelecimentos de atenção terciária em saúde. 

II. Familiares, ao prestarem apoio aos pacientes internados um UTIs, podem ser importantes aliados 
no tratamento, contribuindo para a diminuição de sintomas desencadeados pelo ambiente de 
internação.  

III. As condições de trabalho, bem como o estilo de gestão, influenciam diretamente na qualidade de 

serviço prestado.  
 

Quais estão corretas?   
 

A) Apenas I.   
B) Apenas II.  
C) Apenas I e II.  
D) Apenas II e III.  
 

 

QUESTÃO 57 – Para Dias et al. (2020), o modelo de atenção à crise em saúde mental que converge 
com o conceito de rede substitutiva deve contemplar 
 

A) atendimentos centralizados, realizados em um serviço especializado, com maior concentração de 
saber e de poder. 

B) serviços em rede, com dispositivos de atenção centralizados e que tenham capacidade de 
articulação com o restante da rede.  

C) uma rede de atenção à crise que inclua os diferentes serviços da rede de saúde, além dos serviços 
intersetoriais e de suporte dos usuários. 

D) redes paralelas de atenção à saúde mental e de urgências/emergências. 
 

 

QUESTÃO 58 – Considerando as Referências Técnicas para Atuação de Psicólogas(os) na Atenção 

Básica à Saúde (CFP, 2019), a respeito da gestão do trabalho dos psicólogos no SUS, analise a 
sentença abaixo:  
 

A indissociabilidade entre a, atenção e a gestão é um dos princípios da Política Nacional de 
Humanização (1ª parte). Seguindo esse princípio, é correto afirmar que os psicólogos podem e devem 
participar da gestão de seus processos de trabalho (2ª parte). Foi pensando nisso que o Conselho 

Federal de Psicologia elaborou as Normas Técnicas de Atuação de Psicólogos na Atenção Básica à 
Saúde, garantindo a uniformidade das práticas desenvolvidas pelos profissionais da Psicologia nos 
diferentes municípios brasileiros (3ª parte).   
 

Quais partes estão corretas?  
 

A) Apenas a 1ª parte.   
B) Apenas a 2ª parte.  
C) Apenas a 1ª e a 2ª partes.  
D) Apenas a 2ª e a 3ª partes.  
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QUESTÃO 59 – De acordo com o Código de Ética Profissional do Psicólogo (CFP, 2005), analise as 
assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.  
 
(  ) Nos documentos que embasam atividades em equipe multiprofissional, o psicólogo registrará 

apenas as informações necessárias para o cumprimento dos objetivos do trabalho.  
(  ) O psicólogo, quando participar de greves ou paralisações, garantirá que as atividades de 

emergência não sejam interrompidas.  
(  ) Em caso de demissão ou exoneração, o psicólogo deverá lacrar seus arquivos confidenciais, 

entregando-os a outro profissional de nível superior, que assumirá a guarda dos documentos até 
a chegada de outro psicólogo.  

(  ) O psicólogo poderá receber, pagar remuneração ou porcentagem por encaminhamento de 
serviços.  

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 
A) V – F – V – V.  
B) V – V – F – F.  
C) F – F – V – F.   
D) F – V – F – V.   

 

 
QUESTÃO 60 – Considerando Souza e Santos (2024) em “Significados Atribuídos por Mulheres com 
Câncer de Mama ao Grupo de Apoio”: ___________________ desempenham um importante papel 
no reconhecimento, tratamento e intervenção nos fatores emocionais que influenciam as situações de 
reabilitação oncológica. A possibilidade de contar com o suporte de _____________, bem como de 
________________ que vivenciam situações semelhantes, propiciam a criação de estratégias mais 
saudáveis de enfrentamento ao adoecimento ocasionado pelo câncer.   
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) oficinas de saúde mental – psicólogos – orientações de especialistas  
B) grupos de apoio – psicólogos – outras mulheres  
C) oficinas de saúde mental – equipes multiprofissionais – orientações de especialistas  

D) grupos de apoio – equipes multiprofissionais – outras mulheres   
 
 

 


