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PROCESSO SELETIVO UNIFICADO DE RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE FDT 2025

PROFISSAO: NUTRICAO

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sao parte integrante das provas e das
normas que regem esse certame.

1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2?2 SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE
CADERNO DE QUESTOES E INICIAR A PROVA.

2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal, permanecendo em
sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta,
lanche e agua, se houver. A UTILIZACAO DE QUALQUER MATERIAL NAO PERMITIDO EM EDITAL E EXPRESSAMENTE
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSAO DO CERTAME.

3. APOS O 2° SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE: . ’
- ESTE CADERNO DE QUESTOES CONTEM 60 QUESTOES LEGIVEIS;
- ESTE CADERNO DE QUESTOES REFERE-SE A PROFISSAO OU AREA PARA A QUAL REALIZOU A INSCRICAQ;
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAGAO DE PROVA DE 04 HORAS.

4. Cada questdo oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a
resposta correta.

5. O CANDIDATO DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE
ELIMINACAO.

6. Sera respeitado o tempo para realizagdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade
de respostas.

7. HAVERA O TOQUE DO 32 SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO
QUADRO DE SALA.

8. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova.

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE A INTERPRETACAO DOS CONTEUDOS DAS QUESTOES E EXCLUSIVA DO
CANDIDATO.

10. No caderno de questdes, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de Execugdo desse
certame.
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotacdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da grade de respostas.
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HUMANIZAGCAO, SAUDE COLETIVA; LEGISLACAO, POLITICA E ORGANIZACAO DO SUS

QUESTAO 01 - Considerando as reflexdes apresentadas por Macedo e Medeiros (2025) acerca dos
marcadores sociais da diferenca, interseccionalidade e salde coletiva, analise as assertivas abaixo
sobre a interseccionalidade e assinale a alternativa correta.

I. N3o se limita ao acumulo de identidades, mas funciona sobretudo como uma lente analitica que
revela como estruturas sociais interagem e produzem efeitos politicos e legais.
II. Considera que as categorias de raca, classe, género, orientacdo sexual, nacionalidade,
capacidade, etnia e faixa etaria estdo inter-relacionadas e moldam-se mutuamente.
III. E uma forma de entender e explicar a complexidade do mundo, das pessoas e das experiéncias
humanas.

A) Todas as assertivas estao corretas.

B) Todas as assertivas estao incorretas.

C) Apenas as assertivas I e II estao corretas.
D) Apenas as assertivas II e III estdo corretas.

QUESTAO 02 - Considerando a divis&o do territério na Estratégia de Satde da Familia (ESF) a partir
de trés niveis de atuacdo, relacione a Coluna 1 a Coluna 2.

Coluna 1

1. Territorio-area.

2. Territdrio-microarea.
3. Territdério moradia.

Coluna 2

( ) Corresponde a area de atuacgdo do ACS.

( ) Espaco de menor agregacao social, permite aprofundar o conhecimento para o desenvolvimento
de acbes de saude.

( ) Representa o espaco-populacao adstrita.

( ) Espaco onde se estabelece vinculo com uma unidade de salude, permitindo melhor relagdo e fluxo
populagdo-servicos.

( ) Subdivisdo do territério-area.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)3-1-2-2-3
By2-3-1-1-2
C)2-1-3-3-3
D)1-3-3-1-2

QUESTAO 03 - Considerando a organizacdo das Redes Tematicas de Atencdo a Saude no SUS,
assinale a alternativa que NAO corresponde a uma rede oficialmente estabelecida atualmente.

A) Rede de Atengdo as Urgéncias e Emergéncias (RUE).
B) Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS).

C) Rede de Atencdo a Populagdo Geral.

D) Rede Alyne.

QUESTAO 04 - Nos termos do artigo 200 da Constituicdo Federal de 1988, além de outras
atribuicGes, ao Sistema Unico de Saude compete, EXCETO:

A) Ordenar a formacdo de recursos humanos na area de saude.

B) Formular politicas e executar acdes de saneamento basico.

C) Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de interesse para a saude e participar
da producdo de medicamentos, equipamentos, imunobioldgicos, hemoderivados e outros insumos.

D) Executar as agOes de vigilancia sanitaria e epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR



1009_BASE_NS_ST 17/11/2025 20:43:33
QUESTAO 05 - Sobre os direitos e deveres dos usuarios da saude de que trata a Portaria de
Consolidagao n® 1/2017, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Toda pessoa tem responsabilidade para que seu tratamento e recuperagao sejam adequados e
sem interrupgao.

( ) Toda pessoa tem a obrigacdo de participar dos conselhos e conferéncias de saude.

( ) Toda pessoa deve ter seus valores, cultura e direitos respeitados na relagao com os servigos de
saude.

( ) Toda pessoa tem direito ao acesso a bens e servicos ordenados e organizados para garantia da
promocdo, prevencdo, protecdo, tratamento e recuperacao da saude.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-F-V.
B)F-V-V-F.
C)V-V-F-F.
D)V -F-V-V.

QUESTAO 06 - A telessalide abrange a prestacdo remota de servicos relacionados a todas as
profissdes da area da saude regulamentadas pelos 6rgdos competentes. Sdo principios da telessaude:

I. Autonomia do profissional de saude.
II. Consentimento livre e informado do paciente.
III. Dignidade e valorizagdo do profissional de saude.

Quais estao corretos?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.
C) Apenas I e II.
D)I, II e III.

QUESTAO 07 - Diversos indicadores englobam fatores determinantes da salde e, por isso, devem
ser considerados no planejamento, monitoramento e avaliagdo da situagdo de salude. Informacsoes
relacionadas a escolaridade, renda e condicbes de moradia estdo associadas a qual indicador?

A) Saude ambiental.

B) Demografico.

C) Socioeconémico.

D) Nutricdo, crescimento e desenvolvimento.

QUESTAO 08 - Conforme Carvalho, Pinho e Garcia (2017) sobre os conceitos e aplicagdes dos
indicadores de mortalidade, taxas elevadas de mortalidade podem refletir condicdes de
baixo desenvolvimento socioecondémico, precaria infraestrutura ambiental, bem como acesso e
qualidade de recursos disponiveis para atencdao a saude materna e da populacdo infantil. Nesse

contexto, a mortalidade estima o risco de um nascido vivo morrer até os 27 dias de
vida; a taxa de mortalidade estima o risco de um nascido vivo morrer dos 28 aos 364 dias
de vida; e a mortalidade refere-se ao numero de O&bitos ocorridos no periodo

compreendido entre 22 semanas completas de gestacao e 7 dias completos apds o nascimento por
mil nascimentos totais na populacdo residente em determinado espaco geografico, no ano
considerado.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) infantil - neonatal - pds-neonatal - perinatal
B) infantil - perinatal - pés-neonatal - neonatal
C) pos-neonatal - neonatal - infantil - neonatal
D) neonatal — pés-neonatal - infantil - perinatal

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 09 - Considerando o acolhimento da demanda espontdnea na Atencdo Basica, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) A equipe deve atender todas as pessoas que chegarem na UBS, conforme sua necessidade, e nao
apenas determinados grupos populacionais ou agravos mais prevalentes e/ou fragmentados por
ciclo de vida.

B) A coexisténcia de agendas programadas e de demanda espontdnea ndo amplia o acesso aos
servicos de saude.

C) A implantagdo do acolhimento pode provocar mudancas no modo de organizacdao das equipes,
relacao entre trabalhadores e modo de cuidar.

D) Organizar a partir do acolhimento exige que a equipe reflita sobre o conjunto de ofertas que ela
tem apresentado para lidar com as necessidades de salde da populacdo e do territério.

QUESTAO 10 - Considerando o debate apresentado por Costa (2017) acerca da Educagdo
Interprofissional em Saude, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se
falsas.

( ) A educacdo interprofissional em salde define-se a partir de um processo de aprendizagem com,
para e sobre outras profissoes.

( ) A finalidade da Educacdo Interprofissional em Saude é formar profissionais colaborativos e
integrados, rompendo com a formacao uniprofissional tradicional.

( ) A colaboragdo se sustenta em quatro pilares: compartilhamento, parceria, interdependéncia e
poder.

( ) Os termos multidisciplinar e interprofissional podem ser usados como sindénimos.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-F-F-F.
B)V-V-V-F
COF-V-F-V.
D)F-F-V-V.
QUESTAO 11 - O SUS sera com recursos do orcamento da seguridade social da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, também de outras fontes. A Lei ainda
presume que a aplicacao de minimos pela Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios

no setor de salde sera feita de forma progressiva, de acordo com critérios definidos em lei
complementar, possibilitando a progressividade dos investimentos.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) regulado - padrodes
B) regulado - servicos
C) financiado - servicos
D) financiado - recursos

QUESTAO 12 - De acordo com o Decreto n2 7.508/2011, o acesso universal e igualitario as agdes e
servicos de saude efetua-se preferencialmente por meio da:

A) Autonomia da escolha dos usuarios entre os estabelecimentos da rede privada.

B) Porta de entrada do SUS, definida pela Atengdo Primaria a Saude.

C) Porta de entrada principal do SUS, representada pelos servigos hospitalares de alta complexidade.
D) Atengao domiciliar e servigos de pronto atendimento.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 13 - As Politicas Publicas de Saude sao instrumentos fundamentais para garantir o direito
a saude, previsto constitucionalmente. No Brasil, o0 SUS representa uma das maiores redes de saude
publica do mundo, sustentada por principios como a universalidade, integralidade e equidade
(Albugquerque, 2005). Sobre o processo histérico da construcao do SUS no Brasil, analise as assertivas
a seguir, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A Reforma Sanitaria brasileira teve como um de seus principais marcos a 82 Conferéncia Nacional
de Saude, que ocorreu em 1986 e defendeu a salide como direito de cidadania e dever do Estado.

( ) O SUS foi oficialmente instituido pela Constituicio Federal de 1988 e regulamentado
posteriormente pelas Leis n? 8.080/1990 e n28.142/1991.

( ) Antes da criagdo do SUS, o sistema de salde brasileiro era universal, com acesso garantido a
toda a populacdo por meio do INAMPS.

( ) As Agles Integradas de Saude (AIS) representaram uma tentativa de municipalizagdao da saude
antes da Constituicdo de 1988.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V -F-V.
B)V-F-V-F.
C)F-V-F-V.
D)F-F-V-F.

QUESTAO 14 - Em relacdo & organizacdo da Rede de Atencdo & Salde (RAS) conforme o
Decreto n? 7.508/2011, analise as assertivas abaixo:

I. A RAS é composta unicamente por servigos da Atengdo Primaria a Saude.
II. A atengdo as urgéncias e emergéncias é considerada componente da RAS.
ITI. A coordenacdo do cuidado e o acesso regulado sdo principios da RAS.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.
B) Apenas II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.

QUESTAO 15 - Em relagdo aos principios e diretrizes da Politica Nacional de Humanizacdo (PNH),
analise as assertivas abaixo:

I. A PNH defende a ampliacdo da autonomia dos sujeitos, o protagonismo e a corresponsabilizacao
entre trabalhadores, gestores e usuarios.
II. De acordo com a Politica, a humanizacdo restringe-se ao bom atendimento, com foco na
cordialidade no trato com os usuarios.
ITII. Uma das diretrizes da PNH é a valorizacdo do trabalho e do trabalhador da saude.
IV. A PNH propde a indissociabilidade entre atencao e gestao dos servicos.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas II e III.
C) Apenas I, III e 1V.
D)I, II, Il e IV.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 16 - A PNH tem como propdsito a transversalizagao nas praticas de saude por meio do
reconhecimento dos sujeitos envolvidos no processo de cuidado. Nesse contexto, um dos dispositivos
utilizados na transversalizagdo da PNH é o(a):

A) Acolhimento com classificagao de risco e sistema de ausculta qualificada.
B) Centralizacdo do cuidado nas agdes médicas e hospitalares.

C) Hierarquizacgao rigida dos processos decisorios nas instituicdes de saude.
D) Fortalecimento das relacdes verticalizadas entre gestores e usuarios.

QUESTAO 17 - Considerando os mecanismos para a ordenagdo da Rede de Atencdo a Satde no SUS
instituidos pelo Decreto n? 7.508/2011, assinale a alternativa correta em relagdo aos Contratos
Organizativos da Agao Publica da Saude (COAPs).

A) Sua celebragdo é facultativa e ndo interfere na pactuacdo das responsabilidades dos entes
federativos.

B) Definem as responsabilidades sanitarias, metas, indicadores e formas de monitoramento e
avaliacao entre os entes da federacao.

C) Substituem os instrumentos de planejamento como o Plano de Salude e a Programacdo Anual de
Saude.

D) Definem somente as responsabilidades sanitarias e formas de monitoramento e avaliagao entre os
entes dos Estados.

QUESTAO 18 - Sobre os principios e diretrizes do SUS na sua interface e relagdo com as Politicas
Publicas de Saude e na implementacdo destas, analise as assertivas a seguir, assinalando V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A equidade como principio do SUS denota tratar igualmente todos os cidadéos,
independentemente de suas necessidades especificas.

( ) A descentralizacdo com comando Unico é uma diretriz do SUS que garante maior autonomia a
estados e municipios na gestdo da saude.

( ) A contribuicdo da comunidade na formulagdo e controle das politicas de salde é garantida por
meio dos conselhos e conferéncias de saude.

( ) A integralidade implica que o usuario deve ter acesso a todos os niveis de atencdo, desde a
promocdo até o cuidado de alta complexidade.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-V-V-V.
BYF-V-F-V.
C)V-V-V-F.
D)V-F-V-F.

QUESTAO 19 - As equipes eMulti sdo formadas por profissionais de salde de vdrias areas, que
trabalham juntos de forma complementar e integrada com as demais equipes da Atencao Primaria a
Salde. Sobre as equipes eMulti, assinale a alternativa correta.

A) Devem ser compostas somente por profissionais nutricionistas e fisioterapeutas, respeitando as
necessidades locais e a composicdo minima estabelecida.

B) Devem ser compostas somente por profissionais fisioterapeutas e assistentes sociais, mantendo
uma composicao fixa em todo o territério nacional.

C) Podem ser compostas por profissionais como nutricionistas, fisioterapeutas, assistentes sociais,
entre outros, respeitando as necessidades locais e a composicdo minima estabelecida.

D) Podem ser compostas por profissionais como nutricionistas, assistentes sociais, entre outros,
mantendo uma composicdo fixa em todo o territério nacional, independentemente de necessidades
locais.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 20 - Considerando o documento “Politica Nacional de Educacdo Permanente em Salde: o
gue se tem produzido para o seu fortalecimento?” (Ministério da Saude, 2018), relacione a Coluna 1
a Coluna 2, associando cada elemento ou principio da PNEPS as suas respectivas carateristicas.

Coluna 1

1. Educacao Permanente em Saude (EPS).
2. Planejamento ascendente.

3. Integracdo ensino-servico.

4. Cogestao dos processos de trabalho.

Coluna 2

( ) Presume a escuta de trabalhadores e de usuarios na definicao de prioridades formativas.
( ) Apoia-se na problematizacdo das praticas e faltas reais dos servicos de saude.

( ) Busca articular instituicdes formadoras e os servigos de salide na construgao dos saberes.
( ) Valoriza a construgao coletiva e participativa dos processos de gestao e educacao.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)2-1-3-4
B)4-2-3-1.
C)2-1-4-3.
D)3-2-1-4

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21 - O Manual de Terapia Nutricional do Ministério da Satde (2016) é um guia pratico que
reune dados em um Unico documento e sugere instrumentos que poderdo ser adotados nos servicos
de salde por seus profissionais habilitados, entre eles a Equipe Multiprofissional de Terapia
Nutricional (EMTN), com o objetivo de ilustrar e facilitar a tomada de decisdo na pratica clinica diaria.
O Manual sugere os seguintes passos para uma terapia nutricional efetiva:

I. Triagem nutricional.

II. Avaliagdo nutricional dos pacientes em risco nutricional ou desnutridos.
ITI. Indicacdo da Terapia Nutricional Enteral aos pacientes desnutridos.
IV. Monitoramento/acompanhamento nutricional.

V. Aplicacao dos indicadores de qualidade na terapia nutricional.

Quais estdo corretos?

A) Apenas IIl e IV.

B) Apenas I, Il e V.

C) Apenas II, III e 1IV.
D)Apenas I, II, IV e V.

QUESTAO 22 - Segundo o Manual de Terapia Nutricional do Ministério da Satde (2016), o0 STRONG
kids é um dos métodos utilizados para triagem nutricional de pacientes hospitalizados. Esse método
é utilizado para qual faixa etaria?

A) Criancas de zero a 5 anos de idade.

B) Criangas de zero a 8 anos de idade.

C) Criancas de zero a 9 anos de idade e adolescentes de 10 a 19 anos de idade.
D) Criangas de zero a 10 anos de idade e adolescentes de 11 a 14 anos de idade.

QUESTAO 23 - A medida da circunferéncia da cintura permite uma avaliacdo aproximada da massa
de gordura intra-abdominal. A afericdo da circunferéncia da cintura de adultos, de acordo com o
documento “orientagdes para a coleta e andlise de dados antropométricos de saide: Norma Técnica
do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN)”, segue determinada ordem de
procedimentos. Diante do exposto, enumere as etapas abaixo de acordo com a ordem correta para a
afericao.

( ) Pedir a pessoa que inspire e, em seguida, que expire totalmente. Realizar a leitura imediata antes
que a pessoa inspire novamente.

( ) A pessoa deve estar de pé, ereta, abdomen relaxado, bragos estendidos ao longo do corpo e as
pernas paralelas, ligeiramente separadas.

( ) O antropometrista deve realizar uma marcacdo pequena a caneta no ponto médio entre a borda
inferior da Ultima costela e o osso do quadril (crista iliaca), visualizado na frente da pessoa, do
lado direito ou esquerdo.

( ) Deve-se verificar se a fita estd no mesmo nivel em todas as partes da cintura; ndo deve ficar
larga nem apertada.

( ) A roupa deve ser afastada de forma que a regido da cintura fique despida. A medida ndo deve ser
feita sobre a roupa ou cinto.

( ) O antropometrista deve segurar o ponto zero da fita métrica com uma mao e, com a outra, passar
a fita ao redor da cintura sobre a marcagao realizada.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)1-3-2-4-5-6
B)2-5-3-6-4-1
C)4-3-5-2-6-1
D)6-1-3-5-2-4

Execugado: Fundatec . .
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QUESTAO 24 - A Diretriz Brasileira de Terapia Nutricional (BRASPEN, 2023) foi elaborada no formato
de perguntas e respostas, considerando os principais estudos recentes de relevancia cientifica,
baseado no sistema Grading of Recommendations, Assessment, Development and
Evaluation (GRADE). Sobre o tema, analise as assertivas abaixo:

I. O sistema GRADE é utilizado a fim de garantir o melhor embasamento cientifico que suporte as
recomendacgbes para adotar ou rejeitar uma conduta especifica.
II. Os critérios de selecdo baseados nesse sistema tém seu nivel de evidéncia classificado em alto,
moderado e baixo.
III. O nivel baixo, segundo o sistema GRADE, é embasado em Ensaios clinicos com limitagGes
moderadas e estudos observacionais comparativos (coorte e caso-controle).

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas II e III.
D)I, II e III.

QUESTAO 25 - Analise as seguintes assercdes e a relacdo proposta entre elas:

I. A instabilidade hemodinamica que afeta grande proporcdo de pacientes criticos desencadeia uma
série de alteracdes na circulacdo que ddo origem a diminuicdo do fluxo sanguineo esplancnico
(especialmente em situagdes de choque hipovolémico ou cardiogénico).

PORQUE

II. A hipoperfusdao esplénica relacionada ao choque pode potencialmente ser agravada pela
administracdo da NE, pois a digestdo representa uma carga cardiaca extra de trabalho.

A respeito dessas assercdes, assinale a alternativa correta.

A) As assercoes I e II sdo proposicoes verdadeiras, e a II € uma justificativa da I.

B) As assercoes I e II sdo proposicoes verdadeiras, mas a II ndo é uma justificativa da I.
C) A assercdo I € uma proposicdo verdadeira, e a Il é uma proposicao falsa.

D) A assercao I é uma proposicao falsa, e a II é uma proposicao verdadeira.

QUESTAO 26 - De acordo com o Manual de Cuidados Paliativos, o tratamento n3o farmacoldgico se
baseia em minimizar o estimulo da ndusea e vomito para minimizar o uso de antieméticos. Em relagao
as orientacoes e cuidados para esse manejo, assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

() Optar por alimentos gelados ou muito quentes, sempre os extremos de temperatura.

( ) Mastigar os alimentos devagar e oferecer o uso de medicagbes antieméticos antes das refeigbes,
se possivel.

( ) Tomar sorvete ou picolé de frutas citricas (caso apresente mucosite).

( ) Evitar alimentos gordurosos, doces e condimentos, estimulando uma dieta leve com o apoio da
equipe de nutricdo, se necessario.

( ) Utilizar de terapias complementares como acupuntura, musicoterapia e outras terapias
integrativas.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-F-V-V-F,
B)F-F-F-F-V.
C)V-V-V-F-F.
D)F-V-F-V-V.
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QUESTAO 27 - O Consenso Nacional de Nutricdo Oncoldgica (2016) relata que pacientes oncoldgicos
criticos encontram-se em estado hipermetabdlico e , acompanhado de protedlise,
lipdlise e . Essas alteragbes levam a um balangco nitrogenado negativo, o que
diretamente se relaciona com aumento de complicacdes e da mortalidade. Assim, diante dessa
resposta catabdlica, o paciente necessita receber uma quantidade de energia e proteinas.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) desnutridos - glicogendlise — elevada

B) hipercatabdlico - neoglicogénese - adequada
C) desidratados - glicdlise - muito reduzida

D) hiperemiados - desidratados - reduzida

QUESTAO 28 - De acordo com o Consenso Nacional de Nutricio Oncoldgica (2016), a equipe
multidisciplinar, apos triar, avaliar o estado nutricional e estimar as necessidades nutricionais do
paciente oncoldgico critico, deve definir a via de oferta de nutrientes, calorias e imunonutrientes. Qual
€ a terapia nutricional mais adequada a esse tipo de paciente?

A) A via oral sempre deve ser a prioridade para oferta de nutrientes, independente da estabilidade
hemodinamica e podera ocorrer nas primeiras 48 a 72 horas.

B) Independente da via de oferta de nutrientes e calorias, a terapia nutricional deve ser iniciada
imediatamente apds o diagndstico nutricional, na presenca de estabilidade hemodinamica, ou seja,
nas primeiras 24 horas apds a internacdo.

C) A prioridade para o paciente critico oncoldgico é a oferta de nutrientes por via parenteral,
acompanhado de estabilidade hemodinédmica e com alto aporte de proteinas.

D) A via enteral deve ser a prioridade na oferta de nutrientes para esse tipo de paciente, devendo ser
iniciada com volume de 50 ml/hora e ir evoluindo de acordo com a estabilidade geral.

QUESTAO 29 - A Hipertens&o Arterial (HA) é uma Doenca Crénica N&o Transmissivel (DCNT) definida
por niveis pressoricos elevados, em que os beneficios do tratamento (ndo medicamentoso e/ou
medicamentoso) superam os riscos. Trata-se de uma condigcdo multifatorial, que depende de fatores
genéticos/epigenéticos, ambientais e sociais, caracterizada por elevacdo persistente da Pressdo
Arterial (PA). Os valores de PA considerados elevados de acordo com a diretriz da Sociedade Brasileira
de Hipertensdo sdo PA sistdlica (PAS) mmHg e/ou PA diastélica (PAD) mmHg.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) 2120; <90
B) <130; <90
C) =130; =80
D) >140; >90

QUESTAO 30 - Conforme publicacdo das Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo Arterial (2021), analise
a sentenca abaixo:

No paciente hipertenso DM, obtém-se a prevencao da morbidade e da mortalidade com o controle da
glicemia, a normalizacdo da PA e a reducdo dos outros fatores de risco CV (12 parte). Manter a PA
controlada no individuo diabético é essencial para a protecdo renal, apesar de que este controle
medicamentoso pode levar ao aumento da albuminuria, além de ser importante para diminuir o risco
de AVE e de Hipertrofia Ventricular Esquerda (HVE) (22 parte). De forma geral, o controle da PA é
mais facil nos individuos diabéticos do que naqueles ndo diabéticos (32 parte).

Quais partes estdo corretas?

A) Apenas a 12 parte.
B) Apenas a 32 parte.
C) Apenas a 12 e a 22 partes.
D) Apenas a 22 e a 32 partes.
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QUESTAO 31 - Com base nas informacoes contidas nas Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo sobre
tratamento ndo medicamentoso, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se
falsas.

( ) O uso de tabaco eleva a PA cerca de 5 a 10 mmHg, em média, mas ndo ha estudos mostrando o
efeito benéfico da cessacdo do tabagismo sobre o controle da HA, porém é comprovada a reducao
de risco cardiovascular e de neoplasias.

( ) Adieta DASH (Dietary Approaches to Stop Hypertension) foi capaz de reduzir a PA, sendo o efeito
atribuido ao maior consumo de frutas, hortalicas, laticinios com baixo teor de gordura e cereais
integrais.

( ) Dados epidemioldgicos mostram que a ingestdo de sddio se associa diretamente a elevacao da
PA, e ensaios clinicos randomizados caracterizaram o efeito hipotensor da restricdo de sédio.
Estudos mostram que mesmo uma pequena redugdo no consumo de sddio consegue produzir
efeito, que é mais pronunciado em individuos hipertensos, em negros e em jovens.

( ) As dietas com alto teor de sédio geralmente possuem baixo teor de potassio, as quais estdo
associadas a menor incidéncia de HA.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-V-V.
B)V-V-F-F.
C)V-F-V-F.
D)F -V -F-V.

QUESTAO 32 - O diagndstico de Diabetes Melito (DM) deve ser estabelecido pela identificacdo de
hiperglicemia. Para isso, pode-se usar a glicemia plasmatica de jejum (GJ), o teste de tolerdncia a

glicose por via oral (TTGO) e a . O TTGO consiste em uma glicemia realizada apds
uma hora (TTGO-1h) ou duas horas (TTGO-2h) de uma sobrecarga de de glicose por via
oral.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) ferritina - 55 g

B) imunoglobulina sérica - xarope

C) glicemia transférrica — concentrado
D) hemoglobina glicada (HbAlc) - 75 g

QUESTAO 33 - De acordo com a Diretriz da Sociedade Brasileira de Diabetes, é recomendado que,
em individuos com Diabetes Melito tipo 1 (DM1), seja utilizado o tratamento intensivo com insulina
basal e prandial, com multiplas aplicagdes ou infusdao subcutanea continua de insulina. Assinale a
alternativa que apresenta um exemplo de insulina basal e prandial, respectivamente.

A) NPH e Glargina U100.

B) Glargina U300 e Degludeca.
C) Detemir e Glulisina.

D) Asparte e Inalada.
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QUESTAO 34 - Segundo as orientacdes contidas na Diretriz Brasileira de Diabetes, analise as
assertivas abaixo e assinale a alternativa correta.

I. A prevaléncia de DM1 em meninas adolescentes e jovens adultas com transtornos alimentares

atinge cerca de 7% a 11%. Adolescentes com DM1 de ambos os sexos apresentam mais sintomas
e comportamentos bulimicos, quando comparados a pessoas sem diabetes.

II. As dietas muito pobres em carboidratos podem resultar em cetose e sao contraindicadas em
gestantes e lactantes. Pacientes com doenca renal cronica, pacientes usando inibidores de SGLT2,
e pacientes com disturbios alimentares devem evitar dietas cetogénicas.

III. Em pessoas com DM2 e funcdo renal preservada, é recomendado o consumo de proteinas entre
15 a 20% do valor energético total diario, podendo variar de 1 a 1,5 g/kg/dia.

IV. Em adultos com DM2, é recomendado o uso de fibras dietéticas na quantidade 14 g/1000 kcal,
com um minimo de 25 g por dia, para melhorar o controle glicémico e atenuar hiperglicemia
pos-prandial.

A) Todas as assertivas estao corretas.

B) Todas as assertivas estdo incorretas.

C) Apenas as assertivas I e II estdo corretas.
D) Apenas as assertivas III e IV estao corretas.

QUESTAO 35 - Na Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) do SUS, o(a)
compreende as diferentes maneiras de utilizagdo da agua mineral e sua aplicacédo
em tratamentos de salde. A crenoterapia consiste na indicacdo e uso de com
finalidade terapéutica, atuando de maneira complementar aos demais tratamentos de saude.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) antropofasia — crencas culturais
B) aguaterapia - cores

C) termalismo - aguas minerais
D) mineralismo - ervas

QUESTAO 36 - O tratamento da doenga oncoldgica pode provocar o aparecimento de sinais e
sintomas que levam a diminuicao da ingestdo diaria, o que, consequentemente, pode comprometer o
estado nutricional. Quais das recomendacbes abaixo sdo especificas para a conduta nutricional na
disgeusia e na disosmia?

A) Evitar o uso de talheres de metal para minimizar o sabor metdlico.

B) Aumentar a ingestdo de alimentos e preparacdes com elevada densidade caldrica.
C) Evitar beber liquidos durante as refeicoes.

D) Utilizar gotas de limdo nas saladas e bebidas.

QUESTAO 37 - As hipovitaminoses s&o situacdes de risco nutricional que acometem especialmente
populacdes em condicdo socioeconémica vulneravel e grupos etarios com necessidades especificas,
como criancas e adolescentes, gestantes, nutrizes e idosos. Sobre o tema, analise as assertivas
abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) As hipovitaminoses mais prevalentes na populacdo mundial se relacionam com as vitaminas A, D,
E, C e complexo B.

( ) Para atendimento individualizado utilizam-se as ingestdes dietéticas de referéncias da
Organizagdao Mundial da Salude que sdo os indicadores de porgao dietéticas recomendadas (RDA)
e ingestdes adequadas.

( ) A hipovitaminose C pode apresentar sinais clinicos de Beribéri.

( ) A hipovitaminose A pode apresentar sinais clinicos de perda da acuidade visual até cegueira.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:
AYF-F-V-V.
B)V-V-F-V.

C)V-F-V-F
D)F-V-F-F.
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QUESTAO 38 - De acordo com as informagdes contidas no documento “Dietoterapia nas doengas do
adulto”, o paciente em tratamento dietoterapico na lesdao renal aguda, em tratamento conservador,
deve receber quantas gramas de proteina/kg/dia?

A) 0,8-1,0.
B) 1,0-1,5.
c)1,5-1,7.
D) Acima de 1,7.

QUESTAO 39 - A Insuficiéncia Respiratéria Aguda (IRA) é uma das causas comuns de internagdo em
unidade de terapia intensiva. Em relagdo a essa patologia, analise as assertivas abaixo e assinale a
alternativa correta.

I. Adietoterapia deve evitar a perda de massa magra com oferta elevada de proteinas para restaurar
a forga dos musculos respiratorios.
II. Alingestdo energética e proteica deve ser semelhante a dos pacientes com nivel de estresse baixo.
ITI. As diretrizes recomendam que, preferencialmente, a nutricdo enteral seja a via de alimentagao e
deve iniciar nas primeiras 24-48 h apds a admissao e estabilidade hemodinamica.

A) Todas as assertivas estdo corretas.

B) Todas as assertivas estdo incorretas.

C) Apenas as assertivas I e III estdo corretas.
D) Apenas as assertivas II e III estdo corretas.

QUESTAO 40 - O calcio é essencial para a formacdo dos 0ssos, uma vez que 99% do célcio presente
no corpo estd em forma de hidroxiapatita depositada nos ossos e dentes. A absorcdo do calcio é
diretamente influenciada pela vitamina D, que facilita a absorcdo, pelo intestino, do calcio e de um
outro mineral que favorece a formagao dos ossos. Qual é esse mineral?

A) Cobalamina.
B) Tiamina.

C) Fosfato.

D) Manganés.

QUESTAO 41 - O Plano de Acdes Estratégicas para o Enfrentamento das Doencas Cronicas e Agravos
N3o Transmissiveis no Brasil 2021-2030 (Plano de Dant), publicado em 2021, além das abordagens
que envolvem os principais grupos de DCNT e seus fatores de risco, também define diretrizes e acbes
nos seguintes eixos:

I. Vigilancia, informacdo, avalicdo e monitoramento.
II. Promocdo da saude.
ITI. Cuidado integral.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.
B) Apenas II.
C) Apenas III.
D)I, II e III.
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QUESTAO 42 - Segundo o Instituto Nacional De Cancer - Inca (2019), ha impacto dos habitos de
vida no surgimento das neoplasias do aparelho digestivo. Nesse sentido, quais fatores de risco estdo
associados?

A) Alimentacao pobre em frutas e hortaligas.

B) Inatividade fisica, tabagismo e baixo consumo de carnes processadas.
C) Obesidade, gastrite e hipertensao.

D) Consumo excessivo de alcool, cha e café preto.

QUESTAO 43 - Em relacdo a aplicacdo de vacinas em pessoas que tém alergia a ovo, analise as
assertivas abaixo:

I. Apesar de serem cultivadas em ovo embrionado de galinha, as vacinas contra influenza (gripe) e
sarampo, caxumba e rubéola (triplice viral, SCR) podem ser oferecidas aos alérgicos a ovo.
II. Pessoas anafilaticas podem receber as vacinas contra influenza (gripe) e sarampo, caxumba e
rubéola (triplice viral, SCR).
ITI. A vacina contra febre amarela, pelo menor conteldo proteico, é capaz de induzir menos reacoes
entre alérgicos graves a ovo.

Quais estdo INCORRETAS?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.

QUESTAO 44 - Segundo o Guia Alimentar para Criancas Brasileiras Menores de 2 Anos (2021), est&o
entre as principais dificuldades na amamentacao:

I. Crianga com dificuldade inicial para sugar e demora na descida do leite.
II. Mamilo plano ou invertido e mastite.
III. Ingurgitamento mamario e bloqueio de ductos lactiferos.

Quais estao corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas I e II.
C) Apenas II e III.
D)I, II e III.

QUESTAO 45 - De acordo com o documento “Alergia Alimentar” (ASBAI, 2023), sobre a prevencdo
a alergia alimentar na infancia antes do seu surgimento, analise as assertivas abaixo e assinale a
alternativa correta.

I. A exposicdo a alimentos potencialmente alergénicos, como amendoim e ovo, no momento da
introducdo da alimentacdo complementar, ao redor dos seis meses de vida, parece proteger das
alergias alimentares.

II. Ndo ha recomendacdo para modificagGes dietéticas maternas durante a gravidez ou lactacéo,
como evitar os alérgenos.

III. Bebés com alto risco de desenvolver alergia alimentar, como os portadores de dermatite atdépica
ou cujo familiar é portador de alguma condicdo alérgica, devem ser desestimulados a
amamentagao.

A) Todas as assertivas estao corretas.

B) Todas as assertivas estdo incorretas.

C) Apenas as assertivas I e II estdo corretas.
D) Apenas as assertivas II e III estdo corretas.
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QUESTAO 46 - A suplementacgdo de acido fdlico de acordo com o PNSF (Portaria n® 1.555/2013 e
Portaria de Consolidacdo n® 5/2017) é destinado a:

A) Criangas de 6 a 23 meses de idade.

B) Gestantes, até a 122 semana de gestacao.

C) Nutrizes, nos primeiros 24 meses apds o parto.
D) Populagao idosa a partir de 65 anos.

QUESTAO 47 - Segundo o Caderno dos Programas Nacionais de Suplementacdo de Micronutrientes
do Ministério da Saude, a crianca que recebe suplementagdo pelo NutriSUS ndo deve receber outro
suplemento de ferro, como o sulfato ferroso, e também nao necessita receber o seguinte:

A) Megadose de vitaminas do complexo B.
B) Megadose de vitamina A.

C) Doses extras de vitamina C.

D) Suplemento de calcio.

QUESTAO 48 - A estratégia do NutriSUS propde a entrega dos saché&s de micronutrientes pelas
equipes da Atengdo Primaria a Saude para que as familias levem o suplemento para seus domicilios e
facam a oferta para as criangas durante as refeigdes. E imprescindivel que se respeite a quantidade
de sachés entregues por ciclo, o intervalo de 6 meses entre cada entrega dos sachés e a idade
estabelecida para garantir a efetividade da estratégia (6 a 23 meses de idade). A crianca que iniciar
o 1° ciclo até meses deve ser suplementada até completar os ciclos, mesmo que tenha
ultrapassado a idade maxima para participar do programa

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) 60 - 23 - 3
B)30-24-4
C)30-23-4
D)60 - 24 - 3

QUESTAO 49 - Em relacdo @ amamentacdo, analise as assertivas abaixo:

I. Alguns alimentos ou bebidas podem aumentar a producdao de leite materno, como o caso da
cevada.
II. O uso de pimenta na alimentagdo das nutrizes pode ocasionar cdlicas nos lactentes.
III. Beber agua regularmente e com frequéncia, e realizar descanso fisico necessario influenciam na
producao do leite das lactantes.

Quais estdo corretas?

A) Apenas III.

B) Apenas I e II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.

QUESTAO 50 - A crianca que usa chupeta também tende a mamar menos tempo no peito. Qualquer
tipo de chupeta pode causar deformacdes na boca e mau alinhamento dos dentes. Além disso,
aumenta a chance de a crianga ter “sapinho” na boca, nome popular do(a):

A) Candidiase.
B) Sarampo.

C) Aspergillus.
D) Zigomicetos.
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QUESTAO 51 - Segundo o Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira (2014), nas Ultimas décadas,
o Brasil passou por diversas mudangas que evidenciaram a rapida transicdo demografica,
epidemioldgica e nutricional sofridas pelo Pais. Em relacdo as consequéncias dessas transigoes, analise
as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Observa-se maior expectativa de vida e reducdo do numero de filhos por mulher, além de
mudangas importantes no padrdo de salde e consumo alimentar da populagéo brasileira.

( ) As principais doencas que atualmente acometem os brasileiros deixaram de ser crbnicas e
passaram a ser agudas.

( ) Apesar da intensa redugdo da desnutricdo em criangas, as deficiéncias de micronutrientes e a
desnutricdo cronica ainda sao prevalentes em grupos vulneraveis da populacdo, idosos, gestantes
e lactantes.

( ) O excesso de peso passou a acometer um em cada dois adultos e uma em cada trés criangas
brasileiras.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-F-F-V.
B)V-V-F-F.
C)F-F-V-F.
D)F-V-V-V.

QUESTAO 52 - S3o alimentos classificados como in natura ou minimamente processados, segundo
o Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira (2014), EXCETO:

A) Feijdo e lentilha.

B) Cereais acucarados e bebidas lacteas adocadas e aromatizadas.
C) Carne de gado resfriada ou congelada.

D) Farinha de trigo e de centeio.

QUESTAO 53 - Em relacgdo a obesidade, analise as assertivas abaixo:

I. Do conjunto das DCNTs monitoradas pela pesquisa Vigitel (2019), o excesso de peso aparece
como a mais frequente entre as mulheres idosas ao longo do periodo em analise.
II. A obesidade é uma doenca de origem multifatorial e complexa, sendo considerada um grave
problema de saude publica devido as suas proporcdes epidémicas.
III. Politicas e agdes direcionadas a prevencdao e ao cuidado da obesidade em criancas podem
contribuir, sobremaneira, com a reversao do cenario epidemiolégico da obesidade, em médio e
longo prazo.

Quais estdo corretas?

A) Apenas L.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas II e III.
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QUESTAO 54 - Em relacdo a Politica Nacional de Alimentacgdo e Nutricdo (PNAN), analise as assertivas
abaixo:

I. Uma das diretrizes da PNAN estd vinculada a organizacdo da atencdo nutricional e protecao da

salde, além do diagndstico e tratamento de agravos da populagdo adulta e idosa, exclusivamente.

II. A organizacao da atengao nutricional contribui para a conformacao de uma rede integrada,
resolutiva e humanizada de cuidados que deve estar associada as demais agdes de atencdo a
saude do SUS.

ITII. Um de seus eixos prioritarios € a Vigilancia Alimentar e Nutricional (VAN) (BRASIL, 2014a).

IV. A PNAN prima pela melhoria dos processos de trabalho, mas sem se envolver no planejamento
das acbes relacionadas a promocdao da saude e da alimentacdo saudavel de adultos,
restringindo-se aos cuidados de idosos.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e IV.
C) Apenas II e III.
D) Apenas III e IV.

QUESTAO 55 - Segundo o documento “Orientagdes para Avaliacdo de Marcadores de Consumo
Alimentar na Atengao Basica” (2016), o leite materno confere importante protecao contra diversas
doencas nos primeiros anos de vida. A continuidade do aleitamento até os 2 anos ou mais objetiva
ampliar a disponibilidade de energia e de da alimentacdo, particularmente o(a)

. E importante, no entanto, orientar as maes que o leite do peito sozinho ndo é mais
suficiente para suprir as necessidades das criangas e deve ser complementado pela alimentagao
saudavel e planejada adequadamente.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) micronutrientes - ferro

B) macronutrientes — calcio

C) micronutrientes — acido félico
D) macronutrientes — vitamina D

QUESTAO 56 - O estado nutricional é definido pelo resultado do equilibrio entre o consumo de
nutrientes e o gasto energético do organismo para suprir as necessidades nutricionais (Brasil, 2007).
Em relagao as classificagcdes de como o estado nutricional pode se manifestar, analise as assertivas
abaixo:

. Eutrofia: manifestacdo produzida pelo equilibrio entre o consumo e as necessidades nutricionais.
II. Caréncia nutricional: situacdo em que as deficiéncias gerais ou especificas de energia e nutrientes,
resultam na instalacdo de processos organicos adversos a saude.
III. Disturbio nutricional: problemas relacionados ao consumo inadequado de alimentos por escassez
ou excesso, como a desnutrigdo.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas II e III.
D)I, II e III.
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QUESTAO 57 - S3o reacOes adversas a alimentos que ndo envolvem o sistema imunoldgico:

I. Enzimaticas, como a intolerdncia a lactose.
II. Farmacoldgica, como a que ocorre com a cafeina.
III. Farmacoldgica, como as que ocorrem com a histamina e tiramina.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas II e III.
D)I, II e III.

QUESTAO 58 - O método antropométrico utilizado pelo sistema informatizado do Sistema de
Vigilancia Alimentar e Nutricional (Sisvan) serve para avaliar e monitorar o estado nutricional da
populagao brasileira. Sobre esse método, analise as assertivas abaixo:

I. Representa um importante recurso para a avaliagdo do estado nutricional do individuo e oferece
dados para o acompanhamento do crescimento e desenvolvimento de criangas e adolescentes.
II. A afericdo da circunferéncia da cintura de adultos permite uma avaliacdo aproximada da massa
de gordura intra-abdominal e da gordura total do corpo.
III. Em adultos, o padrao de distribuicdo do tecido adiposo tem relacdo direta com o risco de
morbi-mortalidade.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.
B) Apenas I e III.
C) Apenas II e III.
D)I, II e III.

QUESTAO 59 - Para o uso do Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira (2016) na orientagdo
alimentar da pessoa idosa como um instrumento de apoio a pratica clinica no cuidado individual na
Atencdo Primaria a Saude (APS), devem ser observados alguns aspectos. Sobre eles, assinale V, se
verdadeiros, ou F, se falsos.

( ) Segundo dados da Pesquisa de Orcamento Familiar 2017-2018, o padrao de consumo alimentar
da pessoa idosa brasileira é caracterizado majoritariamente pelo consumo de alimentos in natura
ou minimamente processados.

( ) Nesse ciclo da vida, evidencia-se o consumo insuficiente de frutas, verduras e legumes.

( ) No controle do sal da alimentacao do idoso, cuidados com a higiene bucal, como a escovacao da
lingua, ajuda a perceber melhor o sabor dos alimentos, evitando o uso excessivo de sal e temperos
industrializados.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-V.
B)V-F-F.
C)V-V-V.
D)V - F -V.

Execugado: Fundatec . .
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QUESTAO 60 - Sobre a Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo, analise as assertivas abaixo:

L.

I1.

I1I.

Iv.

Na ultima década, o principal avanco foi a incorporacdo da alimentagdo como um direito social. A
Emenda Constitucional n? 64, aprovada em 2010, introduziu, no artigo 62 da Constituicdo Federal,
a alimentacao como direito (Brasil, 1990).

A alimentacao e nutricdo estdo presentes na legislagao recente do Estado Brasileiro, com destaque
para a Lei n? 8.080/1990 (Brasil, 1990).

O Estado brasileiro, ocupado com a construgdo de uma nova abordagem para atuar no combate
a fome, a pobreza e na promocdo da alimentacdo adequada e sauddvel, publicou a
Lei n? 11.346/2006 - Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional (Brasil, 2006) e o
Decreto n? 7.272/2010 - Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (Brasil, 2010).
A populacdo brasileira, nas ultimas décadas, experimentou grandes transformacdes sociais que
resultaram em mudancas no seu padrdo de salde e consumo alimentar. Apesar destas
transformacgoes, houve um maior impacto no aumento da pobreza e na exclusdo social.

A) Todas as assertivas estdo corretas.

B) Todas as assertivas estao incorretas.

C) Apenas as assertivas I, II e III estdo corretas.
D) Apenas as assertivas II, III e IV estao corretas.
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