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PROCESSO SELETIVO UNIFICADO DE RESIDÊNCIA 

MULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE FDT 2025 

 

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE À INTERPRETAÇÃO DOS CONTEÚDOS DAS QUESTÕES É EXCLUSIVA DO 
CANDIDATO. 

10. No caderno de questões, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de Execução desse 
certame. 

 

4. Cada questão oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a 
resposta correta. 
5. O CANDIDATO DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE 
ELIMINAÇÃO. 
6. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade 
de respostas.  
7. HAVERÁ O TOQUE DO 3º SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO 
QUADRO DE SALA. 
8. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova. 

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das 
normas que regem esse certame.  
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2º SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE 
CADERNO DE QUESTÕES E INICIAR A PROVA. 
2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, permanecendo em 
sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, 
lanche e água, se houver. A UTILIZAÇÃO DE QUALQUER MATERIAL NÃO PERMITIDO EM EDITAL É EXPRESSAMENTE 
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSÃO DO CERTAME. 

3. APÓS O 2º SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE:  
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES CONTÉM 60 QUESTÕES LEGÍVEIS; 
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES REFERE-SE À PROFISSÃO OU ÁREA PARA A QUAL REALIZOU A INSCRIÇÃO;
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAÇÃO DE PROVA DE 04 HORAS. 

PROFISSÃO: FISIOTERAPIA



 

 

 

 

 

RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da grade de respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
          

 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
          

 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
          

 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
          

 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
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NÍVEL SUPERIOR 

HUMANIZAÇÃO, SAÚDE COLETIVA; LEGISLAÇÃO, POLÍTICA E ORGANIZAÇÃO DO SUS 
 
QUESTÃO 01 – Considerando as reflexões apresentadas por Macedo e Medeiros (2025) acerca dos 
marcadores sociais da diferença, interseccionalidade e saúde coletiva, analise as assertivas abaixo 
sobre a interseccionalidade e assinale a alternativa correta. 
  

I. Não se limita ao acúmulo de identidades, mas funciona sobretudo como uma lente analítica que 
revela como estruturas sociais interagem e produzem efeitos políticos e legais. 

II. Considera que as categorias de raça, classe, gênero, orientação sexual, nacionalidade, 
capacidade, etnia e faixa etária estão inter-relacionadas e moldam-se mutuamente. 

III. É uma forma de entender e explicar a complexidade do mundo, das pessoas e das experiências 
humanas. 

 

A) Todas as assertivas estão corretas.  
B) Todas as assertivas estão incorretas. 
C) Apenas as assertivas I e II estão corretas.  
D) Apenas as assertivas II e III estão corretas. 
 

 

QUESTÃO 02 – Considerando a divisão do território na Estratégia de Saúde da Família (ESF) a partir 
de três níveis de atuação, relacione a Coluna 1 à Coluna 2. 
 
Coluna 1  
1. Território-área. 
2. Território-microárea. 
3. Território moradia.  
 
Coluna 2  
(  ) Corresponde à área de atuação do ACS.  
(  ) Espaço de menor agregação social, permite aprofundar o conhecimento para o desenvolvimento 

de ações de saúde.  
(  ) Representa o espaço-população adstrita.  
(  ) Espaço onde se estabelece vínculo com uma unidade de saúde, permitindo melhor relação e fluxo 

população-serviços. 
(  ) Subdivisão do território-área.  
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 
A) 3 – 1 – 2 – 2 – 3.  
B) 2 – 3 – 1 – 1 – 2.  

C) 2 – 1 – 3 – 3 – 3. 
D) 1 – 3 – 3 – 1 – 2. 
 

 
QUESTÃO 03 – Considerando a organização das Redes Temáticas de Atenção à Saúde no SUS, 
assinale a alternativa que NÃO corresponde a uma rede oficialmente estabelecida atualmente. 
 
A) Rede de Atenção às Urgências e Emergências (RUE). 
B) Rede de Atenção Psicossocial (RAPS). 
C) Rede de Atenção à População Geral. 
D) Rede Alyne. 
 

 

QUESTÃO 04 – Nos termos do artigo 200 da Constituição Federal de 1988, além de outras 
atribuições, ao Sistema Único de Saúde compete, EXCETO: 
 
A) Ordenar a formação de recursos humanos na área de saúde.  
B) Formular políticas e executar ações de saneamento básico. 
C) Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substâncias de interesse para a saúde e participar 

da produção de medicamentos, equipamentos, imunobiológicos, hemoderivados e outros insumos. 
D) Executar as ações de vigilância sanitária e epidemiológica, bem como as de saúde do trabalhador. 
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QUESTÃO 05 – Sobre os direitos e deveres dos usuários da saúde de que trata a Portaria de 
Consolidação nº 1/2017, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 
(  ) Toda pessoa tem responsabilidade para que seu tratamento e recuperação sejam adequados e 

sem interrupção. 
(  ) Toda pessoa tem a obrigação de participar dos conselhos e conferências de saúde. 

(  ) Toda pessoa deve ter seus valores, cultura e direitos respeitados na relação com os serviços de 
saúde. 

(  ) Toda pessoa tem direito ao acesso a bens e serviços ordenados e organizados para garantia da 
promoção, prevenção, proteção, tratamento e recuperação da saúde.  

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 

A) F – F – F – V.  
B) F – V – V – F.  
C) V – V – F – F.  
D) V – F – V – V.  
 

 

QUESTÃO 06 – A telessaúde abrange a prestação remota de serviços relacionados a todas as 
profissões da área da saúde regulamentadas pelos órgãos competentes. São princípios da telessaúde: 
 
I. Autonomia do profissional de saúde. 

II. Consentimento livre e informado do paciente. 
III. Dignidade e valorização do profissional de saúde. 
 
Quais estão corretos?  
 
A) Apenas I.  
B) Apenas III.  
C) Apenas I e II. 
D) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 07 – Diversos indicadores englobam fatores determinantes da saúde e, por isso, devem 
ser considerados no planejamento, monitoramento e avaliação da situação de saúde. Informações 
relacionadas à escolaridade, renda e condições de moradia estão associadas a qual indicador? 
 
A) Saúde ambiental. 

B) Demográfico. 
C) Socioeconômico. 
D) Nutrição, crescimento e desenvolvimento. 
 

 
QUESTÃO 08 – Conforme Carvalho, Pinho e Garcia (2017) sobre os conceitos e aplicações dos 
indicadores de mortalidade, taxas elevadas de mortalidade __________ podem refletir condições de 
baixo desenvolvimento socioeconômico, precária infraestrutura ambiental, bem como acesso e 
qualidade de recursos disponíveis para atenção à saúde materna e da população infantil. Nesse 
contexto, a mortalidade ____________ estima o risco de um nascido vivo morrer até os 27 dias de 
vida; a taxa de mortalidade _________ estima o risco de um nascido vivo morrer dos 28 aos 364 dias 
de vida; e a mortalidade __________ refere-se ao número de óbitos ocorridos no período 
compreendido entre 22 semanas completas de gestação e 7 dias completos após o nascimento por 
mil nascimentos totais na população residente em determinado espaço geográfico, no ano 

considerado.  
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) infantil – neonatal – pós-neonatal – perinatal  
B) infantil – perinatal – pós-neonatal – neonatal  
C) pós-neonatal – neonatal – infantil – neonatal  
D) neonatal – pós-neonatal – infantil – perinatal  
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QUESTÃO 09 – Considerando o acolhimento da demanda espontânea na Atenção Básica, assinale a 
alternativa INCORRETA. 
 
A) A equipe deve atender todas as pessoas que chegarem na UBS, conforme sua necessidade, e não 

apenas determinados grupos populacionais ou agravos mais prevalentes e/ou fragmentados por 
ciclo de vida. 

B) A coexistência de agendas programadas e de demanda espontânea não amplia o acesso aos 
serviços de saúde. 

C) A implantação do acolhimento pode provocar mudanças no modo de organização das equipes, 
relação entre trabalhadores e modo de cuidar.  

D) Organizar a partir do acolhimento exige que a equipe reflita sobre o conjunto de ofertas que ela 
tem apresentado para lidar com as necessidades de saúde da população e do território. 

 

 
QUESTÃO 10 – Considerando o debate apresentado por Costa (2017) acerca da Educação 
Interprofissional em Saúde, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se 
falsas. 
 
(  ) A educação interprofissional em saúde define-se a partir de um processo de aprendizagem com, 

para e sobre outras profissões.  
(  ) A finalidade da Educação Interprofissional em Saúde é formar profissionais colaborativos e 

integrados, rompendo com a formação uniprofissional tradicional.  
(  ) A colaboração se sustenta em quatro pilares: compartilhamento, parceria, interdependência e 

poder.   
(  ) Os termos multidisciplinar e interprofissional podem ser usados como sinônimos.  
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 
A) V – F – F – F.  
B) V – V – V – F.  
C) F – V – F – V.  
D) F – F – V – V.  
 

 
QUESTÃO 11 – O SUS será ____________ com recursos do orçamento da seguridade social da 
União, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municípios, também de outras fontes. A Lei ainda 
presume que a aplicação de __________ mínimos pela União, Estados, Distrito Federal e Municípios 
no setor de saúde será feita de forma progressiva, de acordo com critérios definidos em lei 
complementar, possibilitando a progressividade dos investimentos. 

 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) regulado – padrões  
B) regulado – serviços 
C) financiado – serviços 
D) financiado – recursos 
 

 
QUESTÃO 12 – De acordo com o Decreto nº 7.508/2011, o acesso universal e igualitário às ações e 

serviços de saúde efetua-se preferencialmente por meio da: 

 
A) Autonomia da escolha dos usuários entre os estabelecimentos da rede privada. 
B) Porta de entrada do SUS, definida pela Atenção Primária à Saúde. 

C) Porta de entrada principal do SUS, representada pelos serviços hospitalares de alta complexidade. 
D) Atenção domiciliar e serviços de pronto atendimento. 
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QUESTÃO 13 – As Políticas Públicas de Saúde são instrumentos fundamentais para garantir o direito 
à saúde, previsto constitucionalmente. No Brasil, o SUS representa uma das maiores redes de saúde 
pública do mundo, sustentada por princípios como a universalidade, integralidade e equidade 
(Albuquerque, 2005). Sobre o processo histórico da construção do SUS no Brasil, analise as assertivas 
a seguir, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) A Reforma Sanitária brasileira teve como um de seus principais marcos a 8ª Conferência Nacional 

de Saúde, que ocorreu em 1986 e defendeu a saúde como direito de cidadania e dever do Estado. 
(  ) O SUS foi oficialmente instituído pela Constituição Federal de 1988 e regulamentado 

posteriormente pelas Leis nº 8.080/1990 e nº 8.142/1991. 

(  ) Antes da criação do SUS, o sistema de saúde brasileiro era universal, com acesso garantido a 
toda a população por meio do INAMPS. 

(  ) As Ações Integradas de Saúde (AIS) representaram uma tentativa de municipalização da saúde 

antes da Constituição de 1988. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – F – V. 
B) V – F – V – F. 
C) F – V – F – V. 
D) F – F – V – F. 
 

 
QUESTÃO 14 – Em relação à organização da Rede de Atenção à Saúde (RAS) conforme o  
Decreto nº 7.508/2011, analise as assertivas abaixo:  

 
I. A RAS é composta unicamente por serviços da Atenção Primária à Saúde. 

II. A atenção às urgências e emergências é considerada componente da RAS. 
III. A coordenação do cuidado e o acesso regulado são princípios da RAS. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 

B) Apenas II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e III. 
 

 
QUESTÃO 15 – Em relação aos princípios e diretrizes da Política Nacional de Humanização (PNH), 

analise as assertivas abaixo:  
 
I. A PNH defende a ampliação da autonomia dos sujeitos, o protagonismo e a corresponsabilização 

entre trabalhadores, gestores e usuários. 
II. De acordo com a Política, a humanização restringe-se ao bom atendimento, com foco na 

cordialidade no trato com os usuários. 
III. Uma das diretrizes da PNH é a valorização do trabalho e do trabalhador da saúde.  
IV. A PNH propõe a indissociabilidade entre atenção e gestão dos serviços. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I e II. 
B) Apenas II e III. 
C) Apenas I, III e IV.  

D) I, II, III e IV. 
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QUESTÃO 16 – A PNH tem como propósito a transversalização nas práticas de saúde por meio do 
reconhecimento dos sujeitos envolvidos no processo de cuidado. Nesse contexto, um dos dispositivos 
utilizados na transversalização da PNH é o(a): 
 
A) Acolhimento com classificação de risco e sistema de ausculta qualificada.  
B) Centralização do cuidado nas ações médicas e hospitalares. 

C) Hierarquização rígida dos processos decisórios nas instituições de saúde. 
D) Fortalecimento das relações verticalizadas entre gestores e usuários. 
 

 
QUESTÃO 17 – Considerando os mecanismos para a ordenação da Rede de Atenção à Saúde no SUS 
instituídos pelo Decreto nº 7.508/2011, assinale a alternativa correta em relação aos Contratos 

Organizativos da Ação Pública da Saúde (COAPs). 
 
A) Sua celebração é facultativa e não interfere na pactuação das responsabilidades dos entes 

federativos. 
B) Definem as responsabilidades sanitárias, metas, indicadores e formas de monitoramento e 

avaliação entre os entes da federação. 
C) Substituem os instrumentos de planejamento como o Plano de Saúde e a Programação Anual de 

Saúde. 
D) Definem somente as responsabilidades sanitárias e formas de monitoramento e avaliação entre os 

entes dos Estados. 
 

 

QUESTÃO 18 – Sobre os princípios e diretrizes do SUS na sua interface e relação com as Políticas 
Públicas de Saúde e na implementação destas, analise as assertivas a seguir, assinalando V, se 

verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) A equidade como princípio do SUS denota tratar igualmente todos os cidadãos, 

independentemente de suas necessidades específicas. 
(  ) A descentralização com comando único é uma diretriz do SUS que garante maior autonomia a 

estados e municípios na gestão da saúde. 
(  ) A contribuição da comunidade na formulação e controle das políticas de saúde é garantida por 

meio dos conselhos e conferências de saúde. 
(  ) A integralidade implica que o usuário deve ter acesso a todos os níveis de atenção, desde a 

promoção até o cuidado de alta complexidade.  
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – V – V – V. 
B) F – V – F – V. 
C) V – V – V – F. 
D) V – F – V – F. 
 

 
QUESTÃO 19 – As equipes eMulti são formadas por profissionais de saúde de várias áreas, que 

trabalham juntos de forma complementar e integrada com as demais equipes da Atenção Primária à 
Saúde. Sobre as equipes eMulti, assinale a alternativa correta. 
 
A) Devem ser compostas somente por profissionais nutricionistas e fisioterapeutas, respeitando as 

necessidades locais e a composição mínima estabelecida. 
B) Devem ser compostas somente por profissionais fisioterapeutas e assistentes sociais, mantendo 

uma composição fixa em todo o território nacional. 

C) Podem ser compostas por profissionais como nutricionistas, fisioterapeutas, assistentes sociais, 
entre outros, respeitando as necessidades locais e a composição mínima estabelecida. 

D) Podem ser compostas por profissionais como nutricionistas, assistentes sociais, entre outros, 
mantendo uma composição fixa em todo o território nacional, independentemente de necessidades 
locais. 
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QUESTÃO 20 – Considerando o documento “Política Nacional de Educação Permanente em Saúde: o 
que se tem produzido para o seu fortalecimento?” (Ministério da Saúde, 2018), relacione a Coluna 1 
à Coluna 2, associando cada elemento ou princípio da PNEPS às suas respectivas caraterísticas.  
 
Coluna 1  
1. Educação Permanente em Saúde (EPS). 

2. Planejamento ascendente. 
3. Integração ensino-serviço. 
4. Cogestão dos processos de trabalho. 
 
Coluna 2 
(  ) Presume a escuta de trabalhadores e de usuários na definição de prioridades formativas.  
(  ) Apoia-se na problematização das práticas e faltas reais dos serviços de saúde. 

(  ) Busca articular instituições formadoras e os serviços de saúde na construção dos saberes. 
(  ) Valoriza a construção coletiva e participativa dos processos de gestão e educação. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 2 – 1 – 3 – 4. 
B) 4 – 2 – 3 – 1. 
C) 2 – 1 – 4 – 3. 
D) 3 – 2 – 1 – 4. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
QUESTÃO 21 – Um fisioterapeuta recém-integrado a uma equipe de Estratégia de Saúde da Família 
(ESF) identifica em sua área de atuação um grupo de idosos com baixa adesão às atividades físicas 
comunitárias. Além disso, observa que a maioria apresenta doenças crônicas não transmissíveis 
(hipertensão, diabetes) e queixas frequentes de dor musculoesquelética. Considerando os princípios 
da Atenção Primária à Saúde (APS) e as recomendações de Bim et. al. (2021) sobre as práticas 
fisioterapêuticas na APS, qual seria a conduta mais adequada do fisioterapeuta? 
 
A) Organizar atendimentos individuais focados exclusivamente na reabilitação das dores 

musculoesqueléticas, já que essa é a principal demanda relatada. 
B) Planejar atividades coletivas de exercício físico adaptado e educação em saúde, articulando 

promoção, prevenção e reabilitação, além de estimular a participação comunitária. 

C) Encaminhar todos os idosos com queixas para atendimento ambulatorial especializado, priorizando 
a atuação da fisioterapia apenas em casos graves. 

D) Restringir a atuação ao espaço da unidade de saúde, desenvolvendo apenas atendimentos técnicos 
em grupo, sem articulação com outros profissionais da equipe. 

 

 

QUESTÃO 22 – Segundo o documento “Diretrizes para o Cuidado das Pessoas Idosas no SUS: 
Proposta de Modelo de Atenção Integral”, publicado pelo Ministério da Saúde em 2014, qual é um dos 
principais objetivos do modelo proposto para a atenção integral à saúde da pessoa idosa no SUS? 
 
A) Promover a institucionalização precoce da pessoa idosa em instituições de longa permanência. 
B) Estimular ações curativas em detrimento das ações preventivas no cuidado ao idoso. 
C) Reorganizar a atenção à saúde da pessoa idosa com foco na integralidade, na promoção da 

A) A promoção da prevenção, diagnóstico precoce, tratamento, reabilitação e cuidados paliativos de 
forma articulada.  

B) A priorização exclusiva do tratamento medicamentoso, em detrimento da prevenção.  
C) A centralização do tratamento em hospitais de alta complexidade, excluindo a Atenção Primária.  
D) A exclusão das ações de vigilância epidemiológica no planejamento das políticas públicas de saúde. 
 

 
QUESTÃO 24 – As incapacidades resultantes do Traumatismo Cranioencefálico (TCE) podem ser 
divididas em três categorias: incapacidades ________, como déficits motores e sensoriais; 
incapacidades ________, como problemas de atenção, memória e funções executivas; e 
incapacidades ________, como desinibição, irritabilidade e agressividade. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 

 
A) emocionais – cognitivas – físicas 
B) cognitivas – físicas – comportamentais 
C) físicas – cognitivas – emocionais 
D) motoras – emocionais – sensoriais 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

autonomia e na manutenção da funcionalidade. 
D) Priorizar exclusivamente o atendimento especializado em detrimento da atenção primária. 
 
 
QUESTÃO 23 – Segundo o Manual ABC do Câncer: abordagens básicas para o controle do câncer 
(Inca, 2020), qual das ações a seguir faz parte das estratégias de controle dessa doença no Brasil?  
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QUESTÃO 25 – Com base no livro “Oncologia para Fisioterapeutas” (Sarmento, 2020), analise as 
assertivas a seguir, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) A atuação da fisioterapia durante a quimioterapia é limitada devido ao risco de imunossupressão, 

devendo ser evitada na maioria dos casos. 
(  ) A reabilitação oncológica é composta por fases que incluem pré-habilitação, intervenção ativa e 

seguimento tardio, com foco multidimensional. 
(  ) Técnicas de terapia manual e exercícios resistidos são contraindicadas em todos os pacientes com 

metástases ósseas, devido ao risco de fratura patológica. 
(  ) A avaliação fisioterapêutica deve incluir aspectos funcionais, musculoesqueléticos, 

cardiorrespiratórios e psicossociais, com plano terapêutico individualizado. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 
A) V – F – V – F. 
B) F – F – V – V. 
C) V – V – F – F. 
D) F – V – F – V. 
 

 
QUESTÃO 26 – De acordo com o Art. 24 da Portaria nº 874/2013, que institui a Política Nacional para 

a Prevenção e Controle do Câncer no âmbito do SUS, são competências das Secretarias Municipais de 
Saúde, EXCETO: 
 
A) Pactuar regionalmente, por meio da CIR e da CIB, as ações e os serviços necessários à atenção 

integral da pessoa com câncer, incluindo-os no COAP. 
B) Estabelecer normas nacionais para o financiamento de tratamentos oncológicos em hospitais de 

referência. 
C) Planejar e programar ações e serviços de prevenção e controle do câncer, considerando a base 

territorial e as necessidades locais de saúde. 
D) Organizar os serviços municipais disponíveis para a atenção à pessoa com câncer. 
 

I. A maior parte dos postos de trabalho para fisioterapeutas está concentrada na atenção básica. 
II. A atuação dos fisioterapeutas ainda é fortemente associada ao modelo biomédico e à reabilitação. 

III. Existe uma menor demanda por fisioterapeutas na atenção básica em comparação com os demais 
níveis de atenção à saúde. 

 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas II. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e III. 
 

 
QUESTÃO 28 – De acordo com Abreu (2021), em “Fisioterapia em Gerontologia Clínica”, na 
prevenção de quedas em idosos, a abordagem fisioterapêutica deve ser multidimensional. Sobre as 
estratégias utilizadas, assinale a alternativa correta. 
 

A) A prescrição de exercícios de equilíbrio deve ser isolada, sem necessidade de associação com 
treinamento de força ou outras intervenções.  

B) O uso de órteses e dispositivos auxiliares de marcha deve ser evitado para não criar dependência, 
mesmo em idosos com instabilidade significativa.  

C) A avaliação do ambiente domiciliar não é relevante para a prevenção de quedas, pois as 
intervenções fisioterapêuticas são suficientes para minimizar os riscos. 

D) Programas de exercícios combinados, que envolvem fortalecimento muscular, treino de equilíbrio 
e reeducação postural, são mais eficazes na redução do risco de quedas. 

 

QUESTÃO 27 – Segundo Fernandes et al. (2022), sobre os postos de trabalho ocupados por

fisioterapeutas no Brasil, analise as assertivas abaixo: 
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QUESTÃO 29 – Na Fisioterapia Neurofuncional, a abordagem terapêutica deve considerar a 
plasticidade ________, que corresponde à capacidade do sistema nervoso de se reorganizar estrutural 
e funcionalmente após lesão, sendo fundamental para a recuperação de funções ________. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) neuronal – motoras 
B) muscular – cognitivas 
C) neural – cardiovasculares 
D) óssea – sensoriais 
 

 
QUESTÃO 30 – Durante a construção do Manual para o Ensino da Fisioterapia na Saúde da Mulher 
com a Utilização de Metodologias Ativas (2021), foi realizada uma validação de conteúdo. Sobre esse 
processo, assinale a alternativa correta. 
 
A) A validação de conteúdo foi realizada apenas com docentes da área de fisioterapia geral, sem 

exigência de experiência específica em saúde da mulher ou metodologias ativas.  
B) O processo de validação de conteúdo consistiu em entrevistas com estudantes e profissionais em 

início de carreira, priorizando a compreensão semântica do material.  
C) Foram convidados especialistas com atuação comprovada em saúde da mulher, fisioterapia 

obstétrica e metodologias ativas, com o objetivo de garantir a qualidade pedagógica e técnica das 
situações-problema.  

D) Após a validação, constatou-se que ela foi desnecessária, pois o Manual já havia sido estruturado 
com base em diretrizes curriculares nacionais e bibliografia atualizada. 

 

 
QUESTÃO 31 – Sobre as Diretrizes da Reabilitação Física e Orientações para Concessão de Órteses, 
Próteses e Meios Auxiliares de Locomoção (OPM) do Estado do Rio Grande do Sul, analise as assertivas 

de OPM. 

(  ) O paciente tem autonomia para escolher qualquer tipo de órtese ou prótese, independentemente 
da avaliação técnica e clínica. 

(  ) A capacitação dos profissionais de saúde envolvidos no processo de reabilitação é enfatizada nas 
diretrizes. 

(  ) O acompanhamento pós-concessão é recomendado para garantir a eficácia e a adaptação dos 
dispositivos ao usuário. 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) F – V – F – F. 
B) V – F – V – V.  
C) V – F – F – V. 
D) F – V – V – F. 
 

 
QUESTÃO 32 – De acordo com Rabelo et al. (2022), em relação ao papel do fisioterapeuta na ESF, 
assinale a alternativa correta. 
 
A) A atuação do fisioterapeuta na ESF é limitada à reabilitação de pacientes com doenças crônicas, 

sem participação em ações educativas ou preventivas. 

B) O fisioterapeuta, ao atuar na ESF, tem como principal função o atendimento ambulatorial em 
unidades especializadas de média e alta complexidade. 

C) A inserção do fisioterapeuta na ESF amplia a resolutividade do SUS, pois ele contribui com ações 
de promoção da saúde, prevenção de doenças e reabilitação, atuando de forma integrada à equipe 
multiprofissional. 

D) Diferente do modelo brasileiro, países como a África do Sul priorizam a atuação do fisioterapeuta 
na atenção primária, com foco em ações de promoção da saúde e visitas domiciliares. 

abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 
(  ) O uso racional dos recursos públicos é um dos princípios norteadores das diretrizes para concessão 
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QUESTÃO 33 – No livro “Fisioterapia Neurofuncional (Ruh, Anelice Calixto, org., 2018), um dos 
artigos da coletânea aborda o uso da realidade virtual como recurso terapêutico em pacientes com 
comprometimento neurológico. Considerando esse contexto, são limitações frequentemente 
apontadas para a aplicação da realidade virtual em reabilitação neurofuncional, conforme discutido no 
livro, EXCETO: 
 
A) Necessidade de adaptação do software ou ambiente virtual para as especificidades motoras do 

paciente (por exemplo, níveis de espasticidade ou déficits visuais). 
B) Risco aumentado de náusea ou cinetose em sessões prolongadas de realidade virtual, o que pode 

comprometer adesão ao tratamento. 
C) Dificuldade em medir objetivamente os ganhos funcionais transferíveis ao contexto real do paciente 

fora do ambiente virtual. 
D) Ascendente custo de aquisição de equipamentos comerciais de realidade virtual, antifúngicos 

integrados, e de infraestrutura tecnológica especializada. 
 

 
QUESTÃO 34 – Com base no Capítulo 6 do livro “Fisioterapia Neurofuncional” (Ruh, Anelice Calixto, 
org., 2018), sobre a reabilitação de pacientes com lesão medular, analise as assertivas abaixo: 
 

I. A paraplegia resulta da lesão medular acima do nível T1, enquanto a tetraplegia é causada por 
lesões abaixo desse segmento. 

II. A estabilidade e o equilíbrio de tronco são componentes fundamentais para otimizar a função dos 
membros superiores em usuários de cadeiras de rodas. 

III. A avaliação do equilíbrio de tronco por meio de testes funcionais pode ser correlacionada com a 
classificação do nível de lesão medular conforme a escala da ASIA. 

IV. A reabilitação funcional de pacientes com lesão medular deve focar em atividades específicas do 
dia a dia, com ênfase na locomoção em cadeira de rodas e manutenção do centro de gravidade. 

 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I e IV. 
B) Apenas II e IV. 

C) Apenas I, II e III. 

D) Apenas II, III e IV. 
 

 
QUESTÃO 35 – Conforme o Plano Nacional “Viver sem Limite” (Brasil, 2013), analise a sentença 
abaixo: 
 
Os Centros Especializados de Reabilitação (CER) têm como foco principal oferecer serviços de urgência 
e emergência para pessoas com deficiência (1ª parte). O Plano prevê a implantação de 45 novos CER 
para ampliar o acesso e a qualidade dos serviços de habilitação e reabilitação (2ª parte). Os CER, em 

conjunto com outros pontos da Rede SUS, como atenção básica e hospitalar, compõem a Rede de 
Cuidados à Saúde da Pessoa com Deficiência (3ª parte). 

 
Quais partes estão corretas? 
 
A) Apenas a 1ª parte. 
B) Apenas a 2ª e a 3ª partes. 
C) Apenas a 1ª e a 3ª partes. 

D) Todas as partes. 
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QUESTÃO 36 – De acordo com o estudo apresentado no livro Fisioterapia Neurofuncional (Ruh, 
Anelice Calixto, org., 2018), sobre a atuação fisioterapêutica em grupo no tratamento de pacientes 
com Doença de Parkinson (DP), é correto afirmar que: 
 
A) A abordagem fisioterapêutica mostrou-se ineficaz como coadjuvante ao tratamento 

medicamentoso, já que a progressão da doença impediu melhora em qualquer domínio funcional 
ou cognitivo dos pacientes avaliados. 

B) O congelamento da marcha (freezing of gait) é uma manifestação rara na DP e não foi considerado 
um fator limitante significativo no estudo, pois não afeta o desempenho funcional em ambientes 
reais. 

C) A análise da evolução clínica dos pacientes demonstrou a necessidade de avaliações longitudinais 
baseadas em instrumentos validados, a fim de direcionar o plano terapêutico com maior 
efetividade. 

D) Os principais sintomas da Doença de Parkinson: tremor de repouso, bradicinesia e rigidez, são 
suficientes para definir a gravidade da doença, tornando dispensável o uso de escalas 
complementares como a UPDRS ou PDQ-39. 

 

 
QUESTÃO 37 – De acordo com Fisioterapia na Atenção à Saúde 4 (Ferrari, 2020), na implementação 

do fisioterapeuta na Atenção Primária à Saúde, qual dos seguintes fatores impacta de forma mais 
crítica a promoção da integralidade do cuidado e a eficácia das intervenções fisioterapêuticas?  
 
A) A adaptação dos protocolos e práticas fisioterapêuticas às especificidades locais e culturais da 

comunidade atendida. 
B) A alta dependência de tecnologias avançadas para avaliação e tratamento, limitando o atendimento 

em áreas com recursos escassos.  
C) A priorização do atendimento individualizado em detrimento das ações coletivas, que diminui o 

alcance do trabalho preventivo.  
D) A presença de uma rede de referência e contrarreferência eficiente, permitindo o acesso facilitado 

a níveis mais complexos de atenção quando necessário. 
 

 
QUESTÃO 38 – Na pessoa idosa ocorrem alterações tanto no osso esponjoso quanto no compacto. 

No osso esponjoso ocorre perda de ___________ ósseas, fazendo com que cavidades maiores sejam 
formadas entre elas. Já o osso compacto diminui em ___________ devido à redução da reabsorção 
interna óssea. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) trabéculas – espessura 
B) lâminas – densidade 
C) lâminas – comprimento 
D) trabéculas – volume 
 

 
QUESTÃO 39 – De acordo com os conceitos abordados na geriatria clínica, como em Essências em 

Geriatria Clínica (Garcia et al., 2018), em relação à síndrome da imobilidade em idosos, assinale a 
alternativa correta. 
 
A) É definida apenas pela perda total da capacidade de marcha e exige exclusivamente intervenção 

farmacológica para reversão do quadro. 
B) Refere-se à redução progressiva ou acentuada da mobilidade funcional, sendo frequentemente 

associada à hospitalização prolongada, podendo desencadear complicações sistêmicas. 

C) É considerada um fenômeno natural e irreversível do envelhecimento, não necessitando de 
avaliação interdisciplinar nem fisioterapia preventiva. 

D) Está diretamente relacionada ao aumento da densidade mineral óssea e à melhora do equilíbrio 
postural, devido à menor exposição a riscos ambientais. 
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QUESTÃO 40 – Conforme Garcia et al. (2018), analise a seguinte assertiva: 
 

“A permanência prolongada de um paciente idoso em ambiente hospitalar pode levar ao aumento do 
risco de declínio funcional, desnutrição, imobilidade, lesão por pressão e infecções”. 
 

Com base nas classificações de iatrogenia, essa situação corresponde a qual tipo? 
 

A) Internação hospitalar. 
B) Iatrofarmacogenia. 
C) Subdiagnóstico. 
D) Cascata propedêutica. 
 

  

QUESTÃO 41 – Pacientes com pneumonia adquirida na comunidade (PAC) podem ser avaliados pelo 
escore de índice de gravidade de pneumonia (PORT). Qual é o local para a realização do tratamento 
e índice de mortalidade dos pacientes classificados como PORT IV? 
 

A) Internação hospitalar na enfermaria; 8-10%. 
B) Ambulatorial; 3-4%. 
C) Ambulatorial; 1-2%. 

D) Internação hospitalar na enfermaria; 15-20%. 
 

 

QUESTÃO 42 – São complicações que podem ocorrer durante o processo de intubação orotraqueal 
em emergência, EXCETO: 
 

A) Intubação seletiva. 
B) Lesão de traqueia. 
C) Hipóxia por tentativa prolongada. 
D) Trauma de face. 
 

 

QUESTÃO 43 – Segundo a classificação de Gustilo e Anderson, como é definida a fratura exposta 
tipo IIIA? 
 

A) Ferimento com extensão menor do que 1 cm, pequena contaminação e associado a traumatismo 
de pequena energia. 

B) Ferimento com extensão maior do que 1 cm, média contaminação e associado a traumatismo de 
média energia. 

C) Ferimento com 10 cm de extensão ou mais, determinado por acidente de grande energia, com 

vasta contaminação e quantidade suficiente de tecidos moles para cobertura do osso exposto. 
D) Ferimento com 10 cm de extensão ou mais, determinado por acidente de grande energia, com 

grande contaminação e sem tecidos moles para cobertura do osso exposto. 
 

 

QUESTÃO 44 – São condições clínicas associadas ao aumento da PetCO2 na capnografia, EXCETO: 
 

A) Hipoventilação. 
B) Embolia gasosa. 
C) Produção de CO2 aumentada. 
D) Administração endovenosa de bicabornato de sódio. 
 

 

QUESTÃO 45 – Homem, 30 anos, sofreu uma queda de 5 m no trabalho. Está na emergência, 

sofrendo traumatismo raquimedular com ausência total motora sensorial no nível vertebral e medular 
de L4. Qual é o quadro clínico desse paciente? 
 

A) Tetraplegia. 
B) Tetraparesia. 
C) Paraplegia. 
D) Paraparesia. 
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QUESTÃO 46 – Mulher, 40 anos, com 170 cm de altura, internada na UTI com síndrome do 
desconforto respiratório agudo (SDRA), decorrente de Covid-19. Qual é o volume corrente correto 
para essa paciente? 
 
A) 495 mL. 
B) 454 mL. 
C) 246 mL. 
D) 159 mL. 
 

 
QUESTÃO 47 – Mulher de 45 anos, internada na UTI, com quadro de choque séptico pulmonar, 
internada em ventilação mecânica, com fração inspirada de oxigênio (FiO2) de 50%. Sua gasometria 
arterial apresenta os seguintes resultados: 

 

Assinale a alternativa que descreve o distúrbio ácido-base e o ajuste da ventilação mecânica. 
 

A) Acidose respiratória – aumentar volume minuto. 
B) Alcalose respiratória – diminuir volume minuto. 
C) Alcalose metabólica – aumentar volume minuto. 
D) Acidose metabólica – diminuir volume minuto. 
 

 

QUESTÃO 48 – Entre os modos avançados de ventilação mecânica, há um modo espontâneo que 
tem como objetivo diminuir o trabalho resistivo imposto ao paciente pela presença de via aérea 
artificial. Qual é esse modo? 
 

A) NAVA. 
B) ATC. 

C) PAV. 
D) ASV. 
 

 

QUESTÃO 49 – Em relação à realização do teste do vazamento do balonete do TOT (cuff leak-test), 
assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) Antes de realizá-lo, deve-se fazer aspirações e ajustar o ventilador no modo assisto-controlado em 
VCV. 

B) Deve-se desinsuflar o balonete e registrar o volume corrente expiratório durante 6 ciclos. 
C) Deve-se insuflar o balonete nos valores adequados e recolocá-lo na ventilação que estava antes do 

teste. 
D) É indicado o volume corrente expiratório menor que o volume corrente inspiratório (programado) 

em menos de 5%. 
 

 

 

A) Aumento Capacidade Residual Funcional (CRF) e Capacidade Pulmonar Total (CPT). 
B) Diminuição do trabalho respiratório por aumento resistivo da VAS e parede torácica. 

D) Não deve ser utilizada a posição “beach chair” nesses pacientes. 
 
 
 
 
 
 

QUESTÃO 50 – Sobre as condições fisiológicas no paciente obeso (IMC ≥ 30Kg/m2) e a utilização de 

ventilação mecânica, assinale a alternativa correta. 

C) Deve utilizar níveis de PEEP ≥10 cmH2O. 

 

 pH: 7,30 

 pCO2: 49

 pO2 95 SatO2 95% 

  HCO3: 23
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QUESTÃO 51 – O teste utilizado para avaliar a compressão da artéria subclávia e do plexo braquial 
na síndrome do desfiladeiro torácico é o teste de 
 

A) Hoover. 
B) Adson. 
C) Yergason. 
D) Patte. 
 

 

QUESTÃO 52 – São critérios hemodinâmicos para a interrupção da sessão de mobilização, EXCETO: 
 

A) PAS >180 mmHg e PAD >110 mmHg. 
B) Presença de arritmia. 

C) Elevação >20% da FC de repouso. 
D) 50% da FC max(predito pela idade). 
 

 
QUESTÃO 53 – Considerando pacientes com alteração neurológica em UTI, são cuidados importantes 
para garantir a segurança da mobilização, EXCETO: 

 
A) Não iniciar a mobilização até que o volume da hemorragia estabilize por 72 horas. 
B) Monitorar o volume da hemorragia e manter a PAS abaixo de 140 mmHg. 
C) Verificar a pressão arterial deve ser antes, durante e depois da mobilização. 
D) Elevar a cabeceira e o exercício ativo no leito podem diminuir a PIC. 
 

 
QUESTÃO 54 – Relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando os dispositivos de assistência circulatória 
mecânica utilizados no Brasil às suas respectivas descrições. 
 
Coluna 1 
1. BIA. 
2. ECMO. 
3. Tandem Heart. 

4. Impella. 
5. Heart Mate II. 
 
Coluna 2 
(  ) Técnica de contrapulsação aórtica que aumenta o débito cardíaco por meio do aumento da 

perfusão coronariana e redução da pós-carga (percutâneo). 
(  ) Dispositivo de longa permanência de segunda geração que apresenta fluxo contínuo e axial (por 

meio de toracotomia). 
(  ) Dispositivo utilizado para fornecer suporte cardiopulmonar parcial ou total para pacientes com 

choque cardiogênico e/ou insuficiência respiratória aguda. Pode ser de dois tipos: venoarterial ou 
venovenoso (percutâneo, por meio de torocotomia). 

(  ) Dispositivo composto por um pequeno cateter através da artéria femural para o ventrículo 
esquerdo (percutâneo ou dissecação). 

(  ) Dispositivo que bombeia sangue do átrio esquerdo por meio de uma bomba centrífuga 

extracorpórea para o sistema arterial ileofemoral (percutâneo). 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 1 – 5 – 2 – 4 – 3. 
B) 5 – 1 – 4 – 3 – 2. 

C) 4 – 2 – 3 – 1 – 5. 
D) 1 – 2 – 3 – 4 – 5. 
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QUESTÃO 55 – São fatores de risco para o desenvolvimento da síndrome pós-terapia intensiva 
(PICS), EXCETO: 
 
A) Catabolismo elevado. 
B) Hipo e hiperglicemia. 
C) Deficiência nutricional. 
D) Idade <40 anos. 
 

 
QUESTÃO 56 – Relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando as assincronias às suas respectivas 
causas. 
 
Coluna 1 
1. Assincronia de disparo. 
2. Assincronia no pós-disparo. 
3. Assincronia na ciclagem. 
 
Coluna 2 
(  ) Volume minuto baixo, volume corrente baixo e baixo fluxo inspiratório. 

(  ) Hiperinsuflação, fraqueza muscular, baixo estímulo respiratório e grande resistência do tubo 
traqueal. 

(  ) Tempo inspiratório neurológico menor que tempo inspiratório mecânico. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 3 – 2 – 1. 
B) 2 – 1 – 3. 
C) 1 – 2 – 3. 
D) 1 – 3 – 2. 
 

 
QUESTÃO 57 – São impactos do imobilismo nos sistemas do corpo, EXCETO: 
 

A) Atrofia muscular. 
B) Atelectasia. 
C) Redução da resistência vascular periférica. 
D) Aumento da força inspiratória e expiratória. 
 

 

QUESTÃO 58 – Relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando as terminologias radiológicas às suas 
respectivas descrições. 
 
Coluna 1 
1. Atelectasia. 
2. Aspergiloma. 
3. Vidro fosco. 

4. Consolidação. 
 
Coluna 2 
(  ) Aumento da atenuação ou densidade dos campos pulmonares. 
(  ) Aumento da atenuação pulmonar com obscurecimento dos vasos adjacentes. 
(  ) Imagem hidroaérea mal definida, região de cavitação. 
(  ) Colabamento dos vasos ou brônquios e aumento da densidade radiológica que pode levar ao 

deslocamento das fissuras. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 3 – 2 – 1 – 4. 
B) 2 – 1 – 4 – 3. 
C) 3 – 4 – 2 – 1. 
D) 1 – 2 – 3 – 4. 
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QUESTÃO 60 – São indicações para a reabilitação cardiovascular, EXCETO: 
 
A) Angina instável. 
B) Revascularização do miocárdio. 
C) Transplante cardíaco. 
D) Cardiopatia congênita. 
 
 

QUESTÃO 59 – Relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando as alterações gasométricas aos seus 
respectivos sinais clínicos. 
 
Coluna 1 
1. Hipoxemia. 
2. Hipercapnia. 
 
Coluna 2 
(  ) Tremor. 
(  ) Cianose. 
(  ) Confusão mental. 
(  ) Pulso aumentado. 
(  ) Vasodilatação periférica. 
(  ) Bradicardia. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 
A) 1 – 2 – 2 – 1 – 1 – 2. 
B) 1 – 1 – 1 – 2 – 2 – 2. 
C) 2 – 1 – 1 – 2 – 2 – 1. 
D) 2 – 2 – 2 – 1 – 1 – 1. 
 


