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PROCESSO SELETIVO UNIFICADO DE RESIDÊNCIA 

MULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE FDT 2025 

 

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE À INTERPRETAÇÃO DOS CONTEÚDOS DAS QUESTÕES É EXCLUSIVA DO 
CANDIDATO. 

10. No caderno de questões, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de Execução desse 
certame. 

 

4. Cada questão oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a 
resposta correta. 
5. O CANDIDATO DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE 
ELIMINAÇÃO. 
6. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade 
de respostas.  
7. HAVERÁ O TOQUE DO 3º SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO 
QUADRO DE SALA. 
8. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova. 

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das 
normas que regem esse certame.  
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2º SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE 
CADERNO DE QUESTÕES E INICIAR A PROVA. 
2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, permanecendo em 
sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, 
lanche e água, se houver. A UTILIZAÇÃO DE QUALQUER MATERIAL NÃO PERMITIDO EM EDITAL É EXPRESSAMENTE 
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSÃO DO CERTAME. 

3. APÓS O 2º SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE:  
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES CONTÉM 60 QUESTÕES LEGÍVEIS; 
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES REFERE-SE À PROFISSÃO OU ÁREA PARA A QUAL REALIZOU A INSCRIÇÃO;
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAÇÃO DE PROVA DE 04 HORAS. 

PROFISSÃO: EDUCAÇÃO FÍSICA



 

 

 

 

 

RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da grade de respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
          

 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
          

 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
          

 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
          

 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
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HUMANIZAÇÃO, SAÚDE COLETIVA; LEGISLAÇÃO, POLÍTICA E ORGANIZAÇÃO DO SUS 
 
QUESTÃO 01 – Considerando as reflexões apresentadas por Macedo e Medeiros (2025) acerca dos 
marcadores sociais da diferença, interseccionalidade e saúde coletiva, analise as assertivas abaixo 
sobre a interseccionalidade e assinale a alternativa correta. 
  

I. Não se limita ao acúmulo de identidades, mas funciona sobretudo como uma lente analítica que 
revela como estruturas sociais interagem e produzem efeitos políticos e legais. 

II. Considera que as categorias de raça, classe, gênero, orientação sexual, nacionalidade, 
capacidade, etnia e faixa etária estão inter-relacionadas e moldam-se mutuamente. 

III. É uma forma de entender e explicar a complexidade do mundo, das pessoas e das experiências 
humanas. 

 

A) Todas as assertivas estão corretas.  
B) Todas as assertivas estão incorretas. 
C) Apenas as assertivas I e II estão corretas.  
D) Apenas as assertivas II e III estão corretas. 
 

 

QUESTÃO 02 – Considerando a divisão do território na Estratégia de Saúde da Família (ESF) a partir 
de três níveis de atuação, relacione a Coluna 1 à Coluna 2. 
 
Coluna 1  
1. Território-área. 
2. Território-microárea. 
3. Território moradia.  
 
Coluna 2  
(  ) Corresponde à área de atuação do ACS.  
(  ) Espaço de menor agregação social, permite aprofundar o conhecimento para o desenvolvimento 

de ações de saúde.  
(  ) Representa o espaço-população adstrita.  
(  ) Espaço onde se estabelece vínculo com uma unidade de saúde, permitindo melhor relação e fluxo 

população-serviços. 
(  ) Subdivisão do território-área.  
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 
A) 3 – 1 – 2 – 2 – 3.  
B) 2 – 3 – 1 – 1 – 2.  

C) 2 – 1 – 3 – 3 – 3. 
D) 1 – 3 – 3 – 1 – 2. 
 

 
QUESTÃO 03 – Considerando a organização das Redes Temáticas de Atenção à Saúde no SUS, 
assinale a alternativa que NÃO corresponde a uma rede oficialmente estabelecida atualmente. 
 
A) Rede de Atenção às Urgências e Emergências (RUE). 
B) Rede de Atenção Psicossocial (RAPS). 
C) Rede de Atenção à População Geral. 
D) Rede Alyne. 
 

 

QUESTÃO 04 – Nos termos do artigo 200 da Constituição Federal de 1988, além de outras 
atribuições, ao Sistema Único de Saúde compete, EXCETO: 
 
A) Ordenar a formação de recursos humanos na área de saúde.  
B) Formular políticas e executar ações de saneamento básico. 
C) Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substâncias de interesse para a saúde e participar 

da produção de medicamentos, equipamentos, imunobiológicos, hemoderivados e outros insumos. 
D) Executar as ações de vigilância sanitária e epidemiológica, bem como as de saúde do trabalhador. 
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QUESTÃO 05 – Sobre os direitos e deveres dos usuários da saúde de que trata a Portaria de 
Consolidação nº 1/2017, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 
(  ) Toda pessoa tem responsabilidade para que seu tratamento e recuperação sejam adequados e 

sem interrupção. 
(  ) Toda pessoa tem a obrigação de participar dos conselhos e conferências de saúde. 

(  ) Toda pessoa deve ter seus valores, cultura e direitos respeitados na relação com os serviços de 
saúde. 

(  ) Toda pessoa tem direito ao acesso a bens e serviços ordenados e organizados para garantia da 
promoção, prevenção, proteção, tratamento e recuperação da saúde.  

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 

A) F – F – F – V.  
B) F – V – V – F.  
C) V – V – F – F.  
D) V – F – V – V.  
 

 

QUESTÃO 06 – A telessaúde abrange a prestação remota de serviços relacionados a todas as 
profissões da área da saúde regulamentadas pelos órgãos competentes. São princípios da telessaúde: 
 
I. Autonomia do profissional de saúde. 

II. Consentimento livre e informado do paciente. 
III. Dignidade e valorização do profissional de saúde. 
 
Quais estão corretos?  
 
A) Apenas I.  
B) Apenas III.  
C) Apenas I e II. 
D) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 07 – Diversos indicadores englobam fatores determinantes da saúde e, por isso, devem 
ser considerados no planejamento, monitoramento e avaliação da situação de saúde. Informações 
relacionadas à escolaridade, renda e condições de moradia estão associadas a qual indicador? 
 
A) Saúde ambiental. 

B) Demográfico. 
C) Socioeconômico. 
D) Nutrição, crescimento e desenvolvimento. 
 

 
QUESTÃO 08 – Conforme Carvalho, Pinho e Garcia (2017) sobre os conceitos e aplicações dos 
indicadores de mortalidade, taxas elevadas de mortalidade __________ podem refletir condições de 
baixo desenvolvimento socioeconômico, precária infraestrutura ambiental, bem como acesso e 
qualidade de recursos disponíveis para atenção à saúde materna e da população infantil. Nesse 
contexto, a mortalidade ____________ estima o risco de um nascido vivo morrer até os 27 dias de 
vida; a taxa de mortalidade _________ estima o risco de um nascido vivo morrer dos 28 aos 364 dias 
de vida; e a mortalidade __________ refere-se ao número de óbitos ocorridos no período 
compreendido entre 22 semanas completas de gestação e 7 dias completos após o nascimento por 
mil nascimentos totais na população residente em determinado espaço geográfico, no ano 

considerado.  
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) infantil – neonatal – pós-neonatal – perinatal  
B) infantil – perinatal – pós-neonatal – neonatal  
C) pós-neonatal – neonatal – infantil – neonatal  
D) neonatal – pós-neonatal – infantil – perinatal  
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QUESTÃO 09 – Considerando o acolhimento da demanda espontânea na Atenção Básica, assinale a 
alternativa INCORRETA. 
 
A) A equipe deve atender todas as pessoas que chegarem na UBS, conforme sua necessidade, e não 

apenas determinados grupos populacionais ou agravos mais prevalentes e/ou fragmentados por 
ciclo de vida. 

B) A coexistência de agendas programadas e de demanda espontânea não amplia o acesso aos 
serviços de saúde. 

C) A implantação do acolhimento pode provocar mudanças no modo de organização das equipes, 
relação entre trabalhadores e modo de cuidar.  

D) Organizar a partir do acolhimento exige que a equipe reflita sobre o conjunto de ofertas que ela 
tem apresentado para lidar com as necessidades de saúde da população e do território. 

 

 
QUESTÃO 10 – Considerando o debate apresentado por Costa (2017) acerca da Educação 
Interprofissional em Saúde, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se 
falsas. 
 
(  ) A educação interprofissional em saúde define-se a partir de um processo de aprendizagem com, 

para e sobre outras profissões.  
(  ) A finalidade da Educação Interprofissional em Saúde é formar profissionais colaborativos e 

integrados, rompendo com a formação uniprofissional tradicional.  
(  ) A colaboração se sustenta em quatro pilares: compartilhamento, parceria, interdependência e 

poder.   
(  ) Os termos multidisciplinar e interprofissional podem ser usados como sinônimos.  
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 
A) V – F – F – F.  
B) V – V – V – F.  
C) F – V – F – V.  
D) F – F – V – V.  
 

 
QUESTÃO 11 – O SUS será ____________ com recursos do orçamento da seguridade social da 
União, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municípios, também de outras fontes. A Lei ainda 
presume que a aplicação de __________ mínimos pela União, Estados, Distrito Federal e Municípios 
no setor de saúde será feita de forma progressiva, de acordo com critérios definidos em lei 
complementar, possibilitando a progressividade dos investimentos. 

 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) regulado – padrões  
B) regulado – serviços 
C) financiado – serviços 
D) financiado – recursos 
 

 
QUESTÃO 12 – De acordo com o Decreto nº 7.508/2011, o acesso universal e igualitário às ações e 

serviços de saúde efetua-se preferencialmente por meio da: 

 
A) Autonomia da escolha dos usuários entre os estabelecimentos da rede privada. 
B) Porta de entrada do SUS, definida pela Atenção Primária à Saúde. 

C) Porta de entrada principal do SUS, representada pelos serviços hospitalares de alta complexidade. 
D) Atenção domiciliar e serviços de pronto atendimento. 
 
 
 
 

 



1009_BASE_NS_ST                                                                                                                          17/11/2025 20:43:33 

Execução: Fundatec 
NÍVEL SUPERIOR 

QUESTÃO 13 – As Políticas Públicas de Saúde são instrumentos fundamentais para garantir o direito 
à saúde, previsto constitucionalmente. No Brasil, o SUS representa uma das maiores redes de saúde 
pública do mundo, sustentada por princípios como a universalidade, integralidade e equidade 
(Albuquerque, 2005). Sobre o processo histórico da construção do SUS no Brasil, analise as assertivas 
a seguir, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) A Reforma Sanitária brasileira teve como um de seus principais marcos a 8ª Conferência Nacional 

de Saúde, que ocorreu em 1986 e defendeu a saúde como direito de cidadania e dever do Estado. 
(  ) O SUS foi oficialmente instituído pela Constituição Federal de 1988 e regulamentado 

posteriormente pelas Leis nº 8.080/1990 e nº 8.142/1991. 

(  ) Antes da criação do SUS, o sistema de saúde brasileiro era universal, com acesso garantido a 
toda a população por meio do INAMPS. 

(  ) As Ações Integradas de Saúde (AIS) representaram uma tentativa de municipalização da saúde 

antes da Constituição de 1988. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – F – V. 
B) V – F – V – F. 
C) F – V – F – V. 
D) F – F – V – F. 
 

 
QUESTÃO 14 – Em relação à organização da Rede de Atenção à Saúde (RAS) conforme o  
Decreto nº 7.508/2011, analise as assertivas abaixo:  

 
I. A RAS é composta unicamente por serviços da Atenção Primária à Saúde. 

II. A atenção às urgências e emergências é considerada componente da RAS. 
III. A coordenação do cuidado e o acesso regulado são princípios da RAS. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 

B) Apenas II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e III. 
 

 
QUESTÃO 15 – Em relação aos princípios e diretrizes da Política Nacional de Humanização (PNH), 

analise as assertivas abaixo:  
 
I. A PNH defende a ampliação da autonomia dos sujeitos, o protagonismo e a corresponsabilização 

entre trabalhadores, gestores e usuários. 
II. De acordo com a Política, a humanização restringe-se ao bom atendimento, com foco na 

cordialidade no trato com os usuários. 
III. Uma das diretrizes da PNH é a valorização do trabalho e do trabalhador da saúde.  
IV. A PNH propõe a indissociabilidade entre atenção e gestão dos serviços. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I e II. 
B) Apenas II e III. 
C) Apenas I, III e IV.  

D) I, II, III e IV. 
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QUESTÃO 16 – A PNH tem como propósito a transversalização nas práticas de saúde por meio do 
reconhecimento dos sujeitos envolvidos no processo de cuidado. Nesse contexto, um dos dispositivos 
utilizados na transversalização da PNH é o(a): 
 
A) Acolhimento com classificação de risco e sistema de ausculta qualificada.  
B) Centralização do cuidado nas ações médicas e hospitalares. 

C) Hierarquização rígida dos processos decisórios nas instituições de saúde. 
D) Fortalecimento das relações verticalizadas entre gestores e usuários. 
 

 
QUESTÃO 17 – Considerando os mecanismos para a ordenação da Rede de Atenção à Saúde no SUS 
instituídos pelo Decreto nº 7.508/2011, assinale a alternativa correta em relação aos Contratos 

Organizativos da Ação Pública da Saúde (COAPs). 
 
A) Sua celebração é facultativa e não interfere na pactuação das responsabilidades dos entes 

federativos. 
B) Definem as responsabilidades sanitárias, metas, indicadores e formas de monitoramento e 

avaliação entre os entes da federação. 
C) Substituem os instrumentos de planejamento como o Plano de Saúde e a Programação Anual de 

Saúde. 
D) Definem somente as responsabilidades sanitárias e formas de monitoramento e avaliação entre os 

entes dos Estados. 
 

 

QUESTÃO 18 – Sobre os princípios e diretrizes do SUS na sua interface e relação com as Políticas 
Públicas de Saúde e na implementação destas, analise as assertivas a seguir, assinalando V, se 

verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) A equidade como princípio do SUS denota tratar igualmente todos os cidadãos, 

independentemente de suas necessidades específicas. 
(  ) A descentralização com comando único é uma diretriz do SUS que garante maior autonomia a 

estados e municípios na gestão da saúde. 
(  ) A contribuição da comunidade na formulação e controle das políticas de saúde é garantida por 

meio dos conselhos e conferências de saúde. 
(  ) A integralidade implica que o usuário deve ter acesso a todos os níveis de atenção, desde a 

promoção até o cuidado de alta complexidade.  
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – V – V – V. 
B) F – V – F – V. 
C) V – V – V – F. 
D) V – F – V – F. 
 

 
QUESTÃO 19 – As equipes eMulti são formadas por profissionais de saúde de várias áreas, que 

trabalham juntos de forma complementar e integrada com as demais equipes da Atenção Primária à 
Saúde. Sobre as equipes eMulti, assinale a alternativa correta. 
 
A) Devem ser compostas somente por profissionais nutricionistas e fisioterapeutas, respeitando as 

necessidades locais e a composição mínima estabelecida. 
B) Devem ser compostas somente por profissionais fisioterapeutas e assistentes sociais, mantendo 

uma composição fixa em todo o território nacional. 

C) Podem ser compostas por profissionais como nutricionistas, fisioterapeutas, assistentes sociais, 
entre outros, respeitando as necessidades locais e a composição mínima estabelecida. 

D) Podem ser compostas por profissionais como nutricionistas, assistentes sociais, entre outros, 
mantendo uma composição fixa em todo o território nacional, independentemente de necessidades 
locais. 
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QUESTÃO 20 – Considerando o documento “Política Nacional de Educação Permanente em Saúde: o 
que se tem produzido para o seu fortalecimento?” (Ministério da Saúde, 2018), relacione a Coluna 1 
à Coluna 2, associando cada elemento ou princípio da PNEPS às suas respectivas caraterísticas.  
 
Coluna 1  
1. Educação Permanente em Saúde (EPS). 

2. Planejamento ascendente. 
3. Integração ensino-serviço. 
4. Cogestão dos processos de trabalho. 
 
Coluna 2 
(  ) Presume a escuta de trabalhadores e de usuários na definição de prioridades formativas.  
(  ) Apoia-se na problematização das práticas e faltas reais dos serviços de saúde. 

(  ) Busca articular instituições formadoras e os serviços de saúde na construção dos saberes. 
(  ) Valoriza a construção coletiva e participativa dos processos de gestão e educação. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 2 – 1 – 3 – 4. 
B) 4 – 2 – 3 – 1. 
C) 2 – 1 – 4 – 3. 
D) 3 – 2 – 1 – 4. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 21 – Abib, Gomes e Galak (2020) analisam um programa de educação em saúde que 
através de duas plataformas digitas. De acordo com que os autores trazem no estudo, assinale a 
alternativa correta. 
 

A) Pelas plataformas não há monitoramento pelos profissionais de saúde. 
B) Não há monitoramento pelos próprios usuários. 
C) As plataformas não dão conselhos sobre comportamentos e estilo de vida. 
D) Os aplicativos têm sido usados para profissionais de saúde monitorar os usuários, assim como há 

auto monitoramento pelos usuários. 
 

 

QUESTÃO 22 – Amarante (2018) afirma que o Movimento de Trabalhadores em Saúde Mental 
(MTSM) é o primeiro sujeito social da Reforma Psiquiátrica Brasileira. Em 1986, a partir de um 
encontro realizado em Buenos Aires, ele muda de qualidade. Qual foi essa mudança? 
 

A) Se fragmentou em outros pequenos movimentos. 
B) Passou a acontecer fora do Brasil. 
C) Deixou de ser um coletivo e se tornou um movimento social de amplos setores da sociedade. 

D) Passou a ter boa aceitação em instituições da psiquiatria tradicional. 
 

 

QUESTÃO 23 – A 8ª Conferência Nacional de Saúde promoveu uma mudança importante em relação 
à participação social elaboração das Políticas Públicas de Saúde. Em relação a essa mudança, assinale 
a alternativa INCORRETA. 
 

A) Limitou a participação popular. 
B) A saúde passou a ser um direito. 
C) Reformulou o Sistema de Saúde. 
D) Criou conferências específicas, entre elas a de saúde. 
 

 

QUESTÃO 24 – Ayres (2004) afirma que a saúde passa por uma crise importante na sua história em 
contraste ao avanço tecnológico atual. Entre suas reflexões, está a necessidade da mudança de 

paradigma. De acordo com autor, analise as assertivas abaixo: 
 

I. As práticas de cuidado devem seguir rigorosamente o desenvolvimento científico de novas 
tecnologias, independentemente de determinantes sociais. 

II. O cuidado em saúde deve seguir a lógica individual e não vincular a práticas coletivas. 
III. O cuidado em saúde deve ir além dos serviços de saúde, incentivar desenvolvimento de talentos, 

vivências corporais, lazer, socialização e defesa de direitos. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas III. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e III. 
 

 

QUESTÃO 25 – Pensar o cuidado da população negra e o enfrentamento do racismo estrutural tem 
sido um dos principais desafios enfrentados na efetivação da equidade no SUS. Considerando a 
disposto por Borret (2022) sobre o mito da democracia racial, assinale a alternativa correta. 
 

A) No Brasil existe acesso pleno a saúde da população negra. 

B) A memória ancestral é amplamente valorizada, assim como os saberes e a cultura da população 
negra está presente na construção do cuidado no SUS. 

C) A reprodução do racismo e da colonialidade estão superadas na construção do cuidado a população 
negra no SUS. 

D) Para pensar em projetos de felicidade para a população negra brasileira, é preciso dar alguns passos 
atrás e considerar as formas de subjetivação e socialização que nos são apresentadas e considerar 
as ferramentas de resistência construídas pela população negra como os quilombos, o samba, o 

jongo, a capoeira e as religiões de matriz africanas.  
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QUESTÃO 26 – A Carta dos Direitos dos Usuários da Saúde foi aprovada pelo Conselho Nacional de 
Saúde (CNS) em sua 198ª Reunião Ordinária, realizada no dia 17 de junho de 2009. Considerando 

esse documento, que é um dos principais sobre o direito constitucional à saúde, analise as assertivas 
abaixo: 
 

I. Todo cidadão tem direito ao acesso ordenado e organizado aos sistemas de saúde.  

II. Todo cidadão tem direito a tratamento para todos os tipos problemas de saúde.  
III. Todo cidadão tem direito ao atendimento humanizadoD, acolhedor e livre de qualquer 

discriminação.  
IV. A Carta dos Direitos dos Usuários da Saúde diz respeito apenas a serviços públicos de saúde. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I e III. 
B) Apenas I e IV. 
C) Apenas II e III. 
D) Apenas II e IV. 
 

 

QUESTÃO 27 – A 1ª Conferência Internacional de Promoção da Saúde aconteceu em Otawa, no 

Canadá, em 1986, e resultou na “Carta de Otawa”, descontruindo velhos paradigmas e elaborando 
novos conceitos. De acordo com o que define a Carta, assinale a alternativa correta. 
 

A) Para promover a saúde deve-se consumir somente alimentos saudáveis e praticar atividade física 
em centros especializados. 

B) Promoção da saúde é o nome dado ao processo de capacitação da comunidade para atuar na 
melhoria de sua qualidade de vida e saúde, incluindo uma maior participação no controle desse 
processo. 

C) A participação e controle social deve estar desconectada ao processo de promoção da saúde. 
D) Promoção de saúde é definhada pela ausência de doença. 
 

 

QUESTÃO 28 – A recente abertura das políticas públicas em saúde aos profissionais de Educação 
Física representou um crescimento nas oportunidades de formação e trabalho, com residências 
multiprofissionais em saúde, área prioritária em políticas como Programa Academia da Saúde, 
Consultório na Rua, e, por último, as e-Multis. Qual foi a primeira Política Nacional em Saúde a admitir 
profissionais de Educação Física em seu texto? 
 

A) Política Nacional de Saúde Mental. 
B) Política Nacional de Atenção Básica em Saúde. 

C) Política Nacional de Práticas Integrativas e Complementares. 
D) Política Nacional de Promoção da Saúde. 
 

 

QUESTÃO 29 – O Guia de Atividade Física para a População Brasileira traz as primeiras 
recomendações e informações do Ministério da Saúde sobre atividade física para que a população 
brasileira. Sobre o tema, assinale a alternativa correta. 
 

A) O Guia considera os diferentes ciclos da vida. 
B) A atividade física é qualquer atividade ou gasto energético acima dos níveis de repouso. 
C) O Guia não considera atividade doméstica como atividade física.  
D) O Guia leva em consideração a atividade física realizada no trabalho, estudo e tempo livre. 
 

 

QUESTÃO 30 – De acordo com o Guia da Atividade Física para a População Brasileira, no que diz 
respeito à atividade física e exercício físico, assinale a alternativa correta.  
 

A) A atividade física só pode ser considerada no nível moderado e vigoroso. 
B) Quanto maior a intensidade da atividade física, maior é o risco à saúde e menor o gasto energético. 
C) Somente há benefício à saúde em atividades vigorosas. 
D) Exercício físico é um tipo de atividade física planejada, estruturada e repetitiva que tem o objetivo 

de melhorar ou manter as capacidades físicas. 
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QUESTÃO 31 – A nota técnica Nº 10/2023-CAIN/CGESCO/DESCO/SAPS/MS versa sobre a 

reorganização das Equipes Multiprofissionais (eMulti) na Atenção Primária a Saúde. Estão entre os 
objetivos e missão das eMulti: 
 
I. Facilitar o acesso da população aos cuidados em saúde, por meio do trabalho colaborativo entre 

profissionais das eMulti e das equipes vinculadas.  

II. Pautar-se pelo princípio da integralidade da atenção à saúde.  
III. Ampliar o escopo de práticas em saúde no âmbito da APS e do território. 
IV. Integrar práticas de assistência, prevenção, promoção da saúde, vigilância e formação em saúde 

na Atenção Primária à Saúde. 

 
A) Apenas I e II. 
B) Apenas III e IV. 

C) Apenas I, II e III. 
D) I, II, III e IV. 
 

 
QUESTÃO 32 – Os Conselhos de Saúde e as Conferências de Saúde são os principais espaços para o 
exercício da participação e do controle social no SUS em relação a implantação e implementação das 

políticas de saúde em todas as esferas de governo. Atuando como mecanismos essencialmente 
democráticos, através deles, a sociedade se organiza para a efetiva proteção da saúde como direito 
de todas e todos e dever do Estado. Sobre o tema, assinale a alternativa correta. 
 
A) Os Conselhos de Saúde e as Conferencias de Saúde têm caráter deliberativos. 
B) Os Conselhos de Saúde e as Conferencias de Saúde são apenas de caráter consultivos. 
C) Trabalhadores e prestadores de serviço têm maioria nas Conferências de Saúde.  
D) Os Conselhos de Saúde excluem a participação de governos. 
 

 
QUESTÃO 33 – Na análise das Práticas Corporais e Atividades Físicas no SUS, Carvalho, Sposito e 
Rodrigues (2022) pontuam de como a temática segue na agenda das discussões das Políticas Públicas 
de Saúde. Considerando o disposto pelos autores, assinale a alternativa correta. 
 

A) As práticas corporais e atividades físicas no SUS não tem sido debatidas em nível de gestão pública. 
B) As políticas de austeridade têm fortalecido o financiamento do SUS. 
C) O Ministério da Saúde não incentiva as práticas corporais e atividades físicas, pois essa iniciativa 

tem sido exclusiva de municípios. 
D) É relevante que o incentivo de práticas corporais e atividades físicas estabeleça uma parametrização 

de carga horária mínima de 20 horas, o que pode contribuir para uma maior vinculação de 

profissionais de Educação Física aos usuários e maior integração com as equipes das unidades de 
saúde e demais equipamentos sociais dos territórios.  

 

 
QUESTÃO 34 – Ferreira, Gonçalves e Abib (2022) analisaram a inserção de Profissionais de Educação 
Física (PEFS) em Políticas Públicas de Saúde (PPS) e as relações entre núcleo e campo, e implicações 
desta relação no cuidado e práxis da Educação Física no Sistema Único de Saúde (SUS).  De acordo 
com o debate do texto, analise as questões abaixo e marque a alternativa correta. 

 
A) A Educação Física (EF) como área do conhecimento e de prática apresenta apenas as subáreas de 

atuação e especialidades como educação e esporte. 
B) No campo da Saúde, o entendimento da práxis da EF se define no paradigma biologicista, centrado 

em estudos e práticas que remetem a questões anatômicas, cinesiológicas e bioquímicas. 
C) A inserção de Profissionais de Educação Física (PEFS) nas PPS é tímida ao longo da história, as 

experiências historicamente mais consolidadas são na Política de Saúde Mental. 
D) Todas a PPS pesquisadas os PEFS tem o mesmo nível de inserção. 
 
 
 
 
 

Quais estão corretas? 
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QUESTÃO 35 – Damico (2020) afirma que a área da Educação Física é de fato aquela que tem o 
profissional que destina totalmente a sua ação à promoção da saúde por meio de diversas atividades, 
das quais, a atividade física, o condicionamento físico e o lazer são algumas abordagens expressivas. 
Ao adentrarem o contexto do SUS, essas ações devem ser fortemente dotadas de um aspecto 
comunitário, direcionadas à vida coletiva e, em termos concretos, à efetividade de um direito social, 
que é o direito à saúde em sua ampla concepção Considerando o disposto pelo autor, assinale a 

alternativa INCORRETA. 
 
A) A análise das condições sociais da população causa um efetivo deslocamento na formação em 

Educação Física, devendo ser abordada por outras áreas do conhecimento e ficar de fora da 
formação de novos profissionais de Educação Física na Saúde.  

B) O encontro da Educação Física com a saúde coletiva é recente e está em fase de construção. 
C) Os profissionais ainda são formados por currículos que associam a prática profissional ao discurso 

preponderantemente biologicista ou fisiologicista. 
D) A atenção à saúde ainda é centrada nos aspectos biomédicos, e a atuação da Educação Física está 

relacionada fortemente às aulas práticas de exercícios, palestras e consultorias. 
 

 
QUESTÃO 36 – A Educação Física passou a ser considerada área da Saúde com a Resolução do 
Conselho Nacional de Saúde (CNS) nº 218/1997. Porém a discussão do Código Brasileiro de Ocupações 
(CBO) se arrastou por anos. Mesmo após a unificação, ainda existem questões a serem abordadas. 
Sobre o tema, considerando o disposto por Damico (2020), assinale a alternativa correta. 
 
A) Apesar de parecer apenas uma questão de nomenclatura, essa falta de clareza nas informações 

pode ser um indício que pode implicar tanto o seu reconhecimento e as expectativas dos outros 
profissionais da Saúde como sua efetiva atuação da Educação Física no SUS. 

B) A questão do CBO é secundária em relação à compreensão da atuação da Educação Física no SUS, 
não há contradições em relação a nomenclaturas. 

C) Não há mudanças históricas, pois há um amplo reconhecimento histórico da Educação Física como 
área prioritária no SUS. 

D) A atuação da Educação Física no SUS tem relevância antes mesmo da Reforma Sanitária. 
 

 

QUESTÃO 37 – Nogueira e Bosi (2017), analisando a Educação Física na interface com a saúde 
coletiva no tensionamento por legitimidade, se concentram em três núcleos de saberes específicos. 
Quais são esses núcleos? 
 
A) Esporte – lazer – cultura. 
B) Assistência social – esporte – educação. 

C) Epidemiologia – ciências sociais e humanas – políticas, planejamento e gestão. 
D) Educação popular em saúde – educação permanente em saúde – cultura corporal. 
 

 
QUESTÃO 38 – Nogueira e Rocha (2022) trazem reflexões sobre as crises do nosso                         
tempo - acentuadas pela pandemia do Covid-19 - e suas interfaces com a Educação Física e a Saúde 
Coletiva, abordando a forma como essas crises explicitaram o adoecimento coletivo e planetário e 
suas repercussões na vida em sociedade. Considerar a Educação Física como campo científico 
fronteiriço entre as ciências humanas e sociais e as ciências biológicas e da saúde, e como movimento 
ideológico comprometido com a transformação social, a colocam como fundamental nesse cenário. De 
acordo com os autores, assinale a alternativa correta. 
 
A) Devido ao isolamento, não foi possível ter práticas corporais e atividades físicas durante a crise da 

Covid-19. 

B) As práticas corporais e atividades físicas se tornaram prioridade no conjunto de políticas e 
programas de promoção da saúde e desenvolvimento sustentável para resgatar sua natureza 
multidimensional vinculada à saúde e suas determinações sociais. 

C) As práticas corporais e atividades físicas como fermentas de cuidado em Saúde devem  
desconectar-se aos determinantes sociais. 

D) As crises estabelecidas pela Covid-19 são questões específicas que perpassam por algumas áreas 
do conhecimento humano e científico. 
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QUESTÃO 39 – As práticas corporais e atividades físicas têm sido demarcadas, no atual momento 
socioeconômico do Brasil cono privilégios. Knuth e Antunes (2021) se colocam como defensores das 
políticas públicas que garantam o acesso a tais práticas. De acordo com os autores, analise as 
assertivas abaixo: 
 
I. É necessário criar condições de vida dignas, reduzir dramaticamente as desigualdades para 

fortalecer as ações em direção a cuidados com a Saúde como direito de todas as pessoas. 
II. As práticas corporais/atividades físicas são manifestações complexas e atravessadas pelas 

imposições de vida, em que é imperioso observar as condições e modos de viver, refutando a 
noção amplamente disseminada de que basta acumular minutos de atividade física para se ter 
saúde. 

III. Não cabe aos gestores públicos a garantia de Políticas Públicas que deem acesso às práticas 
corporais e atividade físicas, uma vez que existem uma gama enorme de equipamentos públicos 

para livre acesso da população. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas II e III. 
D) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 40 – A Clínica da Educação Física discutida por Ferreira, Abib e Gonçalves (2022) tem por 
objetivo analisar as inserções da Educação Física nas Políticas Públicas de Saúde e suas relações de 
campo e núcleo. Os autores afirmas que a Clínica da Educação Física é uma clínica “mutante”, que 
acontece de formas diferentes em diferentes territórios, de acordo com a cultura e demandes de onde 
ela acontece, relacionando os saberes necessários na operação cotidiana das Políticas Públicas de 
Saúde. Portanto, se adapta e constrói com autores locais. De acordo com os autores, analise as 
assertivas abaixo: 
 
I. Cada território é singular com sua cultura e valores, e as práticas da clínica devem respeitar e se 

pautar nesses valores. 

II. Os saberes comunitários do território são fundamentais para o desenvolvimento da clínica. 
III. A Clínica da Educação Física se propõe a debater as práticas da Educação Física nas diferentes 

Políticas Públicas de Saúde. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I e II. 

B) Apenas I e III. 
C) Apenas II e III. 
D) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 41 – O “Movimento 21 dias por uma vida mais saudável” (M21) é um programa de 
educação em saúde que utiliza uma plataforma digital composta por um site e um aplicativo para 
disseminar orientações sobre alimentação, atividade física e convívio familiar. Com base na análise de 
Abib, Gomes e Galak (2020) sobre os conteúdos e informações presentes no M21, é correto afirmar 
que o M21: 
 
A) Difunde conselhos privados, atribuindo aos indivíduos a responsabilidade pela adesão à prática de 

atividades físicas e desconsiderando fatores estruturais que influenciam a saúde. 

B) Promove uma abordagem coletiva da saúde, priorizando políticas públicas e mudanças estruturais 
que garantam o acesso universal à alimentação saudável e à prática de exercícios. 

C) Se baseia exclusivamente em evidências científicas consolidadas, evitando discursos 
individualizantes que responsabilizam o sujeito por suas escolhas em saúde. 

D) Direciona suas ações principalmente para intervenções presenciais em comunidades vulneráveis, 
limitando o uso de tecnologia na disseminação de informações sobre saúde. 
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QUESTÃO 42 – É uma forma de Atenção Primária à Saúde que tem a família como foco central e 
busca superar o modelo assistencial tradicional, predominantemente biomédico, centrado na doença 
e no tratamento. Com essa descrição, Amarante (2007) refere-se ao(à): 
 
A) Sistema Integrado de Saúde Preventiva (SISP). 
B) Modelo Ampliado de Atenção à Família (MAAF). 

C) Estratégia Nacional de Promoção do Bem-Estar (ENPB). 
D) Estratégia Saúde da Família (ESF). 
 

 
QUESTÃO 43 – As Práticas Integrativas e Complementares em Saúde (PICS) no SUS representam 
uma abordagem que valoriza o cuidado integral, promovendo a humanização do atendimento e 
considerando os aspectos subjetivos e sociais da saúde. De acordo com Ayres (2004), quais elementos 
são apontados como traços principais a serem considerados na compreensão das interações entre 
profissionais de saúde e pacientes e como pontos-chave para a reconstrução ética, política e técnica 
do cuidado em saúde? 
 
A) Eficiência técnica, padronização de protocolos, hierarquização e controle dos serviços de saúde. 
B) Projeto de vida, construção de identidade, confiança e responsabilidade. 

C) Normas regulatórias, tempo de atendimento, especialização médica e divisão de trabalho. 
D) Assistência hospitalar, intervenções cirúrgicas, tratamento medicamentoso e tecnologia avançada. 
 

 
QUESTÃO 44 – A Lei nº 10.216/2001, conhecida como Lei Paulo Delgado, estabelece diretrizes para 

a proteção dos direitos das pessoas com transtornos mentais e para o redirecionamento do modelo 
assistencial em saúde mental. De acordo com essa Lei, qual princípio orienta o tratamento das pessoas 
com transtornos mentais no Brasil? 
 
A) O tratamento deve ocorrer prioritariamente em hospitais psiquiátricos, garantindo a internação 

prolongada para proteção do paciente. 
B) A internação deve ser a primeira alternativa para garantir a segurança do paciente e da sociedade, 

independentemente da vontade do indivíduo. 
C) O modelo assistencial deve priorizar o atendimento em serviços comunitários, promovendo a 

reinserção social e o respeito aos direitos dos pacientes. 
D) A lei determina que apenas médicos psiquiatras têm competência para internação de pacientes 

portadores de transtornos mentais em instituições com características asilares. 
 

 
QUESTÃO 45 – A rede de atenção psicossocial visa a construção de um modelo de cuidado que 

envolva a _________ como princípio, integrando as ações da _________ e utilizando os _________ 
para o acompanhamento de pessoas com transtornos mentais, ao mesmo tempo em que se busca a 
_________ das pessoas atendidas na sociedade. 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) desinstitucionalização – atenção básica – CAPS – reintegração 
B) centralização – saúde da família – serviços privados – reintegração 
C) hospitalização – saúde mental – unidades de internação – exclusão 
D) autonomia – saúde da família – hospitais psiquiátricos – integração 
 

 
QUESTÃO 46 – O Caderno de Atenção Básica nº 39: Núcleo de Apoio à Saúde da Família (NASF), 
publicado pelo Ministério da Saúde, descreve o papel fundamental do NASF na Atenção Básica do SUS. 
Com base nesse contexto, qual é a principal função do NASF no modelo de saúde da família? 
 
A) Garantir o atendimento exclusivo aos pacientes com doenças crônicas. 
B) Apoiar as equipes de saúde da família com ações interdisciplinares, ampliando o cuidado integral à 

saúde. 
C) Realizar apenas atendimentos de urgência e emergência na comunidade. 
D) Organizar a rede de hospitais e clínicas para os casos mais graves. 
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QUESTÃO 47 – De acordo com a Carta dos Direitos dos Usuários da Saúde, toda pessoa tem direito 
ao atendimento humanizado e acolhedor, realizado por profissionais qualificados, em ambiente limpo, 
confortável e acessível a todos. Nesse sentido, assinale a alternativa que NÃO corresponde a um 
direito previsto no referido documento. 
 
A) O direito de ser informado sobre tipos, justificativas e riscos dos exames solicitados. 

B) Escolha de alternativa de tratamento, quando houver, e à consideração da recusa de tratamento 
proposto. 

C) Recebimento de visita, quando internado, de outros profissionais de saúde que não pertençam 
àquela unidade hospitalar, sendo facultado a esse profissional o acesso ao prontuário. 

D) Atendimento agendado nos serviços de saúde, preferencialmente por ordem de chegada. 
 

 
QUESTÃO 48 – Uma questão importante na saúde pública atual é o uso de telas por parte de crianças. 
De acordo com o Guia de Atividade Física para a População Brasileira (Brasil, 2021), analise as 
perguntas abaixo acerca do tempo de exposição de tela (como celular, computador, tablet, videogame 
e televisão). 
 
 Qual o limite recomendado para crianças de até 1 ano? 

 Qual o limite recomendado para crianças de 1 a 5 anos? 
 
Assinale a alternativa que contém, correta e respectivamente, as respostas para as perguntas acima. 
 
A) Nenhum tempo – até 30 minutos por dia. 
B) Até 30 minutos por dia – até 1 hora por dia. 
C) Nenhum tempo – até uma 1 por dia. 
D) Até 30 minutos por dia – até 3 horas por dia. 
 

 
QUESTÃO 49 – De acordo com a Nota Técnica nº 10/2023 do Ministério da Saúde, ao abordar sobre 

o uso das Tecnologias de Informação e Comunicação (TIC) no processo de trabalho das equipes 
multiprofissionais na Atenção Primária à Saúde (APS), analise as assertivas abaixo: 
 
I. O uso das TIC visa otimizar o processo de trabalho das equipes, ampliando a oferta de ações, 

acompanhamento e monitoramento na APS. 
II. Em todas as modalidades de eMulti, a teleconsulta deve ser realizada sem a presença de um 

profissional de saúde intermediando o uso das TIC. 
III. A sala dedicada à teleconsulta assistida deve ser equipada com os materiais e instrumentos 

necessários, com suporte de informação, acolhimento e infraestrutura fornecidos pela gestão 
local. 

 
Quais estão INCORRETAS? 
 
A) Apenas II. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas I e III. 

D) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 50 – O controle social desempenhou um papel fundamental na criação do SUS, permitindo 
que a sociedade participasse ativamente na gestão e fiscalização das políticas públicas de saúde. 
Nesse contexto, assinale a alternativa que define corretamente o conceito de controle social no SUS. 
 

A) Controle da sociedade sobre a política de saúde. 
B) Controle exercido pelos governantes para com a sociedade. 
C) Controle da gestão exercida pela elite. 
D) Gerencialismo de políticas de saúde exercido por marajás.  
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QUESTÃO 51 – A promoção da saúde desempenha um papel essencial no fortalecimento das PICS, 
pois busca ampliar a autonomia dos indivíduos e comunidades na construção de um bem-estar 
integral. De acordo com o documento “Promoção da Saúde: aproximações ao tema – Caderno 1” 
(Brasil, 2021), a promoção da saúde é baseada em princípios fundamentais que orientam a formulação 
e implementação de políticas públicas para a melhoria da qualidade de vida da população. Com base 
nesse contexto, são princípios da promoção da saúde, EXCETO: 

 
A) Equidade. 
B) Amorosidade. 
C) Intersetorialidade. 
D) Sustentabilidade. 
 

 
QUESTÃO 52 – Nos CAPS, os profissionais de Educação Física desempenham um papel fundamental 
nas intervenções terapêuticas. Com base em Furtado et al. (2022), assinale a alternativa que 
representa as intervenções que foram os mais relatados pelos profissionais de Educação Física 
abordados em seu estudo. 
 
A) Práticas integrativas e complementares. 

B) Projeto terapêutico singular. 
C) Apoio matricial. 
D) Esportes e exercícios físicos/ginásticos. 
 

 

QUESTÃO 53 – Ferreira, Gonçalves e Abib (2022) descrevem uma abordagem que transforma-se 
continuamente, sendo construída de forma artesanal e fundamentada em conhecimentos das ciências 

biológicas, humanas e sociais, além de integrar saberes populares e culturais. Ela busca manter uma 
conexão entre políticas públicas, comunidades e equipes de trabalho. O trecho refere-se à: 
 
A) Pratica Integrativa Comunitária. 
B) Clínica da Educação Física. 
C) Terapia Corporal Extrassensorial. 
D) Reabilitação Alienista Funcional. 
 

 
QUESTÃO 54 – De acordo com Giovanella, Franco e Almeida (2020), a Política Nacional de Atenção 
Básica (PNAB) visa a reorganização do sistema de saúde para garantir a universalização do acesso e 
melhorar a qualidade do atendimento à saúde da população. Com base nessa descrição, analise as 
assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 
(  ) A PNAB tem como foco a universalização do acesso à saúde, priorizando o atendimento 

especializado em hospitais e clínicas privadas. 
(  ) A universalidade dos serviços de saúde é um dos princípios centrais da PNAB, com ênfase no 

acesso a serviços de saúde para toda a população. 
(  ) A PNAB busca fortalecer os serviços de saúde nos centros urbanos, sem considerar as 

necessidades de saúde das populações rurais e periféricas. 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – F. 
B) V – F – V. 
C) F – V – F. 
D) F – F – V. 
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QUESTÃO 55 – A questão racial na constituição da Reforma Psiquiátrica e da Luta Antimanicomial 
brasileira é tema da obra de Passos (2019), que discute o percurso do psiquiatra Frantz Fanon, 
destacando as suas experiências nos hospitais psiquiátricos. Considerando essa problemática, assinale 
a alternativa correta. 
 
A) Trazer o debate das relações étnico-raciais para o campo da saúde mental e atenção psicossocial 

permite (re)pensar os caminhos da Luta Antimanicomial por uma perspectiva diferente daquela que 
pactua com os interesses da classe dominante. 

B) A Luta Antimanicomial deve se restringir às discussões sobre o modelo de assistência psiquiátrica, 
sem considerar aspectos sociais, como as relações étnico-raciais. 

C) Frantz Fanon teve experiências diretas em hospitais psiquiátricos, porém sua produção teórica não 
influenciou debates sobre racismo e saúde mental. 

D) A Reforma Psiquiátrica no Brasil sempre considerou plenamente as questões raciais, o que ganha 

ainda mais ênfase com o percurso de Fanon. 
 

 
QUESTÃO 56 – Ao analisar a produção científica relacionada à educação física no NASF, no período 
de 2010 a 2020, Lima (2022) identificou informações relevantes. Nesse sentido, assinale a alternativa 
que corresponde a uma das informações. 

 
A) A atuação dos profissionais de Educação Física nos NASF ainda se mantém centrada na perspectiva 

individualizante e uniprofissional. 
B) Não há registros de pesquisas na área da Educação Física sobre trabalhos interdisciplinares, apoio 

matricial, clínica ampliada e projeto terapêutico singular. 
C) A discussão sobre apoio matricial, clínica ampliada e projeto terapêutico singular (PTS) já está 

consolidada no contexto do NASF. 
D) Não foram observados avanços significativos nas ações desenvolvidas pelos profissionais de 

Educação Física nos NASF. 
 

 
QUESTÃO 57 – O fazer do profissional de Educação Física no CAPS e sua relação com a PNH evidencia 
ferramentas relevantes para o trabalho nos mais diversos espaços do SUS. Com base em         
Reubens-Leonidio, Carvalho e Santos (2020), analise o trecho a seguir: 

 
 ______ implica em envolvimento, em encontros de sujeitos e subjetividades, é um recurso 

terapêutico que se dá pela ______, através do fortalecimento das relações no serviço, que pode 
também servir de apoio para aproximações com o território. 

 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 

 
A) Humanização – imposição de normas 
B) Controle – padronização do atendimento 
C) Vínculo – corresponsabilização 
D) Gerencialismo neoliberal – equidade 

 

 
QUESTÃO 58 – Transcorre fundamentada nas Ciências Biológicas, naturaliza a linguagem do risco e 
desconsidera a natureza multidimensional de fenômenos como a saúde e o movimento. Ao caracterizar 
desse modo, Nogueira e Bosi (2017) estão se referindo à: 
 
A) Clínica ampliada. 
B) Saúde coletiva. 
C) Ciências humanas e sociais. 
D) Epidemiologia da atividade física e saúde. 
 
 
 
 
 



1009_EDFIS_NS_ST 17/11/2025 17:17:19 

Execução: Fundatec 
PROFISSÃO: EDUCAÇÃO FÍSICA 

QUESTÃO 59 – A interface entre a Educação Física e a Saúde Coletiva envolve o reconhecimento das 
práticas corporais como um componente essencial no enfrentamento de questões de saúde coletiva. 
Com base em Nogueira e Rocha (2022), analise as assertivas a seguir: 
 
I. A Saúde Coletiva busca articular novos paradigmas científicos capazes de abordar o tema da 

saúde-doença-cuidado respeitando sua historicidade e integralidade. 

II. A Educação Física precisa revalorizar a amplitude de seu objeto de estudo e prática, cuja ênfase 
deve ser ideia prescritiva de atividade física como remédio. 

III. As práticas saudáveis são consideradas escolhas, em face a ampla democratização do acesso que 
temos no Brasil. 

 
Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas III. 
D) I, II e III. 
 

 

QUESTÃO 60 – A Reforma Sanitária Brasileira foi um movimento fundamental para a construção do 
SUS, influenciando políticas públicas e a garantia do direito à saúde. Sobre esse processo, assinale a 
alternativa correta. 
 
A) O movimento defendia a privatização dos serviços de saúde como solução para os problemas do 

setor. 
B) O SUS foi estruturado com base nos princípios da universalidade, integralidade e equidade, 

conforme previsto na Constituição de 1988. 
C) A Reforma Sanitária tinha por objetivo a mudanças administrativas no Ministério da Saúde, sem 

participação da sociedade civil. 
D) A Reforma Sanitária contou com massiva participação popular, cujo projeto limitava-se a uma 

reforma do setor saúde. 
 

 

 

 


