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MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE FDT 2025

PROFISSAO: BIOMEDICINA

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sao parte integrante das provas e das
normas que regem esse certame.

1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2?2 SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE
CADERNO DE QUESTOES E INICIAR A PROVA.

2. Seus pertences deverdo estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal, permanecendo em
sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta,
lanche e agua, se houver. A UTILIZACAO DE QUALQUER MATERIAL NAO PERMITIDO EM EDITAL E EXPRESSAMENTE
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSAO DO CERTAME.

3. APOS O 2° SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE: . ’
- ESTE CADERNO DE QUESTOES CONTEM 60 QUESTOES LEGIVEIS;
- ESTE CADERNO DE QUESTOES REFERE-SE A PROFISSAO OU AREA PARA A QUAL REALIZOU A INSCRICAQ;
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAGAO DE PROVA DE 04 HORAS.

4. Cada questdo oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a
resposta correta.

5. O CANDIDATO DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE
ELIMINACAO.

6. Sera respeitado o tempo para realizagdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade
de respostas.

7. HAVERA O TOQUE DO 32 SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO
QUADRO DE SALA.

8. Os trés ultimos candidatos deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova.

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE A INTERPRETACAO DOS CONTEUDOS DAS QUESTOES E EXCLUSIVA DO
CANDIDATO.

10. No caderno de questdes, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de Execugdo desse
certame.
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotacdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da grade de respostas.
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HUMANIZAGCAO, SAUDE COLETIVA; LEGISLACAO, POLITICA E ORGANIZACAO DO SUS

QUESTAO 01 - Considerando as reflexdes apresentadas por Macedo e Medeiros (2025) acerca dos
marcadores sociais da diferenca, interseccionalidade e salde coletiva, analise as assertivas abaixo
sobre a interseccionalidade e assinale a alternativa correta.

I. N3o se limita ao acumulo de identidades, mas funciona sobretudo como uma lente analitica que
revela como estruturas sociais interagem e produzem efeitos politicos e legais.
II. Considera que as categorias de raca, classe, género, orientacdo sexual, nacionalidade,
capacidade, etnia e faixa etaria estdo inter-relacionadas e moldam-se mutuamente.
III. E uma forma de entender e explicar a complexidade do mundo, das pessoas e das experiéncias
humanas.

A) Todas as assertivas estao corretas.

B) Todas as assertivas estao incorretas.

C) Apenas as assertivas I e II estao corretas.
D) Apenas as assertivas II e III estdo corretas.

QUESTAO 02 - Considerando a divis&o do territério na Estratégia de Satde da Familia (ESF) a partir
de trés niveis de atuacdo, relacione a Coluna 1 a Coluna 2.

Coluna 1

1. Territorio-area.

2. Territdrio-microarea.
3. Territdério moradia.

Coluna 2

( ) Corresponde a area de atuacgdo do ACS.

( ) Espaco de menor agregacao social, permite aprofundar o conhecimento para o desenvolvimento
de acbes de saude.

( ) Representa o espaco-populacao adstrita.

( ) Espaco onde se estabelece vinculo com uma unidade de salude, permitindo melhor relagdo e fluxo
populagdo-servicos.

( ) Subdivisdo do territério-area.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)3-1-2-2-3
By2-3-1-1-2
C)2-1-3-3-3
D)1-3-3-1-2

QUESTAO 03 - Considerando a organizacdo das Redes Tematicas de Atencdo a Saude no SUS,
assinale a alternativa que NAO corresponde a uma rede oficialmente estabelecida atualmente.

A) Rede de Atengdo as Urgéncias e Emergéncias (RUE).
B) Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS).

C) Rede de Atencdo a Populagdo Geral.

D) Rede Alyne.

QUESTAO 04 - Nos termos do artigo 200 da Constituicdo Federal de 1988, além de outras
atribuicGes, ao Sistema Unico de Saude compete, EXCETO:

A) Ordenar a formacdo de recursos humanos na area de saude.

B) Formular politicas e executar acdes de saneamento basico.

C) Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de interesse para a saude e participar
da producdo de medicamentos, equipamentos, imunobioldgicos, hemoderivados e outros insumos.

D) Executar as agOes de vigilancia sanitaria e epidemioldgica, bem como as de saude do trabalhador.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 05 - Sobre os direitos e deveres dos usuarios da saude de que trata a Portaria de
Consolidagao n® 1/2017, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) Toda pessoa tem responsabilidade para que seu tratamento e recuperagao sejam adequados e
sem interrupgao.

( ) Toda pessoa tem a obrigacdo de participar dos conselhos e conferéncias de saude.

( ) Toda pessoa deve ter seus valores, cultura e direitos respeitados na relagao com os servigos de
saude.

( ) Toda pessoa tem direito ao acesso a bens e servicos ordenados e organizados para garantia da
promocdo, prevencdo, protecdo, tratamento e recuperacao da saude.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-F-V.
B)F-V-V-F.
C)V-V-F-F.
D)V -F-V-V.

QUESTAO 06 - A telessalide abrange a prestacdo remota de servicos relacionados a todas as
profissdes da area da saude regulamentadas pelos 6rgdos competentes. Sdo principios da telessaude:

I. Autonomia do profissional de saude.
II. Consentimento livre e informado do paciente.
III. Dignidade e valorizagdo do profissional de saude.

Quais estao corretos?

A) Apenas 1.

B) Apenas III.
C) Apenas I e II.
D)I, II e III.

QUESTAO 07 - Diversos indicadores englobam fatores determinantes da salde e, por isso, devem
ser considerados no planejamento, monitoramento e avaliagdo da situagdo de salude. Informacsoes
relacionadas a escolaridade, renda e condicbes de moradia estdo associadas a qual indicador?

A) Saude ambiental.

B) Demografico.

C) Socioeconémico.

D) Nutricdo, crescimento e desenvolvimento.

QUESTAO 08 - Conforme Carvalho, Pinho e Garcia (2017) sobre os conceitos e aplicagdes dos
indicadores de mortalidade, taxas elevadas de mortalidade podem refletir condicdes de
baixo desenvolvimento socioecondémico, precaria infraestrutura ambiental, bem como acesso e
qualidade de recursos disponiveis para atencdao a saude materna e da populacdo infantil. Nesse

contexto, a mortalidade estima o risco de um nascido vivo morrer até os 27 dias de
vida; a taxa de mortalidade estima o risco de um nascido vivo morrer dos 28 aos 364 dias
de vida; e a mortalidade refere-se ao numero de O&bitos ocorridos no periodo

compreendido entre 22 semanas completas de gestacao e 7 dias completos apds o nascimento por
mil nascimentos totais na populacdo residente em determinado espaco geografico, no ano
considerado.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) infantil - neonatal - pds-neonatal - perinatal
B) infantil - perinatal - pés-neonatal - neonatal
C) pos-neonatal - neonatal - infantil - neonatal
D) neonatal — pés-neonatal - infantil - perinatal

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 09 - Considerando o acolhimento da demanda espontdnea na Atencdo Basica, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) A equipe deve atender todas as pessoas que chegarem na UBS, conforme sua necessidade, e nao
apenas determinados grupos populacionais ou agravos mais prevalentes e/ou fragmentados por
ciclo de vida.

B) A coexisténcia de agendas programadas e de demanda espontdnea ndo amplia o acesso aos
servicos de saude.

C) A implantagdo do acolhimento pode provocar mudancas no modo de organizacdao das equipes,
relacao entre trabalhadores e modo de cuidar.

D) Organizar a partir do acolhimento exige que a equipe reflita sobre o conjunto de ofertas que ela
tem apresentado para lidar com as necessidades de salde da populacdo e do territério.

QUESTAO 10 - Considerando o debate apresentado por Costa (2017) acerca da Educagdo
Interprofissional em Saude, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se
falsas.

( ) A educacdo interprofissional em salde define-se a partir de um processo de aprendizagem com,
para e sobre outras profissoes.

( ) A finalidade da Educacdo Interprofissional em Saude é formar profissionais colaborativos e
integrados, rompendo com a formacao uniprofissional tradicional.

( ) A colaboragdo se sustenta em quatro pilares: compartilhamento, parceria, interdependéncia e
poder.

( ) Os termos multidisciplinar e interprofissional podem ser usados como sindénimos.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V-F-F-F.
B)V-V-V-F
COF-V-F-V.
D)F-F-V-V.
QUESTAO 11 - O SUS sera com recursos do orcamento da seguridade social da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, também de outras fontes. A Lei ainda
presume que a aplicacao de minimos pela Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios

no setor de salde sera feita de forma progressiva, de acordo com critérios definidos em lei
complementar, possibilitando a progressividade dos investimentos.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) regulado - padrodes
B) regulado - servicos
C) financiado - servicos
D) financiado - recursos

QUESTAO 12 - De acordo com o Decreto n2 7.508/2011, o acesso universal e igualitario as agdes e
servicos de saude efetua-se preferencialmente por meio da:

A) Autonomia da escolha dos usuarios entre os estabelecimentos da rede privada.

B) Porta de entrada do SUS, definida pela Atengdo Primaria a Saude.

C) Porta de entrada principal do SUS, representada pelos servigos hospitalares de alta complexidade.
D) Atengao domiciliar e servigos de pronto atendimento.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 13 - As Politicas Publicas de Saude sao instrumentos fundamentais para garantir o direito
a saude, previsto constitucionalmente. No Brasil, o0 SUS representa uma das maiores redes de saude
publica do mundo, sustentada por principios como a universalidade, integralidade e equidade
(Albugquerque, 2005). Sobre o processo histérico da construcao do SUS no Brasil, analise as assertivas
a seguir, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A Reforma Sanitaria brasileira teve como um de seus principais marcos a 82 Conferéncia Nacional
de Saude, que ocorreu em 1986 e defendeu a salide como direito de cidadania e dever do Estado.

( ) O SUS foi oficialmente instituido pela Constituicio Federal de 1988 e regulamentado
posteriormente pelas Leis n? 8.080/1990 e n28.142/1991.

( ) Antes da criagdo do SUS, o sistema de salde brasileiro era universal, com acesso garantido a
toda a populacdo por meio do INAMPS.

( ) As Agles Integradas de Saude (AIS) representaram uma tentativa de municipalizagdao da saude
antes da Constituicdo de 1988.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V -V -F-V.
B)V-F-V-F.
C)F-V-F-V.
D)F-F-V-F.

QUESTAO 14 - Em relacdo & organizacdo da Rede de Atencdo & Salde (RAS) conforme o
Decreto n? 7.508/2011, analise as assertivas abaixo:

I. A RAS é composta unicamente por servigos da Atengdo Primaria a Saude.
II. A atengdo as urgéncias e emergéncias é considerada componente da RAS.
ITI. A coordenacdo do cuidado e o acesso regulado sdo principios da RAS.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.
B) Apenas II.
C) Apenas I e III.
D) Apenas II e III.

QUESTAO 15 - Em relagdo aos principios e diretrizes da Politica Nacional de Humanizacdo (PNH),
analise as assertivas abaixo:

I. A PNH defende a ampliacdo da autonomia dos sujeitos, o protagonismo e a corresponsabilizacao
entre trabalhadores, gestores e usuarios.
II. De acordo com a Politica, a humanizacdo restringe-se ao bom atendimento, com foco na
cordialidade no trato com os usuarios.
ITII. Uma das diretrizes da PNH é a valorizacdo do trabalho e do trabalhador da saude.
IV. A PNH propde a indissociabilidade entre atencao e gestao dos servicos.

Quais estao corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas II e III.
C) Apenas I, III e 1V.
D)I, II, Il e IV.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 16 - A PNH tem como propdsito a transversalizagao nas praticas de saude por meio do
reconhecimento dos sujeitos envolvidos no processo de cuidado. Nesse contexto, um dos dispositivos
utilizados na transversalizagdo da PNH é o(a):

A) Acolhimento com classificagao de risco e sistema de ausculta qualificada.
B) Centralizacdo do cuidado nas agdes médicas e hospitalares.

C) Hierarquizacgao rigida dos processos decisorios nas instituicdes de saude.
D) Fortalecimento das relacdes verticalizadas entre gestores e usuarios.

QUESTAO 17 - Considerando os mecanismos para a ordenagdo da Rede de Atencdo a Satde no SUS
instituidos pelo Decreto n? 7.508/2011, assinale a alternativa correta em relagdo aos Contratos
Organizativos da Agao Publica da Saude (COAPs).

A) Sua celebragdo é facultativa e ndo interfere na pactuacdo das responsabilidades dos entes
federativos.

B) Definem as responsabilidades sanitarias, metas, indicadores e formas de monitoramento e
avaliacao entre os entes da federacao.

C) Substituem os instrumentos de planejamento como o Plano de Salude e a Programacdo Anual de
Saude.

D) Definem somente as responsabilidades sanitarias e formas de monitoramento e avaliagao entre os
entes dos Estados.

QUESTAO 18 - Sobre os principios e diretrizes do SUS na sua interface e relagdo com as Politicas
Publicas de Saude e na implementacdo destas, analise as assertivas a seguir, assinalando V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A equidade como principio do SUS denota tratar igualmente todos os cidadéos,
independentemente de suas necessidades especificas.

( ) A descentralizacdo com comando Unico é uma diretriz do SUS que garante maior autonomia a
estados e municipios na gestdo da saude.

( ) A contribuicdo da comunidade na formulagdo e controle das politicas de salde é garantida por
meio dos conselhos e conferéncias de saude.

( ) A integralidade implica que o usuario deve ter acesso a todos os niveis de atencdo, desde a
promocdo até o cuidado de alta complexidade.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-V-V-V.
BYF-V-F-V.
C)V-V-V-F.
D)V-F-V-F.

QUESTAO 19 - As equipes eMulti sdo formadas por profissionais de salde de vdrias areas, que
trabalham juntos de forma complementar e integrada com as demais equipes da Atencao Primaria a
Salde. Sobre as equipes eMulti, assinale a alternativa correta.

A) Devem ser compostas somente por profissionais nutricionistas e fisioterapeutas, respeitando as
necessidades locais e a composicdo minima estabelecida.

B) Devem ser compostas somente por profissionais fisioterapeutas e assistentes sociais, mantendo
uma composicao fixa em todo o territério nacional.

C) Podem ser compostas por profissionais como nutricionistas, fisioterapeutas, assistentes sociais,
entre outros, respeitando as necessidades locais e a composicdo minima estabelecida.

D) Podem ser compostas por profissionais como nutricionistas, assistentes sociais, entre outros,
mantendo uma composicdo fixa em todo o territério nacional, independentemente de necessidades
locais.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 20 - Considerando o documento “Politica Nacional de Educacdo Permanente em Salde: o
gue se tem produzido para o seu fortalecimento?” (Ministério da Saude, 2018), relacione a Coluna 1
a Coluna 2, associando cada elemento ou principio da PNEPS as suas respectivas carateristicas.

Coluna 1

1. Educacao Permanente em Saude (EPS).
2. Planejamento ascendente.

3. Integracdo ensino-servico.

4. Cogestao dos processos de trabalho.

Coluna 2

( ) Presume a escuta de trabalhadores e de usuarios na definicao de prioridades formativas.
( ) Apoia-se na problematizacdo das praticas e faltas reais dos servicos de saude.

( ) Busca articular instituicdes formadoras e os servigos de salide na construgao dos saberes.
( ) Valoriza a construgao coletiva e participativa dos processos de gestao e educacao.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)2-1-3-4
B)4-2-3-1.
C)2-1-4-3.
D)3-2-1-4

Execugdo: Fundatec i
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21 - Em um individuo saudavel, o liquor (ou liquido cefalorraquidiano) é limpido e incolor,
semelhante a “agua de rocha”. Quando a amostra chega ao laboratério com coloracao vermelha, pode
haver presenca de hemacias ou hemoglobina, e é importante saber qual foi a causa. Se na amostra
ndao ha uma diferenca significativa na quantidade de sangue presente entre o primeiro e o terceiro
tubo coletado (a coloracdo se mantém nos trés tubos), ndao hé presenca de coagulo, os eritrécitos
estdo degenerados em um total de 6.000 células/uL e o sobrenadante da amostra centrifugada
apresentar-se xantocromico, é mais provavel que o achado seja:

A) Acidente de puncao.

B) Hemorragia intracraniana.
C) Meningite bacteriana.

D) Encefalite viral.

QUESTAO 22 - As indicacBes de puncdo lombar para coleta de liquido cefalorraquidiano podem ser
divididas em quatro categorias de doengas principais: infeccdo meningea, hemorragia subaracnoidea,
malignidade primaria ou metastatica e doencas desmielinizantes. E importante que o profissional de
laboratério tenha conhecimento acerca dessas doencas e de outras situacdes clinicas ou interferentes
pré-analiticos que possam causar alteracdes na amostra. Sobre o tema, analise as seguintes
assertivas:

I. A presenga de micro-organismos, material de contraste radiografico, aspirado de gordura epidural
e niveis de proteina acima de 150 mg/dL (1,5 g/L) podem produzir graus variaveis de turvacdo
na amostra.

II. Pode haver formacdo de coagulo em pacientes com bloqueio espinhal total (sindrome de Froin),
meningite supurativa ou tuberculosa.

ITII. Amostra viscosa e xantocromica pode ser obtida de pacientes com adenocarcinomas produtores
de mucina metastaticos, meningite criptococica decorrente de polissacarideo capsular ou em
pacientes com esclerose multipla.

IV. A contagem normal de leucécitos para um individuo adulto corresponde a 0 a 20 células/uL e
contém um pequeno numero de mondcitos e linfécitos, em uma proporgao aproximada de 70:30.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I e II.

B) Apenas I e III.

C) Apenas IIl e IV.

D) Apenas II, III e IV.

QUESTAO 23 - Entre as doencas que mais acometem os idosos encontram-se as infecciosas, que
geralmente sdo mais graves e complicadas de serem tratadas quando comparadas a individuos
adultos, colaborando para elevacdo dos indicadores de mortalidade nessa populacdo
(Anzolin et al., 2020). Em relacao a esse tema, assinale a alternativa INCORRETA.

A) Na populagdo idosa, as infecgbes mais prevalentes sdo: respiratoria, no trato urinario, pele, partes
moles e gastrintestinal.

B) As meningites sdo raras no idoso, porém quando ocorrem sdao normalmente causadas pelo
Streptococcus pneumoniae e por Listeria.

C) Infeccdes bacterianas, especialmente a tuberculose, podem indicar reducdo da atividade
imunoldgica no idoso; ja as infeccdes virdticas sdo raras, com excecdo da influenza, reativacdo de
herpes zoster e simples, e gastrenterite.

D) Uma das principais infecgdes hospitalares no idoso € a infecgdo do trato urinario, devido ao uso de
sondas vesicais. Nas mulheres maiores de 60 anos e nos homens em qualquer idade, a bactéria
mais frequente nessas infecgdes é a Proteus mirabilis.

Execucado: Fundatec .
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QUESTAO 24 - O cancer de colo uterino € um importante problema de saude publica no Brasil e
esta associado a infeccao persistente por tipos oncogénicos de HPV (papilomavirus humano). Esse
cancer esta entre as neoplasias malignas mais frequentes entre as mulheres, principalmente na 42 e
52 décadas de vida. Em relagdo a esse tipo de cancer, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se
verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) O cancer de colo uterino desenvolve-se a partir de lesGes precursoras denominadas lesGes
intraepiteliais escamosas. Dependendo do nivel de ruptura da diferenciacdo epitelial, elas séo
classificadas como de alto ou baixo grau.

( ) A produgao viral ocorre principalmente nas lesdes de alto grau e esta restrita as células basais.
Os tipos virais mais comuns nesses casos sdao o HPV 11 e o0 18.

( ) As lesdes decorrentes da infeccio pelo HPV geralmente provocam alteragdes morfoldgicas,
detectaveis pela citologia dos raspados cervicovaginais.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)V - F - F.
B)F-V-F.
C)V-F-V.
D)F -V - V.

QUESTAO 25 - Com a disponibilidade da terapia antirretroviral, pacientes soropositivos passaram a
experimentar o HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana) como uma doenga cronica, o que permite
que eles enfrentem o processo normal de envelhecimento, contando com todas as mudangas que
ocorrem nos individuos ndo infectados. Diante do exposto e levando em consideragao as comorbidades
relacionadas ao HIV, analise as assertivas a seguir:

I. Pacientes idosos com HIV estdo em potencial risco para doencas cardiovasculares, pois, além da
idade, algumas terapias antirretrovirais, como os inibidores de protease, estdao associadas com o
aumento de risco por levarem a anormalidades no metabolismo da glicose e lipideos e aumento
da pressao arterial.

II. Os principais tipos de cancer implicados em pacientes HIV positivos sdo: sarcoma de Kaposi,
linfomas ndo Hodgkin, carcinoma cervical, cancer anal e carcinoma hepatocelular.

III. Prejuizo cognitivo e deméncia sdao manifestagdes da infecgdo cronica por HIV e aparecem com
mais frequéncia no envelhecimento. Apds o surgimento dos medicamentos antirretrovirais, a
incidéncia de deméncia nesses pacientes caiu pela metade, entretanto, pouco se sabe sobre como
esses medicamentos contribuiram.

IV. A infeccdo pelo HIV causa ativagdo cronica de células T e aumento da producgdo de citocinas
pro-inflamatoérias que estimulam a atividade osteoclastica, predispondo a reducdo da densidade
mineral éssea e consequente osteopenia e osteoporose.

Quais estdo corretas?

A) Apenas 1.

B) Apenas I e II.

C) Apenas II, III e IV.
D)I, II, IIT e IV.

QUESTAO 26 - A eletroforese de proteinas do liquido cefalorraquidiano (LCS) é comumente realizada
para detectar bandas oligoclonais na regiao gama. Quando presentes no LCS e ausentes no soro,
podem auxiliar no diagnostico de esclerose multipla. Essas bandas também podem estar presentes
em outros disturbios do sistema nervoso central que acometem adultos e idosos, como os listados
abaixo, EXCETO:

A) Meningiomas.

B) Sindrome de Guillain-Barré.
C) Neurossifilis.

D) Meningite criptocdccica.
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QUESTAO 27 - Homem, 65 anos, apresentou febre, nduseas, vémito, irritacdo na pele, sangramento
na mucosa oral e linfonodos cervicais normais. Foi levado ao hospital pelo filho no quinto dia de febre,
e foram realizados exames que apresentaram os seguintes resultados: hemograma com leucopenia,
neutrofilia e granulagdes téxicas, plaquetopenia, hematécrito aumentado; alanina transaminase e
aspartato transaminase com atividade aumentada (ambas com valor superior a 1.000 U/L). No
hemograma seguinte foi observado que a contagem de linfocitos comegou a se elevar e surgiram
linfocitos atipicos, imundcitos e plasmécitos. Considerando o quadro apresentado, qual é o diagndstico
provavel?

A) Mononucleose infecciosa.

B) Dengue.

C) Reacdo leucemoide.

D) Leucemia linfocitica crénica.

QUESTAO 28 - A idade e o sexo dos individuos tém um efeito sobre os constituintes do sangue.
Devido a isso, na interpretacdao dos resultados, esses fatores devem ser levados em consideragao.
Com base nisso, analise as afirmacdes abaixo:

1. Pode ocorrer um aumento por ano no colesterol total e no triglicerideos até a meia-idade. O
colesterol total em geral é mais elevado até a sexta década de vida e, depois, cai ligeiramente,
com o avancar da idade. Apesar disso, a prevaléncia de hipercolesterolemia ainda é alta nos idosos,
principalmente no sexo feminino. O aumento de colesterol observado em mulheres na
pds-menopausa foi atribuido a uma diminuicdo do nivel de estrogénio.

2. O idoso secreta mais tri-iodotironina, paratormonio, aldosterona e cortisol que o adulto. Apds os
50 anos, os homens apresentam uma diminuicdo da taxa de secrecao e da concentracdo de
testosterona, e as mulheres apresentam uma diminuicdo de gonadotropinas hipofisarias, em
especial de FSH (hormonio foliculo estimulante).

3. As mulheres adultas apresentam niveis séricos mais altos de acido Urico, magnésio e albumina, e
niveis mais baixos de hemoglobina, ferro e ferritina em comparagao com os homens.

4. Em geral, os homens apresentam niveis mais elevados de creatinina, creatina quinase e aldolase
gue as mulheres. Isso se deve a maior massa muscular dos homens.

O resultado da somatodria dos numeros correspondentes as afirmagoes corretas é:

A) 03.
B) 05.
C) 08.
D) 10.
QUESTAO 29 - Os tendem a associar-se a sangramento das mucosas e na pele,
a0 passo que, em , 0 sangramento ocorre com frequéncia em articulagées ou em
tecidos moles. Os defeitos vasculares podem ser hereditarios ou adquiridos. Entre os defeitos
vasculares adquiridos, tem-se: , causada por atrofia dos tecidos de suporte dos vasos

sanguineos cutdneos, é caracteristicamente observada na face dorsal dos antebragos e das maos;
, principalmente bacterianas, virais ou rickettsiais, decorre de dano vascular pelo
agente etiolégico, com CIVD (coagulacgdo intravascular disseminada) ou como resultado da formacéo
de imunocomplexos (por exemplo: sarampo, dengue e septicemia por meningococo); ,
na deficiéncia de vitamina C, o colageno defeituoso pode causar petéquias perifoliculares, equimoses
e hemorragia das mucosas, entre outros.

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.

A) disturbios vasculares e plaquetdrios - disturbios da coagulacdo - purpura do uso de esteroides -
escorbuto - purpura simples

B) distUrbios da coagulagdo - disturbios plaquetarios - sindrome de Henoch-Schénlein - purpura
simples - sindrome de Ehlers-Danlos

C) disturbios da coagulagdo - disturbios vasculares - purpura da senilidade - purpura infecciosa -
sindrome de Henoch-Schénlein

D) disturbios vasculares e plaquetarios — distuUrbios da coagulacdao — purpura da senilidade - purpura
infecciosa — escorbuto
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QUESTAO 30 - Em algumas situagoes, o equilibrio parasito-hospedeiro pode ser rompido, e parasitas
que frequentemente causam infecgdo local podem atingir outros orgdos, incluindo o cerebro.
Considerando a forma evolutiva invasiva do parasita, assinale a alternativa que NAO apresenta um
parasita com capacidade de atingir o sistema nervoso central.

A) Trofozoitos de Entamoeba histolytica.
B) Larvas de Strongyloides stercoralis.

C) Bradizoitos de Toxoplasma gondii.

D) Tripomastigotas de Trypanosoma cruzi.

QUESTAO 31 - Por serem amplamente encontrados no ambiente e na microbiota humana, o
isolamento de cocos Gram-positivos a partir de amostras bioldgicas coletadas de pacientes adultos ou
idosos com suspeita clinica de algum processo infeccioso deve ser interpretado criteriosamente. Sobre
o tema, analise a seguinte descricdo: “Género bacteriano formado por cocos Gram-positivos,
catalase-negativos, anaerobios facultativos, dispostos tipicamente aos pares ou em pequenas cadeias,
que apresentam capacidade de crescimento em uma faixa ampla de temperatura (10 © a 45 °C) e na
presenca de concentracdes elevadas de cloreto de sddio (NaCl) e sais biliares. As bactérias desse
género apresentam necessidades nutricionais complexas para melhor crescimento, incluindo a
necessidade de alguns aminoacidos (valina, leucina, isoleucina, serina, metionina, acido glutamico,
arginina, histidina e triptofano) e vitaminas do complexo B (biotina, niacina, pantotenato, piridoxina,
riboflavina e algumas vezes acido fdlico). Apesar dessas necessidades especiais, as espécies desse
género podem crescer em agar-sangue de carneiro (5%). Apds incubacdo por 24 horas, sdo
observadas col6nias que variam de 1 a 2 mm (ou menores), em deral ndo hemoliticas ou
alfa-hemoliticas e raramente beta-hemoliticas” (Salomé&o et al., 2023). Esse género pode ser
encontrado em casos de infecgOes urinarias, endocardite, bacteremia hospitalar, entre outros. Qual é
0 género descrito no trecho?

A) Streptococcus.

B) Staphylococcus.
C) Corynebacterium.
D) Enterococcus.

QUESTAO 32 - O conhecimento das técnicas laboratoriais empregadas em testes diagndsticos é
fundamental para que os aspectos laboratoriais sejam levados em consideracao antes da execucao,
da liberagdo e da interpretacdo final de um resultado. No setor de imunologia, sdo realizadas técnicas
para a deteccdo de antigenos ou anticorpos que auxiliam na identificacdo de diversas doencgas que
acometem adultos e idosos, inclusive as infecgdes como toxoplasmose, citomegalovirus e rubéola.
Sobre o0 assunto, relacione a Coluna 1 a Coluna 2, associando cada técnica a sua respectiva descrigao.

Coluna 1

1. Aglutinacao.

2. Nefelometria ou imunoturbidimetria.
3. Fixacao de complemento.

Coluna 2

( ) Ocorre reagdo antigeno-anticorpo. Trata-se de uma técnica bastante trabalhosa e amplamente
substituida por outros ensaios automatizados, mas ainda é empregada em testes soroldgicos de
doencas infecciosas, como doenca de Chagas e sifilis.

( ) Ocorre quando anticorpos bi ou multivalentes formam complexos com antigenos particulados
insolUveis. Os ensaios sdo utilizados com mais frequéncia para a detecgdo de anticorpos no soro.

( ) Quantifica a dispersao de luz incidente por imunocomplexos em suspensao em uma solucao.
Devido a precisdo, a rapidez e a facil automacgao da técnica, € amplamente utilizada no laboratério
de andlises clinicas para a quantificacdo de varios analitos, como imunoglobulinas, fator
reumatoide e proteina C reativa.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)1-2-3.
B)2 - 3 - 1.
C)3-1-2.
D)3 -2- 1.
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QUESTAO 33 - A Otite Externa Maligna (OEM) é uma infecgdo progressiva e grave do canal auditivo
externo e base do cranio. Trata-se de uma infecgdo rara, mas tem alta morbidade e é potencialmente
fatal. Acomete sobretudo idosos com diabetes melito e é causada por uma bactéria especifica em mais
de 95% dos casos. Isso, possivelmente, se deve a uma microangiopatia no canal auditivo ou aumento
do pH no cerume de pessoas com diabetes. Com o avanco da infeccao, pode se desenvolver
osteomielite da base do cranio e da articulagdo temporomandibular, com comprometimento de nervos
cranianos, em especial do sétimo, causando paralisia facial. Outras complicacbes do sistema nervoso
central sdao raras, mas podem ser fatais, como meningite, abscesso cerebral e tromboflebite do seio
dural (Sociedade Brasileira de Diabetes, 2019). A bactéria causadora é aerobia estrita, Gram-negativa,
baciliforme, motilidade por flagelos, oxidase-positiva. Qual é a bactéria descrita no trecho?

A) Klebsiella pneumoniae.

B) Enterobacter spp.

C) Pseudomonas aeruginosa.
D) Escherichia coli.

QUESTAO 34 - Com base na publicacdo da Sociedade Brasileira de Diabetes (2019), analise a
sentenca abaixo:

A mucormicose é uma infecgdo flngica grave, agudamente fatal, em que ha rapida disseminagao da
infeccdo favorecida pela capacidade dos fungos em invadir e se propagar dentro dos vasos sanguineos,
resultando em infarto isquémico do tecido envolvido. Ocorre com maior frequéncia em pacientes com
diabetes melito, especialmente com cetoacidose diabética, e em imunossuprimidos. A infeccdo
geralmente ocorre em pacientes com mau controle glicémico (12 parte). As espécies Rhizopus e
Rhizomucor sao os agentes mais comumente implicados na infeccdo e apresentam tropismo por
ambientes acidos, o que explica a grande associacdo a cetoacidose diabética. A forma rinocerebral é
a mais frequente (22 parte). O diagndstico definitivo é obtido por meio de bidpsia de areas suspeitas
e envio dos espécimes para estudo histopatoldgico, coloracdo pela prata e cultura. A analise
Ijistopatolégica demonstra a presenca de hifas delgadas septadas com artroconideos e ramificagoes.
E importante corrigir a cetoacidose e restabelecer a fungdao imunoldgica do paciente, a fim de inibir a
proliferacdo do fungo e a progressdo da doenca (32 parte).

Quais partes estdo corretas?

A) Apenas a 12 parte.

B) Apenas a 12 e a 22 partes.
C) Apenas a 22 e a 32 partes.
D) Todas as partes.

QUESTAO 35 - A sifilis € uma doenca infecciosa sistémica de evolucdo crénica quando ndo tratada,
gue ocupa uma importancia significativa em salde publica em todo o mundo. Sobre a sifilis, analise
as assertivas a seguir:

I. Apresenta motilidade, habilidade de aderir as células e a quimiotaxia, aumentando, assim, mais
ainda sua viruléncia que resulta em uma extrema capacidade de invasdo aos tecidos dos
hospedeiros, inclusive o sistema nervoso central.

II. A estrutura da bactéria consiste em membranas externas com muitas proteinas imunogénicas
transmembranares e membranas citoplasmaticas, uma espessa camada de peptidoglicano e
qguatro endoflagelos que se encontram no espaco periplasmico de cada extremidade.

III. O diagnéstico depende da fase de infeccdo da sifilis. Os melhores exames se dividem basicamente
em duas categorias: exames diretos, como o FTA-abs (fluorescent treponemal antibody-absorbed)
e indiretos, como o VDRL (Veneral Disease Research Laboratory).

Quais estao corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas I e III.
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QUESTAO 36 - Um paciente idoso foi internado em unidade hospitalar com os seguintes sintomas:
temperatura axilar de 37,9 °C, tosse seca, astenia, fadiga e mialgias. Nos exames laboratoriais,
observou-se leucocitose com linfopenia e trombocitopenia (demais paréametros do hemograma dentro
da normalidade), aumento na atividade de aminotransferases, valores aumentados de proteina
C-reativa, procalcitonina, D-dimero e tempo de protrombina. Considerando o quadro apresentado,
qual é o tipo de infeccdo provavel?

A) Bacteriana.
B) Parasitaria.
C) Fangica.
D) Viral.

QUESTAO 37 - No mundo, o nimero de mortes em adultos e idosos devidas & neurocisticercose é
elevado, e acredita-se que exista um numero ainda maior de pacientes que sobrevivam incapacitados,
devido aos ataques convulsivos ou outros danos neuroldgicos. O parasita causador tanto da
cisticercose quanto da teniase é a Taenia solium (T. solium). Em relacdo a esse parasita, assinale a
alternativa INCORRETA.

A) As proglotes da T. solium sofrem apdlise, ou seja, desprendem-se espontaneamente do estrobilo e
sdo eliminados passivamente com as fezes.

B) A proglote gravida de T. solium é retangular e apresenta um nimero maior de ramificagdes uterinas
do tipo dicotémico quando comparada com a proglote da Taenia saginata.

C) O cisticerco da T. solium é constituido de uma vesicula translicida com liquido claro, contendo
invaginado no seu interior um escoélex com quatro ventosas, rostelo e colo.

D) Os ovos sdo esféricos, constituidos por uma casca protetora, o embrioforo, e, internamente,
encontra-se o embrido hexacanto (oncosfera), com trés pares de aculeos.

QUESTAO 38 - Homem, 70 anos de idade, consultou urologista com urgéncia apds a seguinte
apresentacdo clinica subita: febre, calafrios, dor forte abdominoperineal, disuria e urgéncia urinaria.
O toque retal é doloroso, com flutuagdo na prostata. Os exames solicitados ao laboratério
apresentaram o0s seguintes resultados: Exame Qualitativo de Urina (EQU) com leucocituria e
hematuria; hemograma com leucocitose e neutrofilia; velocidade de hemossedimentagcdo (VHS)
aumentada; antigeno prostatico especifico (PSA) elevado; p2PSA (PSA [-2] proPSA) e o PHI (Prostate
Health Index) dentro da normalidade. Qual é o diagndstico mais provavel, considerando a descrigao
apresentada?

A) Cancer de prostata.
B) Glomerulonefrite.
C) Prostatite aguda.
D) Prostatite cronica.

QUESTAO 39 - Sobre os fungos, analise as perguntas abaixo:

e Como é classificado o fungo que pode se apresentar tanto como brotamentos quanto como hifas
em diferentes temperaturas?
Como pode ser chamada a morfologia das estruturas reprodutivas assexuadas?
Qual é um exemplo de fungo filamentoso?

e Qual é um exemplo de fungo leveduriforme?

Assinale a alternativa que contém, correta e respectivamente, as respostas para as perguntas acima.

A) Dimérfico — Ascésporos - Malassezia furfur - Histoplasma capsulatum.

B) Dimérfico - Conideos — Trichophyton mentagrophytes - Cryptococcus neoformans.
C) Filamentoso - Esporos — Microsporum canis — Candida albicans.

D) Leveduriforme - Cleistotécio — Sporothrix schenckii — Blastomyces dermatitidis.
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QUESTAO 40 - Analise as seguintes assergoes e a relagao proposta entre elas:

I. Os eosindfilos assemelham-se aos neutrdfilos, exceto pelos granulos citoplasmaticos, que sdo bem
maiores, coram-se em vermelho-alaranjado intenso e, raramente, tém mais do que trés lobos
nucleares. Eles sdo fagdcitos, penetram em exsudatos inflamatdrios e tém papel especial na
remocao de fibrina formada durante a inflamagao, desempenhando um papel na imunidade local
e na reparacao tecidual. Sdo um achado raro em LCS (liquido cefalorraquidiano) normal.

PORQUE

II. Considerando o LCS, se os eosinodfilos estiverem aumentados, podem indicar infecgdes por
parasitas e fungos ou reagdes alérgicas, desvios intracranianos com funcionamento incorreto,
meios de contraste radioldgicos e uso de alguns tipos de medicamentos.

A respeito dessas assercbes, assinale a alternativa correta.

A) As assercoes I e II sdo proposicoes verdadeiras, e a Il é uma justificativa da I.

B) As assercoes I e II sdo proposicoes verdadeiras, mas a II ndo € uma justificativa da I.
C) A assercdo I é uma proposicao verdadeira, e a II € uma proposicao falsa.

D) A assercao I € uma proposicdo falsa, e a II € uma proposicao verdadeira.

QUESTI':\O 41 - Um paciente idoso de 73 anos apresenta tremores em repouso, rigidez muscular e
lentiddo de movimentos progressiva nos Ultimos 2 anos. A tomografia revela alteragées na substancia
negra. Considerando as carateristicas da doenca de Parkinson, uma condicdo neurodegenerativa
comum na geriatria, analise as assertivas a seguir:

I. Trata-se de um processo inflamatdrio agudo com destruicdo das fibras motoras periféricas.
II. Ha degeneragdo seletiva dos neurdnios dopaminérgicos da substancia negra pars compacta,
reduzindo os niveis de dopamina no corpo estriado.
III. Envolve faléncia da neurotransmissdo serotoninérgica do hipotalamo, afetando o ténus muscular.
IV. E causada por um disturbio autoimune que ataca a acetilcolina nos receptores nicotinicos da
medula espinhal.

Quais estdo corretas?

A) Apenas II.

B) Apenas 1V.

C) Apenas I e III.
D)Apenas I, II e IV.

QUESTAO 42 - A doenca de Parkinson pode apresentar formas genéticas e esporadicas. Estudos
moleculares nas Ultimas décadas permitiram identificar multiplas mutacGes associadas ao
desenvolvimento do parkinsonismo familiar. Entre os genes mais relevantes, destacam-se SNCA
(PARK1 e PARK4), PRKN (PARK2), PINK1 (PARK6) e LRRK2 (PARKS8). Considerando as caracteristicas
genéticas e fisiopatoldgicas desses genes, assinale a alternativa correta.

A) O gene PRKN (PARK2) esta relacionado a formas da doenca de heranca autoss6mica dominante,
devido a duplicacdo da proteina Parkina, cuja expressao excessiva leva a formacao de corpusculos
de Lewy.

B) O gene LRRK2 (PARKS8) é considerado marcador exclusivo de casos esporadicos de Parkinson e ndo
apresenta envolvimento com o parkinsonismo familiar.

C) A mutacao no gene SNCA (PARK1) representa a primeira causa genética descrita de doenca de
Parkinson, e sua forma de heranca é autossOmica dominante. O produto desse gene é a
alfassinucleina, proteina abundante nas terminagdes pré-sinapticas e presente nos corpusculos de
Lewy.

D) As duplicacles e triplicacdes do gene PINK1 (PARK6) estdo associadas a forma PARK4 da doenca,
cuja principal caracteristica é o acimulo de dopamina no corpo estriado.
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QUESTAO 43 - Nas ultimas décadas, a infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) tem
apresentado mudangas no seu perfil epidemioldgico, com destaque para o aumento da prevaléncia e
incidéncia entre pessoas com idade superior a 50 anos. Diversos fatores explicam essa tendéncia,
entre eles o aumento da sobrevida de individuos soropositivos e o crescimento de novos casos em
populagdes mais velhas, muitas vezes ainda sexualmente ativas e expostas a comportamentos de
risco. Com base nos dados epidemiolégicos apresentados pela OMS, UNAIDS e Ministério da Saude,
assinale a alternativa correta.

A) O aumento da incidéncia de HIV em individuos com mais de 50 anos ocorre apenas em paises em
desenvolvimento, ndo sendo observado em nacgdes industrializadas como Reino Unido e Estados
Unidos.

B) No Brasil, entre 1998 e 2010, a taxa de incidéncia de HIV entre pessoas de 50 a 59 anos aumentou
aproximadamente 40%, semelhante ao aumento na faixa etaria de 60 anos ou mais, que foi em
torno de 43%.

C) De acordo com a OMS, a maioria dos casos de AIDS diagnosticados em pessoas idosas no mundo
estd concentrada na Africa subsaariana, regido responsavel por mais de 70% dos novos
diagndsticos apds os 50 anos.

D) Nos Estados Unidos, a proporcao de pessoas com mais de 50 anos vivendo com HIV permaneceu
estavel entre 1982 e 2006, correspondendo a em torno de 7,5% da populacdo infectada.

QUESTAO 44 — A doenga de Parkinson é uma enfermidade neurodegenerativa caracterizada pela
perda progressiva de neurbnios dopaminérgicos na substdncia negra mesencefalica, levando a
sintomas motores classicos como tremor, rigidez e bradicinesia. Apos o diagndstico, a intervencgao
farmacoldgica precoce é recomendada, pois melhora o controle sintomatico e a qualidade de vida,
mesmo que nenhum farmaco atualmente disponivel altere a progressdao da doenca. Com base nas
propriedades farmacoldgicas e no uso clinico, assinale a alternativa correta sobre a levodopa.

A) Por ser um precursor metabdlico da dopamina, deve ser administrada em associagao com inibidores
da dopadescarboxilase (como carbidopa ou benserazida), a fim de evitar sua conversao periférica
e reduzir efeitos adversos sistémicos.

B) Seu mecanismo de agdo consiste exclusivamente no aumento da sintese de dopamina em neurdnios
serotoninérgicos, responsaveis pela melhora do quadro clinico.

C) Por apresentar absorcgdo intestinal facilitada por aminoacidos, recomenda-se que sua administragdo
oral seja feita juntamente com refeicdes proteicas, para aumentar sua biodisponibilidade.

D) Seu uso isolado e prolongado acelera a degeneracdo neuronal dopaminérgica, razao pela qual ndo
¢é indicada em fases iniciais da doenca.

QUESTAO 45 - Em um surto de arboviroses, idosos com comorbidades apresentam sintomas como
febre, dor articular e manifestacbes neuroldgicas discretas. Considerando os métodos laboratoriais
para diagnostico de dengue, zika e chikungunya, qual é a abordagem mais sensivel na fase aguda da
infeccao?

A) Realizar sorologia IgM nas primeiras 48 horas de sintomas.

B) Aplicar teste rapido de antigeno NS1 especifico para chikungunya.

C) Conduzir cultura viral em meio BHI com incubacdo a 28 °C.

D) Utilizar PCR em tempo real (RT-PCR) para deteccdo do RNA viral até o 52 dia de sintomas.

QUESTAO 46 - O envelhecimento populacional trouxe novos desafios & salde publica, incluindo o
aumento da vulnerabilidade de pessoas idosas as doengas sexualmente transmissiveis (DST), entre
elas a infeccao pelo HIV. Embora o desejo e a atividade sexual permanegam presentes na terceira
idade, mudancas fisioldgicas, comportamentais e socioculturais influenciam o risco de transmissao.
Com base nas evidéncias epidemioldgicas e fisiopatoldgicas descritas, assinale a alternativa correta.

A) A baixa adesdo ao uso de preservativos entre idosos esta relacionada a multiplos fatores, incluindo
menor preocupagao com concepgado, limitagdes fisicas no manuseio do preservativo, submissdo em
relacionamentos e percepcgao reduzida de risco.

B) As mulheres idosas estdo menos suscetiveis a infeccao pelo HIV devido a menor lubrificacdo vaginal
e ao adelgacamento da mucosa, que reduzem o contato com secregoes infectadas.

C) As campanhas de prevencao a AIDS tem sido amplamente voltadas a populacdo idosa, fato que
tem contribuido para a redugdo dos casos nessa faixa etdria nas Ultimas décadas.

D) Embora o envelhecimento leve a uma redugdo da imunidade celular e humoral, ndo ha aumento
no risco de infecgdes por DST nessa faixa etaria, podendo ser dispensado o uso de preservativos
apos os 60 anos.
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QUESTAO 47 - As Infeccbes do Trato Urinario (ITUs) constituem uma das causas mais frequentes
de atendimento ambulatorial e internacao hospitalar, afetando individuos de todas as idades. Sua
ocorréncia varia conforme o sexo e a faixa etaria, e sua etiologia esta associada, na maioria dos casos,
a bactérias da microbiota intestinal. Com base nisso, assinale a alternativa correta.

A) Na idade adulta, a incidéncia de ITU apresenta picos relacionados a atividade sexual, e cerca de
metade das mulheres terd ao menos um episédio durante a vida, com recorréncia em
aproximadamente 25% dos casos.

B) A pielonefrite € uma infecgdo urinaria baixa, limitada a bexiga, enquanto a cistite é considerada
uma infeccdo urinaria alta que acomete o parénquima renal.

C) A ITU complicada é aquela que ocorre em trato urinario estruturalmente normal, geralmente sem
instrumentagdao ou comorbidades associadas.

D) Entre os agentes etioldgicos, Staphylococcus aureus é o micro-organismo isolado com maior
frequéncia, responsavel por cerca de 75% a 95% dos casos de ITU comunitaria.

QUESTAO 48 - A Insuficiéncia Renal Aguda (IRA) é uma sindrome clinica caracterizada pela reducdo
subita da taxa de filtracdo glomerular e pelo acimulo de escdrias nitrogenadas, ocorrendo em um
periodo de horas a poucos dias. A etiologia é variada e pode envolver alteragdes pré-renais, renais
intrinsecas ou pds-renais. O diagnodstico baseia-se em parametros laboratoriais e clinicos, sendo os
critérios RIFLE e AKIN atualmente utilizados para uniformizar a avaliacdo e o estadiamento da
disfuncado renal. Com base nas informacdes apresentadas, assinale a alternativa correta.

A) A IRA pré-renal é caracterizada por lesdo direta das estruturas do néfron e ndo apresenta reversao,
mesmo apos a restauracdo da perfusdo renal.

B) A IRA intrinseca representa a forma mais comum da sindrome, responsavel por cerca de 60% dos
casos, e resulta predominantemente de obstrugao mecanica do trato urinario.

C) O sistema RIFLE classifica a IRA em dois niveis de disfungdo renal e trés niveis de desfecho clinico,
baseando-se apenas no valor absoluto da creatinina sérica.

D) A IRA pds-renal ocorre devido a obstrugdo do fluxo urinario, sendo responsavel por menos de 5%
dos casos, e pode ser revertida com a desobstrucdo precoce.

QUESTAO 49 - A hiponatremia é um disturbio eletrolitico comum, caracterizado pela diminuicdo da
concentragdo sérica de sdédio e, nas formas hipotonicas (dilucionais), pela presenca de excesso de
agua corporal em relagdo ao sodio. Sua etiologia pode envolver alteracdes no volume extracelular, na
acdo do hormonio antidiurético (ADH) ou em mecanismos renais de excrecdo hidrica. Considerando
essas informacoes, assinale a alternativa correta.

A) Na hiponatremia hipovolémica, ha aumento do volume extracelular e retencdo simultdnea de sddio
e agua, com o ganho hidrico superando o i6nico, levando ao aparecimento de edema.

B) Na sindrome da secregdo inapropriada do hormonio antidiurético (SIADH), ocorre produgdo
excessiva de ADH, que provoca retencdo de agua e diluicdo do sdédio plasmatico, geralmente sem
edema visivel.

C) A hiponatremia hipervolémica ocorre por perda simultanea de sdédio e agua, sendo mais comum
em situacgdes de desnutricdo e uso prolongado de diuréticos.

D) A secrecdo do ADH é reduzida em situagdes de ventilagdo mecanica, devido ao aumento do retorno
venoso e estimulo dos barorreceptores.
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QUESTAO 50 - A avaliacdo laboratorial do paciente com Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC)
é essencial para o acompanhamento clinico e diagnéstico de complicacdes. Exames como hematdcrito,
hemoglobina, gasometria arterial e bacterioscopia de escarro sdao frequentemente solicitados para
determinar o grau de hipoxemia, presenca de infeccbes respiratorias e alteracdes hematoldgicas
associadas. Com base nisso, analise as assertivas a seguir:

I. A policitemia em pacientes com DPOC é definida por hematdcrito >35% e indica deficiéncia de
eritropoetina causada pela hipoxemia cronica.

II. A anemia é rara em pacientes com DPOC e, quando presente, melhora a oxigenacdo tecidual por
reduzir a viscosidade sanguinea.

ITII. A gasometria arterial € o exame padrao-ouro para avaliar hipoxemia e hipercapnia, devendo ser
realizada com o paciente estavel, preferencialmente quando a saturacdo periférica de oxigénio
(Sp02) for <90%.

IV. A presenca de mais de 10 células epiteliais e auséncia de polimorfonucleares em campo
microscépico indica boa qualidade da amostra de escarro.

Quais estdo corretas?

A) Apenas III.

B) Apenas III e IV.
C)Apenas I, Il e IV.
D)I, II, Ill e IV.

QUESTAO 51 - As Doencas Pulmonares Parenquimatosas Difusas (DPPDs) constituem um grupo
heterogéneo de doencas que afetam o parénquima pulmonar, e sdo caracterizadas por dispneia
progressiva, infiltrado pulmonar difuso e comprometimento das trocas gasosas. O diagndstico requer
abordagem clinica, radioldgica e laboratorial integrada. Sendo assim, assinale a alternativa correta.

A) As provas de fungdo pulmonar tém alto valor diagndstico inicial e permitem distinguir as diferentes
causas de DPPD, sendo dispensavel a avaliagdo radioldgica.

B) Na auséncia de diagndstico apods avaliagdo clinica e laboratorial, € contraindicada a broncoscopia
com lavado broncoalveolar, pois o exame apresenta alto risco e baixo rendimento diagndstico.

C) Em casos de DPPD aguda (<4 semanas), mesmo em imunocompetentes, deve-se inicialmente
excluir causas ambientais e autoimunes, ja que infecgoes raramente sdo responsaveis.

D) A tomografia computadorizada de térax de alta resolugdo € um exame complementar sensivel,
capaz de identificar padroes intersticiais tipicos e orientar o local mais adequado para eventual
bidépsia pulmonar.

QUESTAO 52 - As doencas infecciosas continuam sendo uma das principais causas de morbidade e
mortalidade em idosos, apesar dos avancos na medicina. Entre os fatores que aumentam a
vulnerabilidade dessa populacdo estdo a imunossenescéncia, as comorbidades e a exposicdo a
procedimentos invasivos durante internacoes hospitalares. Considerando essas informacdes, assinale
a alternativa correta.

A) As infeccdes virais sdo as principais causas de hospitalizacdo e morte entre idosos, com destaque
para meningite meningocodcica e infeccdo por Haemophilus influenzae.

B) As meningites em idosos sdao predominantemente causadas por Neisseria meningitidis e
Haemophilus influenzae, agentes tipicos dessa faixa etaria.

C) As infeccGes respiratérias e urindrias estdo entre as mais prevalentes em idosos, sendo agravadas
pela maior exposicao a procedimentos invasivos e pela presenca de comorbidades como DPOC e
diabetes melito.

D) A incidéncia de ITU em idosos é menor que em adultos jovens, pois o sistema imune adaptativo é
mais eficiente nessa faixa etaria.
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QUESTAO 53 - O tratamento das infecgdes em idosos € um desafio clinico e laboratorial. Apesar da
eficacia dos antibidticos disponiveis, as respostas terapéuticas nessa populagao costumam ser menos
satisfatorias, contribuindo para a elevacao das taxas de morbimortalidade. Sobre o tema, assinale a
alternativa correta.

A) O fracasso terapéutico nas infeccbes em idosos esta relacionado principalmente a resisténcia
bacteriana e ao uso intensivo de antibidticos intravenosos.

B) O uso empirico de antibidticos é recomendado em todos os casos suspeitos, mesmo antes da coleta
de amostras microbioldgicas, para reduzir o tempo de internagao.

C) Fatores como atraso no diagndstico, presenca de comorbidades, uso incorreto de antibidticos e
dificuldade em obter amostras microbioldgicas adequadas contribuem para o aumento da
morbimortalidade infecciosa em idosos.

D) A falha terapéutica estd quase sempre relacionada a ineficacia dos antibidticos, sendo rara a
influéncia de fatores clinicos como deméncia ou estado nutricional.

QUESTAO 54 - A sifilis € uma Infeccdo Sexualmente Transmissivel (IST) sistémica, de evolucdo
crénica quando nao tratada, sendo uma doenca de grande relevancia em saude publica. Sobre a sifilis,
de acordo com o descrito em Mahmud et al. (2025), assinale a alternativa correta.

A) O agente etioldgico da sifilis pode ser transmitido por via sexual, vertical, transfusional ou por
contato direto com lesGes infecciosas.

B) A sifilis apresenta baixa relevancia epidemioldgica no estado do Rio Grande do Sul, com queda
progressiva dos casos notificados entre 2015 e 2017, indicando controle efetivo da doenca.

C) A sifilis congénita ocorre apenas quando ha contato direto do recém-nascido com secregdes genitais
durante o parto, ndo havendo risco de transmissao transplacentaria.

D) A prevencdo e o controle da sifilis baseiam-se unicamente na vacinagdo, sendo o tratamento
antibiotico indicado apenas nos casos de sifilis secundaria.

QUESTAO 55 - O agente etioldgico da sifilis é a espiroqueta Treponema pallidum, que apresenta
caracteristicas estruturais e genéticas Unicas que explicam seu comportamento infeccioso e sua
capacidade de evasdo imunoldgica. Com base nas informagoes apresentadas, assinale a alternativa
correta.

A) O Treponema pallidum é uma bactéria Gram-positiva, com espessa camada de peptidoglicano e
lipopolissacarideo em sua membrana externa, o que explica sua alta antigenicidade e o facil
reconhecimento pelo sistema imune.

B) A principal forma de transmissdao da sifilis € o contato direto com lesGes infectantes, sendo a
transmissdo vertical rara e restrita ao parto, sem risco transplacentario.

C) O Treponema pallidum é uma espiroqueta microaerofila, de crescimento lento, dotada de motilidade
conferida por endoflagelos periplasmicos, cuja estrutura e organizagao facilitam a invasdo tecidual
e a evasdo imunoldgica.

D) A infeccao pelo Treponema pallidum confere imunidade parcial, dificultando novas reinfeccoes, e
sua divisdo celular ocorre a cada 3 horas, o que explica o rapido aparecimento dos sintomas.
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QUESTAO 56 - Os exames laboratoriais gerais e especificos sdo fundamentais para a avaliacdo
diagnéstica e o acompanhamento dos pacientes com tuberculose (TB) ativa. As alteracdes
laboratoriais costumam ser inespecificas, mas importantes para indicar o grau de inflamagado e
possiveis complicagbes associadas a doenca ou ao tratamento. Com base nas informagbes
apresentadas, analise as assertivas a seguir, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas.

( ) A velocidade de sedimentagao globular (VSG) é um marcador inflamatério especifico e validado
para o acompanhamento da resposta terapéutica na TB.

( ) A anemia observada em pacientes com TB ativa é geralmente do tipo ferropriva, associada a
deficiéncia nutricional decorrente do tratamento prolongado.

( ) O exame de escarro para pesquisa de Bacilos Alcool-Acido Resistentes (BAAR), realizado pelo
método de Ziehl-Neelsen, deve ser feito em pelo menos duas amostras, preferencialmente
coletadas pela manha.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-V-F.
B)F-F-V.
CQV-V-V.
D)V -F-F.

QUESTAO 57 - A miocardite infecciosa é uma inflamagdo do miocardio com manifestacdes clinicas
gue podem variar desde quadros subclinicos até insuficiéncia cardiaca grave. O diagnostico é
desafiador e depende de uma integracdo entre achados clinicos, laboratoriais e soroldgicos.
Considerando os exames laboratoriais complementares utilizados na avaliagdo da miocardite
infecciosa, assinale a alternativa correta.

A) A presenca de anemia microcitica e hipocromica é caracteristica laboratorial marcante da miocardite
viral e auxilia na distingdo em relacdo ao infarto do miocardio.
B) A auséncia de marcadores inflamatérios sistémicos (VSG e PCR normais) e de alteragoes
hematoldgicas exclui a possibilidade de miocardite infecciosa, dispensando a investigagao viral.
C) A elevacdo da Velocidade de Sedimentagdao Globular (VSG) e da proteina C reativa (PCR) sdo
achados laboratoriais altamente especificos da miocardite viral, permitindo seu uso como
marcadores diagnosticos definitivos.

D) Alteragdes hematoldgicas como leucocitose leve, linfocitose discreta e eosinofilia podem ocorrer,
sendo esta Ultima associada a miocardite por hipersensibilidade medicamentosa ou infecgoes
parasitarias.

QUESTAO 58 - A endocardite infecciosa é uma condicdo grave, frequentemente associada a
bacteremia persistente e achados laboratoriais caracteristicos. O diagnostico depende de métodos
microbioldgicos adequados, coleta correta de amostras e analise clinica laboratorial detalhada. Com
base nas informacgdes apresentadas, assinale a alternativa correta.

A) A coleta de hemocultura deve ser realizada preferencialmente durante picos febris, pois a
bacteremia ocorre de forma intermitente, especialmente nos casos de endocardite infecciosa.

B) A endocardite infecciosa com hemoculturas persistentemente negativas € comum e indica, na
maioria dos casos, erro técnico na coleta ou contaminacdo do material.

C) O leucograma costuma apresentar leucocitose marcante em todos os casos de endocardite, sendo
esse achado indispensavel para o diagnostico laboratorial.

D) A coleta de hemoculturas deve ser feita em sitios distintos de pungdo vascular, utilizando cerca de
10-20 mL de sangue em adultos, e as amostras devem ser incubadas por até 3-4 semanas para
permitir o crescimento de microrganismos de crescimento lento.
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QUESTAO 59 - A infecgao pelo Helicobacter pylori (H. pylori) € uma das causas mais comuns de
gastrite crénica e Ulcera péptica. Seu diagndstico pode ser feito por meio de métodos invasivos e nao
invasivos, variando conforme o quadro clinico do paciente e a disponibilidade de recursos laboratoriais.
Com base nas informag0es apresentadas, analise as assertivas a seguir:

I. O teste rapido da urease apresenta baixa sensibilidade e especificidade, sendo indicado apenas
em casos de falha terapéutica apds multiplos tratamentos.
II. A cultura do H. pylori € um método simples, barato e amplamente utilizado na rotina laboratorial,
devido a alta resisténcia da bactéria fora do ambiente gastrico.
ITII. O método histopatoldgico, além de identificar o H. pylori, permite avaliar alteragdes morfoldgicas
da mucosa gastrica, sendo o exame invasivo de escolha em pacientes com hipocloridria.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas III.

D) Apenas 1II e III.

QUESTAO 60 - O Virus da Hepatite B (VHB) é um importante agente infeccioso humano, pertencente
a familia Hepadnaviridae, responsavel por milhGes de casos cronicos no mundo. Seu genoma e suas
proteinas estruturais apresentam caracteristicas Unicas entre os virus hepatotrépicos. Com base nisso,
assinale a alternativa correta.

A) O gene precore-core € responsavel pela codificagdo das proteinas de superficie (HBsAg), que
compoem o envelope viral e estdo relacionadas a adesao ao hepatdcito.

B) O VHB apresenta genoma de DNA dupla fita parcialmente sobreposta e se replica através de um
intermediario de RNA, utilizando transcriptase reversa em seu ciclo replicativo.

C) As particulas esféricas e filamentosas de 22 nm correspondem as formas completas do virion e sdo
as principais responsaveis pela infeccdo hepatica.

D) O virus possui apenas dois genotipos, sendo o gendtipo A restrito a América e o genotipo B exclusivo
da Asia, sem variacGes subgenotipicas descritas.
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