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PROCESSO SELETIVO UNIFICADO DE RESIDÊNCIA 

MULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE FDT 2025 

 

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE À INTERPRETAÇÃO DOS CONTEÚDOS DAS QUESTÕES É EXCLUSIVA DO 
CANDIDATO. 

10. No caderno de questões, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de Execução desse 
certame. 

 

4. Cada questão oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a 
resposta correta. 
5. O CANDIDATO DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE 
ELIMINAÇÃO. 
6. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da grade 
de respostas.  
7. HAVERÁ O TOQUE DO 3º SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO 
QUADRO DE SALA. 
8. Os três últimos candidatos deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de Prova. 

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das 
normas que regem esse certame.  
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2º SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE 
CADERNO DE QUESTÕES E INICIAR A PROVA. 
2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, permanecendo em 
sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, 
lanche e água, se houver. A UTILIZAÇÃO DE QUALQUER MATERIAL NÃO PERMITIDO EM EDITAL É EXPRESSAMENTE 
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSÃO DO CERTAME. 

3. APÓS O 2º SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE:  
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES CONTÉM 60 QUESTÕES LEGÍVEIS; 
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES REFERE-SE À PROFISSÃO OU ÁREA PARA A QUAL REALIZOU A INSCRIÇÃO;
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAÇÃO DE PROVA DE 04 HORAS. 

PROFISSÃO: TERAPIA OCUPACIONAL



 

 

 

 

 

RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da grade de respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
          

 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
          

 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
          

 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
          

 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
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HUMANIZAÇÃO, SAÚDE COLETIVA; LEGISLAÇÃO, POLÍTICA E ORGANIZAÇÃO DO SUS 
 
QUESTÃO 01 – Considerando as reflexões apresentadas por Macedo e Medeiros (2025) acerca dos 
marcadores sociais da diferença, interseccionalidade e saúde coletiva, analise as assertivas abaixo 
sobre a interseccionalidade e assinale a alternativa correta. 
  

I. Não se limita ao acúmulo de identidades, mas funciona sobretudo como uma lente analítica que 
revela como estruturas sociais interagem e produzem efeitos políticos e legais. 

II. Considera que as categorias de raça, classe, gênero, orientação sexual, nacionalidade, 
capacidade, etnia e faixa etária estão inter-relacionadas e moldam-se mutuamente. 

III. É uma forma de entender e explicar a complexidade do mundo, das pessoas e das experiências 
humanas. 

 

A) Todas as assertivas estão corretas.  
B) Todas as assertivas estão incorretas. 
C) Apenas as assertivas I e II estão corretas.  
D) Apenas as assertivas II e III estão corretas. 
 

 

QUESTÃO 02 – Considerando a divisão do território na Estratégia de Saúde da Família (ESF) a partir 
de três níveis de atuação, relacione a Coluna 1 à Coluna 2. 
 
Coluna 1  
1. Território-área. 
2. Território-microárea. 
3. Território moradia.  
 
Coluna 2  
(  ) Corresponde à área de atuação do ACS.  
(  ) Espaço de menor agregação social, permite aprofundar o conhecimento para o desenvolvimento 

de ações de saúde.  
(  ) Representa o espaço-população adstrita.  
(  ) Espaço onde se estabelece vínculo com uma unidade de saúde, permitindo melhor relação e fluxo 

população-serviços. 
(  ) Subdivisão do território-área.  
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 
A) 3 – 1 – 2 – 2 – 3.  
B) 2 – 3 – 1 – 1 – 2.  

C) 2 – 1 – 3 – 3 – 3. 
D) 1 – 3 – 3 – 1 – 2. 
 

 
QUESTÃO 03 – Considerando a organização das Redes Temáticas de Atenção à Saúde no SUS, 
assinale a alternativa que NÃO corresponde a uma rede oficialmente estabelecida atualmente. 
 
A) Rede de Atenção às Urgências e Emergências (RUE). 
B) Rede de Atenção Psicossocial (RAPS). 
C) Rede de Atenção à População Geral. 
D) Rede Alyne. 
 

 

QUESTÃO 04 – Nos termos do artigo 200 da Constituição Federal de 1988, além de outras 
atribuições, ao Sistema Único de Saúde compete, EXCETO: 
 
A) Ordenar a formação de recursos humanos na área de saúde.  
B) Formular políticas e executar ações de saneamento básico. 
C) Controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substâncias de interesse para a saúde e participar 

da produção de medicamentos, equipamentos, imunobiológicos, hemoderivados e outros insumos. 
D) Executar as ações de vigilância sanitária e epidemiológica, bem como as de saúde do trabalhador. 
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QUESTÃO 05 – Sobre os direitos e deveres dos usuários da saúde de que trata a Portaria de 
Consolidação nº 1/2017, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 

 
(  ) Toda pessoa tem responsabilidade para que seu tratamento e recuperação sejam adequados e 

sem interrupção. 
(  ) Toda pessoa tem a obrigação de participar dos conselhos e conferências de saúde. 

(  ) Toda pessoa deve ter seus valores, cultura e direitos respeitados na relação com os serviços de 
saúde. 

(  ) Toda pessoa tem direito ao acesso a bens e serviços ordenados e organizados para garantia da 
promoção, prevenção, proteção, tratamento e recuperação da saúde.  

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 

A) F – F – F – V.  
B) F – V – V – F.  
C) V – V – F – F.  
D) V – F – V – V.  
 

 

QUESTÃO 06 – A telessaúde abrange a prestação remota de serviços relacionados a todas as 
profissões da área da saúde regulamentadas pelos órgãos competentes. São princípios da telessaúde: 
 
I. Autonomia do profissional de saúde. 

II. Consentimento livre e informado do paciente. 
III. Dignidade e valorização do profissional de saúde. 
 
Quais estão corretos?  
 
A) Apenas I.  
B) Apenas III.  
C) Apenas I e II. 
D) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 07 – Diversos indicadores englobam fatores determinantes da saúde e, por isso, devem 
ser considerados no planejamento, monitoramento e avaliação da situação de saúde. Informações 
relacionadas à escolaridade, renda e condições de moradia estão associadas a qual indicador? 
 
A) Saúde ambiental. 

B) Demográfico. 
C) Socioeconômico. 
D) Nutrição, crescimento e desenvolvimento. 
 

 
QUESTÃO 08 – Conforme Carvalho, Pinho e Garcia (2017) sobre os conceitos e aplicações dos 
indicadores de mortalidade, taxas elevadas de mortalidade __________ podem refletir condições de 
baixo desenvolvimento socioeconômico, precária infraestrutura ambiental, bem como acesso e 
qualidade de recursos disponíveis para atenção à saúde materna e da população infantil. Nesse 
contexto, a mortalidade ____________ estima o risco de um nascido vivo morrer até os 27 dias de 
vida; a taxa de mortalidade _________ estima o risco de um nascido vivo morrer dos 28 aos 364 dias 
de vida; e a mortalidade __________ refere-se ao número de óbitos ocorridos no período 
compreendido entre 22 semanas completas de gestação e 7 dias completos após o nascimento por 
mil nascimentos totais na população residente em determinado espaço geográfico, no ano 

considerado.  
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) infantil – neonatal – pós-neonatal – perinatal  
B) infantil – perinatal – pós-neonatal – neonatal  
C) pós-neonatal – neonatal – infantil – neonatal  
D) neonatal – pós-neonatal – infantil – perinatal  
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QUESTÃO 09 – Considerando o acolhimento da demanda espontânea na Atenção Básica, assinale a 
alternativa INCORRETA. 
 
A) A equipe deve atender todas as pessoas que chegarem na UBS, conforme sua necessidade, e não 

apenas determinados grupos populacionais ou agravos mais prevalentes e/ou fragmentados por 
ciclo de vida. 

B) A coexistência de agendas programadas e de demanda espontânea não amplia o acesso aos 
serviços de saúde. 

C) A implantação do acolhimento pode provocar mudanças no modo de organização das equipes, 
relação entre trabalhadores e modo de cuidar.  

D) Organizar a partir do acolhimento exige que a equipe reflita sobre o conjunto de ofertas que ela 
tem apresentado para lidar com as necessidades de saúde da população e do território. 

 

 
QUESTÃO 10 – Considerando o debate apresentado por Costa (2017) acerca da Educação 
Interprofissional em Saúde, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se 
falsas. 
 
(  ) A educação interprofissional em saúde define-se a partir de um processo de aprendizagem com, 

para e sobre outras profissões.  
(  ) A finalidade da Educação Interprofissional em Saúde é formar profissionais colaborativos e 

integrados, rompendo com a formação uniprofissional tradicional.  
(  ) A colaboração se sustenta em quatro pilares: compartilhamento, parceria, interdependência e 

poder.   
(  ) Os termos multidisciplinar e interprofissional podem ser usados como sinônimos.  
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é:  
 
A) V – F – F – F.  
B) V – V – V – F.  
C) F – V – F – V.  
D) F – F – V – V.  
 

 
QUESTÃO 11 – O SUS será ____________ com recursos do orçamento da seguridade social da 
União, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municípios, também de outras fontes. A Lei ainda 
presume que a aplicação de __________ mínimos pela União, Estados, Distrito Federal e Municípios 
no setor de saúde será feita de forma progressiva, de acordo com critérios definidos em lei 
complementar, possibilitando a progressividade dos investimentos. 

 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) regulado – padrões  
B) regulado – serviços 
C) financiado – serviços 
D) financiado – recursos 
 

 
QUESTÃO 12 – De acordo com o Decreto nº 7.508/2011, o acesso universal e igualitário às ações e 

serviços de saúde efetua-se preferencialmente por meio da: 

 
A) Autonomia da escolha dos usuários entre os estabelecimentos da rede privada. 
B) Porta de entrada do SUS, definida pela Atenção Primária à Saúde. 

C) Porta de entrada principal do SUS, representada pelos serviços hospitalares de alta complexidade. 
D) Atenção domiciliar e serviços de pronto atendimento. 
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QUESTÃO 13 – As Políticas Públicas de Saúde são instrumentos fundamentais para garantir o direito 
à saúde, previsto constitucionalmente. No Brasil, o SUS representa uma das maiores redes de saúde 
pública do mundo, sustentada por princípios como a universalidade, integralidade e equidade 
(Albuquerque, 2005). Sobre o processo histórico da construção do SUS no Brasil, analise as assertivas 
a seguir, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) A Reforma Sanitária brasileira teve como um de seus principais marcos a 8ª Conferência Nacional 

de Saúde, que ocorreu em 1986 e defendeu a saúde como direito de cidadania e dever do Estado. 
(  ) O SUS foi oficialmente instituído pela Constituição Federal de 1988 e regulamentado 

posteriormente pelas Leis nº 8.080/1990 e nº 8.142/1991. 

(  ) Antes da criação do SUS, o sistema de saúde brasileiro era universal, com acesso garantido a 
toda a população por meio do INAMPS. 

(  ) As Ações Integradas de Saúde (AIS) representaram uma tentativa de municipalização da saúde 

antes da Constituição de 1988. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) V – V – F – V. 
B) V – F – V – F. 
C) F – V – F – V. 
D) F – F – V – F. 
 

 
QUESTÃO 14 – Em relação à organização da Rede de Atenção à Saúde (RAS) conforme o  
Decreto nº 7.508/2011, analise as assertivas abaixo:  

 
I. A RAS é composta unicamente por serviços da Atenção Primária à Saúde. 

II. A atenção às urgências e emergências é considerada componente da RAS. 
III. A coordenação do cuidado e o acesso regulado são princípios da RAS. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 

B) Apenas II. 
C) Apenas I e III. 
D) Apenas II e III. 
 

 
QUESTÃO 15 – Em relação aos princípios e diretrizes da Política Nacional de Humanização (PNH), 

analise as assertivas abaixo:  
 
I. A PNH defende a ampliação da autonomia dos sujeitos, o protagonismo e a corresponsabilização 

entre trabalhadores, gestores e usuários. 
II. De acordo com a Política, a humanização restringe-se ao bom atendimento, com foco na 

cordialidade no trato com os usuários. 
III. Uma das diretrizes da PNH é a valorização do trabalho e do trabalhador da saúde.  
IV. A PNH propõe a indissociabilidade entre atenção e gestão dos serviços. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I e II. 
B) Apenas II e III. 
C) Apenas I, III e IV.  

D) I, II, III e IV. 
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QUESTÃO 16 – A PNH tem como propósito a transversalização nas práticas de saúde por meio do 
reconhecimento dos sujeitos envolvidos no processo de cuidado. Nesse contexto, um dos dispositivos 
utilizados na transversalização da PNH é o(a): 
 
A) Acolhimento com classificação de risco e sistema de ausculta qualificada.  
B) Centralização do cuidado nas ações médicas e hospitalares. 

C) Hierarquização rígida dos processos decisórios nas instituições de saúde. 
D) Fortalecimento das relações verticalizadas entre gestores e usuários. 
 

 
QUESTÃO 17 – Considerando os mecanismos para a ordenação da Rede de Atenção à Saúde no SUS 
instituídos pelo Decreto nº 7.508/2011, assinale a alternativa correta em relação aos Contratos 

Organizativos da Ação Pública da Saúde (COAPs). 
 
A) Sua celebração é facultativa e não interfere na pactuação das responsabilidades dos entes 

federativos. 
B) Definem as responsabilidades sanitárias, metas, indicadores e formas de monitoramento e 

avaliação entre os entes da federação. 
C) Substituem os instrumentos de planejamento como o Plano de Saúde e a Programação Anual de 

Saúde. 
D) Definem somente as responsabilidades sanitárias e formas de monitoramento e avaliação entre os 

entes dos Estados. 
 

 

QUESTÃO 18 – Sobre os princípios e diretrizes do SUS na sua interface e relação com as Políticas 
Públicas de Saúde e na implementação destas, analise as assertivas a seguir, assinalando V, se 

verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) A equidade como princípio do SUS denota tratar igualmente todos os cidadãos, 

independentemente de suas necessidades específicas. 
(  ) A descentralização com comando único é uma diretriz do SUS que garante maior autonomia a 

estados e municípios na gestão da saúde. 
(  ) A contribuição da comunidade na formulação e controle das políticas de saúde é garantida por 

meio dos conselhos e conferências de saúde. 
(  ) A integralidade implica que o usuário deve ter acesso a todos os níveis de atenção, desde a 

promoção até o cuidado de alta complexidade.  
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – V – V – V. 
B) F – V – F – V. 
C) V – V – V – F. 
D) V – F – V – F. 
 

 
QUESTÃO 19 – As equipes eMulti são formadas por profissionais de saúde de várias áreas, que 

trabalham juntos de forma complementar e integrada com as demais equipes da Atenção Primária à 
Saúde. Sobre as equipes eMulti, assinale a alternativa correta. 
 
A) Devem ser compostas somente por profissionais nutricionistas e fisioterapeutas, respeitando as 

necessidades locais e a composição mínima estabelecida. 
B) Devem ser compostas somente por profissionais fisioterapeutas e assistentes sociais, mantendo 

uma composição fixa em todo o território nacional. 

C) Podem ser compostas por profissionais como nutricionistas, fisioterapeutas, assistentes sociais, 
entre outros, respeitando as necessidades locais e a composição mínima estabelecida. 

D) Podem ser compostas por profissionais como nutricionistas, assistentes sociais, entre outros, 
mantendo uma composição fixa em todo o território nacional, independentemente de necessidades 
locais. 
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QUESTÃO 20 – Considerando o documento “Política Nacional de Educação Permanente em Saúde: o 
que se tem produzido para o seu fortalecimento?” (Ministério da Saúde, 2018), relacione a Coluna 1 
à Coluna 2, associando cada elemento ou princípio da PNEPS às suas respectivas caraterísticas.  
 
Coluna 1  
1. Educação Permanente em Saúde (EPS). 

2. Planejamento ascendente. 
3. Integração ensino-serviço. 
4. Cogestão dos processos de trabalho. 
 
Coluna 2 
(  ) Presume a escuta de trabalhadores e de usuários na definição de prioridades formativas.  
(  ) Apoia-se na problematização das práticas e faltas reais dos serviços de saúde. 

(  ) Busca articular instituições formadoras e os serviços de saúde na construção dos saberes. 
(  ) Valoriza a construção coletiva e participativa dos processos de gestão e educação. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 2 – 1 – 3 – 4. 
B) 4 – 2 – 3 – 1. 
C) 2 – 1 – 4 – 3. 
D) 3 – 2 – 1 – 4. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 
QUESTÃO 21 – Em terapia ocupacional, as atividades relacionadas à ocupação de sono envolvem 
descansar, preparar e participar deste evento (Gomes et al., 2021). De acordo com os autores, o 
descanso é definido por: 
 

A) Identificação da necessidade de se organizar habitualmente para execução de atividades cotidianas. 
B) Redução do nível de envolvimento em atividades físicas, mentais ou sociais. 
C) Atividades voltadas para promover um ambiente físico adequado ao período de inconsciência. 
D) Manutenção da participação do sono, inclusive na própria atividade do sono, sem interrupção. 
 

 
QUESTÃO 22 – As manifestações de problemas crônicos relacionados ao sono podem variar 

amplamente, mas a maioria inclui alterações no bem-estar físico, mental e social, além de alterações 
de humor, memória e de funções cognitivas, prejuízo funcional no desempenho de papéis sociais e de 
atividades diárias (Bei et al., 2016; Neves et al., 2017; Karna et al., 2023). Sobre os transtornos do 
sono no processo de envelhecimento, assinale a alternativa INCORRETA.  
 
A) A prevalência pode aumentar com a idade, chegando ao índice de 50%.  
B) Estão sempre ligados a dores, incontinência urinária e noctúria.  
C) São mais frequentes em homens, devido às suas dificuldades em se envolver com o cotidiano.  

D) Envolvem problemas como despertar precoce e manter-se dormindo.  
 

 
QUESTÃO 23 – Sobre as alterações do sono e suas consequências, analise o trecho a seguir: 
 
Dificuldade para adormecer e manter-se dormindo, assim como ter um sono não restaurador e a 
ocorrência de cochilos diurnos em pessoas idosas estão associados às dificuldades de atenção e de 

memória, alterações de humor, aumento do risco de quedas e redução da qualidade de vida (Santos 
et al., 2013; Jaqua et al., 2023). Assim, há a compreensão de que o sono não é apenas uma 
necessidade _____________, envolve, também, uma _____________ complexa e essencial que 
permeia outras esferas da vida, além de ser fio condutor para a _____________ de atividades e 
tarefas realizadas cotidianamente.  
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) física – dimensão – realização  
B) biológica – dimensão – efetivação  
C) física – ocupação – organização  
D) biológica – ocupação – organização 
 

 

QUESTÃO 24 – De acordo com Britt et al. (2023), a prática de rituais religiosos, sobretudo de forma 
constante, pode ser um recurso valioso no desempenho ocupacional, no descanso e no sono, na 
medida em que pode:  
 
I. Oferecer sentido de propósito. 

II. Reduzir sentimentos de desamparo. 
III. Proporcionar sensação de perda de controle associada às perdas afetivas. 
IV. Otimizar o bem-estar material. 
V. Diminuir a presença de potenciais sintomas depressivos e de ansiedade.  

 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I, II e V. 
B) Apenas II, III, IV. 

C) Apenas III, IV e V. 
D) I, II, III, IV e V. 
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QUESTÃO 25 – De acordo com Silva, Jurdi e Pereira (2025), a avaliação do desenvolvimento infantil 
na intervenção precoce é marcada pela: 
 
A) Complexidade da possível intervenção. 
B) Simplicidade do processo de intervenção. 
C) Dificuldade no território das ações da intervenção.  

D) Divergência constante nos procedimentos.  
 

 
QUESTÃO 26 – De acordo com Silva, Jurdi e Pereira (2025), as disfunções de integração sensorial 
envolvem:  
 
I. Inabilidade do cérebro em registrar, modular e distinguir estímulos sensoriais para gerar uma 

resposta adaptativa.  
II. Dificuldade em gerar uma resposta, impactando a criança apenas em suas atividades cotidianas.  

III. Redução da participação social, dificultando o envolvimento ocupacional. 
IV. Complicações nas relações devido à homogeneidade da manifestação clínica do transtorno. 
 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I e III. 

B) Apenas I e IV.  
C) Apenas II e IV.  
D) Apenas III e IV.  
 

 
QUESTÃO 27 – Segundo Gallahue et al. (2013), historicamente, a competência motora tenha sido 
percebida como uma característica do indivíduo, uma complexidade de fatores atua de forma 

interdependente, em um processo interativo entre:   
 
A) Aptidões físicas e psicológicas do indivíduo.  
B) Restrições biológicas do indivíduo e o meio ambiente.  
C) Alterações do meio ambiente e a vida cotidiana.  
D) Aptidões emocionais e educacionais do indivíduo.  
 

 
QUESTÃO 28 – Segundo Valentini et al. (2014), especificamente no Brasil, serviços profissionais 
públicos e oportunidades de participar de programas de intervenção precoce são restritos. Todavia, 
outros fatores também interferem no desempenho da competência motora. São fatores que interferem 
no desempenho da competência motora, EXCETO:  
 
A) Rotinas de vida diária.  

B) Fatores socioculturais de cada população.   
C) Motivação intrínseca de cada criança.  
D) Limitação de acesso ao transporte público.  
 

 
QUESTÃO 29 – O campo da PNPIC (Política Nacional de Práticas Integrativas e Complementares) no 
SUS contempla sistemas médicos complexos e recursos terapêuticos, os quais são também 

denominados pela Organização Mundial da Saúde (OMS) de Medicina Tradicional e 
Complementar/Alternativa (MT/MCA) (OMS, 2002). Sobre o tema, assinale a alternativa INCORRETA.  
 
A) Os sistemas e recursos buscam estimular os mecanismos naturais de prevenção, agravos e 

recuperação de saúde.  
B) A ênfase da abordagem é uma escuta acolhedora para o estabelecimento de um vínculo terapêutico 

na integração do ser humano com o meio ambiente e sociedade.  

C) As abordagens nesse campo têm uma visão restrita do processo saúde doença, evitando mudanças 
de procedimentos e a promoção particular do cuidado humano. 

D) A OMS criou, no final da década de 1970, o programa de medicina tradicional, objetivando a 
formulação de políticas na área em escala mundial.  
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QUESTÃO 30 – Segundo a OMS (2022), em uma perspectiva ocupacional, o sentimento de bem-
estar é produzido por: 
 

A) Liberação de endorfinas através de atividades físicas.  
B) Envolvimento em atividades de cunho apenas socializantes. 
C) Meio da capacidade de realização de ocupações significativas.  

D) Envolvimento em atividades de cunho laboral de geração de renda. 
 

 

QUESTÃO 31 – Sobre as práticas da Terapia Ocupacional no Brasil no âmbito das dissidências de 
gênero e sexualidade, assinale a alternativa INCORRETA. 
 

A) Embora o país seja pioneiro na produção de conhecimento em Terapia Ocupacional nesse campo, 
poucos resultados de intervenções foram publicados na literatura.  

B) Ainda não foram produzidos novos recursos, tecnologias e/ou abordagens nessa área com foco nas 
demandas específicas da população dissidente de gênero e sexualidade. 

D) Já é bastante conhecida a existência de terapeutas ocupacionais em diferentes regiões do país 
atuando com a população dissidente de gênero e sexualidade. 

 

 

QUESTÃO 32 – Analise as seguintes asserções e a relação proposta entre elas: 
 

I. As identidades prescritas socialmente colocam-se como forma de disciplinamento social e controle 
de corpos e práticas, alimentando relações de poder e reproduzindo privilégios e exclusões.  

 

PORQUE  
 

II. Uma prática pensada para as identidades, que rompa com a lógica identitária, alarga as 
alternativas de intervenção.  

 

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa correta. 
 

A) As asserções I e II são proposições verdadeiras, e a II é uma justificativa da I. 
B) As asserções I e II são proposições verdadeiras, mas a II não é uma justificativa da I. 
C) A asserção I é uma proposição verdadeira, e a II é uma proposição falsa. 

D) A asserção I é uma proposição falsa, e a II é uma proposição verdadeira. 
 

 

QUESTÃO 33 – Constantinidis et al. (2025), ao delinear a prática dos terapeutas ocupacionais em 
saúde mental, define que o objeto profissional do terapeuta ocupacional não é utilizado somente como 
recurso ou suporte de suas ações, mas na construção de um campo de saberes e práticas, e que 
permeia seu instrumento nas ações em saúde mental. Esse objeto denomina-se: 
 

A) Atividade.  
B) Cotidiano. 
C) Estímulo do desenvolvimento. 
D) Participação social.  
 

 

QUESTÃO 34 – A ____________ dos objetivos profissionais do terapeuta ocupacional com os 
objetivos do paradigma da atenção psicossocial provoca um efeito _________      no seu trabalho em 
saúde mental: uma dissolução identitária e a garantia de um reconhecimento profissional quando 
ressaltada a facilidade de circulação deste no trabalho territorial, intersetorial e interprofissional; o 
que traz uma __________ para a __________ da Terapia Ocupacional e coloca seus profissionais na 
potencialização da produção coletiva, tão importante na produção de cuidado na atenção psicossocial 
(Constantinidis et al., 2025).  
 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 

A) confusão – borboleta – aceitação – prática  
B) junção – nocivo – desafeição – atuação  
C) fusão – ambíguo – abertura – imanência  
D) aliança – contraditório – clausura – inerência  

C) Há uma lacuna na formação de terapeutas ocupacionais para trabalhar com o tema de gênero e 
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QUESTÃO 35 – Sobre Terapia Ocupacional e trabalho informal, analise as assertivas abaixo: 
 
I. A desregulamentação do trabalho e suas implicações para os trabalhadores são passíveis de novos 

desdobramentos para a prática da Terapia Ocupacional. 
II. Aos terapeutas ocupacionais, cabe intervir no e por meio de todos os tipos e locais de trabalho, 

não apenas considerando aquele formalizado.  

III. As práticas profissionais voltadas à atenção integral aos trabalhadores informais mantêm-se 
dentro dos limites do contexto do setor saúde e seus dispositivos.  

IV. A escassez de direitos que apresentam os contratos de trabalho contemporâneos, o desemprego 
prolongado e os diversos tipos de precarização são aspectos que justificam a necessidade de 
aumento do leque de atuações da Terapia Ocupacional no campo do trabalho.  

 
Quais estão corretas? 

 
A) Apenas I e II.  
B) Apenas III e IV. 
C) Apenas I, II e III. 
D) Apenas I, II e IV. 
 

 
QUESTÃO 36 – Sobre a relação da Terapia Ocupacional com o trabalho informal no Brasil, assinale a 

alternativa INCORRETA.  
 
A) As atuações da profissão junto aos trabalhadores construídas historicamente são atualmente menos 

amplas e mais isoladas do que as realizadas nos primórdios da profissão no Brasil.  
B) A atuação do terapeuta ocupacional junto aos trabalhadores não vem contemplando 

necessariamente a diversidade e as especificidades dos trabalhadores informais. 
C) O trabalho informal não está vinculado apenas à vida das pessoas de classes consideradas pobres 

ou minoritárias. Mesmo que este seja resultado das condições materiais produtoras de desigualdade 
providas pelo capitalismo, também se deve considerar que existe uma necessidade subjetiva que 
faz com que alguns trabalhadores optem pelo informal em detrimento de outros vínculos. 

D) É desafiador operacionalizar as abordagens de aproximação a esses trabalhadores, já que o 
trabalho informal pode não ser vinculado a instituições nem a setores específicos. 

 

 
QUESTÃO 37 – Segundo Cardoso et al. (2025), a Esclerose Múltipla (EM) é uma doença que 
comumente afeta pessoas no auge de sua vida produtiva, havendo a identificação dos primeiros 
sintomas entre os 20 e os 40 anos de idade. Os sintomas da doença podem ser múltiplos e complexos, 
e se apresentam conforme as regiões mais afetadas do SNC. Sobre o tema, relacione a Coluna 1 à 
Coluna 2, associando cada categoria de sintoma ao sintoma respectivo. 

  
Coluna 1 

1. Sintoma sensorial.  
2. Sintoma motor.  
3. Sintoma nas dimensões psicológica, neurológica e cognitiva. 
 
Coluna 2 
(  ) Visão enevoada. 
(  ) Tremores. 

(  ) Processamento rápido da informação visual. 
(  ) Parestesias. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 1 – 1 – 3 – 2.  
B) 1 – 2 – 3 – 1. 

C) 2 – 2 – 1 – 3. 
D) 3 – 3 – 1 – 2.  
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QUESTÃO 38 – Sobre EM e ocupação, assinale a alternativa INCORRETA.  
 

A) A EM é uma doença desmielinizante do Sistema Nervoso Central (SNC) que possui componentes 
degenerativo e autoimune. 

B) Por provocar incapacidade neurológica permanente a longo prazo, pode ser considerada uma das 
causas comuns de deficiência entre adultos jovens, incluindo dificuldades na realização de 

ocupações.  
C) Em Terapia Ocupacional, são consideradas ocupações a gestão de saúde, descanso e sono, 

educação, trabalho, brincar/jogar, lazer e participação social, enquanto as Atividades de Vida  
Diária (AVD) ou Atividades Instrumentais de Vida Diária (AIVD) excetuam-se, por definição, dessa 
categoria.   

D) A causa da EM ainda é desconhecida, mas há levantamentos indicando que o herpes-vírus ou 
retrovírus causaria uma reação de autoimunidade que resultaria em inflamação, causando a 

destruição da mielina em várias zonas do SNC.  
 

 
QUESTÃO 39 – “A garantia de acomodações razoáveis no trabalho pelas empresas está estabelecida 
tanto no artigo 37 da CDPD (Brasil, 2009) quanto no artigo 27 da Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa 
com Deficiência (Brasil, 2015) e visa favorecer a participação e a permanência no trabalho, assim 
como maior conscientização sobre deficiência nesse contexto” (Alonso et al., 2025, p. 3). Uma 
intervenção que conceba e modifique estações de trabalho, ferramentas e processos visando à 

adaptação das capacidades do trabalhador, fundamental para reduzir as barreiras no trabalho para 
Pessoas com Deficiência (PCD), ocorre em que área da Terapia Ocupacional?  
 
A) Reabilitação física.   
B) Reabilitação psicossocial.  
C) Ergologia. 
D) Ergonomia.   
 

 
QUESTÃO 40 – Há na literatura diversos estudos que abordam o tema da inclusão de Pessoas com 
Deficiência (PCDs) e que destacam os desafios e barreiras persistentes enfrentados por essas pessoas 
no acesso a empregos e na manutenção destes. De acordo com Alonso et al. (2025), essas barreiras 
são muitas e multifacetadas, e dificultam a plena participação dessa população no trabalho. Essas 
barreiras estão relacionadas aos seguintes fatores, EXCETO: 

 
A) Físicos.  
B) Pedagógicos.  
C) Atitudinais.  
D) Sistêmicos.  
 

 

QUESTÃO 41 – De acordo com Luque e Serrano (2019), para que a motricidade fina possa se 
desenvolver normalmente, é necessária a maturação de algumas competências, como a coordenação 
dos dois lados do corpo, por exemplo. Em relação à coordenação dos dois lados do corpo, analise as 
assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 
(  ) Resulta das sensações que os nossos músculos e articulações nos transmitem. 
(  ) É essencial para que se faça a especialização cerebral que determina a mão dominante. 

(  ) Consiste na combinação das nossas capacidades para manter postura (força) e equilíbrio. 
(  ) Trata-se de uma capacidade importante, em que se assenta o desenvolvimento de muitas 

competências motoras globais e finas. 
 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) F – V – V – F. 
B) F – V – F – V. 
C) V – F – V – V.  
D) V – V – F – F. 
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QUESTÃO 42 – A manipulação na mão refere-se à capacidade de movimentar um objeto com os 
dedos de uma mão. Conforme destacam Luque e Serrano (2019, p. 85), “algumas terapeutas 
ocupacionais que se dedicam ao estudo da motricidade fina referem, entre outros, os seguintes 
movimentos na mão: rotação, translação e deslocação. Considerando o exposto, assinale a alternativa 
que corresponde a uma atividade com movimento de deslocação. 
 

A) Rodar uma caneta ou uma moeda para ver o que está escrito no outro lado. 
B) Escolher uma moeda que está na palma da mão e levar para a ponta dos dedos, utilizando só esta 

mão. 
C) Andar com os dedos ao longo de uma caneta para a posicionar. 
D) Apanhar feijões e esconder na palma da mão. 
 

 

QUESTÃO 43 – O processo de avaliação envolve informações sobre o perfil ocupacional e o 
desempenho ocupacional do cliente. Para obter essas informações, o terapeuta ocupacional pode 
lançar mão de entrevistas, observações e testes padronizados (Pfeifer; Sant’anna, 2020). Sobre as 
entrevistas, relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando cada tipo à sua descrição. 
 

Coluna 1 
1. Entrevista estruturada. 
2. Entrevista semiestruturada. 

3. Entrevista aberta ou não diretiva. 
 

Coluna 2 
(  ) É útil quando se pretende reduzir a variação entre as questões apresentadas ao cliente, permitindo 

uma uniformidade no tipo de informação coletada e posterior comparação entre as etapas pré e 
pós-intervenção.  

(  ) Algumas perguntas são estruturadas e apresentadas ao cliente em forma de um convite para que 

ele conte uma história que ilustre uma experiência significativa, pois é possível obter informações 
a partir do discurso do entrevistado.  

(  ) Permite o estabelecimento de uma comunicação verbal entre terapeuta e cliente, permitindo a 
compreensão dos fenômenos a serem estudados. Apresenta um roteiro de questões que não 
precisam seguir uma ordem estabelecida. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) 1 – 3 – 2.  
B) 2 – 1 – 3. 
C) 2 – 3 – 1. 
D) 3 – 1 – 2. 
 

 

QUESTÃO 44 – Na prática clínica, terapeutas ocupacionais utilizam diferentes recursos e 

instrumentos para avaliar o desempenho ocupacional de crianças e jovens. A seleção desses 
instrumentos, assim como a definição da sequência de sua aplicação, pode ser norteada pelas 
abordagens ascendente e descendente (Pfeifer; Sant’anna, 2020). Sobre a abordagem ascendente, 
analise as assertivas a seguir: 
 

I. Tem como foco do processo de avaliação a coleta de informações sobre habilidades discretas que 
estejam relacionadas com o desempenho funcional. 

II. Um pressuposto dessa abordagem é que o desempenho funcional é resultado da integralidade de 
funcionamento dos componentes que o compõem. 

III. A avaliação tem início com informações sobre o que a criança ou o jovem precisa ou gostaria de 
desempenhar e sobre o contexto em que desempenha essas ocupações de interesse. 

IV. A prática profissional sob essa abordagem muitas vezes enfraquece o reconhecimento da 
identidade da terapia ocupacional perante a sociedade. 

 

Quais estão INCORRETAS? 
 

A) Apenas III. 
B) Apenas IV. 
C) Apenas III e IV. 
D) Apenas I, II e III. 
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QUESTÃO 45 – Assinale a alternativa que corresponde ao instrumento de avaliação desenvolvido por 
um grupo de terapeutas ocupacionais “em que o sujeito realiza a autoavaliação e/ou seus cuidadores 
avaliam as atividades mais importantes com dificuldade no desempenho ocupacional, nos domínios 
de autocuidado, produtividade e lazer” (Pfeifer; Sant’anna, 2020, p. 31). 
 

A) Perfil Sensorial 2 (Sensory Profyle 2). 

B) Medida de Independência Funcional para Crianças (WeeFIM). 
C) Inventário de Avaliação Pediátrica de Incapacidade (PEDI). 
D) Medida Canadense de Desempenho (COPM). 
  

 

QUESTÃO 46 – Para a emissão dos laudos, o terapeuta ocupacional realizará a avaliação 
biopsicossocial com base na Classificação Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saúde (CIF) 
e em medidas de participação, utilizando-se de entrevista, observação e aplicação de instrumentos e 

técnicas específicas. Dessa forma, assinale a alternativa correta sobre a goniometria, de acordo com 
Cavalcanti e Galvão (2025). 
 

A) Avalia a sensibilidade. 
B) Mensura o grau de força muscular.  
C) Mede a amplitude de movimento articular. 
D) Avalia as funções cognitivas. 
 

 

QUESTÃO 47 – De acordo com a intervenção de terapia ocupacional em saúde mental com crianças 
em sofrimento psíquico (Pfeifer; Sant’anna, 2020), analise as afirmativas abaixo: 
 

1. A base teórica da Terapia Ocupacional psicodinâmica ajuda a refletir sobre as atividades e o brincar 
nas sessões com crianças. 

2. A ausência da capacidade de brincar configura um agravo significativo à saúde psíquica da criança, 
interferindo diretamente em suas ocupações e em sua participação social. 

3. O terapeuta ocupacional atua para favorecer a conscientização da criança sobre si mesma, seu 
mundo interno e suas relações.  

4. A identificação de sintomas isolados, conforme destaca Winnicott, é suficiente para caracterizar um 
transtorno mental e orientar a intervenção terapêutica ocupacional.  

 

O resultado da somatória dos números correspondentes às afirmações corretas é: 
 

A) 3. 
B) 4. 
C) 6. 
D) 10. 
 

 
QUESTÃO 48 – “A Terapia Ocupacional ocupa seu espaço de atuação na acessibilidade cultural com 

naturalidade, uma vez que o próprio conceito de saúde apresentado atualmente pela Organização 
Mundial da Saúde pondera que os ambientes podem ser espaços transformadores ou inibidores da 
saúde” (Cavalcanti; Galvão, 2025). No que se refere à acessibilidade cultural, o planejamento de sua 
implementação pode ser feito sob duas perspectivas: a de um ambiente acessível ou a de um ambiente 
inclusivo. Sobre essas perspectivas, assinale a alternativa correta. 
 
A) A principal diferença do ambiente inclusivo, seja ele físico ou virtual, é que ele não é planejado e 

desenvolvido sob os princípios do Desenho Universal (DI). 
B) O ambiente acessível oferece recursos de Tecnologia Assistiva (TA) para diferentes públicos, porém 

apenas permite a utilização destes pelo público-alvo, enquanto o ambiente inclusivo oferece 
recursos de TA para todas as pessoas. 

C) O ambiente acessível e o ambiente inclusivo são equivalentes, pois ambos se limitam a 
disponibilizar recursos tecnológicos adaptados para cada tipo de deficiência. 

D) O ambiente acessível oferece recursos de TA para todas as pessoas, enquanto o ambiente inclusivo 

oferece recursos de TA para diferentes públicos, porém apenas permite a utilização destes pelo 
público-alvo. 
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QUESTÃO 49 – O diagnóstico do Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é de natureza clínica, ou 
seja, baseado nos sintomas comportamentais, não sendo possível detectá-lo por meio de exames 
laboratoriais ou de imagem. O instrumento padrão-ouro para diagnóstico de TEA é a 
______________________, uma avaliação semiestruturada que envolve os principais domínios 
afetados no TEA (Cavalcanti; Galvão, 2025, p. 552). 
 

Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 
  
A) Childhood Autism Rating Scale (CARS) 
B) Modified Checklist for Autism in Toddlers (M-Chat) 
C) Escala Labirinto de Diagnóstico de Autismo 
D) Autism Diagnostic Observation Schedule-Generic (ADOS) 
 

 
QUESTÃO 50 – Entre os impactos causados pela pandemia de covid-19, o estresse tóxico infantil tem 
sido apontado como um fator de grandes consequências e desencadeador de dificuldades funcionais. 
Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria, o estresse infantil pode ser dividido em três tipos, que 
variam de acordo com as situações estressoras e as reações das crianças frente a essas situações 
(Cavalcanti; Galvão, 2025). Nesse contexto, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se 
verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) O estresse positivo, embora de curta duração, compromete o desenvolvimento da criança, pois 
causa danos às sinapses neurais.  

(  ) O estresse tolerável pode ocorrer quando a criança passa por adversidades um nível acima do 
que ela conseguiria lidar, e o apoio familiar adequado pode ajudá-la a criar e a desenvolver 
estratégias para suportar o momento. 

(  ) O estresse tóxico é resultante de condições graves, frequentes, periódicas e permanentes que 
acabam por limitar ou inibir a capacidade da criança de lidar com os desafios ou de encontrar 
estratégias para superação. 

(  ) Situações de doenças graves, perda de um dos pais, ter sofrido acidentes graves, vivenciado 
guerras civis, terremotos e terrorismo, são alguns exemplos de estresse tóxico. 

(  ) Situações como mudança de cidade e reprovação escolar são alguns exemplos de estresse 
positivo. 

 
A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 
A) F – F – V – F – V. 
B) F – V – V – V – F. 
C) V – V – F – F – F. 
D) V – F – F – V – V. 
 

 

QUESTÃO 51 – O sistema visual propicia as funções visuais, que representam uma variedade de 
atividades e funções específicas (Cavalcanti; Galvão, 2025). Sobre a avaliação da função visual e da 
visão funcional, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa correta. 
 
I. A visão funcional corresponde à avaliação e à descrição de como a pessoa com deficiência visual 

identifica e desempenha as tarefas cotidianas. 
II. As funções visuais são avaliadas por meio de testes padronizados e estão relacionadas com a 

análise do oftalmologista, descrevendo o funcionamento das estruturas oculares.  
III. A avaliação da visão funcional deve considerar a avaliação oftalmológica baseada nos aspectos 

clínicos das estruturas da visão, sem considerar o prognóstico e os testes padronizados. 
IV. Profissionais das áreas da habilitação, reabilitação e educação realizam a avaliação da visão 

funcional. 
 
A) Todas as assertivas estão corretas. 

B) Todas as assertivas estão incorretas. 
C) Apenas as assertivas I e III estão corretas. 
D) Apenas as assertivas I, II e IV estão corretas. 
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QUESTÃO 52 – O objetivo da pesquisa realizada por Borges e Mendes (2024) foi de caracterizar os 
aplicativos de smartphones e/ou tablets que assumem a função de recursos de TA e que são usados 
no cotidiano de pessoas com baixa visão, uma vez que esses aplicativos vêm cada vez mais 
substituindo e agregando os recursos disponíveis para auxiliar as pessoas com baixa visão. Nesse 
sentido, analise as assertivas abaixo e assinale a alternativa correta. 
 

I. Foi possível identificar o uso desses aplicativos na solução de dificuldades enfrentadas por pessoas 
com baixa visão, bem como retratar como pessoas com baixa visão podem se beneficiar de 
possibilidades em TA e tecnologias da informação e comunicação e em quais tarefas esses 
recursos têm auxiliado. 

II. A adoção dos dispositivos móveis como TA e sua incorporação em processos de implementação 
de TA podem possibilitar que pessoas com baixa visão adquiram, após o processo de 
aprendizagem, capacidade de execução de tarefas semelhantes às de pessoas sem deficiência.   

III. Entre as grandes vantagens desses dispositivos, destacam-se os recursos de acessibilidade que 
permitem o acesso dos usuários com baixa visão e a aquisição de aplicativos de TA. 

 
A) Todas as assertivas estão corretas. 
B) Todas as assertivas estão incorretas. 
C) Apenas a assertiva I está correta. 
D) Apenas as assertivas II e III estão corretas. 
 

 
QUESTÃO 53 – Com base no artigo de Horniche e Bianchi (2025), assinale a alternativa correta sobre 
a interface entre a Terapia Ocupacional Social e as problemáticas socioambientais em territórios 
urbanos vulnerabilizados. 
 
A) A Terapia Ocupacional Social, ao reconhecer situações de injustiça e racismo ambiental, deve 

restringir sua prática à denúncia dessas situações, deixando para outros campos do saber a 
mediação de conflitos sociais. 

B) A desnaturalização da relação entre sujeito e natureza, reforça a necessidade de a Terapia 
Ocupacional Social desenvolver ações educativas, promover corresponsabilização ambiental e criar 
espaços de diálogo. 

C) O trabalho da Terapia Ocupacional no campo ambiental consiste exclusivamente em fornecer 
suporte clínico, evitando envolver-se em processos coletivos de conscientização e enfrentamento 
das desigualdades socioambientais. 

D) Embora reconheça o distanciamento entre sujeito e natureza, a Terapia Ocupacional Social deve 
restringir-se a propor reflexões teóricas, deixando de atuar nos territórios urbanos vulnerabilizados, 
já que as questões ambientais pertencem exclusivamente ao âmbito das políticas públicas. 

 

 
QUESTÃO 54 – Considera-se necessário que a Terapia Ocupacional integre em suas práticas uma 
__________ sobre as questões _____________, uma vez que essa esfera estabelece relação direta 

com modo de uso, acesso e apropriação do território, como também o modo que se dá as 
________________ (Horniche; Bianchi, 2025).  
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) reflexão política – socioambientais – sociais 
B) visão crítica – humanas – fronteiriças 

C) visão crítica – socioambientais – sociais 
D) reflexão política – humanas – pseudossociais 
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QUESTÃO 55 – “Apesar da atuação do terapeuta ocupacional em instituições hospitalares estar 
centrada nas atividades assistenciais, as transformações e exigências impostas pelo mercado e pelo 
avanço da organização do sistema de saúde exigem cada vez mais do terapeuta ocupacional a inserção 
no cenário da gestão de serviço. O planejamento e a organização dos processos assistenciais por meio 
de ferramentas de gestão podem contribuir para a melhoria da qualidade da assistência prestada, 
bem como servir de base de negociação com a alta administração das instituições” (De Carlo; Kudo, 

2018, p. 69). Nesse sentido, assinale a alternativa que apresenta as ferramentas de gestão que 
serviram para a prática do serviço de Terapia Ocupacional do Instituto da Criança do Hospital das 
Clínicas da Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo (HCFMUSP). 
 
A) Rotina Operacional de Trabalho (ROT), Procedimento Operacional Padrão (POP), Indicadores, Custo 

do Serviço de Terapia Ocupacional, Dimensionamento de Pessoal e Procedimentos do Sistema Único 
de Saúde. 

B) Rotina Ocupacional de Trabalho (ROT), Prontuário Operacional Padrão (POP), Compras do Serviço 
de Terapia Ocupacional e Dimensionamento de Pessoal. 

C) Rotina Operacional de Trabalho (ROT), Prontuário Operacional Padrão (POP), Indicadores, Custo do 
Serviço de Terapia Ocupacional e Dimensionamento de Paciente. 

D) Rotina Ocupacional de Trabalho (ROT), Procedimento Operacional Padrão (POP), Compras do 
Serviço de Terapia Ocupacional, Dimensionamento de Paciente e Procedimentos do Sistema Único 
de Saúde. 

 

 
QUESTÃO 56 – Segundo Katz et al. (2017, p. 259), “O raciocínio por trás do treinamento cognitivo 
é que, ao fornecer oportunidades de aprender e experiência, os profissionais da Terapia Ocupacional 
podem melhorar a capacidade de o cliente avaliar e tornar-se ciente de suas capacidades e, desse 
modo, evitar entrar em situações que não consiga manejar”. Essas capacidades chamam-se: 
 
A) Habilidades metacognitivas. 
B) Propriedades de mutabilidade. 
C) Funções executivas. 
D) Mudanças neuroplásticas. 
 

 
QUESTÃO 57 – O Transtorno do Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH) é uma condição que tem 
base ___________ primária, com características __________ secundárias (Katz et al., 2017, p. 239). 
 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 
A) psicológica – motoras 
B) motora – sensoriais 
C) sensorial – neurológicas 
D) neurológica – psicológicas 

 

 
QUESTÃO 58 – A Integração Sensorial (IS) é um processo neurológico essencial para a realização 
das ações, considerando tanto os movimentos corporais como aprendizagem e formação de conceitos. 
(Cavalcanti; Galvão, 2025). Sobre a IS, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
A) A ênfase das experiências sensoriais é em inputs táteis, vestibulares e proprioceptivos. 
B) Caracteriza-se por uma sensação aumentada obtida pelo engajamento ativo em atividades 

significativas. 
C) As atividades terapêuticas devem proporcionar o desafio na medida certa. 
D) O terapeuta deve ser capaz de perceber as dicas da criança e respondê-las com grande habilidade, 

controlando as atividades. 
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QUESTÃO 59 – A alta hospitalar responsável é entendida como processo de transferência do cuidado. 
(De Carlo; Kudo, 2018). Nesse sentido, sobre as atividades envolvidas no processo, analise as 
afirmativas a seguir: 
 
1. Orientação dos pacientes e familiares quanto à continuidade do tratamento, reforçando a 

autonomia do sujeito e proporcionando o autocuidado. 

2. Priorização do aspecto administrativo da alta, considerando os fatores clínicos e familiares que 
envolvem o paciente. 

3. Realização do encerramento do vínculo com a equipe hospitalar, sem necessidade de 
encaminhamento ou comunicação com outros serviços de saúde. 

4. Articulação da continuidade do cuidado com os demais pontos de atenção da Rede de Atenção à 
Saúde (RAS), em particular a atenção básica. 

5. Implantação de mecanismos de desospitalização, visando alternativas às práticas hospitalares, 

como as de cuidados domiciliares pactuados na RAS. 
 
O resultado da somatória dos números correspondentes às afirmações corretas é: 
 
A) 06. 
B) 10. 
C) 11. 
D) 13. 

 

 
QUESTÃO 60 – “São caracterizadas por interações bem-sucedidas com um desafio ambiental e estão 
relacionadas tanto com a modulação sensorial quanto com as habilidades perceptuais e motoras. Além 
disso, _______________ bem-sucedidas ocorrem quando o sistema nervoso da criança organiza 
apropriadamente a informação sensorial recebida e dependem das demandas ambientais e das suas 
atuais habilidades” (Cavalcanti; Galvão, 2025, p. 648). 
 
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 
 
A) atividades terapêuticas 
B) experiências sensoriais 
C) respostas adaptativas 
D) estratégias ambientais 
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