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001. PROVA OBJETIVA

MEDICINA
(32 ANO)

B Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 20 questdes objetivas.

Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

Quando for permitido abrir o caderno, verifique se estd completo ou se apresenta imperfeicdes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituicdo deste caderno.

Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
A duracdo da prova é de 3 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

Sé sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridas 2 horas do inicio da prova.

Deverao permanecer em cada uma das salas de prova os 3 ultimos candidatos, até que o Ultimo deles entregue sua
prova e assine o termo respectivo.

Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno.

B Até que vocé saia do prédio, todas as proibicoes e orientacdes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.

Nome do candidato 1

C ) )

FUNDAGAO v

vunesp ¢
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01.

02.

03.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
FisioL0GIA

Paciente portador de cirrose hepatica evoluiu, ao longo de
seis meses, com elevagéo da creatinina sérica para va-
lores aproximadamente duas vezes superiores ao basal,
apos uso prolongado de anti-inflamatdrio ndo esteroidal
(AINE) para tratamento de artrite.

Constitui a melhor explicagdo para o aumento da creati-
nina sérica:

aumento da resisténcia arteriolar aferente, que redu-
ziu a taxa de filtragdo glomerular (TFG).

aumento da resisténcia arteriolar eferente, que redu-
ziua TFG.

aumento das prostaglandinas renais devido ao AINE.

(D) aumento da formacdo de 6xido nitrico devido ao
AINE.

(E) diminuicdo da pressao da capsula de Bowman, que
reduziu a TFG.

Mulher de 43 anos ingere uma refeigdo composta por
70% de carboidratos, 20% de proteinas e 10% de gordu-
ras. Seis horas apods a ingestdo da refei¢cdo, contragbes
peristalticas intensas percorrem o intestino, do estbmago
ao colon, durante um periodo de aproximadamente 90
minutos.

Qual hormdnio é o mais provavel mediador dessas

contragdes peristalticas intensas nessa mulher?
(A) Colecistocinina.
(B) Gastrina.
(C) Moatilina.
(D) Peptideo insulinotrépico dependente de glicose.
(E)

E) Secretina.

Uma atleta profissional de 25 anos ndo menstrua ha 5
anos, embora uma densitometria 6ssea tenha revelado
mineralizagdo esquelética normal. O fato que mais prova-
velmente pode explicar essas observagdes € que

(A) a pressao arterial esta acima do normal.

(B) a concentragdo plasmatica de estrogénio esta muito
baixa.

(C) a historia familiar é positiva para fraturas em idade
jovem.

(D) ela consome uma dieta rica em carboidratos.

(E) ela vem tomando continuamente suplementos de
esteroides anabolizantes.
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Avia mais importante para a resposta respiratoria a PCO,
arterial sistémica é a ativagao

(A) da area quimiossensivel da medula pelo CO,,.

(B) da area quimiossensivel da medula pelos ions hidro-
génio.

(C) dos corpos carotideos pelo CO,,.
(D) dos corpos carotideos pelos ions hidrogénio.

(E) dos receptores nos pulmdes pelo CO,,.

IMuNoOLOGIA

Assinale a alternativa correta com relagéao ao isotipo de
imunoglobulinas e suas fungdes.

(A) IgA, imunoglobulina com elevada capacidade de
fixar o sistema complemento e grande papel no
combate a virus.

IgG em maior concentragcdo no trato gastrintestinal
responsavel pelas respostas mais imediatas em
processos infecciosos.

IgD, apresenta concentragéo sérica elevada em pro-
cessos infecciosos de origem fungica, fundamental

na defesa contra candidiase.

IgM, pentdmera, com boa capacidade para fixagao
de complemento e papel relevante em processos
ocasionados por germes extracelulares.

IgE apresenta elevada capacidade de atravessar a

barreira transplacentaria com elevada agéo no com-
bate a bactérias em mucosas.

Entre as células que compde o sistema imunoldgico,
quais as mais especializadas na apresentacado de anti-
genos?

(A) Neutrdfilos.

(B) Mastdcitos.

(C) Células dendriticas.

(D) Células linfoides da imunidade inata.

(E) Linfécitos T citotéxicos.
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PaToLOGIA GERAL

07. Um homem de 68 anos, ex-tabagista, apresenta disp-

neia progressiva ha dois anos e tosse seca persistente.
A tomografia computadorizada de alta resolugao (TCAR)
mostra padrao de reticulagdes basais e subpleurais com
faveolamento, predominante nos lobos inferiores. A crio-
bidpsia pulmonar revela areas de fibrose heterogénea
com focos fibroblasticos subepiteliais, alternando-se com
parénquima relativamente preservado. Ndo ha achados
sugestivos de doenga do tecido conjuntivo ou exposigao
ocupacional. Diante do diagndstico de Fibrose Pulmonar
Idiopatica (FPI), é indicado tratamento antifibrético com
a finalidade de reduzir a progressao da fibrose. Esses
farmacos atuam principalmente inibindo a ativacao de fi-
broblastos e miofibroblastos mediada pela via do TGF-
(fator de crescimento transformante beta), um dos princi-
pais mediadores profibréticos.

Assinale a alternativa que descreve corretamente
o papel fisiopatolégico dessa via e o mecanismo de
agao dos antifibréticos nesse contexto.

(A) O TGF-B estimula a apoptose de fibroblastos e a
degradacao da matriz extracelular; os antifibroti-
cos bloqueiam essa agao para preservar o tecido
alveolar.

O TGF-B promove a transigao epitélio-mesenquimal
e 0 acumulo de colageno; os antifibréticos reduzem
essa sinalizagao, limitando a proliferagao fibroblastica.
(C) O TGF-B atua na ativagao de linfécitos Th1, levando
a inflamagéo granulomatosa; os antifibréticos im-
pedem a diferenciagdo de macréfagos em células
gigantes.

O TGF-B inibe a angiogénese pulmonar, promo-
vendo hipdxia tecidual; os antifibroticos estimulam
a formacgédo de novos capilares.

O TGF-B induz necrose fibrinoide nas paredes alveo-
lares; os antifibroticos impedem o acumulo de fibrina
nos septos interalveolares.
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09.

Um homem de 22 anos, previamente saudavel, apre-
senta febre baixa vespertina, sudorese noturna e tosse
seca ha trés semanas. A radiografia de térax revela um
nodulo subpleural no lobo inferior direito associado a
linfonodomegalia hilar ipsilateral. A biépsia pulmonar
mostra granulomas com células epitelioides, células
gigantes de Langhans e areas centrais de necrose de
coagulagao de aspecto caseoso.

Com base nesses achados, assinale a alternativa correta
sobre a fisiopatologia e morfologia da infecgao.

(A) A necrose observada € do tipo fibrinoide e resulta de

hipersensibilidade imediata mediada por anticorpos.
(B) O achado radioldgico e histolégico descrito corres-
ponde ao complexo de Ghon, tipico da primo-infec¢édo
tuberculosa.

O infiltrado granulomatoso é formado predominante-
mente por neutréfilos e eosindfilos ativados por IL-8
e IL-5.

A necrose caseosa € caracteristica de infeccao
bacteriana piogénica aguda com intensa lise teci-
dual por enzimas neutrofilicas.

O complexo de Ghon corresponde a reativagao
enddégena da micobactéria em individuos imunos-
suprimidos.

Um homem de 58 anos, hipertenso e obeso, € interna-
do com dispneia intensa e hipoxemia por infecgcao por
SARS-CoV-2. Evolui com hipotenséo, taquicardia, extre-
midades frias e saturagdo de oxigénio em queda pro-
gressiva, necessitando de ventilagdo mecéanica. Exames
laboratoriais mostram elevagao de dimero-D, trombo-
citopenia e aumento de marcadores inflamatérios. Pa-
ciente vai a 6bito e a necropsia evidencia microtrombos
difusos em capilares pulmonares e areas de necrose
hemorragica em parénquima pulmonar e renal.

Assinale a alternativa que descreve corretamente o
mecanismo fisiopatolégico predominante neste caso.

(A) Choque anafilatico mediado por IgE, com vasocons-
tricdo intensa e edema alveolar.

(B) Choque cardiogénico secundario a lesdo miocardica
direta pelo virus, sem envolvimento vascular.

(C) Choque séptico com endoteliopatia inflamatoria e
coagulagao intravascular disseminada (CIVD).

(D) Choque hipovolémico devido a perda de plasma por
extravasamento alveolar macico.

(E) Choque neurogénico por disfungdo autondmica e
perda de tonus vascular periférico.
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PARASITOLOGIA

10. Homem de 28 anos apresenta diarreia cronica, dor abdo-

1.

minal e perda de peso. Ele relata ter voltado recentemen-
te de uma viagem a uma area rural na América Central.
O exame de fezes revela trofozoitos com dois nucleos e
quatro pares de flagelos.

Com base nessas informacdes, qual é o parasita que
mais provavelmente é o responsavel pelos sintomas do
paciente?

(A) Giardia lamblia.

(B) Entamoeba histolytica.

(C) Cryptosporidium parvum.

(D) Blastocystis hominis.

(E) Ascaris lumbricoides.

Um paciente de 8 anos é levado ao pronto-socorro
com queixas de dor abdominal, distensao, e episddios
de obstrucao intestinal. Os pais relatam que a crianga
recentemente eliminou vermes longos e cilindricos pe-
las fezes. O exame fisico revela distensdo abdominal
e peristaltismo aumentado.

Com base na suspeita de infecgédo por Ascaris lumbricoides,
qual das seguintes complicagbes € mais comumente asso-
ciada a essa parasitose?

(A) Anemia microcitica.

(B) Prolapso retal.

(C) Obstrucgao intestinal.

(D) Hepatomegalia.

(E) Diarreia aquosa cronica.
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13.

MICROBIOLOGIA

Os genes bacterianos fazem parte de uma unica unidade
de transcrigdo conhecida como operon. Todos os genes
contidos em um operon sao transcritos e regulados de
forma controlada. Um dos exemplos mais conhecidos é
o operon lac de E. coli, que codifica a 3-galactosidase
responsavel pela degradagao da lactose.

Assinale a alternativa que corretamente identifica o papel
do complexo CAP (proteina ativadora de catabdlitos) na
regulagéo do operon lac.

(A) Atua como repressor, ligando-se ao operador.

(B) Facilita a ligagédo da RNA polimerase ao promotor em
baixa concentragéo de glicose.

(C) Bloqueia a transcrigdo na auséncia de lactose.

(D) Atua como indutor da transcrigdo independente-
mente dos niveis de glicose.

(E) Degrada o repressor para permitir a transcrigao.

Assinale a alternativa que corretamente identifica a
caracteristica que diferencia os retrovirus dos outros
virus de RNA.

(A) Possuem envelope lipidico derivado da membrana
plasmatica da célula hospedeira, que contém gli-
coproteinas especificas para reconhecimento do
receptor celular.

(B) Apresentam RNA de fita dupla que, durante a repli-
cagao viral, sdo diretamente traduzidas em proteinas
virais.

Utilizam a transcriptase reversa para converter seu
RNA genémico em DNA proviral, que € integrado ao
genoma do hospedeiro, permitindo a replicacédo no
nucleo da célula hospedeira.

Possuem todas as enzimas necessarias para a
replicacdo do seu genoma e para a sintese das
proteinas virais no citoplasma da célula hospedei-
ra, sem a necessidade de entrar no nucleo.

Possuem capsideo icosaédrico altamente estavel,
que protege o genoma viral de ataques enzimaticos
e condi¢cdes ambientais adversas, sendo essencial
para a sobrevivéncia extracelular.
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SemIoOLOGIA 1

Mulher de 33 anos, com sobrepeso, apresenta nauseas
e vomitos recorrentes. Ha cerca de 20 anos, ela relata
uma sensagao quase continua de nausea com episodios
de vomitos ndo sanguinolentos. A paciente nao sente dor
abdominal e ndo consegue identificar um padréo para os
vémitos. O tratamento com antieméticos e inibidores da
bomba de prétons ndo tem sido eficaz. Ela traz consigo
uma grande quantidade de registros médicos externos,
documentando avaliagdes endoscopicas, patologicas e
radiologicas repetidamente normais.

A opgdo com maior probabilidade de trazer beneficios
diagnosticos e terapéuticos para essa paciente é:

anamnese psicossocial detalhada, com atencdo a
possivel trauma ocorrido ha 20 anos.

encaminhamento para endoscopia digestiva alta.
radiografia do trato gastrointestinal superior.
teste de anticorpos para Helicobacter pylori.

tomografia computadorizada do abdome e da pelve.

Homem de 41 anos, com histérico de abuso significati-
vo de alcool e cirrose alcodlica, chega ao pronto-socorro
queixando-se de fezes de cor escura, pastosas e de odor
fétido. Nao ha uso de anti-inflamatorios. O paciente esta
embriagado e ndo coopera durante a anamnese. Apre-
senta frequéncia cardiaca de 118 bpm e presséo arterial
de 95 x 60 mmHg. Subitamente, comega a vomitar san-
gue vivo.

A principal hipotese diagndstica para essa apresen-
tacao é

(A) doenca ulcerosa péptica.
(B
(C
(
(

laceracao de Mallory-Weiss.
infecgéo pelo Helicobacter pylori.

D) neoplasia do trato gastrointestinal.

)
)
)
)

E) varizes esoféagicas.

Homem de 60 anos, fumante, é levado ao pronto-socorro
apos desmaiar enquanto estava em pé. Ele recuperou
a consciéncia alguns minutos depois, mas relata “dor
no peito” e dispneia. A dor toracica é aguda e localizada
no lado direito, piora com a inspiragao e ha tosse, que é
seca. Ao ser questionado mais detalhadamente, ele rela-
ta que se sentia bem antes desse episddio, embora tenha
sido submetido a uma cirurgia no joelho ha 6 semanas.

A principal hipotese diagnoéstica € de
(A) dissecgao aguda de aorta.
(B) embolia pulmonar.
(C) pericardite.

(
(

D) pneumotorax.

)
)
)
)

E) sindrome coronariana aguda.
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MEebpicINA PReEVENTIVA E SAUDE PuBLICcA I1

Pesquisadores delinearam um estudo para investigar
a associacao entre o consumo de maconha e o desen-
volvimento de doencas cardiovasculares. Ao término do
estudo, observou-se que o risco de acidente vascular
encefalico (AVE) foi 52% maior entre usuarios diarios de
maconha em comparagao aos ndo usuarios (Risco Rela-
tivo: 1,52; Intervalo de Confianga de 95%: 1,03-2,30).

Com base nesses resultados, é correto afirmar que:

(A) ha uma associagdo estatisticamente significativa
entre o uso diario de maconha e o aumento do risco
de AVE.

(B) os resultados ndo permitem concluir sobre a existén-
cia de diferenga no risco de AVE entre usuarios e nao

usuarios de maconha.

o estudo estabelece uma relagédo causal entre o uso
diario de maconha e a ocorréncia de AVE.

o risco relativo sugere uma relagao inversa entre o
uso diario de maconha e a ocorréncia de AVE.

o intervalo de confianga estreito indica que os resul-
tados carecem de significancia estatistica.

Pesquisadores da Divisao de Zoonoses de um municipio
avaliaram a validade do critério de vigilancia para a den-
gue em comparacao ao resultado laboratorial da doenga,
utilizando uma amostra de 1.000 pacientes durante um
ano epidémico. O padrao-ouro foi o exame laboratorial,
com o qual o critério de vigilancia foi comparado. Dos
200 casos confirmados laboratorialmente, 130 atendiam
a definicdo de caso segundo o critério de vigilancia. Dos
800 casos descartados por laboratério, 150 cumpriram o
critério de vigilancia.

Com base nesses resultados, é correto afirmar que o cri-

tério de vigilancia apresentou
(A) sensibilidade de 46,4%.
(B) especificidade de 90,3%.

(C) valor preditivo positivo de 65,0%.
(D) acuracia de 78,0%.
(E)

E) taxa de falsos positivos de 35,0%.
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19. As infecgdes do trato respiratorio inferior (ITRI) estéo

entre as principais causas de morbidade e mortalidade
em criangas e adultos em todo o mundo. Entre os agen-
tes etiologicos, destaca-se o virus sincicial respiratorio
(VSR), reconhecido como a principal causa de ITRIs
em criangas menores de 2 anos de idade. Com vistas a
ampliar a protegdo contra o VSR em criangas menores
de 6 meses de idade, o Ministério da Saude disponibi-
lizou, a partir de 2025, a vacina contra o virus sincicial
respiratorio no Calendario de Vacinagao da Gestante.

A respeito dessa vacina, é correto afirmar:

(A) é indicada no SUS para gestantes a partir da
242 semana de gestagdo, sem restricdo de idade
materna.

(B) devem ser aplicadas duas doses da vacina por via
intramuscular, a partir da 282 semana de gestacao,
com intervalo de 30 dias entre as doses.

(C) a vacinagdo deve ser adiada em casos de febre
moderada a alta, até a resolugdo do quadro agudo
nas gestantes.

(D) a vacina é contraindicada para gestantes com dis-
turbios de coagulagéo, devido ao risco potencial de
sangramento no local da aplicagao intramuscular.

(E) deve-se evitar a administragdo da vacina contra o
VSR concomitantemente as vacinas sazonais de
influenza e as vacinas de mRNA contra Covid-19.
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NEUROANATOMIA FUNCIONAL

20. Durante o exame neurolégico de uma paciente de

45 anos, com queixa de vertigem rotatéria intensa, nau-
seas e instabilidade postural ha 3 dias, o neurologista
observa nistagmo horizontal e dificuldade na marcha
em tandem. A investigagao por ressonancia magnética
evidencia lesdo no tronco encefalico.

Considerando-se a integragéo funcional das estruturas
envolvidas no equilibrio e na coordenagdo motora, é
correto afirmar, no que se refere a nicleo ou estrutura,
que, no caso apresentado, a lesdo esta, mais provavel-
mente,

(A) no nucleo rubro do mesencéfalo.

(B) nos nucleos vestibulares da ponte e bulbo.
(C) na substancia negra do mesencéfalo.

(D) no nucleo ambiguo do bulbo.

(E) no coliculo superior do mesencéfalo.
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