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CONHECIMENTOS GERAIS

PORTUGUÊS
Para responder às questões 01 a 10, leia o texto
abaixo.

O violinista no metrô

1 Aconteceu em janeiro. O jornal Washington Post
2 convidou um dos maiores violinistas do mundo, Joshua
3 Bell, para tocar numa estação de metrô da capital
4 americana a fim de testar a reaçáo dos transeuntes.
5 Desafio aceito, lá foi Bell, de jeans e camiseta, _ 8 da
6 manhã, o horário mais movimentado da estaçáo, para
7 tocar melodias de Bach e Schubert em seu Stradivarius
8 de 1713 (avaliado em mais de 3 milhÕes de dolares).
9 Passaram por ele 1.097 pessoas. Sete pararam
10 alguns minutos para ouvi-lo. Vinte e sete largaram
11 algumas moedas. E uma única mulher o reconheceu,
12 porque havia estado em um de seus concertos, cujo
'13 valor médio do ingresso e 100 dolares. Todos os outros
'14 usuários do metrô estavam com pressa demais para
1 5 perceber que ali, _ dois metros de distância, tocava um
16 instrumentista clássico respeitado internacionalmente.
17 Náo me surpreende. Vasos da dinastia Ching, de
18 valor incalculável, seriam considerados quinquilharias
19 se misturados a quaisquer outros numa feira de
20 artesanato ao ar livre. Uma joia Tiffany correria risco
21 de ser ignorada se fosse exposta numa lojinha de
22 bijuterias, uma gravura de Roy Lichtenstein seria
23 considerada amadora se exposta numa mostra
24 universitária de cartoons, e ninguém pagaria mais de
25 50 reais por uma escultura do mestre Aleijadinho que
26 estivesse misturada _ anjos de gesso vendidos em
27 beia de estrada. Desinformados, raramente
28 conseguimos destacar o raro do medÍocre.
29 So é possÍvel valorizar aquilo que foi estudado e
30 percebido em sua grandeza. Se eu náo me informo
31 sobre o valor historico de uma moeda que circulava na
32 epoca dos otomanos, ela passa a ser apenas uma
33 pequena esfera enferrujada que eu não juntaria do
34 chão. Se náo reconheço certos traços artísticos, um
35 vitral de Chagall passará tão despercebido quanto o
36 vitral de um banheiro de restaurante. Podemos viver
37 muito bem sem cultura, mas a vida perde em
38 encantamento.
39 Esta historia do violinista demonstra que não
40 estamos preparados paa a beleza pura. é preciso um
41 mínimo de conhecimento para valorizá-la. E
42 demonstra também que temos sido treinados para
43 gostar do que todo mundo conhece. Se uma alriz é
44 muito comentada, se uma peça é muito badalada, se
45 uma música é muito tocada no rádio, estabelece-se
46 que elas são um sucesso e ninguém questiona. São
47 consumidas mais pela insistência do que pela
48 competência, enquanto competentes sem holofotes
49 passam despercebidos
50 Gostaria muito de ter circulado pela estação de
51 metrô em que tocava Joshua Bell. Náo por admirá-lo:
52 para ser franca, nunca ouvi falar desse cara. O que eu
53 queria era testar minha capacidade de ficar extasiada
54 sem estímulo prévio Descobrir se ainda consigo
55 destacar o raro sem que ninguém o anuncie. Tenho a
56 impressão de que eu pararia para escutá-lo, mas
57 lalvez eu esteja sendo otimista. Vai ver eu tambem
58 passaria apressada, sem me dar conta do tamanho do
59 meu atraso.

Autora: Martha [Vledeiros (adaptado).

Questão 01. Relativamente às ideias do texto, analise as
assertivas.

l. A autora destaca como, muitas vezes, o que é verda-
deiramente valioso pode ser ignorado ou subestimado
quando náo há entendimento ou contexto adequado.

ll. O texto critica a tendência da sociedade em seguir o
que e popular e amplamente divulgado, em detrimento
do que é genuinamente competente e excepcional.

lll. A autora reflete sobre a incapacidade das pessoas em
reconhecer a beleza e o valor de algo sem uma
compreensão prévia ou sem a influência da mídia e da
opinião pública.

Está(ão) CORRETA(S):

(A) Apenas a assertiva l.
(B) Apenas as assertivas I e ll.
(C) As assertivas l, ll e lll.
(D) Apenas as assertivas ll e lll.
(E) Apenas a assertiva lll.

Questão 02. Qual é o proposito do experimento social
realizado pelo jornal Washington Post?

(A) Testar a qualidade auditiva dos usuários do metrô.
(B) Promover a popularidade do violinista Joshua Bell.
(C) Testar a capacidade das pessoas de reconhecer e

valorizar o talento artÍstico em um contexto cotidiano.
(D) Testar a acústica do metrô de Washington para que

haja mais apresentações artísticas ao ar livre.
(E) Avaliar a qualidade do violino Stradivarius de Joshua

Bell.

Questão 03. Qual e a principal mensagem transmitida
pela autora por meio do exemplo do violinista Joshua Bell
na estação de metrô?

(A) A necessidade de diminuir o preço dos ingressos
para concertos de música clássica.

(B) A superioridade da música clássica em relação a
outros gêneros musicais.

(C) A falta de qualidade na produção artÍstica e cultural
da contemporaneidade.

(D) A importância do conhecimento na percepção e na
valorizaçáo da arte.

(E) A importância de se vestir adequadamente para
eventos culturais

Questão 04. Qual é a conclusão sugerida pela autora
sobre a capacidade das pessoas de reconhecer e
valorizar a arle?

(A) Que as pessoas são naturalmente capazes de
reconhecer talento artístico.

(B) Que a popularidade da arte é o único indicador
confiável de sua qualidade.

(C) Que a arte deve ser acessível apenas para aqueles
com conhecimento prévio.

(D) Que a apreciaçáo da arte é exclusiva para uma elite
culturalmente privilegiada.

(E) Que a educação cultural é essencial para apreciar
adequadamente a arte.

Questão 05. Preenche, CORRETA e respectivamente, as
lacunas das linhas 5, 15 e 26 a alternativa:

(A) às-a-à.
(B) as-a-a.
(C) às-à-à.
(D) as-à-a.
(E) às-a-a.
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(A)

(B)

(c)

(D)

Questão 06. Analise o trecho Desinformados, raramente
conseguimos destacar o raro do medíocre (1.27-28) e
assinale a alternativa que faz uma análise CORRETA.

A falta de informaçáo não afeta a capacidade de
distinguir entre o que é raro e o que é medÍocre.
A falta de conhecimento, muitas vezes, leva a uma
percepção distorcida da qualidade, tornando difÍcil
distinguir entre o extraordinário e o comum
A falta de conhecimento, geralmente, leva a uma
apreciaçáo mais profunda do que é excepcional.
Pessoas desinformadas são mais habilidosas em
distinguir entre o raro e o medíocre, pois não são
influenciadas por preconceitos ou expectativas.
lndivíduos sem educação cultural sáo mais
propensos a apreciar e reconhecer formas de arte
únicas e incomuns.

Questão 07. Analise o seguinte trecho: Podemos viver
muíto bem sem cultura, mas a vida perde em
encantamento (/.36-38). Qualé o ponto principalexpresso
nesse trecho?

(A) A vida é insatisfatoria sem a cultura.
(B) A cultura torna a vida menos interessante.
(C) A cultura é essencial paru a sobrevivência humana.
(D) A cultura é uma distraçáo desnecessária da vida

cotidiana.
(E) A vida pode ser plena mesmo sem envolvimento com

a cultura.

Questão 08. Considere o trecho abaixo e analise as
assertivas que seguem:

Descobrir se ainda consigo destacar o raro sem que
ninguém o anuncie (1.54-55).

l. No contexto da frase, raro consiste em um adjetivo.
ll. Nas duas ocorrências de o, tal vocábulo cumpre a

função de artigo definido.
lll. Há dois verbos no infinitivo, um da terceira e outro da

primeira conjugação.

Está(ão) CoRRETA(S)

(A) As assertivas l, ll e lll.
(B) Apenas as assertivas I e ll.
(C) Apenas a assertiva lll.
(D) Apenas as assertivas ll e lll
(E) Apenas a assertiva l.

Questão 09. Na frase Uma joia Tiffany correria risco de
ser ignorada se fosse exposta numa lojinha de
bijuterias (1.20-22), o vocábulo se consiste em um(a):

(A) Pronome reflexivo.
(B) Partícula de realce.
(C) Pronomeindefinido.
(D) Conjunção condicional
(E) Advérbio de dúvida.

Questão 10. Com base em aspectos fonéticos, gramaticais
e morfologicos, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) incalculável (1.18) é formado por parassíntese.
(B) cujo (/.72) consiste em um pronome relativo
(C) dólares (1.13) é um vocábulo proparoxítono.
(D) quinquilharias (/.78) possui 10 fonemas.
(E) pararia (/.56) é um verbo conjugado no futuro do

pretérito do indicativo.

(E)

LEGTSLAçÃO
Questão 11. Com base no Decreto n." 1.17111994,
analise as partes que seguem, acerca de uma das regras
deontologicas do Codigo de Etica Profissionaldo Servidor
Público Civil do Poder Executivo Federal: o servidor que
trabalha em harmonia com a estrutura organizacional,
respeitando seus colegas e cada concidadáo, colabora e
de todos pode receber colaboraçáo (1' partel, pois sua
atividade pública é a grande oportunidade para o
crescimento e o engrandecimento da Nação (2" partel,
exceto quando entender que possui conhecimento
superior àqueles superiores hierarquicamente a ele (3'
partel.

Acerca das partes, afirma-se que:

(A) Enquanto a 1a parte está correta, a 2 e a 3" parte
estão incorretas.

(B) Todas as partes estáo corretas.
(C) Enquanto a 3" parte está incorrela, a 1^ e a 2a parte

estão corretas.
(D) Todas as partes estão incorretas.
(E) Enquanto a 2^ parte está correta, a '1" e a 3u parte

estão incorretas.

Questão 12. Os servidores que têm possibilidade de
afastamento para participar de açÕes de desenvolvimento
deverão observar determinados prazos, como o previsto
para as pos-graduaçoes stricfo sensu, bem como para
estudo no exterior. Considere que existem dois
servidores, um primeiro que irá realizar pos-graduação
stricto sensu na modalidade doutorado, e um segundo
que irá estudar no exterior. Nesse sentido, assinale a
alternativa que apresenta os prazos de afastamento
previstos para esses servidores, respectivamente.

(A) Alé 12 meses; até 1 ano.
(B) Até 48 meses; até 2 anos.
(C) Até 24 meses, até 2 anos.
(D) Até 24 meses; até 4 anos.
(E) Até 48 meses; até 4 anos.

Questão 13. Utilizando por base a Lei n." 8.02711990,
observe a seguinte afirmaçáo:

Os seruidores públicos civis são obrigados a
declarar, no ato de investidura e sob as penas da lei,
quais os cargos públicos, empregos e funções que
exercem, abrangidos ou não pela vedação
constitucional, devendotazer prova de exoneração ou
demissão, na data da investidura, na hipótese de
acumulação constitucionalmente vedada.

Assinale a alternativa CORRETA acerca da aÍirmaçáo
acima destacada:

(A)

(B)

(c)

(D)

(E)

Há incorreção acerca da obrigatoriedade de
declaração, sendo sempre facultativa.
Embora a obrigatoriedade seja verdadeira, so se
aplica a cargos públicos, e não a empregos e
funçoes.
A possibilidade de abrangência ou não pela vedação
constitucional está inadequada.
A afirmaçáo se encontra em concordância com a
legislação vigente.
A declaração citada náo deve ser realizada na data
de investidura, sendo permitido fazê-la ao longo do
estágio probatorio.



Questão 14. O Codigo Penal, quando observado no
Brasil, determina uma série de particularidades quanto ao
que se entende por funcionário público para efeitos
penas, como as presentes nas seguintes assertivas:

l. Aquele que exerce função pública sem remuneração.
ll. Aquele que exerce cargo público de forma transitoria.
lll. Aquele que exerce emprego público de forma transitoria.

Está(áo) CORRETA(S):

(A) Apenas a assertiva l.
(B) Apenas as assertivas ll e lll.
(C) As assertivas l, ll e lll.
(D) Apenas as assertivas I e ll.
(E) Apenas a assertiva lll.

Questão 15. Relativamente às formas de
desenvolvimento previstas na estruturação do Plano de
Carreira dos Cargos Técnico-Administrativos em
Educação, no âmbito das InstituiçÕes Federais de Ensino
vinculadas ao Ministério da Educaçáo, entende-se como
a mudança para o padrão de vencimento imediatamente
subsequente, a cada dois anos de efetivo exercÍcio,
desde que o servidor apresente resultado fixado em
programa de avaliação de desempenho, observado o
respectivo nível de capacitação:

(A) Progressão por Capacitação Profissional.
(B) Progressáo por Mérito Profissional.
(C) Progressão por Acumulaçáo de Conhecimento.
(D) Progressão por Atingimento de Metas.
(E) Progressão por Vontade Particular.

Questão 16. No âmbito do acesso à informação, qual das
seguintes alternativas apresenta informação cuja
divulgação ou cujo acesso irrestrito pode ser considerado
prejuízo à segurança da sociedade ou do Estado e,
portanto, passível de classificação?

(A) Oferecer ausência de risco à estabilidade financelra,
econômica ou monetária do paÍs.

(B) Deixar de prejudicar ou causar risco a planos ou
operaçoes estratégicos das Forças Armadas.

(C) Garantir que não há risco à vida, à segurança ou à
saúde da populaçáo.

(D) Comprometer atividades de inteligência, bem como de
investigaçáo ou fiscalizaçáo em andamento,
relacionadas com a prevenção ou repressão de
infrações.

(E) Prejudicar ou causar progresso a projetos de pesquisa
e desenvolvimento científico ou tecnologico, assim
como a sistemas, bens, instalações ou áreas de
interesse estratégico nacional.

Questão 17. Quando um ato administrativo dispense ou
declare a inexigibilidade de processo administrativo, ele
deve ser e o(a) deve ser explícito(a),
claro(a) e congruente, podendo consistir em declaração
de concordância com fundamentos de anteriores
pareceres, informações, decisÕes ou propostas, que,
neste caso, seráo parte integrante do ato.

Preenche, CORRETA e respectivamente, as lacunas.

(A) competente; competência.
(B) motivado; motivação.
(C) formal; forma.
(D) objetivo; objeto.
(E) adequado, sujeito.

(A)

Questão í8. Cometer a pessoa estranha à repartição,
fora dos casos previstos em lei, o desempenho de
atribuição que seja de sua responsabilidade ou de seu
subordinado, assim como coagir ou aliciar subordinados
no sentido de filiarem-se à associação profissional ou
sindical, ou a partido político, são proibiçoes previstas aos
servidores. Qual das alternativas NÃO apresenta outro
exemplo dessas proibiçÕes?

(B)

Retirar, com ou sem prévia anuência da autoridade
competente, qualquer documento ou objeto da
repartiçáo.
Cometer a outro servidor atribuiçóes estranhas ao
cargo que ocupa, exceto em situaçoes de
emergência e transitorias.
Exercer quaisquer atividades que sejam
incompatíveis com o exercício do cargo ou da funçáo
e com o horário de trabalho.
Opor resistência injustificada ao andamento de
documento e processo ou execução de serviço.
Ausentar-se do serviço, durante o expediente, sem
prévia autorizaçáo do chefe imediato.

Questão í9. Quantos dos seguintes itens apresentam
competências do Sistema de Gestáo da Etica do Poder
Executivo Federal, instituído com a finalidade de
promover atividades que dispõem sobre a conduta ética
no âmbito do Executivo Federal? l. Articular açÕes com
vistas a estabelecer e efetivar procedimentos de incentivo
e incremento ao desempenho institucional da ética
pública do Estado brasileiro; ll. lntegrar os órgáos, os
programas e as ações relacionadas com a ética pública;
lll. Estabelecer os preceitos do processo administrativo
em âmbito federal; IV. Atribuir as atribuições aos cargos
efetivos da administraçáo pública federal.

(A) Nenhum deles.
(B) Apenas 1 deles.
(C) Apenas 2 deles.
(D) Apenas 3 deles.
(E) Todos os 4.

Questão 20. Os princípios da legalidade e da
impessoalidade são alguns dos que devem ser
obedecidos pela administração pública direta e indireta de
qualquer dos Poderes da Uniáo, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municípios. Além disso, deve-se obedecer
a algumas especificaçÕes, como:

l. A lei reservará percentual dos cargos e empregos
públicos para as pessoas portadoras de deficiência e
definirá os critérios de sua admissáo.

ll. Durante o prazo improrrogável previsto no edital de
convocaçáo, aquele aprovado em concurso público de
provas ou de provas e títulos será convocado com
prioridade, sobre novos concursados, para assumir
cargo ou emprego, na carreira.

Acerca das assertivas, pode-se afirmar que:

(A) A assertiva I está correta, assim como a ll.
(B) A assertiva I está correta, entretanto a assertiva ll

está incorreta.
(C) A assertiva I está incorreta, assim como a ll.
(D) A assertiva I está incorreta, entretanto a assertiva ll

está correta.
(E) Náo e possível afirmar se a assertiva I está correta

ou incorreta, assim como a assertiva ll 
4
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CONHEGIMENTOS ESPECÍFIGOS / ÁREA
Questão 21. O sistema de saúde brasileiro, delineado na
Constituição Federal, estabelece princípios fundamentais
para garantir o acesso à saúde como direito de todos. Além
disso, destaca a relevância pública das açÕes e dos
serviços de saúde, sublinhando a responsabilidade do
Estado na sua regulamentação, fiscalização e controle.
Nesse sentido, qual dos seguintes princípios NÃO é
relaciona a uma diretriz para a organização do sistema
único de saúde no Brasil?

(A) Priorização da iniciativa privada na execução de
serviços de saúde.

(B) Descentralização, com direção única em cada esfera
de governo.

(C) Atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas.

(D) Participação da comunidade na gestão da saúde.
(E) Acesso universal e igualitário às ações e aos

serviços de saúde.

Questão 22. Conforme a Lei n.' 8.080/1990, as açÕes e
os serviços públicos de saúde, assim como os serviços
privados contratados ou conveniados que integram o
Sistema Unico de Saúde (SUS), obedecem a alguns
princípios, tais como:

l. Organizaçáo dos serviços públicos, de modo a evitar
duplicidade de meios para fins idênticos;

ll. Organização de atendimento público especÍfico e
especializado para mulheres e vítimas de violência
doméstica em geral, que garanta, entre outros,
atendimento, acompanhamento psicologico e cirurgias
plásticas reparadoras;

lll. Proteçáo integral dos direitos humanos de todos os
usuários e especial atenção à identificação de maus-
tratos, de negligência e de violência sexual praticados
contra crianças e adolescentes.

Das assertivas, pode-se afirmar que:

(A) Apenas as assertivas I e ll estão corretas
(B) Apenas a assertiva I está incorreta.
(C) Apenas as assertivas ll e lll estáo incorretas.
(D) Apenas a assertiva ll está correta.
(E) As assertivas l, ll e lll estáo corretas.

Questão 23. A consulta de enfermagem faz parte da
estratégia dirigida a grupos de risco que propÕe
intervenção educativa em indivíduos com valores de PA
limítrofes, predispostos à hipertensão. As medidas sâo
equivalentes às propostas para tratamento não
medicamentoso da HAS, também chamadas de
promoçáo de mudança no estilo de vida. Nesse sentido, o
foco do processo educativo será para orientação
daquelas medidas que comprovadamente reduzem a
pressão arterial, entre as quais estáo, EXCETO:

Questão 24. A sÍndrome de abstinência da nicotina é uma
das mais importantes barreiras paru a cessação do
tabagismo. Quando há pausa de oferta de nicotina ao
cérebro, ele reage à sua ausência. Os principais sinais e
sintomas dessa síndrome são, EXCETO:

(A) Disforia.
(B) Bradicardia.
(C) Hipertermia.
(D) Ansiedade.
(E) Cefaleia.

Questão 25. Acerca do diagnostico da hipertensão
arterial sistêmica - HAS, analise as partes que seguem:

(1" parte): o diagnostico da HAS consiste na média
aritmética da PA maior ou igual a 140/90mmHg, verificada
em pelo menos três dias diferentes, com intervalo mÍnimo
de uma semana entre as medidas, ou seja, soma-se a
média das medidas do primeiro dia, mais as duas medidas
subsequentes, e divide-se por três.

(2" parte): a constataçáo de um valor elevado em apenas
um dia, em mais do que uma medida, é suficiente para
estabelecer o diagnostico de hipertensáo.

(3" parte): deve-se evitar verificar a PA em situaçóes de
estresse fÍsico (dor) e emocional (luto, ansiedade), pois
um valor elevado, muitas vezes, é consequência dessas
condiçoes.

Das partes, pode-se afirmar que:

(A) Somente a 1^ e a 3" partes estão corretas.
(B) A 1", a 2" e a 3' partes estão corretas.
(C) Somenle a 2" parte está correta.
(D) Somente a 2" e a 3" partes estão incorretas
(E) Somente a 1a parte está incorreta.

Questão 26. Em relaçáo à intervençáo para casos de
pessoas com náusea e vômito, ela é importante para
evitar desidrataçáo, distúrbios hidroeletrolÍticos e ácidos
básicos, broncoaspiraçáo, desnutrição e piora funcional.
Nesse sentido, considerando o contexto da atenção
domiciliar, assinale a alternativa INCORRETA acerca das
medidas de intervenção possíveis no domicílio.

Hábitos alimentares adequados para manutençáo do
peso corporal e de um perfil lipídico desejável.
EstÍmulo à vida ativa e aos exercÍcios físicos
regulares.
Aumento da ingestáo de sodio e diminuição do
consumo de açúcar.
Reduçáo do consumo de bebidas alcoolicas.
Abandono do tabagismo.

(A) Dieta rica em lÍquidos, preferencialmente sem ou
com pouca gordura e poucas fibras.
Refeiçóes em grandes porçÕes, menos frequentes.
Evitar odores que nauseiam o paciente.
Decúbito elevado durante e apos as refeiçoes.
Afastar fatores predisponentes/causais.

Questão 27. A dificuldade em engolir alrmentos é uma
condlção que pode afetar pessoas de todas as idades,
embora seja mais comum em idosos ou em pessoas com
certas condiçôes de saúde. Neste âmbito, em que
consiste a odinofagia?

(A) Disfagia que acomete a fase oral e/ou faríngea da
deglutição.
Disfagia que compromete a fase esofagiana da
deglutiçáo.
Dor ao deglutir.
lncapacidade total de engolir.
Sensação de comida presa na garganta apos a
deglutição.
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(B)

(B)
(c)
(D)
(E)

(A)

(B)

(c)

(D)
(E)

(c)
(D)
(E)



Questão 28. A frequência da evacuaçáo normal varia de
três vezes por semana a três vezes por dia. Um aumento
de volume das fezes, acompanhado por diminuição da
consistência e maior número de evacuaçóes, configura um
quadro de diarreia, que pode ser classificada como aguda,
quando há presença de três ou mais evacuaçóes com
fezes de consistência diminuÍda e aquosa em um período
de 24 horas. Entre as causas prováveis de diarrera aguda,
estão as parasitoses intestinais. Qual alternativa apresenta
um exemplo destas?

(A) Rotavírus.
(B) Giardíase.
(C) lnfecçáo por Salmonela.
(D) lnfecçáo por Shiguella.
(E) Ztka.

Questão 29. A abordagem do luto em cuidados paliativos
é complexa, envolvendo náo apenas o paciente, mas
também seus familiares e cuidadores. A Organizaçáo
Mundialda Saúde (OMS) e diversos estudos destacam a
importância de oferecer suporte adequado durante o luto,
especialmente em casos de morte súbita ou quando as
famÍlias enfrentam situações de vulnerabilidade.
Reconhecer os sinais de um processo de luto complicado
é crucial para proporcionar a intervenção adequada,
evitando impactos negativos prolongados na saúde
mental dos envolvidos. Com base nos princípios que
norteiam as açÕes em cuidados paliativos e na atenção
ao processo de luto dos familiares e cuidadores, qual das
seguintes alternativas NÃO é considerada um fator de
risco para o desenvolvimento de um luto complicado?

(A) Famílias com numerosos membros e forte suporte
social.

(B) Historico de alcoolismo ou uso de drogas ilÍcitas por
parte dos cuidadores.

(C) Morte súbita do ente querido, sem preparo prévio da
família.

(D) Problemas psiquiátricos pré-existentes nos
cuidadores sem acompanhamento adequado.

(E) Negativa da família em aceitar a morte como parte
do ciclo da vida.

Questão 30. O Projeto Terapêutico Singular (PTS)e uma
ferramenta essencial na atenção domiciliar, destacando-
se pela sua abordagem individualizada e multidisciplinar.
Construído a partir da colaboração entre diferentes
profissionais de saúde, o PTS visa atender às
necessidades específicas de saúde de um indivÍduo ou
grupo, integrando recursos da rede de atenção à saúde e
além. A atençáo básica desempenha um papel crucial no
enriquecimento do PTS, permitindo uma compreensão
mais abrangente do paciente e fortalecendo o cuidado
contínuo. Qual dos seguintes NÃO é um componente
essencial na elaboração de um Projeto Terapêutico
Singular (PTS) na atenção domiciliar?

(A)

(B)

(c)

(D)

(E)

lntegraçáo de recursos disponíveis na rede de
atençáo à saúde e serviços sociais.
Colaboração entre equipes de atenção domiciliar e
de atenção básica.
Consideração do contexto e das necessidades
individuais do paciente.
Participação exclusiva da equipe de atençáo
domiciliar na definição do plano de cuidados.
Reavaliaçáo contínua das metas e
responsabilidades estabelecidas.

Questão 3í. O manejo das Doenças Sexualmente
TransmissÍveis (lSTs) e da AIDS requer uma abordagem
integral, que inclui prevençáo, diagnostico precoce e
tratamento adequado para reduzir a transmissão e as
complicaçoes. Nesse sentido, analise as assertivas:

l. O uso consistente de preservativos é uma estratégia
eficaz na prevençáo de lSTs e da transmissão do HlV.

ll. A terapia antirretroviral (TARV) náo é recomendada
para pacientes com HIV assintomáticos.

lll. A vacinação contra hepatite B faz parte das medidas
preventivas contra lSTs.

Está(áo) CORRETA(S)

(A) Apenas a assertiva ll.
(B) Apenas a assertiva lll.
(C) Apenas as assertivas I e lll
(D) Apenas as assertivas I e ll.
(E) As assertivas l, ll e lll.

Questão 32. A tuberculose é uma doença infecciosa
grave que afeta principalmente os pulmões. O diagnostico
precoce e o tratamento adequado sáo essenciais para
controlar a disseminação da doença. Qualteste e utilizado
para o rastreamento inicial da tuberculose?

(A) Radiografia de tórax.
(B) Teste de Mantoux (PPD).
(C) Exame direto de escarro (baciloscopia)
(D) Teste ELISA para HIV.
(E) PCR para Mycobacterium tuberculosis.

Questão 33. O envelhecimento saudável é um dos
principais objetivos da atenção primária à saúde,
envolvendo a prevenção de doenças, a manutenção da
funcionalidade e a promoção do bem-estar. Qual medida
é considerada a mais eficaz na prevençáo de quedas em
idosos?

(A) Prescrição de ansiolíticos.
(B) Uso de calçados com solado de alta aderência.
(C) ExercÍcios de fortalecimento muscular e equilÍbrio.
(D) Restrição da mobilidade para evitar acidentes.
(E) lnstalaçáo de barras de apoio em todos os cômodos

da casa.

Questão 34. O manejo do diabetes envolve uma
combinação de mudanças no estilo de vida,
monitoramento glicêmico e, quando necessário,
tratamento farmacologico para prevenir complicaçóes.
Nesse sentido, analise as assertivas:

l. A metformina é o primeiro medicamento escolhido no
tratamento do diabetes tipo 2.

ll. Pacientes diabéticos não necessitam de
monitoramento regular dos nÍveis de glicose no
sangue.

lll. A prática de atividade física regular é recomendada
para o controle glicêmico.

Está(ão) CORRETA(S)

(A) Apenas a assertiva lll
(B) Apenas a assertiva ll.
(C) Apenas as assertivas I e ll.
(D) Apenas as assertivas I e lll
(E) As assertivas l, ll e lll.
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Questão 35. A saúde do homem muitas vezes é
negligenciada, sendo crucial o incentivo à busca ativa por
serviços de saúde para prevençáo e tratamento de
doenças prevalentes nesta populaçáo. Qual exame é
recomendado para o rastreamento do câncer de prostata
em homens acima de 50 anos, segundo as diretrizes
atuais?

(A) Ultrassonografia transretal.
(B) Dosagem sérica de PSA.
(C) Ressonância magnética da pelve.
(D) Biopsia prostática rotineira.
(E) Cistoscopia.

Questão 36. O acompanhamento ginecologico e
obstétrico é fundamental na atençáo à saúde da mulher,
englobando prevençáo, diagnostico e tratamento de
doenças, bem como cuidados durante a gravidez. Qual
procedimento é essencial para o rastreamento do câncer
de colo uterino?

(A) Mamografia.
(B) Teste de Schiller.
(C) Colposcopia.
(D) Exame clínico das mamas.
(E) Citologia oncótica (Papanicolau).

Questão 37. Acompanhar o crescimento e o
desenvolvimento infantil e crucial, para tal, medidas
preventivas e oportunistas, como a imunizaçáo, sáo
essenciais. Qual exame é fundamental na avaliaçáo do
desenvolvimento neuropsicomotor em todas as consultas
de puericultura?

(A) Avaliaçáo da acuidade visual.
(B) Teste da orelhinha.
(C) Avaliaçáo do perímetro cefálico
(D) Teste do pezinho.
(E) Medida da pressão arterial.

Questão 38. Entender os princípios da epidemiologia é
vital para a implementação de estratégias eficazes de
prevenção de doenças. Tais estrategias baseiam-se em
evidências e visam a redução da incidência de doenças
infecciosas na comunidade. Qual das seguintes ações
NÃO é recomendada como estrategia de prevençáo
primária contra infecções virais?

(A) Lavagem frequente das máos.
(B) Uso de antibioticos.
(C) Realizaçáo de campanhas de vacinação em massa.
(D) lsolamento de indivíduos infectados.
(E) Promoção de hábitos saudáveis de alimentação e

exercÍcio.

Questão 39. A acne é uma condição dermatologica
comum que afeta principalmente adolescentes, mas pode
persistir ou ter início na idade adulta. Qual medicamento
é frequentemente prescrito para casos moderados a
graves de acne, que não responderam a tratamentos
topicos?

(A) lsotretinoína oral
(B) Acetaminofeno.
(C) Antidepressivos.
(D) AntihistamÍnicos.
(E) Corticosteroides orais

Questão 40. O manejo do diabetes envolve um controle
glicêmico rigoroso, prevençáo de complicações e
promoção de um estilo de vida saudável. Nesse sentido,
analise as assertivas:

l. A metformina é a primeira linha de tratamento para
diabetes tipo 2.

ll. A insulinoterapia é frequentemente necessária no
manejo do diabetes tipo 1.

lll. Dieta e exercício são suficientes para o controle do
diabetes tipo 2 em todos os pacientes.

Está(ão) CORRETA(S)

Apenas a assertiva L

Apenas as assertivas I e ll.
Apenas as assertivas ll e lll
Apenas as assertivas I e lll.
As assertivas l, ll e lll.

(A)
B)
c)
D)
E)
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