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ENFERMEIRO

Duracao: 4h (quatro horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:
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Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, com 50 (cinquenta) questes da prova objetiva, sem repeticdo ou falha, e prova de redagao, conforme
distribuigéo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS
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b) Um cartdo de respostas destinado as respostas das questdes objetivas, com a folha da prova de redagao no verso.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscrigdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apos a conferéncia, o candidato devera assinar no espago proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questdo e preenchendo todo o espaco interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: | @ ‘ @ @ |

Para cada uma das questdes objetivas, sao apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras (A, B, C e D),
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé so deve assinalar uma alternativa. A marcagdo em mais
de uma alternativa anula a questao, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova, descumprindo
0 aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera lavrado pelo
coordenador do local.

S6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
Nao sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas e transcrever sua redagéo. Os rascunhos e as
marcagoes assinaladas no caderno de questdes nao serao levados em consideragao para corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duragéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Férum Econémico Mundial comega nesta
segunda-feira em Davos

Comega nesta segunda-feira (19), em Davos, na Suica, o
Férum Econdémico Mundial. H& 55 anos, o encontro redne lideres
politicos e dirigentes de empresas das principais economias
mundiais. O tema do evento, que ocorre até dia 23, é “Um Espirito
de Dialogo”, buscando promover a cooperagédo entre lideres
politicos, empresarios e organizagdes.

O férum contara com a participagdo de mais de 3 mil
delegados de mais de 130 paises, incluindo 64 chefes de Estado
e de governo, de acordo com a organizagéo. A representante do
governo brasileiro sera a ministra da Gestdo e da Inovagao dos
Servigos Publicos, Esther Dweck.

Ela ira participar de diferentes debates, entre eles a reuniao
do Global Digital Collaboration (GDC), grupo que envolve
governos, sociedade civil, organismos internacionais e empresas
com foco em solugdes digitais. O presidente Luiz Inacio Lula da
Silva ja participou de edi¢des anteriores, mas ndo vai a Davos em
2026.

Concentragéo de riqueza

Um relatério divulgado nesta segunda-feira pela Oxfam
Brasil, por ocasido da abertura do Férum Econdémico Mundial,
aponta que a riqueza dos bilionarios cresceu mais de 16% em
2025. Esse aumento é trés vezes superior a média dos ultimos
cinco anos, chegando a US$ 18,3 trilhGes, nivel mais alto da
historia.

O estudo ressalta que, desde 2020, a riqueza dos bilionarios
aumentou 81%, enquanto uma em cada quatro pessoas nao
tem regularmente o suficiente para comer, e quase metade
da populagdo mundial vive na pobreza. Comparativamente, o
aumento da riqueza coletiva em US$ 2,5 trilhdes, entre 2024
e 2025, seria suficiente para erradicar a pobreza extrema 26
vezes. (com Agéncia Brasil)

Fonte: https://www.jb.com.br/mundo/2026/01/1058396-forum-economico-mundial-
comeca-nesta-segunda-feira-em-davos.html. Acesso em 19/01/2026. Texto
adaptado

1. No texto, o dado de que a riqueza dos bilionarios cresceu
16% em 2025 é apresentado principalmente com o objetivo de:

A) informar estatisticamente

B) valorizar o crescimento econdmico

C) neutralizar criticas ao sistema econdémico

D) evidenciar o contraste entre crescimento da riqueza e
pobreza global

2. Considerando o conjunto do texto, pode-se afirmar que sua
intencao principal é:

A) promover o evento

B) divulgar dados econdmicos

C) informar sobre o férum e problematizar a desigualdade
econdmica global

D) criticar diretamente lideres mundiais, nem sempre muito
alinhados com questdes sociais

3. O texto anterior apresenta caracteristicas do género:

A) crbnica

B) editorial

C) artigo de opinido
D) noticia jornalistica

4. No trecho “Ela ird4 participar de diferentes debates”
(3° paragrafo), o emprego do pronome destacado contribui para a
coesao textual porque:

A) retoma um evento mencionado anteriormente

B) substitui uma ideia abstrata discutida no paragrafo

C) recupera a expressdo “Férum Econémico Mundial”

D) estabelece uma relagédo anaférica que evita repetigéo lexical
e garante continuidade tematica

5. “Ha 55 anos. o encontro reune lideres politicos e dirigentes
de empresas das principais economias mundiais” (1° paragrafo).
A luz da norma-padrao, o trecho em destaque poderia ser
corretamente substituido por:

A) Faz 55 anos que o encontro reline

B) Faz-se 55 anos que o encontro retine

C) Fazem 55 anos que o encontro reline

D) Fazem-se 55 anos que o encontro relne

6. No trecho “O férum contara com a participagdo de mais
de 3 mil delegados” (2° paragrafo), a palavra em destaque é
classificada como verbo:

A) intransitivo

B) transitivo direto

C) transitivo indireto

D) transitivo direto e indireto

7. “A representante do governo brasileiro sera a ministra da
Gestéo e da Inovagédo dos Servicos Publicos, Esther Dweck”
(2° paragrafo). Nesse trecho, as duas palavras em destaque s&o
classificadas, respectivamente, como:

A) substantivo e substantivo
B) substantivo e verbo

C) verbo e substantivo

D) verbo e verbo

8. “Um relatério divulgado nesta segunda-feira pela Oxfam
Brasil, por ocasidao da abertura do Férum Econdmico Mundial,
aponta que a riqueza dos bilionarios cresceu mais de 16% em
2025” (4° paragrafo). O elemento em destaque introduz uma
oragao subordinada:

A) substantiva completiva nominal
B) substantiva objetiva direta

C) adjetiva explicativa

D) adjetiva restritiva

9. No trecho “O estudo ressalta que, desde 2020, a riqueza dos
bilionarios aumentou 81%” (5° paragrafo), as virgulas que isolam
a expressao “desde 2020” justificam-se porque:

A) isolam expresséo intercalada de valor restritivo
B) isolam adjunto adverbial temporal intercalado
C) separam adjunto adnominal deslocado

D) separam um aposto explicativo
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10. Na palavra CONCENTRACAOQ, o elemento em destaque é
um sufixo cuja fungdo é transformar um verbo (“concentrar’) em
nome (“‘concentragdo”). A Unica palavra que, na lingua portuguesa
atual, igualmente apresenta esse mesmo sufixo é:

A) educagdo
B) ambicéo
C) emocao
D) tradicédo

RACIOCINIO LOGICO

11. Uma agéncia de turismo ofereceu aos seus clientes um
pacote de viagem para o destino X e outro para o destino Y. Ao
final de um determinado periodo, o nimero de pacotes vendidos
para o destino X correspondeu a 13/19 do numero de pacotes
vendidos para o destino Y. Logo, se o numero de pacotes vendidos
para o destino X nesse periodo foi maior do que 100, o nimero de
pacotes vendidos para o destino Y foi, no minimo, igual a:

A) 146
B) 148
C) 150
D) 152

12. Helena nao tem filhos gémeos. A probabilidade de que os
3 filhos de Helena tenham nascido no mesmo dia da semana é de:

C) ——

D) ——
343

13. Considere a seguinte proposicéo:

Se Helena é casada com Reinaldo e Carmem é filha de Rita,
entdo Joana é irma de Mauricio.

A negacéo logica dessa proposigao esta indicada em:

A) Helena é casada com Reinaldo e Carmem nao é filha de Rita
e Joana é irma de Mauricio

B) Helena é casada com Reinaldo e Carmem ¢ filha de Rita e
Joana ndo é irma de Mauricio

C) Helena ndo é casada com Reinaldo e Carmem néo é filha de
Rita e Joana é irmé& de Mauricio

D) Helena nao é casada com Reinaldo e Carmem nao é filha de
Rita e Joana nao é irma de Mauricio

14. Para todo numero real x, considere que @(x) seja igual ao
triplo do inverso da quinta parte do quadrado de x. Logo, @(@(2))
é igual a:

A) 6/5
B) 5/6
C) 16/15
D) 15/16

15. As percentagens de alcool nos combustiveis X e Y sao,
respectivamente, 24,5% e 27%. A percentagem de alcool de
uma mistura contendo 8,4 litros do combustivel X e 12,6 litros do
combustivel Y é:

A) 27,5%
B) 27,0%
C) 26,5%
D) 26,0%

16. Um numero natural € chamado de "saudavel" se ele & um
multiplo comum de 84, 108 e 126, e, de "doente", se ele for um
divisor comum de 360, 240 e 810. A diferenca entre o menor
numero "saudavel" e o maior nimero "doente" é:

A) 724
B) 726
C) 824
D) 826

17. Uma pesquisa realizada com N pessoas constatou que
126 pessoas usam os aplicativos A e B, 384 pessoas usam o
aplicativo A, 412 pessoas usam o aplicativo B e 128 pessoas nao
usam nenhum desses dois aplicativos. O valor de N é um nimero
multiplo de:

A) 7e13
B) 4e13
C) 7e19
D) 4e19

18. Umainstituicéo financeira ofereceu trés tipos de investimentos
a 400 clientes de duas regides diferentes. A tabela a seguir mostra
o numero de clientes de cada regido que aderiram a cada tipo de
investimento.

Regido Investimento | Investimento Investimgnto Nenhum
Conservador | Moderado Agressivo Deles
A 102 64 38 12
B 70 72 34 8

Escolhendo-se ao acaso um desses clientes, a probabilidade de
que ele seja da regido A ou nao tenha aderido a um investimento
moderado é de:

A) 82%
B) 84%
C) 86%
D) 88%

19. Certo dia Helena afirmou:

» Alguns gerentes de instituigdes financeiras sdo especialistas
no mercado de agoes.

* Todos os especialistas no mercado de agdes sdo pessoas
prudentes.

Seas afirmagdes de Helenasao verdadeiras, entdo, necessariamente,
também é verdade que:

A) algum gerente de instituigdo financeira é prudente

B) todas as pessoas prudentes s&o especialistas no mercado
de acdes

C) nenhuma pessoa prudente é gerente de uma instituicéo
financeira

D) todo especialista no mercado de agdes é gerente de
instituicdes financeiras
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20. Helena possui 5 livros distintos, dentre eles o livro X, e
pretende doar pelo menos dois desses livros, de modo que o livro
X sera obrigatoriamente doado. O nimero maximo de maneiras
diferentes de Helena escolher os livros que serao doados é:

A) 12
B) 15
C) 21
D) 24

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Um usuario procura atendimento em unidade publica
integrante do Sistema Unico de Saude (SUS) e recebe assisténcia
independentemente de vinculo empregaticio, contribuicdo
previdenciaria, nacionalidade ou condigdo socioeconémica. A
situagédo descrita materializa, diretamente, o principio doutrinario
do SUS denominado:

A) equidade

B) integralidade

C) universalidade
D) descentralizagdo

22. Durante auditoria interna em hospital publico, identificou-se
que uma enfermeira, ao discordar de conduta prescrita por outro
profissional da equipe multiprofissional, orientou, verbalmente,
o técnico de enfermagem a ndo executar a prescricdo, sem
realizar registro em prontuario e sem comunicar formalmente ao
profissional prescritor ou & chefia imediata. A luz do Cddigo de
Etica dos Profissionais de Enfermagem e das normas que regem
o exercicio profissional, a situagdo descrita configura:

A) exercicio legitimo da autonomia técnica do enfermeiro,
sendo suficiente a orientagdo verbal ao técnico quando
houver risco potencial ao paciente

B) infracéo ética decorrente da auséncia de registro formal e de
comunicacgao institucional adequada diante de divergéncia
técnico-assistencial

C) conduta aceitavel desde que haja consenso verbal da
equipe de enfermagem no plantdo quanto a inadequagédo da
prescrigao

D) ato administrativo irregular, porém sem repercussdo ética,
desde que a prescricdo nao tenha sido efetivamente
executada

23. Durante auditoria interna em hospital de médio porte,
constatou-se que o enfermeiro responsavel pela unidade clinica
realiza histérico e exame fisico completos, formula diagnésticos
de enfermagem com base em classificagdo reconhecida,
prescreve intervengcbes e registra sua implementacao.
Contudo, ndo ha registro de analise evolutiva da resposta do
paciente as intervengdes realizadas, nem adequacdo formal
do plano assistencial conforme os resultados obtidos. A luz da
regulamentagao profissional vigente e dos fundamentos do
Processo de Enfermagem, pode-se afirmar que o(a):

A) execucdo das etapas de coleta de dados, a formulagao
diagnostica, o planejamento e a implementagdo suprem
formalmente a estrutura do Processo de Enfermagem,
podendo a avaliagdo clinica ser realizada de forma
assistematica ou incorporada a rotina evolutiva, desde que
ndo haja intercorréncias que indiquem necessidade de
replanejamento imediato

B) Processode Enfermagem foiexecutado de formaincompleta,
pois a avaliagéo constitui etapa obrigatéria, interdependente
e determinante para a continuidade, a modificagdo ou o
encerramento do plano de cuidados estabelecido

C) auséncia de avaliagdo configura falha predominantemente
administrativa, restrita ao registro documental, nao
interferindo de maneira direta na qualidade e na seguranga
da assisténcia prestada

D) avaliagdo pode ser realizada por qualquer membro da equipe
de enfermagem, desde que sob supervisdo do enfermeiro
responsavel técnico pela unidade

24. Em um servigo hospitalar que adota protocolo estruturado
de classificagdo de risco, um paciente de 62 anos, diabético e
hipertenso, procura atendimento referindo mal-estar subito ha
uma hora, associado a epigastralgia em queimacgado, nauseas
e sudorese discreta. Nega dor toracica tipica. Encontra-se
consciente, PA 138x86 mmHg, FC 96 bpm, FR 20 irpm e SpO:
95% em ar ambiente. Pele levemente fria. Considerando os
principios da classificagdo de risco, a seguranca do paciente e
a apresentagéo clinica das sindromes coronarianas, pode-se
afirmar que a:

A) auséncia de dor toracica tipica e de instabilidade
hemodindmica permite classificagdo intermediaria, com
reavaliagao clinica periédica conforme fluxo assistencial da
unidade

B) estabilidade dos sinais vitais afasta, no primeiro momento,
suspeitade condi¢gao tempo-dependente, podendo o paciente
aguardar avaliagdo médica conforme disponibilidade

C) presenca de fatores de risco cardiovascular associada
a sintomas atipicos impde classificagdo como condigdo
potencialmente tempo-dependente, com prioridade elevada
para avaliagao imediata

D) definigdo da prioridade assistencial deve fundamentar-se
principalmente nos parametros hemodinamicos objetivos
aferidos na ftriagem, sendo os sintomas inespecificos
considerados apenas como complementares na
estratificacao inicial de risco

25. Durante a rotina da sala de vacinagdo de uma Unidade
Basica de Saude, o enfermeiro identificou que a camara
refrigerada, contendo diferentes imunobiolégicos do calendario
do Programa Nacional de Imunizagdes (PNI), permaneceu a
10°C por periodo superior a duas horas. No que tange as normas
técnicas vigentes do PNI, a conduta adequada, nesse caso, é:

A) manter o uso dos imunobioldgicos desde que ndo haja
alteracdo no aspecto fisico do frasco

B) descartar todos os imunobiolégicos expostos ao desvio
térmico, independentemente de avaliagao técnica posterior

C) avaliar o tipo de imunobioldgico, registrando o ocorrido e
mantendo sob refrigeragdo até decisdo da prépria equipe da
unidade

D) suspender o uso dos imunobioldgicos expostos, identifica-
los e manté-los sob temperatura adequada, registrar
formalmente o desvio e comunicar a instancia superior,
aguardando orientagdo técnica quanto ao aproveitamento
ou descarte

26. No acompanhamento de puericultura na Atengdo Primaria
a Saude, o enfermeiro orienta a familia sobre suplementacao
de vitamina D conforme as diretrizes nacionais vigentes para
prevengdo da deficiéncia na infancia. Nesse caso, é correto
recomendar que:

A) lactentes em aleitamento materno exclusivo ndo necessitam
de suplementagéo de vitamina D quando ha exposigéo solar
diaria regular e crescimento adequado

B) a suplementagdo de vitamina D deve ser iniciada a partir do
sexto més de vida, periodo em que ocorre maior risco de
deficiéncia nutricional e introdugéo alimentar

C) a suplementacdo de vitamina D é recomendada desde
0 nascimento, na dose preconizada de 400 Ul/dia para
lactentes, independentemente do tipo de aleitamento,
cabendo ao enfermeiro orientar a administragdo correta e
reforcar a adeséo

D) lactentes alimentados com férmulas infantis estéo
automaticamente dispensados da suplementagao de
vitamina D, independentemente do volume ingerido, da
concentragao presente na formula ou de avaliagao individual
pela equipe de saude
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27. No pos-operatério de cirurgias de grande porte, a avaliagdo
sistematica de complicagdes locais € atribuicdo do enfermeiro. Em
relagdo ao seroma, pode-se dizer que a sua identificagéo clinica e
a conduta adequada do enfermeiro, sao, respectivamente:

A) acumulo de liquido seroso em espago morto cirurgico,
manifestando-se por aumento de volume e flutuagao local,
geralmente sem sinais flogisticos importantes, cabendo ao
enfermeiro monitorar, registrar e comunicar a equipe para
avaliagao

B) extravasamento sanguineo subcutdneo com equimose,
dor variavel e aumento de volume local, decorrente de
sangramento tecidual, sendo considerado intercorréncia
possivel no pés-operatério

C) colegéo purulenta associada a hiperemia, dor intensa, calor
local e com possibilidade de febre, cuja conduta envolve
antibioticoterapia e preparo para drenagem cirlrgica
conforme avaliagdo médica

D) complicagdo infecciosa sistémica caracterizada por
alteragdes laboratoriais e sinais gerais, cuja identificagéo
prescinde da inspecgao e palpagao da ferida operatéria

28. Em um hospital, o enfermeiro observa que pacientes
expostos ao mesmo agente infeccioso apresentam diferentes
manifestagdes clinicas, variando entre quadros assintomaticos,
leves e graves. A luz do conceito ampliado do processo salde-
doenga, afirma-se que:

A) tal processo resulta da interagdo entre fatores bioldgicos,
ambientais e sociais, que influenciam a vulnerabilidade, a
resisténcia e a resposta clinica do individuo

B) o desenvolvimento da doenga depende exclusivamente
da viruléncia do agente etiolégico, desconsiderando
caracteristicas do hospedeiro

C) a resposta clinica ao agente infeccioso € determinada
apenas por fatores genéticos individuais

D) a gravidade do agravo é uniforme entre individuos expostos
ao mesmo agente

29. Paciente de 58 anos, internado em unidade clinica por
descompensacgéo cardiaca, evolui com edema generalizado
envolvendo membros, face e parede abdominal, ganho ponderal
de 4 kg em 5 dias, oliguria e sinal de cacifo difuso (+++/4+).
Exames laboratoriais demonstram hipoalbuminemia discreta e
s@dio sérico no limite inferior da normalidade. De acordo com os
mecanismos fisiopatoldgicos envolvidos na formagéo da anasarca
e a dindmica dos compartimentos liquidos corporais, € correto
afirmar que o(a):

A) anasarca decorre predominantemente da expansdo do
volume intracelular secundaria a falha da bomba de sédio-
potassio, promovendo influxo osmético de agua para o
interior das células e aumento difuso do volume tecidual,
sem participagdo significativa do compartimento intersticial
ou das forgas de Starling

B) edema generalizado resulta da combinagdo entre aumento
da pressao hidrostatica capilar, ativagdo neuro-hormonal
com retengdo de sddio e agua e redugao relativa da pressao
oncética plasmatica, favorecendo o deslocamento de liquido
para o espago intersticial

C) presencga de hipoalbuminemia discreta afasta o papel das
forcas de Starling na génese doedema, indicando mecanismo
exclusivamente inflamatério sistémico predominante

D) oliguria observada indica redistribuicdo hidrica transitéria,
sem relagdo com retengdo renal de sodio mediada por
ativacao do sistema renina-angiotensina-aldosterona

30. A vigilancia epidemiologica constitui campo de atuagéo do
Sistema Unico de Saude (SUS) e integra o conjunto de agdes
voltadas a protecdo e a defesa da saude coletiva. Nos termos
da Lei n.° 8.080/90, a finalidade institucional da vigilancia
epidemioldgica consiste em:

A) executar agbes assistenciais voltadas ao tratamento de
agravos ja diagnosticados na populagéo

B) fiscalizar e regulamentar o funcionamento de servigos e
estabelecimentos de saude publicos e privados

C) atuar prioritariamente em situagbes emergenciais apods
confirmacgao laboratorial de surtos e de epidemias

D) produzir conhecimento, detectar ou prevenir alteragdes nos
fatores determinantes e condicionantes da saude individual
ou coletiva, subsidiando a adogao de medidas de prevengao
e controle de doengas e agravos

31. Durante atendimento em uma Unidade de Pronto
Atendimento (UPA), um paciente adulto apresenta colapso subito,
auséncia de responsividade e auséncia de pulso central palpavel.
O monitor cardiaco evidencia fibrilagao ventricular. A equipe inicia
imediatamente compressdes toracicas de alta qualidade, com
monitorizagao continua e preparo do desfibrilador. Nesse contexto
clinico, considerando as recomendagdes de Suporte Avancado
de Vida e das competéncias legais do enfermeiro no contexto da
parada cardiorrespiratéria, a intervengéo indicada determina que:

A) identificado ritmo chocavel, a desfibrilagdo deve ser realizada
prontamente, com retomada imediata das compressdes
toracicas e nova analise do ritmo apés cerca de dois minutos,
minimizando interrupgdes

B) identificado ritmo chocavel, recomenda-se completar
previamente dois minutos de compressdes toracicas antes
da primeira desfibrilagdo, independentemente do momento
da identificagao do ritmo no monitor

C) a coordenagdo da equipe durante a parada
cardiorrespiratoria constitui atribuigcdo privativa do médico
presente, sendo o enfermeiro responsavel apenas por
executar intervengdes previamente prescritas

D) apdés cada desfibrilagdo realizada, € obrigatéria a
verificagdo imediata do pulso central antes da retomada
das compressdes, a fim de confirmar possivel retorno da
circulagao espontanea

32. No contexto da gestdo de enfermagem, o enfermeiro
estimula a participagdao ativa da equipe nas decisbes
assistenciais, incentiva o desenvolvimento profissional, promove
feedback continuo e mobiliza os profissionais em torno de
uma visdo compartilhada para melhoria dos resultados. Esse
estilo de lideranga corresponde ao modelo:

A) autocratico

B) burocratico

C) laissez-faire

D) transformacional
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33. Durante a internagéo de gestante com diagnéstico de pré-
eclampsia, o enfermeiro identifica elevagao pressorica persistente,
queixas neurologicas e alteragbes laboratoriais recentes.
Tendo em vista os critérios clinicos e laboratoriais de gravidade
descritos nas diretrizes nacionais para doenga hipertensiva
da gestagdo, a relagdo entre as manifestagdes neurolégicas e
o comprometimento renal, ambos indicativos de iminéncia de
eclampsia e de necessidade de intervengdo imediata, consiste
em:

A) convulsao ténico-clénica generalizada ou cefaleia persistente
associada a pressdo arterial =2 160x110 mmHg, oliguria
(< 500 mL/24h), proteindria significativa e possivel elevagéo
de creatinina sérica, configurando disfungdo organica
materna

B) cefaleia leve eventual com pressdo arterial de 140x90
mmHg, edema de membros inferiores e diurese preservada,
mesmo na presenga de proteinuria discreta

C) dor epigastrica isolada, aumento do débito urinario e
auséncia de alteragdes laboratoriais, ainda que haja
oscilagao pressorica transitoria

D) edema generalizado com pressédo arterial controlada,
diurese acima de 1.000 mL/24h e exames laboratoriais
dentro da normalidade

34. Em uma atividade em territério adscrito & Atengdo Primaria,
o enfermeiro identifica elevada prevaléncia de hipertensao arterial
em comunidade socialmente vulneravel. Para enfrentamento
do problema, organiza rodas de conversa, estimula a troca
de experiéncias, utiliza escuta ativa e constréi, junto ao grupo,
estratégias de autocuidado adequadas a realidade local. A
abordagem descrita fundamenta-se no modelo denominado:

A) educagédo em saude participativa e emancipatéria
B) biomédico tradicional

C) educacao bancaria

D) hospitalocéntrico

35. ALein.°8.142/90 regulamenta a participagéo da comunidade
na gestdo do Sistema Unico de Saude, estabelecendo instancias
colegiadas com fungdes especificas no processo de formulagao,
acompanhamento e controle das politicas publicas de saude. Nos
termos da referida norma, a participagédo formal da comunidade
no SUS ocorre por meio de:

A) auditorias internas das Secretarias de Saude

B) conselhos profissionais e entidades sindicais da area da
saude

C) comités técnicos vinculados ao Ministério da Saude para
assessoramento especializado

D) Conselhos de Saude, em carater permanente e deliberativo,
e Conferéncias de Saude para avaliagdo e proposi¢cdo de
diretrizes

36. Na analise da situagéo de salde de uma regido, o enfermeiro
utiliza indicadores epidemioldgicos para identificar prioridades,
monitorar agravos e subsidiar o planejamento das ag¢des no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS). Nesse contexto, no
que tange as medidas epidemioldgicas, pode-se dizer que o(a):

A) andlise epidemioldgica regional deve restringir-se aos dados
municipais isolados, uma vez que indicadores agregados por
regido de saude comprometem a definicdo de prioridades
locais

B) prevaléncia corresponde exclusivamente aos casos novos
registrados em certo periodo, sendo o principal indicador
para mensurar risco de adoecimento e tendéncia temporal
de doencgas agudas

C) coeficiente de mortalidade geral é o indicador mais sensivel
para avaliar o impacto de intervengdes especificas, pois
reflete diretamente a qualidade da assisténcia prestada a
grupos populacionais delimitados

D) incidéncia expressa o numero de casos novos de uma
doenga em populagao sob risco, em determinado periodo,
permitindo estimar a velocidade de ocorréncia do agravo
e sendo especialmente util para monitoramento de surtos,
doengas transmissiveis e agravos emergentes em um
territorio

37. Paciente adulto, 32 anos, no 4° dia de febre, mialgia e
cefaleia, evolui com dor abdominal intensa e continua, vémitos
persistentes e queda progressiva da contagem de plaquetas.
Encontra-se hemodinamicamente estavel, sem sinais de
choque ou sangramento grave. Conforme a classificagéo clinica
preconizada pelo Ministério da Saude para o manejo da dengue,
esse quadro é compativel com:

A) dengue sem sinais de alarme, com indicagdo de
acompanhamento ambulatorial e hidratagao oral domiciliar

B) dengue grave, caracterizada exclusivamente pela presenga
de choque instalado ou hemorragia macigca

C) dengue com sinais de alarme, demandando monitoramento
clinico rigoroso, reavaliagédo laboratorial seriada e possivel
internagao

D) quadro viral febrii em fase de defervescéncia, com
trombocitopenia esperada e sintomas gastrointestinais
inespecificos, passivel de manejo ambulatorial mediante
orientacao e retorno programado

38. Durante a assisténcia a um paciente adulto em Unidade de
Terapia Intensiva, submetido a ventilagdo mecanica invasiva,
o enfermeiro observa risco aumentado para complicagdes
respiratérias, incluindo Pneumonia Associada a Ventilagao
Mecéanica (PAV), caracterizada por acumulo de secregdes,
presenga de tubo endotraqueal e redugdo da mobilidade.
Considerando medidas baseadas em evidéncias para prevengao
de PAV, deve-se:

A) elevaracabeceira do leito entre 30° e 45°, mantendo posigéo
adequada para reduzir risco de aspiragdo e favorecer
mecanica ventilatéria

B) realizar aspiragdo traqueal apenas quando houver secregéo
visivel, ignorando a rotina preventiva e critérios clinicos
estabelecidos

C) manter o paciente permanentemente em posi¢cdo supina,
sem alteragdes posturais, para facilitar a monitorizagao
continua

D) suspender a higiene oral diaria com antisséptico, pois ndo
apresenta impacto significativo na prevengao de PAV
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39. Profissionais de enfermagem relatam fadiga e lombalgia
apés manipulagdo de pacientes e atividades repetitivas.
Considerando a Norma Regulamentadora n.° 17 (NR-17), a
medida preventiva mais adequada, nesse caso, é:

A) restringir pausas durante o plantdo para aumentar a
produtividade

B) manter mobiliario padronizado, independentemente da
estatura ou capacidades individuais

C) ajustar altura de macas, bancadas e equipamentos conforme
caracteristicas de cada trabalhador, promovendo postura
adequada e reduzindo sobrecarga lombar

D) implementar escalas com menor nimero de profissionais por
turno, concentrando atividades assistenciais em periodos
especificos, sob a justificativa de otimizar recursos humanos
e organizar o fluxo de trabalho da unidade

40. Em hospital geral, um paciente recebeu dose duplicada de
heparina, por falha no processo de checagem medicamentosa,
evoluindo com sangramento significativo e necessidade de
intervengdo clinica. O evento é comunicado ao Nucleo de
Seguranga do Paciente, que promove andlise das causas,
revisdo de protocolos e discussdo multiprofissional do caso,
sem aplicagcdo automatica de sangéo ao profissional envolvido,
priorizando avaliagdo sistémica do processo assistencial. A
conduta institucional descrita fundamenta-se no conceito de:

A) responsabilizagéo disciplinar objetiva com foco na conduta
individual do profissional envolvido

B) modelo tradicional punitivo centrado na identificagdo e
puni¢ao do erro humano

C) cultura justa, baseada na distingdo entre falhas sistémicas
e comportamentos deliberadamente inseguros, visando ao
aprendizado organizacional

D) auditoria administrativa retrospectiva com finalidade de
revisar prontuarios, avaliar conformidade documental e
propor ajustes normativos internos

41. APortaria n.° 529 instituiu o Programa Nacional de Seguranga
do Paciente (PNSP), cujo objetivo principal é:

A) organizar diretrizes gerais para melhoria da assisténcia
hospitalar no pais

B) implantaragdes voltadas a melhoria da qualidade assistencial
nos servigos de saude

C) desenvolver estratégias institucionais de gestédo de risco e
implementar protocolos basicos de seguranca do paciente

D) contribuir para a qualificagdo do cuidado em saude em todos
os estabelecimentos do territdério nacional, por meio da
prevengao e da redugao da incidéncia de eventos adversos
relacionados a assisténcia a saude

42. No ambito da organizagdo do Sistema Unico de Saulde, a
regionalizagdo constitui diretriz estruturante voltada a conformagéo
de territérios sanitarios integrados, articulando agGes e servicos
entre os entes federativos. A luz da legislacdo e das normativas
ministeriais, a regionalizagdo tem como finalidade principal:

A) concentrar o planejamento e a coordenagédo dos servigos
de saude na esfera federal, assegurando uniformidade
administrativa nacional

B) estruturar sistemas locais autbnomos e independentes, com
definicdo isolada de fluxos assistenciais por cada municipio
e entre outras esferas

C) organizar a Rede de Atengdo a Saude de forma hierarquizada,
integrada e resolutiva, garantindo continuidade do cuidado
entre diferentes niveis de complexidade

D) delimitar territérios sanitarios com compartilhamento
interfederativo de responsabilidades, planejamento integrado
e pactuagdo de fluxos assistenciais para assegurar acesso
equanime e integral as agdes e servigos de saude

43. O modelo assistencial em que pacientes com transtornos
mentais recebem acompanhamento multiprofissional, participam
de atendimentos comunitarios, tém projetos terapéuticos
individuais envolvendo a familia e s&o encaminhados a diferentes
pontos da rede conforme suas necessidades clinicas e sociais
baseia-se na premissa de que o(a):

A) cuidado deve ser territorial, comunitario e articulado a Rede
de Atencéo Psicossocial (RAPS), promovendo a integragédo
multiprofissional e a participagdo da familia no Projeto
Terapéutico Singular

B) CAPS substitui integralmente todos os demais pontos de
atencdo, sem necessidade de integragdo com a rede de
servigos

C) modelo prioriza a internagdo hospitalar prolongada como
principal estratégia, restringindo o atendimento comunitario

D) AtencgéoPrimariandoatuanaidentificacdo,acompanhamento
ou articulagéo do cuidado em saude mental

44, Um paciente de 58 anos, com diagnéstico de diabetes
mellitus tipo 2, comparece a unidade basica de saude para
acompanhamento. Apresenta controle glicémico irregular e
historico de infec¢des recorrentes de pele e trato urinario. Ao
pensar na atuacdo da enfermagem na assisténcia a complicacdes
infecciosas associadas as doengas cronico-degenerativas, a
conduta mais adequada é:

A) priorizagdo do monitoramento glicémico e a orientagdo
para uso regular de medicamentos, associando medidas
educativas complementares quando necessarias

B) realizacdo de vigilancia clinica, educagdo em saude e
orientagao sobre controle glicémico, higiene e cuidados com
a pele, visando a reduzir o risco de infecgdes

C) realizagdo de acompanhamento clinico, com foco no
tratamento das infecgdes ja instaladas e encaminhamento
para avaliagdo médica quando necessario

D) orientagdo ao paciente para fazer uso de terapias naturais
com extratos e ervas e comparecer as consultas anuais para
controle da glicemia

45. No que se refere aos principios da técnica asséptica durante
procedimentos invasivos, pode-se afirmar que:

A) técnica limpa e técnica estéril possuem o mesmo nivel de
controle microbioldgico

B) o uso de luvas estéreis dispensa a necessidade de
manutencao rigorosa do campo estéril organizado

C) todo material cuja esterilidade esteja comprometida ou
duvidosa deve ser considerado contaminado, devendo ser
imediatamente substituido

D) materiais estéreis somente devem ser considerados
contaminados quando houver contato visivel e comprovado
com superficies ndo estéreis durante a execugdo do
procedimento
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46. Durante a administragdo de medicagdo intravenosa, uma
técnica de enfermagem sofre perfuragdo percutanea com agulha
recém-utilizada em paciente com sorologia desconhecida. O
enfermeiro responsavel realiza atendimento imediato, orienta a
lavagem do local, comunica o servico competente e providencia
notificagdo do acidente de trabalho. Conforme as diretrizes da
Norma Regulamentadora n.° 32 e os protocolos do Ministério
da Saude, a conduta adequada frente ao acidente com material
bioldgico consiste em:

A) manter observagdo clinica da trabalhadora, dispensando
notificacdo formal caso o paciente-fonte apresente baixo
risco epidemioldgico conhecido

B) encaminhar a profissional apenas para avaliagdo médica
eletiva, sem necessidade de registro institucional imediato
ou emisséo de documentagao trabalhista especifica

C) realizar imediatamente os cuidados locais, comunicar o
servigo de referéncia, emitir Comunicagdo de Acidente de
Trabalho (CAT), avaliar risco biolégico e considerar profilaxia
pés-exposicdo conforme protocolo vigente

D) aguardar os resultados soroldgicos do paciente-fonte antes
de formalizar a emissdo da Comunicagao de Acidente de
Trabalho e de decidir sobre a necessidade de profilaxia pos-
exposi¢cao, mantendo inicialmente apenas acompanhamento
clinico da profissional

47. Com base no Cédigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem, no que diz respeito as responsabilidades do
enfermeiro no exercicio profissional, pode-se assumir que:

A) o efermeiro deve assegurar assisténcia livre de danos
decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia,
respondendo pelos atos praticados e pela supervisdo da
equipe sob sua responsabilidade

B) a responsabilidade do enfermeito limita-se aos atos
executados pessoalmente, ndo abrangendo condutas
realizadas por membros da equipe

C) emsituagdes de risco institucional, o profissional pode deixar
de registrar intercorréncias para evitar responsabilizacao
administrativa

D) a delegagdo de atividades privativas do enfermeiro é
permitida mediante acordo informal entre membros da
equipe

48. No que se refere as recomendagdes atuais sobre aleitamento
materno, é correto afirmar que o(a):

A) introdugdo de férmulas infantis estd indicada como
complemento alimentar habitual a partir do quarto més de
vida, mesmo na auséncia de contraindicagao clinica ao
aleitamento materno

B) aleitamento materno exclusivo deve ser mantido até os seis
meses de vida, sendo necessaria a oferta rotineira de agua
ou chas em periodos de clima quente, para prevengéo de
desidratacéo

C) aleitamento materno exclusivo até os seis meses de vida
dispensa a oferta de agua, chas ou outros liquidos, salvo em
situagdes clinicas especificas devidamente avaliadas

D) amamentacdo deve ser rigidamente realizada a cada trés
horas, ndo podendo prolongar além disso devido ao risco
de hipoglicemia

49, Paciente adulto hospitalizado apresenta nauseas, confuséo
mental progressiva e rebaixamento do nivel de consciéncia.
Exames laboratoriais evidenciam soédio sérico de 122 mEq/L.
Acerca da fisiopatologia da hiponatremia, pode-se afirmar que:

A) a hiponatremia provoca aumento da osmolaridade
plasmatica, desencadeando desidratagao celular
generalizada, com predominio de sede intensa,
hiperexcitabilidade neuromuscular e risco aumentado de
arritmias cardiacas decorrentes da instabilidade eletrolitica
sistémica

B) a redugdo do sodio sérico diminui a osmolaridade
plasmatica, favorecendo deslocamento de agua para o
meio intracelular, com risco de edema cerebral, exigindo
monitorizacao neuroldgica rigorosa

C) as manifestagdes neurolégicas associadas a hiponatremia
decorrem exclusivamente de faléncia renal aguda,
independentemente de alteragdes osmoéticas

D) a hiponatremia apresenta repercussao predominantemente
cardiovascular, ndo sendo causa frequente de alteragdes
do estado mental

50. A regionalizagdo e a hierarquizagdo constituem diretrizes
estruturantes do Sistema Unico de Saude (SUS), orientando a
organizacgéo territorial, a distribuicdo de responsabilidades e a
integracdo dos servigos nas Redes de Atencgdo a Saude (RAS). A
luz da legislacéo vigente, pode-se afirmar que a(s):

A) regionalizagao organiza os servigos de saude em territorios
definidos, com integracdo entre niveis assistenciais e
pactuacédo interfederativa, visando a garantir acesso,
integralidade do cuidado e racionalizagdo dos recursos

B) hierarquizacdo estabelece que os servicos de média e
alta complexidade sejam a principal porta de entrada do
sistema, em razdo da maior densidade tecnolégica

C) Redes de Atencdo a Saude limitam a articulagdo entre
0s niveis assistenciais, a fim de evitar duplicidade de
atendimentos e conflitos de gestao

D) regionalizagéo dispensa mecanismos formais de pactuagéo
entre os entes federativos, sendo de responsabilidade
exclusiva do gestor municipal
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PROVA DE REDAGAO

Leia os textos a seguir.
Texto |

A modernidade caracteriza-se pela racionalizagdo das
instituicbes e do conhecimento. Além de pautado pela
racionalidade, o conhecimento moderno é fragmentado
na medida em que sao estudados separadamente aspectos
especificos de um fendmeno. Quando ha um fenémeno complexo,
apenas suas partes mais simples sdo analisadas por
especialistas na area. Apdés a compreensao dessas pequenas
partes, seria possivel uma nogdo mais completa do fendmeno
(GUSDOREF, 1995). Opondo-se ao modelo de fragmentagdo do
conhecimento, & extensa a lista de intelectuais, educadores,
gestores, administradores e profissionais de diversas areas que
defendem a interdisciplinaridade como proposta para uma
formagédo e atuagdo mais eficaz. A interdisciplinaridade ¢ uma
tendéncia no ensino e nas empresas (MANGINI; MIOTO, 2009).
[...] Interdisciplinaridade para Japiassu (1976) € um processo em
que ha interatividade mutua, em que todas as disciplinas que
participam do processo devem influenciar e ser influenciadas
umas pelas outras. Por meio desse processo seria possivel
restabelecer a unidade do conhecimento, religando as fronteiras.
O autor considera que, mais do que um conceito teérico, a
interdisciplinaridade se impde como pratica e como agéo,
superando a dicotomia entre a pesquisa tedrica e a pesquisa
aplicada, também entre conhecimento e pratica.

Fonte: PEREZ, Olivia Cristina. O Que é Interdisciplinaridade? Definigbes mais
comuns em Artigos Cientificos Brasileiros. Intersecoes: Revista de Estudos
Interdisciplinares, Rio de Janeiro, v. 20, n. 2, 2019. DOI: 10.12957/irei.2018.39041.
Disponivel em: https://www.e-publicacoes.uerj.br/intersecoes/article/view/39041.

Acesso em: 1 fev. 2026.

Texto Il

Quem somos

A Empresa Gerencial de Projetos Navais - EMGEPRON é uma
empresa publica criada em 09/06/1982, vinculada ao Ministério
da Defesa por intermédio do Comando da Marinha do Brasil, que
tem como finalidades principais: a) promover a industria militar
naval brasileira e atividades correlatas, abrangendo, inclusive, a
pesquisa e o desenvolvimento; b) gerenciar projetos integrantes
de programas aprovados pelo Comando da Marinha; ¢) promover
e executar atividades vinculadas a obtengdo e manutengao de
material militar naval.

Misséo

Gerenciar projetos de interesse da Marinha do Brasil, executar
atividades vinculadas a prestagdo de servigos, obtengédo e
manutengdao do material naval, assim como de suas atividades
correlatas, a pesquisa e ao desenvolvimento a fim de contribuir,
direta ou indiretamente, para o fortalecimento do Poder Naval, da
Economia do Mar e da Base Industrial de Defesa do Brasil.

Visdo

Ser reconhecida, nacional e internacionalmente, em seu ambiente
de negécios, como referéncia no gerenciamento de projetos,
com qualidade e transparéncia, buscando sempre a inovagao e
valorizagdo humana em um ambiente sustentavel.

Fonte: https://www.marinha.mil.br/emgepron/pt-br. Acesso em 31/01/2026.

A EMGEPRON atua no planejamento e na condugéao de iniciativas
estratégicas ligadas ao setor naval, integrando diferentes areas do
conhecimento. Seu trabalho articula saberes técnicos, gerenciais
e tecnolégicos. Com base nessas informagdes e nos textos
anteriores, produza um texto dissertativo-argumentativo em que
se responda a seguinte questdo:

Como o trabalho interdisciplinar pode ser decisivo para o
sucesso dos projetos da EMGEPRON?

Orientagoes:

1. A redagdo devera ter, no minimo, 20 (vinte) linhas e, no
maximo, 30 (trinta) linhas.

A redagao nao podera conter copia dos textos motivadores.
Redija o texto com caneta esferografica azul ou preta.

Utilize a norma-padréo da lingua portuguesa.

o ~ 0N

A escrita deve ser legivel. A redagao ilegivel recebera nota

ZERO.

6. NAO pule linhas e ndo dé espacamento excessivo entre
letras, palavras e paragrafos.

7. Transcreva o seu texto, a caneta, para a FOLHA DE
REDACAO, pois o rascunho NAO sera considerado para a
corregao.

8. Qualquer fragmento de texto fora do local indicado para a

folha de redagéo sera desconsiderado.

9. NAO assine nem rubrique a FOLHA DE REDACAO.

Qualquer escrita, sinal, desenho, marca ou simbolo que possibilite
a identificagdo do candidato é passivel de nota ZERO.

Pontuagdo maxima: 35 pontos.
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