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TECNICO EM ENFERMAGEM

Duracao: 3h (trés horas)
Leia atentamente as instrugdes abaixo:
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Vocé recebeu do fiscal o seguinte material:
a) Este caderno, com 50 (cinquenta) questdes da prova objetiva, sem repeticao ou falha, conforme distribuigéo abaixo:

CONHECIMENTOS BASICOS

] ] ] CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA INFORMATICA
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b) Um cartao de respostas destinado a marcagéo da alternativa correta.

Verifique se este material esta em ordem e se o seu nome, RG, cargo e numero de inscricdo conferem com os dados que
aparecem no cartdo de respostas. Caso contrario, notifique imediatamente o fiscal.

Apds a conferéncia, o candidato devera assinar no espacgo proprio do cartdo de respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

No cartdo de respostas da prova objetiva, a marcagéo da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra correspondente
ao numero da questéo e preenchendo todo o espacgo interno, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, de
forma continua e densa.

Exemplo: @ ‘ @ @

Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 (quatro) alternativas classificadas com as letras (A, B, C e D),
mas s6 uma responde adequadamente a questao proposta. Vocé sé deve assinalar uma alternativa. A marcagao em mais
de uma alternativa anula a questao, mesmo que uma das respostas esteja correta.

O candidato podera entregar seu cartdo de respostas, seu caderno de questdes e retirar-se da sala de prova somente
depois de decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. O candidato que insistir em sair da sala de prova, descumprindo
0 aqui disposto, devera assinar o termo de ocorréncia declarando sua desisténcia do certame, que sera lavrado pelo
coordenador do local.

S6 sera permitido ao candidato levar o caderno de questdes, a partir de 1 (uma) hora para o horario de término da prova.
N&o sera permitida a copia de gabarito no local de prova. Ao terminar a prova de conhecimentos, o candidato entregara,
obrigatoriamente, o seu cartdo de respostas. O candidato que se retirar da sala levando o cartido de respostas estara
automaticamente eliminado do certame.

Reserve os 30 (trinta) minutos finais para marcar seu cartdo de respostas. Os rascunhos e as marca¢des assinaladas no
caderno de questdes ndo serdo levados em consideragéo para a corregao.

Os 3 (trés) ultimos candidatos permanecerédo sentados até que todos concluam a prova ou que termine o tempo de
duracgéo da prova, devendo assinar a ata de sala e retirar-se juntos.

Instituto Nacional de Selegdes e Concursos
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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto a seguir:

Os mares na bijuteria
lesa Rodrigues

Se existe um setor, além do jeans e da moda praia, em que o
Brasil faz tendéncias de estilo, é o dos balangandas. Desde a era
das descobertas, somos conquistados por espelhinhos e colares.
Nem passaram muitos anos até comegarmos a usar a criatividade
inata para inventar nossas proprias bijuterias. Afinal, os cocares e
aderegos das tribos ja eram bonitos.

Depois de algumas décadas acompanhando langamentos
nacionais e internacionais, se ainda existe uma vitrine capaz
de me surpreender € a destes acessorios irresistiveis. A prova
aconteceu nesta semana, na rotineira passagem pelo shopping da
Gavea: no lugar da antiga papelaria estavam corddes coloridos,
um deles com olhos gregos penduradinhos, um cavalo marinho
como pingente, conchas... Pronto: deixei de lado a discussao com
o gerente do banco, esqueci de ver o prego dos mouses na loja
em frente. Entrei e conversei com a Ana, vendedora, marketeira
de mao cheia, garota simpatica, que ama a loja e seus produtos.
E contou a historia:

Michele Coelho, mais conhecida como Mimi Coelho, criava
as bijoux da Farm. A demanda cresceu tanto que virou a Lola,
marca independente, sem deixar a Farm. Os pregos ficam na faixa
dos R$150. Nos despedimos com a promessa da Ana escrever
para o meu site - ela é poetal S6 fui embora porque entrou uma
multiddo na pequena loja.

Outra marca de balangandas é a Morana. Uma gigante do
ramo, fundada em 2002, com mais de 300 lojas no pais, que
nunca se acomodou nas pegas basicas ou na pretenséo a joias

A Fresh Vibes, nova colegdo inspirada em referéncias
maritimas e celestes, traz pérolas, conchas e elementos
organicos, um frescor para este alto-verao.

Fala Nara Dutra, Head de Marketing e E-commerce da
Morana:

"Fresh Vibes nasce como um convite para viver o verao
com mais espontaneidade e conexdao com o momento presente.
Pensamos em uma colegao versatil, que dialoga com diferentes
estilos e ocasides, mas sempre com esse frescor e brilho que sdo
a esséncia da estagéo e da Morana.”

Fonte: https://www.jb.com.br/colunistas/iesa-rodrigues/2026/01/1058380-0s-
mares-na-bijuteria.html. Acesso em 19/01/2026. Excerto

1. No primeiro paragrafo, a referéncia a “era das descobertas”
cumpre a fungéo de:

A) localizar temporalmente a origem da bijuteria

B) justificar economicamente o sucesso do setor

C) criticar, de modo muito irénico, a relagao colonial com objetos
decorativos

D) contextualizar historicamente a inclinagao brasileira para
adornos e ornamentos

2. O uso da primeira pessoa ao longo do texto contribui
principalmente para:

A) subverter a objetividade jornalistica

B) transformar o texto em um relato autobiografico

C) criar um efeito de proximidade e credibilidade experiencial

D) substituir dados objetivos por impressdes subjetivas pouco
relevantes

3. Considerando o texto como um todo, a autora:

A) faz uma critica ao consumismo exagerado

B) mantém distanciamento analitico em relagdo as marcas
citadas

C) descreve objetivamente o mercado de bijuterias, em franca
ascensao no pais

D) constréi uma narrativa subjetiva que celebra a criatividade e
o mercado da bijuteria brasileira

4. No trecho “Sé fui embora porque entrou uma multiddo na
pequena loja” (3° paragrafo), o elemento em destaque estabelece
uma relagao de:

A) causa
B) tempo
C) condigédo
D) finalidade

5. No texto, a expressdo “uma gigante do ramo” (4° paragrafo),
usada para caracterizar a Morana, substitui:

A) uma loja

B) uma bijuteria produzida no Brasil

C) uma marca de acessorios ja mencionada
D) uma colegao de joias muito famosa no pais

6. “Afinal, os cocares e aderecos das tribos ja eram bonitos”
(1° paragrafo). Nesse trecho, a forma verbal em destaque esta
flexionada no:

A) pretérito perfeito do indicativo

B) pretérito imperfeito do indicativo

C) pretérito imperfeito do subjuntivo

D) pretérito mais-que-perfeito do indicativo

7. “somos conquistados por espelhinhos e colares” (1°
paragrafo). Na voz ativa, essa frase seria corretamente reescrita
da seguinte forma:

A) Espelhinhos conquistam colares

B) Espelhinhos e colares conquistam

C) Espelhinhos e colares nos conquistam
D) Espelhinhos e colares conquistam-lhes

8. “A demanda cresceu tanto que virou a Lola, marca
independente, sem deixar a Farm” (3° paragrafo). O trecho em
destaque é classificado corretamente como:

A) adjunto adverbial

B) adjunto adnominal

C) oragéo subordinada substantiva subjetiva
D) oragéo subordinada adverbial consecutiva
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9. “Uma gigante do ramo, fundada em 2002, com mais de 300
lojas no pais, que nunca se acomodou nas pegas basicas ou na
pretensdo a joias” (4° paragrafo). Nesse trecho, a palavra em
destaque classifica-se corretamente como:

A) preposigdo

B) pronome relativo

C) pronome indefinido
D) conjungao integrante

10. “[...] no lugar da antiga papelaria estavam corddes coloridos,
um deles com olhos gregos penduradinhos, um cavalo marinho
como pingente, conchas...” (2° paragrafo). Nesse trecho, o
emprego de reticéncias tem como principal efeito:

A) sugerir continuidade e abundancia dos elementos descritos
B) substituir informag&o desconhecida

C) marcar hesitagédo do narrador

D) indicar duvida do autor

MATEMATICA

11 Um reservatério de agua com a forma de um paralelepipedo
retdngulo e altura interna igual a x metros tem seu volume dado,
em m?, pela fungdo V(x) = 42x - 6x2. O volume maximo desse
reservatdrio ocorre, em metros, para o seguinte valor de x:

A) 2,0
B) 25
C) 30
D) 35

12. Léo colocou, em uma caixa vazia, x bolas pretas e y bolas
vermelhas. Sabe-se que x representa 35% do total de bolas
colocadas na caixa. Logo, o menor valor possivel da diferenca
(y -x)é:

A) 5

B) 6

C) 7

D) 8

13. Claudio comegou a pintar um muro. Em um determinado
momento, a area pintada representava 5/7 da area nao pintada.
Apos pintar mais 520 m?, as duas areas tornaram-se iguais. A
area total do muro, em m?, corresponde a:

A) 6.240
B) 6.320
C) 6.440
D) 6.520

14. Joana preparou uma playlist formada por 3 musicas do cantor
A e 3 musicas do cantor B. Um aplicativo vai reproduzir apenas
essas 6 musicas, todas diferentes entre si, em uma sequéncia
aleatoria. O niumero maximo de sequéncias diferentes em que a
12 musica é do cantor A e a ultima é do cantor B corresponde a:

A) 144
B) 192
C) 216
D) 240

15. As medidas das alturas de 3 cilindros retos, todos de raio
igual a 1 dm, formam uma progressao aritmética de razdo 2 dm.
Se a soma dos volumes dos trés cilindros é igual a 36m dm?, a
medida da maior das trés alturas, em dm, corresponde a:

A) 10
B) 12
C) 14
D) 16

INFORMATICA

16. Uma equipe de desenvolvedores de sistema confeccionou um
sistema de processamento que analisa dados a medida que eles
séo gerados. Esse sistema garante respostas em milissegundos
ou segundos, o que o torna essencial para aplicacdes que
precisam de controle de tempo de forma critica, como sistema
de controle, de detecgdo de fraude bancaria etc. Além disso, o
sistema prioriza baixa laténcia e alta disponibilidade. Esse tipo de
sistema de processamento é conhecido como sistema:

A) offline

B) de lote

C) de tempo real

D) de tempo compartilhado

17. Um usuério de computador deseja adquirir um processador
que tenha uma memoria temporaria eficiente. Essa memoria
costuma ser localizada na CPU ou préxima a ela, sendo uma
memoria ultrarrdpida, que serve para armazenar os dados e
instrugdes frequentemente acessados pelos processos do sistema
e, com isso, acelerar o desempenho do computador. Esse tipo de
memoéria da CPU é chamado de memoéria:

A) DDR
B) ROM

C) SRAM
D) CACHE

18. Um usuario do sistema operacional MS Windows 10 BR
precisa percorrer os aplicativos fixados na barra de tarefas,
focando neles um por um, sem utilizar o mouse. Para tanto, ele
deve utilizar as teclas de atalho:

A) Alt+m
B) WIN +t
C) WIN+s
D) Cirl+ Tab

19. Um usuario do sistema operacional Linux precisa atualizar a
data de modificagdo de um arquivo existente, alterando-a para o
dia, més, ano e hora atuais. Para isso, ele deve utilizar o comando
denominado:

A) touch
B) locate
C) chown
D) passwd

20. Um usuario do pacote MS Office 2013 BR, utilizando o MS
Word, deseja gerenciar a confec¢gdo de uma mala direta. Nesse
caso, ele deve acessar a guia intitulada:

A) REVISAO

B) PAGINA INICIAL

C) LAYOUT DA PAGINA
D) CORRESPONDENCIAS
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21. Ao confeccionar uma apresentagéo no MS PowerPoint 2013
BR, um usuario precisou configurar a transigdo dos slides para o
modelo de queda. Para isso, ele precisa, na guia "Transi¢des",
clicar no icone:

A)’

C) I@

D)

a

22. Uma equipe de geréncia de rede em nuvem implementou
uma estratégia atualizada de seguranca na nuvem que foca
na protegcdo das conexdes individuais de usuarios, ao invés de
conceder confianga de forma implicita a todos os membros da
rede. Esse modelo de seguranga em nuvem, além de assumir que
nado ha confiabilidade padrao para acessos internos ou externos,
sempre exigira uma verificagao rigorosa cada vez que um usuario
solicitar acesso. Esse tipo de seguranca é denominado:

A) zero trust

B) testes shift-left

C) deteccdo de acesso
D) redes privadas virtuais

23. Uma empresa de Tl deseja implantar uma nova rede
social, voltada para estudantes de computagdo, visando ao
compartiihamento de projetos, a integracdo de atividades e ao
marketing profissional. Uma das a¢des a ser considerada é aforma
de representagédo do relacionamento dos entes referenciados,
para facilitar sua andlise. Isso é feito utilizando uma estrutura de
dados do tipo:

A) listas
B) pilhas
C) grafos
D) vetores

24. Um ambiente de rede precisa acessar uma das portas TCP/IP
que trata de tempo, permitindo que clientes dessa rede solicitem
e recebam a data e hora atuais de um servidor. Uma das portas
para esse controle ¢é a:

A) 19
B) 23
c) 37
D) 41

25. Um usuério do browser Google Chrome, trabalhando em
uma maquina com sistema operacional MS Windows 8.1 BR, vai
imprimir uma pagina usando teclas de atalho. Para tanto, ele deve
utilizar as teclas Ctrl +

A) h
B) |
C) n
D) p

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26. Em uma unidade de clinica médica de hospital plblico, o
técnico de enfermagem inicia seu plantao recebendo a passagem
de turno da equipe anterior. Durante essa etapa, séo repassadas
informacgdes sobre condi¢des clinicas dos pacientes, cuidados
prioritarios, riscos identificados e pendéncias assistenciais. Acerca
do processo de trabalho em enfermagem, a finalidade principal da
atividade descrita é:

A) garantir a execugdo de procedimentos técnicos conforme
prescrigdo da equipe multiprofissional

B) assegurar a continuidade, seguranga e qualidade da
assisténcia prestada ao paciente

C) direcionar atividades exclusivamente ao enfermeiro
responsavel pelo setor

D) registrar informagdes administrativas para fins de auditoria

27. Durante o plantdo em uma unidade de internagéo clinica, o
técnico de enfermagem administrou um antibiético intravenoso
em um paciente adulto. Antes da administracdo, conferiu a
identificagao do paciente, o medicamento, a dose, a via, o horario
e realizou o registro no prontuario apds o procedimento. Minutos
apos a administragdo, o paciente apresentou nauseas intensas,
prurido e queda da pressdo arterial. Considerando as diretrizes
atuais de segurancga do paciente, conclui-se que o profissional:

A) atendeu integralmente as boas praticas do cuidado, pois
cumpriu com todos os critérios essenciais exigidos para a
administracdo de medicamentos ao seguir corretamente
a prescrigdo médica, conferindo paciente, medicamento,
dose, via e horério

B) realizou a administragdo de forma correta, priorizando a
rotina assistencial da unidade, limitando-se a conferéncia
de paciente, medicamento, dose, via, horario e registro
no prontuario, sem proceder a outras verificagdes clinicas
adicionais

C) atendeu parcialmente as recomendagdes de seguranga, por
nao contemplar todos os critérios previstos nos nove certos
da administragcao de medicamentos, especialmente aqueles
relacionados a indicagao e a resposta do paciente

D) apresentou falha relacionada ao processo de supervisédo do
cuidado, uma vez que a orientagdo e o acompanhamento
do enfermeiro responsavel pelo setor nao foram suficientes
para prevenir o evento ocorrido

28. Durante o plantdo em uma unidade de internagao hospitalar,
o técnico de enfermagem percebeu que um colega registrou no
prontuario a administragdo de um antibiético endovenoso que
ndo foi administrado, uma vez que o medicamento ndo estava
disponivel na farmacia no horario prescrito. Questionado, o colega
afirma que realizou o registro para “evitar problemas com a chefia”
e solicita que o fato néo seja comunicado a equipe responsavel.
Diante dessa situagéo, a luz do Cdédigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem, a conduta descrita caracteriza:

A) infragdo ética grave, por configurar registro de informagao
inveridica no prontuario do paciente, comprometendo a
seguranga do cuidado e a responsabilidade profissional

B) conduta inadequada do ponto de vista administrativo,
passivel apenas de adverténcia verbal, desde que o
medicamento venha a ser administrado posteriormente

C) falha técnica sem repercusséo ética, uma vez que o registro
foi realizado com a intengdo de manter a organizagdo do
servigo e evitar conflitos hierarquicos

D) irregularidade atribuivel exclusivamente a auséncia do
medicamento na unidade, ndo recaindo responsabilidade
sobre o profissional que registrou
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29. Um paciente apresenta actiimulo de secregao em vias aéreas
superiores, com indicagdo de aspiragdo conforme prescri¢gdo de
enfermagem. De acordo com as boas praticas assistenciais e o
suporte ventilatorio de forma segura:

A) anebulizagdo dispensa higienizagao prévia do equipamento,
pois o uso de solugao estéril elimina o risco de contaminagao

B) a oxigenoterapia pode ser iniciada pelo técnico de
enfermagem sem prescricdo, desde que o paciente
apresente desconforto respiratério leve

C) a aspiragdo das vias aéreas superiores deve ser realizada
de forma continua e prolongada, até a completa remogéo
das secrecgdes, para garantir a desobstrugéo das vias aéreas

D) a aspiragédo das vias aéreas superiores deve ser realizada
por tempo limitado, com técnica asséptica, observando
sinais de desconforto respiratério durante o procedimento

30. Um paciente em tratamento quimioterapico apresenta
mucosite oral, com dor ao deglutir e dificuldade para alimentacao.
Considerando os cuidados especificos de enfermagem ao
paciente oncoldgico, a conduta correta a ser adotada pelo técnico
de enfermagem é:

A) manter a higiene oral com solugdes suaves e nao alcodlicas,
estimular hidratagdo e comunicar a equipe sobre a
intensidade da lesédo

B) realizar higiene oral frequente com solugbes antissépticas
alcodlicas, para reduzir ou interromper a proliferagao
bacteriana

C) orientar a suspensdo da higiene oral até a regressao
completa das lesbes, a fim de evitar sangramentos e dor

D) restringir a alimentagdo por via oral até resolugdo da
mucosite, evitando o agravamento das lesdes

31. Um homem estrangeiro, em situagdo de rua, sem documentos
pessoais e sem comprovagdo de residéncia, procura uma
Unidade de Pronto Atendimento (UPA) apresentando dor toracica
intensa e falta de ar. Apesar de néo possuir vinculo formal com o
territorio, a equipe realiza acolhimento, avaliagéo clinica imediata
e inicia o atendimento necessario. A situagao descrita exemplifica
diretamente o seguinte principio do Sistema Unico de Saude:

A) equidade, por priorizar o atendimento de grupos socialmente
vulneraveis

B) integralidade, por garantir agées de promogéao, prevengéo e
recuperagédo da saude

C) descentralizagédo, por permitir que o municipio organize o
atendimento conforme sua realidade local

D) universalidade, porasseguraroacesso aos servigos de saude
a todas as pessoas, sem qualquer tipo de discriminagéo ou
exigéncia prévia

32. A anemia é um distarbio hematolégico caracterizado pela
redugao da hemoglobina e/ou do nimero de hemacias circulantes.
Considerando a fisiologia das hemacias, as manifestagbes
clinicas observadas nesse disturbio s&o:

A) a redugdo das hemacias, que compromete a resposta
imunoldgica, favorecendo infecgdes recorrentes

B) a diminuicdo da hemoglobina, que prejudica o transporte
de oxigénio aos tecidos, resultando em fadiga, palidez e
dispneia aos esforgos

C) a queda da massa eritrocitaria, que reduz a produgdo de
leucécitos pela medula 6ssea, levando a imunossupressao
sistémica progressiva

D) a diminuicdo do numero de hemacias, que interfere
diretamente na hemostasia primaria, aumentando o risco de
sangramentos espontaneos

33. Um paciente adulto, internado em unidade clinica, apresenta
presséo arterial de 88 x 56 mmHg, frequéncia cardiaca de 118
bpm, frequéncia respiratoria de 24 irpm, pele fria e palida e relato
de tontura ao se sentar no leito. A conduta inicial prioritaria do
técnico de enfermagem diante desse quadro clinico é:

A) comunicar imediatamente o enfermeiro responsavel,
posicionar o paciente em decubito dorsal, com elevagao dos
membros inferiores, monitorar os sinais vitais e registrar a
intercorréncia no prontuario

B) manter o paciente em repouso no leito, registrar os sinais
vitais e aguardar avaliacao médica, uma vez que a conduta
terapéutica depende de prescrigéao

C) oferecer liquidos por via oral para corregdo da hipotenséo,
orientar mudanga postural lenta e reavaliar os sinais vitais
apos estabilizagao

D) repetir a afericdo dos sinais vitais apés 20 minutos para
confirmagdo dos valores, evitando intervengdes antes de
nova mensuragao

34. As sondas nasogastrica (SNG) e nasoenteral (SNE)
sdo amplamente utilizadas para administragdo de dieta,
medicamentos e descompressao gastrica, exigindo cuidados
especificos da equipe de enfermagem para garantir a seguranga
do paciente. Sobre os cuidados de enfermagem relacionados ao
posicionamento, a verificagdo e a manutengédo dessas sondas, &
coerente afirmar que a:

A) administragdo de medicamentos por sonda nasoenteral
pode ser realizada com comprimidos triturados em conjunto,
desde que diluidos em agua, para evitar obstrugdo do
dispositivo

B) troca periddica da sonda nasogastrica é suficiente para
prevenir complicagdes, ndo sendo necessaria a avaliagao
rotineira da permeabilidade e também da fixagdo do
dispositivo para evitar manipulagéo

C) ausculta epigastrica, apés insuflagdo de ar, é considerada
método isolado seguro e suficiente para confirmar o correto
posicionamento da sonda nasogastrica ou nasoenteral antes
de sua utilizagdo de forma segura

D) confirmagao do posicionamento da sonda nasoenteral deve
ser realizada, preferencialmente, por exame radioldgico
antes do inicio da dieta ou administragcdo de medicamentos,
sendo os métodos clinicos apenas auxiliares

35. No cotidiano dos servicos de saude, a compreensdo do
processo saude-doenga orienta a forma como os profissionais
planejam e executam as ag¢des de cuidado. Considerando a
concepgao multicausal do processo saude-doenga, atesta-se que
o(a):

A) doenca é compreendida como resultado exclusivo de
alteracdes organicas, devendo as acdes de saude priorizar
o diagnostico e o tratamento clinico

B) adoecimento é explicado a partir de causas Unicas e
especificas, sendo o controle da doengca dependente
principalmente da eliminag&o do agente etioldgico

C) ocorréncia das doengas resulta da interagéo entre condi¢cdes
biolégicas, ambientais, sociais e comportamentais, exigindo
acdes que ultrapassem o cuidado estritamente curativo

D) processo saude-doenca ¢é determinado apenas pelas
condicdes econbmicas e ambientais da populagédo, nao
havendo influéncia relevante de fatores individuais ou
biolégicos
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36. Durante a avaliagdo de um paciente acamado, o técnico de
enfermagem identificou uma leséo localizada na regido sacral, com
perda parcial da espessura da pele, exposigédo do leito da ferida
com tecido de coloragéo résea, aspecto Umido, sem presenga de
esfacelo ou necrose. Considerando a classificagdo das lesdes
por pressao e os fundamentos do cuidado em enfermagem, essa
lesao corresponde a lesao por pressao:

A) em estagio 1, definida pela presenga de eritema nado
branqueavel em pele integra, sem ruptura da epiderme e
auséncia de bordas

B) em estagio 2, caracterizada por perda parcial da pele, com
exposicdo do leito da ferida, aspecto réseo e auséncia de
tecido necrotico

C) em estagio 3, caracterizada por perda total da pele, com
exposicao de tecido subcutdneo e possivel presenga de
esfacelo

D) néao classificavel, em razdo da necessidade de avaliagédo
especializada para identificagdo da profundidade da lesado

37. Em uma consulta de puericultura, sob supervisdo do
enfermeiro da unidade, o técnico de enfermagem realiza a aferigéo
do peso e da estatura de uma crianga e registra esses dados na
Caderneta de Saude da Crianga. Considerando o uso adequado
desse instrumento e as atribuigdes da equipe de enfermagem, é
correto afirmar que:

A) o registro do peso e da estatura deve ser realizado apenas
quando houver queixa clinica, ndo sendo necessario em
consultas de rotina

B) as curvas de crescimento da caderneta sdo utilizadas
exclusivamente para criangas com diagnéstico de
desnutrigdo ou caso de prematuridade

C) a plotagem do peso e da estatura permite identificar
precocemente alteragbes no crescimento e subsidiar
intervengdes precoces pela equipe de saude

D) o preenchimento das curvas de crescimento € atribuigdo
exclusiva do enfermeiro ou médico, sendo vedada qualquer
participagdo do técnico de enfermagem

38. A tuberculose & uma doenca infectocontagiosa de
transmissao respiratéria, considerada prioritaria nas acgdes
de vigilancia em saude. Sobre as medidas de prevengéo e de
controle da transmissao da tuberculose, afirma-se que a:

A) principal medida preventiva da tuberculose consiste no
uso rotineiro de antibidticos por contatos domiciliares,
independentemente de avaliagao clinica

B) transmissdo da tuberculose ocorre principalmente por
contato direto com objetos contaminados, sendo o uso de
luvas a principal medida preventiva

C) interrupgdo da transmissdo da tuberculose envolve a
identificacdo precoce de casos, o tratamento adequado e
medidas respiratorias, como ventilagao dos ambientes

D) vacinagdo com BCG impede totalmente a infecgdo pelo
Mycobacterium tuberculosis em todas as faixas etarias,
sendo considerada suficiente como medida isolada de
prevencgéao

39. O diabetes mellitus ¢ um disturbio endécrino caracterizado
por alteragdo na agao da insulina, horménio responsavel pelo
controle da glicose no sangue. Considerando esse mecanismo, é
correto afirmar que o(a):

A) falta ou dificuldade de agdo da insulina impede a utilizagédo
adequada da glicose pelas células, causando aumento da
glicemia

B) diabetes ocorre quando o organismo deixa de produzir
glucagon, horménio responsavel por reduzir a glicose
sanguinea

C) hiperglicemia no diabetes resulta exclusivamente do
consumo excessivo de agucar na alimentagao diaria

D) elevacao da glicose sanguinea independe da agdo hormonal
e ocorre apenas por alteragdes renais

40. Durante o acompanhamento do pré-natal na Atencgdo
Primaria a Saude, uma gestante questiona sobre a indicagéo da
vacina dTpa. De acordo com as diretrizes do Programa Nacional
de Imunizagdes (PNI), é correto orientar que a:

A) vacina dTpa ¢ indicada apenas para gestantes que néo
receberam esquema vacinal completo na infancia e néo é
necessario receber nova dose a cada gestagao

B) vacinagao com dTpa no pré-natal tem como objetivo principal
proteger o recém-nascido contra a coqueluche nos primeiros
meses de vida

C) dTpa deve ser administrada somente apds o parto, durante
0 puerpério, para evitar complicagdes no desenvolvimento
fetal

D) vacina dTpa substitui todas as doses de vacina contra difteria
e tétano previamente recebidas pela gestante

41. Em determinado municipio, foi realizado um levantamento
que identificou 200 pessoas vivendo com hipertenséo arterial
ao longo do ano de 2024, independentemente do momento do
diagnéstico. Esse dado epidemiolégico corresponde ao conceito
de:

A) incidéncia, pois considera apenas 0s novos casos
diagnosticados no periodo analisado

B) letalidade, por representar a proporgdo de 6bitos entre os
casos existentes da doenca

C) prevaléncia, por expressar o total de casos existentes em
uma populagao em determinado periodo

D) mortalidade especifica, por relacionar o numero de o6bitos a
populacao total exposta ao risco da doenga

42. Em uma unidade de internagao, durante a rotina assistencial,
observou-se que um técnico de enfermagem realizou a retirada
de luvas ap6s contato com o paciente e, em seguida, organizou
materiais no posto de enfermagem sem realizar higienizacdo das
maos. Considerando as recomendagdes para a prevengédo de
infeccdes relacionadas a assisténcia a saude, a conduta correta
seria:

A) realizar a higienizagdo das maos imediatamente apds a
retirada das luvas, independentemente da presenga de
sujidade visivel

B) realizar higienizagdo das maos somente antes do contato
com o préximo paciente, desde que ndo haja contato com
fluidos corporais, como sangue

C) dispensar a higienizagdo das maos apds o uso de luvas,
desde que essas tenham sido utilizadas e descartadas de
forma adequada

D) higienizar as maos apenas quando houver sujidade visivel,
uma vez que o uso de luvas substitui a necessidade de
higienizacao

43. Durante a aferigdo de sinais vitais em um paciente adulto
internado em enfermaria clinica, o técnico de enfermagem
identifica temperatura axilar de 35,8 °C, associada a extremidades
frias e palidez cuténea. Considerando os principios basicos de
enfermagem e os parametros de normalidade, essa condigdo
caracteriza-se como:

A) febre baixa, comum em processos infecciosos iniciais

B) hipertermia, decorrente de falha nos mecanismos de
dissipagdo de calor

C) normotermia, por se tratar de medida axilar, que apresenta
variacao fisiolégica

D) hipotermia leve, resultante da diminuicdo da temperatura
corporal abaixo dos valores de referéncia
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44. Durante a preparagdo de um curativo estéril & beira do
leito, o técnico de enfermagem organiza o campo e os materiais
necessarios antes do procedimento. Considerando os principios
do manuseio de material estéril, a conduta que compromete a
esterilidade do campo é:

A) considerar contaminada qualquer area do campo estéril que
esteja abaixo do nivel da cintura

B) manter os materiais estéreis sempre dentro do campo visual
durante todo o procedimento

C) tocar o campo estéril apenas com luvas estéreis, apos a
realizagao da técnica asséptica correta

D) apoiar parcialmente o campo estéril sobre superficie limpa
e seca, desde que nao haja contato direto com o paciente

45. Um paciente adulto em acompanhamento em um Centro de
Atencgéo Psicossocial (CAPS) apresenta diagnodstico de transtorno
mental comum, mantém vinculo com a equipe de saude e realiza
acompanhamento regular. Durante o atendimento, o técnico
de enfermagem observa que o paciente demonstra sofrimento
psiquico, mas encontra-se orientado, comunicativo e sem risco
imediato para si ou para terceiros. Considerando os principios
da atengdo em saulde mental no Sistema Unico de Saude, a
abordagem correta, nesse caso, é:

A) priorizar a internagdo psiquiatrica como principal forma de
cuidado diante de qualquer manifestacdo de sofrimento
psiquico

B) reforcar praticas de cuidado humanizado, valorizando o
vinculo, a escuta qualificada e a continuidade do cuidado em
servigos comunitarios

C) restringir o contato do paciente com a equipe multiprofissional
para evitar dependéncia emocional do servigo, o que pode
agravar a longo prazo

D) direcionar o cuidado exclusivamente para o controle
medicamentoso, uma vez que o sofrimento psiquico exige
tratamento farmacolégico continuo

46. Paciente idoso, portador de doenga crénica avancada e
sem possibilidade de cura, encontra-se em acompanhamento
por equipe multiprofissional, apresentando dor persistente e
sofrimento emocional. Considerando os principios que norteiam
os cuidados paliativos, a atuagdo do técnico de enfermagem deve
priorizar o(a):

A) realizacdo de intervengdes invasivas continuas com foco
exclusivo na reversao do quadro clinico, evitando agravos
que possam resultar em 6bito

B) promogdo de medidas de conforto, alivio do sofrimento e
respeito a dignidade e as necessidades do paciente

C) suspensado dos cuidados assistenciais, mantendo apenas
acompanhamento médico periédico

D) direcionamento do cuidado exclusivamente para o controle
farmacolégico dos sintomas

47. No exercicio de suas atividades em servigos de saude, o
técnico de enfermagem encontra-se exposto a diferentes riscos
ocupacionais. Apartirdisso, assume-se a Norma Regulamentadora
n.° 32, que tem como finalidade:

A) regulamentar exclusivamente o uso de equipamentos de
protecgéo individual

B) definir atribuicdes privativas do enfermeiro nos
estabelecimentos assistenciais

C) normatizar apenas o gerenciamento de residuos dos
servigos de saude e fluxos assistenciais

D) estabelecer medidas de protegdo a salde e a seguranga dos
trabalhadores dos servigos de saude

48. Apds procedimento, o técnico de enfermagem encaminha
materiais utilizados em diferentes procedimentos para o
processamento adequado no Centro de Material e Esterilizagdo
(CME). Dentre os artigos enviados, estdo pingas cirdrgicas
utilizadas em procedimentos invasivos, materiais de assisténcia
respiratéria e estetoscépios usados no cuidado diario aos
pacientes. Considerando a classificagdo dos artigos hospitalares
segundo o risco de infecgao e o processamento indicado, pode-se
afirmar que artigos:

A) criticos penetram tecidos estéreis ou o sistema vascular
e exigem processo completo de limpeza seguido de
esterilizagdo adequada

B) criticos entram em contato apenas com a pele integra e, por
isso, necessitam apenas de limpeza e desinfecgdo de baixo
nivel

C) semicriticos devem ser submetidos exclusivamente a
limpeza, sem necessidade de desinfecg¢do ou esterilizagao

D) n&o criticos entram em contato com mucosas integras e
requerem obrigatoriamente esterilizacao

49. Um paciente adulto é admitido para procedimento cirlirgico
eletivo e passa pelas etapas pré, trans e poés-operatoria sob
acompanhamento da equipe de enfermagem. Considerando as
atribuicdes do técnico de enfermagem em cada fase do periodo
perioperatorio, no:

A) periodo pré-operatério, cabe ao técnico de enfermagem
realizar exclusivamente a prescricdao de cuidados e o
planejamento cirurgico

B) periodo transoperatorio, a responsabilidade do técnico
de enfermagem limita-se ao transporte do paciente, nido
incluindo cuidados de posicionamento

C) pos-operatorio imediato, o técnico de enfermagem deve
monitorar sinais vitais, nivel de consciéncia, dor e possiveis
complicagbes, comunicando alteragdes a equipe

D) periodo transoperatério, o técnico de enfermagem atua
apenas na esterilizagdao dos materiais, sem participagao
direta na assisténcia ao paciente ou no transporte dele

50. Durante a rotina assistencial em uma enfermaria, o técnico

de enfermagem realiza mobilizagéo e transferéncia de pacientes
dependentes, além de permanecer longos periodos em pé e
executar atividades repetitivas. Considerando os principios de
ergonomia aplicados ao trabalho em saude e as diretrizes da
legislacdo vigente, pode-se afirmar que a:

A) ergonomia no ambiente hospitalar esta restrita a organizagéo
do mobiliario, ndo abrangendo a forma de execucdo das
atividades assistenciais

B) adogdo de posturas inadequadas durante a mobilizagédo
de pacientes é aceitavel, desde que o profissional utilize
equipamentos de protegao individual

C) ergonomia busca adaptar o trabalhador as exigéncias do
trabalho, mesmo que isso resulte em sobrecarga fisica e
musculoesquelética a longo prazo

D) ergonomia visa a adaptar as condigbes de trabalho as
caracteristicas psicofisiolégicas do trabalhador, reduzindo
riscos de lesdes osteomusculares e fadiga




