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A FILA
Para os que ndo desistiram

Antes da conversdo do gentio ao maravilhoso mundo digital,
havia mais filas no mundo para se esperar a vez. De nascer. De
morrer. De usar o telefone... De pedir perdao... Ou amor eterno.

As pessoas madrugavam, ja concebendo, resignadas, a
existéncia clara da logica de sempre haver mais fila do que aten-
dimento. Havia grande fome no mundo analégico! Sobretudo, de
informacdo. Por isso, havia a fila s6 para informacao. Fila para
saber que outra fila tinha que enfrentar, para pegar a senha para
entrar noutra fila... Vdrias encarnagdes sobre as pernas cansadas.
Numa sequéncia quase infinda, como uma Matriuska, que, ao
fim, revela seu nada.

Em todo canto havia o canto da fila. E o lugar de quem che-
gava por ultimo, era sempre o da espera horrenda: o fim final...
A danagdo eterna de esperar a vez e ser avisado: “— Por hoje é
s6! Quem quiser, que volte amanha e pegue a fila!”

Receita Federal, INPS, INAMPS, COBAL, Correios, Caixa
Econdmica ‘Foderal’, Banco do Brasil, Lojas Brasileiras, vulgo
LOBRAS, veja s6! (Nao existia Havan!). Tudo era boca para
fila, sorvedouro de gente para as infra dimensdes. “— Na fila ai,
minha gente! Bora 14! Se organizando... Um atrds do outro!”
Conduzia a voz de comando, ao que, obedientes, perfilavam-se
os peixinhos para adentrar na boca do tubario.

Também eu, no meu tempo, gastei muito do cdlcio de minhas
pernas engrossando filas. Certa vez, a fila da vez e a conformi-
dade (ou comorbidade) do caso, era na Caixa Econémica. Causo
de ir ver se tinha direito a FGTS, Fundo de ndo sei o qué...
auxilio... Mensagem perdida numa garrafa que fosse enderecada
a mim.

— Essa fila ndo anda!?

— S6 abre as 9. E pra triagem, ainda!
— Issé uma imoralidade!

— E parece que vai chover de novo.

A fila parecia uma cobra morta. Abandonada sobre a cal¢ada.
Comeca rente a porta da Caixa... Descia as escadas. Sapateava
no barro do retingulo onde jazia um jardim. Ocupava a frente
das lojas ainda fechadas: a pastelaria Canarinho, Casa Rosada
Tecidos, Dedé discos... Se perdia Rua da Conceicdo afora, ume-
decida pela chuva de ontem e sob ameaca de outra.

Uma velha de saia godé florida cochilava encostada na
pa—rede. Uma sacola de plastico preto presa no brago. O di-
abo de um velho pitava um cigarro forte. “— A essa hora, meu
senhor!?”. Baforejava fumaca prum lado e pro outro, como uma

locomotiva incensando os presentes, que ja devidamente anes-
tesiados pelo cotidiano, nem ligavam. No 6° lugar, estava uma
bonitinha. Bem feita de corpo, a diaba! Nao fosse essa calga
brega de oncinha e essa blusa verde-limao escrito H-u-g-o B-o-
s-s! Réplica! Na certa!

De repente gritos e alvoroco! Algo desfez a fila ali atrés.
Esbagacou-se s6 o rabo da cobra morta!

Um ladrdo! Avangou na bolsa a tira colo de uma mulher bai-
xinha. Ninguém interveio. Puxou ela pro meio da rua. Puxava a
bolsa. A mulher rodopiava levada a danca pela forca do ladrdo...
Um cara alto, magro, cabelo de pigmaledo... Ele rodava a baixi-
nha para esquerda e para direita e ela ia. A bolsa ndo. Nem se
mexia... Debaixo do sovaco. Alga curta ao ombro. Via-se que
era prevenida!

E foram rodando. Rodando... Rodando. Avancando palmo
a passo no meio da rua, se aproximando mais e mais da frente
do banco. Duelavam agora na nossa frente. Ninguém intervinha.
Fez-se grave silencio. Eu era o 13° da fila. Lugar bom, alto, perto
jé da escada. De onde eu estava, dava para ouvir o fungado do
ladrao, ja cansado. A baixinha ndo desistia... Aqui acold, gritava:
“— Me solte, sujeito! Me solte!”. Mas ele neco de soltar. “—
Uma hora ela sede! Nao posso dar o bote perdido!”, devia pensar
ele. Risco de linchamento, sempre tem.

Subiram a calgada aos rodopios. O povo sé afastou um pou-
quinho. Ninguém intervinha.

Pisotearam o barro molhado. Na verdade, lama mesmo, den-
tro do retangulo com o jardim morto. Ele puxou com as tltimas
forcas prevendo a fraqueza. Chegou a levantd-la do chao! No em
falso, ela escorrega e cai. Apertou a bolsa debaixo do sovaco e
pressionou com a outra mdo. Foi ai que, impaciente com a re-
sisténcia indevida de alguém tdo pequeno, ele sabugou a mulher
na lama, revirando-a de muitos modos possiveis, como faria um
cachorro faminto, abocanhando uma presa.

Ela se encorcovava quanto mais ele sacudia. A bolsa ia su-
mindo dentro dela, como que movediga!

Ele por fim, desistiu. Apontou o dedo silencioso e olhou
esbugalhado para ela. Nada disse! Saiu na carreira. Talvez mais
com vergonha, do que com medo.

Ninguém interveio.

Levantou sozinha. Batendo o barro da roupa, passada a lama.
Ajeitou a blusa e a bolsa, intacta, debaixo do sovaco. Com alti-
vez, nem olhou pro povo. Se dirigindo a mim (justo a mim! Que
a reconheci no primeiro rodopio... ), pronunciou pausadamente o
meu nome: “XXXXXXXXX” e disse:

— Ta vendo ai, meu filho, como sdo as coisas? Uma pobre velha,
ndo tem ninguém que a defenda! Mas ele vai roubar a mie dele,
esse filho da puta! Por que eu mesmo, ele ndo rouba nao!

Era dona Zuila, minha professora do ensino fundamental. Ha
muitas ligdes que se pode aprender olhando duma fila. Era a
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minha vez. H4 ainda grande fome também no mundo digital!
Sobretudo, de coragem.

(Souza, Auricélio Ferreira de. Objeto urgente: A fila p. 47, 50. Sao Paulo: Patud, 2025)
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(PMA/URCA 2026) O texto nos permite inferir:

Ha uma critica poética a era digital e nostalgia por um
tempo em que as interagdes e até mesmo 0s processos natu-
rais da vida (nascer, morrer) ou sociais (pedir perdao, amor
eterno, usar o telefone) envolviam a espera e a conexdo hu-
mana mais direta.

As filas s@o vistas como parte de uma experiéncia humana,
onde as pessoas interagem ou pelo menos compartilham o
mesmo espago tempo.

No “maravilhoso mundo digital”, muitas dessas “filas” (es-
peras por comunicagdo, por servicos, por respostas) foram
substituidas por interagdes instantaneas e virtuais, que, em-
bora eficientes, podem ser consideradas mais impessoais
ou menos “vivas” do que a interacdo face a face. Este é o
principal motivo da falta de empatia.

A implicagdo é que a tecnologia nos conectou a internet,
mas nos desconectou de alguma forma das pessoas e do
ritmo natural da vida, onde a paciéncia e a presenga eram
mais valorizadas.

E um lamento lirico pela perda do envolvimento coletivo
e da profundidade das relagdes que a espera e a interacao
fisica deveriam proporcionar.

Todas estao corretas.

I e Il estdo corretas.

I, IT e III estdo corretas.
II e IV estdo corretas.

IILI, IV e V estdo corretas.

(PMA/URCA 2026) Numa sequéncia quase infinda,
como uma Matriuska, que, ao fim, revela seu nada. Esse
fragmento possui seu sentido expresso em:

“... gastei muito do cdlcio de minhas pernas engrossando
filas.”

“A mulher rodopiava levada a danga pela forca do
ladrado...”

“Fila para saber que outra fila tinha que enfrentar...”

“A danagdo eterna de esperar a vez e ser avisado: “— Por
hoje é so!”

“...havia mais filas no mundo para se esperar a vez. De
nascer. De morrer.”
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(PMA/URCA 2026) Ao longo do texto o narrador fala
em “fome no mundo...”, utilizando-se de uma linguagem
figurada. Podemos dizer que tal expressao representa
emocao e sentimento distintos respectivamente repre-
sentados por:

desejo e caréncia.

medo e gratidao.

surpresa e saudade.

felicidade e orgulho.

raiva e vergonha.

(PMA/URCA 2026) Retirando o discurso direto, o
texto é composto por vinte paragrafos. A partir do
nono paragrafo ha a expressao em sequéncia repetitiva:

“ninguém interveio/intervinha.” A utilizacao de tal pro-
cesso representa:

Licenca poética.
Pobreza vocabular.
Vicio de linguagem.
Deslize linguistico.

Enfase na tematica.

(PMA/URCA 2026) Em uma compreensao mais apro-
fundada do texto, podemos inferir que:

Existe uma supervalorizagdo da modernidade, principal-
mente pela acessibilidade e rapidez do mundo digital.

Independente se analdgico ou digital, as relagdes sociais se
fragilizam pelo estranhamento e anonimato.

H4 muito saudosismo da época em que as relagdes se pau-
tavam na proximidade e disponibilidade de tempo.

Antes, no mundo analégico, as pessoas costumavam inte-
ragir mais entre si.

A fragilidade humana enquanto condi¢do de vulnerabili-
dade, limitacdo e perecibilidade inerente & vida se faz pre-
sente independente do contexto existente.

(PMA/URCA 2026) “— Td vendo ai, meu filho, como
sdo as coisas? Uma pobre velha, ndo tem ninguém que
a defenda! Mas ele vai roubar a mde dele, esse filho da
puta! Por que eu mesmo, ele ndo rouba ndo!”

O excerto € parte da fala da personagem que quase teve
sua bolsa roubada. Observe a palavra destacada, trata-
se de uma questao que acarreta muita divida referente
a concordancia nominal. Dadas as frases a seguir, mar-
que a op¢ao incorreta:

Se vocé quisesse mesmo, eu iria ajudé-la nesta empreitada.

Vocé precisa comparecer, mesmo sem vontade.
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C) As pessoas adoravam elogiar elas mesmo.
D) Ele ndo parava de falar de si mesmo.

E) Foram elas mesmas as responsdveis por isto!

07. (PMA/URCA 2026) A fila é um texto ficcional, den-
tre as muitas caracteristicas que o compdem, encontra-
se a ambiguidade, ou seja, expressoes que podem
possuir mais de um sentido e, diferentes embora, as
significacoes sao pertinentes ao contexto da narrativa.
Tal processo ocorre em:

A) A fila parecia uma cobra morta.

B) Era a minha vez.

C) Ela se encorcovava quanto mais ele sacudia.
D) Talvez mais com vergonha, do que com medo.

E) ...gastei muito do cdlcio de minhas pernas engrossando fi-
las.

08. (PMA/URCA 2026) Batendo o barro da roupa, passada

alama.

O uso do acento grave justifica-se pela regéncia do
termo anterior: O participio “passada”, ao indicar
que algo foi submetido ou exposto a um estado ou
substincia, exige a preposicao “a”.

Presenca do artigo A: A palavra “lama” é um substan-
tivo feminino que admite o artigo definido “a”. Da-
das as opc¢oes a seguir marque a que nao recebe acento
grave.

A) Fizemos nossas compras a vista.

B) Nunca fizemos a feira a prazo.

C) Estivemos sempre a disposi¢ao da justiga.

D) As segundas-feiras costumamos sair mais cedo.

E) A fila ficou prolongada devido a chuva.

09. (PMA/URCA 2026) “Ndo posso dar o bote perdido.” A
analise sintatica detalhada e correta dos termos desse
fragmento encontra erro em:

A) Nao: Advérbio de negacao.

B) Posso Dar: (loc. Verbal: Verbo auxiliar (1* pes. sing.) +
Verbo principal (infinitivo).

C) O: Artigo definido (adjunto adnominal).
D) Perdido: Adjetivo (predicativo do sujeito).

E) Bote: Substantivo (nicleo do objeto direto).

10. (PMA/URCA 2026) Esbagacou-se s6 o rabo da co-
bra morta! O som representado pelo “¢” na palavra
esbagacou é o som de /s/. A cedilha (¢) é um sinal di-
acritico usado para atribuir a sonoridade de ‘s a letra
“c” antes das vogais. Assinale a alternativa em que to-
das as palavras apresentam o mesmo som de /s/ inde-
pendentemente da grafia:

A) Crise, aviso, empresa.
B) Tras, casa, sino.

C) Mesa, lousa, brasa.

D) Passo, piscina, exce¢do.

E) Exame, bdsico, cinema.

’ CONHECIMENTOS GERAIS -11 A 20

11. (PMA/URCA 2026) Umas das sistematizacoes mais
classicas da divisao de poderes (através da publicacio
do livro O Espirito das Leis”, de 1748) pode ser
atribuida ao filésofo:

A) Immanuel Kant
B) Montesquieu

C) Friedrich Hegel
D) Thomas Hobbes

E) Nicolau Maquiavel

12. (PMA/URCA 2026) Um dos grandes pensadores da so-
ciedade e do seu funcionamento ao longo do século XIX
e que frequentemente é considerado um dos pais (que
publicou — em seis volumes - a obra intitulada Curso de
Filosofia Positiva) da Sociologia moderna é:

A) Karl Marx
B) Emile Durkheim
C) Auguste Comte
D) Max Weber

E) Georg Simmel

13. (PMA/URCA 2026) “Nascido em Sao Paulo em 1920,
Florestan Fernandes realizou estudos basicos em curso de
madureza, atualmente denominado supletivo, a partir dos
17 anos. Bacharel e licenciado em Ciéncias Sociais pela
USP, 1944; mestre em Antropologia, 1947; doutor em
Sociologia,1951; livre-docente em Sociologia, 1953; ca-
tedratico de Sociologia I, na USP, 1964; foi aposentado
compulsoriamente pelo AI-5 em 1969. Atuou como pro-
fessor nas Universidades de Columbia, de Toronto, de
Yale, Catolica de Sdo Paulo.” (Sociedade Brasileira de So-
ciologia, s/d.

Disponivel em hitps://sbsociologia.com.br/project/flores nandes/)
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Em relacao ao sociélogo Florestan Fernandes é correto
afirmar:

A) Foi um dos grandes pensadores da sociologia tradicional.
B) Nao ajudou a consolidar a sociologia critica no Brasil.

C) Se propds a pensar, concomitantemente, 0 macro € o0 mi-
Crocosmos sociais.

D) Sua preocupagio tedrica ndo se voltou para a compreensao
do sistema capitalista.

E) Pensou de maneira lateral a questdo da integragdo do negro
na sociedade brasileira.

14. (PMA/URCA 2026) Em qual Constituicao aparece,
pela primeira vez, um capitulo especial dedicado a
ciéncia e a tecnologia?

A) 1891
B) 1934
C) 1937
D) 1988
E) 1967

15. (PMA/URCA 2026) No titulo III (Da Organizagdo
do Estado), no capitulo I (Da organizacdo politico-
administrativa) da Constituicdo Federal de 1988 estd ex-
plicitado que “Os Estados podem incorporar-se entre si,
subdividir-se ou desmembrar-se para se anexarem a ou-
tros, ou formarem novos Estados ou Territorios Federais,
mediante aprovagdo da populacdo diretamente interessada
(art. 18, § 3° da CF/88)”, devendo apds, a esculta da
populacdo, ser aprovado pelo Congresso Nacional, medi-
ante aprovacao de lei complementar.

O meio pelo qual a populacao diretamente interessada
participa do processo acima mencionado é::

A) Referendo

B) Acéao Popular

C) Iniciativa Popular
D) Plebiscito

E) Ouvidoria

16. (PMA/URCA 2026) Uma das formas de estudar e com-
preender o Estado Moderno € a interpretacio dos seus
elementos constitutivos. Existem nomenclaturas distin-
tas desses elementos, mas, em regra, convergem para
alguns elementos centrais. Um dos grandes estudiosos
brasileiros sobre o Estado e os seus elementos constitu-
tivos foi Dalmo Dallari. Para Dalmo Dallari, qual dos
elementos abaixo nao faz parte dos elementos constitu-
tivos do Estado Moderno?

A) Povo

B) Territorio
C) Soberania
D) Finalidade

E) Partido politico

17. (PMA/URCA 2026)

“Jodo, acabou-se a farinha
O querosene da cozinha

No feijdo, gurgui ja deu

Pai, traz um vestido de chita
Que eu quero ficar bonita
Bonita que nem o Mateu”

A musica acima, intitulada ‘“Meio Dia” é uma das
cancoes contemporéneas mais conhecidas no Nordeste
brasileiro e foi lancada pela Banda Mastruz com Leite
no ano de 1994. O(s) seu(s) compositor(es) €(sao) o(s)
cratense(s):

A) Luiz Fidélis e Danilo Lopes
B) Abidoral Jamacaru

C) Hildelito Parente

D) Jodo do Crato

E) Rafael Belo Xote

18. (PMA/URCA 2026) “Gilmar de Carvalho teve uma rica
aproximacdo com os xilégrafos de Juazeiro do Norte, des-
crevendo seus universos e modos de fazer mediante en-
trevistas que realizou entre os anos de 1980 e 2009. Em
suas observagdes, constatou ser “[...] impossivel pensar
a xilogravura sem o suporte de uma tipografia”. Imbuido
desse pressuposto, divulgou algumas reflexdes sobre a xi-
logravura produzida no Ceard na ilustragdo dos jornais.”
(Bezerra, 2023. A seducdo da gravura: a trajetdria da xilo-
gravura no Ceard. p. 33.)

Disponivel em https://repositorio.ufc.br/handle/riufc/74116).

O texto acima faz referéncia a Xilogravura como “ex-
pressao da arte popular” nordestina. Um dos maiores
nomes da Xilogravura do Brasil e com forte atua¢ao no
Cariri cearense (em Juazeiro do Norte) foi:

A) Mestre Noza

B) Mestre J. Borges
C) Mestre Dila

D) Amaro Borges

E) Gilvan Samico

CONCURSO PUBLICO PARA O PROVIMENTO DE CARGOS EFETIVOS E CADASTRO DE RESERVA DO MUNICIPIO DE ASSARE




UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI - URCA
COMISSAO EXECUTIVA DE VESTIBULAR — CEV
PREFEITURA MUNICIPAL DE ASSARE
CONCURSO PUBLICO PARA O PROVIMENTO DE CARGOS EFETIVOS E CADASTRO DE RESERVA 4

{3

17 es

19. (PMA/URCA 2026) De acordo com o Instituto de Pes-
quisa e Estratégia Economica do Ceara (IPECE), a to-
ponimia da palavra Assaré € originaria do tupi, que
significa atalho ou caminho diferente. O municipio de
Assaré tem como origem o municipio de Saboeiro e foi

criado por forca da lei n° 1.152, no ano de:
A) 1875
B) 1895
C) 1865
D) 1855

E) 1885

20. (PMA/URCA 2026) Assaré possui uma pluviosidade

média que gira em torno de 680mm por ano, com tem-
peratura média variando entre 24° C e 26° C. O periodo
chuvoso (de maior intensidade) no municipio de Assaré
ocorre entre os meses de:

A) Outubro a dezembro
B) Junho a agosto

C) Setembro a novembro
D) Maio a julho

E) Fevereiro a abril

] RACIOCINIO LOGICO -21 A 25

21. (PMA/URCA 2026) Calcule, em porcentagem, o valor
de V1% + V4%.

A) 3%

B) 5%

C) 2,236%
D) 0,3%
E) 30%

22. (PMA/URCA 2026) Seu Joao foi ao mercado e comprou
4 kg de arroz e 3 kg de feijao, pagando um total de
R$ 55,00. Na semana seguinte, observou que o preco
do arroz aumentou 20% e o do feijao diminuiu 20%.
Mesmo assim, comprou novamente 4 kg de arroz e 3 kg
de feijao, pagando agora um total de R$ 60,00.

Entio, o preco de 1 kg de arroz, apos o aumento, passou
a ser:

A) R$ 10,00
B) R$ 11,00

C) R$ 12,00
D) R$ 13,00

E) R$ 14,00
23. (PMA/URCA 2026) Escolhe-se, ao acaso, um nimero
de dois algarismos distintos formado com algarismos
do conjunto S = {1,2,3,4,5} (todos os niimeros
possiveis tém a mesma probabilidade de serem escolhi-
dos). Qual é a probabilidade de o nimero escolhido ser
multiplo de 3?

1
A) 3
2
B) 5
1
O) 3
3
D) 5
4
E) 5
24. (PMA/URCA 2026) Trés pessoas, cujos aniversarios

ocorrem em marco, tém seus dias de nascimento esco-
lhidos ao acaso e de forma independente entre os 31
dias do més. Qual é a probabilidade de que nenhuma
delas faca aniversario no mesmo dia?
29
31
30
31
870
961
3
31
91
961

A)
B)
®)
D)
E)

25. (PMA/URCA 2026) Considere as afirmacoes:

* Se uma pessoa € engenheira e ndo é boa em matematica,
entdo ela é poeta.

* Nenhum poeta é fisico.

* Existe pelo menos um engenheiro que € fisico.

Conclui-se corretamente que:
A) existem engenheiros que sdo fisicos e bons em matematica.
B) todo engenheiro ¢ bom em matematica.
C) existe um fisico que ndo é engenheiro.

D) nenhum engenheiro é poeta.

E) todo poeta € fisico.
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26.

A)

B)

&)

D)

E)

27.

A)

B)

O

D)

E)

| FARMACEUTICO - 26 A 50

(PMA/URCA 2026) Em uma unidade de saide, diante
de alta demanda, a equipe propoe que um técnico em
farmacia realize avaliacio clinica do uso de medica-
mentos e delibere sobre dispensacao em situacoes ro-
tineiras, com o farmacéutico atuando em retaguarda.
A luz do Cédigo de Etica (Resolucio CFF n° 724/2022),
qual conduta do farmacéutico se alinha as responsabi-
lidades e limites éticos do exercicio profissional?

Estruturar o fluxo com supervisdo e orientac@o técnica aos
colaboradores, mantendo os atos e atribui¢des privativas
sob execucgdo e responsabilidade do farmacéutico, com re-
gistro das intervencdes pertinentes.

Autorizar o técnico a deliberar sobre dispensacdo con-
forme protocolos internos, com validacdo posterior do far-
macéutico por assinatura em lote.

Definir que o técnico realize atendimentos clinicos e o far-
macéutico concentre-se em estoque e rotinas administrati-
vas, mantendo revisdes periddicas.

Delegar a avaliag@o clinica ao técnico e reservar ao far-
macéutico o papel de conferéncia de documentacdo e
organizacdo do servigo.

Instituir atendimento em que o técnico decide condutas
clinicas e o farmacéutico atua em agdes educativas cole-
tivas durante o turno.

(PMA/URCA 2026) A coordenacio municipal soli-
cita ao farmacéutico uma base de dados contendo
informacoes que permitam identificar usudrios, pres-
critores e estabelecimento, extraidas de receitas e re-
gistros de assisténcia prestada, para “analise adminis-
trativa”. Considerando o Cédigo de Etica (Resolucio
CFF n° 724/2022) e a conformidade com a LGPD, qual
encaminhamento é o mais adequado?

Encaminhar a base identificdvel mediante assinatura de
termo interno de confidencialidade pela coordenacao.

Encaminhar a base identificavel por oficio, com registro de
finalidade administrativa e arquivamento de cépia na uni-
dade.

Disponibilizar informagdes em formato agregavel e/ou
anonimizado, compativel com a finalidade, preservando a
identificac@o de paciente, prescritor e estabelecimento.

Disponibilizar a base identificadvel apds autorizacdo ver-
bal do usudrio registrada em prontudrio, com controle de
acesso No Servigo.

Disponibilizar a base identificavel para auditoria interna,
com envio por e-mail institucional criptografado e rastreio
de leitura.

28.

A)

B)

©

D)

E)

29.

A)

B)

©

D)

E)

(PMA/URCA 2026) Em uma UBS, o prescritor registra
em prontuario que a intercambialidade de um medica-
mento nao se aplica ao paciente por razao clinica es-
pecifica, e o usudrio solicita substituicao por genérico
no ato da dispensacao. A luz da Lei n® 9.787/1999,
qual encaminhamento na dispensacao se alinha ao tra-
tamento legal da intercambialidade no servico far-
macéutico?

Realizar a intercambialidade para medicamento genérico e
registrar a troca como conduta de uso racional de medica-
mentos.

Realizar a intercambialidade apds termo de ciéncia do
usudrio e registro do risco-beneficio no prontudrio.

Realizar a intercambialidade apds contato com o prescritor
e concordancia verbal, com registro do contato no servigo.

Realizar a intercambialidade para medicamento similar e
registrar a equivaléncia terapéutica como justificativa do
ato.

Conduzir a dispensagao respeitando a decisdo expressa de
ndo intercambialidade registrada pelo prescritor e orientar
o usudrio sobre o encaminhamento terapéutico.

(PMA/URCA 2026) Uma UBS municipal de Assaré
organiza a entrega domiciliar de clonazepam (Lista
B1) para um idoso acamado. A equipe pretende en-
viar o0 medicamento por motoboy no mesmo dia da
solicitacdo, com base em prescricao eletronica e regis-
tro no prontuario. Qual fluxo esta mais alinhado as re-
gras vigentes para entrega remota de medicamentos su-
jeitos a controle especial?

O estabelecimento realiza a entrega com base na imagem
da receita enviada pelo paciente e arquiva somente o com-
provante de entrega do motoboy.

O estabelecimento obtém previamente a receita (ou re-
cebe a prescrigdo eletronica), o farmacéutico confere
tipo/quantidade/validade e orienta o paciente, e na entrega
sao colhidas as assinaturas cabiveis, com retencdo da via
original quando aplicével.

O estabelecimento realiza a entrega mediante termo de
ciéncia do paciente e mantém a receita com o préprio pa-
ciente para apresentacdo futura a vigilancia sanitéria.

O estabelecimento realiza a entrega mediante ligacao te-
lefonica do prescritor confirmando a indicacdo e registra a
confirmacdo em livro interno.

O estabelecimento realiza a entrega mediante autorizacio
verbal do paciente e registra o lote do medicamento em
planilha de rastreabilidade.

CONCURSO PUBLICO PARA O PROVIMENTO DE CARGOS EFETIVOS E CADASTRO DE RESERVA DO MUNICIPIO DE ASSARE
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30.

A)

B)

®)

D)

E)

31.

A)

B)

O

D)

E)

(PMA/URCA 2026) Em abril de 2023, a farmacia
municipal atualiza seus POPs apds publicacao de
atualizacio do Anexo I da Portaria SVS/MS n°
344/1998. Um prescritor inicia uso de mavacan-
teno em paciente do SUS portador de cardiomiopa-
tia hipertrofica obstrutiva sintomatica (classes III da
NYHA) e envia prescricio para dispensacao ambu-
latorial. Qual conjunto de documentos e forma de
prescricao atende ao regramento especifico relacionado
a essa substincia na atualizacio vigente?

Receita simples em uma via acompanhada de registro
clinico em prontudrio e termo de consentimento instituci-
onal do municipio.

Notificacdo de Receita “B” em uma via acompanhada de
declaragdo de risco-beneficio assinada pelo prescritor e
pelo farmacéutico.

Notificag@o de Receita “A” em duas vias acompanhada de
formulario de acompanhamento farmacoterapéutico preen-
chido na dispensacio.

Receita de Controle Especial em duas vias acompanhada
de Termo de Responsabilidade/Esclarecimento em trés
vias assinado por prescritor e paciente, com destinacdo do-
cumental conforme o fluxo assistencial.

Receita simples em duas vias acompanhada de plano te-
rapéutico do prescritor e checklist de aconselhamento far-
macéutico assinado pelo paciente.

(PMA/URCA 2026) Um distribuidor municipal precisa
revisar seu procedimento de recolhimento (recall) e tes-
tar a efetividade do processo para o “pior caso’” da rede
de distribuicdo. De acordo com a RDC n° 304/2019,
qual acao do sistema de gestao da qualidade atende a
esse requisito?

Emissao de relatério semestral de ndo conformidades de
transporte, com plano de a¢do e treinamento da equipe.

Simulacdo anual de reconciliacdo entre unidades dis-
tribuidas e unidades localizadas nos clientes para o pior
caso da rede de distribui¢do, com corre¢@o de falhas iden-
tificadas.

Auditoria interna trimestral em veiculos e contéineres, com
verificacdo de limpeza e integridade das embalagens.

Revisao anual de contratos
atualizacdo de SLA e
logistico.

de terceirizagdo, com
indicadores de desempenho

Inventdrio fisico mensal com investigacdo de divergéncias
e registro de perdas por avaria e vencimento.

32.

A)

B)

O

D)

E)

33.

A)

B)

©

D)

E)

34.

A)

(PMA/URCA 2026) Em uma UBS com alta demanda, a
coordenacio deseja implantar um servico de farmacia
clinica para reduzir interna¢des por problemas relaci-
onados a medicamentos. Qual decisao de desenho do
servico favorece maior impacto clinico com uso racio-
nal de recursos na fase inicial?

Priorizar atendimento por ordem de chegada na
dispensagdo, com registro de orientagdes em carimbo pa-
dronizado.

Definir critérios de elegibilidade com foco em pacientes
com maior risco farmacoterapéutico e estruturar agenda de
consultas com fluxos de encaminhamento pela equipe.

Concentrar o servico em revisao anual de estoque, com re-
latérios gerenciais de vencimento e perdas.

Implementar o servico a partir de acdes educativas em sala
de espera, com avaliagd@o clinica realizada em visitas do-
miciliares sem prontudrio.

Organizar o servi¢o com foco em anélise de consumo por
medicamento, com devolutiva mensal para a gestdo, sem
contato assistencial individual.

(PMA/URCA 2026) A Secretaria Municipal de Saidde
quer avaliar se a implantacao da farmacia clinica ge-
rou valor assistencial no primeiro semestre. Qual con-
junto de indicadores é mais coerente com avaliaciao de
desempenho clinico do servico na APS?

Taxa de perdas por vencimento, tempo médio de fila,
nimero de itens dispensados e cobertura de cadastro.

Nuimero de consultas realizadas, propor¢do de pacientes
com problemas farmacoterapéuticos identificados e resol-
vidos, adesdo ao plano de cuidado e desfechos clinicos
pactuados com a equipe.

Volume de compras por grupo terapéutico, niimero de atas
de registro de preco e percentuais de entrega de fornecedo-
res.

Numero de palestras realizadas, quantidade de panfletos
distribuidos, alcance em redes sociais e satisfacdo do ges-
tor.

Percentual de prescricdes com DCB, taxa de judicializa¢do
e custo médio por unidade dispensada.

(PMA/URCA 2026) Um paciente com DPOC e de-
pressao usa sertralina e recebe prescricao de trama-
dol para dor musculoesquelética aguda na UBS. Du-
rante o acompanhamento, surgem agitacao, tremor, su-
dorese e hiperreflexia. Considerando interacao farma-
codinimica, qual acdo do farmacéutico favorece reco-
nhecimento do risco e intervencao apropriada?

Reconhecer quadro compativel com sindrome sero-
toninérgica medicamentosa, acionar o prescritor para
reavaliacdo analgésica e orientar monitorizacdo clinica
imediata com registro estruturado.

CONCURSO PUBLICO PARA O PROVIMENTO DE CARGOS EFETIVOS E CADASTRO DE RESERVA DO MUNICIPIO DE ASSARE ‘

7



UNIVERSIDADE REGIONAL DO CARIRI - URCA
COMISSAO EXECUTIVA DE VESTIBULAR — CEV
PREFEITURA MUNICIPAL DE ASSARE
CONCURSO PUBLICO PARA O PROVIMENTO DE CARGOS EFETIVOS E CADASTRO DE RESERVA

&y

17 es

D)

E)

35.

A)

B)

&)

D)

E)

36.

A)

B)

&)

D)

Orientar uso de anti-histaminico sedativo como medida de
conforto e manter a prescri¢do analgésica em curso.

Ajustar o hordrio da sertralina para a manha e manter o
tramadol a noite, com recomendacdo de hidratagao.

Sugerir reducdo do consumo de cafeina e iniciar suple-
mento de magnésio para reduzir tremor e desconforto.

Substituir a sertralina por benzodiazepinico de curta agio
por periodo limitado e manter o tramadol para controle da
dor.

(PMA/URCA 2026) Um paciente renal cronico em uso
de enalapril e espironolactona inicia sulfametoxazol-
trimetoprima apés atendimento na APS. Dois dias de-
pois, apresenta fraqueza, parestesias e alteracao de
ritmo no eletrocardiograma registrado na UPA. No
raciocinio de interacio medicamentosa, qual hipétese
e estratégia de mitigacdo sao mais consistentes para
atuacio do farmacéutico na transicao de cuidado?

Risco de hipercalemia por interagdo com impacto clinico,
com proposta de suspensdo/ajuste de agentes predisponen-
tes em pactuacio com a equipe e monitorizac¢ao de potassio
e funcdo renal.

Risco de hipocalemia por efeito natriurético somado, com
proposta de suplementacdo oral de potdssio e reavaliagdo
em 72 horas.

Risco de hipotireoidismo por interferéncia metabdlica,
com proposta de iniciar levotiroxina e reavaliar sintomas
em duas semanas.

Risco de sangramento por interagdo com antiagregantes,
com proposta de iniciar omeprazol e manter demais medi-
camentos sem mudangas.

Risco de hipoglicemia por sensibilizacdo a insulina, com
proposta de reduzir carboidratos e monitorar glicemia ca-
pilar domiciliar.

(PMA/URCA 2026) Um paciente de 72 anos em uso
de varfarina apresenta hemorragia digestiva alta apés
aumento recente da dose, com RNI em 4,0. Na
classificacao de Rawlins & Thompson, qual enquadra-
mento descreve melhor essa reacao adversa?

Reagdo tipo A, com relacdo a mecanismo farmacoldgico
previsivel e dependéncia de dose.

Reacdo tipo B, com base em mecanismo imunolégico im-
previsivel e independéncia de dose.

Reacio tipo C, associada a uso prolongado e acimulo ao
longo do tempo.

Reacdo tipo D, associada a efeito tardio apds periodo pro-
longado.

E)

37.

A)
B)
O
D)
E)

38.

A)

B)

©

D)

E)

39.

A)

Reacido tipo E, associada a sindrome de descontinuacdo
apos retirada do farmaco.

(PMA/URCA 2026) Em uma investigaciao de possivel
RAM, o farmacéutico aplica o Algoritmo de Naranjo
e obtém pontuacio 6, apés considerar relacao tempo-
ral, melhora clinica apés retirada e auséncia de causas
alternativas mais provaveis. Como essa pontuacio clas-
sifica a causalidade?

Definida.
Provavel.
Possivel.
Duvidosa.

Inclassificavel.

(PMA/URCA 2026) Em um idoso com doenca renal
cronica (DRC) e polifarmacia, inicia-se sulfametoxazol-
trimetoprima e, em 48 horas, surgem parestesias, fra-
queza e alteracdo eletrocardiografica compativel com
distirbio eletrolitico. O paciente usa espironolactona e
enalapril. Qual fator relacionado ao paciente e ao re-
gime terapéutico tem maior peso para risco de RAM
clinicamente relevante nesse cenario?

Uso concomitante de farmacos que elevam potéssio asso-
ciado a redugdo de depuragdo renal, com maior vulnerabi-
lidade a eventos eletroliticos.

Preferéncia por apresentagdes de marca em comparagdo
com genéricos, com efeito direto na seguranga medica-
mentosa.

Diferenca de horario de administracio entre manha e noite,
com impacto predominante em eventos eletroliticos.

Consumo de cafeina em volume habitual, com impacto di-
reto na fung@o renal e no risco eletrolitico.

Prética de atividade fisica leve, com impacto predominante
na biodisponibilidade do antimicrobiano.

(PMA/URCA 2026) A Secretaria Municipal de Sadde
deseja avaliar se o uso de um novo hipoglicemiante
na APS esta associado a maior risco de internacio
por cetoacidose em comparacio a outros esquemas dis-
poniveis na rede. Considerando conceitos fundamen-
tais de farmacoepidemiologia, qual delineamento for-
nece melhor estimativa da associacio em condicoes de
mundo real, com definicao explicita de exposicao e des-
fecho ao longo do tempo?

Estudo transversal com amostra de usudrios em
dispensagdo, medindo exposicdo e desfecho no mesmo
momento.
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B)
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40.

A)

B)

O

D)

E)

41.

A)

B)

&)

Estudo de coorte com usudrios expostos e comparadores
acompanhados no tempo, com mensuracdo de incidéncia
do desfecho e ajuste para confundidores relevantes.

Série de casos com descricdo clinica detalhada dos eventos
e comparacio com histdrico individual do paciente.

Relato de caso com andlise farmacolégica e avaliagdo tem-
poral do evento em um tnico paciente.

Ensaio ndo controlado com acompanhamento de usudrios
do novo medicamento, com comparagio indireta com lite-
ratura.

(PMA/URCA 2026) A coordenacao municipal quer
avaliar o impacto de uma intervencao educativa para
reduzir o uso de antibidticos em infeccoes de vias aéreas
superiores na APS. Para um EUM com aplicacao ge-
rencial e clinica, qual desenho e indicador combina-
dos oferecem maior capacidade de detectar mudanca
de padrao de uso ao longo do tempo na rede?

Estudo transversal tinico antes da intervengao, com indica-
dor de nimero absoluto de prescri¢des por unidade.

Estudo antes-depois com série temporal interrompida, uti-
lizando indicador de DDD por 1.000 habitantes-dia por
classe terapéutica e por unidade.

Relato de casos selecionados apds a intervencdo, utili-
zando indicador de satisfacdo do usudrio com o atendi-
mento.

Coorte clinica de pacientes com IVAS, utilizando indica-
dor de melhora sintomatica em 48 horas.

Auditoria de estoque no més da intervengao, utilizando in-
dicador de perdas por vencimento de antimicrobianos.

(PMA/URCA 2026) Um municipio avalia incorporar
um novo anticoagulante oral para prevencao de AVC
em fibrilacdo atrial na APS. O estudo informa que o
novo farmaco gera ganho incremental de efetividade e
aumento incremental de custos em relacio ao compara-
dor padrao do SUS. Considerando conceitos de custo-
efetividade aplicados a tomada de decisio, qual medida
resume de forma mais apropriada a raziao incremental
para comparacao entre alternativas?

Custo total anual do novo farmaco dividido pelo nimero
total de usudrios em tratamento no municipio.

Diferenca de custos entre as alternativas dividida pela
diferenca de efetividade entre as alternativas, expressa
como razdo incremental de custo-efetividade.

Diferenca de efetividade entre as alternativas dividida pelo
custo total do comparador, expressa como razdo média de
efetividade.

D)

E)

42,

A)

B)

O

D)

E)

43.

A)

B)

®)

D)

E)

Custo do novo farmaco dividido pelo custo do compara-
dor, expresso como razdo de custo unitdrio por dose dis-
pensada.

Diferenca de custos entre as alternativas somada a
diferenca de efetividade, expressa como beneficio liquido
em unidades naturais.

(PMA/URCA 2026) Em um protocolo municipal de dor,
dois farmacos atuam no mesmo receptor, um produz
resposta maxima inferior e desloca a curva do agonista
pleno para a direita e para baixo quando associados
em concentracoes crescentes. Qual classe de interacao
receptor-ligante descreve melhor o segundo firmaco?

Agonista pleno com alta eficicia intrinseca e baixa afini-
dade.

Agonista parcial com baixa afinidade e alta eficicia, com
somagcdo aditiva previsivel.

Agonista inverso com aumento de atividade constitutiva e
elevacdo do efeito maximo do agonista pleno.

Antagonista competitivo com deslocamento paralelo e
manuten¢do do efeito maximo do agonista pleno.

Antagonista ndo competitivo (ou irreversivel) com reducao
do efeito maximo do agonista pleno.

(PMA/URCA 2026) Em acompanhamento na APS,
uma paciente com sindrome nefrética e albumina
sérica reduzida usa varfarina por fibrilacao atrial e ini-
cia um anti-inflamatoério para dor osteomuscular. O
farmacéutico precisa decidir a melhor conduta para re-
duzir risco de dano relacionado a medicamentos, man-
tendo efetividade do tratamento. Qual alternativa des-
creve o raciocinio e a conduta mais adequados?

Manter o esquema e orientar aumento de alimentos ricos
em vitamina K para estabilidade do efeito anticoagulante.

Priorizar alternativa analgésica com menor potencial de
interacdo e planejar monitorizacdo de RNI e sinais de san-
gramento, considerando maior frag¢do livre e risco clinico
quando ha hipoalbuminemia associada a competi¢do por
ligagdo proteica, com pactuacio de ajustes com a equipe.

Ajustar os hordrios de administrag¢do para separar varfarina
a noite e anti-inflamatério pela manha, com orientagio de
hidratagdo e retorno em 30 dias.

Substituir a varfarina por antiagregante em dose baixa du-
rante o periodo de uso do anti-inflamatdrio, com registro
em prontudrio e retorno programado.

Manter o esquema e orientar uso de protetor gastrico como
medida principal de redugdo de risco, com acompanha-
mento na proxima dispensacao.
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A)

B)
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45.

A)

B)

&)

D)

E)

46.

. (PMA/URCA 2026) Em uma UPA municipal, um paci-

ente com asma recebe um agonista (3, inalatorio e relata
alivio parcial. O médico acrescenta um 3-bloqueador
nao seletivo por outra condicio, e o farmacéutico ava-
lia o impacto na resposta broncodilatadora. Qual
descricao representa melhor essa interacao farmaco-
dinamica no nivel do receptor?

Antagonismo ndo competitivo com reducdo do efeito
maximo do agonista f5 em qualquer dose.

Antagonismo competitivo com deslocamento da curva
dose-resposta do agonista 35 para a direita, com poten-
cial de recuperacdo do efeito por aumento de concentracao
do agonista.

Sinergismo farmacodindmico com aumento do efeito
maximo do agonista S5 por modulacgdo alostérica positiva.

Potenciag@o farmacocinética com aumento de biodisponi-
bilidade do agonista /32 por inibi¢cdo de metabolismo.

Tolerancia cruzada com aumento imediato da poténcia do
agonista [, por dessensibilizacdo de receptores.

(PMA/URCA 2026) Em uma UPA municipal, uma pa-
ciente com gastroenterite recebe ondansetrona e apre-
senta melhora rapida de nauseas e vomitos. O far-
macéutico explica a equipe o mecanismo farmaco-
dinamico relacionado ao controle do reflexo do vomito.
Qual alternativa descreve corretamente o mecanismo
de acao da ondansetrona?

Antagonismo de receptores 5-HT3 em aferéncias vagais
periféricas e em dreas centrais envolvidas na emese, re-
duzindo sinalizacdo serotoninérgica associada ao vomito.

Antagonismo de receptores D2 na zona gatilho quimiorre-
ceptora, reduzindo transmissido dopaminérgica relacionada
a niusea.

Agonismo de receptores H1 em nucleos vestibulares, redu-
zindo estimulos de cinetose e vertigem.

Antagonismo muscarinico em vias centrais, reduzindo
estimulos colinérgicos vestibulares e labirinticos.

Inibicdo da bomba de prétons na célula parietal, reduzindo
acidez gastrica e estimulo emético por irritacdo.

(PMA/URCA 2026) Em uma UBS, um adulto é diag-
nosticado com hanseniase e apresenta 8 lesoes cutaneas,
espessamento de nervo ulnar com alteracao sensitiva e
baciloscopia positiva. A equipe solicita ao farmacéutico
apoio para definir o esquema e o acompanhamento
farmacoterapéutico na rotina municipal. Qual con-
duta esta mais alinhada ao manejo medicamentoso e
a organizacao do tratamento na rede?

A)

B)

©

D)

E)

47.

A)

B)

O

D)

E)

48.

Indicar esquema paucibacilar com rifampicina mensal
supervisionada e dapsona didria, com acompanhamento
clinico mensal e alta programada conforme resposta.

Indicar esquema multibacilar com rifampicina mensal su-
pervisionada, clofazimina mensal supervisionada e didria,
e dapsona didria, com acompanhamento para adesdo e
deteccdo de reagdes/efeitos adversos relevantes.

Indicar monoterapia com rifampicina em dose didria por
tempo definido, com refor¢o de orientacdo para prevenir
resisténcia e acompanhamento laboratorial trimestral.

Indicar esquema multibacilar com rifampicina didria e dap-
sona didria, reservando clofazimina para casos com into-
lerancia a dapsona e acompanhamento sem dose supervi-
sionada.

Indicar clofazimina didria isolada em razao de bacilosco-
pia positiva, com acompanhamento clinico e substituicdo
por rifampicina apds melhora das lesdes.

(PMA/URCA 2026) Em uma UBS, um usuario com
covid-19 leve a moderada e alto risco de progressao re-
cebe prescricao de nirmatrelvir/ritonavir dentro da ja-
nela terapéutica. O farmacéutico precisa validar ra-
cionalidade do uso e explicar a equipe 0 mecanismo de
acao do antiviral adotado no SUS. Qual alternativa des-
creve corretamente o mecanismo e a finalidade clinica
dessa terapia?

Inibicdo da protease 3CLpro do SARS-CoV-2 pelo nirma-
trelvir, com uso de ritonavir como potencializador farma-
cocinético para elevar a exposicdo do antiviral e reduzir
progressao para desfechos graves em pacientes elegiveis.

Inibi¢do da neuraminidase viral pelo nirmatrelvir, com ri-
tonavir atuando como anti-inflamatério para reduzir febre
e mialgia em sindrome gripal.

Inibicdo da RNA polimerase dependente de RNA pelo ri-
tonavir, com nirmatrelvir atuando como bloqueador de en-
trada viral por antagonismo de receptor celular.

Bloqueio de fusdo viral pelo nirmatrelvir, com rito-
navir atuando como antibidtico adjuvante para reduzir
coinfecc¢do bacteriana em covid-19.

Neutralizagdo direta do virus por ligac@o a particulas virais
circulantes pelo nirmatrelvir, com ritonavir atuando como
antitérmico para controle sintomaético.

(PMA/URCA 2026) Um usuario com transtorno de
ansiedade generalizada (TAG) em acompanhamento
na APS apresenta dor crénica com componente neu-
ropatico (queimacao e parestesias), hipertensao contro-
lada e historico de disfuncio sexual associada a antide-
pressivo prévio. Ele tem baixa adesio a esquemas com-
plexos e a equipe busca uma opcao com evidéncia para
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ansiedade e beneficio adicional para dor, com plano de
seguimento para seguranca. Qual alternativa retine o
farmaco e a justificativa farmacologica mais adequados
para esse perfil?

Duloxetina, por inibi¢do de recaptagio de serotonina e no-
radrenalina com aplicabilidade em transtornos de ansie-
dade e dor neuropdtica, com acompanhamento de tolera-
bilidade e pressdo arterial durante o seguimento.

Bupropiona, por aumentar predominantemente a neuro-
transmissdo serotoninérgica com evidéncia direta para
TAG e beneficio analgésico em dor neuropatica.

Anmitriptilina, por efeito anticolinérgico com foco central
em ansiedade e perfil de seguranca favoravel em pacientes
com risco de quedas e baixa adesdo.

Fenelzina, por inibi¢do de MAO com escolha inicial na
APS para TAG e beneficio adicional por ajuste rdpido de
dose em poucos dias.

Trazodona, por antagonismo de receptores 5-HT3 com
efeito principal antiemético e controle sustentado de an-
siedade e dor neuropatica como alvo primadrio.

(PMA/URCA 2026) Em uma UBS, uma gestante no 2°
trimestre apresenta rinite alérgica persistente, com ne-
cessidade de manter atencao no trabalho e deslocar-
se dirigindo diariamente. Ela relata sonoléncia impor-
tante apos uso recente de um anti-histaminico sedativo.
O médico considera anti-histaminico sistémico e o far-
maceutico participa da decisao, equilibrando eficacia,
seguranca fetal e efeitos adversos maternos. Qual alter-
nativa reiine a escolha mais adequada e a justificativa
farmacoldgica mais consistente para esse cenario?

Difenidramina, por maior penetragdo no SNC e maior
efeito sedativo, com melhor manutengdo de desempenho
diurno.

Clorfeniramina, por efeito anticolinérgico central com
reducdo de sonoléncia e maior precisdo psicomotora du-
rante o dia.

Loratadina, por antagonismo H1 com menor penetracio
no SNC e menor potencial de sedagio diurna, favorecendo
controle de rinite com preservagdo funcional na gestacao.

Prometazina, por perfil anti-histaminico com ag¢do sedativa
e antiemética, com melhor adequacio para uso diurno em
gestantes que dirigem.

Hidroxizina, por maior lipossolubilidade e a¢@o ansiolitica
sedativa, com menor impacto em atencdo e coordenacdo
motora.

50.
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(PMA/URCA 2026) Em uma UBS, um paciente com
asma persistente e rinite alérgica mantém sintomas
apesar de corticosteroide inalatorio em baixa dose e
técnica adequada. A equipe avalia inclusao de mon-
telucaste disponivel na rede. Considerando meca-
nismo de acio e aplicacao clinica, qual alternativa des-
creve corretamente como os representantes (montelu-
caste/zafirlucaste) dessa classe atuam?

Montelucaste e zafirlucaste atuam como agonistas 3o de
longa acdo, promovendo broncodilatacio sustentada e uso
adjuvante na asma.

Montelucaste e zafirlucaste atuam como antagonistas se-
letivos do receptor CysLT1 de leucotrienos, reduzindo
broncoconstri¢cdo, edema e produ¢do de muco ligados a
via inflamatéria alérgica, com utilidade como adjuvantes
na asma.

Montelucaste e zafirlucaste atuam como inibidores da 5-
lipoxigenase, bloqueando sintese de leucotrienos e subs-
tituindo corticosteroides inalatérios como terapia de pri-
meira linha na asma.

Montelucaste e zafirlucaste atuam como antagonistas mus-
carinicos de longa acdo, reduzindo broncoespasmo por
bloqueio de receptores M3, usado como terapia de segunda
linha na asma.

Montelucaste e zafirlucaste atuam como antagonis-
tas de receptor HI1, reduzindo sintomas de rinite e
broncodilatacdo por antagonismo da histamina, usado
como apoio na terapia antiasmatica.
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