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INTERPRETACAO DE TEXTO

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

O que acontece no cérebro quando ouvimos
opinides diferentes — e como treinar nossa
capacidade de escuta

Ouvir uma opinido contraria a nossa quase sempre
provoca alguma reagdo. Embora muitas vezes
atribuamos essa dificuldade a fatores culturais ou
pessoais, a ciéncia mostra que ela também esta
relacionada ao funcionamento do cérebro.

A neurociéncia explica por que ouvir ideias diferentes é
tdo desafiador. A discordancia ativa sistemas cerebrais
responsaveis por detectar conflitos e preservar a
coeréncia interna do pensamento. Por isso, quando nos
deparamos com ideias que entram em choque com
nossas crencas, tendemos a reagir rapidamente e,
muitas vezes, de forma defensiva.

Quando somos expostos a uma opinido que contradiz a
nossa forma de pensar, o cérebro ndo comecga avaliando
argumentos de maneira racional. Antes disso, ele
identifica que existe um conflito. Uma das regides
envolvidas nesse processo é o coértex cingulado anterior
(CCA). Essa estrutura atua como um sistema de
monitoramento responséavel por detectar inconsisténcias
entre expectativas e realidade, além de conflitos entre
respostas ou entre crencas.

Estudos indicam que o cértex cingulado anterior participa
de circuitos ligados tanto ao controle cognitivo quanto ao
processamento da dor fisica e social. Por essa razéo,
uma opinido contraria pode ser percebida pelo cérebro
como algo desconfortavel ou potencialmente ameacador,
mesmo quando n&o ha confronto direto entre as
pessoas.

Outras regides cerebrais também entram em atividade
nesse processo. A amigdala estd relacionada as
respostas a ameacas, enquanto a insula participa da
percepcdo de estados corporais de mal-estar. O
resultado dessas ativagbes € familiar para muitas
pessoas: tensdo no corpo, sensagcdo de desconforto e
tendéncia a se defender ou a encerrar rapidamente a
conversa.

Posteriormente, entra em a¢do o coértex pré-frontal
dorsolateral, regi@o associada a fung¢des cognitivas
superiores, como planejamento, inibicdo de impulsos e
tomada de decisbes. Essa area contribui para regular as
reacfes emocionais e possibilita uma avaliagdo mais
refletida da situacgéo.

Aceitar um ponto de vista diferente do nosso exige
esforco mental. O cérebro precisa  manter
simultaneamente dois modelos mentais incompativeis:
aquilo em que acreditamos e aquilo que o outro afirma.
Em seguida, €é necessario comparar essas
representacdes e avaliar se alguma delas deve ser
modificada.
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Esse processo envolve também a chamada dissonancia
cognitiva, isto é, o mal-estar psicologico que surge
guando uma informacdo ameaca a coeréncia da nossa
visdo de mundo ou da nossa identidade. Em muitas
situacdes, esse desconforto leva as pessoas a reforcar
as crencas que ja possuem, em vez de considerar

seriamente o ponto de vista contrario.

Além disso, diversas crencas estdo ligadas ao
sentimento de pertencimento a determinados grupos
sociais. Alterar uma perspectiva pode ser vivido, ainda
que de forma inconsciente, como um risco social, como
sentir constrangimento, perder status ou ser excluido. O
cérebro social tende a evitar esse tipo de ameaga.

Outro elemento importante nesse processo é o estresse.
Quando o0s niveis de estresse sdo elevados ou
prolongados, o sistema nervoso entra em estado de
alerta. Nessa condi¢éo, diminui a capacidade do cortex
pré-frontal de regular as emocdes e de lidar com
divergéncias de forma equilibrada. Assim, ouvir com
calma e refletir sobre argumentos diferentes torna-se
mais dificil.

Apesar dessas dificuldades, ha um aspecto positivo: os
sistemas cerebrais envolvidos na regulacdo emocional e
no controle cognitivo sdo maleaveis e se modificam com
a experiéncia.

A dificuldade de ouvir opinifes divergentes aparece com
frequéncia no  debate social contemporaneo,
especialmente em contextos nos quais decisbes
coletivas precisam ser tomadas, como equipes de
trabalho, instituicGes ou espacos de lideranca. Quando
um desacordo ndo é bem conduzido, ele gera conflitos
interpessoais, falhas de comunicacdo e deterioragdo do
clima emocional.

Felizmente, é possivel treinar a capacidade de escuta.
Estudos desenvolvidos pelo grupo Neurociéncia do
Bem-estar da Universidade de Sevilha mostram que o
treinamento da regulacdo fisiolégica e emocional esta
associado a uma maior capacidade de pensar antes de
responder, ouvir com menor reatividade e conduzir
conversas dificeis com mais clareza.

Assim, o objetivo ndo é evitar o desconforto provocado
pela discordancia, mas aprender a regula-lo. Ouvir nao
significa concordar nem abandonar os proprios valores.
Significa sustentar o desconforto pelo tempo necessério
para ampliar a compreenséo da situacao.

Em um mundo cada vez mais polarizado, a capacidade
de escutar opinidbes € compreendida como uma
habilidade a ser desenvolvida. Entender como o cérebro
reage as divergéncias € um passo importante para
substituir reacBes automaticas por respostas mais
calmas, claras e conscientes.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/crm83ke7d4ro.adaptado.

Questao 01

O texto apresenta uma reflexdo sobre as reacgles
humanas diante de opinides divergentes, relacionando
aspectos do funcionamento cerebral, processos



cognitivos e comportamentos observados em situacfes
de discordancia.

De acordo com o texto-base, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) O texto afirma que as reacdes defensivas diante de
opinides divergentes decorrem principalmente de
habitos culturais e padrdes de socializacdo que
influenciam a maneira como as pessoas lidam com
ideias contrarias.

(B) O texto explica que reacdes defensivas diante de
opinides divergentes podem ocorrer porque a
discordancia ativa mecanismos cerebrais ligados a
deteccdo de conflitos e a preservacao da coeréncia
do pensamento.

(C) O texto indica que a percepgdo de ameaga diante de
opinies divergentes surge em situacdes nas quais
pessoas sustentam posi¢cdes opostas em uma
discussao, e o cérebro interpreta o conflito de ideias
como sinal de risco social ou interpessoal.

(D) O texto sustenta que ouvir opinides diferentes é dificil
porque 0 cérebro humano tende a rejeitar
automaticamente argumentos que entram em conflito
com crengas ja consolidadas, impedindo qualquer
possibilidade de avaliacdo posterior dessas ideias.

Questao 02

O texto apresenta uma explicagdo sobre reacdes
humanas diante de opinibes divergentes, articulando
conceitos e exemplos por meio de retomadas
referenciais e conexfes entre frases que garantem a
continuidade temética.

Considere o trecho do texto-base:

Esse processo envolve também a chamada dissonancia
cognitiva, isto é, o mal-estar psicolégico que surge
guando uma informacdo ameaca a coeréncia da nossa
visdo de mundo ou da nossa identidade.

De acordo com o trecho apresentado, assinale a
alternativa CORRETA.

(A) A expressdo “isto é" introduz uma explicacdo do
termo  anterior, apresentando esclarecimento
conceitual que contribui para a compreensdo do
fenbmeno mencionado no periodo.

(B) A expressdo "esse processo" contribui para a
organizacdo do encadeamento textual ao retomar
uma ideia anteriormente desenvolvida, permitindo
gue o argumento avance sem repeticdo direta de
informacdes ja apresentadas no texto.

(C) A expressdo "esse processo” retoma informacao
apresentada anteriormente no texto, funcionando
como elemento de coeséo referencial que conecta a
frase ao desenvolvimento explicativo do argumento.

(D) A expressdo "isto é" funciona como recurso de
reformulacdo explicativa ao introduzir uma definicdo
que esclarece o termo anterior, estabelecendo
continuidade  interpretativa e  facilitando a
compreensao do conceito apresentado no trecho.
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Questao 03

A neurociéncia "explica" por que ouvir ideias diferentes é
tdo desafiador.

Em relacdo a regéncia verbal do verbo destacado no
periodo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O verbo "explica" é verbo de ligagcédo, e o segmento
"por que ouvir ideias diferentes € tdo desafiador”
funciona como predicativo do sujeito, cujo nudcleo é

"diferentes".

(B) O verbo "explica" é transitivo direto, e seu
complemento é "por que ouvir ideias diferentes é téo
desafiador”, que exerce funcdo de objeto direto
oracional.

(C) O verbo "explica" é transitivo indireto, sendo "por que
ouvir ideias diferentes é tdo desafiador" o objeto
indireto introduzido pela preposicdo "por" exigida
pelo verbo.

(D) O verbo "explica" é bitransitivo, sendo "por que ouvir"
0 objeto indireto e "ideias diferentes" o objeto direto
gue completam o sentido verbal.

Questao 04

Assim, 0 objetivo ndo é evitar o desconforto provocado
pela discordancia, mas aprender a "regula-lo".

Em relacdo a colocacdo pronominal no trecho

destacado, assinale a alternativa CORRETA.

(A) Em "regula-lo", ocorre préclise, pois a presenca da
preposicdo "a" antes do verbo funciona como
elemento de atracédo do pronome.

(B) A construcdo "regula-lo" caracteriza anaclise, pois o
pronome se integra ao verbo pela presenca da
preposicao anterior, formando unidade sonora que
aparenta divisdo da estrutura verbal.

(C) A forma "regula-lo" apresenta mesoclise, pois o
pronome esta intercalado na estrutura verbal antes e
apos a presenga de termo que antecede o verbo no
periodo.

(D) Em ‘"regula-lo", ocorre énclise, pois o pronome
obliquo atono estd posposto ao verbo no infinitivo,
formando uma unidade grafica apds a adaptacao da
forma verbal.

Questao 05

O cérebro precisa manter simultaneamente dois modelos
mentais incompativeis: aquilo em que acreditamos e
aquilo que o outro afirma.

Em relagdo as relacBes sintaticas e semanticas
presentes no periodo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O segmento "aquilo que o outro afirma" exerce
funcdo de adjunto adverbial de afirmacédo, por se
tratar de um reforco semantico dentro do periodo em
gue se encontra.



(B) O substantivo "modelos”, na expressdo "modelos
mentais incompativeis”, exerce funcdo de adjunto
adnominal dentro da estrutura do periodo composto
em que se encontra.

(C) O adjetivo "incompativeis" estabelece relagdo de
sentido entre os dois segmentos que aparecem apoés
0s dois-pontos: "aquilo em que acreditamos" e
"aquilo que o outro afirma”.

(D) O substantivo "cérebro”, por constituir o nicleo do
sujeito da oragdo e por ser um substantivo abstrato,
estabelece relacdo de dependéncia sintatica direta
com o sintagma "modelos mentais incompativeis".

Questéao 06

A amigdala esté relacionada "as respostas" "a ameacas",
enquanto a insula participa da percepgdo de estados
corporais de mal-estar.

Em relacdo ao emprego do acento indicativo de crase

nos trechos destacados, assinale a alternativa
CORRETA.
(A) Em "a ameacas", ndo ocorre crase porque o

substantivo esta no plural e o uso do artigo feminino
nesse contexto torna-se facultativo na estrutura
sintatica apresentada na coordenagdo do periodo e
na organiza¢do dos complementos da oracao.

(B) Em "a ameacas", ndo ocorre crase porque o segundo
complemento repete apenas a preposicdo exigida
por "relacionada”, sem fusdo com artigo feminino
antes do substantivo, mantendo a mesma regéncia
nominal na coordenag¢édo dos termos.

(C) Em "as respostas”, o acento indicativo de crase
ocorre porque o substantivo feminino plural exige o
emprego do acento grave quando antecedido por
termo que indica relacéo.

(D) Em "as respostas”, o acento indicativo de crase
ocorre pela fusdo da preposicdo exigida pela forma
"relacionada” com o artigo definido feminino plural
que acompanha o substantivo "respostas".

Questao 07

Esse processo envolve também a chamada dissonancia
cognitiva, isto é, o mal-estar psicolégico que surge
guando uma informacdo ameacga a coeréncia da nossa
visdo de mundo ou da nossa identidade.

Considerando os sentidos produzidos pelos termos no
contexto do periodo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O termo "coeréncia", no contexto do periodo,
expressa ideia de repeticdo de pensamentos,
indicando que a mente tende a reproduzir
continuamente as mesmas informagoes.

(B) O termo “identidade" refere-se a identificacao civil do
individuo, como nome, registro e documentos
pessoais que permitem o reconhecimento formal da
pessoa no ambito juridico e administrativo.
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(C) No periodo, o termo "dissonancia" expressa ideia de
conflito ou incompatibilidade entre elementos,
contribuindo para caracterizar o estado de mal-estar
mencionado na frase.

(D) A expressao "visdo de mundo" é utilizada no sentido
literal, referindo-se a capacidade fisiol6gica de
observar o ambiente ao redor e de perceber os
acontecimentos que se apresentam no espaco fisico.

Questao 08

Posteriormente, entra em agdo o coértex pré-frontal
dorsolateral, regido associada a funcbes cognitivas
superiores, como planejamento, inibicdo de impulsos e
tomada de decisfes.

Assinale a alternativa CORRETA que contenha apenas
termos adjetivos.

(A) pré-frontal dorsolateral
(B) funcGes cognitivas
(C) tomada de decisdes
(D) inibigdo de impulsos

Questao 09

Em um mundo cada vez mais polarizado, a capacidade
de escutar opinidbes € compreendida como uma
habilidade a ser desenvolvida.

Considerando as regras de pontuacdo da norma padréo,
assinale a alternativa CORRETA quanto ao emprego dos
sinais de pontuacao no periodo.

(A) A capacidade de escutar opinides, em um mundo
cada vez mais polarizado, € compreendida como
uma habilidade a ser desenvolvida.

(B) A capacidade de escutar opinides, em um mundo
cada vez mais polarizado é compreendida como uma
habilidade a ser desenvolvida.

(C) A capacidade de escutar opinides é compreendida
como uma habilidade — em um mundo cada vez
mais polarizado a ser desenvolvida.

(D) A capacidade de escutar opinides € compreendida;
em um mundo cada vez mais polarizado como uma
habilidade a ser desenvolvida.

Questao 10

Estudos indicam que "o cortex cingulado anterior
participa de circuitos ligados tanto ao controle cognitivo
quanto ao processamento da dor fisica e social".

Em relacdo a andlise sintitica da oracdo destacada,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) O termo "ao controle cognitivo" exerce funcdo de
complemento verbal do verbo "participa".

(B) O termo "o cortex cingulado anterior" exerce a funcéo
de sujeito da oracao.

(C) O termo "ligados" exerce fungéo de adjunto adverbial
do verbo "participa”.



(D) O termo "de circuitos" exerce a funcdo de adjunto
adnominal ligado ao verbo "participa”.

RACIOCINIO LOGICO

Questéo 11

Em uma aula de Idgica aplicada ao controle normativo, o
professor exibiu a férmula [(p - g) * p] - q e pediu que
a turma classificasse sua natureza légica. A expressao
foi analisada em todas as combinagfes possiveis de
valores légicos de p e g. Ao final, buscava-se identificar
se a proposicdo permanece verdadeira em qualquer
situacdo. Que classificacdo deve ser atribuida a essa
férmula?

(A) A férmula € uma contradigao.
(B) A expressao é contingente.
(C) A férmula é uma tautologia.
(D) A sentenca é equivalente a —q.

Questéao 12

Uma agéncia de fiscalizacdo vai formar um cddigo de
acesso com 4 algarismos distintos escolhidos entre 1, 2,
3, 4, 5 e 6. Um analista elaborou quatro afirmacdes
sobre esse processo para validar o sistema. Examine as
assertivas abaixo e responda ao que se pede.

I.O nimero total de codigos possiveis é 350.

II.LA quantidade de co6digos que comecam por namero
par é 180.

[11.O total de cédigos que terminam em 5 é 60.

IV.A quantidade de cédigos em que os algarismos 1 e 2
aparecem adjacentes, nessa ordem, é 36.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) 1, 1l e lll, apenas.
(B) llelV, apenas.
(©) 1,1l e IV, apenas.

(D) I, lll eIV, apenas.

Questéao 13

Em um curso de formacdo, 120 candidatos foram
avaliados quanto ao dominio de Excel e Power BI.
Sabe-se que 78 dominam Excel, 65 dominam Power Bl e
19 n&o dominam nenhuma dessas duas ferramentas. A
coordenacdo precisa identificar quantos candidatos
dominam simultaneamente Excel e Power Bl para
organizar uma atividade avangada. Quantos candidatos
pertencem a intersecao entre 0s dois conjuntos?

(A) 44 candidatos.
(B) 36 candidatos.
(C) 42 candidatos.
(D) 38 candidatos.
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Questao 14

Na sele¢éo interna de uma fundacao publica, a nota final
de Helena resulta de duas etapas: prova objetiva com
peso 3 e prova discursiva com peso 2. Helena obteve 78
pontos na objetiva e 90 pontos na discursiva. Um
servidor também calculou a média aritmética simples
dessas duas notas para fins comparativos. Qual é a
sequéncia correta sobre o0s valores obtidos a partir
desses dados? Analise as assertivas e classifigue como
verdadeira (V) ou falsa (F).

(__)A média aritmética simples das duas notas é 84.
(_ A média ponderada das duas etapas €é 82,8.

(_)A diferenga entre a média simples e a média
ponderada € 1,0.

(_)Se a prova discursiva tivesse peso 3, a média
ponderada passaria a ser 84.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) V,F,V, F
(B) F,V,V, F.
(C) F,V,F, V.
(D) V,V, F,V.

Questao 15

Um setor juridico automatizou a leitura da proposi¢ao
"Se o parecer foi aprovado, entdo o relatério foi
publicado” e deseja trabalhar com uma forma
logicamente equivalente para auditoria textual. A equipe
precisa substituir essa proposi¢do por outra que preserve
exatamente a mesma tabela-verdade. Qual alternativa
apresenta uma proposi¢do logicamente equivalente a
implicacdo original?

(A) A proposicdo equivalente é "o parecer nao foi
aprovado ou o relatério foi publicado".

(B) A proposicdo equivalente é "se o relatério foi
publicado, entdo o parecer foi aprovado".

z

(C) A sentenca equivalente é "o parecer nao foi
aprovado e o relatério ndo foi publicado".

(D) A forma equivalente é "o parecer foi aprovado e o
relatério foi publicado".

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 16

A mausica ocidental passou por diversas transformacgdes
estéticas que refletem as mudancas de pensamento de
cada época. No que se refere aos periodos da histéria
da musica, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O periodo Romantico caracterizou-se pela busca da
racionalidade extrema e pela proibicdo de qualquer
expressdo de sentimentos pessoais na composicao,
visando a assepsia emocional do publico.



(B) O periodo Barroco introduziu o uso do baixo continuo
e o desenvolvimento da Opera, enquanto o
Classicismo privilegiou a clareza, o equilibrio e a
forma sonata, tendo em Mozart e Haydn seus
principais expoentes.

(C) A mausica contemporanea determina que a Unica
forma véalida de composicdo é o canto gregoriano
monofonico, sendo vedada a utlizagcdo de
instrumentos de percussao ou escalas atonais.

(D) A musica da Idade Média foi marcada pela
predominéncia do rock progressivo e pelo uso de
sintetizadores eletrdnicos em todas as missas
celebradas nas catedrais goéticas da Europa central.

Questao 17

A autoexpressdo em arteterapia refere-se a capacidade
do sujeito de manifestar sua singularidade e sua visdo de
mundo por meio de formas, cores e sons. No contexto da
reabilitacdo  psicossocial, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A autoexpressdo deve propiciar que as pessoas
atinjam seu potencial de autonomia e exergcam sua
cidadania, sendo uma ferramenta potente para a
reinsercao social no territorio.

(B) O arteterapeuta deve impedir a autoexpressdo do
usuério sempre que houver conflitos ou diferengas no
grupo, visando manter a ilusdo de uma harmonia
sem contradi¢des.

(C) O conceito de autoexpressao restringe-se a imitacao
fiel de modelos anatdmicos de sistemas biolégicos
isolados, vedando-se a manifestacdo de sentimentos
pessoais ou desejos.

z

(D) A autoexpressdo é ineficaz para usuarios em
situacdo de grave exclusao social, devendo-se
priorizar  exclusivamente a dispensacdo de
benzodiazepinicos sem didlogo subjetivo.

Questéo 18

A arte atua como uma ponte entre os conteddos internos
e o0 mundo externo, permitindo a exteriorizacdo de
elementos psiquicos muitas vezes inacessiveis a
palavra. Analise as afirmativas a seguir:

I.A exploracdo de aspectos subjetivos através da arte
permite identificar entraves & adesdo ao tratamento
clinico, reconhecendo nuancgas de sofrimento que afetam
a qualidade de vida.

[I.O material expressivo produzido em terapia € um
recurso que auxilia no resgate da crenca do paciente em
sua potencialidade de recuperacao subjetiva e funcional.

LA andlise do inconsciente coletivo na arteterapia
dispensa 0 suporte especializado em situacfes de
internamento, bem como o acolhimento de angustias de
profissionais e usuarios.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) Il apenas.
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(C) Iellapenas.
(D) I, 1lell.

Questao 19

As manifestacbes populares brasileiras fundem
elementos de matrizes diversas, constituindo um
patriménio imaterial rico em simbologias e praticas
coletivas. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O Bumba meu boi € uma manifestacdo cultural que
integra teatro, danca e musica, refletindo conflitos sociais
e elementos do imaginario rural brasileiro.

(_)O artesanato popular, como a ceramica do Vale do
Jequitinhonha, deve ser valorizado apenas por sua
utilidade pratica, dispensando-se a andlise de sua carga
estética e identitaria.

(_)Festas como o Congado e o Maracatu possuem
raizes profundas na histéria da resisténcia negra e na
religiosidade sincrética presente em diversos estados do
pais.

(_ A literatura de cordel é uma forma de expresséo
popular que utiliza a rima e a xilogravura para difundir
histérias e noticias, mantendo-se como tradi¢cdo viva na
atualidade.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) V,F,V, V.
(C) F,V,V, F.
(D) V,V,F,V.

Questao 20

As técnicas de expresséo artistica oferecem ao individuo
diferentes  possibilidades de materializagdo do
pensamento e do afeto. No que tange as propriedades
dos materiais e técnicas, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A pintura em aquarela exige que o artista utilize
pigmentos  sélidos de secagem imediata,
proibindo-se a diluicdo em &agua para evitar que a
transparéncia das camadas interfira na nitidez
biomecénica do suporte.

(B) O desenho a grafite deve ser realizado
exclusivamente com réguas e esquadros de alta
precisdo, vedando-se o uso do trago livre ou do
esfumado para garantir a produtividade mecénica da
obra.

(C) A modelagem com argila permite uma experiéncia
tatil tridimensional que favorece a exploragdo de
volumes e a descarga tbnica, enquanto a técnica da
colagem possibilita a ressignificagdo de imagens
preexistentes através da fragmentacdo e
justaposicao.



(D) A gravura em metal é uma técnica de expressao
indireta que dispensa a utilizacdo de matrizes fisicas,
sendo executada através da proje¢do de raios gama
sobre chapas de chumbo em laboratérios de fisica
nuclear.

Questéo 21

A organizagdo dos elementos visuais em uma
composicao determina a forma como a obra é percebida
e a mensagem que ela transmite. Analise as afirmativas
a seguir:

I.O ponto, a linha e o plano sdo elementos basicos da
linguagem visual, sendo que a direcdo e a intensidade
das linhas podem sugerir sensacdes de estabilidade ou
movimento.

[1.O equilibrio asimétrico em uma composi¢do visual
ocorre quando os pesos das massas e cores Sao
distribuidos de forma desigual, mas resultam em uma
harmonia visual compensada.

III.A teoria das cores estabelece que as cores primarias
sdo obtidas através da mistura de cores secundarias
com pigmentos metalicos de alta tecnologia digital.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) Il apenas.
B) I, llelll.

(C) Il apenas.
(D) 1ell apenas.

Questéao 22

A relagdo triangular em arteterapia diferencia-se da
diade terapéutica classica pela presenca mediadora do
objeto artistico, que atua como catalisador de sentidos.
Acerca desse arranjo relacional, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(__)O objeto artistico atua como um terceiro elemento na
relagdo, facilitando a expressdo de contetdos que o
paciente tem dificuldade de comunicar diretamente ao
profissional.

(_ A relacdo triangular deve visar a extincdo da
subjetividade do paciente, transformando-o em um
objeto passivo submetido unicamente a procedimentos
de fiscalizagéo.

(_ A presenca da arte na relacao terapéutica permite
gue o profissional de apoio ofereca suporte assistencial e
técnico-pedagodgico de forma integrada e humanizada.

(_)A relacdo triangular em arteterapia evita que o
paciente atribua significados préprios, mantendo o
controle interpretativo exclusivamente sob
responsabilidade do profissional.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,V,F.

(B) V,F,V,F.
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(C) V,V, F, V.
(D) V, V, V, V.

Questao 23

A fundamentacéo teérica da arteterapia sustenta que o
ato de criar é inerente ao humano e possui potencial
organizador da psique. Acerca do assunto, registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_ )Um dos objetivos centrais da arteterapia € favorecer
a integracdo entre as dimensdes conscientes e
inconscientes da personalidade através da producédo de
simbolos.

(_)O método arteterapéutico deve ser fragmentado por
corporagBes independentes, vedando-se o debate de
ideias com psicélogos ou fonoaudidlogos da equipe de
apoio.

(_)A integralidade €& um principio que orienta o
profissional a considerar o sujeito em seu contexto
social, familiar e cultural durante o processo de
elaboracao artistica.

(_)A arteterapia estabelece como principio obrigatério o
controle quimico imediato de toda e qualquer
manifestacdo de tristeza através da medicalizagdo
precoce da vida.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) V,F,V,F.
(C) F,V,V,F.
(D) V,V, F, V.

Questao 24

As metodologias de ensino de arte evoluiram de
modelos centrados no desenho geométrico para
propostas que valorizam a contextualizagdo e a critica
cultural. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_ A Proposta Triangular, sistematizada por Ana Mae
Barbosa, baseia-se nos pilares do fazer artistico, da
apreciacéo da obra e da contextualizag&o historica.

(_)O ensino de arte moderno defende a livre expresséo
da crianca, ndo havendo a necessidade de qualquer
interferéncia pedagoégica ou contato com a historia da
arte.

(_)As concepgbes pbés-modernas no ensino de arte
propdem a analise da cultura visual, integrando imagens
do cotidiano, da publicidade e das midias digitais ao
curriculo escolar.

(_)O objetivo atual do ensino de arte é a formacao de
técnicos em reproducdo fiel de obras europeias do
século XIX para garantir a produtividade taylorista nas
escolas.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a



sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,F,V,F.
(B) V,V,V,F.
(C) V,V,V, V.
(D) F,V,V, F.

Questéo 25

As linguagens artisticas contemporéneas
caracterizam-se pela hibridizacdo e pelo uso de
tecnologias digitais, alterando a relacdo do espectador
com a obra. No que se refere as praticas artisticas
atuais, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A videoarte e a instalagdo permitem a criacdo de
ambientes imersivos que desafiam a passividade do
observador, frequentemente integrando elementos
sonoros, visuais e tateis para produzir experiéncias
sensoriais complexas.

(B) A performance artistica exige que o artista
permaneca em estado de imobilidade por longos
periodos, vedando-se a interagdo com o publico ou a
utilizacéo do corpo como suporte de sentido.

(C) A arte contemporanea determina que a pintura a 6leo
sobre tela é o suporte legitimo de expresséo, sendo
proibida a utilizacdo de recursos virtuais ou midias
efémeras em exposi¢cdes de museus nacionais.

(D) As linguagens artisticas atuais dispensam a
criatividade humana, visto que os algoritmos de
inteligéncia artificial produzem obras que substituem
o sofrimento subjetivo do autor original.

Questao 26

A promocdo da salde transcende a prevencdo de
doencas, focando no desenvolvimento das vitalidades e
na conquista da cidadania. Analise as afirmativas a
sequir:

I.A criagdo estética pode auxiliar na producdo de novos
modos de vida, permitindo que sujeitos em sofrimento
mental resgatem o0 interesse pela existéncia e
participacdo social.

IILA elaboracédo artistica deve focar na repressdo de
comportamentos indisciplinados de criancas, visando o
controle do ambiente escolar.

[11.O uso da arte como recurso de promogdo da saude
deve ocorrer tanto na clinica quanto em grupos
participativos na comunidade, bem como em diversos
equipamentos publicos.

Estda CORRETO o que se afirma em;
A) 1, el
(B) Il apenas.

(C) 1elll apenas.
(D) 1l apenas.
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Questao 27

O conhecimento das matrizes culturais formadoras do
Brasil é indispensavel para o combate ao racismo e para
a valorizacéo da identidade nacional. Acerca do assunto,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_)No Brasil é obrigatério o ensino da histéria e cultura
afro-brasileira e africana em todos os estabelecimentos
de ensino fundamental e médio.

(_)A cultura indigena brasileira deve ser ensinada como
algo estético e pertencente ao passado, vedando-se a
discussdo sobre as lutas territoriais e producfes
artisticas atuais dessas etnias.

(_)O conceito de afrofuturismo integra elementos da
didspora africana com tecnologias e ficcdo cientifica,
visando imaginar futuros protagonizados por pessoas
negras.

(_)A arte plumaria e a cestaria sdo manifestacdes
significativas da estética indigena, envolvendo
conhecimentos tradicionais sobre recursos naturais e
simbologia de cada povo.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,F,V.
(B) V,V,V, V.
(C) V,F,V, V.
(D) F,V,V, F.

Questao 28

As préticas arteterapéuticas nas redes publicas de salde
e educacdo visam a garantia de direitos de cidadania e a
producdo de autonomia de sujeitos e coletividades. No
gue tange a conducao técnica dessas praticas, assinale
a alternativa CORRETA.

(A) O nprofissional deve -culpabilizar o usuario pela
adocdo de habitos ndo saudaveis durante as oficinas
de arte, visando for¢car a mudanca de comportamento
através da punicédo pedagogica.

(B) As praticas em arteterapia dispensam o
conhecimento da genealogia dos eventos que
levaram ao adoecimento, devendo o profissional
focar unicamente na normalizacdo biomecénica das
maos.

(C) O arteterapeuta deve priorizar atendimentos
individuais e isolados, vedando-se a realizacdo de
grupos participativos para evitar o reconhecimento
social de nuancas do sofrimento mental.

(D) As praticas devem propiciar que 0S USUArios
assumam o protagonismo do seu processo de
cuidado, utilizando a linguagem artistica como
ferramenta para o exercicio da cidadania no territério.



Questao 29

O engajamento em atividades artisticas estimula funcdes
cognitivas superiores e favorece a plasticidade cerebral
em diferentes ciclos da vida. Analise as afirmativas a
sequir:

I.O fazer artistico mobiliza processos de percepcéo,
atencdo e memoria, auxiliando no desenvolvimento
cognitivo de criancas e na manutencdo da autonomia
funcional em idosos.

[1.O desenvolvimento cognitivo por meio da arte nédo
deve considerar os determinantes sociais do territ6rio
nem as experiéncias culturais e as realidades
socioculturais dos estudantes.

[ll.As Praticas Corporais e Artisticas proporcionam maior
consciéncia da integralidade dos sujeitos, auxiliando no
reconhecimento de nuancas do adoecimento que
interferem na aprendizagem.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) Il apenas.
©) 1, 1nell.

(D) I e lll apenas.

Questéo 30

O relato e a andlise de experiéncias em arteterapia
demonstram a efichcia dos recursos artisticos na
promogédo do vinculo e na organizagdo do processo de
trabalho em saude. Acerca do assunto, registre V, para
as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(__)Experiéncias arteterapéuticas em grupos
participativos favorecem a troca de vivéncias e o
fortalecimento de redes de solidariedade social no
territério adscrito.

(_)O sucesso da experiéncia em arteterapia depende
unicamente do virtuosismo técnico do cliente, devendo o
profissional punir producdes que apresentem falhas na
perspectiva linear.

(_)A realizacdo de oficinas artisticas em espacgos
comunitarios, como escolas e associacdes, auxilia no
reconhecimento de processos de recuperagdo funcional
muitas vezes sutis.

(_)O profissional deve desconsiderar a situagéo afetiva
e o significado do adoecimento para o sujeito durante a
experiéncia criativa para manter a assepsia técnica.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,F,V,F.
(B) V,V,V, V.
(C) F,V, V, F.
(D) V,V,F,V.
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Questéao 31

A linguagem musical organiza-se por meio de elementos
fundamentais que estruturam a percepcdo sonora e a
composicdo. Analise as afirmativas a seguir:

I.O ritmo refere-se a organizagdo dos sons no tempo,
enguanto a melodia é a sucessao de sons de diferentes
frequéncias (notas) que formam um sentido musical.

IILA harmonia é o estudo da combinacdo de sons
simultaneos, sendo responsavel pela textura e pelo
acompanhamento que sustenta a estrutura melddica de
uma peca.

L0 timbre é a propriedade do som que permite
distinguir fontes sonoras diferentes, sendo determinado
unicamente pela cor da tinta utilizada na partitura original
do compositor.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) lell apenas.
(B) Il apenas.
(C) 1, el

(D) Il apenas.

Questéo 32

A criatividade é uma capacidade plastica da mente
humana que permite a busca de soluc¢des inéditas para
conflitos internos e desafios do ambiente. Analise as
afirmativas a seguir:

I.O potencial criativo humano deve ser estimulado como
meio de produzir autonomia e aumentar o potencial de
escolha dos sujeitos na eleicdo de formas de vida mais
saudaveis.

1.0 amadurecimento do processo criativo em grupos
depende da capacidade da equipe de tomar as
diferencas e conflitos na sua dimensdo positiva e
produtora de novos sentidos.

[II.A criatividade humana € um recurso biologico restrito a
individuos que possuam alta renda per capita e formacgéo
académica em centros de tecnologia centralizados na
Europa.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) 1l apenas.
(C) Iellapenas.
(D) I, el

Questao 33

As vanguardas europeias do inicio do século XX
romperam com a tradicdo académica, propondo novas
formas de percepgdo visual e espacial. Acerca das
caracteristicas das tendéncias artisticas e seus
representantes, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O Cubismo, representado por Pablo Picasso e



Georges Braque, buscou a decomposicdo das formas
em planos geométricos e a representacdo simultinea de
multiplos pontos de vista.

(_))O Surrealismo utilizou o automatismo psiquico e a
exploracdo do mundo onirico como recursos de criacao,
tendo em Salvador Dali um de seus principais
expoentes.

(_)O Impressionismo, de Claude Monet, defendia que o
artista deveria pintar em estudios fechados com luz
artificial para garantir a nitidez dos detalhes anatémicos.

(_)O Fauvismo caracterizou-se pelo uso arbitrario e
intenso da cor, desvinculando-a da realidade imediata,
conforme observado nas obras de Henri Matisse.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,F,V,F.
(B) V,V,F,V.
(C) V,V,V, V.
(D) F,V,V, F.

Questéo 34

O estabelecimento de um canal comunicativo néo verbal
através da arte amplia as possibilidades de diagnéstico e
intervencdo na atencdo basica. Acerca desse modo de
trabalho, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F,
para as falsas:

(_)A linguagem artistica permite o reconhecimento de
nuancas do adoecimento que muitas vezes sdo omitidas
em anamneses puramente verbais e burocraticas.

(_)Na atencdo basica, a arteterapia prioriza
procedimentos estruturados de avaliagdo psicolégica e
registro clinico formal, reduzindo o uso de processos
expressivos  espontdneos na investigacdo das
experiéncias subjetivas dos usuarios.

(_)O suporte técnico-pedagogico em arteterapia produz
acdo educativa com a equipe, qualificando a escuta das
dimensdes subjetivas dos usuarios no territorio.

(_)O dialogo mediado pela arte deve ser interrompido
gquando o cliente manifestar angustia frente as
dificuldades da vida em &reas de vulnerabilidade
econdmica.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,F,V.
(B) V,V,V, V.
(C) V,F,V,F.
(D) F,V,V, F.

Questao 35

A arteterapia contemporanea equilibra a valoriza¢do do
ato criativo e a compreensdo das representacdes
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simbdlicas produzidas pelo sujeito. Acerca do assunto,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_)O foco no processo criativo privilegia a experiéncia
do "fazer", na qual a interatividade e a interdependéncia
entre os membros do grupo produzem efeitos
terapéuticos imediatos.

(_)A investigacdo da simbologia deve servir como
pretexto para a medicalizacdo de inadequacdes sociais,
vedando-se a produc¢éo de autonomia e cidadania.

(_ A andlise da producao artistica deve considerar a
genealogia dos eventos, permitindo uma leitura singular
da vulnerabilidade orgéanica e social de cada usuario.

(_)O arteterapeuta deve impor ao paciente uma
interpretacdo simbdlica padronizada e rigida.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,V, F
(B) V,V,F,V.
©) V,V,V, V.
(D) V,F,V, F.

Questao 36

A soberania do sujeito sobre o significado de sua
producdo artistica € um pilar ético da arteterapia,
favorecendo a autodescoberta e a responsabilizacido
pelo cuidado. No que tange a atribuicdo de sentidos a
obra, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A interpretacdo da produgdo artistica considera
prioritariamente o sentido atribuido pelo préprio
sujeito & obra, cabendo ao arteterapeuta sustentar
um espaco de escuta e reflexdo que favoreca a
elaboracdo simbdlica e o reconhecimento de
experiéncias subjetivas.

(B) A interpretacdo da produgéo artistica fundamenta-se
na andlise simbdlica realizada pelo terapeuta, que
organiza os significados do material expressivo a
partir de categorias psicolégicas utilizadas na
compreenséao do processo terapéutico.

(C) A interpretacdo da producdo artistica pode ser
conduzida pelo arteterapeuta mediante andlise
técnica dos elementos formais e simbdlicos da obra,
estabelecendo leituras clinicas orientadas por
referenciais tedricos que fundamentam a conducéo
do processo terapéutico.

(D) A interpretacdo da producdo artistica envolve a
identificacdo, pelo terapeuta, de elementos visuais,
crométicos e narrativos da obra, articulando tais
componentes a referenciais simbolicos utilizados na
leitura clinica do processo expressivo.

Questéao 37

A arte atua como um sistema de significacdo que reflete
os valores e as tensbes de uma determinada cultura,



servindo como veiculo de comunicacdo de ideias e
afetos. Analise as afirmativas a seguir:

I.LA recepcdo da obra de arte é influenciada pelo
repertorio cultural do observador, permitindo que o objeto
artistico comunique nuancas distintas em diferentes
contextos histaricos.

IILA cultura de massa utiliza a reprodutibilidade técnica
da arte para democratizar o acesso a beleza, extinguindo
qgualquer forma de alienacdo ou exploracdo comercial
dos produtos culturais.

[.LO processo de comunicagdo artistica envolve a
interacdo entre o criador, a obra e o0 publico,
estabelecendo um didlogo que transcende a linguagem
verbal puramente utilitaria.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) Ie lll apenas.
©) Lell.

(D) Il apenas.

Questéao 38

A interface entre a arteterapia e a psicologia fortalece o
suporte assistencial em situacdes de risco e 0 manejo de
nuancas do adoecimento que afetam a subjetividade. No
contexto da utilizacdo de recursos expressivos, assinale
a alternativa CORRETA.

(A) A integracdo entre arte e psicologia restringe-se ao
controle  mecanico de batimentos cardiacos,
vedando-se a escuta qualificada das angustias frente
a dor ocasionada por problemas sociais.

(B) Os recursos expressivos devem ser utilizados
unicamente para diagnosticar o declinio cognitivo de
idosos sarcopénicos, dispensando-se a reabilitagédo
psicossocial baseada no territorio.

(C) O uso de recursos artisticos como elemento
terapéutico auxilia na apreensdao de sentidos e
expectativas do usuério, permitindo que a equipe lide
com dificuldades de identificacdo presentes na
relacdo profissional-paciente.

(D) A utilizacdo de recursos visuais em terapia deve
ocorrer de forma desarticulada da rede social,
proibindo-se a assisténcia aos familiares em
situacdes de maior gravidade ou internamento.

Questéo 39

A expressdo corporal em arteterapia permite a
integracdo entre a linguagem verbal e o movimento,
favorecendo o reconhecimento da presenca fisica e das
nuancas do adoecimento. Diante da articulagao
mente-corpo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O arteterapeuta deve focar exclusivamente na
performance atlética do cliente, vedando a escuta
gualificada das angustias que se manifestam por
meio de tensBes musculares cronicas.
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(B) O corpo é utilizado como suporte expressivo,
permitindo que gestos e posturas comuniquem
conteddos psiquicos que muitas vezes néao
encontram traducao imediata na linguagem falada.

(C) A expressdo corporal em contextos terapéuticos
exige a normalizacdo biomecénica absoluta de todos
0s segmentos, sendo proibida a manifestacdo de
nuancas de sofrimento através do movimento.

(D) A expressdo corporal deve ser tratada como um
evento biologico isolado que independe da historia
de vida do sujeito ou dos processos sociais
produtores de adoecimento subjetivo no territorio.

Questéao 40

A evolucdo das manifestacBes artisticas ao longo da
histéria da humanidade revela a busca constante do
homem pela representacdo de sua realidade e
transcendéncia. Em relagcdo as caracteristicas e fungGes
da arte em diferentes periodos histéricos, assinale a
alternativa CORRETA.

(A) O Neoclassicismo surgiu como uma reagdo aos
movimentos realistas e impressionistas, defendendo
a liberdade cromatica e a pincelada visivel como
forma de expressar as angustias da revolucao
industrial e o progresso tecnolégico das maquinas.

(B) A arte rupestre pré-histérica possuia um carater
predominantemente ritualistico e magico, servindo
como meio de conexdo com o0 sagrado ou como
tentativa de influenciar a caca, enquanto a arte
contemporénea privilegia a multiplicidade de
suportes e a desconstrugdo de fronteiras entre a vida
comum e o objeto artistico.

(C) A arte barroca caracteriza-se pela busca da
racionalidade extrema e pela auséncia de contrastes
luminicos, visando transmitir ao espectador uma
sensacdo de estabilidade emocional e equilibrio
simétrico absoluto em suas esculturas e pinturas.

(D) O Renascimento estabeleceu a volta aos ideais
classicos de harmonia e proporcdo, determinando
gue a arte deveria ser utilizada para a propagacéo da
fé cristd através da simplificagdo das formas e do
abandono total das leis da perspectiva linear e do
antropocentrismo.

10



ARTETERAPEUTA - CAPS - 1



