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INTERPRETACAO DE TEXTO

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

O que acontece no cérebro quando ouvimos
opinides diferentes — e como treinar nossa
capacidade de escuta

Ouvir uma opinido contraria a nossa quase sempre
provoca alguma reagdo. Embora muitas vezes
atribuamos essa dificuldade a fatores culturais ou
pessoais, a ciéncia mostra que ela também esta
relacionada ao funcionamento do cérebro.

A neurociéncia explica por que ouvir ideias diferentes é
tdo desafiador. A discordancia ativa sistemas cerebrais
responsaveis por detectar conflitos e preservar a
coeréncia interna do pensamento. Por isso, quando nos
deparamos com ideias que entram em choque com
nossas crencas, tendemos a reagir rapidamente e,
muitas vezes, de forma defensiva.

Quando somos expostos a uma opinido que contradiz a
nossa forma de pensar, o cérebro ndo comecga avaliando
argumentos de maneira racional. Antes disso, ele
identifica que existe um conflito. Uma das regides
envolvidas nesse processo é o coértex cingulado anterior
(CCA). Essa estrutura atua como um sistema de
monitoramento responséavel por detectar inconsisténcias
entre expectativas e realidade, além de conflitos entre
respostas ou entre crencas.

Estudos indicam que o cértex cingulado anterior participa
de circuitos ligados tanto ao controle cognitivo quanto ao
processamento da dor fisica e social. Por essa razéo,
uma opinido contraria pode ser percebida pelo cérebro
como algo desconfortavel ou potencialmente ameacador,
mesmo quando n&o ha confronto direto entre as
pessoas.

Outras regides cerebrais também entram em atividade
nesse processo. A amigdala estd relacionada as
respostas a ameacas, enquanto a insula participa da
percepcdo de estados corporais de mal-estar. O
resultado dessas ativagbes € familiar para muitas
pessoas: tensdo no corpo, sensagcdo de desconforto e
tendéncia a se defender ou a encerrar rapidamente a
conversa.

Posteriormente, entra em a¢do o coértex pré-frontal
dorsolateral, regi@o associada a fung¢des cognitivas
superiores, como planejamento, inibicdo de impulsos e
tomada de decisbes. Essa area contribui para regular as
reacfes emocionais e possibilita uma avaliagdo mais
refletida da situacgéo.

Aceitar um ponto de vista diferente do nosso exige
esforco mental. O cérebro precisa  manter
simultaneamente dois modelos mentais incompativeis:
aquilo em que acreditamos e aquilo que o outro afirma.
Em seguida, €é necessario comparar essas
representacdes e avaliar se alguma delas deve ser
modificada.
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Esse processo envolve também a chamada dissonancia
cognitiva, isto é, o mal-estar psicologico que surge
guando uma informacdo ameaca a coeréncia da nossa
visdo de mundo ou da nossa identidade. Em muitas
situacdes, esse desconforto leva as pessoas a reforcar
as crencas que ja possuem, em vez de considerar

seriamente o ponto de vista contrario.

Além disso, diversas crencas estdo ligadas ao
sentimento de pertencimento a determinados grupos
sociais. Alterar uma perspectiva pode ser vivido, ainda
que de forma inconsciente, como um risco social, como
sentir constrangimento, perder status ou ser excluido. O
cérebro social tende a evitar esse tipo de ameaga.

Outro elemento importante nesse processo é o estresse.
Quando o0s niveis de estresse sdo elevados ou
prolongados, o sistema nervoso entra em estado de
alerta. Nessa condi¢éo, diminui a capacidade do cortex
pré-frontal de regular as emocdes e de lidar com
divergéncias de forma equilibrada. Assim, ouvir com
calma e refletir sobre argumentos diferentes torna-se
mais dificil.

Apesar dessas dificuldades, ha um aspecto positivo: os
sistemas cerebrais envolvidos na regulacdo emocional e
no controle cognitivo sdo maleaveis e se modificam com
a experiéncia.

A dificuldade de ouvir opinifes divergentes aparece com
frequéncia no  debate social contemporaneo,
especialmente em contextos nos quais decisbes
coletivas precisam ser tomadas, como equipes de
trabalho, instituicGes ou espacos de lideranca. Quando
um desacordo ndo é bem conduzido, ele gera conflitos
interpessoais, falhas de comunicacdo e deterioragdo do
clima emocional.

Felizmente, é possivel treinar a capacidade de escuta.
Estudos desenvolvidos pelo grupo Neurociéncia do
Bem-estar da Universidade de Sevilha mostram que o
treinamento da regulacdo fisiolégica e emocional esta
associado a uma maior capacidade de pensar antes de
responder, ouvir com menor reatividade e conduzir
conversas dificeis com mais clareza.

Assim, o objetivo ndo é evitar o desconforto provocado
pela discordancia, mas aprender a regula-lo. Ouvir nao
significa concordar nem abandonar os proprios valores.
Significa sustentar o desconforto pelo tempo necessério
para ampliar a compreenséo da situacao.

Em um mundo cada vez mais polarizado, a capacidade
de escutar opinidbes € compreendida como uma
habilidade a ser desenvolvida. Entender como o cérebro
reage as divergéncias € um passo importante para
substituir reacBes automaticas por respostas mais
calmas, claras e conscientes.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/crm83ke7d4ro.adaptado.

Questao 01

Assim, o objetivo ndo é evitar o desconforto provocado
pela discordancia, mas aprender a "regula-lo".

Em relacdo a colocagdo pronominal no trecho



destacado, assinale a alternativa CORRETA.

(A) Em ‘“regula-lo", ocorre énclise, pois o pronome
obliquo atono estd posposto ao verbo no infinitivo,
formando uma unidade gréfica apos a adaptagéo da
forma verbal.

(B) Em "regula-lo", ocorre préclise, pois a presenca da
preposicdo "a" antes do verbo funciona como
elemento de atragcdo do pronome.

(C) A forma "regula-lo" apresenta mesoéclise, pois o
pronome esté intercalado na estrutura verbal antes e
apos a presencga de termo que antecede o verbo no
periodo.

(D) A construcdo "regula-lo" caracteriza anaclise, pois o
pronome se integra ao verbo pela presenca da
preposicdo anterior, formando unidade sonora que
aparenta divisdo da estrutura verbal.

Questéo 02

O texto apresenta uma reflexdo sobre as reacdes
humanas diante de opinides divergentes, relacionando
aspectos do funcionamento cerebral, processos
cognitivos e comportamentos observados em situactes
de discordancia.

De acordo com o texto-base, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) O texto sustenta que ouvir opinides diferentes é dificil
porque o0 cérebro humano tende a rejeitar
automaticamente argumentos que entram em conflito
com crencas ja consolidadas, impedindo qualquer
possibilidade de avaliagédo posterior dessas ideias.

(B) O texto indica que a percepgdo de ameaca diante de
opinides divergentes surge em situacdes nas quais
pessoas sustentam posi¢cbes opostas em uma
discussdo, e 0 cérebro interpreta o conflito de ideias
como sinal de risco social ou interpessoal.

(C) O texto afirma que as reacdes defensivas diante de
opinides divergentes decorrem principalmente de
habitos culturais e padrées de socializagdo que
influenciam a maneira como as pessoas lidam com
ideias contrarias.

(D) O texto explica que reacdes defensivas diante de
opinides divergentes podem ocorrer porque a
discordancia ativa mecanismos cerebrais ligados a
deteccdo de conflitos e a preservacao da coeréncia
do pensamento.

Questéo 03

A amigdala esté relacionada "as respostas" "a ameacas",
enquanto a insula participa da percepgdo de estados
corporais de mal-estar.

Em relacdo ao emprego do acento indicativo de crase
nos trechos destacados, assinale a alternativa
CORRETA.
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(A) Em "as respostas”, o acento indicativo de crase
ocorre porque o substantivo feminino plural exige o
emprego do acento grave quando antecedido por
termo que indica relacao.

(B) Em "a ameacas", ndo ocorre crase porque o
substantivo esta no plural e o uso do artigo feminino
nesse contexto torna-se facultativo na estrutura
sintatica apresentada na coordenagdo do periodo e
na organizacéo dos complementos da oracéo.

(C) Em "as respostas”, o acento indicativo de crase
ocorre pela fusdo da preposicdo exigida pela forma
"relacionada” com o artigo definido feminino plural
gue acompanha o substantivo "respostas”.

(D) Em "a ameacas", ndo ocorre crase porque o segundo
complemento repete apenas a preposicdo exigida
por "relacionada”, sem fusdo com artigo feminino
antes do substantivo, mantendo a mesma regéncia
nominal na coordenag¢éo dos termos.

Questao 04

Estudos indicam que "o cortex cingulado anterior
participa de circuitos ligados tanto ao controle cognitivo
guanto ao processamento da dor fisica e social".

Em relacdo a andlise sintdtica da oracdo destacada,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) O termo "ligados" exerce fungéo de adjunto adverbial
do verbo "participa”.

(B) O termo "o cortex cingulado anterior" exerce a funcéao
de sujeito da oragéo.

(C) O termo "de circuitos" exerce a funcdo de adjunto
adnominal ligado ao verbo "participa”.

(D) O termo "ao controle cognitivo" exerce fungdo de
complemento verbal do verbo "participa".

Questao 05

O cérebro precisa manter simultaneamente dois modelos
mentais incompativeis: aquilo em que acreditamos e
aquilo que o outro afirma.

Em relagdo as relagdes sintadticas e semanticas
presentes no periodo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O substantivo "modelos”, na expressdo "modelos
mentais incompativeis”, exerce funcdo de adjunto
adnominal dentro da estrutura do periodo composto
em que se encontra.

(B) O segmento "aquilo que o outro afirma" exerce
funcdo de adjunto adverbial de afirmacédo, por se
tratar de um reforco semantico dentro do periodo em
gue se encontra.

(C) O adjetivo "incompativeis" estabelece relagdo de
sentido entre os dois segmentos que aparecem apos
os dois-pontos: "aquilo em que acreditamos” e
"aquilo que o outro afirma".

(D) O substantivo "cérebro", por constituir o nicleo do
sujeito da oracdo e por ser um substantivo abstrato,
estabelece relacdo de dependéncia sintética direta
com o sintagma "modelos mentais incompativeis".



Questao 06

Posteriormente, entra em a¢do o coértex pré-frontal
dorsolateral, regi@o associada a fung¢des cognitivas
superiores, como planejamento, inibicdo de impulsos e
tomada de decisdes.

Assinale a alternativa CORRETA que contenha apenas
termos adjetivos.

(A) pré-frontal dorsolateral
(B) inibigdo de impulsos
(C) tomada de decistes
(D) fungBes cognitivas

Questao 07

Esse processo envolve também a chamada dissonancia
cognitiva, isto €, o mal-estar psicolégico que surge
guando uma informacdo ameacga a coeréncia da nossa
visdo de mundo ou da nossa identidade.

Considerando os sentidos produzidos pelos termos no
contexto do periodo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O termo "coeréncia", no contexto do periodo,
expressa ideia de repeticio de pensamentos,
indicando que a mente tende a reproduzir
continuamente as mesmas informacdes.

(B) O termo "identidade" refere-se a identificagao civil do
individuo, como nome, registro e documentos
pessoais que permitem o reconhecimento formal da
pessoa no ambito juridico e administrativo.

(C) No periodo, o termo "dissonancia" expressa ideia de
conflito ou incompatibilidade entre elementos,
contribuindo para caracterizar o estado de mal-estar
mencionado na frase.

(D) A expressdo "visdo de mundo” é utilizada no sentido
literal, referindo-se a capacidade fisiologica de
observar o ambiente ao redor e de perceber os
acontecimentos que se apresentam no espaco fisico.

Questéao 08

O texto apresenta uma explicacdo sobre reacdes
humanas diante de opinibes divergentes, articulando
conceitos e exemplos por meio de retomadas
referenciais e conexfes entre frases que garantem a
continuidade tematica.

Considere o trecho do texto-base:

Esse processo envolve também a chamada dissonancia
cognitiva, isto €, o mal-estar psicolégico que surge
guando uma informacdo ameaca a coeréncia da nossa

visdo de mundo ou da nossa identidade.

De acordo com o trecho apresentado, assinale a
alternativa CORRETA.

(A) A expressdo "esse processo" retoma informacao
apresentada anteriormente no texto, funcionando
como elemento de coesdao referencial que conecta a
frase ao desenvolvimento explicativo do argumento.
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(B) A expressdo "isto é" funciona como recurso de
reformulacdo explicativa ao introduzir uma definicdo
gue esclarece o termo anterior, estabelecendo
continuidade  interpretativa e facilitando a
compreenséo do conceito apresentado no trecho.

(C) A expressdo "esse processo" contribui para a
organizacdo do encadeamento textual ao retomar
uma ideia anteriormente desenvolvida, permitindo
gue o argumento avance sem repeticdo direta de
informacdes ja apresentadas no texto.

(D) A expressao “isto é" introduz uma explicagdo do
termo  anterior, apresentando esclarecimento
conceitual que contribui para a compreensdo do
fenbmeno mencionado no periodo.

Questao 09

Em um mundo cada vez mais polarizado, a capacidade
de escutar opinibes €é compreendida como uma
habilidade a ser desenvolvida.

Considerando as regras de pontuacdo da norma padréo,
assinale a alternativa CORRETA quanto ao emprego dos
sinais de pontuacao no periodo.

(A) A capacidade de escutar opinides é compreendida
como uma habilidade — em um mundo cada vez
mais polarizado a ser desenvolvida.

(B) A capacidade de escutar opinides, em um mundo
cada vez mais polarizado é compreendida como uma
habilidade a ser desenvolvida.

(C) A capacidade de escutar opinides € compreendida;
em um mundo cada vez mais polarizado como uma
habilidade a ser desenvolvida.

(D) A capacidade de escutar opinides, em um mundo

cada vez mais polarizado, é compreendida como
uma habilidade a ser desenvolvida.

Questao 10

A neurociéncia "explica" por que ouvir ideias diferentes é
tdo desafiador.

Em relagdo a regéncia verbal do verbo destacado no
periodo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O verbo "explica" é transitivo indireto, sendo "por que
ouvir ideias diferentes é tdo desafiador" o objeto
indireto introduzido pela preposicdo "por" exigida
pelo verbo.

(B) O verbo "explica" € transitivo direto, e seu
complemento € "por que ouvir ideias diferentes € téo
desafiador", que exerce funcdo de objeto direto
oracional.

(C) O verbo "explica" é bitransitivo, sendo "por que ouvir"
0 objeto indireto e "ideias diferentes" o objeto direto
gue completam o sentido verbal.

(D) O verbo "explica" é verbo de ligacédo, e o segmento
"por que ouvir ideias diferentes é tdo desafiador"
funciona como predicativo do sujeito, cujo nudcleo é
"diferentes".



RACIOCINIO LOGICO

Questéao 11

Na selecéo interna de uma fundacao publica, a nota final
de Helena resulta de duas etapas: prova objetiva com
peso 3 e prova discursiva com peso 2. Helena obteve 78
pontos na objetiva e 90 pontos na discursiva. Um
servidor também calculou a média aritmética simples
dessas duas notas para fins comparativos. Qual é a
sequéncia correta sobre os valores obtidos a partir
desses dados? Analise as assertivas e classifigue como
verdadeira (V) ou falsa (F).

(__)A média aritmética simples das duas notas é 84.
(_)A média ponderada das duas etapas ¢é 82,8.

(_)A diferenca entre a média simples e a média
ponderada é 1,0.

(_)Se a prova discursiva tivesse peso 3, a média
ponderada passaria a ser 84.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) V,V,F,V.
(B) F,V,F,V.
(©) F,V,V, F
(D) V,F,V, F.

Questéo 12

Um setor juridico automatizou a leitura da proposicao
"Se o parecer foi aprovado, entdo o relatério foi
publicado" e deseja trabalhar com uma forma
logicamente equivalente para auditoria textual. A equipe
precisa substituir essa proposi¢do por outra que preserve
exatamente a mesma tabela-verdade. Qual alternativa
apresenta uma proposicdo logicamente equivalente a
implicag&o original?

(A) A forma equivalente é "o parecer foi aprovado e o
relatdrio foi publicado”.

(B) A proposicdo equivalente é "se o relatério foi
publicado, entdo o parecer foi aprovado".

(C) A proposicdo equivalente é "o parecer nado foi
aprovado ou o relatério foi publicado".

(D) A sentenca equivalente é "o parecer nao foi
aprovado e o relatério néo foi publicado".

Questéao 13

Em um curso de formacdo, 120 candidatos foram
avaliados quanto ao dominio de Excel e Power BI.
Sabe-se que 78 dominam Excel, 65 dominam Power Bl e
19 ndo dominam nenhuma dessas duas ferramentas. A
coordenac@o precisa identificar quantos candidatos
dominam simultaneamente Excel e Power Bl para
organizar uma atividade avancada. Quantos candidatos
pertencem a intersecao entre 0s dois conjuntos?

(A) 42 candidatos.
(B) 44 candidatos.
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(C) 36 candidatos.
(D) 38 candidatos.

Questao 14

Em uma aula de l6gica aplicada ao controle normativo, o
professor exibiu a férmula [(p - g) * p] — g e pediu que
a turma classificasse sua natureza légica. A expressao
foi analisada em todas as combinacfes possiveis de
valores l6gicos de p e g. Ao final, buscava-se identificar
se a proposicdo permanece verdadeira em qualquer
situagdo. Que classificagdo deve ser atribuida a essa
férmula?

(A) A sentenca é equivalente a —q.
(B) A férmula é uma contradicao.

(C) A expressao é contingente.
(D) A férmula é uma tautologia.

Questao 15

Uma agéncia de fiscalizacdo vai formar um cddigo de
acesso com 4 algarismos distintos escolhidos entre 1, 2,
3, 4, 5 e 6. Um analista elaborou quatro afirmacgfes
sobre esse processo para validar o sistema. Examine as
assertivas abaixo e responda ao que se pede.

1.0 nimero total de codigos possiveis é 350.

II.LA quantidade de cddigos que comecam por nimero
par é 180.

I11.0 total de codigos que terminam em 5 é 60.

IV.A quantidade de cdédigos em que os algarismos 1 e 2
aparecem adjacentes, nessa ordem, é 36.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) I, Il elll, apenas.
(B) Il elV, apenas.
(C) I, 1l eIV, apenas.

(D) I, llle IV, apenas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 16

A atencdo a saude do adulto com doencgas crénicas nao
transmissiveis, como hipertensdo arterial e diabetes
mellitus, é fundamental para prevencédo de complicacdes
e promogédo da qualidade de vida. Em uma Unidade
Bésica de Saude (UBS) do setor publico no Estado do
Para, o Técnico de Enfermagem realiza orientacfes para
adultos com hipertenséo e diabetes durante consultas de
acompanhamento. Pacientes questionam sobre fatores
de risco, importancia do controle, medidas preventivas e
complicagbes conforme diretrizes do Ministério da
Saude. O Técnico de Enfermagem, sob supervisdo do
enfermeiro, deve oferecer orientacbes baseadas em
evidéncias cientificas e protocolos de aten¢cdo ao adulto.
Considerando esse contexto de responsabilidade
profissional e aten¢éo ao adulto, analise as afirmacdes a
seguir e registre (V), para as verdadeiras, e (F), para as



falsas.

(__)Hipertenséao arterial é fator de risco importante para
infarto do miocéardio, acidente vascular cerebral e doenca
renal crbnica, exigindo controle adequado conforme
protocolo de atencdo ao adulto.

(__)Diabetes mellitus tipo 2 ndo pode ser prevenida ou
controlada através de mudancas no estilo de vida, sendo
necessario apenas o uso de medicagbes conforme
protocolo de tratamento.

(__)Verificacdo regular de pressao arterial e glicemia,
alimentacdo saudavel, pratica de atividade fisica e
reducdo de peso sdo medidas de prevencdo e controle
de hipertensdo e diabetes conforme diretrizes do
Ministério da Saude.

(__)Pacientes com hipertensao e diabetes devem ser
orientados a interromper o uso de medicacdes quando
se sentirem bem, pois o controle foi alcancado conforme
protocolo de atencdo ao adulto.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima.

(A) F,F,V,V.
(B) F,V,V,F.
(©) V,FV,F.
(D) V,V,F,F.

Questéo 17

Na Unidade de Pronto Atendimento (UPA 24 horas) do
grupo Socorro  Ja, uma enfermeira realiza
acompanhamento ginecol6gico de uma paciente de 35
anos. Segundo a Politica Nacional de Atencao Integral a
Saulde da Mulher, qual abordagem deve ser priorizada?

(A) Restringir-se apenas a realizagdo do exame
preventivo ginecolégico completo.

(B) Promocgao, prevencao, rastreamento e
acompanhamento nas fases da vida.

(C) Encaminhar sistematicamente todos os
clinicos para especialistas.

(D) Postergar continuamente orientacfes sobre saude
reprodutiva.

casos

Questéo 18

As queimaduras representam lesdes teciduais causadas
por exposi¢do a calor, produtos quimicos, eletricidade ou
radiacdo, exigindo atendimento rapido e apropriado para
minimizar complicagbes. Em uma Unidade de Pronto
Atendimento (UPA) do setor publico no Estado do Para,
0 Técnico de Enfermagem atende paciente com
gueimadura em membro superior apds contato com agua
guente. O profissional reconhece que a classificacdo
correta da queimadura, avaliacdo da extensdo e
aplicacdo de primeiros cuidados sdo fundamentais para

promover cicatrizagdo adequada. O Técnico de
Enfermagem, sob supervisdo do enfermeiro, deve
oferecer assisténcia baseada em protocolos de

atendimento conforme diretrizes do Ministério da Saude.
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Analise as afirmacdes a seguir e registre (V), para as
verdadeiras, e (F), para as falsas.

(_)Queimaduras de primeiro grau atingem apenas a
epiderme, apresentam eritema e dor, e cicatrizam
espontaneamente sem deixar cicatrizes, como ocorre em
gqueimadura solar leve.

(_)O primeiro cuidado imediato em queimadura ¢
aplicar gelo diretamente sobre a lesé@o para aliviar a dor e
parar o processo de queimadura.

(_)Queimaduras que atingem mais de 10% da
superficie corporal em adultos requerem atendimento
hospitalar, reposicdo de liquidos e avaliacdo de
complicagbes conforme protocolo de queimaduras.

(__)Coberturas oclusivas com plastico filme ou curativos
estéreis sao apropriadas para queimaduras de segundo
e terceiro graus, mantendo a lesdo protegida de
contaminagdo conforme protocolo de assisténcia a
queimaduras.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima.

(A F,F,V, V.
(B) V,F,V, V.
(C) V,V,F,F.
(D) F,V,V, F.

Questao 19

Os fundamentos da enfermagem moderna orientam a
pratica profissional em diversos contextos assistenciais.
Em uma Unidade Basica de Saude, um enfermeiro
realiza o acompanhamento de uma paciente diabética,
incluindo avaliagdo clinica, educacdo em saude e
planejamento de cuidados. Esta abordagem exemplifica
gual principio central da enfermagem contemporanea?

(A) Atuacao técnica focada em medicacao.

(B) Assisténcia integral com avaliacdo, educagdo e
planejamento.

(C) Intervencdes para condigbes agudas.
(D) Pratica restrita a ambiente hospitalar.

Questéao 20

O posicionamento e mobilizacdo adequados de
pacientes sdo fundamentais para prevenir complicacdes
como Ulceras por pressao, trombose venosa profunda e
deformidades articulares. Em uma Unidade de
Internagdo do setor publico, o Técnico de Enfermagem
realiza posicionamento e mobilizacdo de paciente
acamado com mobilidade reduzida. O profissional
reconhece que técnicas apropriadas, uso de dispositivos
de protecdo e mobilizacdo regular sdo essenciais para
manter conforto, prevenir complicacbes e promover
recuperacdo. O Técnico de Enfermagem, sob supervisédo
do enfermeiro, deve oferecer assisténcia baseada em
protocolos de posicionamento e mobilizacdo conforme
diretrizes do Ministério da Saude. Considerando esse
contexto de responsabilidade profissional e assisténcia



ao paciente, analise as afirmacfes a seguir e registre
(V), para as verdadeiras, e (F), para as falsas.

(_)Ulceras por pressdo podem ser prevenidas através
de mudanca de declbito a cada duas horas, uso de
colchdo pneumético ou espuma, e manutencdo da
higiene e hidratacdo da pele conforme protocolo de
prevencao.

(__)Paciente imobilizado n&o necessita de mobilizagédo
passiva, pois o repouso completo é mais importante para
recuperacao conforme protocolo de assisténcia.

(__)Posicionamento adequado com almofadas entre
articulacbes, sob joelhos e sob regido sacra reduz
pressdo e previne Ulceras por pressao conforme
protocolo de posicionamento.

(__)Mobilizacdo precoce e progressiva de pacientes
reduz risco de trombose venosa profunda, pneumonia e
complicagBes cardiovasculares conforme protocolo de
mobilizacao.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima.

(A) F,F,V,V.
(B) V,V, F,F.
(C) F,V,V,F.
(D) V,F,V, V.

Questéo 21

Os meios de desinfeccdo e esterilizacdo sé&o
procedimentos  criticos para prevenir infec¢des
relacionadas a assisténcia & saude. Em um hospital
publico, o Técnico de Enfermagem € responsavel pela
limpeza e preparo de materiais e equipamentos
utilizados em procedimentos invasivos. Durante o turno,
recebe orientagdo sobre a diferenca entre desinfecgéo
de alto nivel e esterilizacdo, reconhecendo que cada
método tem indicagBes especificas conforme o tipo de
material e procedimento. O profissional questiona qual
método utilizar para um espéculo vaginal que sera
reutilizado em coleta de Papanicolau. Assinale a
alternativa que identifica CORRETAMENTE a indicagéo
apropriada de desinfeccdo ou esterilizagdo para
materiais semicriticos em assisténcia a saude.

(A) Todos os materiais reutilizaveis devem ser apenas
desinfetados com alcool 70%, independentemente de
serem criticos ou semicriticos, pois € o método mais
econdmico.

(B) Esterilizagdo por autoclave € o Unico método
aceitavel para todos os materiais, incluindo aqueles
gue entram em contato apenas com pele integra.

(C) Materiais semicriticos devem ser submetidos a
desinfeccdo de alto nivel, que elimina a maioria dos
microrganismos, sendo adequada para instrumentos
gue entram em contato com mucosas intactas.

(D) Materiais  semicriticos ndo  necessitam de
desinfeccdo ou  esterilizacdo, podendo ser
reutilizados imediatamente apds limpeza com agua e
sabdo.
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Questao 22

A administracdo de medicacdes € uma atividade critica
de enfermagem que exige conhecimento, precisdo e
responsabilidade para garantir seguranca do paciente.
Em uma Unidade de Internacdo do setor publico no
Estado do Para, o Técnico de Enfermagem ¢é
responsavel por administrar medicacdes prescritas pelo
médico. O profissional reconhece que deve seguir os
"cinco certos" da administracdo de medicacdes: paciente
certo, medicacao certa, dose certa, via certa e hora
certa. O Técnico de Enfermagem, sob supervisdo do
enfermeiro, deve oferecer assisténcia baseada em
protocolos de administracdo de medicacBes conforme
diretrizes do Ministério da Saude. Assinale a alternativa
que identifica CORRETAMENTE as responsabilidades
do Técnico de Enfermagem na administracdo de
medicag¢des por via oral.

(A) Administrar medicagbes sem verificar prescricao,
pois o médico é responsavel pela seguranca do
paciente.

(B) Oferecer medicacdo sem confirmar identidade do
paciente para economizar tempo no procedimento.

(C) Verificar prescricdo, confirmar identidade do
paciente, oferecer medicacdo com agua, orientar
sobre efeitos colaterais conforme protocolo e
registrar no prontuario.

(D) Administrar medicacdes conforme solicitacdo verbal
do paciente, mesmo sem prescricdo médica escrita.

Questao 23

A humanizagéo em saude é componente fundamental da
atencé@o bésica que deve considerar a integralidade do
ser humano, incluindo aspectos fisicos, emocionais e
sociais. Em uma Unidade Basica de Saude (UBS) do
setor publico no Estado do Par4a, o Técnico de
Enfermagem atende paciente que relata tristeza
persistente, falta de interesse em atividades que antes
gostava, dificuldade de concentracdo, alteracbes de
sono e isolamento social h4 mais de duas semanas. O
paciente questiona se esses sintomas sao normais ou se
indicam algum problema de saudde. O Técnico de
Enfermagem, sob supervisdo do enfermeiro, deve
reconhecer esses sinais como possiveis indicadores de
sofrimento psiquico e oferecer orientagdo apropriada
conforme diretrizes de humanizacdo e saude mental.
Assinale a alternativa que identifica CORRETAMENTE a
abordagem apropriada do Técnico de Enfermagem
frente a suspeita de transtorno mental.

(A) Reconhecer sinais de possivel depressado, comunicar
ao enfermeiro para avaliacdo, oferecer acolhimento
humanizado e orientar sobre importancia de
avaliacdo profissional.

(B) Prescrever medicacBes antidepressivas conforme
experiéncia pessoal do Técnico de Enfermagem.

(C) Informar ao paciente que seus sintomas sdo normais
e que desaparecerdo naturalmente sem necessidade
de intervencao profissional.



(D) Evitar abordar temas de saude mental, deixando
essa  responsabilidade  exclusivamente  com
psiquiatras.

Questéo 24

A biosseguranga € um conjunto de medidas que
protegem o profissional de salde, pacientes e
comunidade contra exposicdo a agentes biologicos,
guimicos e fisicos. Em uma Unidade Basica de Saude
(UBS) do setor publico no Estado do Para, o Técnico de
Enfermagem realiza procedimentos invasivos como
puncao venosa, curativos em feridas abertas e coleta de
material para exames. O profissional reconhece que o
uso apropriado de Equipamento de Protecdo Individual
(EPI) é essencial para prevenir infec¢cdes cruzadas e
proteger sua saude. O Técnico de Enfermagem, sob
supervisdao do enfermeiro, deve aplicar principios de
biosseguranga conforme diretrizes do Ministério da
Saude e ANVISA. Assinale a alternativa que identifica
CORRETAMENTE o0 wuso apropriado de EPI em
procedimentos com risco biolégico.

(A) Usar luvas, mascara, avental e 6culos de protecdo
conforme o tipo de procedimento e risco biolégico,
removendo EPI apds procedimento e descartando
em local apropriado.

(B) Reutilizar EPI descartavel em mudltiplos pacientes
para economizar recursos, pois o custo é elevado.

(C) Evitar usar EPI durante procedimentos rotineiros,
pois reduz a velocidade de atendimento.

(D) Usar apenas luvas em todos os procedimentos, pois
sdo suficientes para proteger contra qualquer risco
bioldgico.

Questéao 25

Em uma Unidade Basica de Saude (UBS) do Group
AGBC, durante a supervisdo de rotina, um enfermeiro
identifica que um técnico de enfermagem com 8 anos de
experiéncia administrou incorretamente a medicagdo de
um paciente diabético. Analise as afirmac¢des sobre a
conduta adequada do enfermeiro supervisor e registre
(V), para as verdadeiras, e (F), para as falsas:

(__)Utilizar o caso para capacitacdo coletiva da equipe
sobre seguranca na medicacao

(__)Priorizar medidas educativas sobre punitivas no
processo supervisivo

(_)Encaminhar imediatamente o caso para o médico
responsavel pela supervisao

(_)Identificar oportunidades de educac@o permanente a
partir do evento

(_)Reduzir a frequéncia de supervisdo para
profissionais com mais de 5 anos de experiéncia

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima:

(A) V,F,V,F, V.
(B) F,F,V,V, V.

ENFERMEIRO - 1

(C) V,V,F, V,F.
(D) F,V,V, F, V.

Questao 26

Os curativos em feridas abertas sdo procedimentos
criticos que promovem cicatrizagdo, previnem infeccdes
e mantém o conforto do paciente. Em uma Unidade de
Internacdo do setor publico no Estado do Para, o
Técnico de Enfermagem realiza curativo em ferida
cirirgica aberta com presenca de exsudato. O
profissional reconhece que a escolha apropriada do
material de curativo, a técnica asséptica e a avaliacdo da
ferida sdo fundamentais para cicatrizacdo adequada e
prevencao de complicagBes. O Técnico de Enfermagem,
sob supervisdo do enfermeiro, deve oferecer assisténcia
baseada em protocolos de curativos conforme diretrizes
do Ministério da Saude e Lei n° 7.498/1986. Assinale a
alternativa que identifica CORRETAMENTE os principios
apropriados na realizacdo de curativos em feridas
abertas.

(A) Aplicar medicagdes caseiras como mel ou plantas
medicinais sem prescricdo médica em feridas
abertas.

(B) Realizar limpeza com solucdo salina estéril 0,9%,
avaliar caracteristicas da ferida, escolher cobertura
apropriada e manter técnica asséptica.

(C) Utilizar apenas gaze seca em todas as feridas,
independentemente do tipo ou presenca de
exsudato.

(D) Realizar curativo sem higienizagdo prévia da ferida,
pois a limpeza pode prejudicar a cicatrizacao.

Questao 27

A atencdo a salde da mulher € um componente
fundamental da atencdo basica, incluindo pré-natal,
prevencao do cancer ginecolodgico, planejamento familiar
e promocdo da saude. Em uma Unidade Basica de
Saude (UBS) do setor publico no Estado do Para, o
Técnico de Enfermagem realiza orienta¢des sobre saude
da mulher durante consultas e grupos educativos.
Mulheres questionam sobre a importancia do pré-natal,
coleta de Papanicolau, autoexame das mamas,
planejamento familiar e prevencdo de complicagbes na
gravidez conforme diretrizes do Ministério da Saude. O
Técnico de Enfermagem, sob supervisdo do enfermeiro,
deve oferecer orientagcbes baseadas em evidéncias
cientificas e protocolos de atencd@o a saude da mulher.
Considerando esse contexto de responsabilidade
profissional e atencao a mulher, analise as afirmacgdes a
seqguir e registre (V), para as verdadeiras, e (F), para as
falsas.

(_)A coleta de Papanicolau deve ser realizada
regularmente em mulheres entre 25 e 64 anos, mesmo
na auséncia de sintomas, pois detecta lesdes
precursoras do cancer cervicouterino antes da
manifestacao clinica.

(_)O pré-natal deve iniciar apenas no terceiro trimestre
de gravidez, quando o feto ja4 estd completamente



formado e as complicagdes sdo menos provaveis.

(_)O autoexame das mamas deve ser realizado
mensalmente pela mulher para identificacdo de nodulos,
alteracdes de pele ou secrecdo, complementando o
exame clinico profissional conforme protocolo de
prevencdo do cancer de mama.

(_)Planejamento familiar & responsabilidade exclusiva
do médico, ndo sendo funcdo do Técnico de
Enfermagem oferecer informacdes sobre métodos
contraceptivos conforme Lei n°® 9.263/1996.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima.

(A) V,V,F,F.
B) V,F,V,F.
(©) F,FV,V.
(D) F,V,V, F.

Questéao 28

O envelhecimento € um processo natural que traz
mudancas fisiolégicas, funcionais e sociais que exigem
atencdo especial & salde do idoso. Em uma Unidade
Béasica de Saude (UBS) do setor publico no Estado do
Para, o Técnico de Enfermagem realiza consulta com
idoso de 75 anos que relata dificuldade de equilibrio,
fragueza muscular e visdo reduzida. O paciente
guestiona sobre o risco de quedas e como preveni-las. O
Técnico de Enfermagem, sob supervisdo do enfermeiro,
reconhece que quedas sdo complicacdo frequente em
idosos com consequéncias graves como fraturas e perda
de autonomia. O profissional deve oferecer orientacdes
baseadas em protocolos de atencdo ao idoso conforme
diretrizes do Ministério da Saude. Assinale a alternativa
gue identifica CORRETAMENTE as medidas apropriadas
de prevencéo de quedas em idosos.

(A) Manter o idoso em repouso total para evitar qualquer
risco de queda, mesmo que isso reduza sua
autonomia e qualidade de vida.

(B) Avaliar fatores de risco como equilibrio, forca
muscular e visdo; orientar sobre uso de calcado
apropriado, iluminacdo adequada, remocdo de
obstaculos e pratica de atividade fisica
supervisionada.

(C) Evitar abordar o tema de quedas com idosos, pois
pode gerar ansiedade e prejudicar a saliide mental.

(D) Prescrever medicacfes para aumentar a forca
muscular sem necessidade de avaliagdo médica ou
supervisao.

Questéao 29

O aleitamento materno exclusivo e a introducao
adequada de alimentos complementares sé&o
fundamentais para o crescimento e desenvolvimento
infantil. Em uma Unidade Basica de Saulde (UBS) do
setor publico no Estado do Para, o Técnico de
Enfermagem realiza orientacdes sobre alimentacao
infantil  durante consulta de puericultura. Maes
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questionam sobre a duracdo do aleitamento materno
exclusivo, introdugdo de alimentos, riscos de doencas
diarreicas e importancia da vacinacdo conforme
Caderneta de Saude da Crianca. O Técnico de
Enfermagem, sob supervisdo do enfermeiro, deve
oferecer orientacdes baseadas em evidéncias cientificas
e diretrizes do Ministério da Salde. Considerando esse
contexto de responsabilidade profissional e atencdo a
crianca, analise as afirmacdes a seguir e registre (V),
para as verdadeiras, e (F), para as falsas.

(_)O aleitamento materno exclusivo até os seis meses
atende todas as necessidades nutricionais, hidricas e
imunolégicas da crianga, ndo sendo necessaria
introducdo de &agua, chas ou outros alimentos neste
periodo.

(_)A introducdo de alimentos complementares deve
iniciar aos trés meses de idade, substituindo
gradualmente o leite materno conforme orientacdo do
pediatra.

(_)Doencas diarreicas em criancas menores de dois
anos podem ser prevenidas através de aleitamento
materno exclusivo, higiene adequada e éagua potavel
conforme protocolo de salde infantil.

(__)Vvacinagédo completa conforme calendéario do Estado
do Para € desnecessaria se a criangca receber
aleitamento materno exclusivo, pois o leite materno
oferece protecdo total contra todas as doencas
imunopreveniveis.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima.

(A) F,F,V,V.
(B) F,V,V, F.
(C) V,V,F,F.
(D) V,F,V, F.

Questao 30

As picadas de insetos, animais pecgonhentos e
mordeduras de animais representam emergéncias
médicas que exigem atendimento rapido e administracédo
apropriada de soros e vacinas. Em uma Unidade de
Pronto Atendimento (UPA) do setor publico no Estado do
Par4, o Técnico de Enfermagem atende paciente com
picada de cobra apds trabalho em é&rea rural. O
profissional reconhece que a identificacdo correta do
animal, avaliagdo clinica, administracdo de soro
antiofidico e monitoramento de complicacdes sé&o
fundamentais para evitar sequelas ou morte. O Técnico
de Enfermagem, sob supervisdo do enfermeiro, deve
oferecer assisténcia baseada em protocolos de
atendimento a envenenamentos conforme diretrizes do
Ministério da Saude. Considerando esse contexto de
responsabilidade  profissional e  assisténcia a
envenenamentos, analise as afirmacdes a seguir e
registre (V), para as verdadeiras, e (F), para as falsas.

(_)Picada de cobra peconhenta pode -causar
manifestacdes locais como edema, equimose e necrose,
e manifestagcbes sistémicas como coagulopatia e



insuficiéncia renal,
conforme protocolo.

exigindo soroterpia especifica

(_)Mordedura de animal suspeito de raiva deve ser
lavada com agua e sabédo, e o paciente deve receber
vacina antirrdbica e imunoglobulina conforme protocolo
de prevencéo da raiva.

(_)Picada de aranha peconhenta ndo causa
complicagBes graves e pode ser tratada apenas com
analgésicos e repouso, sem necessidade de soroterpia.

(_)O Técnico de Enfermagem deve administrar soro
antiofidico ou antiaracnidico conforme prescricdo do
médico, observando sinais de reacdo anafilatica e
mantendo acesso venoso conforme protocolo de
envenenamentos.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima.

(A) F,V,F,F.
(B) V,V, F,V.
(C) F,F,V, V.
(D) V,V,V, F.

Questéo 31

A supervisdéo em enfermagem €é um processo
administrativo  essencial para garantir qualidade
assistencial. Em um hospital publico, um enfermeiro
supervisiona um Técnico de Enfermagem, verificando
cuidados prestados, cumprimento de protocolos e
documentacdo adequada. Assinale a alternativa que
identifica  CORRETAMENTE um objetivo central da
supervisdo em enfermagem.

(A) Dispensar-se em unidades com
experiéncia consolidada.

(B) Garantir qualidade assistencial mediante orientagdo
e verificagdo de protocolos.

(C) Utilizar-se apenas como instrumento punitivo para
profissionais.

(D) Atribuir ao médico a responsabilidade exclusiva pela
supervisdo da equipe de enfermagem.

equipes de

Questéo 32

As intoxicacbes exdgenas representam emergéncias
médicas que exigem atendimento rapido e intervencdes
eficazes para evitar complicacdes graves ou morte. Em
uma Unidade de Pronto Atendimento (UPA) do setor
publico no Estado do Para, o Técnico de Enfermagem
atende paciente com suspeita de intoxicacdo alimentar
apresentando nauseas, vomitos, dor abdominal e
diarreia. O profissional reconhece que a identificacdo do
agente causador, avaliacdo clinica e aplicacdo de
primeiros cuidados sdo fundamentais para minimizar
complicagBes e promover recuperagcdo. O Técnico de
Enfermagem, sob supervisdo do enfermeiro, deve
oferecer assisténcia baseada em protocolos de
atendimento a intoxicagbes conforme diretrizes do
Ministério da Saulde. Considerando esse contexto de
responsabilidade  profissional e  assisténcia a
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intoxicacbes, analise as afirmacdes a seguir e registre
(V), para as verdadeiras, e (F), para as falsas.

(_)Intoxicagdo alimentar pode ser causada por
bactérias, toxinas bacterianas, virus ou parasitas
presentes em alimentos contaminados, apresentando
sintomas como nauseas, vOmitos e diarreia conforme
protocolo de intoxicacé@o alimentar.

(_)Em caso de intoxicacdo medicamentosa, o Técnico
de Enfermagem deve induzir vémito imediatamente em
todos os casos para eliminar o medicamento do trato
gastrointestinal.

(_ )Monitoramento de sinais vitais, manutencdo de
hidratacdo, repouso e comunicagcdo ao enfermeiro para
avaliacdo diagnéstica sdo intervencdes apropriadas em
intoxicacfes conforme protocolo de atendimento.

(_)Picadas de animais peconhentos como cobras e
aranhas podem causar envenenamento grave, exigindo
soroterapia especifica e atendimento hospitalar conforme
protocolo de envenenamentos.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima.

(A) V,F,V, V.
(B) V,V,F,F.
(C) F,F,V, V.
(D) F,V,V, F.

Questao 33

A cadeia de frio € um componente critico do Programa
Nacional de Imunizacéo, garantindo a poténcia e eficacia
das vacinas desde a fabricacdo até a administragdo. Em
uma Unidade Basica de Saude (UBS) do setor publico
no Estado do Pard, o Técnico de Enfermagem é
responsavel pelo monitoramento didrio da temperatura
da geladeira de vacinas. Durante um turno, identifica que
a temperatura atingiu 8°C, no limite maximo da faixa
recomendada de 2 a 8°C. O profissional, reconhecendo
a importancia da cadeia de frio, comunica imediatamente
ao enfermeiro e registra o0 incidente. Assinale a
alternativa que identifica CORRETAMENTE a
importancia da manutencéo adequada da cadeia de frio
no Programa Nacional de Imunizacéo.

(A) A cadeia de frio pode ser mantida em temperaturas
entre 15 e 25°C, pois vacinas séo produtos estaveis
que resistem a variagdes térmicas significativas.

(B) A cadeia de frio garante que as vacinas mantenham
sua poténcia e eficicia, prevenindo degradacao
térmica que comprometeria a protecdo oferecida aos
vacinados e a confiabilidade do programa.

(C) A cadeia de frio é importante apenas para vacinas
vivas atenuadas, ndo sendo necessaria para vacinas
inativadas ou de subunidades.

(D) A cadeia de frio é apenas uma recomendacéo
opcional que nao afeta significativamente a eficacia
das vacinas, podendo ser ignorada quando ha falta
de equipamento adequado.



Questao 34

O Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
estabelece principios fundamentais que orientam a
conduta profissional em todas as situagbes. Em um
hospital publico, o Técnico de Enfermagem é designado
para cuidar de um paciente em isolamento por doenca
infectocontagiosa. Durante o turno, o paciente solicita
gue o profissional compartilhe informacfes sobre seu
diagnéstico com familiares que aguardam na sala de
espera, sem autorizacdo prévia. O paciente néao
apresenta risco de morte iminente, ndo ha suspeita de
crime e ndo existe notificagdo compulséria envolvida. O
Técnico de Enfermagem, considerando seus deveres
éticos e profissionais, reconhece que sua conduta deve
estar fundamentada em principios de sigilo e
confidencialidade. Assinale a alternativa que identifica
CORRETAMENTE um principio ético fundamental que
deve guiar a acdo do Técnico de Enfermagem nesta
situacao.

(A) O Técnico de Enfermagem deve manter sigilo sobre
informacdes de salde do paciente,
compartilhando-as apenas com a equipe de salde
responsavel pelo cuidado e com autorizagdo do
paciente ou representante legal.

(B) O Técnico de Enfermagem pode divulgar
informacdes clinicas do paciente em conversas
informais com colegas, desde que ndo mencione o
nome do paciente.

(C) O Técnico de Enfermagem pode compartilhar
informacdes sobre o diagnostico do paciente com
familiares, pois eles tém direito de conhecer a
situacao de saude de seus parentes.

(D) O Técnico de Enfermagem deve informar ao paciente
que nao pode manter sigilo sobre seu diagndstico,
pois a instituicAo exige transparéncia total com
familiares.

Questéo 35

As urgéncias respiratorias representam situacdes
clinicas que exigem atendimento rapido e intervencdes
eficazes para preservar a vida. Em uma Unidade de
Pronto Atendimento (UPA) do setor puablico, o Técnico de
Enfermagem atende paciente com dispneia intensa,
tosse produtiva, saturacdo de oxigénio 88%, frequéncia
respiratdria 28 irpm e sibilos a ausculta. O paciente relata
histérico de asma. O Técnico de Enfermagem, sob
supervisdo do enfermeiro, reconhece que deve executar
intervencdes imediatas para melhorar a oxigenacédo e
conforto respiratorio. Assinale a alternativa que identifica
CORRETAMENTE as intervengbes apropriadas de
enfermagem para urgéncia respiratoria.

(A) Nao oferecer oxigénio, pois pode criar dependéncia e
prejudicar a respiracdo espontanea.

(B) Deixar o paciente em posi¢do supina para facilitar a
respiracdo e evitar movimentos desnecessarios.

(C) Posicionar em semi-Fowler, oferecer oxigénio
conforme protocolo, monitorar sinais Vvitais e
comunicar ao enfermeiro.
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(D) Administrar medicagbes sem prescricdo do
enfermeiro ou médico, pois a situacao é urgente.

Questao 36

A higiene e o conforto do paciente sdo componentes
fundamentais da assisténcia de enfermagem que
promovem bem-estar, previnem infecces e mantém a
dignidade do paciente. Em uma Unidade de Internagéo
do setor publico no Estado do Para, o Técnico de
Enfermagem realiza banho de leito em paciente
acamado com mobilidade reduzida. O profissional
reconhece que essa atividade vai além da limpeza
corporal, oferecendo oportunidade de avaliagdo fisica,
comunicacdo terapéutica e promocdo de conforto. O
Técnico de Enfermagem, sob supervisdo do enfermeiro,
deve oferecer assisténcia baseada em protocolos de
higiene e conforto conforme diretrizes do Ministério da
Salude. Assinale a alternativa que identifica
CORRETAMENTE os objetivos e beneficios da higiene e
conforto na assisténcia de enfermagem.

(A) Evitar banho de leito em pacientes acamados para
economizar tempo e recursos da instituig&o.

(B) Realizar apenas limpeza corporal rapida sem
considerar conforto ou avaliacao fisica do paciente.

(C) Promover limpeza corporal, prevenir infeccoes,
avaliar condicdo fisica, oferecer conforto e
oportunidade de comunicacdo terapéutica com o
paciente.

(D) Realizar higiene sem respeitar privacidade ou

dignidade do paciente durante o procedimento.

Questao 37

A vigilancia em salde é um sistema de monitoramento
continuo de doencas e agravos que permite identificar
surtos, epidemias e tendéncias de saude na populacao.
Em uma Unidade Basica de Saude (UBS) do setor
publico no Estado do Para, o Técnico de Enfermagem
participa do sistema de vigilancia identificando casos
suspeitos de doencas transmissiveis, realizando
notificagdo compulséria e orientando a comunidade
sobre prevencdo. O profissional reconhece que a
vigilancia em salde ¢é fundamental para protecéo
coletiva e que doengcas como dengue, tuberculose e
COVID-19 exigem notificacdo imediata. O Técnico de
Enfermagem, sob supervisdo do enfermeiro, deve
oferecer assisténcia baseada em protocolos de vigilancia
conforme diretrizes do Ministério da  Saulde.
Considerando esse contexto de responsabilidade
profissional e vigilancia em salde, analise as afirmacdes
a seguir e registre (V), para as verdadeiras, e (F), para
as falsas.

(_)Doengas de notificacdo compulséria  como
tuberculose, dengue e COVID-19 devem ser notificadas
imediatamente aos 6rgdos de vigilancia epidemioldgica
conforme protocolo de vigilancia em salde.

(_)O Técnico de Enfermagem nédo tem responsabilidade
na vigilancia em saudde, pois essa funcédo € exclusiva de
epidemiologistas.
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(_)Surtos de doencas transmissiveis devem ser
investigados para identificar fonte de infecgdo, modo de
transmisséo e populagéo afetada conforme protocolo de
investigacdo epidemioldgica.

(_)InformacBes de Vvigilancia em salude séo
confidenciais e ndo devem ser compartilhadas com a
comunidade, mesmo para fins de prevencao.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima.

(A) V,V,F,F.
B) F,V,V,F.
(©) F, FV,V.
(D) V,F,V, F.

Questao 38

A educacdo em saude é componente fundamental da
atencdo béasica. Analise as afirmacbes e registre (V),
para as verdadeiras, e (F), para as falsas:

(__)Educacéo para a salide deve adaptar mensagens de
forma culturalmente apropriada, respeitando valores da
comunidade.

(_)O técnico deve impor mudangcas comportamentais
por possuir conhecimento técnico superior.

(__)Grupos educativos sobre prevencdo sdo estratégias
eficazes de promogéo da saude.

(_ )Educagdo em saude é processo unidirecional em
gue o profissional transmite informacdes sem feedback.

Margue a sequéncia correta:

(A) F,F,V,V.
B) F,V,V,F.
(©) V,F,V, F.
(D) V,V,F,F.

Questéo 39

O trabalho multiprofissional é essencial para vigilancia
eficaz de doengas endémicas e implementacéo de acdes
de controle integradas. Em uma Unidade Bésica de
Saude (UBS) do setor publico no Estado do Para, o
Técnico de Enfermagem participa de reunido
multiprofissional com enfermeiro, médico, assistente
social, agente comunitario de saude e agente de
combate as endemias para definir estratégia integrada
de vigilancia e controle de dengue. O profissional
reconhece que integracdo de conhecimentos permite
identificar determinantes sociais de salude e implementar
acdes mais efetivas. O Técnico de Enfermagem, sob
supervisdo do enfermeiro, deve participar ativamente de
reunies multiprofissionais conforme Lei n° 11.350/2006
e diretrizes do Ministério da Saude. Assinale a alternativa
qgue identifica CORRETAMENTE a importancia do
trabalho multiprofissional na vigilancia de doencas
endémicas.
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(A) Vigilancia de doencas endémicas é responsabilidade

exclusiva do médico, ndo sendo necesséria
participacéo de outros profissionais.
(B) Trabalho  multiprofissional  permite identificar

determinantes sociais, integrar conhecimentos e
implementar acdes de vigilancia mais efetivas.

(C) Reunides multiprofissionais sdo desnecessarias e
apenas consomem tempo que poderia ser utilizado
em atividades diretas.

(D) Cada profissional deve trabalhar isoladamente em
sua area, sem necessidade de comunicagdo ou
integracdo com outras profissfes.

Questéao 40

A legislacéo profissional da enfermagem, regulamentada
pelo Conselho Regional de Enfermagem (COREN),
estabelece diretrizes que orientam a pratica profissional
e protegem tanto os profissionais quanto os pacientes.
Em um hospital publico, o Técnico de Enfermagem é
informado que deve se registrar no COREN para exercer
legalmente sua profissdo. Durante uma conversa com
colegas, surgem duvidas sobre as responsabilidades do
COREN e a importancia do registro profissional. Assinale
a alternativa que identifica CORRETAMENTE uma
funcdo fundamental do COREN no exercicio profissional
da enfermagem.

(A) O COREN é uma instituicdo que apenas emite
certificados de conclusdo de cursos de enfermagem,
sem responsabilidades de fiscalizacdo ou disciplina
profissional.

(B) O COREN é responsavel apenas por registrar
profissionais, ndo tendo competéncia para investigar
denuncias ou aplicar san¢des disciplinares.

(C) O COREN é responsavel por fiscalizar o exercicio
profissional, registrar profissionais, aplicar
penalidades por infracbes éticas e manter a
gualidade da assisténcia de enfermagem.

(D) O COREN funciona como um sindicato de
enfermeiros, negociando saléarios e condicdes de
trabalho, mas sem poder para disciplinar
profissionais.
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