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INTERPRETACAO DE TEXTO

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

O que acontece no cérebro quando ouvimos
opinides diferentes — e como treinar nossa
capacidade de escuta

Ouvir uma opinido contraria a nossa quase sempre
provoca alguma reagdo. Embora muitas vezes
atribuamos essa dificuldade a fatores culturais ou
pessoais, a ciéncia mostra que ela também esta
relacionada ao funcionamento do cérebro.

A neurociéncia explica por que ouvir ideias diferentes é
tdo desafiador. A discordancia ativa sistemas cerebrais
responsaveis por detectar conflitos e preservar a
coeréncia interna do pensamento. Por isso, quando nos
deparamos com ideias que entram em choque com
nossas crencas, tendemos a reagir rapidamente e,
muitas vezes, de forma defensiva.

Quando somos expostos a uma opinido que contradiz a
nossa forma de pensar, o cérebro ndo comecga avaliando
argumentos de maneira racional. Antes disso, ele
identifica que existe um conflito. Uma das regides
envolvidas nesse processo é o coértex cingulado anterior
(CCA). Essa estrutura atua como um sistema de
monitoramento responséavel por detectar inconsisténcias
entre expectativas e realidade, além de conflitos entre
respostas ou entre crencas.

Estudos indicam que o cértex cingulado anterior participa
de circuitos ligados tanto ao controle cognitivo quanto ao
processamento da dor fisica e social. Por essa razéo,
uma opinido contraria pode ser percebida pelo cérebro
como algo desconfortavel ou potencialmente ameacador,
mesmo quando n&o ha confronto direto entre as
pessoas.

Outras regides cerebrais também entram em atividade
nesse processo. A amigdala estd relacionada as
respostas a ameacas, enquanto a insula participa da
percepcdo de estados corporais de mal-estar. O
resultado dessas ativagbes € familiar para muitas
pessoas: tensdo no corpo, sensagcdo de desconforto e
tendéncia a se defender ou a encerrar rapidamente a
conversa.

Posteriormente, entra em a¢do o coértex pré-frontal
dorsolateral, regi@o associada a fung¢des cognitivas
superiores, como planejamento, inibicdo de impulsos e
tomada de decisbes. Essa area contribui para regular as
reacfes emocionais e possibilita uma avaliagdo mais
refletida da situacgéo.

Aceitar um ponto de vista diferente do nosso exige
esforco mental. O cérebro precisa  manter
simultaneamente dois modelos mentais incompativeis:
aquilo em que acreditamos e aquilo que o outro afirma.
Em seguida, €é necessario comparar essas
representacdes e avaliar se alguma delas deve ser
modificada.
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Esse processo envolve também a chamada dissonancia
cognitiva, isto é, o mal-estar psicologico que surge
guando uma informacdo ameaca a coeréncia da nossa
visdo de mundo ou da nossa identidade. Em muitas
situacdes, esse desconforto leva as pessoas a reforcar
as crencas que ja possuem, em vez de considerar

seriamente o ponto de vista contrario.

Além disso, diversas crencas estdo ligadas ao
sentimento de pertencimento a determinados grupos
sociais. Alterar uma perspectiva pode ser vivido, ainda
que de forma inconsciente, como um risco social, como
sentir constrangimento, perder status ou ser excluido. O
cérebro social tende a evitar esse tipo de ameaga.

Outro elemento importante nesse processo é o estresse.
Quando o0s niveis de estresse sdo elevados ou
prolongados, o sistema nervoso entra em estado de
alerta. Nessa condi¢éo, diminui a capacidade do cortex
pré-frontal de regular as emocdes e de lidar com
divergéncias de forma equilibrada. Assim, ouvir com
calma e refletir sobre argumentos diferentes torna-se
mais dificil.

Apesar dessas dificuldades, ha um aspecto positivo: os
sistemas cerebrais envolvidos na regulacdo emocional e
no controle cognitivo sdo maleaveis e se modificam com
a experiéncia.

A dificuldade de ouvir opinifes divergentes aparece com
frequéncia no  debate social contemporaneo,
especialmente em contextos nos quais decisbes
coletivas precisam ser tomadas, como equipes de
trabalho, instituicGes ou espacos de lideranca. Quando
um desacordo ndo é bem conduzido, ele gera conflitos
interpessoais, falhas de comunicacdo e deterioragdo do
clima emocional.

Felizmente, é possivel treinar a capacidade de escuta.
Estudos desenvolvidos pelo grupo Neurociéncia do
Bem-estar da Universidade de Sevilha mostram que o
treinamento da regulacdo fisiolégica e emocional esta
associado a uma maior capacidade de pensar antes de
responder, ouvir com menor reatividade e conduzir
conversas dificeis com mais clareza.

Assim, o objetivo ndo é evitar o desconforto provocado
pela discordancia, mas aprender a regula-lo. Ouvir nao
significa concordar nem abandonar os proprios valores.
Significa sustentar o desconforto pelo tempo necessério
para ampliar a compreenséo da situacao.

Em um mundo cada vez mais polarizado, a capacidade
de escutar opinidbes € compreendida como uma
habilidade a ser desenvolvida. Entender como o cérebro
reage as divergéncias € um passo importante para
substituir reacBes automaticas por respostas mais
calmas, claras e conscientes.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/crm83ke7d4ro.adaptado.

Questao 01

O cérebro precisa manter simultaneamente dois modelos
mentais incompativeis: aquilo em que acreditamos e
aquilo que o outro afirma.



Em relacdo as relagBes sintaticas e semanticas
presentes no periodo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O substantivo "modelos”, na expressdo "modelos
mentais incompativeis”, exerce fung¢do de adjunto
adnominal dentro da estrutura do periodo composto
em gue se encontra.

(B) O adjetivo "incompativeis" estabelece relagdo de
sentido entre os dois segmentos que aparecem apés
0os dois-pontos: "aquilo em que acreditamos" e
"aquilo que o outro afirma".

(C) O substantivo "cérebro”, por constituir o nicleo do
sujeito da oracdo e por ser um substantivo abstrato,
estabelece relacdo de dependéncia sintética direta
com o sintagma "modelos mentais incompativeis".

(D) O segmento "aquilo que o outro afirma" exerce
funcdo de adjunto adverbial de afirmacdo, por se
tratar de um refor¢co seméantico dentro do periodo em
gue se encontra.

Questéao 02

Em um mundo cada vez mais polarizado, a capacidade
de escutar opinidbes €é compreendida como uma
habilidade a ser desenvolvida.

Considerando as regras de pontuacdo da norma padréo,
assinale a alternativa CORRETA quanto ao emprego dos
sinais de pontuagédo no periodo.

(A) A capacidade de escutar opinides é compreendida;
em um mundo cada vez mais polarizado como uma
habilidade a ser desenvolvida.

(B) A capacidade de escutar opinibes, em um mundo
cada vez mais polarizado, € compreendida como
uma habilidade a ser desenvolvida.

(C) A capacidade de escutar opinides, em um mundo
cada vez mais polarizado é compreendida como uma
habilidade a ser desenvolvida.

(D) A capacidade de escutar opinides é compreendida
como uma habilidade — em um mundo cada vez
mais polarizado a ser desenvolvida.

Questéo 03

Assim, 0 objetivo ndo é evitar o desconforto provocado
pela discordancia, mas aprender a "regula-lo".

N

Em relacdo a colocacdo pronominal no
destacado, assinale a alternativa CORRETA.

trecho

(A) A forma "regula-lo" apresenta mesdclise, pois o
pronome estd intercalado na estrutura verbal antes e
apos a presencga de termo que antecede o verbo no
periodo.

(B) A construcdo "regula-lo" caracteriza anaclise, pois o
pronome se integra ao verbo pela presenga da
preposicdo anterior, formando unidade sonora que
aparenta divisdo da estrutura verbal.
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(C) Em ‘"regula-lo”, ocorre énclise, pois o pronome
obliquo atono esta posposto ao verbo no infinitivo,
formando uma unidade grafica ap6s a adaptagdo da
forma verbal.

(D) Em "regula-lo", ocorre proclise, pois a presenga da
preposicdo "a" antes do verbo funciona como
elemento de atrag&o do pronome.

Questao 04

O texto apresenta uma reflexdo sobre as reacbes
humanas diante de opinides divergentes, relacionando
aspectos do funcionamento cerebral, processos
cognitivos e comportamentos observados em situagfes
de discordancia.

De acordo com o texto-base, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) O texto afirma que as reagGes defensivas diante de
opini6es divergentes decorrem principalmente de
habitos culturais e padrdes de socializagdo que
influenciam a maneira como as pessoas lidam com
ideias contrarias.

(B) O texto indica que a percepcdo de ameaca diante de
opinides divergentes surge em situacdes nas quais
pessoas sustentam posicdes opostas em uma
discusséao, e o cérebro interpreta o conflito de ideias
como sinal de risco social ou interpessoal.

(C) O texto explica que reacdes defensivas diante de
opinibes divergentes podem ocorrer porque a
discordancia ativa mecanismos cerebrais ligados a
deteccdo de conflitos e a preservagdo da coeréncia
do pensamento.

(D) O texto sustenta que ouvir opinides diferentes é dificil
porque o cérebro humano tende a rejeitar
automaticamente argumentos que entram em conflito
com crengas ja consolidadas, impedindo qualquer
possibilidade de avaliacdo posterior dessas ideias.

Questéao 05

Posteriormente, entra em acgdo o cbértex pré-frontal
dorsolateral, regido associada a funcbes cognitivas
superiores, como planejamento, inibicdo de impulsos e
tomada de decisdes.

Assinale a alternativa CORRETA que contenha apenas
termos adjetivos.

(A) inibicdo de impulsos
(B) tomada de decisdes
(C) funcdes cognitivas
(D) pré-frontal dorsolateral

Questao 06

Esse processo envolve também a chamada dissonéancia
cognitiva, isto é, o mal-estar psicolégico que surge
quando uma informagdo ameaca a coeréncia da nossa
visdo de mundo ou da nossa identidade.

Considerando os sentidos produzidos pelos termos no



contexto do periodo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) No periodo, o termo "dissonancia" expressa ideia de
conflito ou incompatibilidade entre elementos,
contribuindo para caracterizar o estado de mal-estar
mencionado na frase.

(B) O termo "identidade" refere-se a identificagao civil do
individuo, como nome, registro e documentos
pessoais que permitem o reconhecimento formal da
pessoa no ambito juridico e administrativo.

(C) O termo "coeréncia", no contexto do periodo,
expressa ideia de repeticdo de pensamentos,
indicando que a mente tende a reproduzir

continuamente as mesmas informagoes.

(D) A expresséo "visdo de mundo" é utilizada no sentido
literal, referindo-se a capacidade fisiol6gica de
observar o ambiente ao redor e de perceber os

acontecimentos que se apresentam no espago fisico.

Questéo 07

A amigdala esta relacionada "as respostas” "a ameacas",
enquanto a insula participa da percepcdo de estados
corporais de mal-estar.

Em relacdo ao emprego do acento indicativo de crase
nos trechos destacados, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) Em "as respostas”, o acento indicativo de crase
ocorre porque o substantivo feminino plural exige o
emprego do acento grave quando antecedido por
termo que indica relacéo.

(B) Em "a ameacas", ndo ocorre crase porque o
substantivo esta no plural e o uso do artigo feminino
nesse contexto torna-se facultativo na estrutura
sintatica apresentada na coordenagdo do periodo e
na organizacao dos complementos da oracéo.

(C) Em "a ameacas", ndo ocorre crase porque o segundo
complemento repete apenas a preposicdo exigida
por "relacionada”, sem fusdo com artigo feminino
antes do substantivo, mantendo a mesma regéncia
nominal na coordenacéo dos termos.

(D) Em "as respostas”, o acento indicativo de crase
ocorre pela fusdo da preposicdo exigida pela forma
"relacionada” com o artigo definido feminino plural
que acompanha o substantivo "respostas".

Questéo 08

O texto apresenta uma explicacdo sobre reacdes
humanas diante de opinibes divergentes, articulando
conceitos e exemplos por meio de retomadas
referenciais e conexdes entre frases que garantem a
continuidade tematica.

Considere o trecho do texto-base:

Esse processo envolve também a chamada dissonancia
cognitiva, isto é, o mal-estar psicolégico que surge
guando uma informagcdo ameaca a coeréncia da nossa

visdo de mundo ou da nossa identidade.

De acordo com o trecho apresentado, assinale a
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alternativa CORRETA.

(A) A expressao "isto é" funciona como recurso de
reformulacdo explicativa ao introduzir uma definicdo
gue esclarece o termo anterior, estabelecendo
continuidade  interpretativa e facilitando a
compreenséo do conceito apresentado no trecho.

(B) A expressao "esse processo” retoma informacéo
apresentada anteriormente no texto, funcionando
como elemento de coeséo referencial que conecta a
frase ao desenvolvimento explicativo do argumento.

(C) A expressdo "esse processo" contribui para a
organizagdo do encadeamento textual ao retomar
uma ideia anteriormente desenvolvida, permitindo
gue o argumento avance sem repeticdo direta de
informacdes ja apresentadas no texto.

(D) A expressdo "isto é" introduz uma explicacdo do
termo  anterior, apresentando  esclarecimento
conceitual que contribui para a compreensdo do
fendmeno mencionado no periodo.

Questao 09

A neurociéncia "explica" por que ouvir ideias diferentes é
tao desafiador.

a

Em relagdo a regéncia verbal do verbo destacado no
periodo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O verbo "explica" é transitivo direto, e seu
complemento é "por que ouvir ideias diferentes é téo
desafiador”, que exerce funcdo de objeto direto
oracional.

(B) O verbo "explica" é transitivo indireto, sendo "por que
ouvir ideias diferentes é tdo desafiador" o objeto
indireto introduzido pela preposicdo "por" exigida
pelo verbo.

(C) O verbo "explica" é bitransitivo, sendo "por que ouvir"
0 objeto indireto e "ideias diferentes" o objeto direto
gue completam o sentido verbal.

(D) O verbo "explica" é verbo de ligagcédo, e o segmento
"por que ouvir ideias diferentes € tdo desafiador”
funciona como predicativo do sujeito, cujo nudcleo é

"diferentes".

Questao 10

Estudos indicam que "o cortex cingulado anterior
participa de circuitos ligados tanto ao controle cognitivo
quanto ao processamento da dor fisica e social".

Em relacdo a andlise sintitica da oracdo destacada,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) O termo "ao controle cognitivo" exerce funcdo de
complemento verbal do verbo "participa”.

(B) O termo "ligados" exerce fungdo de adjunto adverbial
do verbo "participa”.

(C) O termo "o cortex cingulado anterior" exerce a funcéo
de sujeito da oracao.

(D) O termo "de circuitos" exerce a funcdo de adjunto
adnominal ligado ao verbo "participa”.



RACIOCINIO LOGICO

Questéao 11

Em uma aula de ldgica aplicada ao controle normativo, o
professor exibiu a férmula [(p —» q) * p] — q e pediu que
a turma classificasse sua natureza légica. A expressao
foi analisada em todas as combinacfes possiveis de
valores légicos de p e g. Ao final, buscava-se identificar
se a proposi¢do permanece verdadeira em qualquer
situacdo. Que classificacdo deve ser atribuida a essa
férmula?

(A) A expressao é contingente.

(B) A sentenca é equivalente a —q.
(C) A férmula é uma tautologia.
(D) A férmula é uma contradigéo.

Questéo 12

Em um curso de formacdo, 120 candidatos foram
avaliados quanto ao dominio de Excel e Power BI.
Sabe-se que 78 dominam Excel, 65 dominam Power Bl e
19 ndo dominam nenhuma dessas duas ferramentas. A
coordenacdo precisa identificar quantos candidatos
dominam simultaneamente Excel e Power Bl para
organizar uma atividade avancada. Quantos candidatos
pertencem a intersecao entre os dois conjuntos?

(A) 44 candidatos.
(B) 38 candidatos.
(C) 36 candidatos.
(D) 42 candidatos.

Questéo 13

Um setor juridico automatizou a leitura da proposi¢do
"Se 0 parecer foi aprovado, entdo o relatério foi
publicado" e deseja trabalhar com uma forma
logicamente equivalente para auditoria textual. A equipe
precisa substituir essa proposi¢ao por outra que preserve
exatamente a mesma tabela-verdade. Qual alternativa
apresenta uma proposicdo logicamente equivalente a
implicacédo original?

(A) A forma equivalente é "o parecer foi aprovado e o
relatério foi publicado".

(B) A proposicdo equivalente é "o parecer ndo foi
aprovado ou o relatério foi publicado".

(C) A proposicdo equivalente é "se o relatério foi
publicado, entdo o parecer foi aprovado".

(D) A sentenca equivalente é "o parecer nao foi
aprovado e o relatdrio ndo foi publicado".

Questéo 14

Na selecdo interna de uma fundacao publica, a nota final
de Helena resulta de duas etapas: prova objetiva com
peso 3 e prova discursiva com peso 2. Helena obteve 78
pontos na objetiva e 90 pontos na discursiva. Um
servidor também calculou a média aritmética simples
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dessas duas notas para fins comparativos. Qual é a
sequéncia correta sobre os valores obtidos a partir
desses dados? Analise as assertivas e classifigue como
verdadeira (V) ou falsa (F).

(__)A média aritmética simples das duas notas € 84.
(_ )A média ponderada das duas etapas € 82,8.

(_)A diferenca entre a média simples e a média
ponderada é 1,0.

(_)Se a prova discursiva tivesse peso 3, a média
ponderada passaria a ser 84.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:
(A) F,V,V,F
(B) F,V,F, V.
(©) V,F,V,F
(D) V,V,F, V.

Questao 15

Uma agéncia de fiscaliza¢do vai formar um cddigo de
acesso com 4 algarismos distintos escolhidos entre 1, 2,
3, 4, 5 e 6. Um analista elaborou quatro afirmacgfes
sobre esse processo para validar o sistema. Examine as
assertivas abaixo e responda ao que se pede.

1.0 nimero total de codigos possiveis é 350.

IILA quantidade de co6digos que comecam por numero
par é 180.

111.0 total de codigos que terminam em 5 é 60.

IV.A quantidade de cddigos em que os algarismos 1 e 2
aparecem adjacentes, nessa ordem, € 36.

Esta CORRETO o que se afirma em:
(A) Il elV, apenas.

(B) I, I eIV, apenas.
(©) I, Il elll, apenas.
(D) 11, I e IV, apenas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questéao 16

A Doenca de Paget 6ssea caracteriza-se por um
remodelamento 6sseo desordenado e excessivo,
levando a deformidades e risco de complicacdes
neuroldgicas. Analise as afirmativas a seqguir:

I.A elevacéo isolada da fosfatase alcalina sérica em um
paciente idoso assintomatico, com niveis normais de
céalcio e fosforo, sugere o diagndstico de Doencga de
Paget.

IILA cintilografia 6ssea é o exame mais sensivel para
identificar a extensédo das lesGes 6sseas, apresentando
areas de hipercaptagédo intensa nos sitios acometidos.

I.LO uso de bisfosfonatos potentes, como o &cido
zoledr6nico, é o tratamento de escolha para reduzir o
turnover ésseo e controlar a atividade da doenca.



Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) 1l e lll apenas.
(B) lell apenas.

(C) lelll apenas.
(D) 1, el

Questéao 17

O manejo da sindrome de abstinéncia alcodlica exige
vigilancia  rigorosa para prevenir complicacfes
potencialmente fatais como as convulsGes e o delirium
tremens. Assinale a alternativa CORRETA.

(A) O delirium tremens caracteriza-se exclusivamente
por um estado de sonoléncia profunda e bradicardia
severa, manifestando-se obrigatoriamente dez anos
apos a Ultima ingestéo de etanol.

(B) O tratamento do alcoolismo crénico baseia-se
exclusivamente no uso de suplementos de vitamina
C por via intravenosa, sendo vedada a realizacdo de
suporte psicoterapico ou grupos de ajuda.

(C) Os benzodiazepinicos, como o diazepam ou
lorazepam, sdo os farmacos de escolha para o
controle dos sintomas de abstinéncia e prevencéo de
crises convulsivas e delirium.

(D) A sindrome de abstinéncia alcodlica leve
manifesta-se tipicamente por hipotensédo arterial
profunda e hipoglicemia andrica imediatamente apos
0 contato olfativo com bebidas destiladas.

Questéao 18

O feocromocitoma €é um tumor produtor de
catecolaminas que pode manifestar-se por crises
hipertensivas paroxisticas  de  dificil  controle
medicamentoso. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O diagnoéstico laboratorial fundamenta-se na
dosagem de metanefrinas livies no plasma ou
metanefrinas fracionadas em urina de vinte e quatro
horas.

(_)O preparo pré-operatério para a exérese do tumor
exige obrigatoriamente o bloqueio alfa-adrenérgico antes
do inicio do bloqueio beta-adrenérgico para evitar crise
hipertensiva.

(__)A localizacdo mais frequente do feocromocitoma é a
regido cortical da glandula adrenal, sendo noventa por
cento dos tumores classificados como malignos e
metastaticos.

(_)A triade classica de sintomas é composta por
cefaleia paroxistica, sudorese profusa e palpitacdes,
associada a niveis tensionais elevados.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) V,V,F,V.
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(C) F,V,V, F.
(D) V,F,V, F.

Questao 19

A nefropatia diabética é uma das principais causas de
doenca renal terminal, apresentando uma evolucéo
caracteristica que pode ser retardada pelo controle
rigoroso da glicemia e pressdo arterial. Acerca do
assunto, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F,
para as falsas:

(_)O primeiro marcador clinico de lesdo renal no
diabetes mellitus é a presenca de microalbumindria
(excrecao urinaria de albumina entre trinta e trezentos
miligramas em vinte e quatro horas).

(_)O uso de inibidores da enzima conversora de
angiotensina apresenta efeito nefroprotetor além do
controle pressorico, reduzindo a pressao intraglomerular
por vasodilatacdo da arteriola eferente.

(_ A hemodidlise de urgéncia esta indicada em casos
de insuficiéncia renal aguda associada a hipercalemia
refrataria, sobrecarga volémica com edema agudo de
pulmao ou acidose metabdlica grave.

(_)O estagio 5 da doenga renal cronica é definido
quando a taxa de filtracAo glomerular estimada
encontra-se entre sessenta e oitenta e nove mililitros por
minuto por superficie corporal.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,V,F.
(B) V,F,V,F.
(C) F,V,F, V.
(D) V, V, V, V.

Questao 20

O angioedema hereditario € uma desordem genética rara
que resulta em episédios recorrentes de edema de
tecidos moles, podendo causar obstrucao fatal das vias
aéreas superiores. Assinale a alternativa CORRETA.

(A) A patogénese do angioedema hereditario esté ligada
a deficiéncia ou disfuncdo do inibidor de C1
(C1-INH), levando a producdo excessiva de
bradicinina e aumento da permeabilidade vascular.

(B) O tratamento dos episédios agudos de angioedema
hereditario baseia-se exclusivamente no uso de
adrenalina, corticosteroides e anti-histaminicos, que
apresentam resposta imediata em todos os casos.

(C) O diagnéstico laboratorial é confirmado pela
presenca de niveis elevados da fracdo C4 do
complemento durante as crises, associado a uma
contagem absoluta de eosindfilos superior a dez mil.

(D) O angioedema hereditario € mediado pela liberacdo
macica de histamina pelos mastécitos teciduais em
resposta ao contato com tracos de latex ou veneno
de himendpteros.



Questao 21

A Doenca de Parkinson € uma desordem
neurodegenerativa caracterizada pela perda de
neurbnios dopaminérgicos na substancia negra pars
compacta. Analise as afirmativas a seguir:

I.LA bradicinesia é o critério motor para o diagndstico
clinico da Doenca de Parkinson, associada ao tremor de
repouso, a rigidez em 'roda dentada' ou a instabilidade
postural.

[I.O fendbmeno de ‘on-off e as discinesias s&o
complicagbes motoras frequentes em pacientes
submetidos ao tratamento crénico com levodopa por
longos periodos.

[11.0 uso de inibidores da colinesterase € contraindicado
para o tratamento da deméncia associada a Doenca de
Parkinson devido ao risco de agravamento da
insuficiéncia renal anurica.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) lelll apenas.
(B) Il e lll apenas.
(C) 1ell apenas.

(D) 1, ell.

Questao 22

A pneumonia adquirida na comunidade € uma causa
importante de internacdo, sendo a estratificacdo de risco
essencial para a decisédo sobre o local de tratamento.
Assinale a alternativa CORRETA.

(A) O diagnéstico de tuberculose pulmonar bacilifera
baseia-se exclusivamente na presenca de infiltrado
em bases pulmonares e auséncia total de tosse por
periodo inferior a quarenta e oito horas.

(B) O tratamento inicial da gripe Influenza em pacientes
com sindrome respiratéria aguda grave deve ser
postergado até a confirmacao laboratorial por cultura
de virus em ovos embrionarios.

(C) O Mycoplasma pneumoniae é a causa mais comum
de pneumonia lobar com derrame pleural volumoso
em idosos tabagistas, apresentando sensibilidade de
cem por cento a penicilina benzatina.

(D) O escore CURB-65 avalia cinco critérios (confusao,
ureia, frequéncia respiratoria, pressdo arterial e
idade), sendo que pontuac8es iguais ou superiores a
trés indicam necessidade de internag&o hospitalar.

Questéo 23

A purpura trombocitopénica trombética € uma
microangiopatia trombdtica considerada uma emergéncia
médica devido ao risco de isquemia multiorganica e
oObito. Acerca do assunto, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A fisiopatologia da purpura trombocitopénica
tromboética envolve a deficiéncia severa da enzima
ADAMTS13, resultando no acUmulo de multimeros
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ultra-grandes do fator de von Willebrand.

(_)O achado de esquizécitos no esfregaco de sangue
periférico é essencial para o diagndstico, indicando a
fragmentacéo mecéanica das hemacias na
microcirculacao obstruida.

(_ A pentade classica de sintomas inclui febre, anemia
hemolitica microangiopatica, trombocitopenia, alteracdes
neuroldgicas e disfungéo renal.

(_ A transfusédo de plaquetas é o tratamento de primeira
escolha recomendado para todos os pacientes com
parpura trombocitopénica trombética para evitar a
hemorragia cerebral imediata.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,F,V,F.
(B) F,V,F,V.
(C) V,V,V, F.
(D) V,V,F,V.

Questéao 24

A avaliacdo da hematlria em adultos exige a
diferenciagdo entre causas glomerulares e néo
glomerulares para direcionar a investigacdo para a
nefrologia ou urologia. Acerca do assunto, registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A presenca de dismorfismo eritrocitario superior a
guarenta por cento e de cilindros hematicos no
sedimento urinario sugere fortemente uma origem
glomerular para o sangramento.

(_ A hematuria indolor em pacientes tabagistas acima
de cinquenta anos deve ser investigada com prioridade
para a exclusdo de neoplasias do trato urinario, como o
carcinoma urotelial.

(_)O teste de urina com fita reagente (dipstick) positiva
para sangue na auséncia de hemécias ao exame
microscépico indica a presenca de mioglobindria ou
hemoglobindria.

(_)A bidpsia renal é indicada obrigatoriamente para
todos o0s pacientes que apresentam hematiria
microscépica isolada, sem proteindria ou alteracdo da
funcéo renal, para triagem de gota.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,F,V, F.
B) V,V,V,F.
(C) V,V,F, V.
(D) F,V,F, V.

Questao 25

O cancer gastrico € uma neoplasia com alta taxa de
letalidade, cujo prognéstico depende fundamentalmente



do diagnéstico em estagios precoces. Assinale a

alternativa CORRETA.

(A) O linfoma gastrico do tipo MALT (tecido linfoide
associado a mucosa) esta fortemente associado a
infeccdo crbénica pelo Helicobacter pylori, podendo

apresentar remisséo apoés a erradicacao bacteriana.

(B) O carcinoma espinocelular de eso6fago distal é
invariavelmente causado pelo refluxo
gastroesofagico  cronico, sendo vedada a
participacdo do consumo de tabaco e alcool na
patogénese tumoral.

(C) O diagnéstico de cancer colorretal hereditario
ndo-polipoide (Sindrome de Lynch) baseia-se
exclusivamente na presenca de mais de cinco mil
polipos adenomatosos no ceco de pacientes
adolescentes.

(D) O marcador tumoral CA 19-9 apresenta
especificidade de cem por cento para o diagndstico
de adenocarcinoma de péncreas, dispensando a
realizacéo de biépsia percutdnea em todos os casos.

Questao 26

O aleitamento materno oferece beneficios imunolégicos
e nutricionais inigualaveis, sendo a composi¢do do leite
humano adaptada as necessidades do lactente em
crescimento. Assinale a alternativa CORRETA.

(A) A concentracdo de ferro no leite materno é
extremamente elevada e superior a das formulas
infantis, 0 que garante a manutencdo de niveis
normais de hemoglobina até os cinco anos de idade.

(B) O uso de bicos artificiais e chupetas é recomendado
pelas diretrizes do Ministério da Salde para auxiliar
no desenvolvimento da musculatura orofacial e
prevenir a sindrome do respirador bucal.

(C) O colostro, produzido nos primeiros dias ap6s o
parto, € rico em anticorpos da classe Imunoglobulina
A secretora e células de defesa, apresentando
menores concentracdes de gordura que o leite
maduro.

(D) O aleitamento materno é formalmente contraindicado
em maes portadoras do virus da hepatite B, mesmo
que o0 recém-nascido receba a vacina e a
imunoglobulina especifica na sala de parto.

Questao 27

A Escala de Coma de Glasgow foi recentemente
atualizada para incluir a avaliagdo da reatividade pupilar,
resultando no escore Glasgow-P. Analise as afirmativas
a seguir:

I.O escore Glasgow-P ¢é calculado subtraindo-se o
ndamero de pupilas ndo reagentes (zero, um ou dois) da
soma total obtida na avaliacdo tradicional de abertura
ocular, resposta verbal e motora.

II.Na avaliacdo da resposta motora, a 'decorticacdo’
(flexdo anormal) pontua trés pontos, enquanto a
'descerebracgdo’ (extensdo anormal) pontua dois pontos
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na escala.

IlI.A cefaleia em salvas caracteriza-se por episédios de
dor unilateral lancinante, de curta duracdo, associada a
sintomas autondmicos ipsilaterais como ptose, miose e
lacrimejamento.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) Il elll apenas.
(B) I, el

(C) lelll apenas.
(D) Iell apenas.

Questao 28

A insuficiéncia cardiaca descompensada pode
apresentar-se sob diferentes perfis hemodindmicos que
orientam a terapia imediata na emergéncia. Acerca do
assunto, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F,
para as falsas:

(_)O perfil 'B' (quente e umido) é a apresentacdo mais
comum, caracterizada por sinais de congestao sistémica
ou pulmonar com perfusao periférica preservada.

(_)O uso de inotrépicos positivos, como a dobutamina,
€ indicado para todos os pacientes com insuficiéncia
cardiaca cronica estavel para garantir a manutencéo da
fracéo de ejecao.

(_)O perfil 'C' (frio e umido) representa a forma mais
grave de descompensacdo, exigindo frequentemente o
uso de inotropicos e ajuste cuidadoso da volemia e
vasodilatadores.

(_)A dosagem de peptideos natriuréticos (BNP ou
NT-proBNP) possui elevado valor preditivo negativo para
afastar a origem cardiaca da dispneia aguda no
pronto-socorro.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,V,V.
B) V,V,F,F.
(C) V,F,V, V.
(D) F,V,V, F.

Questéao 29

A doenca celiaca é uma enteropatia imuno-mediada
desencadeada pela ingestdo de gluten em individuos
geneticamente predispostos, apresentando
manifestagdes variadas. Analise as afirmativas a seguir:

I.O anticorpo antitransglutaminase tecidual da classe
Imunoglobulina A é o teste soroldgico de escolha para o
rastreio inicial devido & sua elevada sensibilidade e
especificidade.

11.0 diagndstico definitivo de doenca celiaca em adultos
exige a realizacdo de bidpsias do duodeno, que revelam
atrofia vilositaria e hiperplasia de criptas conforme a
classificacdo de Marsh.



[II.A dermatite herpetiforme é uma manifestacéo cutanea
patognomdnica da sensibilidade ao glaten, caracterizada
por vesiculas pruriginosas simétricas em superficies
extensoras.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) 1ell apenas.

(B) Il elll apenas.
(C) lelll apenas.
(D) 1, el

Questao 30

A estenose aértica é a valvopatia mais prevalente em
idosos, apresentando um longo periodo de laténcia até o
surgimento de sintomas que marcam uma alteracdo
dréastica no progndstico. Analise as afirmativas a seguir:

I.A triade classica de sintomas da estenose adrtica
grave, composta por angina, sincope e dispneia por
insuficiéncia cardiaca, indica uma sobrevida média
inferior a cinco anos se nao houver intervencao.

.0 desdobramento paradoxal da segunda bulha
cardiaca pode ser observado na estenose adrtica
importante, ocorrendo devido ao retardo no fechamento
da valva adrtica que passa a suceder o fechamento
pulmonar.

[ll.LA presenca de um pulso arterial do tipo ‘celer et altus'
(pulso em martelo dagua) é o achado fisico
caracteristico que confirma o diagnostico de estenose

aortica calcificada senil com baixo fluxo.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) 1, 11 elll.

(B) e lll apenas.
(C) Nl e lll apenas.
(D) e ll apenas.

Questéao 31

A osteomalacia caracteriza-se pela mineralizacdo
deficiente da matriz organica Ossea em adultos,
resultando em  ossos frageis e  dolorosos,
frequentemente por distirbios da Vitamina D. Analise as
afirmativas a seguir:

I.Os achados laboratoriais tipicos na osteomalacia
carencial incluem hipocalcemia, hipofosfatemia e niveis
elevados de fosfatase alcalina e paratormdnio.

II.LAs zonas de Looser, ou pseudofraturas, sdo achados
radiograficos caracteristicos que se apresentam como
linhas radiotransparentes perpendiculares ao cortex
0sseo.

[1.O tratamento da osteomalacia induzida pelo uso
crdnico de anticonvulsivantes dispensa a suplementagéo
de célcio, baseando-se exclusivamente na restricdo de
luz solar.

Esta CORRETO o que se afirma em:
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(A) Ielll apenas.
(B) lell apenas.

(C) Nl elll apenas.
(D) 1, el

Questéao 32

A deficiéncia de vitamina B12 (cobalamina) pode causar
danos  neuroldgicos irreversiveis e  alteragdes
hematoldgicas graves, sendo a anemia perniciosa uma
causa importante. Assinale a alternativa CORRETA.

(A) A absorcdo da vitamina B12 ocorre exclusivamente
no estbmago por meio de difusdo passiva
independente do fator intrinseco, sendo
desnecesséria a integridade do ileo terminal para o
processo.

(B) O quadro neurolégico classico da anemia perniciosa
€ a degeneracao combinada subaguda da medula,
gue atinge exclusivamente os cornos anteriores e a
via espinotalamica lateral.

(C) O diagnostico de deficiéncia de Vitamina B12 em
pacientes vegetarianos estritos baseia-se na
presenca de microcitose acentuada e reducdo
absoluta da ferritina sérica abaixo de cinco
nanogramas.

(D) A deficiéncia de cobalamina resulta em um aumento
dos niveis de acido metilmalénico e homocisteina no
plasma, sendo o &cido metilmalénico um marcador
mais especifico do que a homocisteina.

Questao 33

A avaliagdo do pulso venoso jugular permite inferir
eventos pressoéricos e volumétricos nas camaras direitas,
sendo a analise das ondas e colapsos essencial para o
diagnéstico diferencial hemodinamico. Assinale a
alternativa CORRETA.

(A) O sinal de Kussmaul caracteriza-se pela queda
inspiratéria da presséo venosa jugular superior a dez
milimetros de merclrio, sendo um marcador de
normalidade da complacéncia do ventriculo direito.

(B) O colapso diastélico precoce 'y' acentuado e
profundo, conhecido como sinal da raiz quadrada, é
um achado semidtico que permite excluir o
diagnéstico de pericardite constritiva em pacientes
com ascite.

(C) A onda 'v' gigante ou onda de regurgitacdo é o
achado caracteristico da insuficiéncia aodrtica grave,
refletindo o enchimento atrial retrogrado durante a
sistole ventricular em pacientes com ritmo sinusal
preservado.

(D) A presenca de uma onda 'a' gigante no pulso venoso
jugular indica uma contragdo atrial direita vigorosa
contra uma resisténcia aumentada, como ocorre na
estenose tricUspide ou na hipertensdo pulmonar
grave.



Questao 34

O ldpus eritematoso sistémico é o protdtipo da doenca
autoimune multissistémica, caracterizado pela producgéo
de mudltiplos autoanticorpos e envolvimento de diversos
orgdos. Analise as afirmativas a seguir:

I.O anticorpo antinuclear (FAN) apresenta alta
sensibilidade para o diagnéstico de lapus, embora
possua baixa especificidade, podendo ser positivo em
individuos saudaveis ou outras colagenoses.

[I.O anticorpo anti-DNA nativo e o anti-Sm séo
marcadores de elevada especificidade para o IUpus
eritematoso  sistémico, sendo que o anti-DNA
frequentemente correlaciona-se com atividade renal.

LA nefrite lGpica classe IV (proliferativa difusa) é a
forma  histolégica mais comum e agressiva,
manifestando-se frequentemente com sindrome nefritica
e perda rapida da funcgéo renal.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) lell apenas.

(B) Il e lll apenas.
(C) 1elll apenas.
(D) 1, ell.

Questao 35

A neurocisticercose € a infeccdo parasitaria mais comum
do sistema nervoso central no mundo, sendo uma causa
importante de epilepsia adquirida em areas endémicas.
Acerca do assunto, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A infeccao ocorre pela ingestéo acidental de ovos de
Taenia solium eliminados nas fezes de humanos
portadores da teniase intestinal.

(LA presenca de cistos calcificados a tomografia de
cranio indica que o parasita estd morto e que o risco de
crises convulsivas é inexistente, dispensando o uso de
anticonvulsivantes.

(_)O tratamento com albendazol ou praziquantel pode
induzir uma resposta inflamatéria exacerbada ao redor
dos cistos viaveis, exigindo o uso concomitante de
corticosteroides.

(_)O sinal do 'escolex' visualizado como um ponto
hiperdense no interior de uma leséo cistica é um achado
patognomdnico de neurocisticercose.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,F,V,V.
(B) F,V,V,F.
(C) V,V, F,F.
(D) V,F,F,V.
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Questao 36

A colangite biliar primaria é uma doenca autoimune
cronica que resulta na destruicdo progressiva dos
pequenos ductos biliares interlobulares, levando a cirrose
biliar. Assinale a alternativa CORRETA.

(A) A presenga do anticorpo antimitocondria em titulos
elevados (superior a um para quarenta) é o marcador
sorologico mais especifico e importante para o
diagndstico desta patologia.

(B) O quadro clinico inicial é caracterizado por ictericia
obstrutiva subita e dor em barra no andar superior do
abdome, ocorrendo exclusivamente em homens
jovens com histdria de etilismo.

(C) O sinal de Murphy positivo é o achado fisico cardinal
para o diagndstico de colangite biliar primaria,
indicando a presenca de célculos gigantes
impactados no ducto hepéatico comum.

(D) O tratamento de primeira linha para retardar a
progressdo da fibrose hepatica na colangite biliar
primaria € a administracdo de altas doses de
vitamina K por via intravenosa semanalmente.

Questao 37

A anemia falciforme é uma hemoglobinopatia hereditaria
que resulta na producdo de hemoglobina S, levando a
fendmenos de vaso-oclusao e hemdlise crénica. Analise
as afirmativas a seguir;

I.A crise algica vaso-oclusiva é a manifestagdo aguda
mais frequente, sendo desencadeada por fatores como
desidratacao, infeccdes, frio ou hipdxia tecidual.

.0 sequestro esplénico é uma emergéncia
hematoldgica grave caracterizada pela queda abrupta da
hemoglobina associada a esplenomegalia subita e risco
de choque hipovolémico.

L0 uso de hidroxiureia é indicado para reduzir a
frequéncia de crises algicas e sindrome toracica aguda,
agindo primordialmente através do aumento dos niveis
de hemoglobina fetal.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) Iellapenas.

(B) Il elll apenas.
©) L el

(D) Ielll apenas.

Questao 38

A sindrome da apneia obstrutiva do sono é uma
condicao frequentemente subdiagnosticada, associada a
risco cardiovascular elevado e prejuizo na qualidade de
vida do paciente adulto. Assinale a alternativa
CORRETA.



(A) O questionario de Berlim é um teste laboratorial de
alta complexidade que utiliza a dosagem de gas
carbbnico transcutaneo para diagnosticar o colapso
alveolar durante o estagio de sono profundo
nao-REM.

(B) A fisiopatologia da obstrucdo na apneia do sono
deve-se exclusivamente a hipertrofia dos cornetos
nasais inferiores, sendo vedada a participacdo da
musculatura dilatadora da faringe ou da base da
lingua no processo.

(C) O padrao-ouro para o diagnéstico é a polissonografia
de noite inteira, que permite quantificar o indice de
apneia e hipopneia, sendo valores superiores a trinta
episddios por hora classificados como doenca grave.

(D) O tratamento de primeira escolha para pacientes
com apneia obstrutiva do sono leve € a realizacao de
traqueostomia  definitiva, visando evitar a
necessidade de uso de pressdo positiva nas vias
aéreas.

Questao 39

A monitorizacdo terapéutica de farmacos com baixo
indice terapéutico é fundamental para evitar a toxicidade,
especialmente em pacientes com variagdes na funcéo de
orgdos excretores ou interagbes medicamentosas.
Acerca do assunto, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A fenitoina apresenta cinética de eliminacdo de
ordem zero em concentracfes terapéuticas elevadas, o
gue significa que pequenas mudancas na dose podem
causar aumentos desproporcionais nos niveis séricos.

(_)O wuso concomitante de inibidores da enzima
conversora de angiotensina e espironolactona exige
vigilancia frequente dos niveis de potassio sérico devido
ao risco de hipercalemia por sinergismo
farmacodinamico.

(_ A administracdo de carvao ativado é o método de
escolha para a descontaminacdo gastrointestinal em
casos de intoxicacdo aguda por litio ou ferro,
apresentando alta capacidade de adsorcdo para metais.

(_)O tempo de meia-vida contexto-dependente é o
pardmetro mais fidedigno para prever o despertar apos
infusdo continua de farmacos lipofilicos, superando a
utilidade da meia-vida de eliminacao plasmatica.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) V,F,V, F.
(C) V,V,F, V.
(D) F,V,V, F.

Questéo 40

A deficiéncia de tiamina (Vitamina B1) é uma condicédo
critica que pode levar a sindromes neurolégicas e
cardiovasculares graves, especialmente em populactes
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com desnutricao ou etilismo. Acerca do assunto, registre
V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O Beribéri umido manifesta-se por insuficiéncia
cardiaca de alto débito, edema generalizado e
vasodilatacdo periférica decorrente da caréncia de
tiamina.

(_)A Encefalopatia de Wernicke caracteriza-se pela
triade clinica de ataxia, confusdo mental e oftalmoplegia
(nistagmo ou paralisia do sexto par).

(_)A administragcdo de glicose hipertbnica deve
preceder a reposicdo de tiamina em pacientes etilistas
desnutridos para evitar a ocorréncia de acidose latica
muscular imediata.

(_)A Sindrome de Korsakoff é a fase crbnica da
deficiéncia de tiamina, marcada por amnésia anterégrada
severa e confabulagdo compensatoria.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,V,F.
(B) V,V,F,V.
(C) V,V,V, V.
(D) V,F,V,F.
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