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INTERPRETACAO DE TEXTO

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

O que acontece no cérebro quando ouvimos
opinides diferentes — e como treinar nossa
capacidade de escuta

Ouvir uma opinido contraria a nossa quase sempre
provoca alguma reagdo. Embora muitas vezes
atribuamos essa dificuldade a fatores culturais ou
pessoais, a ciéncia mostra que ela também esta
relacionada ao funcionamento do cérebro.

A neurociéncia explica por que ouvir ideias diferentes é
tdo desafiador. A discordancia ativa sistemas cerebrais
responsaveis por detectar conflitos e preservar a
coeréncia interna do pensamento. Por isso, quando nos
deparamos com ideias que entram em choque com
nossas crencas, tendemos a reagir rapidamente e,
muitas vezes, de forma defensiva.

Quando somos expostos a uma opinido que contradiz a
nossa forma de pensar, o cérebro ndo comecga avaliando
argumentos de maneira racional. Antes disso, ele
identifica que existe um conflito. Uma das regides
envolvidas nesse processo é o coértex cingulado anterior
(CCA). Essa estrutura atua como um sistema de
monitoramento responséavel por detectar inconsisténcias
entre expectativas e realidade, além de conflitos entre
respostas ou entre crencas.

Estudos indicam que o cértex cingulado anterior participa
de circuitos ligados tanto ao controle cognitivo quanto ao
processamento da dor fisica e social. Por essa razéo,
uma opinido contraria pode ser percebida pelo cérebro
como algo desconfortavel ou potencialmente ameacador,
mesmo quando n&o ha confronto direto entre as
pessoas.

Outras regides cerebrais também entram em atividade
nesse processo. A amigdala estd relacionada as
respostas a ameacas, enquanto a insula participa da
percepcdo de estados corporais de mal-estar. O
resultado dessas ativagbes € familiar para muitas
pessoas: tensdo no corpo, sensagcdo de desconforto e
tendéncia a se defender ou a encerrar rapidamente a
conversa.

Posteriormente, entra em a¢do o coértex pré-frontal
dorsolateral, regi@o associada a fung¢des cognitivas
superiores, como planejamento, inibicdo de impulsos e
tomada de decisbes. Essa area contribui para regular as
reacfes emocionais e possibilita uma avaliagdo mais
refletida da situacgéo.

Aceitar um ponto de vista diferente do nosso exige
esforco mental. O cérebro precisa  manter
simultaneamente dois modelos mentais incompativeis:
aquilo em que acreditamos e aquilo que o outro afirma.
Em seguida, €é necessario comparar essas
representacdes e avaliar se alguma delas deve ser
modificada.
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Esse processo envolve também a chamada dissonancia
cognitiva, isto é, o mal-estar psicologico que surge
guando uma informacdo ameaca a coeréncia da nossa
visdo de mundo ou da nossa identidade. Em muitas
situacdes, esse desconforto leva as pessoas a reforcar
as crencas que ja possuem, em vez de considerar

seriamente o ponto de vista contrario.

Além disso, diversas crencas estdo ligadas ao
sentimento de pertencimento a determinados grupos
sociais. Alterar uma perspectiva pode ser vivido, ainda
que de forma inconsciente, como um risco social, como
sentir constrangimento, perder status ou ser excluido. O
cérebro social tende a evitar esse tipo de ameaga.

Outro elemento importante nesse processo é o estresse.
Quando o0s niveis de estresse sdo elevados ou
prolongados, o sistema nervoso entra em estado de
alerta. Nessa condi¢éo, diminui a capacidade do cortex
pré-frontal de regular as emocdes e de lidar com
divergéncias de forma equilibrada. Assim, ouvir com
calma e refletir sobre argumentos diferentes torna-se
mais dificil.

Apesar dessas dificuldades, ha um aspecto positivo: os
sistemas cerebrais envolvidos na regulacdo emocional e
no controle cognitivo sdo maleaveis e se modificam com
a experiéncia.

A dificuldade de ouvir opinifes divergentes aparece com
frequéncia no  debate social contemporaneo,
especialmente em contextos nos quais decisbes
coletivas precisam ser tomadas, como equipes de
trabalho, instituicGes ou espacos de lideranca. Quando
um desacordo ndo é bem conduzido, ele gera conflitos
interpessoais, falhas de comunicacdo e deterioragdo do
clima emocional.

Felizmente, é possivel treinar a capacidade de escuta.
Estudos desenvolvidos pelo grupo Neurociéncia do
Bem-estar da Universidade de Sevilha mostram que o
treinamento da regulacdo fisiolégica e emocional esta
associado a uma maior capacidade de pensar antes de
responder, ouvir com menor reatividade e conduzir
conversas dificeis com mais clareza.

Assim, o objetivo ndo é evitar o desconforto provocado
pela discordancia, mas aprender a regula-lo. Ouvir nao
significa concordar nem abandonar os proprios valores.
Significa sustentar o desconforto pelo tempo necessério
para ampliar a compreenséo da situacao.

Em um mundo cada vez mais polarizado, a capacidade
de escutar opinidbes € compreendida como uma
habilidade a ser desenvolvida. Entender como o cérebro
reage as divergéncias € um passo importante para
substituir reacBes automaticas por respostas mais
calmas, claras e conscientes.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/crm83ke7d4ro.adaptado.

Questao 01
Em um mundo cada vez mais polarizado, a capacidade

z

de escutar opinibes € compreendida como uma
habilidade a ser desenvolvida.



Considerando as regras de pontuacdo da norma padrao,
assinale a alternativa CORRETA quanto ao emprego dos
sinais de pontuagédo no periodo.

(A) A capacidade de escutar opinides é compreendida;
em um mundo cada vez mais polarizado como uma
habilidade a ser desenvolvida.

(B) A capacidade de escutar opinides, em um mundo
cada vez mais polarizado € compreendida como uma
habilidade a ser desenvolvida.

(C) A capacidade de escutar opinides é compreendida
como uma habilidade — em um mundo cada vez
mais polarizado a ser desenvolvida.

(D) A capacidade de escutar opinies, em um mundo
cada vez mais polarizado, € compreendida como
uma habilidade a ser desenvolvida.

Questéao 02

Estudos indicam que "o cértex cingulado anterior
participa de circuitos ligados tanto ao controle cognitivo
guanto ao processamento da dor fisica e social".

Em relagdo a analise sintatica da oracdo destacada,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) O termo "ligados" exerce fungdo de adjunto adverbial
do verbo "participa”.

(B) O termo "o cdrtex cingulado anterior" exerce a funcao
de sujeito da oracgéo.

(C) O termo "de circuitos" exerce a funcdo de adjunto
adnominal ligado ao verbo "participa”.

(D) O termo "ao controle cognitivo" exerce funcdo de
complemento verbal do verbo "participa”.

Questéo 03

A neurociéncia "explica" por que ouvir ideias diferentes é
tdo desafiador.

Em relagdo a regéncia verbal do verbo destacado no
periodo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O verbo "explica" é transitivo indireto, sendo "por que
ouvir ideias diferentes é tdo desafiador" o objeto
indireto introduzido pela preposicdo "por" exigida
pelo verbo.

(B) O verbo "explica" é verbo de ligagéo, e o segmento
"por que ouvir ideias diferentes é tao desafiador"
funciona como predicativo do sujeito, cujo nucleo é
"diferentes".

(C) O verbo "explica" € transitivo direto, e seu
complemento € "por que ouvir ideias diferentes é téo
desafiador”, que exerce funcdo de objeto direto
oracional.

(D) O verbo "explica" é bitransitivo, sendo "por que ouvir"
0 objeto indireto e "ideias diferentes" o objeto direto
que completam o sentido verbal.

Questao 04

Posteriormente, entra em agdo o coértex pré-frontal
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dorsolateral, regido associada a funcbes cognitivas
superiores, como planejamento, inibicdo de impulsos e
tomada de decisdes.

Assinale a alternativa CORRETA que contenha apenas
termos adjetivos.

(A) tomada de decisdes
(B) funcdes cognitivas
(C) inibicdo de impulsos
(D) pré-frontal dorsolateral

Questao 05

O texto apresenta uma explicagdo sobre reacdes
humanas diante de opinibes divergentes, articulando
conceitos e exemplos por meio de retomadas
referenciais e conexdes entre frases que garantem a
continuidade tematica.

Considere o trecho do texto-base:

Esse processo envolve também a chamada dissonancia
cognitiva, isto é, o mal-estar psicologico que surge
guando uma informagcdo ameaca a coeréncia da nossa
visdo de mundo ou da nossa identidade.

De acordo com o trecho apresentado, assinale a
alternativa CORRETA.

(A) A expressdo "esse processo" retoma informacao
apresentada anteriormente no texto, funcionando
como elemento de coeséao referencial que conecta a
frase ao desenvolvimento explicativo do argumento.

(B) A expressdo "esse processo” contribui para a
organizacdo do encadeamento textual ao retomar
uma ideia anteriormente desenvolvida, permitindo
gue o argumento avance sem repeticdo direta de
informacdes ja apresentadas no texto.

(C) A expressao “isto é" introduz uma explicagdo do
termo  anterior, apresentando  esclarecimento
conceitual que contribui para a compreensdo do
fendbmeno mencionado no periodo.

(D) A expressao "isto é" funciona como recurso de
reformulacdo explicativa ao introduzir uma definicdo
gue esclarece o termo anterior, estabelecendo
continuidade  interpretativa e  facilitando a
compreenséao do conceito apresentado no trecho.

Questao 06

O texto apresenta uma reflexdo sobre as reacdes
humanas diante de opinides divergentes, relacionando
aspectos do funcionamento cerebral, processos
cognitivos e comportamentos observados em situacdes
de discordancia.

De acordo com o texto-base, assinale a alternativa
CORRETA.



(A) O texto sustenta que ouvir opinides diferentes é dificil
porque o0 cérebro humano tende a rejeitar
automaticamente argumentos que entram em conflito
com crencas ja consolidadas, impedindo qualquer
possibilidade de avaliagédo posterior dessas ideias.

(B) O texto indica que a percepgdo de ameaca diante de
opinides divergentes surge em situacdes nas quais
pessoas sustentam posicdes opostas em uma
discussdo, e o cérebro interpreta o conflito de ideias
como sinal de risco social ou interpessoal.

(C) O texto explica que reacdes defensivas diante de
opinides divergentes podem ocorrer porque a
discordancia ativa mecanismos cerebrais ligados a
deteccdo de conflitos e a preservacao da coeréncia

do pensamento.

(D) O texto afirma que as reacdes defensivas diante de
opinides divergentes decorrem principalmente de
habitos culturais e padrées de socializagdo que
influenciam a maneira como as pessoas lidam com
ideias contrarias.

Questéo 07

Esse processo envolve também a chamada dissonancia
cognitiva, isto €, o mal-estar psicolégico que surge
guando uma informacdo ameaca a coeréncia da nossa
visdo de mundo ou da nossa identidade.

Considerando os sentidos produzidos pelos termos no
contexto do periodo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O termo "coeréncia", no contexto do periodo,
expressa ideia de repeticdo de pensamentos,
indicando que a mente tende a reproduzir
continuamente as mesmas informacdes.

(B) No periodo, o termo "dissonancia" expressa ideia de
conflito ou incompatibilidade entre elementos,
contribuindo para caracterizar o estado de mal-estar
mencionado na frase.

(C) A expresséo "visdo de mundo" é utilizada no sentido
literal, referindo-se a capacidade fisiol6gica de
observar o ambiente ao redor e de perceber os
acontecimentos que se apresentam no espago fisico.

(D) O termo "identidade" refere-se a identificagdo civil do
individuo, como nome, registro e documentos
pessoais que permitem o reconhecimento formal da
pessoa no ambito juridico e administrativo.

Questéo 08

O cérebro precisa manter simultaneamente dois modelos
mentais incompativeis: aquilo em que acreditamos e
aquilo que o outro afirma.

Em relacdo as relagcdes sintdticas e semanticas
presentes no periodo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O substantivo "modelos”, na expressdo "modelos
mentais incompativeis”, exerce fungdo de adjunto
adnominal dentro da estrutura do periodo composto
em que se encontra.

MEDICO PEDIATRA - 1

(B) O adjetivo "incompativeis" estabelece relagdo de
sentido entre os dois segmentos que aparecem apos
os dois-pontos: "aquilo em que acreditamos” e
"aquilo que o outro afirma".

(C) O substantivo "cérebro", por constituir o nicleo do
sujeito da oracdo e por ser um substantivo abstrato,
estabelece relacdo de dependéncia sintética direta
com o sintagma "modelos mentais incompativeis".

(D) O segmento "aquilo que o outro afirma" exerce
funcdo de adjunto adverbial de afirmacdo, por se
tratar de um refor¢co semantico dentro do periodo em
gue se encontra.

Questao 09

Assim, o objetivo ndo é evitar o desconforto provocado
pela discordancia, mas aprender a "regula-lo".

Em relacdo a colocacdo pronominal no trecho

destacado, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A forma "regula-lo" apresenta mesoclise, pois o
pronome estd intercalado na estrutura verbal antes e
apos a presenca de termo que antecede o verbo no
periodo.

(B) A construcdo "regula-lo" caracteriza anaclise, pois o
pronome se integra ao verbo pela presenca da
preposicdo anterior, formando unidade sonora que
aparenta divisdo da estrutura verbal.

(C) Em "regula-lo", ocorre prdclise, pois a presenca da
preposicdo "a" antes do verbo funciona como
elemento de atrag&o do pronome.

(D) Em ‘“regula-lo”, ocorre énclise, pois o pronome
obliquo atono esta posposto ao verbo no infinitivo,
formando uma unidade grafica ap6s a adaptagdo da
forma verbal.

Questéao 10

A amigdala esté relacionada "as respostas” "a ameacas",
enquanto a insula participa da percepgdo de estados
corporais de mal-estar.

Em relacdo ao emprego do acento indicativo de crase
nos trechos destacados, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) Em "a ameacas", ndo ocorre crase porque o segundo
complemento repete apenas a preposicdo exigida
por "relacionada”, sem fusdo com artigo feminino
antes do substantivo, mantendo a mesma regéncia
nominal na coordenag¢éo dos termos.

(B) Em "as respostas”, o acento indicativo de crase
ocorre pela fuséo da preposicdo exigida pela forma
“relacionada” com o artigo definido feminino plural
gue acompanha o substantivo "respostas".

(C) Em "as respostas”, o acento indicativo de crase
ocorre porque o substantivo feminino plural exige o
emprego do acento grave quando antecedido por
termo que indica relacéo.



(D) Em "a ameagas", ndo ocorre crase porque o
substantivo esta no plural e o uso do artigo feminino
nesse contexto torna-se facultativo na estrutura
sintatica apresentada na coordenacao do periodo e
na organizagdo dos complementos da oracéo.

RACIOCINIO LOGICO

Questéo 11

Uma agéncia de fiscalizacdo vai formar um cédigo de
acesso com 4 algarismos distintos escolhidos entre 1, 2,
3, 4, 5 e 6. Um analista elaborou quatro afirmacdes
sobre esse processo para validar o sistema. Examine as
assertivas abaixo e responda ao que se pede.

I.O namero total de codigos possiveis é 350.

IILA quantidade de codigos que comeg¢am por numero
par é 180.

[11.O total de cédigos que terminam em 5 é 60.

IV.A quantidade de cédigos em que os algarismos 1 e 2
aparecem adjacentes, nessa ordem, é 36.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) I, I e IV, apenas.
(B) I, 1l elll, apenas.
(C) llelV, apenas.
(D) 1, il e IV, apenas.

Questéo 12

Na selecdo interna de uma fundacao publica, a nota final
de Helena resulta de duas etapas: prova objetiva com
peso 3 e prova discursiva com peso 2. Helena obteve 78
pontos na objetiva e 90 pontos na discursiva. Um
servidor também calculou a média aritmética simples
dessas duas notas para fins comparativos. Qual é a
sequéncia correta sobre os valores obtidos a partir
desses dados? Analise as assertivas e classifique como
verdadeira (V) ou falsa (F).

(_)A média aritmética simples das duas notas é 84.
(_))A média ponderada das duas etapas é 82,8.

(_ A diferenca entre a média simples e a média
ponderada é 1,0.

(_)Se a prova discursiva tivesse peso 3, a média
ponderada passaria a ser 84.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:
(A) F,V,V,F.
B) V,V,F,V.
(©) F,V,F, V.
(D) V,F,V, F

Questéo 13

Em um curso de formacdo, 120 candidatos foram
avaliados quanto ao dominio de Excel e Power BI.
Sabe-se que 78 dominam Excel, 65 dominam Power Bl e
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19 ndo dominam nenhuma dessas duas ferramentas. A
coordenacdo precisa identificar quantos candidatos
dominam simultaneamente Excel e Power Bl para
organizar uma atividade avancada. Quantos candidatos
pertencem a interse¢do entre 0s dois conjuntos?

(A) 44 candidatos.
(B) 38 candidatos.
(C) 42 candidatos.
(D) 36 candidatos.

Questao 14

Em uma aula de ldgica aplicada ao controle normativo, o
professor exibiu a férmula [(p - q) * p] —» g e pediu que
a turma classificasse sua natureza logica. A expressdo
foi analisada em todas as combinagbes possiveis de
valores l6gicos de p e g. Ao final, buscava-se identificar
se a proposicdo permanece verdadeira em qualquer
situagdo. Que classificagdo deve ser atribuida a essa
férmula?

(A) A férmula é uma tautologia.
(B) A expressao é contingente.
(C) A férmula é uma contradicao.
(D) A sentenca é equivalente a —q.

Questao 15

Um setor juridico automatizou a leitura da proposi¢céo
"Se o parecer foi aprovado, entdo o relatério foi
publicado” e deseja trabalhar com uma forma
logicamente equivalente para auditoria textual. A equipe
precisa substituir essa proposi¢ao por outra que preserve
exatamente a mesma tabela-verdade. Qual alternativa
apresenta uma proposi¢do logicamente equivalente a
implicacédo original?

(A) A forma equivalente é "o parecer foi aprovado e o
relatério foi publicado".

(B) A proposicao equivalente é "o parecer nao foi
aprovado ou o relatério foi publicado".

(C) A sentenca equivalente é "o parecer nao foi
aprovado e o relatério nao foi publicado".

(D) A proposicdo equivalente é "se o relatério foi
publicado, entdo o parecer foi aprovado”.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 16

As doencas exantematicas na infancia exigem o
reconhecimento de padr6es morfolégicos e periodos de
incubacdo para o manejo clinico adequado. Analise as
afirmativas a segquir:

.O sarampo apresenta um periodo prodrémico
caracterizado por febre alta, tosse, coriza e conjuntivite
com fotofobia, seguido pelo aparecimento das manchas
de Koplik na mucosa oral.

1.0 exantema subito, ou roséola infantum, manifesta-se



pelo surgimento de maculas eritematosas no tronco
imediatamente apds a queda brusca de um quadro febril
elevado de trés dias.

III.LA rubéola caracteriza-se por um exantema vesicular
generalizado que apresenta evolugdo centripeta e
polimorfismo regional, com lesdes em diferentes estagios
de cicatrizacao.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) 1, 1lelll.

(B) e lll apenas.
(C) 1l elll apenas.
(D) 1ell apenas.

Questéo 17

A sepse neonatal precoce manifesta-se nas primeiras
setenta e duas horas de vida e esta frequentemente
relacionada a ascensdo de patdgenos do trato genital
materno. No que se refere & etiologia e conduta inicial,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) A presenca de febre materna durante o trabalho de
parto € um achado que exclui obrigatoriamente a
necessidade de coleta de hemoculturas e inicio de
antibioticoterapia no recém-nascido.

(B) O tratamento da sepse neonatal tardia deve ser
realizado com penicilina benzatina por via
intramuscular em dose Unica, permitindo a alta
hospitalar imediata.

(C) Os principais agentes bacterianos envolvidos na
sepse neonatal precoce sdo o0 Streptococcus
agalactiae e a Escherichia coli, sendo o esquema
inicial ampicilina associada a um aminoglicosideo.

(D) O diagnéstico de sepse neonatal baseia-se na
contagem total de bastonetes no sangue periférico,
dispensando a avaliagdo clinica de sinais
respiratérios.

Questéo 18

O acompanhamento do crescimento infantil baseia-se na
monitorizacdo de parametros antropométricos que
refletem o estado nutricional e a maturacéo bioldgica da
crianca. No que se refere as velocidades de crescimento
€ aos marcos motores no primeiro ano de vida, assinale
a alternativa CORRETA.

(A) No primeiro ano de vida, o crescimento apresenta
maior aceleracédo apés o sexto més, com triplicagéo
do peso nesse periodo e aquisicAo de marcos
motores centrada em reflexos primitivos persistentes.

(B) No primeiro ano de vida, o crescimento depende
predominantemente de fatores ambientais, com
variagfes significativas do peso e aquisicdo de
marcos motores dissociadas da evolu¢éo do sistema
nervoso central.
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(C) No primeiro ano de vida, o crescimento é mais
acelerado nos primeiros meses, com duplicacdo do
peso e aquisicdo progressiva de marcos motores
como sustentar a cabeca, sentar e iniciar a
deambulacdo com apoio.

(D) No primeiro ano de vida, o crescimento ocorre de
forma linear ao longo dos meses, com aumento
ponderal constante e aquisicdo de marcos motores
conforme estimulos ambientais sem relacdo com a
maturacdo neuroldgica.

Questao 19

As imunodeficiéncias primarias compreendem um grupo
de doencas genéticas que afetam componentes do
sistema imunoldgico. Acerca do assunto, registre V, para
as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(__)Os sinais de alerta para imunodeficiéncias incluem a
ocorréncia de duas ou mais pneumonias no Ultimo ano e
infeccdes profundas recorrentes.

(_)A imunodeficiéncia comum variavel caracteriza-se
por niveis reduzidos de Imunoglobulina G e
Imunoglobulina A no sangue periférico.

(_)O diagnostico de imunodeficiéncia combinada grave
€ uma emergéncia pediatrica que pode ser triada pelo
teste do pezinho ampliado.

(_)O uso de vacinas de virus vivos atenuados é
recomendado e obrigatério para todos os lactentes com
suspeita de imunodeficiéncia combinada grave.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,F, V.
(B) V,F,V, F.
(C) V,V,F,V.
(D) V,V,V,F.

Questao 20

A anemia ferropriva é a caréncia nutricional mais
prevalente em pediatria, resultando do desequilibrio
entre a oferta e a demanda de ferro. No que concerne as
anemias e coagulopatias na infancia, assinale a
alternativa CORRETA.

(A) A anemia por deficiéncia de ferro caracteriza-se
laboratorialmente por microcitose, hipocromia e
aumento do indice de variagdo do tamanho das
hemacias.

(B) A anemia ferropriva caracteriza-se por reducdo dos
niveis de hemoglobina associada a deficiéncia de
fatores de coagulacdo, enquanto coagulopatias
decorrem de alteracdes no transporte de oxigénio
pelas hemécias.

(C) A anemia ferropriva caracteriza-se por reducdo dos
niveis de hemoglobina associada a hiperproducao
medular de hemacias, enquanto coagulopatias
decorrem de alteracdes na sintese de hemoglobina.



(D) A anemia ferropriva caracteriza-se por reducdo dos
niveis de hemoglobina associada a destruigdo
periférica de hemécias, enquanto coagulopatias
decorrem de variag8es transitérias nos niveis séricos
de ferro circulante.

Questéo 21

A transig8o nutricional caracteriza-se pela coexisténcia
de caréncias nutricionais especificas e um aumento na
prevaléncia de sobrepeso e obesidade na infancia. Em
relagdo a avaliacdo nutricional pediatrica, assinale a
alternativa CORRETA.

(A) O diagnoéstico de sobrepeso e obesidade em
criancas baseia-se no indice de Massa Corporal por
idade, utilizando as curvas de referéncia da
Organizagdo Mundial da Saude.

(B) O Kwashiorkor € uma forma de desnutricdo leve
caracterizada pela auséncia total de tecido adiposo,
ocorrendo predominantemente em adolescentes.

(C) A avaliagao nutricional pediatrica envolve a analise
de indicadores antropométricos, consumo alimentar e
contexto clinico, conduzindo o diagnéstico conforme
parametros dietéticos desvinculados da avaliagédo
clinica.

(D) A avaliagao nutricional pediatrica envolve a analise
de indicadores antropométricos, consumo alimentar e
contexto clinico, estruturando o diagnéstico conforme
dados de ingestdo alimentar sem integracdo com
medidas antropométricas.

Questéao 22

Os erros inatos do metabolismo sdo desordens genéticas
bioquimicas que exigem diagndstico precoce para evitar
danos neuroldgicos irreversiveis. Acerca do assunto,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(LA fenilcetondria decorre da deficiéncia da enzima
fenilalanina hidroxilase, resultando no acumulo de
fenilalanina e exigindo uma dieta restrita deste
aminoacido.

(_)O hipotireoidismo congénito € uma das patologias
triadas na triagem neonatal, cuja deteccdo precoce e
tratamento imediato visam prevenir o retardo mental
grave.

(_)As doencas do ciclo da ureia manifestam-se
frequentemente por hiperamonemia grave e instabilidade
neurolégica no periodo neonatal imediato, exigindo
suspensao proteica.

(_)O teste do pezinho coletado nas primeiras seis horas
de vida apresenta acuracia de cem por cento para o
diagnéstico de fibrose cistica, dispensando a
confirmagéo posterior.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,F, V.
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(B) V,V,F,V.
(C) V,F, V, F.
(D) V,V,V,F.

Questao 23

As crises convulsivas febris representam a desordem
convulsiva mais frequente na infancia, apresentando
geralmente um prognéstico favoravel. Analise as
afirmativas a seguir:

I.A crise febril simples caracteriza-se por ser uma crise
tbnico-clénica generalizada, com duracdo inferior a
qguinze minutos e que ndo recorre em vinte e quatro
horas.

II.LO tratamento de manutencdo continuo com
fenobarbital é indicado obrigatoriamente para todas as
criancas ap6s o primeiro episédio de crise febril simples.

III.A realizacdo de puncédo lombar deve ser considerada
em lactentes com sinais de irritagdo meningea ou atraso
na recuperacao da consciéncia.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) lelll apenas.
(B) Iellapenas.

(C) Il e lll apenas.
(D) 1, ell.

Questao 24

O refluxo gastroesofagico fisiolégico € uma condigdo
comum em lactentes jovens, devendo ser diferenciado
da doenca do refluxo gastroesofagico. Em relagéo a esta
condicao, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O refluxo gastroesofagico fisiologico em lactentes
caracteriza-se por regurgitacdes frequentes, com
comprometimento do crescimento e manifestagfes
respiratérias associadas ao longo do
desenvolvimento.

(B) A doenca celiaca é uma enteropatia inflamatdria
mediada por Imunoglobulina E contra as proteinas do
ovo de codorna.

(C) Caracteriza-se por regurgitagGes frequentes, sem
repercussées no ganho ponderal ou no
desenvolvimento, com tendéncia a resolugéo
espontanea ao longo do crescimento.

(D) A estenose hipertréfica do piloro manifesta-se
tipicamente por vomitos biliosos profusos e diarreia
hemorragica desde as primeiras 12 horas de vida.

Questao 25

A nutricdo adequada nos primeiros anos de vida exerce
influéncia determinante sobre a saude metabdlica e o
desenvolvimento cognitivo. Analise as afirmativas a
sequir:

1.0 aleitamento materno exclusivo é recomendado até os
seis meses de idade, devendo ser mantido de forma
complementar até os dois anos ou mais.



II.LA introducdo da alimentacdo complementar deve ser
realizada de forma gradual, respeitando a saciedade da
crianca e evitando a oferta de aclcar nos primeiros dois
anos.

[11.O leite de vaca integral in natura é a fonte lactea de
escolha para lactentes menores de quatro meses de
idade que ndo possuem acesso ao leite materno.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) 1l elll apenas.
(B) 1ell apenas.

(C) I, ell.

(D) I e lll apenas.

Questéao 26

A idade gestacional é um determinante crucial da
morbidade neonatal, apresentando riscos especificos
para prematuros e pds-maturos. Analise as afirmativas a
sequir:

I.LA sindrome do desconforto respiratério decorre da
deficiéncia de surfactante alveolar, manifestando-se
clinicamente nas primeiras horas de vida em prematuros.

LA enterocolite necrotizante é uma complicacdo
gastrointestinal grave associada a prematuridade e a
introducdo precoce de dietas hiperosmolares em
recém-nascidos de muito baixo peso.

.LO recém-nascido pds-maturo apresenta pele
descamativa, unhas longas e reducdo do tecido
gorduroso subcutaneo, estando sob risco elevado de
sindrome de aspiracdo de meconio.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) I, llelll.

(B) lell apenas.

(C) Nl e lll apenas.
(D) 1elll apenas.

Questao 27

O Calendéario Nacional de Vacinagcdo estabelece as
diretrizes para a protecéo da populacéo pediatrica contra
doengas imunopreveniveis. Com base na redacéo atual
das normas do Programa Nacional de Imunizacgdes,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) A vacina triplice viral, que protege contra sarampo,
caxumba e rubéola, é composta por agentes
inativados e deve ser aplicada aos dois meses de
vida em todos os lactentes do territério nacional.

(B) A vacina contra o rotavirus humano é composta por
virus  vivos atenuados para administracao
intramuscular profunda, devendo ser aplicada
invariavelmente apds o décimo oitavo més de vida da
crianga.
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(C) A vacina BCG (Bacilo Calmette-Guérin) é
disponibilizada até os 4 anos, 11 meses e 29 dias de
idade na rotina das salas de vacina da rede publica,
para a protecdo contra formas graves da tuberculose.

(D) A vacina pentavalente confere prote¢do simultanea
contra difteria, tétano, coqueluche, febre amarela e
poliomielite em um unico frasco, sendo administrada
por via oral na rede publica.

Questao 28

O crescimento intrauterino € um processo dinamico que
depende da integridade do bindmio méae-feto e da
funcionalidade placentaria. Em relagdo aos desvios do
crescimento fetal, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A restricdo de crescimento fetal assimétrica ocorre
geralmente no terceiro trimestre e caracteriza-se pela
preservacdo do perimetro cefalico em detrimento da
reducéo do depdsito de gordura abdominal.

(B) O diagnostico de hidropisia fetal baseia-se na
presenca de hipertensdo arterial sisttmica materna
associada a niveis de glicose fetal superiores a
oitocentos miligramas.

(C) O sistema surfactante atinge maturidade bioguimica
funcional obrigatoriamente na oitava semana de
gestacdo, 0 que permite a estabilidade alveolar
absoluta em todos os embrides.

(D) A polidramnia é definida pela auséncia total de
liguido amniético durante todo o periodo gestacional,
sendo causada pela ingestdo materna de corticoides.

Questéao 29

As desordens da hemostasia podem decorrer de defeitos
vasculares, plaquetarios ou em fatores da cascata de
coagulacdo. Analise as afirmativas a seguir:

I.A doenca de von Willebrand é o distirbio hemorragico
hereditario mais frequente na infancia e adolescéncia.

IILA purpura trombocitopénica imune caracteriza-se por
plaguetopenia isolada mediada por autoanticorpos contra
as plaquetas.

I11.0 uso de vitamina K intravenosa promove a reversao
imediata da deficiéncia do fator VIII em pacientes com
hemofilia A.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) lell apenas.

(B) Il e lll apenas.
(C) lelll apenas.
D) I, elll.

Questao 30

A paralisia cerebral refere-se a um grupo de desordens
permanentes do movimento e postura decorrentes de
lesédo cerebral ndo progressiva. Acerca do assunto,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:



(_ A forma espastica € o tipo clinico mais comum de
paralisia cerebral, resultando de lesdo no sistema
piramidal e manifestando-se por hipertonia.

(_)O diagndstico de paralisia cerebral pode ser
estabelecido definitivamente no periodo pré-natal por
meio da dosagem de alfafetoproteina.

(_)O sistema de classificacdo da funcdo motora grossa
(GMFCS) ¢ utlizado para quantificar a mobilidade
funcional em cinco niveis.

(_)A reabilitacdo multidisciplinar visa maximizar a
funcionalidade e prevenir complica¢cdes osteomusculares
secundarias em pacientes com paralisia.

Apéds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A V,V,V,F.
(B) F,V,F,V.
(C) V,F,V, V.
(D) V,V,F,F.

Questéao 31

A reanimacdo cardiopulmonar envolve a execucdo de
compressfes toracicas e ventilagdes para garantir a
perfusdo de 6rgados vitais. Em relagdo as manobras de
ressuscitacdo em pediatria, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A profundidade das compressdes toracicas em
adolescentes deve atingir no maximo um centimetro
para evitar pneumotérax.

(B) A relacdo entre compressbes e ventilacbes na
reanimacdo com dois socorristas em pediatria deve
ser de trinta por duas.

(C) O uso do desfibrilador externo automatico é
formalmente contraindicado em criancas menores de
oito anos em qualquer circunstancia clinica.

(D) A  frequéncia de compressoes toracicas
recomendada para lactentes e criancas é de cem a
cento e vinte batimentos por minuto.

Questéo 32

O atendimento sistematico ao recém-nascido na sala de
parto visa garantir a estabilidade térmica, respiratéria e
hemodindmica durante a transicdo extrauterina. Acerca
do assunto, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e
F, para as falsas:

(_)O indice de Apgar avalia a vitalidade do
recém-nascido no primeiro e no quinto minuto de vida,
mas ndo deve ser utilizado isoladamente para definir a
necessidade de reanimacéo.

(_ A ictericia fisiolégica do RN a termo costuma surgir
ap6s 24 horas, é por bilirrubina indireta e apresenta
niveis menores que 20 mg/dL.

(_)O clampeamento tardio do corddo umbilical em

recém-nascidos vigorosos € recomendado para
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aumentar os estoques de ferro e reduzir a incidéncia de
anemia ferropriva.
(_ A administragdo de vitamina K por via intramuscular

ao nascimento é a medida profildtica indicada para
prevenir a doenca hemorragica do recém-nascido.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,F,F
(B) V,F,V,V.
©) V,V,V,F.
(D) F,V,F, V.

Questao 33

A dermatite atépica € uma doenga inflamatéria crénica
da pele caracterizada por prurido intenso e evolugdo em
surtos. Em relagdo a dermatite atdpica em criangas,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) O uso de corticosteroides topicos de altissima
poténcia na face de recém-nascidos deve ser
realizado de forma continua por doze meses.

(B) A dermatite atbpica em criangas caracteriza-se por
prurido intenso, lesbes eczematosas de distribuicdo
tipica e curso condicionado por alteragdes estruturais
permanentes da pele ao longo do crescimento.

(C) O quadro clinico na fase lactente caracteriza-se por
lesbes eritemato-papulosas e exsudativas
localizadas na face e superficies extensoras.

(D) A dermatite atdpica em criangas caracteriza-se por
prurido intenso, lesGes eczematosas de distribuicdo
variavel e curso definido pela presenca de infeccbes
cuténeas recorrentes ao longo do desenvolvimento.

Questao 34

O diagnoéstico etiologico das anemias fundamenta-se na
analise dos indices hematimétricos e na contagem de
reticulécitos. Acerca das anemias microciticas, registre
V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A anemia ferropriva caracteriza-se laboratorialmente
por microcitose, hipocromia e aumento do indice de
variacdo do tamanho das hemacias.

(_)As talassemias apresentam-se tipicamente com
microcitose acentuada desproporcional ao grau de
anemia e RDW frequentemente normal.

(_)A anemia ferropriva caracteriza-se por microcitose
com RDW reduzido e distribuicio homogénea do
tamanho das hemacias.

(_)A ferritina sérica € o marcador mais sensivel e
precoce para a deteccdo da deplecdo dos estoques de
ferro no organismo infantil.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:



(A V,V,F,V.
(B) V,F,V,F.
(C) F,V,F, V.
(D) V,V,V,F.

Questéao 35

A  puberdade compreende um conjunto de
transformag6es somaticas e psicossociais mediadas pela
reativacdo do eixo hipotdlamo-hipéfise-gonadal. Acerca
dos critérios de Tanner e da fisiologia puberal, registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O primeiro sinal clinico de puberdade no sexo
masculino é o aumento do volume testicular, sendo
considerado inicio puberal quando as gbnadas atingem
um volume igual ou superior a quatro mililitros.

(_)A telarca, que corresponde ao surgimento do broto
mamario, marca o inicio da puberdade feminina e ocorre
habitualmente entre os oito e treze anos de idade.

(_)O pico da velocidade de crescimento no sexo
feminino ocorre precocemente nos estagios iniciais da
puberdade, precedendo a ocorréncia da menarca em
aproximadamente um a dois anos.

(_ A ginecomastia puberal € uma condi¢&o estritamente
patolégica decorrente do excesso de ingestdo de
gorduras saturadas, exigindo a realizacdo de
mastectomia radical em todos os adolescentes.

Apobs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,F, V.
B) V,V,F,V.
(©) V,F,V,F.
(D) V,V,V,F.

Questéo 36

As cardiopatias congénitas representam as
malformag¢®es mais frequentes ao nascimento, podendo
manifestar-se por cianose ou insuficiéncia cardiaca.
Analise as afirmativas a seguir:

LA comunicagdo interventricular é a cardiopatia
congénita mais comum, caracterizando-se clinicamente
por sopro holossistdlico em borda esternal esquerda.

IILA tetralogia de Fallot é a cardiopatia cianética mais
frequente apdés o primeiro ano de vida, composta por
guatro defeitos estruturais cardiacos.

[11.O teste do coracdozinho, realizado por oximetria de
pulso entre vinte e quatro e quarenta e oito horas de
vida, visa o diagndstico de hipertenséo arterial.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) 1ell apenas.
(B) Il elll apenas.
(C) lelll apenas.
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) 1, 1lell.

Questao 37

A varicela é uma enfermidade viral primaria
caracterizada por um exantema maculopapular que
evolui rapidamente para vesiculas e crostas. Analise as
afirmativas a seguir:

I.O fendbmeno do polimorfismo regional é tipico da
varicela, onde se observam lesBes cutineas em
diferentes estagios de evolucdo simultaneamente em
uma mesma area do corpo.

IILA sindrome de Reye é uma complicagdo hepética e
neurolégica grave associada ao uso de &cido
acetilsalicilico durante a fase aguda da infec¢do pelo
virus varicela-zoster.

II.O isolamento de contato e respiratério deve ser
interrompido imediatamente apds o0 aparecimento da
primeira vesicula, uma vez que a transmissibilidade
cessa.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) 1, 11elll.

(B) Iellapenas.

(C) Il e lll apenas.
(D) Ie lll apenas.

Questao 38

O reconhecimento precoce da insuficiéncia respiratéria e
do choque é fundamental para a reducé@o da mortalidade
no atendimento pediatrico. Analise as afirmativas a
seguir:

I.A taquipneia associada a retracbes intercostais e
geméncia expiratoria sdo sinais clinicos de desconforto
respiratério grave na crianca.

1.0 choque compensado na infancia manifesta-se por
pressdo arterial sistélica dentro da normalidade para a
idade e sinais de ma perfusao.

III.LA administracdo de bicarbonato de sédio intravenoso
€ a primeira medida recomendada para a ressuscitacao
de todas as criangas em parada.

Esta CORRETO o que se afirma em:

(A) Ielll apenas.
B) I, lell.

(C) lell apenas.

(D) Il e lll apenas.

Questéao 39

A coqueluche é uma infeccdo respiratéria aguda de
elevada transmissibilidade que atinge o epitélio ciliar da
arvore brénquica. Acerca do quadro clinico e manejo da
coqueluche em lactentes, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_ A fase paroxistica da doenca caracteriza-se por



acessos de tosse subitos seguidos por uma inspiracdo
profunda que produz um ruido agudo conhecido como
guincho.

(_)O hemograma na coqueluche apresenta tipicamente
leucocitose acentuada com linfocitose absoluta, sendo
um marcador laboratorial importante para a suspeita
diagndstica.

(_)O tratamento de escolha para reduzir a
transmissibilidade e a gravidade dos sintomas baseia-se
no uso de antibidticos da classe dos macrolideos, como
a azitromicina.

(_)A internagcdo em unidade de terapia intensiva é
dispensavel em neonatos com coqueluche, visto que a
doenca apresenta curso invariavelmente benigno e sem
risco de apneia.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A V,V,V,F.
(B) F,V,F,V.
(C) V,V,F, V.
(D) V,F, V, F.

Questéao 40

A bronquiolite aguda é a principal causa de
hospitalizagdo por infeccdo das vias aéreas inferiores em
lactentes, apresentando etiologia viral. Acerca do
assunto, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F,
para as falsas:

(_)O Virus Sincicial Respiratorio € o agente etiologico
mais frequente da bronquiolite aguda, causando
inflamacéo e edema das pequenas vias aéreas.

(_)O tratamento da bronquiolite aguda baseia-se
primordialmente em medidas de suporte, como
hidratacdo adequada, higiene nasal e oferta de oxigénio
se necessario.

(_)O uso de corticosteroides inalatérios e
broncodilatadores beta-2 agonistas de curta acdo é
recomendado obrigatoriamente para todos os lactentes
no primeiro episodio.

(_ A fisioterapia respiratéria convencional na fase
aguda da bronquiolite ndo demonstra beneficio clinico e
pode aumentar o desconforto e o0 risco de
broncoespasmo.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) F,V,V, F
B) V,V,F,V.
(©) V,F,V,F.
(D) V,V,V,F.
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