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ORIENTAGOES IMPORTANTES AO CANDIDATO:

1. Conferéncia de documentos:

v Verifique seu nome, nimero do documento e nimero de inscrigao
em todos os materiais entregues.

v Confira o Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséao ou
numeracgao.

2. Cumprimento das normas:
v/ O descumprimento de qualquer regra constante no Edital, Caderno

de Questdes ou Folha de Respostas podera acarretar a eliminagao
do candidato.

3. Folha de Respostas:

v E o tnico documento valido para avaliac&o.

v Preencha corretamente o campo da assinatura.

v Assinale apenas uma alternativa por item.

v Utilize apenas caneta esferografica azul ou preta.

v Devolva a Folha de Respostas preenchida e assinada ao fiscal.

4. Divulgagao de provas e gabaritos:
v Estarao disponiveis no site do Instituto IGEDUC
(www.igeduc.org.br), conforme o Edital.

5. Condutas proibidas:

v Manusear o Caderno de Questées antes do horario oficial.
v/ Comunicar-se com outros candidatos durante a prova.

v Usar aparelhos eletrénicos de qualquer tipo.

v Anotar o gabarito fora da Folha de Respostas.

6. Exceto quando o enunciado da questao determinar o
contrario, considere as seguintes regras:

v/ As questdes de Lingua Portuguesa devem ser respondidas
conforme a norma culta vigente a época da aplicacdo da prova; as de
informatica, com base na versdo mais atualizada dos softwares
mencionados na mesma data; e as de legislacdo, considerando a

versao vigente e mais atual de cada lei.
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LINGUA PORTUGUESA

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 1 a9.

Os paises mais felizes do mundo em 2026 — e 0 que
eles estdo fazendo de certo paraisso

Os paises noérdicos dominam ha muito tempo o Relatério
Mundial da Felicidade. Mas 2026 trouxe uma surpresa.

Pela primeira vez em 14 anos de publicagdo, um pais
latino-americano chegou ao top 5. A Costa Rica manteve
sua ascensdo anual e pulou do 23° lugar, em 2023, para
a quarta posicao este ano.

O ranking é elaborado anualmente pelo Instituto Gallup,
pelo Centro de Pesquisa sobre Bem-Estar da
Universidade de Oxford, no Reino Unido, e pela Rede de
Solugdes para o Desenvolvimento Sustentavel das
Nagbes Unidas.

Ele se baseia na avaliagdo média das condi¢des de vida
pelos préprios moradores de 140 paises nos ultimos trés
anos, ao lado de fatores como o PIB de cada pais,
Servicos sociais, expectativa de vida, percepcdo de
liberdade, generosidade e corrupcao.

Pelo segundo ano consecutivo, nenhum dos principais
paises de fala inglesa chegou ao top 10. A Australia veio
em 15°, os Estados Unidos em 23°, o Canada em 25° e
0 Reino Unido, em 29°.

Finlandia
A Finlandia ocupou o primeiro lugar em nove dos
altimos 10 anos.

O pais tem alta avaliacdo para servigos sociais e baixa
percepcdo da corrupgdo. E os moradores costumam
mencionar sua rede de assisténcia social (que inclui
educacéo e assisténcia médica), que cria uma sensagao
de seguranca e bem-estar.

"Adoro o fato de que a Finlandia é um pais seguro e
posso confiar nas pessoas comuns por aqui”, afirma Olli
Salo, um dos fundadores da empresa Skimle, com sede
na capital, Helsinque.

"As criancas vao a pé para a escola a partir dos sete
anos de idade, vocé ndo se sente ameacado quando
volta andando para casa e pode confiar que, se alguém
fizer uma promessa, ird cumpri-la."

Os impostos do pais sdo altos, mas os seus moradores
observam uma clara compensacéo.

Solo compara com pagar uma assinatura por um
software premium. Pode custar mais, mas a qualidade é
melhor.

"A maioria das coisas que realmente importam na vida,
como saude, educacdo e transporte, sao Servigos
publicos”, explica ele. "Por que ndo gastar um pouco e
ter tudo isso com melhor qualidade?"

Ele também observa que os locais de trabalho
finlandeses sdo mais colaborativos do que em outras
partes do mundo, com menos hierarquia € menos "teatro
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corporativo".

Para o atual prefeito de Helsinque, Daniel Sazonov, a
felicidade também vem da proximidade com a natureza.

"Conseguir sair de casa e, em poucos minutos, chegar
ao mar, a um parque ou a uma floresta para andar a
noite é algo especial”, descreve ele.

Os visitantes devem comecar conhecendo a cultura da
sauna finlandesa. Com cerca de trés milhdes de saunas
para uma populacdo de apenas 5,5 milhdes de pessoas,
as opc¢des sdo muitas.

"Sugiro experimentar as diferentes saunas de Helsinque
e talvez até um mergulho no frio mar Baltico", recomenda
Sazonov.

Ja a Biblioteca Central Oodi de Helsinque, aberta em
2018, é uma construcdo moderna surpreendente e um
popular ponto de encontro para os moradores locais e 0s
visitantes.

Além da capital, Salo sugere ir para o norte no inverno,
alugar uma cabine e esperar a Aurora Boreal. Mas ele
aconselha ndo seguir um itinerario corrido.

"Nunca entendi por que as pessoas reservam quatro
atividades por dia e correm dos passeios de trend para
ver a Aurora Boreal", conta Salo. "Ndo é assim que os
finlandeses fazem."

https://www.bbc.com/portuguese/articles/ce358vylello
-fragmento-adaptado

Questéao 01

"Conseguir sair de casa e, em poucos minutos, chegar
ao mar, a um parque ou a uma floresta para andar a
noite é algo especial, descreve ele."

O uso da crase segue diversas regras de aplicacdo. Na
expressdo 'a noite', ocorre a crase por se tratar de uma
locucéo adverbial feminina.

Com base nas regras de emprego da crase, analise a
ocorréncia ou a auséncia da crase nas frases
apresentadas a seguir:

I. Refiro-me aquele livro.

Il. Fiz referéncia a Vossa Exceléncia.

Ill. Faremos uma excursdo a Bahia e a Brasilia.

IV. O bom filho volta a casa dos pais todos os dias.

V. Antes de sair, a mae pediu ao filho: Obedeca a Maria.

ApOs analisar as frases quanto ao uso da crase,
identifiqgue a alternativa que apresenta as ocorréncias
CORRETAS.

(A) I, 1I, IV eV, apenas.
(B) IV, apenas.

(C) lll eIV, apenas.

(D) I, 1 elV, apenas.
(E) lelll, apenas.



Questao 02

"As crian¢as vao a pé para a escola a partir dos sete
anos de idade, vocé ndo se sente ameacgado quando
volta andando para casa e pode confiar que, se alguém
fizer uma promessa, ird cumpri-la.”

A forma pronominal ‘'la’, empregada em énclise, estd em
conformidade com as regras de coloca¢do pronominal.
Agora, analise a colocagdo dos pronomes obliquos nas
frases a sequir:

I. Devo considerar-lhe como melhor aluno.
[I. Haver-me-iam oferecido um bom emprego.

Ill. Eu tenho lhe falado a verdade, mesmo sem vocé
acreditar.

IV. Espero ndo encontra-lo na festa.
V. Espero encontra-lo em breve.

Apés analisar as afirmativas quanto a colocacdo
pronominal, assinale a alternativa que apresenta apenas
as proposi¢fes CORRETAS.

(A) I I, IV eV, apenas.
(B) 1,11, Nl e IV, apenas.
(© I, eV, apenas.
(D) eV, apenas.

(E) II, 1l eV, apenas.

Questéao 03

"Adoro o fato de que a Finlandia € um pais seguro e
posso confiar nas pessoas comuns por aqui”, afirma Olli
Salo, um dos fundadores da empresa Skimle, com sede
na capital, Helsinque."

Considerando os significados que as palavras assumem
no contexto de uso, julgue as afirmativas a seguir,
assinalando V para as verdadeiras e F para as falsas,
tanto no contexto apresentado quanto fora dele.

(_) O vocéabulo 'sede' exemplifica caso de homonimia
perfeita, uma vez que apresenta identidade de forma
gréafica e sonora, mas assume significados distintos. No
trecho, designa o local onde se encontra instalada a
administragdo principal de uma instituicdo; ja na frase
'‘Estou com muita sede’, denota a sensacéo de secura na
boca.

(_) A substituicdo de ‘'adoro' por 'aprecio’ mantém o
valor afetivo positivo, embora com leve atenuagédo de
intensidade.

(_) Na frase 'Ele tentou prender o quadro na parede,
mas nao conseguia cravar a tacha', o termo 'tacha' foi
empregado corretamente de acordo com o0 seu
significado.

(_) Na frase 'A pesquisa ainda estd muito insipiente’,
observa-se 0 uso adequado do pardnimo 'insipiente’.

Apbs a andlise das afirmativas, assinale a alternativa que
apresenta exclusivamente a sequéncia CORRETA.

(A) F,V,V, F.
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(B) V,F,F,V.
(C) V,F,V, V.
(D) V,V,V,F.
(E) V,V,V, V.

Questao 04

"O pais tem alta avaliacdo para servicos sociais e baixa
percepcéo da corrupgao.”

Com base nas regras de acentuacdo, analise as
afirmativas relativas aos vocabulos presentes no texto,
assim como aqueles que aparecem fora de contexto.

I. O vocabulo 'pais' recebe acento por apresentar vogal
tbnica que forma hiato com a vogal anterior, estando
sozinho na silaba e acompanhado de 's'".

Il. O vocabulo 'média’ recebe acento pela mesma regra
de 'Uteis', uma vez que palavras paroxitonas terminadas
em ditongos crescentes devem ser acentuadas.

lll. O vocabulo '‘para’ € uma palavra hombénima que
sofreu alteracdo em sua acentuacdo quando utilizado
como forma verbal. Diferentemente, o verbo 'pér
manteve o acento para distingui-lo da preposicéo 'por'.

IV. Perderam o acento agudo as vogais tbnicas 'i' e 'U'
em palavras paroxitonas quando precedidas de ditongo.
Assim, as formas ‘feiura’, 'boiuno’ e ‘alauita’, que
anteriormente eram acentuadas, passaram a ser
grafadas sem acento.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta
apenas as proposicdes CORRETAS.

(A) 1,1, lle V.

(B) lell, apenas.

(©) I, eIV, apenas.
(D) Il elll, apenas.
(E) I, Il elll, apenas.

Questao 05

"Ele se baseia na avaliacdo média das condi¢bes de vida
pelos préprios moradores de 140 paises nos ultimos trés
anos, ao lado de fatores como o PIB de cada pais,
servicos sociais, expectativa de vida, percepcao de
liberdade, generosidade e corrupcéo. "

Alguns verbos exigem preposi¢cdo para introduzir seus
complementos, como ocorre com o verbo 'basear’ na
frase acima. Analise, a seguir, o emprego das
preposicfes apés os verbos destacados.

I. O comportamento dele implicou em desprezo por
parte dos demais.

Il. Mariana namora com Marcos ha mais de dois anos.

lll. Fui na cidade de Espoo, na Finlandia, no inverno de
2025.

IV. Em que pese o engarrafamento, chegamos a tempo.
V. Socorremo-nos dos amigos nas dificuldades.

Apb6s a andlise, identifique a alternativa CORRETA que



apresenta as frases com o0 uso adequado da preposi¢ao.

(A) I, Il elV, apenas.
(B) Il eV, apenas.

©) L, Ve V.

(D) I, 1l, IV eV, apenas.
(E) V, apenas.

Questéo 06

O 'que’ adquire diferentes fungdes sintaticas conforme o
contexto em que é empregado. Analise atentamente seu
uso nas frases a seguir e identifique aquelas em que o
‘que’ exerce a funcéo de objeto direto.

I. Os alunos que se prepararam bem foram classificados.
Il. Chegaram as pessoas que convidei para o evento.

[ll. Admiro o grande homem que vocé é.

IV. Agora vou deitar, que estou cansada.

V. O livro que comprei é bom.

Apols analise, assinale a alternativa CORRETA que
apresenta o 'que' como objeto direto.

(A) I, apenas.
(B) 1l elll, apenas.
(C) ll eV, apenas.
(D) 1, apenas.

(E) IV, apenas.

Questao 07

Com base no texto que aborda os fatores objetivos e
subjetivos que influenciam a felicidade dos paises,
exemplificados pela Finlandia, além de apresentar
mudancas recentes no ranking global, identifique a
alternativa CORRETA.

(A) Os visitantes que participam de itinerarios turisticos
intensivos na Finlandia tendem a vivenciar a Aurora
Boreal de maneira semelhante aos finlandeses,
mostrando que a préatica turistica ndo altera a
percepcao local de felicidade.

(B) A Finlandia ocupa o topo do ranking de felicidade
apenas pela qualidade dos servicos publicos, que
compensam os altos impostos, sendo a percep¢ao
de liberdade e generosidade irrelevante para sua
posicgéo.

(C) A entrada da Costa Rica no top 5 sugere que paises
latino-americanos alcangam niveis de servicos
sociais e de PIB comparaveis aos dos paises
noérdicos, refletindo uma melhora significativa na
qualidade de vida.

(D) A experiéncia finlandesa de felicidade integra fatores
objetivos, como servicos pulblicos e seguranca, a
fatores subjetivos, como confianca interpessoal e
contato com a natureza, refletindo a combinacéo de
indicadores materiais e percepc¢des pessoais.
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(E) A cultura do trabalho na Finlandia é marcada por
hierarquia rigida e forte competicdo corporativa,
elementos que influenciam diretamente a sensacéo
de bem-estar relatada pelos habitantes.

Questéao 08

"Pesquisa sobre Bem-Estar da Universidade de Oxford,
no Reino Unido, e pela Rede de Solucdes para o
Desenvolvimento Sustentavel das Nag¢des Unidas."

O vocabulo 'bem-estar' esta grafado corretamente com
hifen. Analise, agora, a grafia das palavras compostas
nas alternativas a seguir:

I. Guarda-marinha e ervilha de cheiro.
Il. Marca-passo e benquerer.

Ill. Mal-estar e circum-navegacao.

IV. Preestabelecido e paraquedas.

V. Cor-de-rosa e cor de acafrdo.

Apés a andlise dos vocébulos grafados com ou sem
hifen, assinale a alternativa que apresenta apenas
palavras CORRETAS.

(A) I,V eV, apenas.

(B) II, 11,1V eV, apenas.
(C) lleV, apenas.

(D) lell apenas.

(E) IV eV, apenas.

Questéao 09

"Pelo segundo ano consecutivo, nenhum dos principais
paises de fala inglesa chegou ao top 10."

No trecho, o verbo 'chegar' encontra-se no singular, em
concordancia com o pronome ‘nenhum'. Com base nas
regras de concordancia da norma-padrdo, julgue as
afirmativas a seguir acerca de outros casos de
concordancia.

I. Na frase "Apenas 3% dos paises falam a lingua
inglesa", a concordancia estad adequada, pois, em
construcdes com expressdes percentuais, & comum que
0 verbo concorde com o termo preposicionado que
especifica a referéncia numérica, isto é, 'dos paises'.
Todavia, também é possivel a concordancia com o
ndmero existente. Assim, no contexto, o verbo também
pode permanecer no singular em ‘chegou’.

Il. Na frase 'Em seguida, a equipe realizou uma analise
sobre quais paises falam a lingua inglesa, a
concordancia est4 adequada, pois, em constru¢des com
expressfes que indicam coletivo que ndo estejam
acompanhadas de expressfes no plural, o verbo deve
ficar no singular, o que justifica o emprego da forma
verbal 'realizou’'.

lll. Na frase 'Os pesquisadores disseram que a
descoberta sobre as melhores cidades do mundo podem

levar a terapias inovadoras voltadas a promocédo do
bem-estar e a melhoria da qualidade de vida'



observa-se concordancia adequada.

IV. Com pronomes como 'que' e '‘quem’, pode ocorrer as
seguintes formas de concordancia adequada: 'Nao
gastava ele as horas que lhe sobravam' e 'Sdo eles
guem marca a data da prova'.

Apb6s analise, assinale

CORRETAS.

apenas as proposicoes

(A) Il elV, apenas.
B) I 1, elv.

(©) I, 1l elll, apenas.
(D) I, Il eIV, apenas.
(E) 1ell, apenas.

Questéo 10

O advérbio é uma palavra invariavel que modifica ou se
refere a um verbo, a um adjetivo, a outro advérbio ou a
uma oracao inteira.

Entre eles, os advérbios nominais sdo aqueles formados
a partir de adjetivos acrescidos do sufixo -mente’.

Considerando o significado dos advérbios formados pelo
sufixo '-mente’, relacione os itens da 22 coluna com os
correspondentes da 12 coluna.

12 coluna

1. Salutarmente

2. Avidamente

3. Implacavelmente

4. Inelutavelmente

5. Impreterivelmente
22 coluna

(_) De boa saude
(__) Com muito desejo
(_) Sem perdéo

() Inevitavel

(_) Sem deixar para depois

Identifique a alternativa que apresenta a sequéncia
numérica CORRETA.

(A 1,3,2 4,5.
(B) 2,3,1,5, 4.
(©) 1,2,3,4,5.
(D) 1,2,4,3,5.
(E) 1,3,4,5,2.

NORMAS DO CISRP

Questéao 11

Durante analise das normas relativas a gestdo de
pessoas do Consércio Interfederativo de Saulde da
Regido de Paulo Afonso, gestores administrativos
discutiram as hipoteses de contratacdo temporaria para
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atendimento de necessidades excepcionais de interesse
publico. A discussao ocorreu apds aumento da demanda
por profissionais especializados nas unidades
assistenciais da rede regional. Os participantes
buscaram identificar qual prazo maximo de contratacao
esta previsto na norma que alterou as regras de gestao
de pessoal do consoércio. Para tanto, foi solicitado que a
resposta fosse baseada exclusivamente no texto do
instrumento juridico que modificou o contrato de
consarcio.

Assinale a alternativa CORRETA, com base
exclusivamente no Termo Aditivo n® 01/2025 ao Contrato
de Consorcio do Consorcio Publico Interfederativo de
Saude da Regiao de Paulo Afonso (BA).

(A) A contratacdo temporaria pode ocorrer por prazo
méaximo de noventa dias.

(B) A contratagcdo temporaria pode ocorrer por um ano.

(C) A contratacdo temporaria pode ocorrer por prazo
indeterminado.

(D) A contratacdo temporaria pode ocorrer por prazo
maximo de seis meses.

(E) A contratacdo temporaria pode ocorrer por prazo
maximo de trés anos, admitida prorrogacéo conforme
necessidade do servico e mediante justificativa da
administragcdo do consorcio.

Questao 12

Durante reunido administrativa realizada entre gestores
municipais e representantes técnicos do Consorcio
Puablico Interfederativo de Salde da Regido de Paulo
Afonso, discutiu-se a organizacdo do funcionamento da
Assembleia Geral, considerada a instancia maxima de
deliberacdo do consércio. A pauta tratava da definicdo
do calendéario institucional e da observancia dos
procedimentos formais de convocacdo das reunides
ordinarias, com o objetivo de assegurar a participagdo
adequada dos representantes dos entes consorciados
nas decisbes colegiadas. Alguns participantes
defenderam a realizacdo de reunifes mais frequentes,
enquanto outros sustentaram que a periodicidade e a
forma de convocacao ja estdo expressamente previstas
na norma estatutaria da entidade. Diante da divergéncia,
a assessoria juridica orientou que a resposta deveria ser
buscada exclusivamente no texto normativo que
disciplina o funcionamento da Assembleia Geral.

Assinale a alternativa CORRETA, com base
exclusivamente no Estatuto do Consércio Publico
Interfederativo de Saude da Regido de Paulo Afonso
(BA).

(A) A Assembleia Geral relune-se ordinariamente uma
vez por ano mediante convocacdo da Presidéncia e
dos consorciados.

(B) A Assembleia Geral relne-se ordinariamente a cada
trés meses mediante convocacao dos consorciados.

(C) A Assembleia Geral reline-se ordinariamente sem
periodicidade definida no Estatuto do Consoércio
Publico Interfederativo.



(D) A Assembleia Geral reline-se ordinariamente a cada
seis meses mediante convocagdo da Diretoria
Executiva.

(E) A Assembleia Geral relGne-se ordinariamente
mediante convocacéo exclusiva do Conselho Fiscal.

Questéo 13

Em reunido institucional voltada ao reforco das normas
de conduta profissional nas unidades vinculadas ao
Consorcio Interfederativo de Saude da Regido de Paulo
Afonso, gestores e coordenadores de equipes
assistenciais discutiram as vedacdes impostas aos
integrantes da instituicdo. A atividade buscava orientar
os profissionais quanto as condutas que podem
comprometer a integridade administrativa da entidade e
a protecdo das informacdes institucionais. Durante a
discussdo, foram analisadas situacdes envolvendo
divulgacdo de documentos internos, celebragdo de
negdcios juridicos com o consorcio e possiveis conflitos
de interesse decorrentes do exercicio de outras
atividades. Ao final da reunido, solicitou-se que o0s
participantes identificassem qual conduta corresponde a
vedacao expressamente prevista has normas internas.

Assinale a alternatva CORRETA, com base
exclusivamente no Regimento Interno do Consércio
Interfederativo de Salude da Regido de Paulo Afonso
(BA).

(A) E permitido realizar neg6cios com 0 consorcio
mediante autorizacdo da Diretoria Executiva.

(B) E vedado divulgar informacdes protegidas por sigilo
legal obtidas em raz&o do exercicio da fungéo.

(C) E permitido exercer atividade privada concorrente
com os servicos do consorcio.

(D) E permitido divulgar documentos internos quando
houver interesse administrativo.

(E) E permitido celebrar contratos privados com o
consorcio mediante autorizacdo da administracao.

Questéo 14

Durante reunido institucional destinada a analise da
estrutura  administrativa do  Consorcio  Publico
Interfederativo de Saude da Regido de Paulo Afonso, foi
discutida a natureza da fungdo exercida pela Presidéncia
da entidade. O debate ocorreu no contexto da avaliagdo
das responsabilidades atribuidas aos dirigentes do
consorcio e da organizacdo da governanca institucional.
Alguns participantes questionaram se o0 exercicio da
funcdo de Presidente gera remuneracdo especifica,
considerando a complexidade das atribuicGes
administrativas e representativas do cargo. Para
esclarecer a duvida, decidiu-se consultar exclusivamente
o Estatuto do consoércio.

Assinale a alternativa CORRETA, com base
exclusivamente no Estatuto do Consércio Publico
Interfederativo de Salude da Regido de Paulo Afonso
(BA).
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(A) A funcéo de Presidente possui remuneragéo definida
pelo Estado da Bahia.

(B) A funcdo de Presidente do consorcio é considerada
ndo remunerada.

(C) A funcéo de Presidente possui remuneracao definida
pelos municipios consorciados.

(D) A funcéo de Presidente possui remuneracdo definida
pela Assembleia Geral.

(E) A funcdo de Presidente possui gratificacdo prevista
no Regimento Interno.

Questao 15

Durante treinamento institucional realizado para
profissionais recém-integrados ao Consorcio
Interfederativo de Saude da Regido de Paulo Afonso, foi
apresentado o regime disciplinar aplicavel aos
empregados da instituicdo. A atividade abordou as
penalidades previstas nas normas internas e o0s
procedimentos adotados em caso de descumprimento de
deveres funcionais. Os instrutores destacaram que o
sistema disciplinar prevé diferentes medidas, aplicaveis
conforme a gravidade da infracdo cometida e os
antecedentes funcionais do profissional. Com base nas
disposi¢cbes normativas apresentadas, os participantes
foram convidados a analisar algumas afirmacdes
relativas as penalidades previstas no Regimento Interno.
Desta maneira, analise as afirmativas a seguir e assinale
as corretas:

I. Adverténcia verbal constitui orientacdo formal

registrada diante de descumprimento de normas.

Il. Suspenséo pode ser aplicada por até quinze dias sem
remuneracao.

lll. Demisséo pode ocorrer apés processo administrativo
disciplinar.

Assinale a alternativa CORRETA, com base
exclusivamente no Regimento Interno do Consércio
Interfederativo de Salude da Regido de Paulo Afonso
(BA).

(A) Apenas | e lll estdo corretos.
(B) I, 1l e lll estdo corretos.

(C) Apenas | e Il estdo corretos.
(D) Apenas Il estdo corretos.

(E) Apenas Il e Il estéo corretos.

Questéao 16

Durante auditoria administrativa realizada na Policlinica
Regional vinculada ao Consorcio Interfederativo de
Salde da Regidao de Paulo Afonso, foi analisado o
sistema de controle de frequéncia dos profissionais que
atuam na unidade. A verificacdo ocorreu apos a
identificacdo de inconsisténcias em registros de jornada
de trabalho e divergéncias entre escalas de atendimento
e marcacbes de presenca. O setor responsavel pela
auditoria buscou confirmar quais mecanismos de
controle sdo exigidos pelas normas internas do consércio
e se existem excecBes aplicAveis a determinadas



funcdes de direcdo. Para solucionar a questdo, foi
solicitado que a andlise fosse realizada exclusivamente a
luz das disposicdes previstas no Regimento Interno da
entidade.

Assinale a alternatva CORRETA, com base
exclusivamente no Regimento Interno do Consorcio
Interfederativo de Salude da Regido de Paulo Afonso
(BA).

(A) O controle de frequéncia ocorre exclusivamente por
registros manuais feitos pelas chefias do consércio.

(B) O controle de frequéncia ndo é obrigatério para
profissionais assistenciais da Policlinica.

(C) O controle de frequéncia é realizado por meio de
ponto eletrbnico para os profissionais do consoércio.

(D) O controle de frequéncia aplica-se apenas aos
profissionais administrativos da sede.

(E) O controle de frequéncia aplica-se apenas aos
servidores cedidos pelos entes consorciados.

Questéo 17

Durante reunido técnica realizada entre médicos
especialistas da Policlinica Regional e gestores
municipais consorciados, discutiu-se a finalidade

institucional do Consércio Publico Interfederativo de
Salde da Regido de Paulo Afonso. A reunido buscava
orientar a ampliacdo da oferta de servigos especializados
e melhorar a organizacdo regional da assisténcia a
saude. Alguns participantes afirmaram que o consércio
atua apenas como instdncia administrativa de
coordenacdo, enquanto outros sustentaram que sua
finalidade inclui cooperacdo entre os entes federados
para ampliar servicos assistenciais. Diante das
divergéncias, a coordenacdo juridica solicitou que a
definicdo fosse extraida exclusivamente da redacédo do
Estatuto do Consoércio.

Assinale a alternatva CORRETA, com base
exclusivamente na redacdo atual do Estatuto do
Consorcio Publico Interfederativo de Salde da Regido
de Paulo Afonso, sem considerar doutrina ou
jurisprudéncia.

(A) Promover cooperacdo técnica e financeira entre
entes federados para ampliar servigcos assistenciais.

(B) Administrar diretamente as secretarias municipais de
salide dos entes participantes do consorcio.

(C) Coordenar apenas atividades administrativas sem
executar servicos assistenciais.

(D) Executar exclusivamente atividades de regulacao
hospitalar de alta complexidade.

(E) Substituir a gestao estadual e municipal na execucao
das politicas publicas de saude.

Questéo 18

Durante procedimento administrativo instaurado para
apurar possivel irregularidade funcional em unidade
vinculada ao consércio, a autoridade competente
determinou a abertura de sindicancia. O objetivo da

ENDOCRINOLOGISTA E METABOLOGIA - 1

medida era reunir elementos suficientes para verificar a
ocorréncia do fato e identificar eventual responsabilidade
do profissional envolvido. Durante a tramitacdo do
procedimento, surgiu divida entre os membros da
comissdo quanto ao prazo maximo previsto para a
conclusdo da sindicancia. Para solucionar a questao,

decidiu-se  consultar exclusivamente as normas
estabelecidas no Regimento Interno do consorcio.
Assinale a alternativa CORRETA, com base

exclusivamente no Regimento Interno do Consércio
Interfederativo de Salde da Regido de Paulo Afonso
(BA).

(A) A sindicancia possui prazo de trinta dias, podendo

ser prorrogada por igual periodo.

(B) A sindicancia possui prazo de sessenta dias, sem
possibilidade de prorrogacéo.

(C) A sindicancia possui prazo de quarenta e cinco dias,
podendo ser prorrogada por quinze dias.

(D) A sindicancia possui prazo de quinze dias, sem
possibilidade de prorrogacao.

(E) A sindicancia possui prazo
deciséo final.

indeterminado  até

Questéao 19

Durante reunido estratégica entre gestores municipais e
representantes estaduais envolvidos na gestdo do
Consorcio Publico Interfederativo de Salde da Regido
de Paulo Afonso, discutiu-se o planejamento institucional
de longo prazo da entidade. O debate foi motivado pela
necessidade de garantir estabilidade administrativa e
continuidade na prestacdo de servicos especializados de
salde a populacdo regional. Alguns participantes
defenderam que o consorcio deveria possuir prazo
determinado para reavaliagcao periddica, enquanto outros
argumentaram que o Estatuto estabelece duracéo
continua para a entidade. A questdo foi entdo
encaminhada para analise com base exclusivamente no
texto estatutario.

Assinale a alternativa CORRETA, com base
exclusivamente no Estatuto do Consércio Publico
Interfederativo de Salude da Regido de Paulo Afonso
(BA).

(A) O consoércio possui prazo vinculado ao mandato dos
prefeitos.

(B) O consércio possui prazo definido por resolucédo
administrativa especifica, revisado periodicamente
conforme deliberacédo dos entes consorciados.

(C) O consdrcio possui prazo equivalente ao contrato de
programa.

(D) O consoércio possui prazo de duragdo limitado a 20
(vinte) anos.

(E) O consoércio possui prazo de duragéo indeterminado.

Questao 20

Durante capacitagdo institucional realizada para médicos
e gestores das unidades vinculadas ao consércio, foram



discutidas as possibilidades juridicas que permitem ao
Consorcio cumprir suas finalidades. A apresentacao
abordou a aquisicdo de bens, a celebragdo de convénios
e a prestacdo de servicos aos entes consorciados.
Também foram analisados 0s instrumentos
administrativos utilizados para garantir a cooperagéo
entre os entes federativos. Ao final da exposicéo,
solicitou-se aos participantes que identificassem qual das
alternativas apresentadas n&o corresponde a uma
possibilidade prevista no Estatuto do Consorcio.

Assinale a alternativa INCORRETA, com base
exclusivamente no Estatuto do Consércio Publico
Interfederativo de Saude da Regido de Paulo Afonso
(BA).

(A) Adquirir ou receber bens mobéveis e imoveis
destinados ao cumprimento de suas atividades
institucionais.

(B) Prestar servicos assistenciais aos entes
consorciados conforme as finalidades estatutarias.

(C) Firmar convénios, contratos e acordos com 6rgaos
publicos ou entidades privadas.

(D) Exercer fungdo legislativa obrigatéria para todos os
municipios consorciados.

(E) Realizar licitagGes e celebrar contratos observando a
legislacéo aplicavel.

SAUDE PUBLICA

Questéo 21

A Vigilancia em Saude Ambiental e Saude do
Trabalhador atua no monitoramento de riscos
provenientes do meio ambiente e dos processos
produtivos, promovendo acfes de prevencdo, promogao
e intervencdo sobre fatores ambientais e ocupacionais
gue impactam a saude humana, com atribui¢cbes de:

I.  Promover acBes de resposta, em carater
complementar, as atividades de vigilancia em saude

ambiental relacionadas & preparagdo e resposta aos
riscos decorrentes dos desastres de origem natural.

II. Coordenar e executar, em carater complementar, a
vigilancia epidemiolégica das doencas e agravos
relacionados ao trabalho.

[ll. Executar as atividades necessarias ao planejamento,
a instauracdo e a instrucdo das contratacbes publicas,
incluindo a fiscalizacdo e a gestdo de contratos ou
instrumentos congéneres, no ambito de sua atuacao.

Fonte: http://vigilancia.saude.mg.gov.br/index.php/saude
-do-trabalhador/

E CORRETO o que se afirma em:

(A) Il, apenas.

(B) 1ell, apenas.
(C) 1, apenas.
D) I, elll.

(E) Nl elll, apenas.
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Questao 22

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH), instituida no
ambito do Sistema Unico de Satde (SUS),
fundamenta-se na compreensdo de que a humanizacio
deve constituir uma diretriz estruturante das préticas de
atencao e gestdo em salde.

Acerca da Politica Nacional de Humanizag&o, registre V
para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas.

(_) Limita-se a implementacdo de estratégias
educativas voltadas exclusivamente a orientacdo dos
usuarios quanto ao funcionamento dos servicos de
salde.

(_) Destina-se predominantemente a qualificacdo da
gestdo administrativa das unidades hospitalares, sem
interferéncia nas praticas assistenciais.

(_) Restringe-se a regulamentacdo de praticas
assistenciais desenvolvidas no ambito da atencéo
hospitalar especializada.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta
de cima para baixo:

(A) F,V, V.
(B) F,F, F.
©) VvV, V, V.
(D) F,F, V.
(E) V,V,F.

Questéao 23

A Politica Nacional de Atencdo Basica reconhece a
complexidade dos determinantes sociais do processo
salde-doenca e estabelece que as a¢bes desenvolvidas
nesse nivel de atencdo devem considerar o contexto
social, cultural e territorial no qual os individuos estdo
inseridos.

Com base nesse entendimento, assinale a alternativa
CORRETA acerca do que a Atencdo Basica deve
preconizar:

(A) Considerar o sujeito em sua singularidade e insercao
sociocultural, buscando produzir atencdo integral,
com respeito as suas necessidades e direitos, de
forma humanizada e ética.

(B) Limitar as atividades assistenciais ao
acompanhamento sistematico de doencas cronicas
previamente cadastradas no territério, sem
considerar outras demandas.

(C) Priorizar exclusivamente intervengBes clinicas
voltadas ao tratamento das doencas previamente
diagnosticadas, com énfase em abordagens
terapéuticas especializadas.

(D) Direcionar as acles prioritariamente ao
monitoramento  epidemiolégico da  populagdo
adscrita, com foco na coleta e andlise de dados
sanitarios.



(E) Restringir as agbes da equipe de salde as
intervengdes biomédicas direcionadas ao manejo de
agravos agudos identificados nas unidades de
saude.

Questéao 24

Considerando a organizacdo do Sistema Unico de Saude
(SUS) e os instrumentos legais que orientam a
cooperacdo entre os entes federativos para garantir a
integralidade da assisténcia, a Lei n° 8.080/1990 dispde
sobre mecanismos de articulacdo entre Unido, estados e
municipios visando a ampliacao e qualificacdo da oferta
de servicos de salide nos territorios.

Nesse contexto, conforme o art. 10 da referida lei,
assinale a alternativa que indica CORRETAMENTE uma
atribuicdo dos municipios:

(A) Sao obrigados a delegar a unido a execucdo das
acles de saude de média e alta complexidade, em
todos os casos.

(B) Devem transferir integralmente a gestao dos servigos
de salde a esfera estadual quando ndo possuirem
estrutura administrativa propria.

(C) Nao podem estabelecer mecanismos formais de
cooperacdo administrativa entre si, em nenhuma
hip6tese prevista.

(D) Poderdo constituir consorcios para desenvolver em
conjunto as acgdes e os servicos de saude que lhes
correspondam.

(E) Devem submeter previamente a aprovagdo do
ministério da salde qualquer iniciativa de
cooperacao intermunicipal.

Questéao 25

A Atencdo Priméaria a Saude exerce papel fundamental
na organizacdo da Rede de Atencdo a Saude ao
coordenar o cuidado e orientar o fluxo dos usuarios entre
os diferentes niveis de atencéo.

Considerando esse contexto, € CORRETO afirmar que a
APS:

(A) Atua na realizacdo de consultas de baixa
complexidade, sem integrar acdes de promocdo,
prevengdo ou acompanhamento continuo.

(B) Atua como centro de comunicacdo da Rede de
Atencdo & Salde, organizando o fluxo de usuarios
entre os diferentes servigos.

(C) Atua como unidade de triagem administrativa,
realizando encaminhamentos aos Servicos
hospitalares sem exercer coordenagéo do cuidado.

(D) Transfere a coordenagdo do cuidado as unidades
hospitalares, limitando sua atuacéo ao
encaminhamento inicial dos usudarios.

(E) Atua de forma limitada ao atendimento de demandas
espontaneas, sem desenvolver estratégias territoriais
de acompanhamento.

ENDOCRINOLOGISTA E METABOLOGIA - 1

Questao 26

A participagdo da sociedade na gestdo do Sistema Unico
de Saude é operacionalizada por meio de instancias
colegiadas que possibilitam a formulacéo de estratégias
e 0 acompanhamento da execucédo das politicas publicas
de saude. De acordo com o disposto no 81° do art. 1° da
Lei n® 8.142/1990, assinale a alternativa correta acerca
das Conferéncias de Saude.

(A) Tém como principal atribuicdo fiscalizar a execucéo
orgamentéria e financeira das secretarias de salde
nas trés esferas de governo.

(B) Configuram instancias de carater consultiva
responsaveis pela execucdo e condugcdo das
politicas de saude em cada esfera federativa.

(C) Relnem-se ordinariamente a cada quatro anos, com
representantes de diversos segmentos sociais, para
avaliar a situacao de saude e propor diretrizes.

(D) Sdo constituidas por gestores publicos e
representantes de instituicdes de servicos de saude,
sem a participacdo de usuarios e sociedade.

(E) Possuem natureza consultiva, sendo convocadas
pelo Ministério da Fazenda, independentemente do
nivel federativo em que sejam realizadas.

Questao 27

No modelo de descentralizacdo adotado pelo Sistema
Unico de Saude (SUS), os municipios assumem papel
estratégico na organizagdo e execucdo das acdes e
servicos de saude. Nesse contexto, a Secretaria
Municipal de Saulde constitui o principal 6rgéo
responsavel pela condugdo da politica de saiude no
territério municipal.

No que diz respeito as competéncias da gestao
municipal do SUS, assinale a alternativa correta.

(A) Executar acBGes de atencdo basica no territ6rio
municipal, ficando a organizacdo, a execucdo de
acoes de média e alta complexidade e a
coordenacdo das demais politicas assistenciais sob
responsabilidade restritiva dos estados e da Uni&o.

(B) Atuar apenas como 6rgao consultivo responsavel
pela formulacdo de diretrizes gerais de salde no
municipio, sem competéncia para planejar,
coordenar, executar ou avaliar diretamente as agfes
e servicos de saude ofertados a populacéo local.

(C) Limitar suas atividades a fiscalizagdo administrativa
das unidades basicas de salde, sem participacéo
nos processos de planejamento, organizagéao,
execucao e avaliacd@o das politicas publicas de saude
no &mbito municipal.

(D) Delegar integralmente a gestdo, a organizacdo e a
execucao dos servicos de salde a esfera estadual,
mantendo apenas fungbes administrativas e
burocraticas de acompanhamento institucional, sem
autonomia do municipio.



(E) A Secretaria Municipal de Salde é responsavel por
planejar, organizar, controlar, avaliar e executar as
acles e servicos de saude em articulagdo com o
conselho municipal e a esfera estadual para aprovar
e implantar o plano municipal de saude.

Questéao 28

O art. 198 da Constituicdo Federal de 1988 estabelece
os fundamentos estruturais para a organizacdo das
acbes e servicos publicos de saude no Brasil,
determinando que tais atividades devem ser articuladas
em uma rede regionalizada e hierarquizada, de modo a
constituir o Sistema Unico de Saude (SUS). Nesse
contexto, o referido artigo dispbe que as acdes e o0s
servigos publicos de saude devem ser organizados de
acordo com as seguintes diretrizes:

I. Centralizag@o, com dire¢do Unica em cada esfera de
governo.

Il. Assisténcia fragmentada, com prioridade exclusiva
para acdes curativas e hospitalares, em detrimento das
atividades preventivas e de promocéao da salde.

[ll. Participacdo da comunidade.
E CORRETO o que se afirma em:

(A) 1ell, apenas.
B) I, llelll.

(C) Ill, apenas.
(D) Il, apenas.

(E) Nl elll, apenas.

Questéao 29

O Sistema Unico de Saude (SUS) estrutura-se a partir de
principios e diretrizes que orientam a organizagcao das
acoes e servicos de saude no territério nacional. Diante
desse contexto, as acdes e 0s servicos publicos de
salde, bem como os servigos privados contratados ou
conveniados que integram o Sistema Unico de Salde
(SUS), séo desenvolvidos em conformidade com os
seguintes principios:

I. Universalidade de acesso aos servicos de saude em
todos os niveis de assisténcia.

Il. Preservacé@o da autonomia das pessoas na defesa de
sua integridade fisica e moral.

lll. Igualdade da assisténcia a salde, sem preconceitos
ou privilégios de qualquer espécie.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) lell, apenas.
(B) I, llelll.

(C) 1, apenas.
(D) Il, apenas.

(E) Il elll, apenas.
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Questao 30

A organizacéo da Politica Nacional de Atencéo Integral a
Saude da Crianca baseia-se em eixos estratégicos que
orientam a atuacdo dos servicos de saude no cuidado
integral a populacdo infantil. Dentre esses eixos,
esta(ao):

I. Atencdo integral a criangcas com agravos prevalentes
na infancia e com doencas croénicas.

Il. Atencgdo integral a criangas em situacdo de violéncias,
prevencao de acidentes e promocéo da cultura de paz.

M. Centralizacdo da assisténcia pediatrica
exclusivamente em hospitais de alta complexidade, com
reducdo das acBes desenvolvidas na atencao bésica.

E CORRETO o que se afirma em:

(A) Il elll, apenas.
(B) II, apenas.

©) L el

(D) Iell, apenas.
(E) Ill, apenas.

FUNDAMENTOS DA MEDICINA

Questao 31

A adaptacdo celular frente a estimulos persistentes pode
resultar em alteragcbes morfolégicas e funcionais que,
embora reversiveis, podem predispor a transformacgfes
neoplasicas. Com base nos conceitos de adaptacdo e
leséo celular, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A atrofia celular por desuso resulta exclusivamente
da reducédo do ndmero de células em um érgéo, sem
gue ocorra a diminuicdo do volume individual dos
componentes citoplasmaticos ou da sintese proteica.

(B) A apoptose caracteriza-se pela ruptura da membrana
plasmatica e extravasamento do conteudo
citoplasmatico para o intersticio, provocando uma
intensa resposta inflamatéria adjacente para a
remocéo de restos celulares.

(C) A metaplasia é uma alteracao reversivel na qual um
tipo celular diferenciado é substituido por outro tipo
celular de mesma linhagem embrionaria, como
ocorre na substituicdo do epitélio colunar ciliado por
escamoso em fumantes.

(D) A hiperplasia patolégica, como a hiperplasia
endometrial, diferencia-se da neoplasia por ser um
processo controlado que regride totalmente apos a
retirada do estimulo hormonal ou do fator de
crescimento desencadeante.

(E) A necrose liquefativa é o padréo tipico observado em
infartos isquémicos do miocardio, onde a arquitetura
tecidual é preservada por varios dias devido a
desnaturagéo precoce das enzimas hidroliticas.

Questéo 32
A patogenicidade bacteriana envolve a producdo de



toxinas e fatores de viruléncia que subvertem a resposta
do hospedeiro. Em relagdo as -caracteristicas
microbianas, assinale a alternativa CORRETA.

(A) As endotoxinas sdo componentes estruturais da
membrana externa de bactérias Gram-negativas,
especificamente o lipopolissacarideo, liberado
principalmente durante a lise bacteriana para induzir
resposta inflamatoria.

(B) Os plasmideos sdo moléculas de A&cido
desoxirribonucleico gendmico essenciais para a
sobrevivéncia béasica da bactéria, ndo possuindo
relacdo com a transferéncia horizontal de genes de
resisténcia a antimicrobianos.

(C) Os bacteriéfagos sdo fungos unicelulares que
parasitam bactérias intracelulares obrigatérias,
promovendo a troca de material genético por meio do
processo de conjugacado sexual bacteriana.

(D) As capsulas bacterianas sdo estruturas proteicas
rigidas utilizadas para a motilidade celular em meios
liquidos, impedindo a aderéncia dos microrganismos
as superficies das mucosas do hospedeiro.

(E) A coloracdo de Gram diferencia as bactérias com
base na espessura da camada de peptidoglicano,
sendo que as Gram-positivas retém o corante fucsina
apo6s o tratamento com alcool-acetona devido a sua
membrana externa lipidica.

Questéo 33

Acerca da anatomia topografica e das relacdes
anatbmicas de relevancia clinica, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_) O nervo radial percorre o sulco do nervo radial no
umero, sendo vulneravel a lesdes em fraturas da diafise
umeral.

(_) A veia safena magna drena diretamente na veia
femoral na regido do trigono femoral, sendo referéncia
anatdbmica importante para acesso venoso e
procedimentos cirlrgicos.

(__) O ureter cruza anteriormente a artéria iliaca comum
na pelve, sendo esse ponto um local frequente de
compressao e impactacdo de calculos urinarios.

(_) O nervo frénico origina-se exclusivamente do
segmento toradcico da medula espinhal, sendo
responsavel pela inervagao sensitiva do diafragma.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia CORRETA dos itens acima, de cima para
baixo:

(A) V,V,FF.
(B) F,V,F,V.
(C) V,F,V, F.
(D) F,F,V, V.
(E) V,V,V,F.

Questéo 34

A organizacgéo tecidual reflete a especializacdo funcional
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das células e da matriz extracelular nos diversos 6rgaos.
Acerca do assunto, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_) O epitélio de transi¢éo, encontrado no revestimento
da bexiga urinaria, possui a capacidade de alterar sua
morfologia conforme o grau de distensdo do Orgao,
protegendo o tecido contra a toxicidade da urina.

(_) O tecido conjuntivo denso modelado caracteriza-se
pela presenca de fibras coldgenas dispostas de forma
paralela e organizada, conferindo alta resisténcia a
tracdo em tenddes e ligamentos.

(_) Os osteoclastos sdo células multinucleadas
derivadas da linhagem monocito-macrofagica
responsaveis pela sintese e mineralizagcdo da matriz
Ossea organica durante o crescimento epifisario.

(_) O tecido muscular estriado cardiaco apresenta
discos intercalares, que sdo jungbes especializadas que
permitem a comunicagdo elétrica e mecanica rapida
entre os cardiomidcitos.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V, F.
(B) F,V,F, V.
(©) V,V,F, V.
(D) F,F,V, V.
(E) V,F,V, F.

Questéao 35

A defesa do organismo contra patdgenos envolve uma
integracdo orquestrada entre mecanismos inatos de
acdo rapida e mecanismos adaptativos de alta
especificidade. Com base na fisiologia do sistema imune,
analise as afirmativas a seguir:

I. A resposta imune inata utliza receptores de
reconhecimento de padrées (PRRs) para identificar
padr6es moleculares associados a patégenos (PAMPS),
ndo gerando memoéria imunolégica duradoura.

II. Os linfécitos T auxiliares (CD4+) reconhecem
antigenos processados e apresentados por moléculas do
complexo principal de histocompatibilidade (MHC) de
classe Il nas células apresentadoras de antigenos.

lll. A imunidade humoral é mediada por anticorpos
produzidos pelos linfécitos T citotdxicos, que promovem
a neutralizacdo direta de toxinas e a opsonizacdo de
bactérias extracelulares.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.

(B) Iellapenas.

(C) Ielll apenas.
(D) Il e lll apenas.
(E) 1, ell.
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Questao 36

A prevencao de infecgdes em ambiente cirdrgico exige o
emprego rigoroso de métodos de destruicdo microbiana
adequados a cada tipo de material. Com base no
processamento de produtos para saude, analise as
afirmativas a seguir:

I. A esterilizacdo pelo calor umido sob presséo, em
autoclaves, promove a desnaturacdo de proteinas
estruturais e enzimaticas dos microrganismos, sendo o
método de escolha para materiais termorresistentes.

II. O glutaraldeido é um agente desinfetante de alto nivel
indicado para o processamento de endoscopios flexiveis,
exigindo tempo de exposi¢cdo e enxague rigorosos para
evitar toxicidade quimica na mucosa dos pacientes.

lll. A antissepsia das méos com soluc¢des alcodlicas a
setenta por cento dispensa a lavagem prévia com agua e
sabdo quando as maos apresentam sujidade visivel ou
contaminacao por fluidos biolégicos.

Esta correto o que se afirma em:

(A) | apenas.

(B) I, ell.

(C) Nl e lll apenas.
(D) 1ell apenas.

(E) e lll apenas.

Questao 37

A eficacia e a seguranca de um farmaco dependem de
sua capacidade de atingir o sitio alvo em concentragfes
terapéuticas. Em relagdo aos principios da
farmacocinética e farmacodinamica, assinale a
alternativa CORRETA.

(A) A meia-vida de eliminagdo de um farmaco é o tempo
necessario para que a quantidade administrada
reduza em vinte e cinco por cento, definindo o
intervalo entre as doses para evitar a toxicidade
sistémica.

(B) O volume de distribuicdo é um parametro que indica
a quantidade real de fluido corporal onde o farmaco
se dissolve, sendo que valores baixos sugerem que o
farmaco esta amplamente distribuido nos tecidos
adiposos.

(C) A depuragéo (clearance) plasmatica define a taxa de
eliminacdo do farmaco em miligramas por minuto,
sendo independente da concentragdo plasmatica do
farmaco em modelos de cinética de primeira ordem.

(D) Antagonistas competitivos ligam-se de forma
irreversivel ao sitio ativo do receptor, impedindo que
0 aumento da concentracdo do agonista desloque o
inibidor e restaure a resposta biol6gica maxima.

(E) A biodisponibilidade de um farmaco administrado por
via intravenosa € considerada de cem por cento, uma
vez que o farmaco atinge a circulagao sistémica sem
sofrer o efeito de primeira passagem hepatica.
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Questao 38

A utilizacdo de equipamentos de protecdo individual é
um pilar da biosseguranca, visando a protecdo do
profissional e a reducdo da disseminacéo de patdégenos.
Acerca do assunto, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_) As precaucdes padrdo devem ser aplicadas no
atendimento de todos os pacientes, independentemente
do diagnéstico confirmado ou suspeito de infeccdo, em
gualquer ambiente de assisténcia a saude.

(_) O uso de méscaras de protecdo respiratéria tipo
PFF2 ou N95 ¢ indicado para procedimentos que geram
aerossOis em pacientes com suspeita de tuberculose
pulmonar ou laringea.

(_) As luvas de procedimento substituem a necessidade
de higienizacdo das maos entre o atendimento de
diferentes pacientes, desde que ndo apresentem
perfuracdes visiveis ou contaminacado biolédgica bruta.

(_ ) O descarte de materiais perfurocortantes deve ser
realizado em recipientes rigidos, resistentes a punctura e
com tampa, respeitando o limite de enchimento de dois
tercos da capacidade total.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,F, V.
B) V,F,V, F.
(C) F,F,V, V.
(D) V,V,F,V.
(E) V,V,V,F.

Questao 39

O controle das infecgBes relacionadas a assisténcia a
saude baseia-se na vigilancia epidemiol6gica e na
implementacdo de feixes de medidas (bundles) de
prevencdo. Com base nas diretrizes nacionais de
prevencdo, analise as afirmativas a seguir:

I. A higienizacdo das maos com &agua e sabdo ou
preparacao alcodlica € a medida isolada de maior
impacto na prevencdo da transmissdo de
microrganismos multirresistentes em ambiente
hospitalar.

Il. A prevencdo de pneumonia associada a ventilagdo
mecénica inclui a manutencdo da cabeceira do leito
elevada entre trinta e quarenta e cinco graus e a higiene
oral com clorexidina a zero virgula doze por cento.

lll. O uso profilatico de antibioticos de amplo espectro
por tempo prolongado (superior a sete dias) é
recomendado para todos os pacientes em uso de cateter
venoso central para reduzir a colonizagéo por fungos.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Ielll apenas.
(B) Iellapenas.
(C) Il apenas.
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(D) 1, el
(E) Il'elll apenas.

Questéo 40

O processo de filtragdo glomerular no néfron é regulado
por um equilibrio entre pressGes hidrostaticas e
oncéticas nos capilares glomerulares e na capsula de
Bowman. Em relagcdo a dindmica da taxa de filtracdo
glomerular, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A taxa de filtragdo glomerular ¢é diretamente
influenciada pela presséo hidrostatica no capilar
glomerular, a qual é mantida por meio da resisténcia
exercida pela arteriola eferente e pelo fluxo
plasmatico renal.

(B) O coeficiente de filtragdo glomerular € uma constante
biolégica imutavel que representa a permeabilidade
da membrana basal, sendo desprovido de influéncia
pelas células mesangiais ou pela area de superficie
capilar.

(C) A depuracédo de inulina é considerada um método
impreciso para mensurar a filtracdo renal devido a
sua secrecgdo tubular ativa e reabsor¢éo parcial pelo
epitélio do tubulo contorcido proximal.

(D) A pressdao oncoética na capsula de Bowman é o
principal fator que favorece a saida de liquido do
capilar para 0 espago urinario, superando a
resisténcia imposta pela pressdo hidrostética
capsular em condi¢des basais.

(E) A constricdo da arteriola aferente promove o
aumento imediato da pressdo intraglomerular,
resultando na elevagdo da taxa de filtracdo para
compensar reducdes severas na pressao arterial
sistémica.

CONHECIMENTOS PROFISSIONAIS

Questéo 41

As patologias da glandula suprarrenal podem cursar com
hiperproducao de mineralocorticoides, glicocorticoides ou
catecolaminas. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_) O feocromocitoma €é um tumor produtor de
catecolaminas que se manifesta classicamente pela
triade de cefaleia, sudorese e palpitacbes associada a
hipertensao arterial paroxistica ou sustentada.

(_) O hiperaldosteronismo primario (Sindrome de Conn)
caracteriza-se por hipertensdo arterial associada a
hipocalemia e atividade de renina plasmatica suprimida
devido a expanséao de volume.

(_) A hiperplasia adrenal congénita por deficiéncia da
enzima 21-hidroxilase resulta na reducdo da producao
de cortisol e aldosterona com desvio da via metabdlica
para a sintese excessiva de androgénios.

(_) O teste de supressdo com dose baixa de
dexametasona € utilizado para o diagndstico de
insuficiéncia adrenal primaria, visando avaliar a reserva
funcional da glandula suprarrenal apos estimulo.
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ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,V,V.
(B) F,F,V,V.
(C) F,V, F,V.
(D) V,V,V,F.
(E) V,V,F,V.

Questéao 42

As diretrizes para o tratamento das dislipidemias
preconizam metas rigorosas de colesterol da lipoproteina
de baixa densidade baseadas no risco cardiovascular.
Analise as afirmativas a seguir:

I. O colesterol da lipoproteina de baixa densidade
(LDL-c) é o alvo terapéutico primario na prevengao
secundéria, sendo recomendada a redugéo de ao menos
cinquenta por cento do valor basal.

Il. As estatinas inibem a enzima hidroximetilglutaril-CoA
redutase, resultando no aumento da expressdo de
receptores de LDL nos hepatécitos e consequente
reducdo dos niveis séricos de colesterol.

Ill. O uso de fibratos € indicado como terapia de primeira
linha para a reducdo do risco cardiovascular em
pacientes com niveis de colesterol total elevados e
triglicérides dentro da normalidade.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il elll apenas.
(B) Il apenas.

(C) Ielll apenas.
(D) 1, 1 ell.

(E) lell apenas.

Questao 43

O manejo do diabetes exige a compreensdo da
fisiopatologia distinta entre os tipos para a otimizacao
terapéutica. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_) O diabetes mellitus tipo 1 caracteriza-se pela
destruicdo autoimune das células beta pancreaticas,
resultando em deficiéncia insulinica severa e propenséao
ao desenvolvimento de cetoacidose.

(L) A metformina atua primordialmente na reducédo da
producdo hepatica de glicose e na melhora da
sensibilidade periférica a insulina, sendo o farmaco de
primeira escolha no diabetes tipo 2.

(_) O fendbmeno de Somogyi consiste na hiperglicemia
matinal decorrente de uma resposta hormonal
contrarreguladora apdés um episodio de hipoglicemia
inadvertida durante o periodo da madrugada.

(_) Os inibidores do cotransportador de sédio-glicose
tipo 2 promovem a reducdo da glicemia por meio da
inibicdo da secrecdo de glucagon e do aumento da
resisténcia periférica a insulina nos tecidos.
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ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,F,V.
(B) F,V,F,V.
(C) V,V, V, F.
(D) V,F,V, V.
(E) F,F,V, V.

Questéao 44

A homeostase do célcio depende da interacdo entre o
paratorménio, a vitamina D e a funcéo renal. Analise as
afirmativas a seguir:

. O Thiperparatireoidismo primario  apresenta-se
laboratorialmente com hipercalcemia associada a niveis
de paratorménio (PTH) elevados ou inapropriadamente
normais e tendéncia a hipofosfatemia.

II. A vitamina D ativa (1,25-di-hidroxivitamina D) promove
0 aumento da absorcéo intestinal de célcio e fésforo por
meio da ativagdo de receptores nucleares nas células do
epitélio entérico.

[ll. O hipoparatireoidismo resulta em hipocalcemia e
hiperfosfatemia, sendo o sinal de Trousseau um achado
clinico frequente decorrente da reducéo da excitabilidade
da placa neuromuscular.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1, el

(B) Il e lll apenas.
(C) 1elll apenas.
(D) Il apenas.

(E) 1ellapenas.

Questéao 45

A investigacdo de nddulos tireoidianos exige uma
abordagem sistemética para a exclusdo de malignidade
e avaliacdo da funcdo glandular. Diante de um achado
nodular, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A dosagem do hormdnio estimulante da tireoide
(TSH) deve ser o primeiro passo na avaliagdo, sendo
gue niveis suprimidos indicam a necessidade de
cintilografia para identificar a presenca de ndédulo
autbnomo.

(B) O carcinoma medular de tireoide é uma neoplasia
derivada das células foliculares que se manifesta
pela secrecdo excessiva de tiroxina e tri-iodotironina,
resultando em quadro de hipertireoidismo grave.

(C) A presenca de anticorpos antiperoxidase tireoidiana
(TPO) elevados em paciente com bdcio nodular
confirma o diagndstico de malignidade, dispensando
a realizacdo de exames citologicos para a definicdo
da conduta.
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(D) O tratamento do hipotireoidismo subclinico com
levotiroxina é recomendado para todos os pacientes
com valores de TSH entre cinco e dez muUI/L,
independentemente da presenca de sintomas ou de
anticorpos positivos.

(E) A ultrassonografia de tireoide com classificacédo
Thyroid Imaging Reporting and Data System
(TI-RADS) permite a indicagdo de puncéo aspirativa
por agulha fina baseada exclusivamente na
ecogenicidade do nédulo.

Questao 46

A identificagdo de causas enddcrinas de hipertensédo é
fundamental, pois muitas representam formas curaveis
ou com tratamento especifico. Analise as afirmativas a
seguir:

I. O hiperaldosteronismo primario deve ser rastreado em
pacientes hipertensos com hipocalemia espontanea por
meio da razdo entre a concentracdo de aldosterona e a
atividade de renina plasmatica.

Il. O feocromocitoma requer o bloqueio alfa-adrenérgico
prévio ao bloqueio beta-adrenérgico para evitar uma
crise hipertensiva por acdo alfa-adrenérgica sem
oposicao vascular.

lll. O diagndstico de hipertensdo por excesso de
glicocorticoides na Sindrome de Cushing dispensa a
avaliacdo da secrecdo de cortisol, visto que o quadro
clinico de obesidade central é soberano.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Ielll apenas.
(B) Il apenas.

(C) lell apenas.

(D) Il e lll apenas.
(BE) I, lelll.

Questao 47

O déficit de crescimento na infancia pode decorrer de
causas Vvariantes da normalidade ou patologias
enddcrinas e sistémicas. Acerca do assunto, registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_) O retardo constitucional do crescimento e da
puberdade caracteriza-se por uma velocidade de
crescimento normal, porém associada a um atraso na
idade dssea em relacdo a idade cronoldgica.

(_) A deficiéncia de hormbnio do crescimento (GH) deve
ser investigada por meio de testes de estimulo, visto que
a dosagem basal de GH possui baixo valor diagnéstico
devido a sua secrecao pulsatil.

(_) O hipogonadismo hipogonadotrofico manifesta-se
por niveis elevados de horménio luteinizante e hormdnio
foliculo-estimulante associados a baixos niveis de
esteroides sexuais no periodo puberal.

(_) O uso de horménio do crescimento recombinante
humano é indicado para pacientes com baixa estatura
idiopatica que apresentam previsdo de estatura final
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dentro dos limites da normalidade familiar.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A V,V,F,F.
(B) V,V,V, F.
(C) F,F,V, V.
(D) F,V, F, V.
(E) V,F,V, V.

Questéao 48

A propedéutica nas patologias enddcrinas
frequentemente exige a correlacdo entre sinais fisicos e
distlrbios hormonais especificos para o direcionamento
laboratorial. Diante de um quadro clinico sugestivo,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) A ocorréncia de hipotensdo ortostatica associada a
hiperpigmentacdo de mucosas sugere o diagnostico
de insuficiéncia suprarrenal secundaria, decorrente
da secrecao excessiva do horm&nio
adrenocorticotréfico pela glandula hipofise.

(B) A presenca de estrias violaceas com largura superior
a um centimetro em regido abdominal é um achado
clinico com alta especificidade para o diagnostico de
sindrome de Cushing, decorrente do efeito catabdlico
do excesso de cortisol.

(C) O bécio multinodular  téxico  manifesta-se
clinicamente por exoftalmia bilateral e mixedema
pré-tibial, sendo o diagnostico confirmado pela
presenca de anticorpos estimuladores do receptor do
horménio estimulante da tireoide no soro.

(D) A acantose nigricans manifesta-se por placas
aveludadas e hiperpigmentadas em areas de dobra,
sendo um marcador clinico de resisténcia a insulina

associado a ativacdo do receptor do fator de
crescimento semelhante a insulina tipo 1.

(E) O sinal de Chvostek caracteriza-se pela presenca de
espasmo carpopodal apds a insuflacdo do manguito
de pressdo arterial acima da pressao sistolica,
indicando um estado de irritabilidade neuromuscular
decorrente de hipocalcemia.

Questéo 49

A hipoglicemia em individuos nédo diabéticos exige uma
investigacdo minuciosa para a identificacdo de causas
raras ou tumores secretores de insulina. Diante de um
guadro suspeito, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O insulinoma é um tumor maligno da hipofise anterior
que secreta grandes quantidades de insulina e
peptideo C, resultando em hipoglicemia grave
predominantemente no periodo pés-prandial.

(B) A dosagem de peptideo C durante um episédio de
hipoglicemia permite diferenciar o hiperinsulinismo
enddgeno do uso exdgeno de insulina, apresentando
valores suprimidos nos casos de tumores
pancreaticos.
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(C) A triade de Whipple compreende a presenga de
sintomas compativeis com hipoglicemia,
documentacdo de niveis baixos de glicose
plasmatica e melhora dos sintomas apés a elevacéo
da glicemia.

(D) A hipoglicemia facticia pelo uso de sulfonilureias
caracteriza-se por niveis elevados de insulina
plasmética associados a niveis de peptideo C
indetectaveis no soro do paciente no momento da
crise.

(E) O teste de jejum prolongado de até doze horas é o
método padrdo-ouro para o diagndstico de
hipoglicemia reativa associada ao esvaziamento
gastrico rapido apés cirurgia bariatrica.

Questéao 50

Os adenomas hipofisarios podem ser funcionantes ou
nao, causando sindromes de excesso hormonal ou efeito
de massa. Diante desse contexto, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) O pan-hipopituitarismo caracteriza-se pela deficiéncia
de mudltiplos horménios hipofisarios, manifestando-se
inicialmente pela secrecdo excessiva de prolactina
devido a compresséao da haste hipofiséaria.

(B) A acromegalia é diagnosticada por meio da dosagem
basal do hormdnio do crescimento (GH), sendo que
valores superiores a um nanograma por mililitro
excluem a necessidade de dosagem de IGF-1.

(C) O diabetes insipido central decorre da resisténcia
renal & acdo do hormdnio antidiurético, resultando
em polidria aquosa e sede intensa que nao responde
a administracdo de desmopressina.

(D) O prolactinoma é o adenoma hipofisario funcional
mais frequente, sendo o tratamento com agonistas
dopaminérgicos a primeira linha para a reducéo dos
niveis de prolactina e do volume tumoral.

(E) A sindrome de Sheehan é uma forma de necrose
hipofisaria pds-parto que cursa com hipertireoidismo
severo e galactorreia persistente devido a
preservacdo das células lactotréficas e tireotroficas.
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