
PROVA OBJETIVA - PSS TÉCNICO DE ENFERMAGEM 

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTÕES 
 

LEIA AS INSTRUÇÕES COM ATENÇÃO: 

• Este CADERNO DE QUESTÕES contém 25 (vinte e cinco) questões, sendo 05 (cinco) de 
língua portuguesa, 05 (cinco) de matemática e 15 (quinze) de conhecimentos específicos. 
• Quando for permitido abrir o caderno de questões, verifique se está completo ou se 
apresenta imperfeições. Caso haja algum problema, informe ao fiscal da sala. 
• Durante a realização da prova, o candidato só poderá manter consigo, em lugar visível, os 
seguintes objetos: caneta esferográfica de tinta azul ou preta fabricada em material 
transparente; documento oficial de identificação; uma garrafa com água, transparente e sem 
rótulo. 
• O caderno de questões é o espaço no qual o candidato poderá desenvolver todas as técnicas 
para chegar à resposta adequada, permitindo-se o rabisco e a rasura em qualquer folha, 
EXCETO NA FOLHA DE RESPOSTAS, sendo este o único documento válido e utilizado para 
a correção. 
• A folha de respostas deve ser preenchida com bastante atenção pois não poderá ser 
substituída. Marque com caneta de tinta azul ou preta a letra correspondente à alternativa que 
você escolheu. 
• O quadro correspondente à resposta escolhida deverá ser pintado por completo. Exemplo:   
 
 
 
• Será atribuída nota 0 (zero) à resposta que, na folha de respostas, estiver em 
desconformidade com as instruções e/ou não estiver assinalada e/ou que contiver mais de 
uma alternativa assinalada e/ou rasuras, ainda que legível. 
•  A não entrega da folha de respostas, bem como a falta de assinatura nesta, implicará na 
automática eliminação do candidato. 
• Em nenhuma hipótese será considerado para correção e respectiva pontuação o caderno 
de questões, o qual poderá ser levado pelo candidato, caso desejar. 
• A duração da prova é de 2 (duas) horas, já incluído o tempo para o preenchimento da folha 
de respostas. 
• Só será permitida a saída definitiva da sala e do prédio após transcorridos 30 min (trinta 
minutos) de duração da prova. 
• Será eliminado desta seleção o candidato que, durante a realização da prova, for 
surpreendido em comunicação com outro candidato ou pessoa não autorizada e/ou utilizar-se 
de livros, códigos, impressos, máquinas calculadoras e similares, pagers, telefones celulares, 
ponto eletrônico ou qualquer outro tipo de consulta durante o período de realização de sua 
prova, quer seja na sala ou nas dependências do local de prova e/ou ausentar-se da sala de 
prova sem autorização e acompanhamento, após ter assinado a lista de presença e/ou 
recusar-se a entregar a Folha de Repostas ao término do tempo destinado para tal. 
• Ao final da prova, os dois últimos candidatos de cada sala deverão permanecer no recinto, 
a fim de acompanhar os fiscais até a coordenação para o lacre dos envelopes. 
• Até que você saia do prédio, todas as proibições e orientações continuam válidas. 
  

BOA PROVA! 

 

PERGUNTA W X Y Z 
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1 - Todas as alternativas abaixo possuem orações que apresentam o sentido conotativo, 
EXCETO: 
a) “meus pensamentos voaram alto” 
b) “quando pisado, meu coração sangrou” 
c) “alimentou-se da coragem” 
d) “chorou intensamente até dormir” 
 
2 - De acordo com a norma culta, o verbo destacado no trecho: “até mesmo para colocar em 
prática aquilo que ACREDITAMOS”, aceita outra regência; portanto, também estaria correto: 
a) de que acreditamos. 
b) com que acreditamos. 
c) em que acreditamos. 
d) pelo qual acreditamos 
 
3 - Assinale a alternativa CORRETA quanto à acentuação gráfica. 
a) Aquí dá muito cajú de maio a setembro. 
b) No rítmo em que andavamos, levaríamos toda a manhã para percorrer duas léguas. 
c) Para mantê-los saudáveis é melhor alimentá-los com legumes crus. 
d) Joel tinha os biceps mal definidos e o tórax exagerado para alguem tão baixo. 
 
4 - Escolha a alternativa em que a oração está pontuada adequadamente. 
a) Não, já disse que não vou. 
b) Não, já disse, que não vou. 
c) Que susto. 
d) O vestido que tenho e ainda me serve: está sujo. 
 
5 - Assinale a alternativa que apresenta ambiguidade: 
a) A médica saiu da cidade encantada.  
b) O vendedor disse que o preço dado ao cliente estava incorreto.  
c) Boa árvore, bons frutos.  
d) As notícias chegaram fora de hora. 
 
6 - Jogar baralho é uma atividade que estimula o raciocínio. Um jogo tradicional é a Paciência, 
que utiliza 52 cartas. Inicialmente são formadas sete colunas com as cartas. A primeira coluna 
tem uma carta, a segunda tem duas cartas, a terceira tem três cartas, a quarta tem quatro 
cartas, e assim sucessivamente até a sétima coluna, a qual tem sete cartas, e o que sobra 
forma o monte, que são as cartas não utilizadas nas colunas. 
A quantidade de cartas que forma o monte é 
a) 21 
b) 24 
c) 26 
d) 28 
 
7 - Duas tartarugas estavam juntas e começaram a caminhar em linha reta em direção a um 
lago distante. A primeira tartaruga percorreu 30 metros por dia e demorou 16 dias para chegar 
ao lago. A segunda tartaruga só conseguiu percorrer 20 metros por dia e, portanto, chegou ao 
lago alguns dias depois da primeira. Quando a primeira tartaruga chegou ao lago, o número 
de dias que ela teve que esperar para a segunda tartaruga chegar foi: 
a) 8 
b) 9 
c) 10 



d) 12 
 
8 - Uma peça de tecido, após a lavagem, perdeu 1/10 de seu comprimento e ficou medindo 
36 metros. Nessas condições, o comprimento da peça antes da lavagem era igual a: 
a) 39,6 metros 
b) 40 metros 
c) 41,3 metros 
d) 42 metros 
 
9 - Para deslocar-se de uma cidade para a outra, a uma velocidade média de 80 km/h, leva-
se exatamente 2 horas e 55 minutos. Qual seria o tempo gasto se a velocidade fosse de 100 
km/h: 
a) 2 horas e 40 minutos 
b) 2 horas e 30 minutos 
c) 2 horas e 20 minutos 
d) 2 horas e 10 minutos 
 
10 - Uma mãe recorreu à bula para verificar a dosagem de um remédio que precisava dar a 
seu filho. Na bula, recomendava-se a seguinte dosagem: 5 gotas para cada 2 kg de massa 
corporal a cada 8 horas. Se a mãe ministrou corretamente 30 gotas do remédio a seu filho a 
cada 8 horas, então a massa corporal dele é de: 
a) 12 kg 
b) 16 kg 
c) 24 kg 
d) 36 kg 
 
11 - O Programa Nacional de Imunizações – PNI, é um programa do Ministério da Saúde que 
garante acesso gratuito e universal a vacinas para toda a população, visando reduzir a 
transmissão e os casos graves de doenças imunopreveníveis. Sobre as vacinas 
recomendadas no PNI, assinale a alternativa CORRETA: 
a) A vacina Pentavalente protege contra difteria, tétano, coqueluche, infecções pelo 
Haemophilus influenzae tipo B e contra hepatite C. 
b) A vacina BCG é indicada para prevenção das formas graves e disseminadas de 
tuberculose. A vacinação também está indicada para contatos domiciliares de 
pacientes com hanseníase, desde que não apresentem sinais e sintomas da doença. 
c) A vacina adsorvida meningocócica C (conjugada) é aplicada em crianças logo ao nascer. 
d) A vacina contra Febre Amarela é aplicada no volume de 1 ml, pela via intramuscular. 
 
12 - Durante as visitas domiciliares e ações educativas, o Agente Comunitário de Saúde pode 
orientar as mulheres sobre a importância do autoexame das mamas. 
No que diz respeito ao autoexame, analise as afirmativas abaixo: 

( ) Durante o autoexame diante do espelho, é importante observar alterações no formato 
das mamas, retrações, veias mais visíveis em apenas uma das mamas e feridas ao redor 
do mamilo. 
( ) No banho ou deitada, a mulher deve apalpar as mamas e as axilas, observando a 
presença de caroços e secreções nos mamilos. 
( ) O autoexame deve ser feito utilizando apenas a ponta dos dedos, com movimentos 
circulares da parte externa da mama em direção ao mamilo. 
( ) Qualquer secreção pelos mamilos ou alteração semelhante à casca de laranja na pele 
pode ser considerada normal, não sendo necessário comunicar à equipe de saúde. 

 



A sequência que preenche de forma correta as lacunas acima, de cima para baixo é: 
a) V, F, F, V. 
b) F, F, F, V. 
c) V, V, V, F. 
d) F, V, V, F. 
 
13 - Em programas públicos, a mensuração de peso e altura obtém dados coletados que são 
utilizados na Vigilância Alimentar e Nutricional para monitorar a saúde da população, orientar 
políticas de saúde e alimentação, e no acompanhamento do crescimento de crianças e 
adolescentes, especialmente em programas como o Saúde na Escola. Em relação à 
mensuração de peso e altura em programas públicos de crescimento e desenvolvimento 
infantil, julgue as afirmativas abaixo: 

I. Deve-se utilizar balança calibrada e verificar o zero antes de pesar. 
II. A altura de crianças pequenas pode ser medida em posição deitada, com régua 
antropométrica. 
III. Em adultos, a estatura deve ser aferida descalço, em posição ereta e com cabeça 
ajustada ao plano de Frankfurt. 
IV. O uso de roupas pesadas não altera significativamente a mensuração de peso. 

 
Quais as alternativas estão corretas? 
a) I e IV, apenas. 
b) II e III, apenas. 
c) I, II e III, apenas. 
d) II, III e IV, apenas. 
 
14 - A assistência de enfermagem em visita domiciliar é uma das atribuições do Técnico de 
Enfermagem. Qual o principal objetivo dessa modalidade de cuidado, conforme a 
Enfermagem em Saúde Coletiva? 
a) Promover a autonomia do indivíduo e da família no autocuidado e identificar riscos 
e necessidades de saúde no domicílio. 
b) Avaliar apenas as condições de higiene do paciente e o controle de pragas no ambiente. 
c) Limitar-se à administração de medicamentos e curativos em pacientes acamados. 
d) Substituir a consulta médica e os exames laboratoriais na unidade de saúde. 
 
15 - A esquistossomose é uma parasitose de relevância em saúde pública no Brasil, cuja 
prevenção e controle envolvem ações integradas dos serviços de saúde. Considerando as 
atribuições do técnico de enfermagem frente a essa doença, assinale a alternativa correta: 
a) A administração de medicamentos antiparasitários constitui medida eficaz no controle da 
esquistossomose, independente de outras estratégias. 
b) A coleta de amostrar fecais deve ser secundarizada em áreas endêmicas, priorizando-se a 
notificação clínica dos casos suspeitos. 
c) A orientação da população sobre medidas de higiene e o encaminhamento de 
amostras para exame parasitológico configuram ações relevantes desempenhadas 
pelo técnico de enfermagem. 
d) A identificação e a eliminação dos caramujos vetores representam tarefas atribuídas à 
equipe de enfermagem de forma rotineira, a fim de interromper a propagação da doença. 
 
16 - A Estratégia Saúde da Família é um modelo brasileiro de atenção primária à saúde que 
visa à promoção da saúde, prevenção de doenças e atenção integral às famílias em seu 
território, buscando um cuidado personalizado e contínuo. Sobre o acolhimento no contexto 
da Estratégia de Saúde da Família, marque verdadeiro (V) ou falso (F) nas afirmativas abaixo. 



( ) O acolhimento envolve ouvir, escutar e compreender as necessidades do usuário, 
garantindo humanização do atendimento. 
( ) O acolhimento consiste apenas na triagem rápida de casos urgentes, sem interação 
prolongada com o usuário. 
( ) É uma prática que visa organizar o fluxo de atendimento e priorizar usuários de acordo 
com a gravidade. 
( ) O acolhimento desconsidera as demandas do usuário, priorizando apenas protocolos 
administrativos. 

 
Assinale a alternativa que apresenta a sequência correta de cima para baixo. 
a) F, V, V, F. 
b) V, F, F, V. 
c) V, F, V, F. 
d) F, V, F, V. 
 
17 - No puerpério podem surgir problemas de saúde ainda relacionados com a gravidez, 
responsáveis por muitas sequelas e até morte de mulheres. Sendo assim, qual das assertivas 
a seguir está CORRETA quanto à conduta dos profissionais de saúde na Atenção Primária? 
a) Recomenda-se uma visita domiciliar na primeira semana após a alta do bebê. 
b) Caso o RN tenha sido classificado como de risco, a visita deverá acontecer nos primeiros 
5 dias após a alta. 
c) O retorno da mulher e do RN ao serviço de saúde e uma visita domiciliar, entre 8 a 12 dias 
após o parto, devem ser incentivados desde o pré-natal, na maternidade e pelos agentes 
comunitários de saúde. 
d) Uma vez que as situações de morbidade e mortalidade materna e neonatal, em boa parte, 
acontecem nos primeiros 5 dias após o parto, a visita domiciliar à mulher e ao RN deve ocorrer 
no mesmo período. 
 
18 - Na cadeia de frio, o transporte e o armazenamento corretos das vacinas são essenciais 
para garantir sua eficácia. Assinale a afirmativa INCORRETA. 
a) Durante o transporte em caixa térmica, é obrigatório separar os frascos do gelo reciclável 
com barreira protetora, evitando congelamento acidental. 
b) No armazenamento, o uso de refrigerador exclusivo para imunobiológicos, com 
temperatura entre 2 °C e 8 °C, garante estabilidade dos produtos. 
c) A monitoração da temperatura deve ser feita com termômetro de máxima e mínima, com 
registros formais em cada turno de trabalho. 
d) Após exposição ao congelamento, uma vacina pode ser liberada para uso se 
submetida ao teste de agitação, desde que o resultado seja satisfatório e o frasco 
mantenha integridade externa. 
 
19 - Em relação às medidas de prevenção e rastreamento dos principais cânceres 
ginecológicos, assinale a alternativa correta: 
a) O exame citopatológico (Papanicolau) deve ser iniciado em todas as mulheres aos 18 anos 
de idade, independente de iniciarem ou não atividade sexual. 
b) A vacinação contra o HPV é considerada medida de prevenção primária para o câncer 
de colo de útero e deve ser realizada preferencialmente antes do início da vida sexual. 
c) A mamografia de rastreamento é indicada anualmente para todas as mulheres a partir dos 
30 anos de idade. 
d) O exame clínico das mamas substitui a necessidade de mamografia no rastreamento do 
câncer de mama em mulheres entre 50 e 69 anos. 
 



20 - Trata-se de condição materna que contraindica o aleitamento materno: 
a) Tuberculose pulmonar. 
b) Hepatites virais. 
c) Uso de tabaco. 
d) Em tratamento radioterápico. 
 
21 - No atendimento a uma mulher vítima de violência doméstica, o profissional de 
Enfermagem deve: 
a) Notificar apenas com autorização da paciente. 
b) Realizar a notificação compulsória, nos termos da Lei, mesmo sem consentimento 
da vítima. 
c) Aguardar parecer médico e autorização judicial para proceder. 
d) Encaminhar diretamente para serviços de saúde mental sem registrar o caso. 
 
22 - Sobre Hanseníase, é incorreto afirmar: 
a) É uma doença infecciosa que afeta a pele e os nervos. 
b) A transmissão da hanseníase é totalmente conhecida e a principal via de transmissão 
é por contato. 
c) É garantido por lei o direito de sigilo às pessoas vivendo com hanseníase. 
d) O contato direto e prolongado com a pessoa doente aumenta a chance de se infectar. 
 
23 - Uma paciente chega ao pronto atendimento após sofrer queimadura no braço ao encostar 
em uma panela quente. A lesão é recente e apresenta vermelhidão e dor local. 
Qual deve ser a primeira conduta do profissional de enfermagem? 
a) Aplicar pomada no local 
b) Estourar possíveis bolhas 
c) Resfriar a área com água corrente 
d) Cobrir com algodão seco 
 
24 - Durante a administração de um medicamento, um paciente passa a apresentar dificuldade 
respiratória, inchaço nos lábios e urticária, sugerindo reação alérgica grave. 
Esse quadro é compatível com: 
a) Infecção leve 
b) Reação viral 
c) Anafilaxia 
d) Hipertensão 
 
25 - A diretriz do SUS que busca tratar as pessoas de forma justa, priorizando quem mais 
precisa, é chamada de: 
a) Universalidade 
b) Integralidade 
c) Equidade 
d) Descentralização 


