CADERNO DE QUESTOES
PROVA OBJETIVA

PSICOLOGO

1. PROVA E FOLHA DE RESPOSTAS

Além deste Caderno de Questdes, contendo
50 (cinquenta) questdes objetivas, vocé receberd do fiscal
de sala:

® 01 (uma) Folha de Respostas destinada as respostas das
questdes objetivas. Confira se seus dados estdo corretos.

2. TEMPO

® 03 (trés) horas é o tempo disponivel para realizagdo da
prova, ja incluido o tempo para marcagao da Folha de
Respostas da prova objetiva.

® 01 (uma) hora apds o inicio da prova é possivel retirar-
se da sala levando o Caderno de Questodes.

3. INFORMAGCOES GERAIS

® As questGes objetivas tém 05 (cinco) alternativas de
resposta (A, B, C, D, E) e somente uma delas esta correta.

® Quando for permitido abrir o Caderno de Questdes,
verifique se corresponde ao cargo para o qual se
inscreveu, se esta completo e sem falhas. Caso contrario,
informe imediatamente ao fiscal da sala, para que sejam
tomadas as devidas providéncias.

® Confira seus dados pessoais na Folha de Respostas,
especialmente nome, nimero de inscrigdo, numero do
documento de identidade e cargo. Leia atentamente as
instrucdes para preenchimento.

® O preenchimento das respostas da prova objetiva é de
sua responsabilidade e ndo sera permitida a substituicdo
de Folha de Respostas em caso de erro de marcagao
pelo(a) candidato(a).

Leia atentamente as instrugoes abaixo

PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA
ODESSA/SP

PROCESSO SELETIVO
01/2026

® Marque, na Folha de Respostas, com caneta de tinta
azul ou preta, a letra correspondente a alternativa que
vocé escolheu.

® Reserve tempo suficiente para o preenchimento de suas
respostas. Para fins de avaliagdo, serdo levadas em
consideragdo apenas as marcacgéGes realizadas na Folha de
Respostas da prova objetiva, ndo sendo permitido anotar
informacgdes relativas as respostas em qualquer outro
meio que ndo seja o Caderno de Questdes.

® Ao se retirar, entregue a Folha de Respostas preenchida
e assinada ao fiscal de sala.

SERA ELIMINADO do presente certame o candidato que:

a) for surpreendido, durante as provas, em qualquer tipo
de comunicagdo com outro candidato;

b) portar ou usar, qualquer tipo de aparelho eletrénico
(calculadoras,  bips/pagers, cameras fotograficas,
filmadoras, telefones celulares, smartphones, tablets,
relégios, walkmans, MP3 players, fones de ouvido,
agendas eletrénicas, notebooks, palmtops ou qualquer
outro tipo de computador portdtil, receptores ou
gravadores) seja em sala de prova, sanitdrios, patios ou
qualquer outra dependéncia do local de prova;

c) se ausentar da sala em que se realizam as provas
levando consigo o Caderno de Questdes e/ou a Folha de
Respostas;

d) se recusar a entregar a Folha de Respostas, quando
terminar o tempo estabelecido;

e) ndo assinar a Lista de Presenca e/ou a Folha de
Respostas.
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LINGUA PORTUGUESA
TEXTO

QUESTAO 01

Leia o texto a seguir para responder as
questoes de 01 a 03.

Tempestade de noite

E impressionante. E deslumbrante. Chega
a dar medo. Mas pouca coisa no mundo ¢ mais
bonita do que uma tempestade de noite. O céu
carregado e coberto de nuvens mais escuras que
o escuro da noite de repente iluminado por um
primeiro raio, que estoura num trovao distante,
seguido de outro que corta outro pedaco do céu e
explode mais proximo, como se uma salva da
artilharia dos anjos saudasse Deus passando por
tras das nuvens, numa inspec¢ao de rotina pelos
jardins do céu.

E a trovoada segue firme, enquanto o
vento comeca a aumentar de for¢a balangando
cada vez com mais violéncia os galhos das
arvores.

Instala-se um duelo dramatico. De um
lado os trovdes dando cobertura para os raios que
cortam o céu. De outro o vento querendo superar
os trovoes, ajudado pelas arvores sem outra
chance, emprestando seus galhos para caixa de
ressonancia da tempestade alucinada, assobiando
entre as folhas os cantos de guerra de uma raga
esquecida no passado distante, ressuscitada pelas
forcas da natureza medindo for¢a na noite cada
vez mais escura.

De repente cai uma gota. E outra, e outra.
Uma mais pesada do que a outra, a seguinte
maior que a anterior até que a chuva desaba,
densa, obliqua, arrastada pelo vento,
inconformado com soma entre os raios, OS
trovoes € a agua que cai feito uma cachoeira das
nuvens cada vez mais baixas ¢ mais claras,
iluminadas por rapidas sequéncias de raios,
explodindo em trovdes cada vez mais perto.

A tempestade se acerta. Todas a forcas se
compdem. Deixam de lado os ciimes e as
vaidades menores, para encherem a noite com a
forca incontrolavel de todos os elementos
somando forgas para arrasarem a terra no reinado
da lua, desmantelado pela explosdo da natureza.

MENDONCA, Antonio Penteado. Tempestade de noite.
Cronicas da cidade. Disponivel em
<https://cronicasdacidade.com.br/cronicas/2020/12/20/te
mpestade-de-noite/>.

“E impressionante. E deslumbrante. Chega a dar
medo.”

O trecho acima, da introdu¢do do texto
“Tempestade de noite”, ¢ essencialmente do tipo:

(A) narrativo, com énfase no significado dos
verbos.

(B) narrativo, com énfase no significado dos
adjetivos.

(C) dissertativo, com énfase no significado dos
substantivos.

(D) descritivo, com énfase no significado dos
adjetivos.

(E) descritivo, com énfase no significado dos
verbos.

QUESTAO 02

“(...) a chuva desaba, densa, obliqua, arrastada
pelo vento”

A palavra destacada no trecho acima ¢ sindnima
de:

(A) “leve”, “suave”.

(B) “compacta”, “espessa’.

(C) “molhada”, “liquida”.

(D) “fraca”, “fragil”.

(E) “seca”, “arida”.

QUESTAO 03

“(...) um primeiro raio, que estoura num trovao
distante, seguido de outro que corta outro pedaco
do céu”

A palavra destacada no periodo acima introduz
uma oragao de valor:

(A) adverbial e pode ser substituida corretamente
por “o que”.

(B) substantivo e pode ser substituida
corretamente por “o cujo”.
(C) substantivo e pode ser substituida

corretamente por “o qual”.

(D) adjetivo e pode ser substituida corretamente
por “o qual”.

(E) adjetivo e pode ser substituida corretamente
por “cujo”.

PSICOLOGO
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QUESTAO 04

QUESTAO 07

Assinale a alternativa cujo elemento destacado
exprime o ponto de vista do locutor, ndo se
referindo a nenhuma palavra especifica dentro do
enunciado.

(A) Felizmente, todos os cidadaos tém direito a
informagdes fundamentais.

(B) Todas as reclamacgdes sao inevitavelmente
encaminhadas ao setor responsavel.

(C) Elas estavam totalmente equivocadas em
relacdo ao que diziam.

(D) Gostaria que agissem assim sempre que
fosse necessario.

(E) Ele estava terrivelmente fantasiado,
assustando todas as criancas do bairro.

(13

varios pontos para serem discutidos
durante a reunido.”

Assinale a alternativa em que qualquer uma das
formas  verbais  apresentadas  preenche
corretamente a lacuna acima, pela norma-padrao.

(A) Haviam — Existiam
(B) Haviam — Existia
(C) Hao — Existem

(D) Havia — Existia

(E) Havia — Existiam

QUESTAO 05

Assinale a alternativa cuja frase apresenta a
figura de linguagem conhecida por metonimia.

(A) A brisa acaricia o meu rosto, trazendo-me
noticias de lugares distantes.

(B) Inexplicavelmente, estou sentindo dores no
céu da boca e na barriga da perna.

(C) Nas refeicoes diarias, costumo comer dois
pratos para me satisfazer.

(D) Infelizmente, o nosso amigo ndo estd mais
entre nos, tendo partido desta para melhor.

(E) Vi-o, a ele mesmo, com toda certeza, no meio
da multidao enfurecida.

QUESTAO 06

“A literatura tem que ter um tempo, mas também
tem que ter uma saida, se colocar no dominio do
sonho, da utopia.” (Mia Couto)

Os sentidos expressos em cada uma das palavras
destacadas no pensamento acima, nessa mesma
ordem, sdo:

(A) posse e permissao.

(B) obrigacao e posse.

(C) posse e capacidade.
(D) obrigagao e permissao.

(E) capacidade e obrigacao.

QUESTAO 08
AUMENTO NO NUMERO DE FOCOS.. P
MAS VOCE
ESTE DEVIA PIZER 1550
ANO NAO QUERO raRA 05 MOSQUITOS,
NENHUM SINAL QUE ESTAQ FAZENDO
DE FOLIA Em A FESTA na CAIXA
CASA, ODEIO D' AGUA quE vocE ¢/
CARNAVAL! DEIXOU ‘

ABERTA. .
S

CAZO. Aumento no numero de focos. Disponivel em
<https://blogdoaftm.com.br/charge-aumento-no-numero-
de-focos/>.

Na charge acima, a forma verbal “devia dizer”
tem como verbo auxiliar uma forma no:

(A) pretérito imperfeito do indicativo sinalizando
uma a¢ao que de fato ndo ocorreu.

(B) pretérito perfeito do indicativo sinalizando
uma a¢ao que de fato nao ocorreu.

(C) pretérito imperfeito do subjuntivo indicando
uma agao que ocorreu de fato.

(D) imperativo afirmativo indicando ordem,
pedido ou conselho.

(E) imperativo negativo indicando ordem, pedido
ou conselho.

PSICOLOGO
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QUESTAO 09

QUESTAO 12

Assinale a alternativa cujo enunciado se
apresenta com a concordancia correta da palavra
destacada, de acordo com a redag¢ao oficial.

(A) Segue anexo ao relatorio a prestacdo de
contas encaminhada ao contabilista.

(B) Preciso que me encaminhe anexa as
fotografias aéreas tiradas pelo profissional.

(C) Envio-lhe anexos todos os comprovantes das
despesas geradas no orgamento.

(D) Envie-me por e-mail os relatérios anexo a
prestacdo de contas.

(E) Anexas seguem os formularios para
preenchimento dentro do prazo acordado.

QUESTAO 10

A padeira Maria estava preparando uma fornada
de paes e desta vez ela precisou aumentar a
receita para o triplo da quantidade. Entdo, como
ela utilizava 25 kg de farinha de trigo e 0,6 kg de
fermento para pdo, quais serdo as novas
quantidades de farinha de trigo e de fermento
para pao, respectivamente?

Assinale a alternativa correta.
(A) 75 kge 18 kg
(B)75kge 1,8 kg
(C)50kge 1,8 kg
(D)50kge 1800 g

(E) 75.000 g e 18 kg

Na redacgao oficial, a exposi¢ao de motivos ¢ um
documento que serve para:

(A) apresentar uma solicitagao coletiva.
(B) encaminhar o curriculo de alguém.
(C) registrar decisdes de uma reunido.
(D) outorgar direitos para alguém.

(E) propor alguma medida.

QUESTAO 13

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO
QUESTAO 11

Considere os numeros 11 e 1331. Assinale a
alternativa que apresenta corretamente o Minimo
Multiplo Comum (MMC) desses dois niumeros.

(A) 11
(B) 111
(C) 121
(D) 1331
(E) 14641

QUESTAO 14

Juliana, auxiliar de servigcos em uma creche
municipal de uma cidade do interior de Sao
Paulo, organizou um conjunto de 21 brinquedos
educativos para uma atividade de recreagdo ao ar
livre. Antes de iniciar a atividade, 7 brinquedos
foram separados porque precisavam de
higieniza¢dao. Quantos brinquedos Juliana levou
para a atividade com as criangas?

Assinale a alternativa correta.

O cientista de dados, David, estava analisando
dados de um relatério que apresentava uma
média de R$ 750 por langamento, considerando
um total de 15 registros analisados. Qual ¢ a
soma dos valores desses dados?

Assinale a alternativa correta.
(A) RS 15.250
(B)R$ 11.250

(A) 10 (C) R$ 8.500

(B) 11 (D) R$ 5.600

(©) 12 (E) R$ 1.750

(D) 13

(E) 14
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QUESTAO 15

QUESTAO 18

Analise as afirmativas a seguir, referentes a
porcentagens. Em seguida, assinale a alternativa
correta:

I. 100% de 1 ¢ exatamente igual a 100.

II. Reduzir um valor em 65% e depois aumentar
66% nesse novo valor retorna ao valor inicial.

1. 70% de 90 ¢ igual a 63.

IV. Um aumento de 45% sobre 100 resulta em
145.

(A) Apenas III e IV estdo corretas.
(B) Apenas I, IT e IV estao corretas.
(C) Apenas I e II estdo corretas.
(D) Apenas I e III estdo corretas.

(E) Apenas I e IV estdo corretas.

QUESTAO 16

Durante uma atividade de artes, a professora
Roberta pediu aos alunos que identificassem a
forma geométrica de uma peca usada para montar
mosaicos. A peca possuia quatro lados, sendo
exatamente um unico par de lados paralelos,
enquanto os outros dois lados nao eram paralelos
entre si. Qual ¢ a forma dessa pecga?

Assinale a alternativa correta.
(A) Quadrado

(B) Retangulo

(C) Trapézio

(D) Losango

(E) Triangulo

Wilson trabalha como carpinteiro e esta
reformando o telhado de uma oficina. Para
instalar uma nova viga inclinada, ele precisa
calcular o comprimento dessa viga, que formara
a diagonal de um triangulo retangulo. Ele mediu
a altura entre a base da parede e o ponto onde a
viga sera fixada, obtendo 3 metros, e verificou
que a distancia horizontal entre a parede e o
ponto de apoio da viga na laje ¢ de 4 metros. Com
base nessas medidas, qual serd o comprimento da
viga inclinada que Wilson deve instalar?

Assinale a alternativa correta.
(A)3m
(B)4m
(C)5m
(D) 6 m
(E) 7m

QUESTAO 19

QUESTAO 17

Vanessa tem 4 adesivos na sua mochila. Sua
amiga Bianca tem o quadruplo da quantidade de
adesivos de Vanessa. Quantos adesivos Bianca
tem?

Assinale a alternativa correta.
(A) 4

(B) 8

(©) 12

(D) 16

(E) 20

O professor Gilberto mostrou aos alunos a
seguinte sequéncia de simbolos:

*. L 0 @ & .

Ele explicou que a sequéncia segue sempre o
mesmo padrao: um losango preto (4) seguido de
um trevo (%), repetindo-se indefinidamente.
Com base nesse padrao, qual serd o 14° simbolo
da sequéncia?

Assinale a alternativa correta.
(A) &

(B) @

(OR & 2

(D) @@

(E) o2

PSICOLOGO
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QUESTAO 20

QUESTAO 23

Rosangela estava concentrada realizando a prova
de concurso publico quando ouviu o aviso de que
faltavam 30 minutos para o término. Nesse
momento, ela percebeu que ainda ndo havia
transferido suas respostas para a folha de
gabarito. Considerando que a prova possui 100
questdes, qual é o tempo em segundos que
Rosangela terda disponivel para preencher cada
questdo na folha de respostas?

Assinale a alternativa correta.
(A) 18 segundos

(B) 30 segundos

(C) 60 segundos

(D) 120 segundos

(E) 180 segundos

Apoiado pelos conhecimentos sobre os
programas presentes nativamente no sistema
operacional do Windows, assinale a alternativa
que completa corretamente a lacuna do texto a
seguir:

O permite que o usudrio visualize
o desempenho do sistema do computador.

(A) Gerenciador de Tarefas
(B) PostgreSQL

(C) MySQL

(D) GIMP

(E) Vim Vim

NOCOES DE INFORMATICA
QUESTAO 21

QUESTAO 24

O Microsoft Edge e o Google Chrome sao
exemplos de:

(A) Processadores de computador.
(B) Sistemas operacionais.

(C) Browser de internet.

(D) Redes sociais.

(E) Antivirus.

QUESTAO 22

Na edi¢do ¢ formatacdo de textos utilizando o
Microsoft Word na sua versao atualizada, qual ¢
o resultado possivel ao utilizar as teclas de atalho
Ctrl+Sinal de mais (+)?

(A) Aumentar o recuo do texto.

(B) Centralizar o texto.

(C) Alterar a cor aplicada no realce do paragrafo.
(D) Aumentar o zoom da pagina.

(E) Reduzir o nimero de linhas.

Nos navegadores de internet, qual ¢ o nome do
local onde se digita o endereco da pagina WEB

QUESTAO 25

Qual ¢ o operador 16gico utilizado no Microsoft

) Excel  para  efetuar  operagdes com
que se deseja acessar? Exponenciagio:
(A) Barra de enderecos. (A) $ (Cifiéio)
(B) Barra‘l de bloqueio. (B) & (Ampersand).
(C) Plugin. (C) # (Cerquilha).
(D) Download. (D) — (Travessao).
(E) Flash. (E) ” (acento circunflexo).
PSICOLOGO Pagina 6 de 18
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
QUESTAO 26

QUESTAO 28

Diante da interrupgao do trabalho profissional, o
psicologo deve:

I - Em caso de demissdo ou exoneraciao, o
psicologo devera repassar todo o material ao
psicologo que vier a substitui-lo, ou lacra-lo para
posterior utilizagao pelo psicologo substituto.

II - Em caso de extingdo do servico de Psicologia,
o psicologo responsavel informara ao Conselho
Regional de Psicologia, que providenciara a
destinagdo dos arquivos confidenciais.

II - Destruir os arquivos confidenciais, caso
ocorra a extin¢ao do servico de Psicologia.

De acordo com as disposi¢des do Codigo de
Etica, esta correto o que se afirma em:

(A) IeIl, apenas.
(B) L, apenas.

(O) L, I e III.

(D) 11, apenas.
(E) III, apenas.

QUESTAO 27

Acerca da Lei n° 10.216, de 2001, que trata da
protecdo e dos direitos das pessoas com
transtornos mentais ¢ do redirecionamento do
modelo assistencial em saude mental, analise as
informacdes a seguir:

I. Internacao voluntaria: aquela que se da com o
consentimento do usuario.

II. Internagdo involuntaria: aquela que se da sem
o consentimento do usudrio e a pedido de
terceiro.

III. Internagdo compulsoéria: aquela realizada por
determinacao Justica.

De acordo com as afirmacdes apresentadas,
assinale a alternativa correta:

(A) 1, apenas.
(B) I e II, apenas.
(O) 1, el

(D) III, apenas.
(E) I1, apenas.

Com base no Cddigo de Etica Profissional do
Psicologo, analise as afirmativas a seguir:

I. Constitui dever fundamental do psicologo
prestar servigos profissionais em situagdes de
calamidade publica ou emergéncia, sem buscar
vantagem pessoal.

II. E proibido ao psicologo solicitar ou receber
comissoes, empréstimos, doagdes ou quaisquer
outras  vantagens além dos honorarios
previamente acordados, bem como atuar como
intermediador em transacOes financeiras.

III. O psicélogo, ao participar de greves ou
paralisagdes, podera suspender suas atividades,
inclusive as de emergéncia, desde que haja
comunicacao prévia a administragdo superior.

Esta correto o que se afirma em:
(A) I ell, apenas.

(B) I, apenas.

(O L el

(D) 111, apenas.

(E) I1, apenas.

QUESTAO 29

Na Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC)
utiliza-se diversas técnicas para modificar
pensamentos e comportamentos disfuncionais.
Considerando essa abordagem, assinale a
alternativa que apresenta as  técnicas
caracteristicas dessa terapia:

(A) Associagdo livre, interpretacdo de sonhos e
analise da transferéncia.

(B) Dessensibilizacdo sistematica, interpretacao
simbolica e andlise do inconsciente.

(C) Entrevista ndo diretiva, amplificacdao
simbolica e técnica da cadeira vazia.

(D) Identificacdo de pensamentos, sentimentos e
sensacodes, realizacdo de diarios, questionamento
socratico, tempestade de ideias.

(E) Psicodrama, analise existencial e escuta
fenomenologica.

PSICOLOGO
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QUESTAO 30

De acordo com a perspectiva da Gestalt-terapia, o trabalho clinico visa favorecer que a pessoa
desenvolva modos criativos de agir diante das situagdes da vida, exigindo envolvimento e engajamento
na relagdo terapeuta-paciente.

Nessa abordagem, analise o fragmento a seguir:

“A  efetividade da postura acolhedora do terapeuta depende de sua capacidade de
no processo terapéutico.”

Assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna:
(A) Ser tocado, sensibilizado e mobilizado

(B) Dirigir rigidamente o processo terapéutico.

(C) Aplicar técnicas estruturadas de forma padronizada.
(D) Priorizar apenas a aplicagao de técnicas estruturadas.

(E) Interpretar sistematicamente contetidos inconscientes.

QUESTAO 31

Considerando que o transtorno de ansiedade social apresenta diversas manifestagdes emocionais,
cognitivas e comportamentais relacionadas a situagdes de interagdo social, assinale a alternativa
correta:

(A) Caracteriza-se principalmente por crises inesperadas de panico sem relagdo com situagdes sociais
especificas.

(B) Refere-se ao medo persistente de ficar sozinho ou afastado de pessoas com vinculo afetivo
proximo.

(C) Esta relacionado apenas a evitagdo de ambientes abertos ou com grande circulagdao de pessoas.

(D) Consiste em preocupacao excessiva relacionada exclusivamente ao desempenho académico ou
profissional.

(E) Caracteriza-se por medo ou ansiedade intensos diante de situacdes sociais, nas quais o individuo
pode ser avaliado por outras pessoas.

QUESTAO 32

Considerando os principios da Abordagem Centrada na Pessoa (ACP) aplicados nos contextos
terapéutico e educacional, assinale a alternativa correta:

(A) O terapeuta deve adotar postura diretiva, conduzindo o processo terapéutico por meio da imposi¢ao
de interpretagdes e orientagdes ao cliente.

(B) A mudanga psicologica ocorre prioritariamente pela corre¢do de comportamentos inadequados
realizada pelo profissional.

(C) A relacdo terapéutica fundamenta-se na empatia, autenticidade e consideracdo positiva
incondicional, favorecendo o desenvolvimento e a autonomia do cliente.

(D) A relacdo terapéutica eficaz baseia-se na neutralidade emocional do terapeuta, evitando
envolvimento empatico com o cliente.

(E) O processo terapéutico centra-se na andlise objetiva dos sintomas, independentemente da
experiéncia subjetiva do individuo.
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QUESTAO 33

Na entrevista clinica realizada no processo psicodiagnostico, ¢ fundamental considerar os aspectos
relacionados a condugdo adequada da escuta, a postura do entrevistador e a qualidade da interagao
estabelecida com o paciente. Nesse contexto, assinale a alternativa correta:

(A) A entrevista clinica tem como principal objetivo aplicar protocolos padronizados,
independentemente da demanda apresentada pelo entrevistado.

(B) A entrevista clinica busca coletar apenas dados objetivos, evitando a exploragdo de aspectos
subjetivos do entrevistado.

(C) A entrevista clinica destina-se exclusivamente a confirmagdo de hipdteses diagnosticas
previamente estabelecidas pelo avaliador.

(D) A entrevista clinica prioriza o levantamento rapido de informacdes, sem necessidade de habilidades
clinicas especificas do entrevistador.

(E) A entrevista clinica visa conhecer o sujeito em profundidade, compreender a situacdo que motivou
a busca por atendimento e¢ requer habilidades e conhecimentos especificos do entrevistador para
adequada condugdo do processo.

QUESTAO 34

O Art. 4° da Lei n° 10.216/2001 diz que “A interna¢do, em qualquer de suas modalidades, s6 sera
indicada quando os recursos extra-hospitalares se mostram suficientes.” Diante disso, verifique as
afirmativas:

I. A instituicdo de mecanismos de prevencao e tratamento extrajudicial e judicial dos recursos e de
protecdao do consumidor como pessoa natural.

II. O tratamento visara, como finalidade permanente, a reinser¢ao social do paciente em seu meio.

III. O tratamento em regime de internacdo sera estruturado de forma a oferecer assisténcia integral a
pessoa portadora de transtornos mentais, incluindo servigos médicos, de assisténcia social,
psicoldgicos, ocupacionais, de lazer, e outros.

Considerando as afirmativas, assinale a alternativa correta:
(A) Apenas I e II estdo corretas.

(B) Apenas I e I1I estdo corretas.

(C) Apenas II e III estdo corretas.

(D) Apenas I esta correta.

(E) L, IT e III estdo corretas.
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QUESTAO 35

Sobre o Transtorno Opositor Desafiador, caracterizado por um padrao persistente de comportamento
desafiador, irritavel e opositor, especialmente em relagdo a figuras de autoridade, e considerando os
critérios clinicos utilizados para sua identificacdo e diagndstico, analise as afirmativas a seguir:

I. Caracteriza-se pela presenca de um padrdo persistente de comportamento negativista, desafiador e
hostil direcionado a figuras de autoridade, com duracao minima de seis meses.

II. E mais comumente identificado na adolescéncia, apresentando tendéncia a remissdo espontanea na
vida adulta, independentemente de intervengao.

III. Criancas com esse transtorno costumam apresentar prejuizos relevantes nos contextos social e
escolar, podendo evoluir para outros transtornos ao longo da vida.

IV. O tratamento baseia-se, de modo geral, exclusivamente em intervengdes farmacologicas, sem a
necessidade de abordagens terapéuticas comportamentais ou familiares.

Diante do exposto, assinale a alternativa correta:
(A) I e IIT apenas.

(B) I, apenas.

O LIL I elV.

(D) Il e 1V, apenas.

(E) I1, apenas.

QUESTAO 36

Com base no processo de psicodiagnostico, especialmente no que se refere a condu¢do adequada da
entrevista clinica, analise as afirmativas a seguir quanto as competéncias do entrevistador e a qualidade
da interagdo estabelecida, classificando-as como verdadeiras (V) ou falsas (F):

() Estar presente, no sentido de estar inteiramente disponivel para o outro naquele momento, e poder
ouvi-lo sem a interferéncia de questdes pessoais.

() Ajudar o paciente a se sentir a vontade e a desenvolver uma alianga de trabalho.
() Facilitar a expressdao dos motivos que levaram a pessoa a ser encaminhada ou a buscar ajuda.

() Buscar esclarecimentos para colocac¢des vagas ou incompletas.

Considerando as afirmativas apresentadas, assinale a alternativa correta:
(A)V,V,V,F

B)V,V,V,V

(©) V,F, V,F

(D)F,F,V,V

(E)F,F,F,F
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QUESTAO 37

Com base nos conceitos de transferéncia e contratransferéncia, discutidos no contexto da psicoterapia
psicanalitica, e considerando sua importancia na compreensao da relagdo terapéutica e dos processos
inconscientes que emergem durante o atendimento clinico, assinale a alternativa correta:

(A) A transferéncia corresponde as reagdes emocionais do analista diante da histéria pessoal do
paciente, enquanto a contratransferéncia refere-se as técnicas utilizadas na conducao da sessao.

(B) A transferéncia ocorre quando o analista projeta conteiidos inconscientes no paciente, ¢ a
contratransferéncia refere-se apenas as respostas conscientes do terapeuta.

(C) A transferéncia diz respeito a repeti¢ao, na relagdo com o analista, de padrdes relacionais originados
em experiéncias passadas, enquanto a contratransferéncia corresponde as reacdes emocionais do
analista mobilizadas por essa relagdo terapé€utica.

(D) Transferéncia e contratransferéncia sao fenomenos exclusivos das primeiras sessoes ¢ deixam de
ocorrer ao longo do processo terapéutico.

(E) A contratransferéncia representa somente um obstaculo técnico ao tratamento, devendo ser
totalmente eliminada pelo analista.

QUESTAO 38

De acordo com a teoria do desenvolvimento cognitivo proposta por Jean Piaget, o estdgio das operacdes
formais caracteriza uma importante mudanga qualitativa no pensamento do individuo, geralmente
iniciada por volta dos 11 anos de idade. Com base nessa corrente teodrica, assinale a alternativa correta
acerca do estagio das operagdes formais:

(A) O pensamento permanece restrito & manipulacdo de objetos concretos e situagdes diretamente
observaveis.

(B) O individuo passa a apresentar dificuldade em formular hipoteses e antecipar consequéncias de
suas agoes.

(C) O raciocinio logico depende exclusivamente da experimentacao pratica e da experiéncia sensorial
imediata.

(D) Ha predominancia do pensamento egocéntrico infantil, impossibilitando a consideracao de
multiplos pontos de vista.

(E) O pensamento torna-se capaz de operar com abstra¢des, formular hipoteses e testar mentalmente
diferentes possibilidades antes da acao.

QUESTAO 39

A terapia de orientacdo analitica apresenta caracteristicas proprias que a diferenciam da psicanélise
classica, especialmente quanto ao manejo das associagdes, a delimitagdo de foco e ao uso das
interpretagdes. Considerando esses aspectos teorico-técnicos, assinale a alternativa correta:

(A) Caracteriza-se pela livre associacdo irrestrita e pela centralidade das interpretacdes transferenciais,
sem delimitacdo prévia do foco terapéutico.

(B) Prioriza intervengdes diretivas voltadas exclusivamente a modificacdo de comportamentos
observaveis, desconsiderando os conflitos intrapsiquicos.

(C) Estrutura-se a partir de um foco delimitado, com associagdes relativamente dirigidas, interpretagao
de defesas e uso menos frequente da interpretacao transferencial.

(D) Baseia-se predominantemente na analise de sonhos e atos falhos, mantendo neutralidade absoluta
quanto a definicao de objetivos terapéuticos.

(E) Fundamenta-se na aplicagdo de técnicas padronizadas e protocolos fixos, com énfase na
reestruturacdo cognitiva de pensamentos automaticos.
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QUESTAO 40

De acordo com as bases legais e éticas que orientam a atuacao do(a) psicdlogo(a) nas politicas publicas
de saude mental no Brasil — em consonancia com a Reforma Psiquiatrica e com as diretrizes do
Conselho Federal de Psicologia — analise as assertivas a seguir:

I. A pratica profissional deve promover a cidadania, reconhecendo a singularidade do sujeito e seu
direito a vida em sociedade.

II. A atuacdo em satide mental deve priorizar o cuidado em rede e a participagdo social, articulando
diferentes servigos e politicas publicas.

III. O exercicio profissional deve fundamentar-se na centralizagdo hospitalar e na padronizacio das
intervengoes, garantindo controle institucional sobre o usuério.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as assertivas I e II estdo corretas.
(B) Apenas as assertivas I e III estdo corretas.
(C) Apenas as assertivas II e III estdo corretas.
(D) Apenas a assertiva III esta correta.

(E) Todas as assertivas estao corretas.

QUESTAO 41

Considerando o Teste de Zulliger, como um instrumento projetivo amplamente utilizado na avaliagdo
psicologica para investigacdo de aspectos da personalidade e do funcionamento emocional, analise as
afirmativas a seguir a luz dos fundamentos tedricos dos métodos projetivos e assinale a alternativa
correta.

I - O Teste de Zulliger ¢ composto por trés cartdes contendo manchas de tinta que atuam como
estimulos ambiguos, favorecendo associagdes perceptivas e a expressao de conteudos subjetivos do
examinando.

IT — Por se tratar de um método projetivo, fundamenta-se na atribuicao de significados a estimulos
ambiguos, possibilitando a andlise da dindmica da personalidade.

IIT - Tem como finalidade principal, mensurar a capacidade intelectual geral do examinando, sendo
classificado como um teste psicométrico de desempenho cognitivo.

(A) Apenas as afirmativas I e II estdo corretas.
(B) Apenas as afirmativas II e III estdo corretas.
(C) Apenas as afirmativas I e III estdo corretas.
(D) Apenas a afirmativa I estd correta

(E) As afirmativas I, II e I1I estdo corretas.
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QUESTAO 42

De acordo com a atuagdo de psic6logos em centros de convivéncia e programas comunitarios, a escuta
qualificada deve contribuir para o enfrentamento de situagdes de vulnerabilidade social, da pobreza e
das diversas formas de discriminagao presentes nos territorios. Considerando essa orientagdo acerca da
atuacdo psicologica, assinale a alternativa correta:

(A) A escuta tem como principal finalidade selecionar usudrios aptos para encaminhamento a
beneficios assistenciais, sem necessidade de compreensao do contexto familiar € comunitario.

(B) A atuagdo da Psicologia deve concentrar-se em atendimentos psicoterapéuticos individuais de
longa duragao, substituindo os servigos da rede de saude mental.

(C) O acolhimento restringe-se ao atendimento psicologico individual, sem articulagdo com outros
Servigos.

(D) A escuta qualificada constitui instrumento técnico voltado a compreensdo das demandas sociais e
subjetivas dos usuarios, favorecendo o fortalecimento de vinculos, autonomia e acesso a direitos
socioassistenciais.

(E) O trabalho psicoldgico deve manter-se neutro diante das desigualdades sociais, evitando
intervengoes relacionadas a pobreza e a discriminagao.

QUESTAO 43

Considerando que a psicoterapia ¢ compreendida como um instrumento de promog¢ao de mudangas e
que seu desenvolvimento depende do estabelecimento de uma relagdo interpessoal que sustenta a
intervengdo, analise as afirmativas a seguir acerca da alianga terapéutica:

I. A alianga terapéutica constitui um elemento comum as diferentes abordagens tedricas em
psicoterapia, sendo considerada um fator relevante para o processo e para os resultados do tratamento.

II. A qualidade da alianga influencia aspectos como vinculo, adesdo, permanéncia e desfecho da
psicoterapia.

II1. A alianca terapéutica ¢ um conceito exclusivo das abordagens psicanaliticas, ndo sendo aplicavel a
outros modelos psicoterapéuticos.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmativas I e II estdo corretas.
(B) Apenas as afirmativas I e III estdo corretas.
(C) Apenas as afirmativas II e III estdo corretas.
(D) Apenas a afirmativa III esté correta.

(E) Todas as afirmativas estdo corretas.
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QUESTAO 44

Em relagdo a psicoterapias, diante do efeito do tratamento, o aumento da capacidade de autorreflexao
do paciente possibilita identificar sentimentos relacionados a figuras do passado que sao deslocados
para pessoas do presente, bem como distingue fatos internos, suas interpretagdes e a realidade
externa.

Considerando o fragmento, assinale a alternativa que expressa corretamente o fenomeno descrito:

(A) Trata-se do fortalecimento de mecanismos de repressao, permitindo ao paciente evitar conteidos
emocionais dolorosos.

(B) Refere-se ao desenvolvimento da capacidade reflexiva, favorecida pela internalizagdo de funcdes
do terapeuta e pela maior diferenciagdo entre mundo interno e realidade externa.

(C) Indica a substitui¢ao de conflitos intrapsiquicos por comportamentos socialmente mais adaptativos,
sem necessidade de insight.

(D) Corresponde ao processo de dessensibilizacdo emocional diante de lembrangas traumaticas, por
meio da exposi¢do repetida.

(E) Caracteriza a eliminagdo da transferéncia, uma vez que o paciente deixa de projetar sentimentos
em figuras atuais.

QUESTAO 45

No contexto da psicoterapia psicanalitica, o conceito de interpretagdo ocupa um papel central no
processo terapéutico, sendo utilizado como uma ferramenta que favorece a compreensao dos conflitos
psiquicos do paciente. Considerando a fungdo e as caracteristicas da interpretacdo nesse contexto,
assinale a alternativa correta:

(A) A interpretacdo ¢ uma interven¢do que busca tornar conscientes contetidos inconscientes,
explicitando aspectos do funcionamento psiquico do paciente a partir do material apresentado em
sessdo.

(B) A interpretacao consiste na orientagdo direta do paciente sobre quais decisdes deve tomar em sua
vida cotidiana.

(C) A interpretacao tem como finalidade principal corrigir comportamentos inadequados por meio de
aconselhamento.

(D) A interpretagdo corresponde a0 momento em que o terapeuta resume objetivamente os relatos do
paciente, sem explorar contetidos inconscientes.

(E) A interpretacdo refere-se a aplicagdo de testes psicologicos para confirmagdo diagnostica durante
0 processo terapéutico.
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QUESTAO 46

Na teoria do desenvolvimento cognitivo, o estagio sensdrio-motor, que ocorre do nascimento até
aproximadamente os 2 anos de idade, caracteriza-se pela organizacao progressiva das agdes da crianga
a partir das experiéncias sensoriais € motoras. Nesse periodo, o bebé constrdi o conhecimento por meio
da interacao direta com o ambiente.

Com base nessa descri¢do, assinale a alternativa que apresenta a caracteristica correta desse estagio:

(A) O conhecimento ¢ construido principalmente por meio da linguagem simbolica e do pensamento
representacional complexo.

(B) A crianga passa a realizar operagdes logicas abstratas independentes da experiéncia concreta.

(C) O desenvolvimento cognitivo ocorre prioritariamente pela internalizagdo de regras sociais € morais
abstratas.

(D) O bebé compreende o mundo por meio da coordenagdo entre percepg¢des sensoriais € acgdes
motoras, desenvolvendo gradualmente a nocao de permanéncia do objeto.

(E) O pensamento da crianga torna-se hipotético-dedutivo, permitindo a formulacao de hipoteses antes
da acao.

QUESTAO 47

Considerando as principais técnicas das terapias cognitivas, destaca-se que a aplicacdo das
intervencoes ocorre de forma flexivel, respeitando a especificidade do paciente e do transtorno. Entre
essas técnicas, a reestruturacdo cognitiva ocupa um lugar central e é desenvolvida em etapas
sistematizadas.

A respeito da reestrutura¢do cognitiva, assinale a alternativa correta:

(A) Consiste na livre associagdo de ideias, seguida da interpretagdo de contetidos inconscientes
reprimidos.

(B) Baseia-se na identificacio de esquemas inatos imutdveis, buscando sua aceitagdo sem
questionamento racional.

(C) Desenvolve-se por meio da identificagdo de pensamentos automaticos, exame das evidéncias que
os sustentam (com uso do questionamento socratico) e formulagdo de pensamentos mais realistas e
adaptativos.

(D) Prioriza exclusivamente a modificagdo de comportamentos observaveis, sem investigar cogni¢des
subjacentes.

(E) Tem como objetivo principal eliminar emogdes negativas por meio de técnicas de relaxamento,
independentemente do contetido do pensamento.
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QUESTAO 48

Considerando os principios da atencdo psicossocial no ambito dos Centros de Atengdo Psicossocial
(CAPS), bem como as diretrizes ético-politicas que orientam a atuagao profissional da Psicologia
nesses servicos substitutivos, assinale a alternativa correta:

(A) A pratica psicoldgica nos CAPS deve manter-se neutra politicamente, evitando posicionamentos
diante das questdes sociais € institucionais para preservar a objetividade técnica.

(B) A pratica profissional deve articular competéncia técnica, humanizagdo do cuidado, promogao da
cidadania e defesa dos direitos humanos, considerando as dimensdes sociais € institucionais do
sofrimento psiquico.

(C) A atuagdo do(a) psicologo(a) deve restringir-se ao atendimento individual em consultorio,
priorizando intervengdes intrapsiquicas desvinculadas do territorio e da rede de atencao.

(D) As intervengoes psicoldgicas devem desconsiderar as relagdes de poder presentes nas instituigdes,
a fim de evitar conflitos com a equipe multiprofissional.

(E) A andlise da realidade social ¢ secundaria no trabalho nos CAPS, pois o foco central deve ser
exclusivamente o diagndstico psicopatoldgico individual.

QUESTAO 49

Um profissional da psicologia desenvolve uma abordagem terap€utica a qual considera que as
experiéncias traumaticas e os conflitos emocionais podem se manifestar no corpo por meio de tensdes
musculares cronicas, formando padrdes corporais que dificultam a expressdao emocional e o bem-estar.
A partir dessa perspectiva, a intervengao terapéutica prioriza o trabalho direto com o corpo, com o
objetivo de promover a liberagdo de tensdes e favorecer o equilibrio emocional e fisico do paciente.

Com base nessa descrigao, assinale a alternativa correta:

(A) A intervengdo deve se concentrar exclusivamente na analise de pensamentos conscientes, sem
considerar manifestagcdes corporais.

(B) O foco do tratamento estd apenas no uso de medicacao para controle de sintomas fisicos e
emocionais.

(C) A atuacao terapéutica mencionada prioriza o trabalho corporal como forma de acessar e modificar
tensOes associadas a aspectos emocionais.

(D) A abordagem se restringe a modificagdo de comportamentos observaveis, sem relagdo com os
aspectos emocionais internos.

(E) O tratamento baseia-se exclusivamente na interpretacdo de contetidos inconscientes por meio da
livre associagdo verbal.
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QUESTAO 50

Considerando a concep¢do de cuidado auténtico na Gestalt-terapia, que enfatiza a qualidade do
encontro terapéutico, a presenca genuina do terapeuta e o reconhecimento do cliente como sujeito
singular, analise as alternativas a seguir a luz dos fundamentos teodrico-clinicos dessa abordagem e
assinale a INCORRETA:

(A) O cuidado auténtico fundamenta-se no reconhecimento da singularidade do cliente, considerando
sua experiéncia no aqui-e-agora e sua forma propria de estar no mundo.

(B) A postura de “estar com” implica a presenga genuina do terapeuta, favorecendo um encontro
dialogico que fortalece a confianga do cliente em si mesmo.

(C) O cuidado auténtico pressupde neutralidade afetiva rigorosa do terapeuta, evitando envolvimento
relacional para nao interferir no processo do cliente.

(D) Inspirar confianca vital no cliente relaciona-se ao estimulo a autonomia e ao reconhecimento de
suas potencialidades, respeitando seu ritmo e suas fragilidades.

(E) O processo terapéutico, nessa perspectiva, busca ampliar a consciéncia do cliente sobre si mesmo,
favorecendo sua autorregulacdo e crescimento.
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