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PROVA ESCRITA OBJETIVA
CADERNO DE QUESTOES
ATENCAO: Transcreva no espaco do seu CARTAO-RESPOSTA, com sua caligrafia
usual, a frase abaixo.

Sempre parece impossivel até que seja feito.

Leia atentamente as instrucdes abaixo e aguarde a autorizacéo para abertura
deste caderno de questdes.

i
He

. Confira o CADERNO DE QUESTOES nos primeiros 30 minutos de prova. Caso

haja algum erro de impressdo, auséncia de questdo, dentre outros, a prova podera ser
substituida nesse intervalo de tempo.

. Confirao CARTAO-RESPOSTA e assine seu nome no espaco proprio, utilizando caneta

esferogréafica de tinta azul ou preta. A auséncia de assinatura incide na desclassificacdo
do candidato.

. N&o dobre, nfo amasse, nem manche o CARTAO-RESPOSTA. Ele NAO podera ser

substituido.

. Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 5 opcdes identificadas com as

letras A, B, C, D, E. Assinale apenas uma op¢do em cada questdo, caso contrario, ela serd
nula.

. O tempo disponivel para esta prova é de 3h. B
. Reserve o0s 30 minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os rascunhos e as

marcacBes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES ndo serdo considerados na
avaliacdo.

. Os candidatos, ap6s entrarem na sala da prova, somente poderdo retirar-se apos decorridas

duas horas do tempo de duracdo previsto.

. Quando terminar a prova, entregue-a ao fiscal SEM FALTAR NENHUMA PAGINA OU

PARTE DELA, juntamente com 0 CARTAO-RESF:OSTA. Em seguida, assine a LISTA
DE PRESENCA. Caso o CADERNO DE QUESTOES E/OU o CARTAO-RESPOSTA
estejam rasgados ou incompletos, o candidato sera eliminado.

. O candidato também sera excluido do certame caso:

a) Utilize, durante a realizagdo da prova, maquinas e/ou relégios de calcular, bem como
radios, gravadores, fones de ouvido, telefones celulares ou fonte de consulta de
qualquer espécie.

b) Ausente-se da sala de prova levando consigo o CADERNO DE QUESTOES, antes
do tempo estabelecido, e/ou CARTAO-RESPOSTA.

¢) Deixe de assinalar corretamente o campo no CARTAO-RESPOSTA.
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| CONHECIMENTOS GERAIS |

Questao 01

As Normas de Habilitacio para a Atencdo
Especializada no Processo  Transexualizador,
previstas na Portaria de Consolida¢do n.° 2/2017,
estabelecem critérios para servicos de saude que
desejam ofertar esse cuidado no Sistema Unico de
Saude (SUS). Considerando essas disposicoes,
assinale a alternativa CORRETA:

a) A habilitacdo é restrita a hospitais universitarios
federais, ndo podendo ser concedida a servigos
estaduais ou municipais.

b) Os servicos habilitados devem garantir equipe
multiprofissional composta, no minimo, por
médicos, psicologos, enfermeiros e assistentes
sociais, assegurando acompanhamento integral.

C) A portaria prevé que o processo transexualizador
pode ser iniciado apenas apos 0s 25 anos de idade,
em consonancia com normas internacionais de
salde.

d) A habilitacdo dispensa comprovacdo de
capacidade e regulamentacdo em drgdos
competentes, bastando a manifestacéo de interesse
do gestor estadual ou municipal para
regulamentacdo nessas instancias.

e) O processo transexualizador é regulamentado
apenas para procedimentos cirlrgicos e
acompanhamento psicoldgico.

Questao 02

O Art. 197 da Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil de 1988 estabelece que sdo de relevancia
publica as acOes e servicos de saude. Tais acOes e
servigos envolvem diretamente a protecédo da vida, da
dignidade humana e do bem-estar coletivo. Além
disso, o exercicio da pratica assistencial esta inserido
em um contexto de interesse publico e de
responsabilidade ética e legal, contribuindo
diretamente para a efetivacdo da cidadania. Com base
no Artigo 197, ¢ CORRETO afirmar que:

a) As acdes voltadas a promocao da saude deixam de
ser enquadradas como atividades tipicas de
prestacdo de servicos publicos, passando a ser
compreendidas, em carater complementar, como

iniciativas de natureza privada, desvinculadas da
obrigacéo estatal de execucéo direta.

b) Tais acOes e servicos, mesmo quando prestados
por instituicGes particulares, sdo passiveis de
regulamentacéo, fiscalizacao e controle pelo Poder
Publico, que detém a competéncia constitucional
para assegurar padrées minimos de qualidade e
seguranca.

c) Como as agbes e 0s servicos de saude sao de
relevancia publica, a consequéncia juridica € a
vedacdo de qualquer uso de recursos
orcamentarios estatais para 0 pagamento de
servigos prestados por instituicdes privadas de
salde, refor¢ando a prioridade do investimento no
sistema publico.

d) A crescente demanda por cuidados de saude e sua
relevancia socioecondmica conferem carater de
relevancia publica as acdes executadas por pessoas
fisicas ou juridicas privadas, dispensando
regulamentacéo e controle estatal por se tratarem
de atividades menos complexas e desvinculadas de
grandes redes hospitalares.

e) Segundo o Art. 197, a competéncia do Poder
Publico limita-se a prestacdo direta das acGes de
salde, ndo Ihe cabendo regulamentar, fiscalizar ou
controlar aquelas executadas por particulares, ja
que estas se enquadram como atividades de livre
iniciativa.

Questao 03

O Art. 6° da Lei n.° 8.080/1990, inclui agdes e
servicos voltados a salde do trabalhador nas
atribui¢oes do SUS. Com base nesse dispositivo e em
seus incisos, assinale a alternativa que apresenta
apenas ac0es que integram as atribui¢cdes do SUS no
campo de salde do trabalhador, conforme a Lei
Orgéanica da Saude.

a) Assisténcia ao trabalhador vitima de acidente de
trabalho ou de doencga ocupacional; participagdo
na avaliacdo e controle de riscos no processo de
trabalho e revisdo periddica da listagem de
doencas relacionadas ao trabalho.

b) Fiscalizagdo de beneficios previdenciarios;
definicéo da jornada méaxima de trabalho saudavel;
avaliacdo do impacto que as tecnologias provocam
a saude e concessao de aposentadoria especial ao
trabalhador exposto a agentes nocivos.
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c) Realizacdo de pericias trabalhistas judiciais;
garantir a interdicdo de maquinas, setores ou
ambientes de trabalho diante de risco iminente a
vida ou a saude, quando solicitado pelo sindicato
dos trabalhadores e gestdo e fiscalizacdo de
programas de seguro de vida.

d) Avaliacdo e controle dos riscos e agravos
potenciais & saude existentes no processo de
trabalho; captacéo de recursos para a¢cdes de saude
por meio dos Conselhos Profissionais e
regulamentacdo da contribuicdo sindical para
planos coletivos de saude.

e) Organizacdo de conselhos de fiscalizacdo do
exercicio da profissdo; criacdo de normas de
registro em conselhos de classe; definicdo de piso
salarial das categorias da salde e participacdo na
fiscalizacdo dos servicos de satde do trabalhador
nas empresas publicas e privadas.

Questdo 04

Conforme o Art. 198 da Constituicdo Federal (CF) de
1988, que estabelece que as ac¢des e servigos do SUS
integram uma rede regionalizada e hierarquizada,
constituindo um sistema organizado segundo
diretrizes especificas, ¢ CORRETO afirmar que:

a) O SUS é centralizado pela Unido, que detém
direcdo Unica em todo o territdério nacional,
capitaneada pelo Poder Executivo, mas fiscalizada
pelo Legislativo, que representa a participacédo
popular.

b) O atendimento integral deve priorizar servicos
hospitalares, distribuidos em rede colaborativa e
racionalizada, em detrimento das atividades
preventivas, com base nos agravos com maior
incidéncia nacional.

c) A participagdo da comunidade é garantida pelo
servico de Ouvidoria e pela possibilidade de a
lideranca estadual opcionalmente aceitar as
solicitacbes e julgar quais as melhores agOes
adotadas no territorio.

d) O SUS ¢ organizado em rede regionalizada e
hierarquizada, com descentralizacdo e direcéo
Unica em cada esfera de governo, atendimento
integral, priorizando atividades preventivas, sem
prejudicar 0s servigos assistenciais, e participacdo
da comunidade.

e) O SUS é estruturado pela Unido de acordo com
critérios clinicos e epidemioldgicos, baseado em
hierarquia centralizada que determina a
composicdo da rede regional, que da suporte as
unidades do municipio.
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Questao 05

A Politica Nacional de Humanizagéo
(HumanizaSUS), instituida em 2003, buscou
transformar préticas de atencdo e gestdo no SUS,
valorizando o acolhimento, o vinculo e a
corresponsabilidade entre profissionais, usuarios e
gestores. A Lei 15.126, sancionada em 28 de abril de
2025, trouxe uma mudanca importante a respeito
dessa politica publica tdo relevante. Considerando
esses elementos, assinale a alternativa CORRETA:

a) A Lei n.° 15.126/2025 consolidou a atencdo
humanizada como principio legal do SUS,
reforgando que o cuidado deve integrar dimensoes
técnicas e subjetivas, sem restringir-se a
protocolos clinicos, e garantindo que a
humanizacdo seja obrigatoria em todas as esferas
de gestéo e atencdo.

b) A HumanizaSUS, ap6s a Lei n.° 15.126/2025,
passou a ser considerada politica estadual sem
forca normativa vinculante, cabendo a cada ente
federativo  adotar  préaticas  humanizadas,
garantindo que o acolhimento e a clinica ampliada
sejam obrigatorios em todos os hospitais gerais
dos municipios.

c) A atualizacdo normativa de 2025 revogou a
Politica Nacional de Humanizacgdo, substituindo-a
por um novo programa de gestdo hospitalar
voltado para a eficiéncia administrativa, o0
acolhimento por classificacdo de risco, a
participacao dos usuarios na cogestdo de unidades.

d) A Lei n° 15.126/2025 incluiu a atencéo
humanizada como principio constitucional do
SUS, alterando diretamente o Art. 198 da
Constituicdo Federal (CF) de 1988, de modo que a
humanizacdo passou a ser diretriz constitucional,
reforcando o compromisso do Estado brasileiro
com a humanizacéo das unidades de salde.

e) A Politica Nacional de Humanizagéo, apos a Lei
n.% 15.126/2025, foi ampliada como programa
ministerial transversal, para ser aplicada em todas
as unidades hospitalares de grande porte, e em
unidades da atencdo basica ou especializada em
municipios estratégicos, expandindo o0s servigos
de acolhimento.

| CONHECIMENTOS ESPECIFICOS |

Questao 06

Um paciente apresenta prolapso da valva mitral
decorrente da ruptura de estruturas responsaveis por
manter os folhetos valvares tensionados durante a



sistole ventricular, impedindo seu deslocamento para
0 atrio esquerdo. Assinale CORRETAMENTE a
estrutura cuja lesdo explica esse achado.

a) Septo interventricular.

b) Seios de Valsalva.

c) Cordas tendineas.

d) Artéria coronaria esquerda.
e) Septo interatrial.

Questao 07

Um paciente apresenta desdobramento fixo do
segundo som cardiaco (S2) a ausculta. Esse achado
decorre de aumento crénico do fluxo no ventriculo
direito, com atraso constante do fechamento da valva
pulmonar. Nesse contexto, a alteragdo anatbmica que
explica esse achado é:

a) Defeito do septo atrial.

b) Estenose da valva adrtica.

c) Defeito do septo interventricular.
d) Insuficiéncia mitral.

e) Hipertrofia ventricular esquerda.

Questao 08

Apds um ecocardiograma transtoracico, o paciente
pergunta por que é necessario aplicar gel entre o
transdutor e a pele durante o exame. Acerca do tema,
assinale a explicacdo CORRETA:

a) Reduz a reflexdo intensa na interface ar/pele,
permitindo maior transmissdo da energia
ultrassonica.

b) Aumenta a reflexdo na interface ar/pele para
melhorar a formacéo de ecos especulares.

c) Eleva a frequéncia emitida pelo transdutor,
aumentando a penetracdo do feixe.

d) Evita refracdo ao tornar a pele um meio com
impedancia semelhante a do 0sso.

e) Aumenta a divergéncia do feixe ultrassénico,
ampliando o setor de imagem.

Questao 09

Em um exame ecocardiografico, o operador precisa
escolher a frequéncia do transdutor para avaliar
estruturas profundas em um adulto. Considerando a
relacdo entre frequéncia, resolugdo da imagem e
profundidade de penetracdo, € CORRETO afirmar
que:
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a) A frequéncia mais alta melhora a resolucdo e
também aumenta a profundidade de penetracdo do
feixe.

b) A frequéncia mais alta melhora a resolugdo, mas
reduz a profundidade de penetracdo por maior
atenuacao.

c) A frequéncia mais baixa aumenta a penetracao,
mas melhora a resolugdo axial por encurtar o
comprimento de onda.

d) A frequéncia mais baixa aumenta a resolucdo e a
penetracdo simultaneamente, sem COMpPromissos
relevantes.

e) A escolha de frequéncia nao influencia nem a
resolugdo nem a penetracdo, apenas a intensidade
do eco.

Questado 10

Durante um ecocardiograma transtoracico em
paciente adulto, o examinador reduz a frequéncia do
transdutor para melhorar a visualizagéo de estruturas
cardiacas profundas. Esse ajuste ocorre porque a
reducdo da frequéncia do ultrassom esta associada a
qual efeito na imagem? Assinale a alternativa
CORRETA:

a) Aumento simultaneo da resolucdo espacial e da
profundidade de penetracao.

b) Aumento da resolucdo axial com reducdo da
profundidade de penetracao.

c) Aumento da profundidade de penetracdo sem
alteracdo da resolucéo.

d) Reducdo da resolucdo da imagem, porém aumento
da profundidade de penetracao.

e) Auséncia de influéncia da frequéncia sobre a
resolucéo e a penetragdo do ultrassom.

Questdo 11

Durante a realizacdo de um ecocardiograma
transtoracico, eletrodos de ECG séo conectados ao
ecocardiografo para registro simultdneo do tracado
eletrocardiografico. Conforme o enunciado, a
principal finalidade desse acoplamento durante o
exame ecocardiografico deve ser:

a) Permitir a marcacdo temporal dos eventos do ciclo
cardiaco, auxiliando analises como Doppler,
speckle tracking e pesquisa de dissincronia.

b) Detectar arritmias cardiacas, sem influéncia na
interpretagdo temporal das imagens
ecocardiogréaficas.



c) Substituir a avaliacdo Doppler ao permitir estimar
gradientes pressoricos a partir do tracado
eletrocardiogréfico.

d) Ajustar automaticamente o ganho do aparelho para
melhorar o contraste das imagens bidimensionais.

e) Monitorar apenas a frequéncia cardiaca do
paciente, sem interferir na analise das imagens
obtidas.

Questao 12

Durante a realizacdo de ecocardiograma em modo M
em um paciente com dispneia subita e suspeita de
insuficiéncia aortica aguda, observa-se fechamento
meso-telediastélico da valva mitral no tracado
ecocardiografico. Com base nesse achado, é
CORRETO afirmar que:

a) O achado indica aumento abrupto da presséo
diastdlica do ventriculo esquerdo ainda néo
adaptado a sobrecarga volumétrica.

b) O achado corresponde ao padrdo tipico da
insuficiéncia aodrtica cronica, na qual ocorre
dilatacdo compensatdria do ventriculo esquerdo.

c) O fechamento meso-telediastolico da valva mitral
ocorre em consequéncia da reducdo da pressao
diastdlica final do ventriculo esquerdo.

d) O achado reflete diminuicdo do fluxo diastolico
proveniente da raiz da aorta sem alteracdo das
pressOes intracavitarias.

e) O fechamento meso-telediastdlico da valva mitral
é caracteristico de estenose mitral grave.

Questdo 13

Durante um ecocardiograma transtordcico em um
paciente com janela ecocardiografica limitada,
observa-se dificuldade na definicdo dos bordos
endocérdicos utilizando imagem fundamental. O
examinador ativa a imagem em harmdnica, com
melhora do delineamento endocéardico. Considerando
0 principio fisico responsavel por essa melhora da
qualidade da imagem, assinale a alternativa
CORRETA:

a) O aumento progressivo da frequéncia fundamental
com a profundidade amplifica o0s ecos
provenientes das estruturas distais.

b) A formacdo da imagem ocorre pela emisséo
simultanea de multiplas frequéncias independentes
pelo transdutor.

c) O método baseia-se na amplificacdo seletiva dos
ecos provenientes do campo proximal.
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d) A técnica depende da reducdo da frequéncia de
repeticdo do pulso, aumentando a densidade de
linhas de varredura.

e) A imagem resulta de efeitos ndo lineares do
ultrassom nos tecidos, gerando frequéncias
harmonicas.

Questado 14

Durante avaliacdo com Doppler pulsatil em uma
valvopatia, o espectro é registrado do outro lado da
linha de base, impossibilitando a medida correta da
velocidade. Sobre o tema, o fendmeno descrito:

a) Corresponde a reverberagdo, e sua correcao
depende apenas da reducdo do ganho.

b) Corresponde a interferéncia elétrica, e sua
correcdo depende do aterramento da rede.

c) Corresponde a largura do feixe, e sua correcdo
depende da reducédo do volume-amostra.

d) Corresponde ao aliasing, e o Doppler continuo é o
recurso mais confiavel para resolvé-lo quando a
velocidade excede o limite dessa modalidade.

e) Corresponde a imagem em espelho, e sua correcéo
depende exclusivamente do desvio da linha de
base.

Questdo 15

Na avaliacdo ecocardiografica de  artérias
coronarianas pelo ecocardiograma transtoracico, o
mapeamento de fluxo em cores pode revelar areas
com padrdo em mosaico associadas a aumento local
da velocidade do fluxo. Conforme o caso, esse achado
estt CORRETAMENTE associado a:

a) Fluxo laminar fisiolégico da artéria coronariana.

b) Aceleracdo do fluxo em regido de estreitamento
luminal da artéria coronariana.

c) Auséncia de fluxo coronariano por ocluséo total da
artéria.

d) Fluxo venoso coronariano retrogrado.

e) Artefato relacionado ao ganho excessivo no
Doppler colorido.

Questao 16

Paciente de 67 anos com insuficiéncia mitral
degenerativa importante € encaminhado para
planejamento de plastia valvar. Para melhor
caracterizacdo anatdmica da valva mitral, realiza-se
ecocardiografia transesofagica tridimensional. Nesse
contexto, o achado ecocardiografico obtido por esse
método que auxilia diretamente no planejamento da
plastia mitral é:



a) Avaliacdo da fracdo de ejecdo do ventriculo
esquerdo para estimar a fungdo sistolica global.

b) Estimativa da area valvar mitral a partir de
inferéncias geométricas obtidas em cortes
bidimensionais.

c) Determinacdo da pressdo sistolica da artéria
pulmonar por meio da analise Doppler do jato de
regurgitacéo tricispide.

d) Medida isolada do didametro do anel mitral em
plano bidimensional para avaliacdo do grau de
dilatacdo valvar.

e) ldentificacdo detalhada dos segmentos das
clspides mitrais e das estruturas do aparato
subvalvar envolvidas na regurgitacéo.

Questdo 17

Paciente de 58 anos com cardiomiopatia dilatada é
submetido a ecocardiografia para avaliagdo dos
volumes ventriculares e da funcéo sistdlica. Para essa
finalidade, opta-se pela ecocardiografia
tridimensional. De acordo com o caso, a caracteristica
desse método que explica sua maior acuréacia na
mensuracao dos volumes ventriculares é:

a) Utilizacdo obrigatéria de modelos geomeétricos
para estimar o formato e o volume ventricular.

b) Estimativa dos volumes ventriculares a partir de
férmulas derivadas de medidas bidimensionais
obtidas em diferentes planos ecocardiogréficos.

c) Determinacdo direta dos volumes ventriculares
com maior fidelidade a anatomia real, sem
necessidade de inferéncias geométricas.

d) Avaliacdo predominantemente qualitativa da
contratilidade ventricular em substituicdo a analise
volumétrica.

e) Mensuracdo dos volumes ventriculares baseada
exclusivamente em didmetros obtidos no modo M.

Questao 18

Paciente de 62 anos com hipertensdo arterial
sistémica é submetido a ecocardiograma transtoracico
para avaliacdo estrutural cardiaca. O exame n&o
evidencia valvulopatia significativa, e o cardiologista
solicita que o laudo descreva medidas lineares basicas
utilizadas na avaliacdo das camaras cardiacas. Com
base no enunciado, a alternativa que apresenta
CORRETAMENTE um conjunto dessas medidas é:

a) Fracdo de ejecdo, pressdo sistolica da artéria
pulmonar, volume do atrio esquerdo e volume
ventricular esquerdo.
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b) Area do atrio esquerdo, area do &trio direito, area
ventricular esquerda e eixo longo ventricular.

¢) Indice de massa ventricular esquerda, strain
longitudinal global, débito cardiaco e pressdo
sistélica pulmonar.

d) Diametro da aorta nos seios de Valsalva, diametro
do atrio esquerdo, diametro diastélico do
ventriculo esquerdo e espessura do septo
interventricular.

e) Gradiente médio mitral, area valvar aortica,
gradiente do trato de saida e velocidade maxima
adrtica.

Questdo 19

Uma paciente de 70 anos com fibrilacdo atrial
permanente realiza ecocardiograma para avaliagédo
das dimensdes ventriculares. Durante 0 exame,
observa-se grande variabilidade do intervalo RR no
eletrocardiograma. Considerando essa irregularidade
do ciclo cardiaco, a estratégia que deve ser utilizada
para obter medidas cavitarias mais confiaveis é:

a) Utilizar apenas um ciclo cardiaco com melhor
qualidade de imagem.

b) Utilizar preferencialmente o ciclo cardiaco mais
curto.

c) Calcular as medidas a partir da média de multiplos
batimentos consecutivos.

d) Utilizar apenas ciclos precedidos por extrassistole.

e) Evitar qualquer quantificacdo ventricular em
pacientes com fibrilag&o atrial.

Questao 20

Durante ecocardiograma transtordcico em um
paciente de 58 anos com palpitacbes, observam-se
extrassistoles ventriculares frequentes no tracado
eletrocardiografico. Segundo o0 impacto desses
batimentos sobre a duracdo do ciclo cardiaco, a
alternativa que descreve CORRETAMENTE a
conduta para obtengdo das medigdes cavitarias é:

a) Evitar medicbes tanto no batimento ectdpico
quanto no batimento pds-ectdpico.

b) Realizar as medi¢des no batimento ectdpico
identificado no eletrocardiograma.

c) Realizar as medigdes no batimento imediatamente
subsequente a extrassistole.

d) Utilizar preferencialmente apenas batimentos
ectdpicos para estimar as dimensdes ventriculares.

e) Interromper o exame ecocardiografico devido a
impossibilidade de mensuracéo confiavel.
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Questao 21

Durante ecocardiograma transtordcico em um
paciente de 66 anos com doenca pulmonar cronica,
observa-se janela acustica limitada, dificultando a
delimitacdo das bordas endocardicas do ventriculo
esquerdo. Diante do exposto, assinale a principal
utilidade do contraste ecocardiografico a base de
microbolhas:

a) Substituir a delimitacdo manual do endocérdio na
analise ecocardiogréfica.

b) Corrigir alteracbes geométricas ventriculares
associadas ao remodelamento cardiaco.

c) Melhorar a definicdo das bordas endocérdicas,
aumentando a acurécia e a reprodutibilidade das
medidas ventriculares.

d) Elevar o indice mecanico do ultrassom para
ampliar a penetracdo do feixe acustico.

e) Permitir a estimativa automatica da massa
ventricular sem necessidade de mensuragoes
adicionais.

Questao 22

Um paciente de 59 anos com infarto prévio realiza
ecocardiograma para avaliacdo da fungédo ventricular
esquerda. O exame demonstra alteracdes segmentares
da motilidade miocardica. Nesse contexto, a
alternativa que indica CORRETAMENTE o método
bidimensional mais apropriado para estimar o volume
do ventriculo esquerdo é:

a) Férmula do cubo baseada em medidas obtidas no
modo M.

b) Utilizacdo isolada do didmetro diastolico do
ventriculo esquerdo.

c) Método biplanar de discos, conhecido como regra
de Simpson modificada.

d) Medida isolada da area ventricular em corte de
eixo curto.

e) Estimativa volumétrica baseada apenas na
espessura do septo interventricular.

Questao 23

Durante a avaliacdo ecocardiogréfica de um paciente
com hipertrofia ventricular esquerda, a massa do
ventriculo esquerdo é estimada por meio de formulas
baseadas em medidas lineares. Dessa forma, uma
limitacdo importante desse método é:

a) Tornar-se mais preciso quando ha deformidade
importante da geometria ventricular.
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b) Amplificar pequenos erros de mensuracgéo, pois as
medidas lineares séo elevadas ao cubo.

c) Dispensar a identificacdo precisa das interfaces
entre sangue, endocérdio e epicardio.

d) Apresentar melhor desempenho em ventriculos
com alteracdo segmentar da contratilidade.

e) Subestimar a massa ventricular em todos 0s
pacientes quando comparado a ressonancia
magnética.

Questao 24

Um paciente internado por insuficiéncia cardiaca
apresenta dispneia e edema periférico. No
ecocardiograma transtoracico, a veia cava inferior
mede 2,0 cm e apresenta colapso superior a 50%
durante a inspiragdo. Esse achado sugere uma
estimativa aproximada da pressdo do atrio direito
correspondente a:

a) 3 mmHg.

b) 8 mmHg.

c) 15 mmHg.

d) 20 mmHg.

e) Nao pode ser estimada.

Questao 25

Uma paciente de 68 anos com hipertensdo arterial
realiza ecocardiograma para investigacdo de dispneia
aos esforcos. Durante o exame, 0 examinador
considera diferentes métodos para avaliar o tamanho
do atrio esquerdo. Com base no caso, assinale
CORRETAMENTE a alternativa que apresenta o
método mais preciso para estimar o tamanho do &trio
esquerdo:

a) Didmetro anteroposterior obtido isoladamente.

b) Avaliacdo visual qualitativa da cavidade atrial.

c) Volume do éatrio esquerdo obtido por
ecocardiografia bidimensional.

d) Area do atrio esquerdo obtida em um unico plano
ecocardiografico.

e) Medida do diametro do anel mitral.

Questao 26

Um paciente com cardiomiopatia dilatada realiza
ecocardiografia para avaliacdo da fungéo ventricular
esquerda. Para estimar os volumes ventriculares,
opta-se pela ecocardiografia tridimensional. A
alternativa que descreve CORRETAMENTE uma
vantagem desse metodo em relacéo & ecocardiografia
bidimensional é:
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a) Necessidade de menor qualidade de imagem para
aquisicao dos volumes.

b) Independéncia de pressupostos geometricos para o
célculo dos volumes ventriculares.

c) Substituicdo completa das técnicas Doppler na
avaliagcdo hemodinamica.

d) Resolucdo temporal superior a obtida com o modo
M.

e) Reducdo do tempo de processamento das imagens.

Questao 27

Um paciente realiza ecocardiografia transtorécica
para avaliagdo das dimensdes cardiacas.
Posteriormente, € submetido a ecocardiografia
transesofagica, sendo  observadas  pequenas
diferencas nas medidas cavitérias entre os dois
exames. Acerca do caso, a alternativa que explica
CORRETAMENTE essa diferenca é:

a) A ecocardiografia transesofagica ndo permite
avaliacdo confidvel das cavidades cardiacas.

b) A ecocardiografia  transesofagica  utiliza
parametros de normalidade diferentes da
ecocardiografia transtoracica.

c) A dificuldade de reproduzir exatamente o0s
mesmos planos padronizados da ecocardiografia
transtoracica pode gerar diferencas nas medidas.

d) A ecocardiografia transesofagica superestima
sistematicamente todos os volumes cardiacos.

e) A ecocardiografia transesofagica permite apenas
mensuragdes lineares das cavidades.

Questdo 28

Considerando que na avaliacdo ecocardiografica da

deformacdo miocardica, utiliza-se o pardmetro strain,

assinale a alternativa que descreve

CORRETAMENTE esse conceito:

a) Medida da velocidade do movimento do miocéardio
em direcdo ao transdutor.

b) Avaliacdo da distancia percorrida pelo anel mitral
durante o ciclo cardiaco.

c) Quantificacdo da deformacgdo do miocardio em
relacdo ao seu comprimento original.

d) Estimativa indireta do fluxo
coronariano.

e) Medida da pressdo intracavitaria ventricular
durante a sistole.

sanguineo

Questao 29

Paciente com estenose adrtica grave foi submetido a
implante percutaneo de protese adrtica. No
ecocardiograma realizado apds o procedimento
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identifica-se  insuficiéncia  adrtica  paravalvar
moderada. Com base nas implicagdes clinicas desse
achado, assinale a alternativa CORRETA.

a) A insuficiéncia paravalvar ap6s o implante é rara e
geralmente sem impacto progndstico.

b) A regurgitacdo paravalvar moderada ou
significativa ap6s o implante estd associada a
aumento do risco de mortalidade no seguimento.

c) A presenca de regurgitacdo ap6s o implante indica
necessariamente ruptura do anel aortico.

d) A regurgitacdo adrtica ap6s o implante ocorre
exclusivamente por degeneracdo precoce da
bioprotese.

e) A presenca de regurgitacdo apos o implante ndo
apresenta relacdo com desfechos clinicos.

Questdo 30

Durante o implante percutaneo de protese aodrtica, a
liberacdo da protese em posicdo inadequada pode
resultar em complicacBes estruturais importantes.
Nesse contexto, uma situacdo que pode ocorrer
quando a protese é implantada muito acima do seio de
Valsalva é:

a) Compressdo do apéndice atrial esquerdo.

b) Obstrucdo do éstio das artérias coronarias ou
embolizacdo distal para a aorta.

c) Rotura do septo interventricular.

d) Oclusdo da veia cava inferior.

e) Estenose mitral aguda por calcificagdo valvar.

Questdo 31

Paciente internado em unidade de tratamento
intensivo cirdrgico apresenta hipotensdo progressiva.
O ecocardiograma mostra ventriculo esquerdo
pequeno, com cavidade pequena e contragdo
hiperdindmica. Conforme esse padréo
ecocardiografico, assinale a alternativa CORRETA.

a) O achado sugere disfuncéo sistolica ventricular
esquerda grave como causa primaria da
hipotensdo.

b) O padrdo é compativel com deplecdo de volume
intravascular e tem implicacbes terapéuticas
imediatas.

c) O achado indica miocardiopatia dilatada com
baixa pré-carga relativa.

d) O padrdo é tipico de tamponamento cardiaco
circunferencial importante.

e) O achado sugere embolia pulmonar aguda com
sobrecarga ventricular direita.
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Questao 32 c) A ecocardiografia possui papel limitado no
Paciente no pds-operatério de cirurgia cardiaca diagnéstico  das  cardiopatias  congénitas
apresenta hipotensdo progressiva e ma perfusdo. A pediatricas, sendo necessaria confirmagéo

ecocardiografia evidencia derrame pericardico com
compressdo significativa do ventriculo direito e
repercussdo hemodindmica. Diante do exposto, a
conduta CORRETA deve ser:

a) Solicitar obrigatoriamente exames adicionais antes
de qualquer intervencéo.

b) Presumir baixa relevancia clinica, pois derrames
poOs-operatdrios sdo comuns.

c) Realizar apenas seguimento ecocardiografico
seriado, pois compressdo de cavidades direitas é
esperada.

d) Considerar reexploragdo do tdrax sem necessidade
de exames adicionais, se houver
comprometimento hemodindmico compativel.

e) Iniciar diurético e observar resposta clinica antes
de nova abordagem.

Questdo 33

Durante pericardiocentese guiada por ecocardiografia
para drenagem de derrame pericérdico, o operador
apresenta davida quanto a posicdo da ponta da agulha
apos sua introducdo. A medida que pode ser utilizada
para confirmar ecocardiograficamente que a agulha
se encontra no espaco pericardico é:

a) Injecdo de contraste iodado intravenoso para
identificacdo do trajeto da agulha.

b) Injecdo de soro fisioldgico agitado pela agulha,
observando-se bolhas no espaco pericardico.

c) Medicdo da pressdo intracardiaca por meio do
cateter de drenagem.

d) Avaliacdo do fluxo coronariano com Doppler
pulsado durante o procedimento.

e) Registro da velocidade do fluxo mitral com
Doppler continuo.

Questao 34

Em relacdo a utilizacdo da ecocardiografia na
avaliacdo de cardiopatias congénitas em criancas,
assinale a alternativa CORRETA:

a) A qualidade das imagens ecocardiograficas em
criangas costuma ser inferior a dos adultos devido
ao menor tamanho corporal.

b) A presenca de pulmdes hiperinflados nas criangas
geralmente dificulta a obtencdo de janelas
acusticas adequadas.
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invasiva na maioria dos casos.

d) O menor tamanho corporal das criangas permite o
uso de transdutores de maior frequéncia, o que
melhora a resolucéo das imagens
ecocardiograficas.

e) A avaliacdo ecocardiografica de cardiopatias
congénitas em criangas segue 0S MesSMOS
principios utilizados para doengas cardiacas
adquiridas em adultos, sem necessidade de
abordagem especifica.

Questao 35

A ecocardiografia portatil tem sido amplamente
utilizada no ponto de atendimento para avaliacdo
rapida de pacientes. Nesse contexto, ¢ CORRETO
afirmar que essa aplicagéo:

a) E destinada principalmente a quantificacdo
detalhada da &rea valvar mitral e da fracdo de
ejecdo por reconstrucdo tridimensional.

b) E utilizada ao lado do leito para avaliagdo de
derrame pericardico e da funcdo ventricular
esquerda global e regional.

c) Exige obrigatoriamente ecocardiografia
transesoféagica associada para sua aplicacao inicial.

d) E indicada apenas para orientacio de
procedimentos invasivos no laboratério de
hemodinamica.

e) Pode ser realizada sem treinamento

ecocardiografico prévio, desde que o operador
tenha experiéncia clinica geral.

Questao 36

Paciente com insuficiéncia cardiaca sintomaética

(classe funcional 1lI-111 da NYHA) apresenta fracédo

de ejecdo do ventriculo esquerdo de 30% e duracéo

do complexo QRS de 140 ms ao eletrocardiograma.

O paciente mantém dispneia aos esforcos apesar do

tratamento clinico otimizado. De acordo com o tema,

assinale CORRETAMENTE a conduta terapéutica

indicada.

a) Implante de dispositivo de
ressincronizacgdo cardiaca.

b) Implante de marca-passo permanente apenas na
presenca de blogueio atrioventricular avancado.

c) Tratamento cirdrgico imediato da insuficiéncia
cardiaca.

para terapia
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d) Implante de dispositivo de assisténcia ventricular
como primeira opgéo terapéutica.

e) Manutencdo apenas do acompanhamento clinico
sem intervencdo adicional.

Questao 37

Durante ecocardiografia transtoracica, a qualidade da
imagem é considerada insatisfatoria para avaliacao da
funcéo ventricular esquerda. Considera-se 0 uso de
contraste ecocardiografico intravenoso para melhor
definicdo endocéardica. Entretanto, o0 paciente
apresenta historia documentada de hipersensibilidade
ao agente de contraste ecocardiogréafico (perflutreno).
Com base no caso, assinale a conduta CORRETA:

a) Administrar o contraste normalmente para
melhorar a definicdo endocardica.

b) Utilizar contraste apenas se a dose for reduzida.

c) Evitar o uso de contraste, pois a condi¢do constitui
contraindicagéo ao seu emprego.

d) Administrar contraste somente apos realizacao de
manobra de Valsalva.

e) Utilizar contraste apenas se houver suspeita de
shunt intracardiaco.

Questao 38

Durante ecocardiografia fetal no terceiro trimestre,
observa-se desproporcdao ventricular no plano de
quatro camaras, com predominio do ventriculo direito
e relacio VD/VE maior que 1,3. Acerca do
enunciado, esse achado é classicamente associado a
suspeita pré-natal da cardiopatia congénita
denominada como:

a) Comunicacéo interatrial.

b) Tetralogia de Fallot.

c) Coarctacdo da aorta.

d) Transposicdo das grandes artérias.
e) Persisténcia do canal arterial.

Questao 39

Durante reunido clinica hospitalar destinada a
discusséo de casos para fins educacionais, um médico
pretende apresentar informagdes clinicas de um
paciente internado. Segundo o Codigo de Etica
Médica (CEM), a conduta CORRETA deve ser:

a) Divulgacdo irrestrita das informagdes clinicas
quando houver interesse cientifico.

b) Preservacao do sigilo profissional e da identidade
do paciente.
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c) Compartilhamento dos dados clinicos com todos
os profissionais presentes.

d) Divulgacdo das informacgdes clinicas mediante
autorizacdo da direcdo hospitalar.

e) Apresentacdo completa dos dados clinicos quando
0 caso for raro.

Questao 40

Em um hospital terciario, um paciente com

insuficiéncia cardiaca avancada é acompanhado por

cardiologista, enfermeiro, fisioterapeuta,

nutricionista e farmacéutico. Durante a evolugéo

clinica, as condutas terapéuticas sao definidas a partir

da integracdo das avaliagOes realizadas por esses

diferentes profissionais. Diante do exposto, 0 modelo

de cuidado em saude que essa forma de organizacéao

da assisténcia caracteriza é:

a) Assisténcia hierarquizada centrada
exclusivamente no médico.

b) Atendimento paralelo sem comunicacao entre 0s
profissionais.

c) Cuidado multiprofissional baseado na integracéo
das diferentes areas de atuacao.

d) Assisténcia fragmentada com divisao rigida das
responsabilidades clinicas.

e) Atuacdo individual dos profissionais
compartilhamento de decisoes.

sem



