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Interpretacao de texto

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

O afundamento do solo em mais de vinte e cinco
centimetros por ano ameacga reliquias do Império
Persa

As colunas e escadas de pedra de Persépolis, antiga
capital cerimonial do Império Persa, resistiram por mais
de dois milénios e meio. Hoje, porém, o solo ao redor do
sitio arqueoldgico — Patriménio Mundial da Unesco —
cede rapidamente.

O terraco de rocha permanece estavel, mas as planicies
vizinhas, formadas por sedimentos, afundam dezenas de
centimetros por ano.

Fundada em 518 a.C. por Dario |, Persépolis é descrita
pela Unesco como um testemunho Unico de uma das
civilizagdes mais antigas do mundo. No auge, o Império
Persa se estendia da Libia a india, e suas ruinas
monumentais permanecem entre 0S maiores tesouros
arqueologicos da humanidade.

Outros locais iranianos, como Pasargada, Yazd e
Isfahan, também estdo em risco. A Ferrovia
Transiraniana, com mais de mil quildbmetros, atravessa
areas instaveis e sofre deformacgdes. O fenémeno, quase
imperceptivel, s6 se torna visivel quando surgem
rachaduras nas construgbes. Pesquisadores ja
detectaram, por radar, um corte atravessando o Cubo de
Zoroastro em Nagsh-e Rostam.

A principal causa do afundamento é a extracdo
excessiva de aguas subterrdneas. O bombeamento
intenso esvazia os aquiferos, compacta o solo e provoca
0 rebaixamento permanente da superficie. A seca e 0
aumento das temperaturas agravam o problema. Desde
a década de 1970, mais da metade das reservas de
agua subterranea do Ird foram consumidas, sobretudo
pela agricultura.

Atualmente, cerca de cinquenta e seis mil quildmetros
guadrados do territério iraniano sofrem afundamento — o
equivalente a 3,5% do pais. Em algumas é&reas de
Teerd, o solo afunda vinte e cinco centimetros por ano.
Estradas, tubulagcbes e construcdes ja apresentam
distor¢cBes e danos estruturais.

Embora o problema também atinja regides como a
Cidade do México, Jacarta e o Vale Central da California,
a situacdo iraniana é mais critica pela velocidade do
processo e pela concentragdo de sitios historicos
ameacados.

Especialistas afirmam que, uma vez iniciado, o
afundamento ¢é praticamente irreversivel. A solugéo
passa pela gestdo sustentavel da agua, mas o pais
enfrenta entraves politicos, econdmicos e sociais. Cortes

abruptos no consumo afetariam gravemente a
agricultura.
Ainda assim, exemplos como o de Bangkok — que

reduziu o afundamento apés limitar o bombeamento e
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monitorar os aquiferos — mostram que politicas de
gestdo funcionam. O Ir& promete diminuir o consumo
anual em quarenta e cinco bilhdes de metros cubicos,
mas sanc¢des e burocracia retardam as acdes.

Preservar Persépolis e outros marcos histéricos depende
de unir ciéncia, engenharia e politicas publicas. A
esperanca é que O pais consiga salvar, ao mesmo
tempo, sua agua e seu passado.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/cOm4391l0kxo.adaptado.

Questéao 01

A principal causa do afundamento é a extracdo
excessiva de aguas subterraneas. O bombeamento
intenso esvazia os aquiferos, compacta o solo e provoca
0 rebaixamento permanente da superficie.

Em relacdo a concordancia nominal, é correto afirmar
que:

(A) os adjetivos "excessiva", "intenso" e "permanente”
concordam em género e nUumero com OS
substantivos que qualificam — respectivamente
"extracéo”, "bombeamento” e "rebaixamento”.

(B) o adjetivo "intenso" é invariavel, pois concorda em
género e nimero com o substantivo "bombeamento”.

(C) o adjetivo "excessiva" concorda em género com
"aguas subterraneas", pois ambos estdo no feminino.

(D) o adjetivo "permanente" refere-se a "superficie",
concordando com esse termo em género e numero.

Questéo 02

Cortes abruptos no consumo “"afetariam” gravemente a
agricultura.

O verbo destacado na frase encontra-se conjugado no:

(A) futuro do presente do indicativo.

(B) futuro do pretérito do indicativo.

(C) pretérito imperfeito do indicativo.

(D) pretérito mais-que-perfeito do indicativo.

Questao 03

O fenbmeno, quase imperceptivel, sé "se torna" visivel
quando surgem rachaduras nas construcdes.

A  colocacgéo destacada na frase

denomina-se:

pronominal

(A) énclise.

(B) proclise.

(C) mesaclise.

(D) énfase reflexiva.

Questao 04

As colunas e escadas de pedra de Persépolis, antiga
capital cerimonial do Império Persa, resistiram por mais
de dois milénios e meio.



A alternativa que contém um termo formado por adjetivo
e substantivo é, respectivamente:

(A) escadas de pedra.
(B) antiga capital.

(C) dois milénios.

(D) milénios e meio.

Questéo 05

O texto aborda a situagdo critica enfrentada pelo Ira
devido ao afundamento do solo, que ameaca
importantes sitios histdricos, como Persépolis.

De acordo com o texto base, é correto afirmar que:

(A) os especialistas acreditam que o afundamento pode
ser revertido por meio de obras de engenharia com
baixo custo.

(B) as rachaduras nas estruturas antigas sdo causadas
por fatores geoldgicos naturais, sem interferéncia
humana.

(C) o afundamento do solo no Ird é resultado da
exploragdo excessiva das &guas subterraneas,
agravada pela seca e pelas altas temperaturas.

(D) a situagdo do Ird é menos preocupante do que a de
paises como México e Indonésia, pois os danos
ainda ndo atingiram os sitios arqueoldgicos.

Questao 06

O terraco de rocha permanece estavel, mas as planicies
vizinhas, formadas por sedimentos, "afundam” dezenas
de centimetros por ano.

De acordo com as regras de regéncia verbal, o verbo
destacado nesta frase funciona como:

(A) verbo de ligacéo.

(B) verbo transitivo direto.
(C) verbo intransitivo.

(D) verbo transitivo indireto.

Questao 07

O bombeamento intenso esvazia os aquiferos, compacta
0 solo e provoca o0 rebaixamento permanente da
superficie.

Quanto a concordancia verbal, é correto afirmar que:

(A) somente o primeiro verbo fica no singular; os demais
podem ir ao plural por exprimirem ac¢des distintas.

(B) é admissivel alternar singular e plural por énfase
estilistica, sem prejuizo da norma.

(C) os verbos podem ir ao plural para concordar com os
objetos coordenados "os aquiferos”, "o solo" e "o
rebaixamento”.

(D) os trés verbos devem permanecer no singular, pois
compartiham o mesmo sujeito simples, "o
bombeamento intenso".
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Questao 08

Embora o problema também atinja regides como a
Cidade do México, Jacarta e o Vale Central da Califérnia,
a situacdo iraniana é mais critica pela velocidade do
processo e pela concentragcdo de sitios historicos

ameacados.

De acordo com as regras de acentuacdo, € correto
afirmar que:

(A) ha trés vocéabulos
proparoxitonos legitimos.

(B) héa dois vocéabulos que perderam acento diferencial
apo6s o novo acordo ortografico vigente.

(C) os vocéabulos "também - é" recebem acento por
serem oxitonos com terminagdo "
respectivamente.

(D) os vocabulos "sitios — histéricos” sdo acentuados
pela mesma regra.

acentuados por serem

em - e,

Questao 09

Outros locais iranianos, "como Pasargada, Yazd e
Isfahan”, também estéo em risco.

Sintaticamente, a expressdo destacada na frase trata-se
de:

(A) aposto explicativo.
(B) complemento nominal.
(C) objeto indireto.

(D) adjunto adnominal.

Questéao 10

No auge, o Império Persa se estendia da Libia "a india",
e suas ruinas monumentais permanecem entre 0S
maiores tesouros arqueolégicos da humanidade.

Em relacao ao sinal indicativo de crase, € correto afirmar
que, nesta frase:

(A) o uso da crase em "a india" é obrigatorio, pois ha a
fusé@o da preposicao exigida pelo verbo "estender-se"
com o artigo definido feminino que acompanha o
substantivo "india".

(B) o uso da crase é excecdo a regra, pois 0 substantivo
proprio "India" ndo admite artigo definido.

(C) ocorre crase em "a india", pois 0 acento grave serve
para marcar fusdo de preposicdo e pronome
demonstrativo.

(D) o uso da crase em "a india" é facultativo, pois o
verbo ‘"estender-se” ndo exige preposicao
obrigatoriamente.



Raciocinio Légico

Questéao 11
Durante uma reuniao escolar, o diretor Jalio afirmou:

"Se o0s alunos participarem da feira de ciéncias e
apresentarem seus projetos dentro do prazo, entédo
receberdo horas complementares.”

Porém, os alunos participaram da feira, mas néao
apresentaram os projetos dentro do prazo.

Interprete a afirmag@o como uma condicional material
(I6gica proposicional) e indique a alternativa que diz qual
€ o valor Idgico da proposi¢cédo, com a justificativa correta.

(A) O valor légico da proposicdo é indefinido, pois
depende de decisdo administrativa do diretor quanto
a concessao das horas.

(B) O valor logico da proposicdo € verdadeiro, pois 0
antecedente é falso, uma vez que apenas uma das
condicdes do "e" foi satisfeita.

(C) O valor légico da proposicdo € falso, pois o
consequente ("receberéo horas") ndo ocorreu.

(D) O valor légico da proposicdo é falso, pois, para a
condicional ser verdadeira, € necessario que ambas
as condi¢cBes do antecedente e o consequente sejam
verdadeiros.

Questéo 12

Em uma empresa, 40% dos funcionérios participam de
cursos de capacitacdo oferecidos internamente. Dentre
esses funciondrios capacitados, 25% realizam também
cursos de aperfeicoamento em liderancga.

Com base nessas informacdes, qual é o percentual de
funcionarios da empresa que participa de cursos de
aperfeicoamento em lideranca, em relacdo ao total de
funcionarios?

(A) O percentual é de 25%.
(B) O percentual é de 15%.

(C) O percentual é de 20%.
(D) O percentual é de 10%.

Questéo 13

A designer Amanda esta desenvolvendo uma nova
logomarca para um cliente e precisa escolher 1 simbolo
entre 4 disponiveis e 1 cor entre 5 opc¢des.

Sabendo que a escolha do simbolo e da cor séo
decisdes independentes, de quantas maneiras diferentes
Amanda pode formar a logomarca?

(A) De 17 maneiras diferentes.
(B) De 22 maneiras diferentes.
(C) De 20 maneiras diferentes.
(D) De 35 maneiras diferentes.
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Questao 14

Em um curso técnico, todos o0s alunos estdo
matriculados em, pelo menos, um dos dois idiomas
oferecidos: Inglés (I) e Espanhol (E).

Sabe-se que 40 alunos estudam Inglés, 25 estudam
Espanhol e 10 estudam ambos os idiomas (|| n E| = 10).

Quantos alunos estudam somente um dos idiomas?
(A) 30 alunos.
(B) 55 alunos.

(C) 35 alunos.
(D) 45 alunos.

Questao 15

Durante uma reunido pedagodgica, a professora Renata
registrou em seu diario a seguinte observacao:

"Nem o aluno Pedro nem a aluna Carla trouxeram o
trabalho de Matematica."

Considere as proposi¢des simples:
P:"Pedro trouxe o trabalho.”
C:"Carla trouxe o trabalho."

Sabendo que a frase registrada equivale logicamente a
~P ~ ~C, aplique as Leis de Morgan e indique qual é a
negacéo correta dessa sentenca.

(A) Pedro nao trouxe o trabalho e Carla ndo trouxe o
trabalho.

(B) Pedro trouxe o trabalho ou Carla trouxe o trabalho.
(C) Carla trouxe o trabalho, mas Pedro néo.
(D) Pedro trouxe o trabalho e Carla trouxe o trabalho.

Conhecimentos Especificos

Questao 16

Durante a troca de curativo em um paciente com ferida
cirdrgica limpa, o técnico de enfermagem observa que o
leito apresenta pequena quantidade de exsudato seroso,
bordas aproximadas e auséncia de sinais flogisticos.
Considerando as técnicas adequadas de curativo,
assinale a alternativa CORRETA que corresponde qual
procedimento deve ser realizado.

(A) Fazer limpeza da periferia para o centro, aplicar
pomada antibiética e gaze Umida.

(B) Remover o curativo, irrigar com soro fisiolégico sob
presséo e cobrir com gaze ndo estéril.

(C) Realizar limpeza do centro para a periferia, aplicar
gaze umedecida com antisséptico e cobrir com filme
plastico.

(D) Remover o curativo anterior, limpar do centro para a
periferia e aplicar gaze estéril seca.

Questao 17

A Estratégia Saude da Familia € um modelo inovador



gue coloca a saude no centro das necessidades da
pessoa, da familia e do territorio.Durante uma acéo da
Estratégia Saude da Familia, a equipe de enfermagem
realiza atividades de rastreamento e educagdo em saude
voltadas a prevencéo dos canceres de colo uterino e de
mama. Marque verdadeiro (V) ou falso (F) nas
afirmativas abaixo:

(_)O exame citopatolégico do colo do Utero deve ser
oferecido a todas as mulheres e pessoas com colo
uterino, sexualmente ativas, com idades entre 25 e 64
anos, com periodicidade trienal apds dois exames anuais
consecutivos normais.

(_ A vacinacao contra o HPV ¢ indicada para meninas e
meninos de 9 a 14 anos, pois protege contra 0s
principais tipos virais oncogénicos associados ao cancer
de colo uterino.

(_)O rastreamento do cancer de mama pelo exame
clinico deve ser realizado anualmente em todas as
mulheres a partir dos 20 anos de idade.

(__)A mamografia de rastreamento é recomendada para
mulheres de 50 a 69 anos, a cada dois anos, mesmo que
nao apresentem sinais ou sintomas mamarios.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA de cima para baixo.

(A) F,F,V, V.
(B) V,V,F,V.
(©) F,V,F, V.
(D) V,F,V, F.

Questéao 18
atendimento

Durante domiciliar, um técnico de
enfermagem é chamado para avaliar uma criangca de
cinco anos que sofreu queimadura em contato com agua
guente. A lesdo apresenta vermelhiddo intensa, bolhas
superficiais e dor local intensa, envolvendo a face
anterior do antebrago. Com base na avaliagdo, assinale
a alternativa CORRETA que corresponde a classificagdo
da queimadura.

(A) Queimadura de 3° grau.

(B) Queimadura de 2° grau profunda.
(C) Queimadura de 2° grau superficial.
(D) Queimadura de 1° grau.

Questéo 19

Durante o cuidado de enfermagem a um paciente com
entorse de tornozelo, o enfermeiro orienta o técnico de
enfermagem a aplicar crioterapia local nas primeiras 24
horas apds o trauma.
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Efeitos da Crioterapia x Tempo de Aplicacao

0-5 | vasoconstricao inicial

w1
=
o

Reducéo da dor e sensibilidade

10-15 | Diminuicdo do metabolismo local

0.0 0.5 1.0 20 25
Efeitos fisiologicos principais

Tempo de Aplicagdo

Considerando as recomendacgfes atuais sobre essa
técnica e com base na figura assinale a alternativa
CORRETA.

(A) O gelo deve ser aplicado diretamente sobre a pele
por periodos prolongados para intensificar o efeito
analgésico.

(B) A crioterapia é indicada por promover vasodilatacdo
imediata e aumento do fluxo sanguineo no local da
leséo.

(C) A crioterapia reduz dor e edema por causar
vasoconstricdo, diminuicdo da conducdo nervosa e
metabolismo tecidual.

(D) A aplicacdo de calor nas primeiras 24 horas é
recomendada, pois estimula a vasodilatacdo e reduz
0 edema local.

Questao 20

Durante o atendimento a uma crianga com bronquiolite
em uma unidade basica de salde, o técnico de
enfermagem realiza nebulizacdo com broncodilatador
prescrito. Considerando os principios técnicos e de
biosseguranca, assinale a alternativa CORRETA sobre o
procedimento.

(A) A nebulizacdo deve ser realizada com o paciente
deitado, para favorecer o acumulo do medicamento
nos alvéolos pulmonares.

(B) O técnico de enfermagem pode adicionar
medicamentos ao nebulizador sem prescricdo, se
houver melhora clinica anterior.

(C) O frasco do nebulizador deve ser compartilhado
entre pacientes, desde que higienizado com alcool
70%.

(D) A nebulizacdo deve ser feita com o paciente em
posicdo sentada, utilizando solucéo fisiolégica estéril
como diluente.



Questao 21

Um paciente internado apresenta quadro de
desidratacdo grave e ndo consegue deglutir. O médico
prescreve a administracdo imediata de soro fisioldgico e
antibioticos. Considerando os conhecimentos sobre as
vias de administracdo de medicamentos, assinale a
alternativa CORRETA que corresponde a via adequada
para essa situacédo clinica.

(A) Via retal, pois evita o metabolismo de primeira
passagem e mantém o volume hidrico.

(B) Via oral, pois permite absorcdo completa e rapida
pelo trato gastrointestinal.

(C) Via intravenosa, pois proporciona absor¢ao imediata
e controle preciso da dose.

(D) Via transdérmica, pois mantém concentragdo estavel
e evita irritagdo géstrica.

Questéo 22

Durante o preparo e administracdo de medicamentos em
uma unidade hospitalar, o técnico de enfermagem deve
compreender principios basicos de farmacologia e
seguranca medicamentosa. Marque verdadeiro (V) ou
falso (F) nas afirmativas abaixo:

(_)A farmacocinética descreve o caminho que o
medicamento percorre no organismo, incluindo absorgéo,
distribuicao, metabolismo e excrecéo.

(_ A farmacodindmica estuda as reacfes adversas e
toéxicas, sem considerar 0 mecanismo de acao do
medicamento.

(_)Medicamentos administrados por via sublingual
possuem absorcdo rapida, pois sdo diretamente
absorvidos pela mucosa oral e escapam do metabolismo
de primeira passagem hepatica.

(__)O técnico de enfermagem deve sempre checar os "5
certos" da administracdo de medicamentos: paciente
certo, medicamento certo, dose certa, via certa e horario
certo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA de cima para baixo.

(A) V,F,F,V.
(B) F,V,V,F.
(C) V,F,V, V.
(D) F,V, F,V.

Questéo 23

A conservacdo adequada de vacinas envolve
principalmente o armazenamento em temperaturas
controladas e a manutencéo dessa temperatura de forma
rigorosa. Durante a rotina de conferéncia da camara
refrigerada, a equipe identifica que a temperatura esta
em +1°C. Assinale a alternativa CORRETA que
corresponde a conduta imediata do profissional.

(A) Desligar o equipamento por 2 horas para normalizar
a temperatura.
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(B) Abrir a porta para elevar a temperatura até +5 °C.

(C) Comunicar o responsavel técnico e avaliar risco de
congelamento.

(D) Manter as vacinas no interior do equipamento e
continuar o atendimento.

Questao 24

A assisténcia de enfermagem em neonatologia envolve
cuidados imediatos no parto e continuos em bercérios e
UTIs neonatais, focando na estabilizacdo do
recém-nascido, monitoramento de sinais vitais, apoio a
amamentacao e prevencédo de infecgdes.

Causas de internagdo neonatal -
Hospital Regional, 2025

38%

19%

10%

Percentual (%)

6%

Prematuridadgmdrome do Ictericia Sepse Outras
desconforto neonatal neonatal causas
respiratério

Com base no gréfico apresentado e nos conhecimentos
sobre assisténcia de enfermagem em neonatologia,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) A prematuridade representa a principal causa de
internagdo, exigindo cuidados voltados a
termorregulacéo e suporte ventilatério.

(B) A sindrome do desconforto respiratério é rara em
prematuros, estando mais associada a infeccdes
bacterianas.

(C) A sepse neonatal é responsavel pela maioria das
internacbes e nado requer medidas de controle de
infeccao.

(D) A ictericia neonatal é a principal causa de internacao,
exigindo cuidados de isolamento respiratério e
controle de secrecdes.

Questao 25

A hemorragia pode ser classificada de acordo com o tipo
de vaso sanguineo afetado (arterial, venosa ou capilar),
se 0 sangue sai ou ndo do corpo (externa ou interna) e,
no caso do choque hemorragico, pela quantidade de
sangue perdido e sua gravidade. Sobre a classificagdo
da Hemorragia, marque verdadeiro (V) ou falso (F) nas
afirmativas abaixo:

(_ )Hemorragia arterial € caracterizada por sangue
vermelho vivo e jato pulsatil.

(_ )Hemorragia venosa apresenta fluxo continuo,

vermelho escuro.

(_)Hemorragia capilar apresenta sangramento lento e



difuso.

(_)Qualquer sangramento deve ser
torniquete imediatamente.

tratado com

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA de cima par abaixo.

(A F,V,V,F.
(B) V,V,V,F.
(C) F,F,V, V.
(D) V,V,F,F.

Questao 26

A radiografia € um tipo de exame de imagem que usa
ondas de radiacdo de dose muito baixa para adquirir
imagens dos ossos e tecidos moles. Um paciente de 45
anos com tosse crbnica, perda de peso e sudorese
noturna, fez uma radiografia que mostra cavitacdo em
lobo superior (figura).

Infiltrados.

Tuberculose

Como técnico de enfermagem, assinale a alternativa
CORRETA que corresponde como deve proceder
gquanto a coleta de amostra para diagnéstico e
precaucdes de controle de infeccao.

(A) Coletar uma amostra de escarro em ambiente
fechado e sem EPI.

(B) Encaminhar somente para teste rapido sem coleta de
escarro.

(C) Coletar duas amostras de escarro e usar mascara
N95 durante procedimento.

(D) Realizar lavagem bronquica ambulatorial e dispensar
isolamento.

Questéo 27

Um paciente internado em Unidade de Terapia Intensiva
(UTI) é alguém em estado critico, instavel ou com risco
de vida, que precisa de cuidados médicos continuos e
monitoramento constante de fungbes vitais. Esse
cuidado intensivo ¢é prestado por uma equipe
multidisciplinar especializada, que utiliza tecnologia de
ponta para monitorar e estabilizar o paciente. Durante o
turno noturno, um paciente internado em UTI apresenta
taquipneia, hipotenséo, confusdo mental e extremidades
frias. Assinale a alternativa CORRETA que corresponde
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qual a prioridade de atuacdo do técnico de enfermagem.

(A) Registrar sinais vitais e aguardar retorno do médico.

(B) Colocar o paciente em posicdo supina e reduzir
estimulos.

(C) Administrar medicacao prescrita e aguardar evolucao
clinica.

(D) Avaliar sinais vitais, monitorar perfusdo e comunicar
imediatamente equipe de enfermagem.

Questéao 28

O desenvolvimento psicomotor é o processo continuo de
amadurecimento do sistema nervoso, que integra
aspectos fisicos, emocionais e cognitivos, permitindo o
dominio do corpo e a interacdo com o ambiente. Uma
crianga de 18 meses apresenta marcos motores
compativeis com a idade: anda sozinha, empilha quatro
blocos, e comeca a falar frases de duas palavras. E
CORRETO afirmar que essa crianga, tem:

(A) Sinais precoces de hiperatividade.
(B) Indicativo de atraso de fala isolado.
(C) Desenvolvimento normal para idade.
(D) Possivel atraso motor e cognitivo.

Questao 29

A taxa de cobertura da citologia (Papanicolau) em
mulheres de 25 a 64 anos é um indicador fundamental
para a saude publica, pois mede o0 acesso ao
rastreamento do cancer do colo do Utero e permite a
detecc¢do precoce de lesdes que, se ndo tratadas, podem
evoluir para a doenca.

Ano Cobertura (%)

2019 [N 64%
2020 | B 38%
2021 N 55%
2022 [N 60%
2023 N 70%

Assinale a alternativa CORRETA que corresponde a
interpretacao adequada do gréfico.

(A) O rastreamento foi suspenso definitivamente apés
20109.

(B) O pico de cobertura ocorreu em 2020.

(C) A pandemia reduziu a cobertura em 2020, com
recuperacado gradual posterior.

(D) A cobertura permaneceu estavel entre 2019 e 2021.



Questao 30

O técnico de enfermagem, atuando em uma Unidade
Basica de Saude (UBS), participa de acdes que
envolvem acolhimento, visita domiciliar, vacinacdo e
grupos  educativos. Considerando 0os  modelos
assistenciais de atengdo a saude, marque verdadeiro (V)
ou falso (F) nas afirmativas abaixo:

(_)O modelo biomédico centra-se na doenca e na
intervencdo curativa, valorizando a tecnologia e o
hospital como principal espaco de cuidado.

(_)O modelo sanitarista prioriza a¢Bes preventivas e
coletivas, com foco no controle de endemias e
campanhas de massa, tendo o individuo como principal
agente da prépria saude.

(_)O modelo assistencial da Estratégia Saulde da
Familia (ESF) busca reorganizar a atencdo basica, com
énfase na integralidade, na prevenc¢éo e na promoc¢éao da
saude no territorio adscrito.

(__)O modelo da vigilancia em salde integra dimens&es
individuais e coletivas, articulando promocao, prevencgéo
e controle de agravos com base em informacdes
epidemiolégicas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA de cima para baixo.

(A) V,F,F, V.
B) F,V,V,F.
(©) F,F,V, V.
(D) V,F,V,V.

Questéo 31

A sondagem nasogastrica é o procedimento de inserir
uma sonda flexivel pelo nariz até o estdmago para
alimentacéo, administracdo de medicamentos, drenagem
de fluidos ou lavagem gastrica. Sobre sondagem
nasogastrica, julgue as afirmativas abaixo:

I.A sonda deve ser medida do nariz ao lobo da orelha e
até o apéndice xifoide.

II.LA lubrificacdo da ponta da sonda facilita a passagem
pelo es6fago.

[ll.Aspirar contelido gastrico garante que a sonda esta no
estdmago.

IV.A posicdo do paciente deve ser supina durante a
insercao.

Esta CORRETO o que se afirma em:
(A) Il elV, apenas.

(B) Iell, apenas

(©) II, eV, apenas.

(D) lelV, apenas.

Questéo 32

Sobre a organizacdo do Sistema Unico de Saude - SUS,
o planejamento da salde, a assisténcia a saude e a
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articulacdo interfederativa e das outras providéncias,
julgue as afirmativas abaixo:

I.A instituicdo de Regides de Saude situadas em areas
de fronteira com outros paises devera respeitar as
normas que regem as relacdes internacionais.

II.No planejamento devem ser considerados 0s servigos
e as acdes prestados pela iniciativa privada, de forma
complementar ou ndo ao SUS, os quais deverdo compor
somente os Mapas da Saude estadual e nacional.

.0 Ministério da Salde poderd estabelecer regras
diferenciadas de acesso a medicamentos de carater
especializado.

IV.A primeira Relag@o Nacional de AgBes e Servicos de
Saude é a somatdria de todas as acgbes e servicos de
salde que na data da publicacdo deste Decreto séo
ofertados pelo SUS a populagdo, por meio dos entes
federados, somente de forma direta.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) lllelV, apenas.
(B) Il elV, apenas.
(C) Iell, apenas.
(D) lelll, apenas.

Questao 33

Durante o exame fisico de um paciente internado na
clinica médica, o técnico de enfermagem auxilia o
enfermeiro no preparo do ambiente e do cliente. Sabe-se
gue a assisténcia adequada nesse procedimento
influencia diretamente na qualidade da avaliacdo e no
conforto do paciente. Nesse contexto, assinale a
alternativa CORRETA quanto aos cuidados de
enfermagem antes e durante o exame fisico.

(A) Solicitar que o paciente permaneca em jejum
absoluto e em posi¢édo supina por pelo menos duas
horas antes do exame.

(B) Garantir  privacidade, iluminagdo  adequada,
temperatura agradavel e exposigdo apenas da area a
ser examinada.

(C) Manter o ambiente totalmente fechado e sem
ventilacdo para evitar dispersdo de microrganismos.

(D) Iniciar o exame fisico sem explicacdes ao paciente, a
fim de evitar ansiedade e perda de tempo no
atendimento.

Questao 34

O Sistema Unico de Salde é um sistema de salde
publico brasileiro, criado em 1988, que garante 0 acesso
integral, universal e gratuito a servicos de salde para
toda a populacdo do pais. Ele € um dos maiores e mais
complexos sistemas de saude do mundo, oferecendo
desde consultas e exames de atencdo primaria até
procedimentos de alta complexidade como transplantes
de orgdos. O Sistema Unico de Satde é estruturado
sobre principios que garantem o acesso universal e
integral. Assinale a alternativa CORRETA que



corresponde ao conjunto de principios do Sistema Unico
de Saude.

(A) Privatizacao, equidade limitada, descentralizagéo.
(B) Autonomia, lucro, segmentacgdo e controle estatal.

(C) Universalidade, equidade, integralidade e
participacéo social.

(D) Universalidade, exclusdo de minorias, hierarquizagao
rigida.

Questéao 35

A Atencao Priméaria em Saude (APS), também conhecida
como atencao basica, é considerada a porta de entrada
preferencial do Sistema Unico de Saude (SUS) e
desempenha um papel fundamental na organizacdo da
rede de atencdo a salde. Sobre os principios e
conceitos da APS, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A longitudinalidade, um dos atributos da APS,
refere-se a capacidade do servico de saude em
realizar exames complementares com rapidez.

(B) A integralidade na APS diz respeito a oferta de acdes
preventivas, curativas, paliativas e reabilitadoras,
considerando as necessidades do individuo em todas
as fases da vida.

(C) A APS deve se restringir ao atendimento ambulatorial
de baixa complexidade, encaminhando todos os
casos para 0s servicos especializados.

(D) A APS deve priorizar a demanda espontanea,
atendendo apenas 0s usuarios que procuram 0S
Servigos por iniciativa prépria.

Questao 36

Durante o plantdo em uma unidade de internagéo clinica,
o técnico de enfermagem observa que um paciente com
DPOC (Doenga Pulmonar Obstrutiva Crdnica) apresenta
dispneia leve e saturacdo de oxigénio de 88% em ar
ambiente. O enfermeiro solicita o inicio da oxigenoterapia
por cateter nasal. Assinale a alternativa CORRETA que
corresponde qual deve ser a conduta adequada do
técnico em enfermagem.

(A) Aplicar oxigénio a 5 L/min para normalizar a
saturacdo rapidamente.

(B) Utilizar mascara de Venturi com concentragdo de
60% de oxigénio.

(C) Administrar oxigénio a 10 L/min para manter
saturacao acima de 98%.

(D) Iniciar oxigénio a 1-2 L/min e monitorar a saturacao
continuamente.

Questao 37

Sinais vitais sdo medi¢cbes bésicas das funcdes
fisiologicas do corpo, incluindo temperatura, pulso
(frequéncia cardiaca), frequéncia respiratoria e pressao
arterial. Durante atendimento domiciliar, um técnico de
enfermagem avalia um paciente idoso acamado,
hipertenso e diabético. Sao obtidos os seguintes valores:
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Temperatura: 37,8°C

Pulso: 96 bpm

Respiragéo: 22 irpm

Presséo arterial: 160 x 90 mmHg

Com base nesses achados, assinale a alternativa
CORRETA que melhor descreve a interpretagdo dos
sinais vitais.

(A) Febricula, taquicardia leve, taquipneia e hipertenséo.

(B) Temperatura elevada, pulso e respiragdo normais e
pressdo normal.

(C) Hipotermia, bradicardia e respiragao irregular.

(D) Temperatura normal, taquicardia e respiracao
normal.

Questao 38

A rigidez cadavérica parcial, ou rigor mortis, € um estado
onde apenas partes do corpo de um cadaver endurecem,
em vez de todo ele ficar rigido. Isso acontece porque o
processo de rigor mortis comeca nas regiées menores e
mais finas, como o pescoco, e progride para as partes
maiores do corpo, como 0s bracos e pernas. Durante o
preparo, o técnico de enfermagem percebe sinais de
rigidez cadavérica parcial. Assinale a alternativa
CORRETA que corresponde qual conduta adequada.

(A) Forcar a mobilizagdo dos membros para vestimenta.
(B) Ignorar rigidez, pois desaparecera com o tempo.
(C) Aplicar calor diretamente sobre os musculos rigidos.

(D) Ajustar o corpo sem danificar articulagbes, usando
técnicas suaves.

Questéao 39

Paciente de 28 anos, febre ha 48 horas, dor retro
orbitaria, mialgias intensas. pressdo arterial 110/70
mmHg, frequéncia cardiaca 110/min, hematdcrito 46%,
plaguetas 98.000/mm3. Prova do lago negativa. Regido
endémica com surto ativo. A conduta adequada para
técnico de enfermagem no servigo primario é:

(A) Solicitar sorologia e orientar retorno ambulatorial em
72h.

(B) Suspender medicamentos antipiréticos e aplicar
antiplaquetarios profilaticos

(C) Iniciar reposicdo volémica intravenosa e transferir
imediatamente.

(D) Manter hidratacdo oral
hospitalar.

e observagdo clinica

Questao 40

Parasitoscopia € um exame laboratorial que analisa uma
amostra de fezes para identificar parasitas intestinais,
como protozoarios e helmintos (vermes), ou seus ovos,
larvas ou cistos. O exame é indicado para o diagnoéstico
de infec¢cBes parasitarias e a coleta geralmente requer a
andlise de multiplas amostras de fezes em dias



diferentes. Considerando um paciente para coleta de
amostra de fezes para parasitoscopia, assinale a
alternativa CORRETA que corresponde a recomendacao
adequada.

(A)
(B)
©
D)

Diluir fezes em &gua antes de entregar ao
laboratorio.

Coletar apenas a primeira amostra do dia,
independentemente de consisténcia.

Coletar porcdes frescas, evitando contato com urina
ou agua.

Utilizar frasco néo esterilizado sem tampa.
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