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Interpretacao de texto

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

O trabalho sobre computadores quéanticos que deu
Prémio Nobel de Fisica a pesquisadores

O Prémio Nobel de Fisica de 2025 foi concedido ao
britanico John Clarke, ao francés Michel H. Devoret e ao
americano John M. Martinis por suas contribuicbes a
mecanica quéantica, fundamentais para o avanco de uma
nova geracdo de computadores de altissimo
desempenho. O anuncio foi feito pela Academia Real de
Ciéncias da Suécia, em Estocolmo.

Segundo o comité do Nobel, ndo ha tecnologia avancada
hoje que ndo dependa da mecéanica quéntica, incluindo
telefones celulares, cameras e cabos de fibra o6ptica.
Clarke, nascido em Cambridge e atualmente professor
na Universidade da Califérnia em Berkeley, declarou-se
surpreso  com o reconhecimento: "Na época, néao
imaginavamos que esse trabalho poderia se tornar a
base para um Prémio Nobel."

Os trés vencedores dividirdo onze milh6es de coroas
suecas. O prémio reconhece experimentos realizados
nos anos 1980 com circuitos elétricos, que levaram a
descoberta do tunelamento macroscépico da mecéanica
guantica e da quantizacdo de energia em um circuito
elétrico.

Essas descobertas transformaram o campo da fisica
aplicada, abrindo caminho para a criacéo de dispositivos
eletrénicos mais eficientes e para o desenvolvimento dos
computadores quanticos. "Muitas pessoas trabalham
nessa area hoje, e nossa descoberta &€, em muitos
aspectos, a base de tudo isso", afirmou Clarke.

A mecénica quéantica estuda o comportamento de
particulas subatémicas, como os elétrons, capazes de
atravessar barreiras de energia que a fisica classica
considerava intransponiveis — fenémeno conhecido
como tunelamento quéntico. O trabalho dos premiados
demonstrou que esse efeito pode ser reproduzido em
circuitos elétricos do mundo macroscoépico, aplicando
conceitos tedricos a pratica experimental.

Essa conquista tornou-se fundamental para a producéo
de chips quéanticos modernos e para o desenvolvimento
dos chamados supercondutores — unidades basicas do
processamento de informagfes quanticas. A professora
Lesley Cohen, do Imperial College London, destacou que
o trabalho dos trés cientistas estabeleceu as bases para
as principais tecnologias de hardware quéantico
atualmente em uso.

Quatro décadas depois, as experiéncias que pareciam
apenas teéricas se mostram decisivas para o futuro da
computacdo e confirmam a importdncia do estudo
pioneiro dos laureados em unir teoria quantica e
engenharia de preciséo.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/c4gk5n50kp50.adaptado.
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Questéao 01

Esse efeito pode ser reproduzido em circuitos elétricos
do mundo macroscopico, "aplicando” conceitos tedricos
a pratica experimental.

De acordo com as regras de regéncia verbal, o verbo
destacado nesta frase funciona como:

(A) transitivo direto.

(B) intransitivo.

(C) transitivo indireto.

(D) transitivo direto e indireto.

Questéo 02

Muitas pessoas trabalham nessa area hoje, e nossa
descoberta é, em muitos aspectos, a base de tudo isso,
afirmou Clarke.

Assinale a alternativa correta quanto a nova pontuacao,
sem alteracdo do sentido original da frase.

(A) Em muitos aspectos, muitas pessoas trabalham
nessa area hoje, e nossa descoberta é a base de
tudo isso, afirmou Clarke.

(B) Muitas pessoas trabalham nessa &rea hoje,
dependendo do contexto e, nossa descoberta € em
muitos aspectos, a base de tudo isso, afirmou Clarke.

(C) Muitas pessoas trabalham nessa area: hoje e — em
muitos aspectos — nossa descoberta € a base de
tudo isso, afirmou Clarke.

(D) Muitas pessoas trabalham nessa area hoje e nossa
descoberta €, em muitos aspectos, a base de tudo
isso; afirmou Clarke.

Questao 03

Nao ha tecnologia avangada hoje que nao "dependa” da
mecanica quéntica.

O verbo destacado na frase encontra-se conjugado no
modo:

(A) infinitivo.

(B) participio.
(C) indicativo.
(D) subjuntivo.

Questao 04

[...] e confirmam a importancia do estudo pioneiro dos
"laureados” em unir teoria quantica e engenharia de
preciséo.

De acordo com o contexto em que aparece no texto, o
termo destacado refere-se a:

(A) pesquisadores participantes.
(B) professores homenageados.
(C) cientistas premiados.
(D) estudiosos dedicados.



Questao 05

Quatro décadas depois, as experiéncias "que" pareciam
apenas tedricas se mostram decisivas.

Em relacdo a classe gramatical, o vocabulo destacado
denomina-se, nesta frase:

(A) pronome demonstrativo.
(B) particula expletiva.

(C) conjuncéo integrante.
(D) pronome relativo.

Questao 06

Segundo o comité do Nobel, ndo ha tecnologia avancada
hoje.

Sintaticamente, é correto afirmar que, nesta frase:

(A) o verbo "haver" é pessoal e concorda com o termo
"tecnologia avancada', razdo pela qual a frase
admite a forma "hao tecnologias avancadas hoje".

(B) o verbo "haver", empregado com o sentido de
"existir", & impessoal, motivo pelo qual a oracdo é
sem sujeito, permanecendo o verbo obrigatoriamente
na 32 pessoa do singular.

(C) a expressao "segundo o comité do Nobel"
desempenha o papel de sujeito simples, por
introduzir a fonte da informacéo.

(D) o termo "tecnologia avancada hoje" exerce a funcao
de sujeito simples do verbo "haver".

Questao 07

O prémio reconhece experimentos realizados nos anos
1980 com circuitos elétricos.

De acordo com a classificacdo dos predicados, € correto
afirmar que o predicado da oracao apresentada é:

(A) nominal.

(B) verbo de ligagéo.
(C) verbal.

(D) verbo-nominal.

Questéao 08

O texto aborda o reconhecimento concedido a trés
cientistas pelo Prémio Nobel de Fisica de 2025,
destacando as implicagfes tedricas e praticas de suas
pesquisas em mecénica quantica.

Com base nas informacfes e nas relacBes de causa e
consequéncia presentes no texto, é correto afirmar que:

(A) as descobertas dos premiados foram decisivas para
a transposicdo de principios quanticos do campo
tedrico para a experimentagdo aplicada, resultando
em inovagdes concretas no desenvolvimento de
dispositivos e computadores quanticos.
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(B) a mecanica quantica é apresentada como um

dominio exclusivamente tedrico, com pouca
correspondéncia empirica e aplicabilidade
tecnoldgica.

(C) os experimentos conduzidos pelos laureados se
limitaram ao campo da observacdo subatdmica, sem
repercussGes para 0s circuitos elétricos e sistemas
macroscopicos.

(D) o reconhecimento dos pesquisadores pela Academia
Real de Ciéncias da Suécia ocorreu de forma
imediata a publicacdo de seus estudos, em virtude
do impacto imediato das descobertas.

Questao 09

[...] que levaram & descoberta do tunelamento
macroscopico da mecéanica quantica e da quantizagéo de
energia em um circuito elétrico.

Assinale a alternativa que contenha apenas preposicao.

(A) do-da-e
(B) a-da—-um
(C) em—-um -da
(D) de-em-a

Questao 10

Essas descobertas transformaram "o campo da fisica
aplicada", abrindo caminho para "a criacdo de
dispositivos eletrdnicos".

De acordo com as regras de colocacdo pronominal, as
formas corretas dos pronomes obliquos para substituir os
termos destacados séo:

(A) Essas descobertas transformaram-lhe, abrindo
caminho para eles.

(B) Essas descobertas transformaram-no, abrindo
caminho para ela.

(C) Essas descobertas o transformaram, abrindo
caminho para ela.

(D) Essas descobertas l|he transformaram, abrindo

caminho para ela.

Raciocinio Légico

Questao 11

Uma equipe de limpeza formada por 4 funcionarios leva
6 horas para limpar 3 salas.

Mantendo o mesmo ritmo de trabalho, quantas horas 6
funcionarios levariam para limpar 9 salas?

(A) 4 horas.
(B) 12 horas.
(C) 15 horas.
(D) 9 horas.

Questéao 12

Tiago foi ministrar um curso de manutencdo doméstica e



colocou trés caixas idénticas sobre uma bancada. A
caixa A contém 5 chaves de fenda e 3 martelos; a caixa
B contém 4 chaves de fenda e 2 martelos; e a caixa C
contém 3 chaves de fenda e 5 martelos. Para iniciar sua
explicagdo  sobre ferramentas, Tiago escolhe
aleatoriamente uma das caixas e retira, também ao
acaso, uma ferramenta de seu interior. Considerando
essa situacdo, qual é a probabilidade de Tiago retirar
uma chave de fenda?

(A) A probabilidade é 1/2.
(B) A probabilidade é 3/5.
(C) A probabilidade é 4/9.
(D) A probabilidade é 5/9.

Questéao 13
O estudante Vinicius analisou a proposi¢&o:
"Se chove, entdo chove ou faz sol."

Qual é a classificacéo légica dessa proposigao?

(A) A proposicdo € uma contradicdo, pois nunca €

verdadeira.

(B) A proposicdo é uma contingéncia, pois depende do
tempo.

(C) A proposicdo é uma tautologia, pois €& sempre
verdadeira.

(D) A proposicéo é falsa, pois o sol pode ndo aparecer.

Questéo 14

Na empresa "TechVisdo", os
avaliados em trés critérios:

funcionéarios foram

« Assiduidade (peso 2)
* Produtividade (peso 3)
* Colaboracéo (peso 5).

O colaborador André obteve as notas 8,0; 7,0 e 9,0,
respectivamente.

Levando em consideracdo as suas notas e 0 peso de
cada uma, qual é a média de André?

(A) A média de André é 7,5.
(B) A média de André é 8,5.
(C) A média de André é 8,2.
(D) A média de André é 7,8.

Questéo 15

O professor Lucas escreveu no quadro a seguinte
sentenca aberta:

"O estudante xxx sera aprovado na disciplina de Logica
se e somente se Xxxx entregar todas as tarefas e
participar das avaliacdes."

Considere as proposicdes:
P(x): "O estudante x entrega todas as tarefas."

Q(x): "O estudante x participa das avalia¢des."
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R(x): "O estudante x seré aprovado na disciplina."

Formalizacédo: R(X) « (P(X) ™ Q(x))

Qual é o valor logico da proposicdo R(ANA) (P(Ana) »

Q(Ana))?

(A) Verdadeiro, porque Ana cumpriu uma das condicdes
do antecedente.

(B) Verdadeiro, porque uma bicondicional é sempre
verdadeira quando o consequente é incerto.

(C) Falso, porque a bicondicional exige equivaléncia
completa e Ana nao cumpriu todas as condicdes.

(D) Indefinido, pois depende da avaliacdo subjetiva do
professor.

Conhecimentos Especificos

Questao 16

As urgéncias psiquiatricas exigem do enfermeiro
competéncia técnica, escuta qualificada, manejo de risco
(auto e heteroagresséo), uso de protocolos de contengéo
e abordagem em crises, sempre integradas a rede de
atencdo psicossocial. Assim, analise as afirmativas a
sequir.

I.A atuacdo do enfermeiro em urgéncias psiquiatricas
inclui o acolhimento e reconhecimento de sinais de
gravidade (psicoses, tentativas de suicidio), registrar e
reportar esses sinais a regulagdo ou ao médico
responsavel, e acionar outros atores em casos de risco
para a equipe ou demais pessoas envolvidas.

II.LEm casos de crise psicética com risco de agresséo, o
enfermeiro deve priorizar a contengdo mecénica
imediata, sem necessidade de didlogo ou abordagem
verbal, para garantir segurang¢a da equipe e paciente.

IlI.Na urgéncia psiquiatrica, o enfermeiro atua apenas
como executor de prescricbes médicas, ndo participando
da elaboracdo de plano terapéutico nem da articulacéo
com a rede psicossocial, pois essas fun¢gbBes séo
exclusivas de profissionais da psiquiatria.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1, 11elll.

(B) Ie lll apenas.
(C) Il apenas.
(D) I apenas.

Questao 17

Os servigos de urgéncia e emergéncia tém como objetivo
prestar atendimento rapido e seguro a pacientes em
situacdo aguda ou com risco de morte. O enfermeiro
atua na avaliacdo inicial, na classificacdo de risco e na
execucao de cuidados imediatos, seguindo protocolos e
diretrizes que garantem a integralidade e a continuidade
do atendimento. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)As Unidades de Pronto Atendimento (UPA 24h)
podem manter pacientes em observacdo por até 72



horas para elucidacao diagnéstica e estabilizacdo clinica,
conforme diretrizes federais.

(_)A Central de Regulagdo do SAMU (numero 192)
deve ser composta exclusivamente por médicos
reguladores; outros profissionais (TARM,
radio-operadores, enfermeiros) ndo participam da escuta
inicial nem do despacho dos recursos.

(_)A implantacdo da Rede de Atencao as Urgéncias no
SUS (Portaria que a instituiu) recomendou que o
acolhimento com classificacdo de risco seja realizado
preferencialmente por pessoal administrativo apos breve
treinamento, para agilizar o fluxo de chegada dos
USUuarios.

(__)No &mbito dos servicos de urgéncia e emergéncia no
Brasil, o termo internacional "triagem" foi formalmente
substituido por classificacdo de risco, que prioriza o
atendimento segundo o potencial de gravidade do
usuério — sendo o Protocolo de Manchester o sistema
mais utilizado para essa classificagao.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A V,V,V, V.
(B) V,F,F,F.
(C) F,F,V, V.
(D) F,F,F, V.

Questéo 18

O Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem
estabelece principios, direitos, deveres e proibi¢cdes que
norteiam a conduta ética, o sigilo profissional, o ensino, a
pesquisa e a publicidade no exercicio da profissao.
Considerando seus principios, analise as afirmativas a
sequir.

I.O profissional de enfermagem deve manter o sigilo
sobre fatos de que tenha conhecimento em raz&o de sua
atividade profissional, mesmo apds o falecimento da
pessoa envolvida, salvo nos casos previstos em lei,
ordem judicial ou com consentimento por escrito do
representante legal.

ILE dever do enfermeiro interromper uma pesquisa
sempre que houver risco ou ameaca a vida e a
integridade das pessoas envolvidas, independentemente
da fase de execucédo ou dos resultados esperados.

1.0 profissional de enfermagem deve resguardar a
veracidade e a fidedignidade das informacdes divulgadas
em veiculos de comunicagdo, sendo vedado o uso de
titulos, qualificacbes ou imagens de pessoas e
instituicbes sem a devida comprovagdo ou autorizagédo
prévia.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lell apenas.

B) I, 1llell.

(C) 1elll apenas.
(D) Il apenas.
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Questao 19

O autoconhecimento das mamas € uma pratica de
educacdo em saude que auxilia na identificacdo precoce
de alteragbes mamarias e na busca oportuna por
avaliacdo profissional. Dado o contexto, analise as
afirmativas a seguir.

I.O autoexame das mamas € uma estratégia de
rastreamento recomendada pelo Ministério da Saude,
devendo ser realizado mensalmente, preferencialmente
no mesmo dia do ciclo menstrual, como método eficaz na
reducao da mortalidade por cancer de mama.

1.0 autoexame das mamas deve ser compreendido
como uma pratica de autoconhecimento corporal, sem
periodicidade ou técnica rigida, orientando-se pela
observacéo e palpacéo habituais das mamas, de modo a
favorecer a percepcdo de alteracbes e a procura
oportuna por avaliacéo profissional.

1.0 autoexame das mamas deve ser realizado
obrigatoriamente por todas as mulheres a partir dos 30
anos, sendo dispensavel o exame clinico das mamas em
consultas de rotina, desde que a mulher realize o
autoexame regularmente.

Esté correto o que se afirma em:

(A) lell apenas.
B) I, el

(C) Il apenas.
(D) 1l apenas.

Questao 20

O aleitamento materno é uma pratica essencial para a
promocdo da salde infantil, reconhecida por seus
beneficios nutricionais, imunolégicos e afetivos, além de
representar um direito da crianga e uma acgéo prioritaria
nas politicas publicas de saude. Com base nas
recomendagdes do Ministério da Salde e da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) sobre o
aleitamento materno, assinale a alternativa correta.

(A) O aleitamento materno exclusivo deve ser mantido
até os 4 meses de idade, sendo recomendada a
introducéo gradual de outros alimentos a partir desse
periodo.

(B) A amamentacdo sob livre demanda, inclusive durante
a noite, favorece a manutencédo da producao lactea e
o vinculo entre mae e bebé.

(C) A oferta de agua, chas ou outros liquidos durante o
periodo de aleitamento exclusivo é indicada para
auxiliar na hidratac&o do lactente em dias quentes.

(D) O leite materno deve ser ordenhado e descartado
guando a mae estiver em tratamento com
antibioticos, devido ao risco de contaminagdo do
bebé.

Questéao 21

A enfermagem desempenha papel essencial na
prevencdo e deteccdo precoce dos canceres



ginecoldgicos, especialmente os de colo do Gtero e
mama, por meio de acbes educativas, realizacdo do
exame citopatolégico (Papanicolau) e orientagdo sobre o
autocuidado e a vigilancia corporal. Sobre a atuacédo do
enfermeiro na atencdo a saude da mulher, analise as
afirmativas a seguir.

I.O exame citopatol6gico do colo do Utero deve ser
realizado, conforme o Ministério da Saude, em mulheres
de 25 a 64 anos que ja tenham iniciado atividade sexual,
com periodicidade anual e, ap6s dois exames
consecutivos negativos, a cada trés anos.

Il.Para a coleta do Papanicolau, recomenda-se que a
mulher realize ducha vaginal e utilize medicamentos
tépicos ginecoldgicos nas 24 horas anteriores ao exame,
a fim de melhorar a visualizacdo das células do colo
uterino.

llLA orientacdo atual, segundo a FEBRASGO e o
Ministério da Saude, é de que o autoexame das mamas
ndo € mais considerado método isolado de
rastreamento, mas uma estratégia complementar de
autoconhecimento corporal, devendo ser estimulado
como pratica de reconhecimento das mamas.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) I apenas.

©) L iell.

(D) I e lll apenas.

Questéao 22

Durante o atendimento de emergéncia a uma paciente
de 35 anos, vitima de queimadura térmica provocada por
escaldadura de agua quente, a equipe de enfermagem
observa les6es em ambos os membros superiores, com
bolhas integras e areas avermelhadas, além de dor
intensa relatada pela paciente. ApOs a estabilizacédo
inicial e avaliacdo do grau e da extensdo da queimadura,
o enfermeiro inicia as medidas de cuidado imediato e
planejamento da assisténcia. Considerando as condutas
de enfermagem frente ao paciente com queimaduras,
assinale a alternativa correta.

(A) A utilizacdo de pomadas oleosas e a aplicacdo de
gelo diretamente sobre a area queimada reduzem a
dor e auxiliam na regeneracéo tecidual.

(B) A avaliacdo da extensdo da queimadura deve ser
realizada com base no método de Wallace (Regra
dos Nove), sendo indicada antibioticoterapia
profilatica sistémica de rotina para todos 0s casos.

(C) A reposicdo volémica nas queimaduras de grande
extensdo deve ser instituida precocemente,
considerando o peso corporal e a porcentagem da
area queimada, conforme férmulas de referéncia,
como a de Parkland.

(D) As bolhas formadas nas queimaduras de segundo
grau devem ser rompidas imediatamente, pois o
liguido em seu interior favorece a proliferagédo
bacteriana e impede a cicatriza¢do adequada.
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Questao 23

O tratamento da hipertenséo arterial sistémica deve
considerar o grau da doenca, o risco cardiovascular
global (RCV) e possiveis causas secundarias. Acerca do
assunto, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F,
para as falsas:

(_)O tratamento inicial da HAS deve sempre ser iniciado
com monoterapia em dose maxima antes de qualquer
associacdo medicamentosa, pois 0 uso combinado eleva
significativamente o risco de eventos adversos.

(_)Individuos com hipertensédo do avental branco,
quando apresentarem baixo risco cardiovascular e
auséncia de lesdo em 6rgédo-alvo, podem nao necessitar
de tratamento medicamentoso imediato, devendo ser
orientados quanto a modos de vida saudaveis e
monitoramento regular.

(_ A hipertenséo arterial resistente é definida quando a
pressao arterial permanece = 140/90 mmHg mesmo com
0 uso de dois anti-hipertensivos em doses maximas
toleradas, incluindo um diurético.

(__)Em adultos com HAS de grau 2 ou 3, recomenda-se
iniciar o tratamento com a associacdo de duas classes
medicamentosas, pois essa estratégia tem maior eficacia
na reducédo da pressao arterial do que a monoterapia.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) E,F,V, V.
(B) V,F,F,F.
(C) F,V, F,V.
(D) V,V,V, V.

Questéao 24

A integralidade da atencdo é um dos principios
doutrinarios do Sistema Unico de Saude (SUS) e
expressa a articulagdo entre acdes de promocéo,
prevencdo, tratamento e reabilitagdo. Essa diretriz
orienta a organizacdo dos servicos de saude para
garantir respostas abrangentes as necessidades dos
individuos e  coletividades. Considerando  os
fundamentos legais e conceituais da integralidade da
atencdo, assinale a alternativa correta.

(A) A integralidade da atencdo a saulde restringe-se ao
acesso aos diferentes niveis de complexidade do
sistema, sem relacdo com acbes de promogdo e
prevencao.

(B) A integralidade pressupde a articulacdo de acdes
curativas, preventivas e promocionais, de forma
continua e integrada, garantindo o cuidado em todas
as dimensbes do processo saude-doenca.

(C) A integralidade é um principio organizacional voltado
apenas para o0 atendimento hospitalar e
especializado, ndo abrangendo o cuidado primario
em saude.



(D) A integralidade depende exclusivamente do
encaminhamento do usuério entre 0s niveis de
atencdo, sendo uma responsabilidade exclusiva da
Atencéo Bésica.

Questéao 25

Uma mulher de 35 anos é admitida no pronto
atendimento com quadro de nauseas, tontura e
sonoléncia, apds a ingestdo acidental de uma dose
elevada de medicamento psicotrépico. O acompanhante
informa que a paciente tomou o farmaco ha cerca de
uma hora e foi encontrada consciente, porém confusa. O
enfermeiro, ao iniciar o atendimento, realiza avaliagdo
dos sinais vitais, observa o nivel de consciéncia e
prepara o material para possiveis intervencoes.
Considerando as condutas de enfermagem diante de
casos de intoxicacdo exdgena, assinale a alternativa
correta.

(A) A administracdo de antidotos deve ser realizada pelo
enfermeiro de forma autdbnoma, conforme a
substancia suspeita e o quadro clinico apresentado.

(B) A lavagem gastrica deve ser realizada em qualquer
situacdo de intoxicacdo medicamentosa, sem
necessidade de avaliagdo médica prévia.

(C) O carvdo ativado € indicado em algumas
intoxica¢Oes orais, desde que administrado em até 1
hora ap6s a ingestéo, respeitando contraindicactes
especificas.

(D) A inducdo do vomito é indicada sempre que o
paciente estiver consciente, independentemente do
tipo de substancia ingerida.

Questao 26

A assisténcia a salde da mulher durante o ciclo
gravidico-puerperal deve ser baseada em praticas
seguras, humanizadas e centradas na mulher,
contemplando a promoc¢do da salde, a prevencao de
agravos e a deteccdo precoce de complicacbes
maternas e fetais. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O uso rotineiro de episiotomia durante o parto
vaginal é recomendado como medida preventiva para
evitar laceragbes graves do perineo e complicacdes
puerperais.

(_)Durante o pré-natal, recomenda-se a realiza¢éo de,
no minimo, seis consultas, distribuidas de forma
equitativa ao longo da gestagéo, com inicio preferencial
até a 162 semana.

(__)O toque vaginal deve ser realizado de forma repetida
e sistematica durante o trabalho de parto, a cada hora,
para avaliar a dilatacdo cervical e o progresso do parto,
conforme  protocolo da  assisténcia  obstétrica
humanizada.

(__)O puerpério imediato requer monitoramento rigoroso
das condi¢cbes hemodindmicas e da involugdo uterina,
sendo o aleitamento materno precoce uma pratica
recomendada para favorecer a liberagdo de ocitocina e
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reduzir o risco de hemorragia.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) E,F,V, V.
(B) F,V,F,V.
(C) V,F,F,F.
(D) V,V,V, V.

Questéao 27

Durante uma supervisdo em uma Unidade Baésica de
Saude, o enfermeiro responsavel pela sala de vacinas
observa que as vacinas estdo armazenadas em uma
geladeira doméstica, junto com bobinas de gelo
reciclavel e diluentes. Nota, também, que a porta do
equipamento € aberta com frequéncia durante o
atendimento, e que o controle de temperatura €
registrado apenas uma vez ao dia. Considerando os
principios técnicos da Rede de Frio e as recomendagdes
para o adequado armazenamento e conservacdo de
imunobiolégicos, assinale a alternativa correta.

(A) O controle de temperatura deve ser realizado, no
minimo, duas vezes ao dia, e a porta da geladeira
deve permanecer fechada, abrindo-se apenas no
momento de retirada ou acondicionamento de
imunobiolégicos.

(B) O registro da temperatura uma vez ao dia
suficiente para o controle térmico, desde que
equipamento possua termdmetro de maxima
minima instalado.

(C) A abertura frequente da porta da geladeira nao
compromete a temperatura interna se houver
bobinas de gelo reciclavel armazenadas no
congelador, pois o ar frio se redistribui rapidamente
apos o fechamento do equipamento.

(D) As vacinas podem ser armazenadas na porta da
geladeira desde que estejam dentro da faixa de
temperatura entre +2°C e +8°C, uma vez que a
circulagdo de ar nessa area garante refrigeracéo
adequada.

® O M

Questao 28

A Politica Nacional de Humanizacdo (PNH) busca
fortalecer a producdo de salde por meio da valorizacao
dos sujeitos envolvidos no processo de cuidado, da
gestdo participativa e da corresponsabilidade entre
usuarios, trabalhadores e gestores, orientando-se pelos
principios do SUS e pela indissociabilidade entre
atencdo e gestdo. Sobre os principios e diretrizes da
PNH, analise as afirmativas a seguir.

I.L A PNH propbe a padronizacdo dos processos de
trabalho em sadde, com foco na uniformizacdo das
condutas assistenciais, de modo a garantir a equidade
do atendimento e reduzir a autonomia das equipes.

LA PNH preconiza a verticalizagdo das decisdes
institucionais, nas quais a gestdo define as acdes e os
trabalhadores  apenas  executam, evitando a



fragmentacdo do processo de trabalho e fortalecendo a
hierarquia técnico-administrativa.

LA PNH reconhece que o cuidado em salde deve ser
centrado na escuta qualificada, no acolhimento e na
construcdo de vinculos entre profissionais e usuarios,
estimulando a corresponsabilidade e o protagonismo dos
sujeitos.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lelll apenas.
(B) I apenas.

©) I, nelll.

(D) Ill apenas.

Questéo 29

A desinfeccao e a esterilizacdo séo etapas fundamentais
no controle de infeccdes relacionadas a assisténcia a
saude, garantindo a seguranca do paciente e a
gualidade do cuidado por meio do processamento
adequado de artigos e instrumentais. Considerando os
meios de desinfec¢cdo e esterilizagdo utilizados nos
servi¢gos de saude, analise as afirmativas a seguir.

I.A desinfec¢édo de alto nivel, realizada com glutaraldeido
a 2% ou acido peracético, garante a eliminacao de todos
os tipos de microrganismos, incluindo esporos
bacterianos, sendo equivalente a esterilizacao.

II.LA esterilizagdo por vapor saturado sob pressdo
(autoclave) ¢é eficaz contra todos os tipos de
microrganismos, incluindo esporos bacterianos, e deve
ser 0 método de escolha para materiais
termorresistentes e compativeis com umidade.

[ll.LA escolha do método de desinfeccdo ou esterilizacéo
deve considerar o grau de criticidade do artigo, conforme
a classificagdo de Spaulding, que divide os artigos em
criticos, semicriticos e n&o criticos.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I, llelll.

(B) 1elll apenas.
(C) Il apenas.

(D) Il e lll apenas.

Questao 30

O gerenciamento eficiente dos Servicos de Salde requer
planejamento, avaliacdo continua e articulagcdo entre as
esferas de governo e os diferentes niveis de atencdo a
saude. Acerca do assunto, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(LA regionalizacéo e a hierarquizagdo dos servigos de
salde tém como objetivo garantir a integralidade da
atencdo, organizando o acesso do usuario por niveis de
complexidade crescente e respeitando a capacidade
resolutiva de cada ponto de atencéo.

(_ A descentralizacdo da gestdo do SUS significa a
concentracdo das decisbes administrativas e financeiras
na esfera federal, que coordena diretamente todas as

ENFERMEIRO - 1

acles de saude nos estados e municipios.

(_)O controle social na salde é exercido apenas por
profissionais da area, por meio de reunides técnicas
internas, nado envolvendo a participagdo de usuarios ou
representantes da sociedade civil organizada.

(_)O planejamento em salude é um processo continuo
que envolve diagnéstico situacional, definicdo de
prioridades, estabelecimento de metas e avaliagdo dos
resultados, sendo essencial para o uso racional dos
recursos e melhoria da qualidade assistencial.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) V,F,F,F.
(C) V,F,F,V.
(D) F,F,V, V.

Questao 31

A vacinacdo é uma das estratégias mais efetivas na
prevencdo de doencas transmissiveis. O enfermeiro,
como membro essencial das equipes de Atencéo
Primaria a Salde, deve conhecer o0s esquemas,
intervalos e contraindicacdes especificas de cada
imunobiolégico. Considerando a vacinagdo contra as
doencgas imunopreveniveis e o papel do enfermeiro no
Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI), analise as

afirmativas a seguir.

I.A vacina dT (dupla adulto), indicada para refor¢co da
protecdo contra difteria e tétano, deve ser aplicada a
cada 10 anos ao longo da vida, podendo ser antecipada
em casos de ferimentos de risco se a Ultima dose tiver
sido administrada h& mais de 5 anos.

IILA vacina contra hepatite B € recomendada em trés
doses para individuos ndo vacinados, seguindo o
esquema 0-1-6 meses, e pode ser aplicada
simultaneamente com outras vacinas, em locais
anatémicos diferentes.

LA vacina triplice viral (SCR), que protege contra
sarampo, caxumba e rubéola, deve ser administrada em
duas doses para individuos de 12 meses a 29 anos de
idade, sendo considerada valida mesmo se aplicada com
intervalo minimo de 15 dias entre as doses.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1, el

(B) Ielll apenas.
(C) Il apenas.
(D) lell apenas.

Questéo 32

O Sistema Unico de Saude (SUS) é o modelo de
atencdo a saude adotado no Brasil, fundamentado nos
preceitos constitucionais e regulamentado pelas Leis n°
8.080/1990 e n° 8.142/1990. Sua estrutura esta baseada
em principios e diretrizes que visam a universalidade do



acesso, integralidade da atencédo e equidade na oferta
dos servigos. Esses principios orientam a organizagao
das acdes e servicos publicos de salde em todos os
niveis de governo. Considerando os fundamentos legais
e conceituais do SUS, assinale a alternativa correta.

(A) A descentralizagdo politico-administrativa do SUS
transfere integralmente as responsabilidades da
gestdo da salde para os municipios, excluindo os
estados do processo decisorio.

(B) A integralidade da atencdo a salde refere-se
exclusivamente a oferta de servicos médicos e
hospitalares, sem incluir acdes preventivas ou de
promocéao da saude.

(C) A participacéo social no SUS é facultativa aos entes
federativos e ndo possui carater deliberativo, sendo
apenas consultiva.

(D) A universalidade do acesso é um principio que
garante o direito de todos os cidaddos as acles e
servigos de saude, independentemente de condicéo
social, econdmica ou vinculo contributivo.

Questéao 33

A Atencdo Domiciliar integra a Rede de Atencdo a
Salde, ampliando o cuidado prestado pela Atencgéo
Primaria e favorecendo a continuidade do tratamento, a
humanizacdo e a desospitalizacdo segura dos usuarios.
Acerca do assunto, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_))o atendimento domiciliar substitui 0
acompanhamento regular realizado na unidade basica
de saude, sendo indicado para todos os usuarios com
doengas crdnicas que apresentam limitacéo funcional.

(_)A Atencdo Domiciliar no ambito do SUS é
estruturada em diferentes modalidades (AD1, AD2 e
AD3), definidas conforme a complexidade do cuidado e a
necessidade de recursos humanos e tecnoldgicos para a
assisténcia.

(__)A visita domiciliar € uma ferramenta estratégica para
o cuidado longitudinal, permitindo a equipe da ESF
avaliar o ambiente familiar, as condi¢6es de autocuidado,
adesdo terapéutica e fatores de vulnerabilidade social.

(_)A equipe multiprofissional do Servico de Atencao
Domiciliar (SAD) deve atuar de forma articulada com a
ESF e demais pontos da Rede de Atencdo a Saulde,
garantindo integralidade e continuidade do cuidado.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,V,V,V.

(B) V,F, F,V.

© ) V,V,V,F.

(D) F,F,V, V.

Questao 34

A atencado de enfermagem em urgéncias ginecoldgicas e
obstétricas exige avaliagao rapida, estabilizacdo (ABCs),
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triagem obstétrica, comunica¢do imediata com a equipe
multiprofissional e execugdo de intervencdes prioritarias
protocolizadas para reduzir morbimortalidade materna e
perinatal. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)Na hemorragia pds-parto grave, as intervencdes
imediatas de enfermagem incluem: massagem uterina
ativa, solicitacdo de ajuda, garantia de acesso venoso
calibroso para reposicdo volémica, monitorizacdo
hemodinamica continua e preparo para administracéo de
uteroténicos conforme protocolo.

(_)Em caso de suspeita de placenta prévia com
sangramento ativo, € recomendado realizar toque
vaginal imediato para localizar a fonte do sangramento e
avaliar dilatacdo cervical antes de qualquer transferéncia.

(_)Em casos de pré-eclampsia grave ou eclampsia, o
sulfato de magnésio é o anticonvulsivante de escolha.
Durante sua administracdo, a equipe de enfermagem
deve realizar monitorizagdo rigorosa da fungéo
respiratéria, dos reflexos tendineos profundos e da
diurese.

(__)Diante de suspeita de gravidez ectépica em paciente
hemodinamicamente estavel, a conduta de enfermagem
inclui monitorizacdo de sinais vitais, preparo para
exames (US transvaginal, beta-hCG), avaliacdo rapida
para sinais de instabilidade e organizacéo do fluxo para
tratamento médico (p. ex., metotrexato) ou cirdrgico
conforme decisdo médica.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A V,F,V, V.
(B) V,F,F,F.
(C) V,V, V, V.
(D) F,F,V, V.

Questao 35

Um agricultor de 42 anos chega a unidade basica de
salde relatando dor e inchaco progressivo na perna
direita apds pisar em um animal rastejante durante o
trabalho. Observa-se edema, equimose e presenca de
duas marcas puntiformes no terco inferior da perna. O
paciente ndo apresenta sinais de choque, mas refere
parestesia local. O enfermeiro realiza o acolhimento e
prepara o atendimento inicial, com vistas a identificacédo
do acidente e & administracdo de soroterapia, conforme
a suspeita clinica. Considerando as condutas de
enfermagem frente aos acidentes por animais
peconhentos e a profilaxia por meio de soros e vacinas,
assinale a alternativa correta.

(A) O soro antiveneno deve ser administrado por via
intravenosa, em ambiente com suporte para reacdes
anafilaticas, observando-se o tipo de animal agressor
e a gravidade do envenenamento.

(B) Em casos de suspeita de acidente botropico, o local
da picada deve ser incisado para facilitar a drenagem
do veneno antes da aplicagédo do soro.



(C) A administragdo de soro antiveneno deve ser feita
preferencialmente por via intramuscular, a fim de
reduzir o risco de reacgdes adversas sistémicas.

(D) A profilaxia antitetanica deve ser realizada apenas
em pacientes que ndo receberam vacinacdo nos
Ultimos dez anos, ndo sendo necessaria nos
acidentados recentemente vacinados.

Questéao 36

Os fundamentos da enfermagem envolvem principios
tedricos que orientam a pratica profissional, a tomada de
decisdo clinica e o cuidado centrado no paciente. A
compreensdo do metaparadigma e das teorias de
enfermagem é essencial para aplicar o conhecimento
cientifico na assisténcia e fortalecer a identidade da
profissdo. Sobre os fundamentos de enfermagem,
analise as alternativas abaixo e assinale a correta.

(A) A integracdo de teoria, pesquisa e pratica em
enfermagem é essencial somente para a producao
cientifica; na pratica clinica rotineira, o julgamento
clinico e a experiéncia substituem a necessidade de
fundamentacao tedrica.

(B) O metaparadigma da enfermagem inclui quatro
conceitos centrais (Pessoa, Ambiente, Salde e
Enfermagem) que orientam tanto a construcdo de
teorias préprias da enfermagem quanto a aplicacao
de teorias compartilhadas de outras disciplinas.

(C) O processo de enfermagem pode ser considerado
uma teoria de enfermagem porque descreve relacées
conceituais entre os elementos do cuidado e fornece
previsdes explicitas sobre a evolugéo do paciente.

(D) Teorias de grande alcance (grand theories) sao
sempre mais Uteis na pratica clinica imediata do que
teorias de médio alcance, pois fornecem instrucdes
detalhadas e diretamente aplicaveis para
intervencbes de enfermagem em  situagdes
especificas.

Questéao 37

Os distarbios hidroeletroliticos e metabdlicos, como as
alterag6es de sddio, potassio e glicose sérica, exigem da
equipe de enfermagem avaliagdo clinica imediata,
monitorizacdo continua e intervengdes seguras que
previnam complica¢ges neurolégicas e cardiovasculares.
Acerca do assunto, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)Na hiponatremia grave com sintomas neuroldgicos, a
correcao do sodio deve ser rapida, visando normalizar os
valores séricos nas primeiras 6 horas, para prevenir o
risco de edema cerebral.

(_)A hipercalemia pode causar arritmias cardiacas
fatais; a administracdo intravenosa de gluconato de
calcio é uma das medidas de emergéncia para estabilizar
a membrana miocérdica.

(_)Na hipoglicemia grave, quando ndo ha acesso
venoso disponivel, a administracéo de glicose a 50% por
via oral é indicada, desde que o paciente esteja
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consciente e consiga deglutir.

(_Na cetoacidose diabética, a reposicdo de insulina
deve ser iniciada somente apos a normalizacdo completa
do potassio sérico, independentemente de sua
concentracdo inicial.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V,F.
(B) F,F,V,F.
(C) F,V,F,F.
(D) V, F,F,V.

Questéao 38

A Vigilancia em Saude constitui um conjunto de acdes
integradas destinadas a promover, proteger e prevenir
agravos a saude da populacdo, articulando diferentes
areas e politicas publicas. Acerca do assunto, registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A Vigilancia em Saude atua exclusivamente no
monitoramento de doencas transmissiveis, sendo sua
principal fungéo identificar surtos e epidemias para
intervencao imediata.

(LA Vigilancia Ambiental em Saude compreende o
monitoramento de fatores fisicos, quimicos e biolégicos
do meio ambiente que possam interferir na saude
humana.

(_)A Vigilancia Epidemiolégica e a Vigilancia Sanitaria
sdo instancias independentes, sem interface técnica ou
administrativa no ambito do SUS.

(_ A Vigilancia em Saude deve ser desenvolvida de
forma integrada as demais acdes de atencdo e
promoc¢éo da saude, considerando o territério e o peffil
epidemiolégico da populacao.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,F, V.
(B) F,F,V,F.
(C) V,F,F, V.
(D) F,V,V, F.

Questéao 39

Durante uma reunido de planejamento em uma Unidade
Bésica de Saude de uma comunidade rural, a equipe de
enfermagem observou baixa adesdo da populacdo as
acOes educativas e as atividades de controle de doencas
cronicas. Diante disso, a enfermeira propds uma
estratégia de mobilizagdo social, envolvendo liderancas
locais, associagdes comunitarias e grupos religiosos, a
fim de fortalecer o vinculo entre os servi¢cos de salde e
0s moradores. Considerando o papel da organizacéo
social e comunitaria na efetivacdo das agdes de saude
coletiva, assinale a alternativa correta.



(A) A participagdo social € uma pratica restrita aos
conselhos de saude e conferéncias, ndo devendo
interferir nas decisbes de gestdo local das unidades
de saude.

(B) As agbGes de mobilizacdo social devem ser
conduzidas exclusivamente pelos gestores
municipais, sem a necessidade de envolvimento
direto da equipe de enfermagem.

(C) A atuacdo das liderancas comunitarias deve
limitar-se a divulgacdo de campanhas sanitérias, ndo
sendo recomendéavel sua inser¢cdo nos processos de
decisao sobre prioridades de saude.

(D) O fortalecimento da organizagdo comunitaria
contribui para o controle social, permitindo que a
populacdo participe ativamente do planejamento,
execucdo e avaliagdo das politicas publicas de
saude.

Questéao 40

O tratamento farmacolégico do DM2 deve ser
individualizado, considerando o risco cardiovascular, a
funcdo renal e o perfil do paciente. A combinacéo de
farmacos com diferentes mecanismos de acdo é
fundamental para alcancar o controle glicémico e
prevenir complica¢cdes cronicas. Acerca do assunto,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

z

(_)A metformina é considerado o medicamento de
primeira escolha para a maioria dos pacientes com DM2,
salvo contraindicacbes, podendo ser associada
precocemente a outros agentes para melhor controle
glicémico.

(_)Pacientes com DM2 e doenca cardiovascular
aterosclerética estabelecida devem priorizar o uso de
agonistas do receptor de GLP-1 ou inibidores de SGLT2,
que apresentam beneficios cardiovasculares
comprovados.

(_)O uso de iSGLT? é contraindicado em pacientes com
insuficiéncia cardiaca, uma vez que pode aumentar o
risco de descompensacdo hemodindmica devido a
diurese osmotica.

(LA intensificagdo do tratamento, com adicdo de novas
classes terapéuticas, deve ser considerada quando a
meta glicémica ndo for alcancada em trés meses de
acompanhamento, mesmo com adesdo adequada a
terapia e mudancas no estilo de vida.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,F,V,V.

(B) V,F,F,F.

(©) V,V,F,V.

(D) V,V,V, V.

ENFERMEIRO - 1



ENFERMEIRO - 1



