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Interpretacao de texto

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

O trabalho sobre computadores quéanticos que deu
Prémio Nobel de Fisica a pesquisadores

O Prémio Nobel de Fisica de 2025 foi concedido ao
britanico John Clarke, ao francés Michel H. Devoret e ao
americano John M. Martinis por suas contribuicbes a
mecanica quéantica, fundamentais para o avanco de uma
nova geracdo de computadores de altissimo
desempenho. O anuncio foi feito pela Academia Real de
Ciéncias da Suécia, em Estocolmo.

Segundo o comité do Nobel, ndo ha tecnologia avancada
hoje que ndo dependa da mecéanica quéntica, incluindo
telefones celulares, cameras e cabos de fibra o6ptica.
Clarke, nascido em Cambridge e atualmente professor
na Universidade da Califérnia em Berkeley, declarou-se
surpreso  com o reconhecimento: "Na época, néao
imaginavamos que esse trabalho poderia se tornar a
base para um Prémio Nobel."

Os trés vencedores dividirdo onze milh6es de coroas
suecas. O prémio reconhece experimentos realizados
nos anos 1980 com circuitos elétricos, que levaram a
descoberta do tunelamento macroscépico da mecéanica
guantica e da quantizacdo de energia em um circuito
elétrico.

Essas descobertas transformaram o campo da fisica
aplicada, abrindo caminho para a criacéo de dispositivos
eletrénicos mais eficientes e para o desenvolvimento dos
computadores quanticos. "Muitas pessoas trabalham
nessa area hoje, e nossa descoberta &€, em muitos
aspectos, a base de tudo isso", afirmou Clarke.

A mecénica quéantica estuda o comportamento de
particulas subatémicas, como os elétrons, capazes de
atravessar barreiras de energia que a fisica classica
considerava intransponiveis — fenémeno conhecido
como tunelamento quéntico. O trabalho dos premiados
demonstrou que esse efeito pode ser reproduzido em
circuitos elétricos do mundo macroscoépico, aplicando
conceitos tedricos a pratica experimental.

Essa conquista tornou-se fundamental para a producéo
de chips quéanticos modernos e para o desenvolvimento
dos chamados supercondutores — unidades basicas do
processamento de informagfes quanticas. A professora
Lesley Cohen, do Imperial College London, destacou que
o trabalho dos trés cientistas estabeleceu as bases para
as principais tecnologias de hardware quéantico
atualmente em uso.

Quatro décadas depois, as experiéncias que pareciam
apenas teéricas se mostram decisivas para o futuro da
computacdo e confirmam a importdncia do estudo
pioneiro dos laureados em unir teoria quantica e
engenharia de preciséo.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/c4gk5n50kp50.adaptado.
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Questéao 01

Nao ha tecnologia avancada hoje que nao "dependa” da
mecanica quéntica.

O verbo destacado na frase encontra-se conjugado no
modo:

(A) participio.
(B) indicativo.
(C) subjuntivo.
(D) infinitivo.

Questéo 02

Quatro décadas depois, as experiéncias "que" pareciam
apenas tedricas se mostram decisivas.

N

Em relacdo a classe gramatical, o vocabulo destacado
denomina-se, nesta frase:

(A) pronome demonstrativo.
(B) conjuncéo integrante.
(C) pronome relativo.

(D) particula expletiva.

Questao 03

O texto aborda o reconhecimento concedido a trés
cientistas pelo Prémio Nobel de Fisica de 2025,
destacando as implicagBes tedricas e praticas de suas
pesquisas em mecanica quantica.

Com base nas informacdes e nas relagcbes de causa e
consequéncia presentes no texto, é correto afirmar que:

(A) a mecanica quantica é apresentada como um

dominio exclusivamente tedrico, com pouca
correspondéncia empirica e aplicabilidade
tecnoldgica.

(B) o reconhecimento dos pesquisadores pela Academia
Real de Ciéncias da Suécia ocorreu de forma
imediata a publicacdo de seus estudos, em virtude
do impacto imediato das descobertas.

(C) os experimentos conduzidos pelos laureados se
limitaram ao campo da observagéo subatdbmica, sem
repercussGes para 0s circuitos elétricos e sistemas
macroscopicos.

(D) as descobertas dos premiados foram decisivas para
a transposicdo de principios quéanticos do campo
tedrico para a experimentacdo aplicada, resultando
em inovagdes concretas no desenvolvimento de
dispositivos e computadores quanticos.

Questao 04

Esse efeito pode ser reproduzido em circuitos elétricos
do mundo macroscopico, "aplicando" conceitos tedricos
a pratica experimental.

De acordo com as regras de regéncia verbal, o verbo
destacado nesta frase funciona como:

(A) transitivo direto e indireto.



(B) transitivo indireto.
(C) transitivo direto.
(D) intransitivo.

Questéo 05

Essas descobertas transformaram "o campo da fisica
aplicada", abrindo caminho para "a criacdo de
dispositivos eletrénicos".

De acordo com as regras de colocagdo pronominal, as
formas corretas dos pronomes obliquos para substituir os
termos destacados sé&o:

(A) Essas descobertas transformaram-no, abrindo
caminho para ela.

(B) Essas descobertas l|he transformaram, abrindo
caminho para ela.

(C) Essas descobertas transformaram-lhe, abrindo
caminho para eles.

(D) Essas descobertas o transformaram, abrindo

caminho para ela.

Questéo 06

Muitas pessoas trabalham nessa &rea hoje, e nossa
descoberta é, em muitos aspectos, a base de tudo isso,
afirmou Clarke.

Assinale a alternativa correta quanto a nova pontuacao,
sem alteracdo do sentido original da frase.

(A) Muitas pessoas trabalham nessa area hoje e nossa
descoberta é, em muitos aspectos, a base de tudo
isso; afirmou Clarke.

(B) Em muitos aspectos, muitas pessoas trabalham
nessa area hoje, e nossa descoberta € a base de
tudo isso, afirmou Clarke.

(C) Muitas pessoas trabalham nessa area: hoje e — em
muitos aspectos — nossa descoberta é a base de
tudo isso, afirmou Clarke.

(D) Muitas pessoas trabalham nessa area hoje,
dependendo do contexto e, nossa descoberta é em
muitos aspectos, a base de tudo isso, afirmou Clarke.

Questéo 07

[...] que levaram & descoberta do tunelamento
macroscopico da mecanica quantica e da quantizacédo de
energia em um circuito elétrico.

Assinale a alternativa que contenha apenas preposicao.
(A) do-da-e

(B) a-da—-um

(C) de-em-a

(D) em-um -da

Questao 08

O prémio reconhece experimentos realizados nos anos
1980 com circuitos elétricos.
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De acordo com a classificacdo dos predicados, é correto
afirmar que o predicado da oracdo apresentada é:

(A) verbo de ligagéo.
(B) verbal.

(C) nominal.

(D) verbo-nominal.

Questao 09

[...] e confirmam a importancia do estudo pioneiro dos
"laureados" em unir teoria quantica e engenharia de
preciséo.

De acordo com o contexto em que aparece no texto, o
termo destacado refere-se a:

(A) estudiosos dedicados.
(B) professores homenageados.
(C) pesquisadores participantes.
(D) cientistas premiados.

Questao 10

Segundo o comité do Nobel, ndo h& tecnologia avancada
hoje.

Sintaticamente, é correto afirmar que, nesta frase:

(A) o termo "tecnologia avancada hoje" exerce a funcéo
de sujeito simples do verbo "haver".

(B) o verbo "haver" é pessoal e concorda com o termo
"tecnologia avancada", razdo pela qual a frase
admite a forma "h&o tecnologias avancadas hoje".

(C) a expressdao "segundo o comité do Nobel"
desempenha o papel de sujeito simples, por
introduzir a fonte da informacéo.

(D) o verbo "haver", empregado com o sentido de
"existir", é impessoal, motivo pelo qual a oragédo é
sem sujeito, permanecendo o verbo obrigatoriamente
na 32 pessoa do singular.

Raciocinio Légico

Questao 11

Na empresa "TechVisdo", os
avaliados em trés critérios:

funcionarios foram

« Assiduidade (peso 2)
 Produtividade (peso 3)
 Colaboracgéo (peso 5).

O colaborador André obteve as notas 8,0; 7,0 e 9,0,
respectivamente.

Levando em consideracdo as suas notas e 0 peso de
cada uma, qual é a média de André?

(A) A média de André é 7,5.

(B) A média de André é 7,8.

(C) A média de André é 8,2.



(D) A média de André é 8,5.

Questéao 12

Tiago foi ministrar um curso de manutencdo doméstica e
colocou trés caixas idénticas sobre uma bancada. A
caixa A contém 5 chaves de fenda e 3 martelos; a caixa
B contém 4 chaves de fenda e 2 martelos; e a caixa C
contém 3 chaves de fenda e 5 martelos. Para iniciar sua
explicacdo  sobre ferramentas, Tiago escolhe
aleatoriamente uma das caixas e retira, também ao
acaso, uma ferramenta de seu interior. Considerando
essa situacdo, qual é a probabilidade de Tiago retirar
uma chave de fenda?

(A) A probabilidade é 4/9.
(B) A probabilidade é 1/2.
(C) A probabilidade é 3/5.
(D) A probabilidade é 5/9.

Questéo 13

O professor Lucas escreveu no quadro a seguinte
sentenca aberta:

"O estudante xxx sera aprovado na disciplina de Logica
se e somente se Xxxx entregar todas as tarefas e
participar das avaliacdes."

Considere as proposicoes:

P(x): "O estudante x entrega todas as tarefas.”

Q(x): "O estudante x participa das avalia¢des."

R(x): "O estudante x serd aprovado na disciplina."
Formalizacédo: R(X) « (P(X) " Q(x))

Qual é o valor logico da proposicdo R(ANA) (P(Ana) »
Q(Ana))?

(A) Indefinido, pois depende da avaliacdo subjetiva do

professor.

(B) Verdadeiro, porque Ana cumpriu uma das condi¢des
do antecedente.

(C) Verdadeiro, porque uma bicondicional é sempre
verdadeira quando o consequente é incerto.

(D) Falso, porque a bicondicional exige equivaléncia
completa e Ana ndo cumpriu todas as condicdes.

Questéo 14

Uma equipe de limpeza formada por 4 funcionarios leva
6 horas para limpar 3 salas.

Mantendo o mesmo ritmo de trabalho, quantas horas 6
funcionérios levariam para limpar 9 salas?

(A) 9 horas.
(B) 15 horas.
(C) 12 horas.
(D) 4 horas.
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Questao 15

O estudante Vinicius analisou a proposic¢ao:
"Se chove, entdo chove ou faz sol."

Qual é a classificacao légica dessa proposigao?

(A) A proposicao é falsa, pois o sol pode ndo aparecer.
(B) A proposicao é uma tautologia, pois € sempre

verdadeira.

(C) A proposicdo € uma contradicdo, pois nunca €
verdadeira.

(D) A proposicao é uma contingéncia, pois depende do
tempo.

Conhecimentos Especificos

Questao 16

Um homem de 68 anos, com histérico de hipertensao
arterial sistémica e infarto agudo do miocardio prévio,
procura atendimento relatando dispneia progressiva aos
esfor¢os, edema de membros inferiores e ortopneia ha
duas semanas. Ao exame fisico, apresenta pressao
arterial de 100/70 mmHg, frequéncia cardiaca de 110
bpm, crepitacbes bibasais e turgéncia jugular. O
eletrocardiograma mostra taquicardia sinusal, e o
ecocardiograma evidencia fracdo de ejecdo reduzida.
Considerando o quadro clinico descrito, 0s mecanismos
fisiopatolégicos e as manifestagcfes associadas, assinale
a alternativa correta sobre a insuficiéncia cardiaca.

(A) Na insuficiéncia cardiaca com fracdo de ejecdo
reduzida, o volume diastdlico final esta diminuido
devido a complacéncia aumentada do ventriculo
esquerdo.

(B) Na insuficiéncia cardiaca sistélica, ha aumento da
contratilidade miocardica e consequente elevagéo do
débito cardiaco.

< A ativagéo do sistema
renina-angiotensina-aldosterona ocorre como
resposta compensatéria a diminuicdo do volume
sistolico, contribuindo para a retencéo hidrica.

(D) O edema periférico observado nesses pacientes é
resultado exclusivo do aumento da pressao oncotica
plasmatica.

Questao 17

A Atencéo Integral a Saude da Mulher no Brasil envolve
acbes que abrangem desde a adolescéncia até a
senescéncia, com énfase na prevencéo, no rastreamento
e na abordagem humanizada das condi¢bes que mais
impactam a morbimortalidade feminina. Considerando as
recomendacdes atuais, analise as afirmativas a seguir.

1.0 rastreamento do cancer de colo do Utero com teste
de HPV como método primario foi incorporado ao
Sistema Unico de Saude (SUS) em 2023, sendo indicado
para mulheres de 25 a 64 anos, com intervalo de 5 anos
entre exames, caso o resultado seja negativo.

11.0 rastreamento do cancer de mama deve ser realizado



com mamografia bienal para mulheres de 50 a 69 anos
sem fatores de risco, enquanto aquelas com histérico
familiar de céncer de mama em parentes de primeiro
grau podem iniciar o rastreamento antes dos 50 anos,
conforme avaliagc&o individualizada.

[II.LA abordagem contraceptiva atual preconiza o respeito
a autonomia da mulher e a oferta ampla de métodos,
incluindo anticoncepcao de longa dura¢éo (LARC), como
DIU de cobre, DIU hormonal e implante subdérmico, os
quais sdo considerados de alta eficacia e seguranca,
especialmente em adolescentes e puérperas.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1, 11 ell.

(B) lell apenas.
(C) lelll apenas.
(D) Il apenas.

Questéao 18

A pancreatite € um processo inflamatorio do pancreas
gue pode apresentar-se em forma aguda ou crbnica,
com manifestagfes clinicas e fisiopatolégicas distintas,
embora inter-relacionadas. Acerca do assunto, registre
V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A pancreatite alcoodlica aguda geralmente ocorre
apos anos de consumo etilico intenso, sendo comum
gue o primeiro episddio clinico j& ocorra sobre um
pancreas com alteragfes crbnicas subjacentes.

(_)O diagnostico de pancreatite aguda exige a presenca
dos trés critérios principais: dor abdominal tipica,
elevacao sérica de amilase e lipase acima de trés vezes
o limite superior do normal e achados de imagem
compativeis.

(__)Na pancreatite cronica, a amilase e a lipase séricas
sdo os principais marcadores diagndésticos e costumam
estar significativamente elevadas mesmo nos estagios
avancados da doenca.

(_)A pancreatite crénica pode evoluir para insuficiéncia
pancreatica exécrina e enddécrina, levando a esteatorreia
e diabetes melito como manifestagdes clinicas tardias.

Apéds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V, V.
B) V,F,F,V.
(©) V,F,F, F.
(D) F,F,V, V.

Questéo 19

O hipotireoidismo € uma sindrome clinica resultante da
deficiéncia na producdo ou na acgdo dos hormdnios
tireoidianos, podendo ter origem central ou periférica.
Essa condicdo afeta o metabolismo energético,
cardiovascular e neuroldgico, exigindo diagnéstico
laboratorial preciso e tratamento individualizado com
reposicdo hormonal. Considerando 0s aspectos
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fisiopatolégicos, diagnésticos e terapéuticos do
hipotireoidismo, assinale a alternativa correta.

(A) A levotiroxina deve ser administrada junto as
refeicdes, pois a presenca de alimentos no estbmago
melhora sua absorcéo intestinal.

(B) O uso cronico de amiodarona pode induzir tanto
hipotireoidismo quanto tireotoxicose, devido ao alto
teor de iodo na molécula e aos seus efeitos sobre a
desiodase periférica.

(C) No hipotireoidismo central, ha elevacdo do TSH
(Thyroid-Stimulating Hormone) e reducdo do T4
(Tiroxina) livre devido a resisténcia dos receptores
hipofisdrios & retroalimentagdo negativa dos

hormonios tireoidianos.

(D) A dosagem isolada de T3 (Triiodotironina) € o melhor
exame para triagem diagnostica do hipotireoidismo
em pacientes ambulatoriais.

Questao 20

As urgéncias e emergéncias em clinica médica
englobam situacBes agudas e potencialmente fatais,
como sepse, choque, acidente vascular cerebral, crises
hipertensivas e status epilepticus. O manejo adequado
exige reconhecimento rapido, aplicacdo de protocolos
baseados em evidéncias e intervengbes precoces que
impactam diretamente na sobrevida e no progndstico do
paciente. Diante do assunto, analise as afirmativas a
seguir e assinale a correta.

(A) Em paciente com suspeita de choque séptico, a
administracdo de antibidtico intravenoso de amplo
espectro devera ser iniciada o mais precocemente
possivel — idealmente dentro da primeira hora apo6s
reconhecimento — apds coleta de hemoculturas e
outras amostras.

(B) Todo paciente com acidente vascular isquémico
agudo ha até 24 horas do inicio dos sintomas deve
receber trombdlise intravenosa com alteplase
independentemente de imagens de neuroimagem ou
elegibilidade clinica.

(C) No status epilepticus convulsivo, a primeira linha de
tratamento consiste em antibidticos empiricos e
controle da glicemia; benzodiazepinicos séao
reservados somente para falha de terapia inicial.

(D) Em caso de hipertensédo sem sinais de dano organico
agudo (hipertensdo "urgente"), a conduta indicada é
reduzir a pressdo arterial de forma rapida (reduzir >
50% da PAS) na primeira hora com nitroprussiato
intravenoso.

Questéao 21

O tratamento da hipertensdo arterial baseia-se em
medidas ndo farmacolégicas e farmacoldgicas, sendo as
diretrizes mais recentes (AHA/ACC 2025 e ESC/ESH
2024) claras quanto a importancia das combinacdes
iniciais de farmacos com mecanismos complementares
para otimizar o controle pressérico e reduzir o risco

cardiovascular. Sobre esses conceitos, analise as



afirmativas a seguir.

I.LEm pacientes com hipertensdo estagio 2 sem
contraindicacdes, as diretrizes 2025 recomendam iniciar
o tratamento com duas classes de anti-hipertensivos de
diferentes mecanismos simultaneamente — idealmente
em um unico comprimido combinado — para alcangar os
alvos terapéuticos mais rapidamente.

[1.O uso combinado inicial de um inibidor da enzima
conversora de angiotensina (IECA) ou bloqueador do
receptor de angiotensina (BRA) mais um diurético
tiazidico de longa acgéo é considerado inapropriado, pois
0 mecanismo de ambos é redundante e néo oferece
beneficio adicional significativo em comparacao a
monoterapia.

llLAs classes de primeira linha recomendadas para
tratamento inicial incluem: IECA/BRA (inibidores do
sistema renina-angiotensina), antagonistas de célcio
diidropiridinicos de longa duracéo e diuréticos tiazidicos
ou tiazidicos-como. Essas classes tém mecanismos
complementares — o IECA/BRA reduz ativagdo do SRA,
o CCB promove vasodilatacdo arteriolar, e o diurético
reduz volume intravascular e resisténcia periférica —
justificando a associa¢cdo em combinacéo.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) 1elll apenas.

©) 1 1lell.
(D) | apenas.
Questéao 22

A Doenca de Chagas é uma enfermidade infecciosa
causada pelo Trypanosoma cruzi, de grande relevancia
epidemiolégica na América Latina. Apresenta fases
distintas, com manifestacdes clinicas e métodos
diagnosticos especificos para cada uma delas.
Considerando os aspectos fisiopatoldgicos, diagndsticos
e terapéuticos dessa doenca, assinale a alternativa
correta.

(A) A forma cronica da doenca de Chagas pode cursar
com miocardiopatia dilatada, bloqueios de conducéo
e arritmias ventriculares, resultantes da inflamacéo
cronica e fibrose miocérdica.

(B) A reativagdo da infeccdo por T. cruzi em pacientes
imunossuprimidos ocorre apenas na presenca de
coinfecgdo pelo HIV em fase avancada, sendo rara
em receptores de transplantes.

(C) O benznidazol e o nifurtimox apresentam alta taxa de
cura em adultos com infeccdo crbnica avancada,
sendo recomendados em todos os estagios da
doenga.

(D) O Trypanosoma cruzi é transmitido pela picada direta
do vetor triatomineo, que injeta os parasitas na
corrente sanguinea durante o repasto.

Questéao 23

Os transtornos mentais representam um  grupo
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heterogéneo de condicBes que afetam o pensamento, o
humor e o comportamento, interferindo significativamente
na funcionalidade e na qualidade de vida. O manejo
adequado envolve diagnéstico preciso, abordagem
multidisciplinar e, quando necessério, uso racional de
psicofarmacos. Considerando os fundamentos clinicos e
terapéuticos em salde mental, assinale a alternativa
correta.

(A) Os antidepressivos triciclicos sdo considerados a
primeira escolha no tratamento inicial da depresséo

leve a moderada devido & sua seguranca e baixo
risco de efeitos adversos.

(B) A esquizofrenia é caracterizada exclusivamente por
sintomas positivos, como alucinagdes e delirios, ndo
havendo comprometimento cognitivo ou afetivo
relevante.

(C) Os inibidores seletivos da recaptacdo de serotonina
(ISRS) sao preferidos como tratamento de primeira
linha em depressdo e transtornos de ansiedade,
devido ao perfil favoravel de seguranca e
tolerabilidade.

(D) No transtorno bipolar tipo I, o tratamento de

manutencdo baseia-se no uso continuo de
antidepressivos isolados para prevenir episodios de
humor.

Questao 24

O equilibrio acido-base depende da relacdo entre o
bicarbonato (HCO3") e a pressdo parcial de diéxido de
carbono (PCOy), sendo regulado principalmente pelos
rins e pelos pulmdes. A compreensdo das respostas
compensatoérias e das variagbes do pH sanguineo é
essencial para o diagnostico correto dos distarbios
acido-basicos. Acerca do assunto, registre V, para as
afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_ A acidose metabdlica caracteriza-se por diminui¢cao
do bicarbonato sérico, com compensacdo respiratéria
mediada por aumento da ventilacdo alveolar, o que
reduz a PCO».

(_)Na alcalose respiratéria, o evento primario é a

elevacdo da PCO; devido a hipoventilagdo alveolar,
levando a retencédo de CO; e a elevacgédo de H*.

(_)O aumento do hiato anibnico indica presenca de
anions ndo medidos, como lactato e corpos cetdnicos,
sendo observado em acidoses metabdlicas causadas por
cetoacidose, insuficiéncia renal e intoxicacdes por
metanol ou etilenoglicol.

(_)As compensacdes dos distlrbios acido-basicos
visam aproximar o pH do normal, mas raramente o
normalizam  completamente, especialmente  nos
disturbios respiratérios agudos.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,F,V, V.

(B) V,F,F, F.

(C) V,F,V, V.



(D) V,V,V, V.

Questao 25

Um homem de 47 anos procura atendimento por dor
epigastrica em queimacédo que piora em jejum e melhora
parcialmente ap0s a alimentagdo. Relata episodios
recorrentes ha alguns meses e o uso frequente de
anti-inflamatérios ndo esteroides por dor lombar cronica.
A endoscopia digestiva alta evidencia leséo ulcerada no
duodeno, e a bidpsia da mucosa gastrica € positiva para
Helicobacter pylori. Considerando os  aspectos
fisiopatolégicos, diagnésticos e terapéuticos relacionados
as Ulceras pépticas, assinale a alternativa correta.

(A) A presenca de Helicobacter pylori é suficiente para o
desenvolvimento de Ulcera péptica,
independentemente de fatores do hospedeiro ou
bacterianos especificos.

(B) A sindrome de Zollinger-Ellison cursa com
hipergastrinemia e hipersecrecéo acida,
frequentemente associada a mudltiplas JUlceras

duodenais e resisténcia a

convencional.

(C) A gastrite atréfica caracteriza-se pela hipertrofia das
pregas gastricas e aumento da secrecdo &acida,
sendo uma fase inicial da doenca ulcerosa péptica.

(D) As Ulceras gastricas estdo localizadas
predominantemente na curvatura maior, em areas de
mucosa do tipo antral, sendo raras na transi¢do
corpo-antro.

terapia supressora

Questao 26

A sindrome de abstinéncia alcodlica (SAA) resulta da
interrupgdo ou reducédo abrupta do consumo de alcool
em individuos dependentes. Sua gravidade varia de
manifestacdes leves até formas potencialmente fatais.
Acerca do assunto, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(__)O delirium tremens é uma forma leve de abstinéncia,

autolimitada, que raramente apresenta risco a vida do
paciente.

(_)O tremor é um dos primeiros sinais de abstinéncia
alcodlica, podendo surgir até 8 horas apds o ultimo
consumo, e tende a atingir seu pico em 24 a 48 horas.

(__)As convulsdes relacionadas a abstinéncia alcodlica
sdo tipicamente do tipo tdnico-clbnicas generalizadas e
ocorrem, na maioria das vezes, entre 12 e 24 horas apoés
a interrupcdo do consumo.

(_)O estado hiperexcitavel do sistema nervoso central
na abstinéncia decorre da reducdo da atividade
GABAérgica e do aumento da liberagdo de
neurotransmissores excitatorios, como a norepinefrina.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V, V.
(B) V,F,F,V.
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(C) V,V, V,F.
(D) F,V, V, V.

Questao 27

Um paciente de 63 anos é admitido no pronto-socorro
com historia de dor toracica intensa ha 2 horas, sudorese
fria, confusdo mental e pressao arterial de 80/50 mmHg.
Ao exame fisico, apresenta extremidades frias e tempo
de enchimento capilar prolongado. O eletrocardiograma
mostra alteragBes compativeis com infarto agudo do
miocardio extenso. Considerando 0s mecanismos
fisiopatolégicos, as classificacbes e 0 manejo clinico do
choque, assinale a alternativa correta.

(A) O choque hipovolémico caracteriza-se  por
vasodilatacdo periférica acentuada e aumento do
volume intravascular efetivo, com consequente
elevacado da pré-carga.

(B) No choque distributivo, a resisténcia vascular
sistémica esta aumentada, e o débito cardiaco tende
a se manter reduzido pela vasoconstricdo
compensatodria.

(C) No choque cardiogénico, ocorre faléncia da bomba
cardiaca, resultando em reducgdo do débito cardiaco
e aumento da pressdo venosa central e da presséo
capilar pulmonar.

(D) O choque séptico é sempre acompanhado de
hipotensdo refratdria a reposicdo volémica e de
acidose respiratéria grave, independentemente da
fase da doenca.

Questéao 28

Um homem de 48 anos, etilista crénico, apresenta
fraqueza muscular, perda de peso, neuropatia periférica
e alteracbes cutaneas descamativas. O paciente relata
dieta predominantemente & base de carboidratos
simples, com baixa ingestdo de proteinas e vegetais.
Exames laboratoriais mostram discreta anemia e
alteracdes no metabolismo energético. Considerando os
mecanismos fisiopatoldgicos, manifestacbes clinicas e
consequéncias metabdlicas das  hipovitaminoses,
assinale a alternativa correta.

(A) A deficiéencia de vitamina C causa alteracdes
neurolégicas e motoras, resultando em degeneracgao
cerebelar e neuropatia periférica devido a reducéo da
sintese de mielina.

(B) A hipovitaminose A manifesta-se inicialmente por
xerostomia e dificuldade de degluticdo, progredindo
para alteracdes hematoldgicas e degeneracdo do
sistema nervoso periférico.

(C) A deficiéncia de vitamina Bl (tiamina) cursa
predominantemente com anemia megaloblastica e

glossite, devido a inibicdo da sintese de DNA nos
precursores eritroides.

(D) A deficiéncia de niacina leva a triade classica de
dermatite, diarreia e deméncia, conhecida como
pelagra, associada a reducdo da conversdo de
triptofano em niacina.



Questao 29

O sarampo é uma doencga viral aguda, sistémica e
altamente contagiosa, causada por um Morbillivirus da
familia Paramyxoviridae. Além de causar manifestacdes
respiratérias e exantematicas tipicas, o virus é notavel
por sua capacidade de suprimir o sistema imune,
predispondo o paciente a infec¢des secundéarias graves.
Assim, analise as afirmativas a seguir.

I.A vacina triplice viral (MMR), composta por virus vivos
atenuados, confere imunidade duradoura e protegéo
cruzada contra todos os genétipos conhecidos do virus
do sarampo.

[1.O virus do sarampo infecta primariamente o epitélio
respiratorio, permanecendo restrito as vias aéreas
superiores e raramente provocando viremia sistémica.

[ll.Durante a fase prodrdmica, o paciente ndo transmite o
virus, sendo a transmissibilidade restrita ao periodo apos
0 aparecimento do exantema cutaneo.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) I e lll apenas.
(C) I apenas.

(D) 1, el

Questao 30

A Atencdo Integral a Saude da Crianca, conforme
preconizada pelo Ministério da Saude, baseia-se em
acbes de promocéao, protecdo e prevencao, com foco no
crescimento e desenvolvimento infantil, aleitamento
materno, imunizacdo e vigilancia nutricional. Acerca do
assunto, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F,
para as falsas:

(_)A afericdo do perimetro cefalico é recomendada
apenas até os 12 meses de idade, pois ap0s esse
periodo o crescimento craniano é considerado estavel.

(_))o acompanhamento do desenvolvimento
neuropsicomotor deve ocorrer apenas em consultas
médicas especializadas, uma vez que ndo ha protocolos
padronizados na Atenc¢do Primaria.

(_)O aleitamento materno exclusivo deve ser mantido
até os 4 meses de idade, quando se recomenda iniciar
gradualmente a introducdo alimentar para prevenir
caréncias nutricionais.

(_)O Marco de Desenvolvimento Infantil considera a
interacdo entre aspectos bioldgicos, afetivos e sociais
como fundamentais para o crescimento saudavel da
crianga.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) V,F,F, F.

(B) F,F, F,V.

< Vv, V,V, V.

(D) F, F,V,V.
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Questéao 31

A Doenca Inflamatéria Pélvica (DIP) € uma infec¢éo
ascendente do trato genital superior feminino que pode
envolver o endométrio, tubas uterinas, ovarios e
estruturas adjacentes. O diagndstico precoce e 0
tratamento adequado s&o essenciais para prevenir
sequelas reprodutivas. Considerando a fisiopatologia,
diagnéstico e tratamento da Doenca Inflamatéria Pélvica
(DIP), analise as afirmativas a seguir.

I.A ultrassonografia transvaginal é o exame de escolha
para confirmar o diagnostico de DIP, apresentando alta
especificidade mesmo em casos leves.

11.0 tratamento empirico deve ser iniciado imediatamente
apo6s a suspeita clinica, com cobertura antibiética para N.
gonorrhoeae, C. trachomatis e anaerodbios.

III.LA presenca de dor a mobilizagao do colo uterino, dor
uterina e dor a palpacgédo anexial constitui critério minimo
para o diagndstico clinico de DIP.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.

(B) I, llell.

(C) lelll apenas.
(D) Il e lll apenas.

Questéao 32

A Doenca Pulmonar Obstrutiva Crdnica (DPOC) é
caracterizada por limitacdo persistente e geralmente
progressiva ao fluxo aéreo, associada a resposta
inflamatdria anormal dos pulmdes a particulas ou gases
nocivos, principalmente a fumaca do tabaco. Acerca do
assunto, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F,

para as falsas:

(_ A limitacdo ao fluxo aéreo na DPOC é reversivel e
ocorre principalmente nas vias respiratérias de grande
calibre, com melhora significativa apés o uso de
broncodilatadores.

(_)A teoria da protease-antiprotease explica o
desenvolvimento do enfisema, associando excesso de
atividade proteolitica & destruicdo das paredes
alveolares, especialmente em individuos com deficiéncia
de al-antitripsina.

(_)A bronquite cronica é definida clinicamente por tosse
e expectoracdo diarias por, no minimo, trés meses em
dois anos consecutivos, estando sempre associada a
presenca de enfisema pulmonar difuso.

(_)Na DPOC, a razdo VEF1/CVF inferior a 0,7 é o
principal critério diagnéstico espirométrico, mesmo apoés
0 uso de broncodilatador.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V, V.

(B) V,F, F,F.
(C) V,V,V, V.



(D) F,V,F, V.

Questéao 33

O aleitamento materno é reconhecido como a forma ideal
de nutricdo para o lactente, oferecendo beneficios
imunolégicos, nutricionais e afetivos, além de reduzir
morbimortalidade infantil. Acerca do assunto, registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A amamentacdo exclusiva até os 6 meses confere
protecdo completa contra infecgdes respiratorias e
gastrointestinais durante o primeiro ano de vida.

(_)A Organizagdo Mundial da Salde recomenda
aleitamento materno exclusivo por cerca de 6 meses,
sendo desnecessario o oferecimento de agua ou chas,
mesmo em regides de clima quente.

z

(_)A amamentacdo exclusiva é método contraceptivo
eficaz (amenorreia de lactacdo — LAM) até 24 meses
apos o parto, desde que sob livre demanda.

(_)O uso precoce de bhicos artificiais (mamadeiras ou
chupetas) pode interferir na pega correta e esta
associado a menor duracdo do aleitamento exclusivo,
devendo ser evitado nas primeiras semanas.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,F.
(B) V,F,F,V.
(C) F,V,F,V.
(D) F,V, V, F.

Questéo 34

As infeccdes sexualmente transmissiveis (ISTs)
constituem importante problema de saude publica, com
implicagBes  clinicas, epidemioldgicas e sociais
relevantes. O diagnoéstico precoce, 0 tratamento
adequado e a educacdo em saude séo pilares essenciais
na sua prevencao e controle. Acerca do assunto, registre
V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_ A infeccao pelo virus do papiloma humano (HPV) de
alto risco esta relacionada a neoplasias anogenitais e

orofaringeas, e a vacina € indicada apenas apo0s a
infeccao ja estar confirmada.

(_)A sifilis primaria, causada pelo Treponema pallidum,
manifesta-se tipicamente como uma Ulcera Unica, indolor
e de bordas endurecidas, denominada cancro duro.

(_)Na gonorreia, é recomendada a associacdo de
antibioticos que cubram Neisseria gonorrhoeae e
Chlamydia trachomatis, devido a elevada taxa de
coinfecgéo.

(_ A fase aguda da infeccao pelo HIV cursa sempre de
forma assintomatica, sendo a soroconversao identificavel
apenas apos trés meses de infeccao.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
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(A) V,F,F,V.
(B) F,F,V,F.
(C) F,V,V, F.
(D) F,V,F, F.

Questao 35

O envelhecimento estd associado a alteracbes
fisiologicas que afetam a farmacocinética e a
farmacodinamica dos medicamentos, além de aumentar
a vulnerabilidade a doencas crbnicas e sindromes
geriatricas. Considerando a atencao integral a saide do
idoso, analise as afirmativas a seguir.

I.A avaliagdo geriatrica ampla (AGA) é uma ferramenta
fundamental que permite identificar fragilidade, risco de
guedas, declinio cognitivo e funcional, orientando
intervencdes individualizadas.

I.LFarmacos com propriedades anticolinérgicas e
benzodiazepinicos estdo entre os  principais
medicamentos potencialmente inapropriados em idosos,
por aumentarem risco de quedas, confusdo mental e
declinio cognitivo.

III.LA polifarmécia é definida exclusivamente pelo uso de
mais de cinco medicamentos simultaneos,
independentemente de sua necessidade clinica, e
sempre indica prescri¢do inadequada.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I, el

(B) Ie lll apenas.
(C) lell apenas.
(D) Il apenas.

Questao 36

A asma brdnquica é uma sindrome inflamatéria crénica
das vias aéreas, caracterizada por obstrucéo variavel e
reversivel do fluxo aéreo, associada a
hiperresponsividade  bronquica e remodelamento
tecidual. Seu manejo clinico exige compreensdo dos
mecanismos fisiopatolégicos, dos fenétipos clinicos e da
resposta terapéutica aos farmacos controladores e de
resgate. Considerando os aspectos imunopatologicos e
terapéuticos da asma brénquica, assinale a alternativa
correta.

(A) A interleucina-5 é uma citocina central na ativacéo e
manutencdo de eosindfilos, sendo frequentemente
elevada nos casos graves de asma eosinofilica.

(B) A asma brdnquica intrinseca é mediada por
imunoglobulina E e geralmente responde bem aos

glicocorticoides inalados.

(C) O aumento da PaCO, durante uma crise asmatica
indica boa ventilacdo alveolar e resolucdo da
obstrugdo bronquica.

(D) A broncoconstricdo induzida pelo exercicio ocorre
apenas em individuos com diagndstico prévio de
asma e esta relacionada a producdo aumentada de
prostaglandinas.



Questao 37

O exercicio da Medicina no Brasil é regido por principios
éticos e legais que visam assegurar a qualidade da
assisténcia, o respeito aos direitos do paciente e a
responsabilidade profissional. Acerca do assunto,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_)E ético o médico anunciar seus servicos com
promessa de resultados garantidos, desde que haja base
cientifica comprovada.

(_)O médico deve garantir sigilo profissional mesmo
apo6s a morte do paciente, podendo revela-lo apenas por
justa causa, dever legal ou autorizagdo expressa dos
responsaveis legais.

(_)O médico é livre para recusar atendimento em
situacbes de urgéncia, desde que o paciente ndo seja
seu, e o local disponha de outro profissional de plantéo.

(_)A relacdo médico-paciente deve basear-se no
respeito a autonomia, sendo obrigatério obter
consentimento livre e esclarecido antes de qualquer
procedimento diagndstico ou terapéutico.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V, V.
(B) F,V,F,V.
(©) V,F,F, F.
(D) F,F,V, V.

Questao 38

As diretrizes da Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD)
para 2025 reforcam que o tratamento do diabetes tipo 2
deve ir além da glicemia - incorporando estratificacao de
risco cardiovascular, comorbidades, IMC e
personalizacdo terapéutica. Acerca do assunto, registre
V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)Uma das mudangas centrais € que a escolha
terapéutica inicial deve considerar o risco cardiovascular
ou renal do paciente — por exemplo, priorizar inibidores
de SGLT2 ou agonistas de GLP-1 em pacientes com alto
risco cardiovascular ou doencga renal.

(_)A diretriz de 2025 destaca que, em pacientes com
sobrepeso ou obesidade e HbAlc elevada, os agonistas
de GLP-1 podem ser considerados ja nas fases iniciais
do tratamento para auxiliar no controle glicémico e na
perda de peso.

(__)As diretrizes SBD 2025 mantém que a medicagéo de
primeira linha para todos os pacientes com diabetes tipo
2 continua sendo exclusivamente a Metformina,
independentemente do perfil do paciente.

(_)A abordagem terapéutica da SBD 2025 sugere que,
em pacientes de baixo risco cardiovascular, sem
obesidade e com HbAlc apenas marginalmente acima
da meta, agentes tradicionais como sulfonilureias ou
inibidores de DPP-4 sdo opg¢bes aceitaveis, desde que
monitorados.
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ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V, V.
(B) V,V,V, V.
(C) V,F, F,F.
(D) V,V,F,V.

Questao 39

As doencas da hipofise e da adrenal compreendem
distarbios hormonais que afetam o} eixo
hipotalamo-hipéfise-adrenal (HHA), impactando
processos metabdlicos, cardiovasculares e imunolégicos.
Sobre essas patologias, analise as afirmativas a seguir.

I.Na doenca de Cushing, a supressao do cortisol apés o
teste de 1 mg de dexametasona confirma o diagnostico,
independentemente dos niveis de ACTH plasmatico.

1.0 tratamento do hipopituitarismo deve priorizar a
reposicdo de glicocorticoides antes da introducdo de
horménio tireoidiano, para evitar descompensagéo
adrenal aguda.

lll.Na insuficiéncia adrenal primaria, ha redugéo isolada
de cortisol, com preservacdo da secrecdo de
aldosterona, pois a producdo mineralocorticoide €
independente do eixo hipotalamo-hipofisario.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lelll apenas.

(B) | apenas.
(C) Il apenas.
(D) 1, 1lell.

Questao 40

A gota é uma doenca metabdlica inflamatéria causada
pelo depésito de cristais de urato monossédico em
articulacdes e tecidos, decorrente da hiperuricemia.
Dado o contexto, analise as afirmativas a seguir.

I.Durante uma crise aguda de gota, 0s niveis séricos de
acido Urico aumentam significativamente, o que confirma
o diagndstico laboratorial imediato.

11.0 alopurinol e o febuxostate reduzem a producédo de
acido Urico por inibicdo da enzima xantina oxidase,
sendo o alopurinol a terapia de primeira escolha.

III.LEm 90% dos casos, a hiperuricemia que leva a gota é
causada pela superproducéo de &cido Urico, geralmente
associada ao excesso alimentar de purinas.

Esta correto o que se afirma em:

(A) Il apenas.
(B) lell apenas.
(C) Il apenas.
(D) 1, el
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