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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES SEGUINTES:

Este CADERNO contém 40 questBes objetivas.

Quando autorizado, examine se a prova esta completa e
se hafalhas naimpressao que impossibilite seu uso.
Aprovaterd duragdo de 3 horas.

Cada questdo apresenta 5 (cinco) alternativas, onde
apenas UMA é correta.

Serd ELIMINADO o candidato que estiver portando
anotacgGes, impressos, aparelhos eletronicos etc.

Ndo se comunique, em hipdtese alguma, com outros
candidatos.

O candidato sé podera retirar-se da sala apés 1 (uma)
hora do inicio da prova. A saida antecipada podera
ocasionar sua eliminacgdo.

O Caderno s6 podera ser levado restando 30 (trinta)
minutos para o encerramento das aplicagdes.
Alinterpretacdo das questdes é parte integrante da prova,
nao sendo permitidas perguntas ao fiscal.

10.

11.
12.
13.
14.

15.

16.

Questbes que o candidato julgar nula ndo deverdo ser
debatidas em sala de aplicagdo, devendo o candidato
argumentar através da Area do Candidato (recurso).
Confiraseusdados no cartao-resposta.

Sob hipdtese alguma o cartdo-resposta devera ser levado.
N3do realize nenhum tipo de preenchimento no cartdo,
exceto as respostas e assinatura.

Ao terminar a prova, acene para chamar o aplicador e
entregue o cartdo-resposta devidamente assinado.

O Cartdo-Resposta so serd substituido em caso de falha de
impressdo. O mesmo ndo podera ser dobrado, amassado,
rasgado ou danificado.

O uso do banheiro sé sera autorizado durante a prova, ao
termina-la, o candidato devera deixar imediatamente o
local de aplicagdo.
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Lingua Portuguesa Questoes De 01 a 15

Torcedor vira operador de midias, e o consumo de esportes muda para sempre
Aline SordiliColunista do UOL 01/04/2026 05h30

1 Durante décadas, a industria esportiva funcionou em um modelo relativamente estdvel: a partida em campo, a
transmissdo empacotada para a TV e o publico como audiéncia passiva. Mas esse arranjo deixou de ser
suficiente. Nesta terceira e ultima coluna-reportagem sobre esportes, midia e IA, o espectador — ou fa —
surge como peca central e operador da experiéncia da competicao.

2 A audiéncia escolhe tela, angulo, ritmo, contexto, comunidade, estatistica e até a camada de informacado que
deseja consumir. O esporte, nessa nova configuracdo, deixa de ser apenas um evento e vira interface. E a
midia esportiva, cada vez menos um canal linear de distribuicdo, torna-se um sistema navegdavel de dados,
video, conversa e participagao.

3 Esse movimento se sustenta em trés eixos. O primeiro é o das interfaces de controle da experiéncia:
multiview, segunda tela, streaming personalizado, streaming interativo e realidade aumentada.
O segundo é o da arquitetura da jornada do fa, que passa a ocorrer em multiplas plataformas, com conteudo
vertical, creators e comunidades, antes, durante e depois do apito final.

4 O terceiro é o da economia do fandom, em que o valor deixa de estar apenas no alcance bruto e passa a se
estender a intensidade do vinculo, a recorréncia da atencdo e a disposicdao para agir — seja para comprar,
comentar, compartilhar ou se identificar com uma marca.

5 A mudanca fica evidente quando se olha para a atuacdo da Fifa na Copa do Mundo do Qatar de 2022. Durante
o torneio, a entidade lancou o Fifa+, que virou o "companheiro digital" do evento, com clipes de melhores
momentos poucos minutos apds o apito final, estatisticas oficiais em tempo real e cobertura editorial direta
dos estddios e das fan fests. A plataforma permitia personalizacdo, com escolha de time preferido, notificacdes
e replays em lingua de sinais.

O ponto mais relevante, no entanto, foi a Fifa+ Stadium Experience, uma experiéncia de segunda tela com
realidade aumentada dentro do estadio. Pelo aplicativo, o torcedor podia apontar o celular para o gramado e
visualizar, em tempo real, overlays com estatisticas dos jogadores, mapas de calor, velocidade, alinhamentos
taticos, replays de multiplos angulos e decisGes do VAR.

O torcedor na arquibancada passou a acessar, ali mesmo, uma camada de leitura do jogo antes restrita a
transmissdo e aos analistas. Para quem estava em casa, um aplicativo de realidade aumentada transformava a
sala de estar em um centro de dados 3D, onde o fa interagia com tabelas de estatisticas e informac¢Ges ao
redor do ambiente.

6 A Fifa forneceu ainda as emissoras parceiras servicos de multiangulo, estatisticas sincronizadas, clipes near-live
e graficos interativos para seus proprios aplicativos. O resultado é uma mudanca que deixa de empurrar uma
narrativa Unica para todos e passa a oferecer uma infraestrutura capaz de sustentar experiéncias sob
demanda, imersivas e moduladas pelo préprio usuario.

()

7 O esporte vende narrativa, identidade e pertencimento. E a industria que entender isso definira o préximo ciclo
da economia esportiva. Para isso, sera preciso medir intensidade emocional em vez de impressdes brutas,
desenhar interfaces em vez de grades lineares e tratar o torcedor como operador, e ndo apenas como
espectador.

Extraido de: https://economia.uol.com.br/colunas/aline-sordili/2026/04/01/torcedor-vira-operador-de-midias-e-o-consumo-de-esportes-
muda-para-sempre.htm
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01. De acordo com o texto, qual é a principal
mudanga no papel do torcedor na "nova
configuracdo" do esporte?

a) Ele deixou de assistir aos jogos para praticar
esportes.

b) Ele se tornou um elemento passivo que apenas
recebe a transmissdo da TV.

c) Ele passou a ser um operador da experiéncia,
escolhendo como deseja consumir o contetdo.

d) Ele agora é o Unico responsavel por transmitir as
partidas em suas redes sociais.

e) Ele continua tendo um papel passivo.

02. O texto afirma que o esporte deixa de ser
"apenas um evento" para se tornar uma:

a) Interface.

b) Transmissdo empacotada.

c) Regra de conduta.

d) Comunidade fechada.

e) Empresa falida.

03. Sobre o '"primeiro eixo" que sustenta a
mudanca na indUstria esportiva, o texto destaca:

a) A economia do fandom e a intensidade do
vinculo.

b) As interfaces de controle, como o multiview e a
realidade aumentada.

c) A contratacdo de novos atletas para os times.

d) A construgdo de novos estddios com maior
capacidade de publico.

e) O uso do VAR com IA.

04. Na Copa do Mundo de 2022, o aplicativo Fifa+
permitia que o torcedor no estadio fizesse o qué?

a) Comprar lanches sem sair do assento.

b) Conversar diretamente com os jogadores em
campo.

c) Visualizar estatisticas e replays apontando o
celular para o gramado.

d) Alterar o placar do jogo em tempo real.

e) ldentificar os jogadores pelo niumero.

05. Segundo a colunista Aline Sordili, o que a
indUstria esportiva precisard medir para entender o
proximo ciclo da economia?

a) A quantidade total de ingressos vendidos.

b) A intensidade emocional em vez de apenas
impressdes brutas.

¢) O numero de gols marcados em cada rodada.

d) O tempo de duracgdo de cada comercial na TV.

e) Asimpressdes brutas apenas.
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06. O termo "companheiro digital", utilizado para
descrever o Fifa+, sugere que a plataforma:

a) Substitui a presenca fisica do torcedor no estadio.
b) Serve como um suporte tecnoldgico que
enriquece a experiéncia do usuario.

c) E um robd que assiste aos jogos no lugar das
pessoas.

d) E obrigatéria para quem deseja entrar nos
estadios.

e) Trata-se de um algoritmo disfuncional.

07. Infere-se do texto que a "narrativa Unica" citada
no penultimo pardgrafo se refere a:

a) Um modelo de transmissdo antigo, onde todos
recebiam a mesma imagem e locugdo.

b) Um livro escrito pela Fifa sobre a histéria do
futebol.

c) A opinido dos torcedores nas redes sociais.

d) O regulamento das competicGes internacionais.
e) Um compéndio que explica o futebol.

08. As palavras "midias", "estatistica" e "publico",
presentes no texto, sdo acentuadas porque:

a) S3do todas oxitonas terminadas em "a" e "o".

b) Sao palavras que indicam nomes proprios.

c) "Midias" é paroxitona terminada em ditongo,
enquanto "estatistica" e "publico" sdo
proparoxitonas.

d) Sdo monossilabos tonicos.

e) Sdo proparoxitonas.

09. No trecho "em um modelo relativamente
estavel”, o anténimo da palavra em destaque é:

a) Equilibrado.

b) Firme.

c) Instavel.

d) Duradouro.

e) Harmonico.

10. No trecho "...restrita a transmissdo e aos
analistas", o uso do acento indicativo de crase
ocorre porque:

a) O termo "restrita" exige a preposicdo "a" e a
palavra seguinte "transmissdo" é um substantivo
feminino que admite artigo.

b) E uma regra obrigatéria antes de qualquer
palavra que comece com a letra "t".

c) Trata-se de uma locugdo adverbial de tempo
feminina.

d) O autor quis enfatizar a palavra "transmissado".

e) “Transmissdo” é uma palavra masculina.
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11. Passe a frase "A Fifa forneceu servicos de
multiangulo" para a voz passiva:

a) Servicos de multidngulo foram fornecidos pela
Fifa.

b) A Fifa fornecera servicos de multidngulo.

c) Fornecem-se servigos de multiangulo pela Fifa.

d) A Fifa tinha fornecido servicos de multiangulo.

e) A Fifa fornecera servicos de multiangulo.

12. Na frase "O esporte vende narrativa identidade
e pertencimento", as palavras em negrito pertencem
a classe dos:

a) Adjetivos.

b) Verbos.

c) Substantivos.

d) Advérbios.

e) Artigos.

13. Assinale a opc¢do que mantém a concordancia
correta, baseando-se nas regras da lingua
portuguesa:

a) As experiéncia tecnoldgica sdo incriveis.

b) As experiéncias tecnolégicas sdo incriveis.

c) A experiéncia tecnoldgicos sdo incrivel.

d) As experiéncia tecnoldgico é incriveis.

e) A experiéncia tecnoldgica é incriveis.

14. No trecho "O torcedor na arquibancada passou
a acessar...", o verbo destacado esta conjugado no:
a) Presente do Indicativo.

b) Pretérito Perfeito do Indicativo.

c) Futuro do Presente.

d) Pretérito Imperfeito do Subjuntivo.

e) Futuro do Pretérito.

15. Assinale a alternativa em que a divisdo silabica
da palavra "industria" esta correta:

a) in-dus-tr-ia

b) i-ndus-tria

¢) in-d-Us-tria

d) in-d-Us-tr-ia

e) in-dus-tri-a

Matematica Questoes De 16 a 25

16. Considere a seguinte proposicdao: “Se treino,
entdo acerto.” A negacgao correta desta proposicao é:
a) Na&o treino e acerto.

b) Treino e ndo acerto.

c) Se ndo treino, entdo nao acerto.

d) Treino ou ndo acerto.

e) Nao treino ou acerto.
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17. Dadas as premissas:

e Todo professor é um palestrante.
e Paulo é professor.

Conclusao

a) Paulo é um palestrante.

b) Paulo ndo é professor.

¢) Paulo é um pedreiro.

d) Paulo ndo é palestrante.

e) N3do podemos concluir nada.

18. Seja a proposicdo p: “Esta chovendo em Santos”
e q: “Levo o guarda — chuva”

A proposicao “Esta chovendo em Santos e levo o
guarda — chuva” é:

a)p Vg

b) p—gq

c) pAq

d =p

e)peq

19. A proposicdo: “Se p, entdo q”.
E falsa quando:

a) As duas sdo falsas.

b) p é verdadeira e q é falsa.
c) p éfalsae qé verdadeira.
d) p e gsdo verdadeiras.

e) Nunca é falsa.

20. A negacado da proposicdo: “Sentra é um carro da
Nissan e Corolla é um carro da Toyota” é equivalente
a:

a) Sentra ndo é um carro da Nissan e Corolla ndo é
um carro da Toyota.

b) Sentra ndo é um carro da Nissan ou Corolla ndo é
um carro da Toyota.

c) Sentra é um carro da Nissan ou Corolla é um
carro da Toyota.

d) Se Sentra é um carro da Nissan, entdo Corolla é
um carro da Toyota.

e) Se Sentra ndo é um carro da Nissan, entdo Corolla
nao é um carro da Toyota.

21. Se todo professor de matematica é palestrante,
e nenhum palestrante é autodidata, entdo podemos
concluir que:
a) Alguns
autodidatas.
b) Nenhum professor de matematica é autodidata.
c¢) Todos os professores de matematica sdo
autodidatas.

d) Alguns palestrantes sdo autodidatas.

e) Ndo podemos concluir nada.

professores de matematica sdo
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22. Considere: “Para todo y, se y € humano entdo y
é mortal”. Se Evandro é humano, conclui-se que:

a) Evandro ndo é mortal.

b) Evandro pode ndo ser mortal.

c) Evandro é mortal.

d) Evandro é imortal.

e) Nao se pode concluir nada.

23. Uma senha é formada por 2 letras distintas e
dois numeros distintos. Quantas senhas diferentes
podem ser formadas (sem repeticdo)?

a) 26%x10?

b) 26 x25x10x9

c) 26x10x25x8

d) 262x10x9

e) 26 x25x 100

24. O numero de subconjuntos de um conjunto com
10 elementos é igual a:

a) 10

b) 32

c) 256

d) 512

e) 1024

25. Se a probabilidade de um evento A ocorrer é de
0,3 e de um evento B é de 0,5, sabendo que Ae B
sdo mutuamente exclusivos, qual é a probabilidade
de AeB?

a) 0,30

b) 0,50

c) 0,15

d) 0,20

e) 0,00

M
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Conhecimentos Especificos — Questoes De 26 a 40

26. A higienizagdo das maos é considerada uma das
medidas mais importantes para evitar a transmissao
de doengas. Sendo assim, o momento mais
estratégico para proceder a limpeza das maos
durante o trabalho é quando houver maior risco de
contaminacao, a saber:

a) Somente antes de iniciar o expediente.

b) Apenas apds usar o banheiro.

c) Antes e depois de manipular alimentos ou
materiais.

d) Somente quando as maos estiverem visivelmente
sujas.

e) Apenas no inicio e no término da jornada de
trabalho.

27. A redacdo oficial é regida por principios segundo
os quais as informacdes produzidas pela
administracdo publica devem ser diretas, precisas e
compreensiveis, sem prejuizo da formalidade exigida
pela natureza dos expedientes. A luz das normas que
disciplinam a elaboragdo dos textos oficiais, assinale a
alternativa que estd em conformidade com esses
principios:

a) O uso de linguagem coloquial é permitido se isso
contribuir para que o destinatdrio compreenda
melhor a mensagem veiculada.

b) Para tornar o texto mais conciso, é recomendavel
utilizar abreviagdes e sigla, mesmo sem explica-las por
extenso.

c¢) A forma de tratamento pode variar conforme o
grau de proximidade entre o servidor e o destinatario.
d) O uso de pronomes de tratamento como “Vossa
Exceléncia” ou “Vossa Senhoria” é opcional, ficando
sua escolha a critério do redator.

e) O texto deve ser claro, objetivo e impessoal,
evitando adjetivagcdo excessiva, juizos de valor e
opinides pessoais.

28. Durante o preparo de peixe na cozinha do
trabalho, a merendeira Luisa sofreu um pequeno
corte no dedo indicador. De acordo com os
protocolos bdsicos de primeiros socorros, a primeira
medida adotada para prevenir infecgao é:

a) Cobrir imediatamente com curativo limpo ou gaze
estéril.

b) Aplicar pomada antibidtica ou cicatrizante.

c) Observar sinais de infec¢do, como vermelhiddo
intensa e pus.

d) Lavar o ferimento com &4gua corrente e sabdo
neutro.

e) Aguardar a decisdo do responsavel pelo setor

[ Cargo: MERENDEIRA
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29. A Constituicao Federal de 1988 estabelece, em
seu art. 59, direitos e deveres individuais e coletivos
fundamentais a todos os cidaddos; enquanto, em seu
art. 37, dispGe sobre os principios que regem a
administracao publica direta e indireta de qualquer
dos poderes da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios. Com base nesses
dispositivos constitucionais, é correto afirmar:

. O art. 52 garante, dentre outras coisas,
que ninguém serd submetido a tortura nem a
tratamento desumano ou degradante, salvo quando
determinado por lei.

II. O art. 37 impde a administracdo publica os
principios da legalidade, impessoalidade, moralidade,
publicidade e eficiéncia.

. O art. 52 assegura, dentre outras coisas,
que homens e mulheres sdo iguais em direitos e
obrigacdes, nos termos desta Constituicdo.

IV. O art. 37 permite irrestritamente a acumulagao
remunerada de cargos publicos, desde que haja
compatibilidade de horarios.

Assinale:

a) Se apenas | e Il estiver correto.

b) Se apenas Il e lll estiverem corretos.
c) Seapenas | e lll estiver correto.

d) Se apenas Il e IV estiverem corretos.
e) Se apenas lll e IV estiverem corretos.

30. Dentre os Equipamentos de Protecdo Individual
(EPI) listados abaixo, identifique aquele considerado
indispensavel para quem realiza limpeza com
produtos quimicos e agentes contaminantes:

a) Luvas de borracha.

b) Oculos escuros.

c) Capacete tipo I.

d) Mascara de tecido comum.

e) Protetor solar.

31. Durante o expediente em uma reparticdao
publica, uma tomada sobrecarregada entra em curto
e da origem a um principio de incéndio em um
equipamento elétrico ainda energizado. Diante da
rapida formacgdo de fumaga e do risco de propagagao
das chamas, os servidores precisam agir
prontamente, observando os protocolos de segurancga
contra incéndios e os riscos associados ao uso
inadequado de agentes extintores. Em conformidade
com os protocolos de seguranca, o tipo de extintor
mais indicado para combater esse tipo de incéndio é:
a) Extintor de dgua pressurizada.

b) Extintor de espuma mecanica.

c) Extintor de CO, (gas carbonico).

d) Extintor de pd quimico seco.

e) Extintor classe K.
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32. Considerando que a Etica Profissional
corresponde ao conjunto de principios que orienta a
conduta no ambiente de trabalho — pautada pelo
respeito, pela responsabilidade e pela integridade —,
assinale a alternativa que melhor expressa esses
fundamentos no exercicio da fungdo publica.

a) O servidor pode fazer uso de recursos
institucionais para fins particulares, desde que isso
ndo comprometa diretamente a execugdo de suas
tarefas.

b) O atendimento ao publico pode variar conforme o
grau de afinidade pessoal do servidor com os usudrios
do servigo.

c) A auséncia ao trabalho pode ser tolerada sem
justificativa formal, desde que haja posterior
compensacao das horas ndo trabalhadas.

d) Normas institucionais podem ser relativizadas pelo
servidor quando consideradas incompativeis com a
dinamica de suas atividades.

e) O exercicio da fungdo publica requer o
cumprimento dos deveres com honestidade,
tratamento isondmico dos usuarios e uso adequado
dos recursos disponiveis.

33. A organizacdo do ambiente de trabalho constitui
fator essencial para a eficiéncia operacional, a
seguranca e a qualidade dos servicos prestados,
estando diretamente relacionada a adoc¢do de
praticas sistematizadas de ordenacgdo, limpeza e
padronizacdo. A luz desses principios, classifique as
assertivas abaixo como verdadeiras (V) ou falsas (F),
depois assinale a sequéncia correta:

() A padronizagdo na disposicdo de materiais e
equipamentos contribui para a otimizagdo do
tempo, a reducao de riscos e a melhoria da eficiéncia
no ambiente de trabalho.

( ) A organizagdio do ambiente de trabalho
pressupde a disposicdo racional de materiais, a
manuten¢do da limpeza e a adog¢dao de rotinas
padronizadas que favore¢am a produtividade e a
seguranga.

( ) A responsabilidade pela organizagdo do
ambiente laboral restringe-se aos profissionais
encarregados da limpeza, ndo se estendendo aos
demais integrantes da equipe.

() A manutencdo de materiais e equipamentos
fora de seus locais previamente definidos pode ser
tolerada, desde que ndo prejudique o acesso rapido
durante a rotina de trabalho.

a) F-V-F-F.

b) V-V-F-F.

c) V-V-V-F.

d) F-V-F-V.

e) F-F-V-V.
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34. Nas unidades de alimentagao e nutrigdo escolar,
a observancia rigorosa das normas de higiene e a
adogdo de boas praticas de fabricacdo constituem
requisitos fundamentais para prevenir doencas
transmitidas por alimentos e garantir a seguranca
dos escolares. A vista do que preveem essas normas,
assinale a alternativa que melhor descreve os
procedimentos de higiene exigidos do manipulador
de alimentos:

a) O uso de adornos pessoais, como anéis, pulseiras
e relégios, é permitido durante a manipulacdo de
alimentos, desde que os objetos sejam submetidos a
higienizagdo com alcool 70% antes do inicio das
atividades.

b) A higienizagdo das maos constitui procedimento
critico a ser realizado obrigatoriamente apenas no
inicio e no término da jornada de trabalho, sendo
facultativa durante as etapas intermediarias de
preparo.

c) O fluxo de preparacdo deve prevenir a
contaminacdo cruzada; por isso, a manipulacdo de
alimentos crus e cozidos pode ocorrer
simultaneamente na mesma superficie de apoio,
desde que com utensilios distintos.

d) O uniforme do manipulador deve ser de cor clara,
exclusivo para o ambiente de trabalho, mantido em
bom estado de conservacdo e higiene, devendo ser
trocado diariamente ou sempre que apresentar
sujidades.

e) A higienizacdo de equipamentos e utensilios deve
ocorrer preferencialmente ao final do expediente
didrio, sendo dispensavel entre o preparo de
diferentes tipos de alimentos, a fim de otimizar o
tempo de produgdo.

35. Sabendo que a anemia na infancia compromete
o desenvolvimento cognitivo e psicomotor e que, em
casos graves, pode aumentar o risco de mortalidade,
assinale, dentre as alternativas abaixo, aquela que
indica corretamente o mineral amplamente
reconhecido como associado a preven¢do e ao
tratamento dessa condicao:

a) Calcio

b) Magnésio.

c) Zinco.

d) Potassio.

e) Ferro.
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36. A adequada estocagem de géneros alimenticios
é essencial para garantir a qualidade, a seguranca e
a conservacdao dos alimentos utilizados na
alimentacdo escolar, ao passo que praticas
inadequadas podem  contribuir tanto para
contaminagdo como para o desperdicio. Em
consondncia com as normas basicas de
armazenamento em unidades de alimentacdo,
assinale a alternativa que melhor atende ao que se
propde:

a) Os alimentos podem ser mantidos proximos ao
piso, desde que estejam devidamente embalados e
protegidos contra umidade.

b) Produtos de limpeza podem ser armazenados em
area compartilhada com alimentos, contanto que
estejam que separados por prateleiras distintas e
devidamente identificados.

c) A organizacdo dos estoques deve respeitar o
principio PEPS (primeiro que entra, primeiro que
sai), garantindo assim a utilizagdo prioritaria dos
produtos mais antigos.

d) Alimentos pereciveis podem ser mantidos
temperatura ambiente por tempo indeterminado,
sob a condicdo de ndo apresentarem alteracGes
visiveis.

e) Embalagens abertas podem ser mantidas em
recipientes sem identificacdao, desde que o alimento
esteja em boas condi¢Ges de consumo imediato.

37. Levando em conta que as Doencgas Transmitidas
por Alimentos (DTA) constituem importante
problema de salde publica por estarem diretamente
relacionadas as condigdes de manipulagao,
conservagao e higiene dos alimentos, especialmente
em ambientes coletivos, como cozinhas escolares e
institucionais, analise as afirmativas a seguir:

I. A bactéria Escherichia coli patogénica constitui
um dos principais agentes etioldgicos das DTAs,
sendo transmitida por meio de alimentos
contaminados com fezes humanas ou animais.

Il. A prevencdo das DTAs restringe-se a refrigeracao
adequada em detrimento de praticas corretas de
manipulacdo e da higienizacao rigorosa do ambiente
de preparo.

ll. As intoxicacdes alimentares decorrem
unicamente da qualidade dos fornecedores, nao
estando, portanto, associadas as praticas de higiene
adotada pelos manipuladores.

Assinale:

a) Se apenas | estiver correto.
b) Se apenas Il estiver correto.
c) Se apenas lll estiver correto.
d) Sel, Il e lll estiverem erradas.
e) Sel, Il e lll estiverem certas.
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38. Considerando que, em cozinhas escolares e
institucionais, o manejo adequado de residuos
constitui requisito fundamental das boas praticas de
higiene, prevenindo contamina¢des e garantindo a
seguranca alimentar, assinale a alternativa
plenamente compativel com os procedimentos
corretos de descarte e tratamento de lixos e
detritos:

a) E permitido acumular o lixo em sacos sem
vedacdo, desde que este seja retirado
sistematicamente ao final do expediente.

b) As lixeiras devem, por padrdo, ser esvaziadas ao
atingir 2/3 de sua capacidade ou sempre que for
necessario.

c¢) A remocdo dos residuos deve ocorrer em
hordrios fixos, independentemente da quantidade
acumulada, a fim de evitar interrup¢des no preparo
dos alimentos.

d) Os recipientes de lixo devem permanecer
préximos as areas de manipulacdo de alimentos, de
modo a facilitar o descarte das partes
inaproveitaveis.

e) Sempre que possivel, é conveniente colocar os
sacos de lixo pelos corredores para acelerar o
processo de limpeza no final das atividades.

39. Ao fritar alguns bifes na cozinha da escola, a
merendeira Marilague sofreu uma queimadura leve
na mao causada por respingos de dleo quente da
frigideira. De acordo com os protocolos basicos de
primeiros socorros, a primeira medida a ser adotada
para reduzir o risco de complicagdes é:

a) Aplicar imediatamente pomada cicatrizante ou
antibidtica sobre a area afetada.

b) Cobrir a queimadura com gaze ou pano limpo,
sem qualquer outra medida inicial.

c) Aplicar gelo diretamente sobre a queimadura
para acelerar o resfriamento da derme.

d) Lavar a regido atingida com &gua corrente fria
para reduzir a temperatura local e aliviar a dor.

e) Aguardar a chegada da ambulancia com os
profissionais de saude antes de qualquer
intervencao.
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40. Ao classificar os alimentos segundo suas
caracteristicas nutricionais — ressalvando-se as
fibras, que ndo sdo completamente digeridas pelo
organismo —, observa-se que eles se classificam em
guatro grandes grupos: carboidratos, proteinas,
lipidios e vitaminas/minerais. Com base nessa
classificacdo, correlacione os grupos apresentados
na Coluna A as respectivas fun¢des descritas na
Coluna B.

COLUNAA

1. Carboidratos.

2. Proteinas.

3. Lipidios.

4. \/itaminas/Minerais.

COLUNA B

( ) Servem de reserva estratégica de energia a
longo prazo.

( ) Constituem a principal fonte de energia
imediata para o corpo humano.

( ) Atuam como reguladores de processos
metabdlicos.

() Tém a fungdo de construir e reparar a estrutura
fisica do corpo.

A sequéncia correta dos itens, de cima para baixo, é:
a) 2-1-4-3.
b) 4-1-3-2.
c) 3-1-4-2.
d) 1-4-2-3.
e) 4-1-2-3.
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