G/ADERNOG® DE @QUIESTTOES

01.
02.

03.
04.

05.
06.

07.

08.

09.

Marcacdo CORRETA do Cartdo Resposta: @ ‘ @ @ @

PROCESSOISELETIVO

PrefeituralMunicipal[de!S
Edital 001/2026

||I71=I:3clw

IVIN

Instituto Vicente Nelson

Professor Educacao Fisica

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES SEGUINTES:

Este CADERNO contém 40 questBes objetivas.

Quando autorizado, examine se a prova esta completa e
se hafalhas naimpressao que impossibilite seu uso.
Aprovaterdduracdode 3 horas.

Cada questdo apresenta 5 (cinco) alternativas, onde
apenas UMA é correta.

Serd ELIMINADO o candidato que estiver portando
anotacgGes, impressos, aparelhos eletronicos etc.

Ndo se comunique, em hipdtese alguma, com outros
candidatos.

O candidato sé podera retirar-se da sala apés 1 (uma)
hora do inicio da prova. A saida antecipada podera
ocasionar suaeliminagao.

O Caderno s6 podera ser levado restando 30 (trinta)
minutos para o encerramento das aplicagdes.
Alinterpretacdo das questdes é parte integrante da prova,
nao sendo permitidas perguntas ao fiscal.

10.

11.
12.
13.
14.

15.

16.

Questdes que o candidato julgar nula ndo deverdo ser
debatidas em sala de aplicagdo, devendo o candidato
argumentar através da Area do Candidato (recurso).
Confiraseusdados no cartao-resposta.

Sob hipétese alguma o cartdo-resposta devera ser levado.
Nao realize nenhum tipo de preenchimento no cartdo,
exceto as respostas e assinatura.

Ao terminar a prova, acene para chamar o aplicador e
entregue o cartdo-resposta devidamente assinado.

O Cartdo-Resposta so serd substituido em caso de falha de
impressdo. O mesmo ndo podera ser dobrado, amassado,
rasgado ou danificado.

O uso do banheiro sé sera autorizado durante a prova, ao
termina-la, o candidato devera deixar imediatamente o
local de aplicagdo.

BOA PROVA!

N° DE INSCRIGAO

IVIN

Instituto Vicente Nelson

Folha de RASCUNHO para anotacéo do gabarito

01

02

03/04/05/06/07|[08|09|10| 11

12

1314|1516 | 17| 18 | 19| 20

21

22

23124 | 25| 26| 27| 28| 29| 30 | 31

32

33|134|35|36|37|38|39] 40

ATENGCAO: Esta parte somente devera ser destacada pelo fiscal da sala, apds o término da prova.







IVIN

Instituto Vicente Nelson

M

PROCESSO SELETIVO DE SIMOES-PI )—

Lingua Portuguesa

Questoes De 01 a 10

ONU ira votar resolugdo para proteger Estreito de Hormuz; China ameaca veto

Do UOL, em S&o Paulo, 03/04/2026 03h55

1 O Conselho de Seguranca da ONU deve votar amanha uma resolucdo do Bahrein para proteger a navegacao no
Estreito de Hormuz, enquanto a China articula veto contra o uso da forga.

O que aconteceu

2 Avotacado foi remarcada para a manha de sabado. Diplomatas afirmam que a mudanca ocorreu porque sexta-
feira é feriado na ONU, adiando a decisdao dos 15 membros do conselho.

3 0O documento autoriza "todos os meios defensivos necessarios" para proteger os navios comerciais. A medida
valeria por pelo menos seis meses, segundo o rascunho da resolucao finalizada pelo Bahrein, que preside o

conselho.

A China, que tem poder de veto, se opde a autoriza¢do do uso da forca. O embaixador chinés, Fu Cong, criticou
a proposta. "Isso legitima o uso ilegal da forca, o que inevitavelmente levaria a uma escalada e a

consequéncias graves", disse.

4 O Bahrein retirou referéncias a aplicacdo obrigatdria de forca para tentar evitar rejeicdes. Mesmo assim,
China, Franca e Russia romperam o procedimento de siléncio. Apesar disso, os diplomatas finalizaram o

rascunho para votacao no plenario.

5 A aprovagdo exige pelo menos nove votos a favor. Além disso, a resolu¢ao nao pode receber vetos dos cinco
membros permanentes: Reino Unido, China, Franca, Russia e Estados Unidos.

Crise no estreito e petrdleo

6 Os precos do petréleo dispararam desde o fim de fevereiro. A alta comecou depois que os Estados Unidos e
Israel atacaram o Ird, em um conflito que ja dura mais de um més e bloqueou a principal rota maritima da

regiao.

7 O presidente dos EUA, Donald Trump, prometeu continuar os ataques contra o Ira. Ele ndo apresentou, no
entanto, um plano para reabrir o estreito, o que aumentou o temor de que os EUA ndo garantam a passagem

segura dos navios.

Repercussao

8 O ministro das RelagOes Exteriores do Bahrein, Abdullatif bin Rashid Al Zayani, cobrou uma acao enérgica. Ele
classificou a a¢do do Ird como uma tentativa ilegal de controlar a navegacdo e pediu uma "posicdo unificada"

do conselho.

9 A proposta tem forte apoio internacional. A Liga Arabe apoia a resolugdo do Bahrein. O Reino Unido também
endossa o texto, apds reunir mais de 40 paises para discutir a passagem segura na regido.

Extraido de: https://noticias.uol.com.br/internacional/ultimas-noticias/2026/04/03/onu-resolucao-bahreinestreito-de-ormuz.ghtm

01. A andlise do texto permite inferir que a postura
da China em relagdo a resolucdo proposta pelo
Bahrein fundamenta-se em:

a) Uma preocupacdo estritamente humanitaria com
a seguranca dos navios comerciais.

b) Uma divergéncia juridica sobre a interpretagdo
do feriado da ONU na sexta-feira.

c¢) Uma resisténcia geopolitica a legitimagdo de
intervengdes militares sob a chancela internacional.
d) Um apoio implicito aos ataques realizados pelos
Estados Unidos e Israel contra o Ira.

e) Uma tentativa de assumir a presidéncia do
Conselho de Seguranca no lugar do Bahrein.

02. No contexto das negociagGes diplomaticas
mencionadas, o rompimento do "procedimento de
siléncio" por China, Franga e Russia indica:

a) A aprovagdo imediata e unanime do texto original
da resolucdo.

b) A manifestacdo de discordancias ou obje¢Oes
antes que o rascunho fosse finalizado.

¢) O encerramento definitivo das discussGes sem a
possibilidade de votag¢do no plenario.

d) Uma estratégia para acelerar a votagdo devido a
disparada dos precgos do petréleo.

e) A desisténcia do Bahrein em levar adiante a
protecado do Estreito de Hormuz.
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03. Sobre a estrutura e a tipologia textual, é correto
afirmar que o texto:

a) E predominantemente injuntivo, pois prescreve
normas de navegacdo internacional.

b) Classifica-se como dissertativo-argumentativo,
visto que a autora defende o veto chinés.

c) Constitui um resumo critico das resolugGes
histdricas da ONU sobre o petrdleo.

d) E um texto informativo-expositivo com passagens
narrativas de eventos recentes.

e) Apresenta uma sintese literaria sobre os conflitos
maritimos no Oriente Médio.

04. Considere o trecho: "Isso legitima o uso ilegal da
forga, o que inevitavelmente levaria a uma escalada
e a consequéncias graves". Através de uma parafrase
gue mantenha o sentido original, tem-se:

a) A autorizagcdo atual impede o uso da forga,
evitando desdobramentos criticos.

b) A validagdo do emprego da forca, sob essa 6tica,
redundaria forcosamente em um agravamento do
conflito.

c) O uso da forga é legal, mas as consequéncias
graves sdo evitdveis pela China.

d) A escalada do conflito é independente da
legitimidade do uso da forca militar.

e) Consequéncias graves seriam evitadas caso a
forca fosse aplicada de modo ilegal.

05. A relacdo entre a crise no Estreito de Hormuz e
a economia global, conforme apresentada no texto,
estabelece que:

a) Otemor do mercado reside na incerteza quanto a
viabilidade da passagem segura de embarcagdes.

b) A atuacdo de Donald Trump garantiu a
estabilidade dos pregos desde fevereiro.

c) O bloqueio da rota maritima é a consequéncia
direta da queda nos pregos do petréleo.

d) A Liga Arabe se opde a resolugdo para manter o
controle sobre a exportagao de dleo.

e) O conflito entre Israel e Ird foi provocado pela
alta demanda de petréleo da China.

06. No segmento: "O documento autoriza 'todos os
meios defensivos necessarios' para proteger os
navios comerciais", as aspas sao utilizadas para:

a) Expressar ironia por parte do redator do UOL.

b) Indicar que se trata de um neologismo técnico da
area diplomatica.

c) Sinalizar uma expressdao de sentido figurado no
contexto geopolitico.

d) Enfatizar a discordancia da Franga e da Russia.

e) Isolar uma citacdo direta do rascunho da
resolugao.
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07. Infere-se das informagdes sobre a votagdao no
Conselho de Segurancga que:

a) O Bahrein, como presidente, possui o voto de
minerva em caso de empate.

b) O veto de qualquer um dos cinco membros
permanentes invalida a aprovacao,
independentemente do nimero de votos a favor.

c) A abstencdo da China seria suficiente para
aprovar a resolucdo, desde que houvesse nove votos
favoraveis.

d) Os 15 membros do conselho possuem poder de
veto individual sobre resolug¢des de forga.

e) A resolucdo soé tera validade se for aprovada por
40 paises liderados pelo Reino Unido.

08. Assinale a op¢do em que o uso do acento grave
estd correto:

a) A China se opde a qualquer medida que utilize a
forga militar.

b) O Bahrein encaminhou a resolucdo a Vossa
Exceléncia, o embaixador.

c) A resolucdo visa a protecdo da navegacdo
comercial no estreito.

d) A votacdo foi adiada devido a feriados religiosos
na sede da ONU.

e) O embaixador chinés referiu-se a consequéncias
graves durante o discurso.

09. No vocabulo "inevitavelmente", o sufixo "-
mente" altera a classe gramatical da base para:

a) Substantivo, indicando uma ag¢do continua.

b) Adjetivo, caracterizando o] substantivo
"escalada".

c) Verbo, expressando uma necessidade futura.

d) Advérbio, indicando o modo ou a certeza da
ocorréncia.

e) Pronome, retomando o termo "uso ilegal da
forga".

10. A virgula utilizada em "O embaixador chinés, Fu
Cong, criticou a proposta" justifica-se por:

a) lIsolar um adjunto adverbial de lugar deslocado.
b) Separar oracGes coordenadas assindéticas.

¢) Isolar um vocativo no inicio da sentenca.

d) Marcar a omissdo do verbo (elipse).

e) Isolar um aposto explicativo.
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Conhecimentos Pedagigicos - Questoes De 11 a 25

11. Com o objetivo estabelecer a diferenca entre
educacdo infantil e ensino fundamental, enumere a
Coluna B de acordo com a Coluna A, correlacionando
cada uma dessas etapas de ensino as suas
respectivas caracteristicas:

COLUNA A

1. Educacgado Infantil

2. Ensino Fundamental

COLUNAB

( ) Desenvolve-se a partir de um curriculo que
explicita direitos de aprendizagem por séries e
progressdes, especialmente nos processos de
alfabetizacdo e numeracia.

( ) Utiliza formas de avaliacgdo baseada em
registros qualitativos, observacdo sistematica e
documentacdo das trajetérias de aprendizagem,
com foco no desenvolvimento integral do educando.
( ) Caracteriza-se  pela  obrigatoriedade da
matricula e pelas responsabilidades legais da escola
e da familia quanto ao acesso, a permanéncia e a
continuidade dos estudos.

() Organiza ambientes voltados a experiéncias
sensoriais, interagdes e brincadeiras, com materiais
e espacos planejados para favorecer a exploragao, o
cuidado e a aprendizagem.

Assinale a alternativa que apresenta a correlacdo
correta dos itens:

a) 1-2-2-1.

b) 2-2-1-1.

c) 1-1-2-2.

d) 2-1-2-1.

e) 1-2-1-2.
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12. No contexto da sala de aula, o contrato diddtico
refere-se ao conjunto de regras e expectativas,
explicitas ou implicitas, que orientam a relagdo entre
professor, aluno e conhecimento. Tomando a
definicdo acima como referéncia, assinale a
alternativa que melhor descreve a fungao e natureza
desse contrato:

a) O contrato corresponde sobretudo as normas
formais do regimento escolar, servindo como
referéncia normativa primaria para decisdes
disciplinares e administrativas.

b) O contrato didatico é definido majoritariamente
pelo professor, cabendo aos alunos interpreta-lo e
adapta-lo na pratica, sem que isso implique
necessariamente em negociagdo explicita.

¢) O contrato didatico modela a compreensdo dos
alunos sobre o que se espera deles nas atividades,
orientando comportamentos, estratégias de estudo
e a interpretacao dos critérios avaliativos.

d) O contrato didatico é formalizado, em geral, no
inicio do periodo letivo, mas tende a ser
reconfigurado implicitamente ao longo das
interacbes em sala, sem necessidade de revisGes
explicitas.

e) O contrato didatico manifesta-se com maior
clareza em disciplinas de resolucdo de problemas,
onde regras de procedimento e expectativas sobre
respostas sdo mais evidentes.

13. Os ciclos de aprendizagem podem ser
compreendidos como processos sistematicos e
articulados de acompanhamento do
desenvolvimento dos alunos, envolvendo
diagnodstico, planejamento, execu¢do, avaliagdo e
reorientagdo das praticas pedagdgicas. Nessa
perspectiva, tais ciclos ndo se reduzem a simples
aplicagdo de conteudos, mas pressupdem a analise
continua das evidéncias de aprendizagem e a
tomada de decisbes pedagdgicas ao longo do
processo. Ciente dessa ldgica, assinale a alternativa
que nao corresponde a uma etapa constitutiva dos
ciclos de aprendizagem:

a) Padronizacdo de resultados para fins de
ranqueamento institucional.

b) Diagndstico inicial e planejamento das metas de
aprendizagem.

¢) Implementacdo de estratégias didaticas e
mediacdo pedagdgica.

d) Monitoramento continuo e avaliacdo formativa
do processo.

e) Analise de evidéncias e replanejamento das acGes
educativas.
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14. Partindo da compreensdo de que as tendéncias
pedagdgicas liberais — também referidas como
conservadoras — rednem pressupostos que
orientam a organizagdo curricular, os processos
avaliativos e a mediacdo docente em consonancia
com a ideologia que lhes é peculiar, julgue as
afirmativas a seguir como certas (C) ou erradas (E).

( ) Tendéncias pedagdgicas conservadoras tendem
a valorizar a autoridade do professor e a transmissao
de saberes considerados canobnicos, defendendo
avaliagdes que priorizem a reproducdo fiel de
conteudos estabelecidos.

( ) Uma caracteristica central das abordagens
conservadoras é a critica ao sistema capitalista e a
compreensao do papel da escola como instancia que
abrange tanto a dimensdo pedagdgica quanto a
sociopolitica.

() Politicas educacionais de viés conservador
frequentemente apoiam a padronizacdo curricular e
a adocdo de avaliagdes externas como instrumentos
para comparar resultados entre escolas e justificar
intervengdes administrativas.

( ) As tendéncias conservadoras costumam
enfatizar a formacao de competéncias
socioemocionais e a aprendizagem por projetos
como estratégias prioritarias para promover a
autonomia e a colaboracdo entre alunos.

Assinale a correta correlagdo:
a) E-C-E-C.
b) C-E-C-E.
c) C-E-E-C.
d) E-C-C-E.
e) E-E-C-C.

15. Ao analisar a articulagdo entre o contexto
histérico das reformas educacionais e a influéncia do
idedrio escolanovista, o movimento dos pioneiros da
educacdo no Brasil, expresso no Manifesto de 1932,
destaca-se por propor mudancas profundas em
relagdo ao modelo escolar tradicional. Considerando
seus principios pedagdgicos, sua concepgdo de
organizacdo escolar e suas propostas para a
formacgao docente, assinale a alternativa que melhor
caracteriza esse movimento:

a) Valorizagdo da memorizagdo e da disciplina rigida
como instrumentos para formar cidadaos
moralmente ordenados, com énfase em aulas
expositivas e avaliacdo por reprodugao.

b) Prioridade a doutrinagdo civico-religiosa como
eixo curricular, com escolas atuando como espagos
de uniformizacdo de valores nacionais, em
detrimento de metodologias experimentais.
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c) Adocdo de modelos tecnocraticos que
subordinam o curriculo a indicadores de eficiéncia e
padronizacdo, reduzindo a autonomia docente em
favor de protocolos administrativos.

d) Foco exclusivo na formacdo técnica e
profissionalizante desde os primeiros anos, com
énfase em competéncias utilitarias e articulacdo
direta com o mercado de trabalho.

e) Defesa de uma educagdo centrada na criancga,
com métodos ativos, integracdo entre teoria e
pratica, valorizacdo do trabalho coletivo e da
formacao continuada de professores.

16. Difundida no Brasil especialmente a partir da
LDB (Lei n2 9.394/1996) e dos PCNs (1998), a
pedagogia das competéncias propde uma
reorganizacdo do ensino em torno da mobilizacdo de
conhecimentos, habilidades, atitudes e valores para
resolver situacBes-problema. No entanto, essa
abordagem tem sido alvo de criticas fundamentadas
em diferentes matrizes tedricas. Tomando como
parametro o debate sobre os limites e alcances
dessa concepcdao pedagdgica, assinale a Unica
proposi¢cdo compativel:

a) A pedagogia das competéncias supera
definitivamente o ensino conteudista tradicional ao
substituir conteldos disciplinares por situacGes
concretas, eliminando a necessidade de dominio
conceitual prévio.

b) A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) rompe
com a abordagem por competéncias, optando por
estruturar o curriculo exclusivamente em torno de
objetivos comportamentais mensuraveis,
fundamentados na psicologia tecnicista e na
mensuragao de desempenhos imediatos.

c) Criticos da perspectiva neopragmatista
argumentam que essa pedagogia reduz a educagao a
légica da empregabilidade e do capital humano,
enfraquecendo a formagdo para a cidadania critica e
para o saber desinteressado.

d) Em oposicdo ao modelo de escola tradicional, a
organizacdo curricular baseada em competéncias
desobriga o sistema de ensino de processos formais
de avaliacdo, visto que a aprendizagem se manifesta
apenas em dimensdes subjetivas e ndo mensuraveis
do cotidiano.

e) O referencial tedrico da pedagogia das
competéncias fundamenta-se exclusivamente na
psicogénese de Henri Wallon, rejeitando as
contribuicdes de John Dewey ou as proposi¢cdes de
Philippe Perrenoud.
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17. Segundo os Parametros Curriculares Nacionais —
PCNs, os dois principios centrais na organizagdo do
curriculo sdo: interdisciplinaridade e contextualizagdo.
Reconhecendo que, apesar de serem conceitos
complementares, apresentam caracteristicas distintas,
correlacione os itens da Coluna 2 com os da Coluna 1,
atribuindo a «cada principio sua caracteristica
correspondente:

COLUNA1

. Interdisciplinaridade

C. Contextualizagao

COLUNA 2

() Consiste em relacionar os conteudos escolares as
vivéncias dos estudantes, a situacdes do cotidiano e a
guestoes presentes em seu contexto social e cultural.
() Pressupde a articulacdo entre diferentes dreas do
conhecimento, de modo que conceitos e métodos de
uma disciplina contribuam para a compreensdo de
outra.

( ) Favorece a superacdo da fragmentacdo do
conhecimento, ao promover a andlise de um mesmo
tema sob diferentes perspectivas disciplinares.

() Busca atribuir significado ao processo de
aprendizagem ao aproximar os conteldos da realidade
concreta em que o estudante estd inserido.

A correlacdo correta é:

a) C-C-I-l.

b) I-C-C-l.

c) I-I-C-C.

d) C--I-C.

e) C-I-C-l.

18. Depois de analisar a situagdo descrita abaixo,
identifique a decisdo pedagdgica mais coerente com os
principios e orientagdo das DCNs Para o Ensino
Fundamental, no que diz respeito a progressao de
aprendizagens, contextualizagdo e avaliagdo formativa:

Uma professora de sexto ano precisa reorganizar uma
sequéncia diddtica sobre meio ambiente para atender
turmas com ritmos de aprendizagem distintos, integrar
saberes locais e garantir que todos os alunos alcancem
os direitos de aprendizagem previstos nas DCNs.

a) Manter integralmente a sequéncia originalmente
prevista no material didatico, aplicando-a de forma
idéntica em todas as turmas, a fim de assegurar a
uniformidade dos conteldos e facilitar a comparagdo
dos resultados entre as classes.

b) Adaptar a sequéncia didatica a partir da definicdo
de objetivos essenciais comuns a todas as turmas,
diversificando atividades, recursos e tempos de
aprendizagem conforme as necessidades do contexto e
dos estudantes, além de registrar evidéncias que
subsidiem intervengdes pedagdgicas ao longo do
processo.
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c) Substituir a sequéncia didatica por projetos locais
distintos em cada turma, permitindo que cada grupo
escolha livremente os temas e os critérios de avaliagao,
priorizando o engajamento e a relevancia imediata,
independentemente dos direitos de aprendizagem
estabelecidos nacionalmente

d) Concentrar-se prioritariamente nos conteudos
conceituais previstos nas DCNs, transferindo a
contextualizacdo e as atividades préticas e
experimentais para agGes extracurriculares optativas,
de modo a preservar o foco nos conhecimentos
considerados essenciais.

e) Aplicar avaliagGes somativas padronizadas ao final
de cada unidade e utilizar seus resultados apenas para
ajustar o ritmo das turmas seguintes, sem promover
alteracbes na sequéncia de ensino durante o
desenvolvimento das aulas.

19. No ambito da gestdo escolar, o regimento escolar
é um instrumento normativo interno que organiza a
vida da instituicdo. Considerando sua natureza juridica,
sua funcdo pedagdgica e seu papel nas relacdes entre
comunidade escolar e instdncias administrativas,
indique a alternativa que melhor -caracteriza o
regimento escolar como dispositivo de governanga
escolar:

a) Documento técnico que reproduz, de forma direta
e exaustiva, as normas legais externas (leis, decretos,
portarias), servindo sobretudo para demonstrar
conformidade normativa perante dérgdos de controle,
com pouca influéncia sobre decisdes pedagdgicas
cotidianas.

b) Instrumento normativo interno que traduz o marco
legal em regras operacionais, articulando autonomia
pedagdgica, procedimentos administrativos e
mecanismos de participacdo democratica, e que deve
ser interpretado e revisado coletivamente para
responder a contingéncias locais.

c) Regra institucional de carater essencialmente
disciplinar, cujo objetivo principal é padronizar san¢oes
e procedimentos punitivos para garantir ordem, sendo
secundaria sua funcdo organizadora do trabalho
pedagdgico.

d) Documento rigido aprovado exclusivamente pela
autoridade mantenedora, cuja alteragdo depende
apenas de instancias externas, de modo que a
comunidade escolar tem papel meramente consultivo
e ndo decisorio.

e) Instrumento de uniformizacdo pedagdgica entre
escolas de uma mesma rede, que determina
conteudos, metodologias e critérios avaliativos de
forma detalhada para assegurar igualdade de
resultados entre turmas.
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20. Para os efeitos da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional — LDBEN (Lei n2 9.394/1996), em
seu art. 61, 8§29, consideram-se professores da
educagdo infantil — devendo ser enquadrados na
carreira do magistério, independentemente da
designacdo do cargo que ocupam — aqueles que
apresentam as seguintes caracteristicas:

I. Os que exercem fungao docente.

II. Os que atuam diretamente com as criangas
educandas.

lll. Os que possuem formacgdo no magistério ou em
curso de nivel superior.

IV.Os que tiverem sido aprovados em concurso
publico.

Estdo corretas as caracteristicas:
a) lell, apenas.

b) Il e lll, apenas.

c) lllelV, apenas.

d) I, Il elll, apenas

e) 1,11, 1lelV.

21. A luz da realidade social brasileira, marcada por
profundos desafios sociais, econémicos e culturais, o
art. 205 da Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil (1988) estabelece para a educag¢do escolar
nacional os seguintes fins:

a) O pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo
para o exercicio da cidadania e sua qualifica¢do para
o trabalho.

b) O desenvolvimento da autonomia intelectual e da
capacidade de aprender ao longo da Vvida,
articulando teoria e pratica.

c) A educagdo progressista direcionada para a
subsisténcia, para a libertacdo, para a comunicagao e
para a transformacao.

d) A formacdo ética e civica que favoreca o respeito
aos direitos humanos, a diversidade e a participagado
democratica.

e) O desenvolvimento de competéncias para
participagdo social, cultural e politica com foco na
cidadania e no pensamento critico.
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22. Embora tanto o mapa conceitual quanto o mapa
mental sejam recursos utilizados para organizar e
representar conhecimentos, eles diferem quanto a
estrutura, a finalidade e ao modo como estabelecem
relagdes entre as ideias. Considerando tais distingdes,
assinale a Unica alternativa que apresenta uma
caracterizacdo inadequada dessas duas ferramentas:
a) O mapa conceitual apresenta relacGes ldgicas e
frases de ligacdo, enquanto o mapa mental faz
associacao livre e memorizacgdo visual.

b) O mapa conceitual segue uma estrutura
hierarquica ou em rede, enquanto o mapa mental
segue uma estrutura radial.

c¢) O mapa conceitual é mais frequentemente
utilizado em ambientes educacionais informais,
enquanto o mapa mental é utilizado exclusivamente
em contextos formais.

d) O mapa conceitual tem elementos mais textuais e
formais, enquanto o mapa mental faz uso intenso de
cores, simbolos e desenho.

e) O mapa conceitual visa entender sistemas e
teorias complexas, enquanto o mapa mental tem
como objetivo realizar brainstorming, resumos
rapidos e notas.

23. Segundo Haydt (2004), a relacdo entre objetivos
de ensino e avaliacdo da aprendizagem deve ser
articulada e funcional, uma vez que avaliar significa,
essencialmente, verificar em que medida os objetivos
previstos estdo sendo alcangados. Com base nessa
perspectiva, julgue as assertivas abaixo como falsas
(F) ou verdadeiras (V):

() A avaliagdo da aprendizagem deve ser planejada
a partir dos objetivos de ensino, de modo que os
instrumentos e critérios adotados permitam verificar
se as aprendizagens esperadas foram alcancadas.

() A eficacia da avaliagdo diagndstica vinculada aos
objetivos de ensino reside em sua capacidade de
classificar os alunos em niveis de desempenho,
permitindo a criagdo de grupos homogéneos para a
otimizacdo do curriculo.

() Quando os resultados da avaliacdo indicam que
os objetivos ndo foram atingidos, cabe ao professor
reorientar as estratégias de ensino e rever as
condig¢Oes de aprendizagem oferecidas aos alunos
() A avaliagdo articulada aos objetivos de ensino
exige que o professor considere ndo apenas os
conteudos trabalhados, mas também as habilidades e
atitudes que se pretende desenvolver.

A alternativa que representa a sequéncia correta é:

a) F-F-V-V.

b) V-F-V-F.

c) F-V-F-V.

d) V-F-V-V.

e) V-V-V-V.
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24. Em uma escola (A), a gestdo pedagdgica se
caracteriza pela centralizagcdo das decisGes nas maos
do gestor, que estabelece metas prioritariamente
com base nos resultados obtidos em avaliagGes
externas e acompanha de forma rigorosa o
cumprimento de normas e procedimentos, com
reduzida participacdo da comunidade escolar nos
processos decisdrios. Em outra escola (B), ao
contrdrio, as decisbes s3o compartilhadas em
assembleias e colegiados, o projeto politico-
pedagdgico é elaborado de forma participativa e a
autonomia de professores e alunos é reconhecida
como elemento fundamental da pratica educativa.
Levando em conta as distintas concep¢des de gestao
pedagdgica, assinale o enunciado que caracteriza
corretamente uma das institui¢des:

a) A escola A aproxima-se da gestdo democratico-
participativa, pois a centralizacdo garante eficiéncia e
foco nos resultados.

b) A escola B corresponde a concep¢do democratico-
participativa, que valoriza a construcdo coletiva do
projeto politico-pedagdgico e a autonomia escolar.

c) A escola A alinha-se a gestdo autogestionaria,
caracterizada pelo controle hierarquico e pela énfase
em avaliagGes externas.

d) A escola B representa a concep¢do técnico-
cientifica, uma vez que a participacdo coletiva é
condigdo para a racionalizagdo do trabalho.

e) Ambas as escolas pertencem a mesma concepc¢ao
interpretativa, diferenciando-se apenas na execucdo
operacional das rotinas pedagdgicas.

25. Além do escalonamento convencional em que é
estruturada a educagdo escolar brasileira, o sistema
incorpora formas de oferta e organizagdo destinadas
a complementar, suplementar ou, em casos
especificos, substituir o ensino regular, Esses modos
organizacionais  alternativos que, perpassando
transversalmente toda a trajetéria escolar, se
adaptam as necessidades de grupos de alunos com
caracteristicas ou condi¢des de vida singulares sdo
tecnicamente denominados:

a) Segmentos de ensino.

b) Fases de ensino.

c) Etapas de ensino.

d) Niveis de ensino.

e) Modalidades de ensino.

M

PROCESSO SELETIVO DE SIMOES-PI )—

Conhecimentos Especificos — Questoes De 26 a 40

26. A Educagdo Fisica foi influenciada por indmeros
fatores culturais e sociais. Para entender esse processo
de construcao histérica, é necessario pensarmos nas
necessidades do homem ao longo dela. Essas
necessidades influenciaram o modo de interacdo do
homem e do movimento, iniciando na Pré-Histéria e
passando pela Antiguidade, pela Idade Média, pelo
Renascimento, pelo lluminismo e pela Idade
Contemporanea. Nao diferente de outros lugares, essa
influéncia chegou ao Brasil. No contexto das
transformacoes histdricas sofridas pela Educagado Fisica
brasileira, identifique a alternativa incorreta:

a) A ideia de saude concebida na abordagem
higienista e relegada pela concepgdo de formar corpos
humanos a servico da Pétria, da assepsia social volta-se
a énfase para a formagdo de individuos que zelem pela
saude da Patria, seguindo normas que promoviam a
hierarquizagao e elitizagao social.

b) As reflexdes na década de 90 acerca da formagdo
do profissional de Educacdo Fisica apontam que o
curriculo cientifico na formacdo do profissional de
Educagdo  Fisica  caracteriza-se  pela  énfase
predominante nas disciplinas praticas e técnico-
esportivas, priorizando o desenvolvimento de
habilidades esportivas nas quadras e pistas, enquanto
o curriculo tradicional valoriza principalmente as
disciplinas tedricas e cientificas relacionadas ao estudo
do movimento humano.

c¢) A Abordagem Desenvolvimentista da Educacdo
Fisica, representada no Brasil principalmente por Go
Tani, propGe uma abordagem dirigida especificamente
para criangas de quatro a quatorze anos e busca nos
processos de aprendizagem e desenvolvimento uma
fundamentagdo para a Educacdo Fisica escolar. E uma
tentativa de caracterizar a progressdo normal do
crescimento fisico, do desenvolvimento fisioldgico,
motor, cognitivo e afetivo-social, na aprendizagem
motora e, em fungdo destas caracteristicas, sugerir
aspectos ou elementos relevantes para a estruturagao
da Educacao Fisica Escolar.

d) No periodo da ditadura militar brasileira, a
Educacdo Fisica pelo mundo sofria forte influéncia dos
padrGes europeus, que naquela época se focavam nos
sistemas desportivos como base da cultura corporal.
Essa influéncia transcendeu também para o contexto
escolar, fazendo com que as praticas pedagdgicas para
a Educacado Fisica ficassem voltadas exclusivamente aos
conteldos esportivos. Como consequéncia desse
processo, a metodologia utilizada pelos profissionais
no desenvolvimento de seu trabalho passou a
restringir-se ao uso da pedagogia tecnicista.
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e) O uso dos Jogos Cooperativos é sugerido como uma
forca transformadora, onde os jogos sdo divertidos
para todos e todos tém um sentimento de vitdria,
criando alto nivel de aceitacdo mutua, enquanto os
Jogos Competitivos sdo divertidos apenas para alguns,
a maioria tem sentimento de derrota e é excluida por
falta de habilidades.

27. Le Boulch (1982) defende que a educacgdo
psicomotora deve ser considerada como uma
educacdo de base da escola primdria. Ela condiciona
todos os aprendizados pré-escolares e escolares; leva a
crianca a tomar consciéncia de seu corpo, da
lateralidade, a situar-se no espaco, a dominar o tempo,
a adquirir habilmente a coordenacao de seus gestos e
movimentos. A educacdo psicomotora deve ser
praticada desde a mais tenra idade; conduzida com
perseveranca, permite prevenir inadaptacdes, dificeis
de corrigir quando ja estruturadas. No ambito da
Psicomotricidade, analise as afirmativas a seguir se
Verdadeiro “V” ou Falso “F” e marque a alternativa que
indica a sequéncia correta:

() A lateralidade refere-se a preferéncia pelo uso de
um dos lados do corpo, envolvendo dominancia de
olho, ouvido, mao ou pé, sendo definida naturalmente
durante o crescimento da crianca.

( ) A estruturacdo espacial permite que a crianga
reconheca a posicdo do seu corpo e dos objetos no
espaco, orientando seus deslocamentos e movimentos
no ambiente.

( ) O equilibrio é a capacidade de manter a
estabilidade corporal contra a for¢a da gravidade,
podendo manifestar-se de forma estatica ou dinamica.
( ) A coordenagdo fina caracteriza-se pelo uso
predominante dos grandes grupos musculares
responsdveis por movimentos amplos como correr,
saltar e escalar.

() A lateralidade deve ser estimulada desde o inicio
do desenvolvimento infantil, mesmo antes da defini¢ao
do lado dominante da crianga.

a) F,V,F,V,F.

b) V,F,V,F,V.

c) F,F,FV,V.

d) V,V,V,F,F.

e) V,V,F,F,V.
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28. Os esportes coletivos garantem as condi¢des para
gue todos os alunos tenham acesso a modalidade e, ao
pratica-la, desenvolvam suas habilidades e
competéncias técnicas e taticas, como também a
habilidade de se relacionar em jogos em geral e de
solucionar situa¢Bes-problema mais complicadas.
Podem ser trabalhados com criangas de diferentes
faixas etdrias, mas é importante fazer adaptacdes
preventivas, gerando uma maior evolucdo dessas
criangas ao longo do tempo. As afirmativas que se
apresentam abaixo versam sobre Esportes Coletivos,
aprecie-as e aponte aquela que estd correta:

a) Os principios operacionais de ataque no Futsal, ou
seja, a conduta comportamental na fase de ataque do
Futsal, sdo: recuperar a posse de bola, anular as acoes
ofensivas, impedir a progressao adversaria, evitar
situacdes de finalizagdo e proteger o gol.

b) Os fundamentos de um esporte sdo as a¢des que
caracterizam o fluxo de jogo daquela modalidade. No
caso do Voleibol sdo 08 (oito) os fundamentos
existentes: toque, manchete, saque, recepgdo,
levantamento, ataque, bloqueio e defesa.

c) No sistema de marcagdo por zona no Handebol,
cada jogador deve ter a consciéncia de que todos os
jogadores sdo responsaveis pela zona defensiva que
estdo ocupando. Nele, cada jogador é responsavel por
uma determinada zona dentro do sistema escolhido —
posto especifico. Utiliza-se intensamente dos principios
de ajuda mutua, cobertura e concentracdo na drea em
gue o adversadrio ataca com a bola.

d) No Basquetebol, o Piv6 5, ou Center, é considerado
por alguns técnicos, o responsavel por organizar
ofensivamente o time de acordo com a postura
defensiva do adversario. Normalmente, é um jogador
de excelente visdo de jogo, rdpido nas decisdes e,
consequentemente nas agles, tanto ao organizar a
equipe quando a mesma esta perdida em quadra,
guanto no tempo certo para realizar uma assisténcia e
deixar o companheiro de equipe livre para finalizar a
jogada. Na diversidade de esquemas taticos, este
jogador atuara sempre por passes e cruzamentos.

e) Os Jogos Reduzidos sdo utilizados para aprimorar
habilidades ou gestos motores que facilitardo a
execucdo dos fundamentos de uma determinada
modalidade. Para isso, sao utilizados jogos que
dificultam a realidade da modalidade com execucdo de
tarefas mais complexas. No caso especifico do voleibol,
o uso de jogos reduzidos se torna ferramenta
pedagdgica importante ao, por exemplo, reduzir o
numero de jogadores, mudando a dinamica do jogo de
voleibol convencional que é com seis jogadores em
cada equipe, que amplia os espacos da quadra,
aumentando a altura oficial da rede, ampliando uma
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29. No voleibol, durante uma jogada préxima a
rede, um atacante realiza o golpe e a bola toca
levemente na fita da rede, mudando
inesperadamente sua trajetdria. O defensor que
estava posicionado para receber o ataque precisa
reagir instantaneamente a alteragao do percurso da
bola, deslocando-se rapidamente e ajustando o
posicionamento do corpo em fragSes de segundo,
seja realizando um passo lateral, um mergulho ou
um ajuste corporal no ar, para conseguir alcanga-la e
manter a bola em jogo. A esta qualidade fisica de
fundamental importancia nos mais diversos
esportes, inclusive no Voleibol, da-se o nome de:

a) Flexibilidade.

b) Agilidade.

¢) Endurance.

d) Forga.

e) Equilibrio.

30. A Educacdo Fisica, como componente curricular,
estrutura a unidade temdtica ESPORTES, utilizando
um modelo de classificagdo baseado na ldgica
interna, tendo como referéncia os critérios de
cooperagdo, interagdo com o adversario,
desempenho motor e objetivos taticos da acdo. Esse
modelo possibilita a distribuicdo das modalidades
esportivas em categorias, privilegiando as acgdles
motoras intrinsecas, reunindo esportes que
apresentam exigéncias motrizes semelhantes no
desenvolvimento de suas praticas. Demonstre
aquelas categorias de esporte a que correspondem,
respectivamente, as seguintes caracteristicas:

- Modalidades nas quais o resultado da acdo
motora comparado é a qualidade do movimento
segundo padrdes técnico-combinatdrios; e

- Modalidades caracterizadas como disputas nas
quais o oponente deve ser subjugado, com
técnicas, taticas e estratégias de desequilibrio,
contusdo, imobilizacdo ou exclusdo de um
determinado espag¢o, por meio de combinagdes
de ac¢des de ataque e defesa;

a) Técnico-combinatdrio e Combate.

b) Precisdo e Marca.

c) Invasdo ou Territorial e Combate.

d) Técnico-combinatdrio e Campo e Taco.

e) Rede/quadra dividida ou parede de rebote e
Marca.
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31. Jogos Cooperativos sdo dindmicas de grupos
gue tem por objetivo, em primeiro lugar, despertar a
consciéncia de cooperagdo, mostrar que a
cooperacgdo é uma alternativa possivel e saudavel no
campo das relagdes sociais; em segundo lugar,
promover efetivamente a cooperagdo entre as
pessoas, na exata medida em que os jogos sao, eles
proprios, experiéncias cooperativas. Nos jogos
postos abaixo, indique aquele que ndo se enquadra
na dinamica dos Jogos Cooperativos:

a) Cabeca Pega Rabo: Formam-se colunas de mais
ou menos de dez elementos, cada um segurando na
cintura do companheiro da frente. O primeiro
jogador tenta pegar o ultimo da coluna, que procura
se esquivar. Se conseguir, o primeiro jogador da
coluna trocard de lugar com ultimo.

b) Pega Corrente: A brincadeira é semelhante ao
Pega-Pega, mas cada jogador que é pego da a mao
para o pegador e também comeca a perseguir os
outros participantes. Cada jogador capturado se une
formando uma grande corrente.

c) Entre Joelhos: Em circulo, todos em pé, o
participante pega uma bola e a coloca entre os
joelhos, segurando-a com a pressdo das pernas.
Caminhando como pode, ele se aproxima de outro
participante e se apresenta, passando a bola para
ele, sem toca-lo com as maos, e essa pessoa a
recebe, também entre os joelhos. Esse igualmente
procura outro participante no circulo, se apresenta e
passa-lhe a bola. O jogo continua até todos terem se
apresentado.

d) Pula em Grupo: Com uma corda e aparelho de
som, dois participantes sao escolhidos pelo para
baterem a corda. Os demais ficam a vontade de um
dos lados da corda. Ao sinal, a musica comega, e os
participantes terdo o tempo de duragdo da musica
para conseguirem entrar e pular a corda. O objetivo
é que todos consigam. Se ficar alguém de fora, e a
musica terminar, devem conversar e se organizar de
forma que realizem a tarefa no tempo determinado,
contando com a ajuda de todos.

e) Cabo de Guerra: Grupo dividido em dois, o ideal é
ter no minimo 3 pessoas em cada grupo. Feito isso,
coloque uma marcagdao no chdo e peca para que
cada grupo segure de um lado da corda, em fila
indiana (um atras do outro). Certifique se que a
corda e os grupos estejam divididos corretamente.
Estando tudo certo, os lados comecardao a puxar a
corda para fazer com que a primeira pessoa da fileira
do outro grupo, ultrapasse a marcac¢ao. Ganha a
equipe que conseguir puxar o outro grupo até que
ele ultrapasse a marcagao que foi feita no chao.
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32. Dentre outras coisas, a Biologia do Esporte
informa de maneira clara, mas cientificamente
fundamentada, acerca dos efeitos da atividade fisica
e do treinamento esportivo sobre o corpo humano.
Problemas cotidianos como dor muscular, cdibras
musculares, dor de lado, ponto morto, entre outros,
sdo tdo amplamente discutidos quanto os
fendbmenos de adaptacdo dos diferentes sistemas
organicos ao treinamento esportivo. A respeito das
dimensdes bioldgicas aplicadas ao esporte, examine
os itens abaixo e identifique a alternativa correta:

I. Caibras musculares sdo contracbes subitas,
involuntarias e dolorosas de um musculo ou grupo
muscular, afetando frequentemente os membros
inferiores. Embora frequentemente idiopaticas, as
caibras musculares podem ser desencadeadas por
desidratacao, desequilibrios eletroliticos,
medicamentos, esforco excessivo e diversas
condic6es médicas, como doenca vascular periférica,
gravidez, radiculopatia e disturbios neurolégicos ou
metabdlicos;

Il. A “sindrome do coragdo de atleta” refere-se a um
espectro de alteracbes morfoldgicas, funcionais e
regulatérias que ocorrem em pessoas que praticam
atividade fisica intensa, regular e prolongada,
podendo ser caracterizado por aumento da massa,
das dimensdes da cavidade e da espessura da
parede, com fungdo sistdlica e diastdlica pelo menos
normal. Os fatores fisiolégicos dessa remodelagdo
sdo diversos e ndo totalmente conhecidos, mas
dependem de muitas propriedades ndo modificaveis
dos atletas e do tipo de exercicio, incluindo o tipo e
a duragdo da atividade fisica, além de fatores
ambientais e genéticos;

Ill. A variagdo dos horménios ovarianos
durante a menstruagdo, certamente impacta o
desempenho fisico em mulheres com ciclo regular e
fisicamente ativas. Ocorre uma queda fisiolégica
significativa e comprovada no desempenho fisico
das mulheres, razao pela qual atletas do sexo
feminino apresentam reducdo inevitdvel da
capacidade atlética durante a fase menstrual, em
especial de exercicios com caracteristicas de
baixa intensidade e curta duracao;

IV. Durante a realizagdo de exercicio fisico em
ambientes com elevada temperatura, “stress”
térmico, ocorre redugao da sobrecarga
cardiovascular e diminuicdao da temperatura corporal
central, uma vez que 0SS mecanismos
termorregulatérios promovem menor ativacdo do
sistema cardiovascular e reduzem a producdo
metabdlica de calor, favorecendo a manutencdo da
homeostase térmica e a melhora do desempenho
fisico;
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V. O abuso indiscriminado da carga de treinamento
na criangca e no adolescente é prejudicial para o
crescimento e para o desenvolvimento geral e
harménico dos mesmos. Pode-se ocasionar retardos
e certos desajustes morfofuncionais e psicoldgicos
gue em sua maioria podem desaparecer quando se
rebaixa as cargas do trabalho fisico, mas, por
atuarem de modo crénico e intenso, podem frustrar
a dotagdo genética do desenvolvimento final de um
talento desportivo;

VI.A herdabilidade de wuma caracteristica ¢é
geralmente considerada uma estimativa da
importancia dos fatores genéticos para essa
caracteristica. Por exemplo, a herdabilidade do
status atlético (independentemente do esporte) é
estimada em 66%. A altura, que é crucial para o
sucesso em alguns esportes, é altamente herdavel,
com cerca de 80% da variacdo devida a fatores
genéticos. O tipo fisico (ter somatotipo mesomoérfico
ou ectomoérfico) também ¢é altamente herdavel.
Esses somatdtipos sdo classicamente associados ao
status de atleta de forca ou resisténcia,
respectivamente;

a) Todos os itens estdo errados.

b) Apenas ositens |, Il, ll, estdo errados.

c) Apenas os itens lll e IV estdo errados.

d) Apenas ositens Il, IV e VI estdo corretos.

e) Todos os itens estdo corretos.

33. Adaptacdo Fisiologica é uma capacidade
funcional que permite a integracdo entre fatores
genéticos e do meio ambiente, resultando em
respostas fisiologicas previsiveis, segundo critérios
pré-definidos como o tipo de exercicio e a dose de
esfor¢o. Mudangas fisioldgicas podem ocorrer tanto
na parte funcional (frequéncia cardiaca, pressdo
arterial, débito cardiaco, ventilagdo pulmonar,
estimulagdo elétrica no musculo, etc) como na parte
morfoldgica  (estrutural:  hipertrofia  muscular,
emagrecimento, angiogénese, etc) ao longo do
tempo. A respeito as adaptacgGes fisioldgicas induzidas
pelo exercicio fisico, qual alternativa estd incorreta:

a) Apdés um periodo de treinamento a frequéncia
cardiaca retorna ao nivel de repouso muito mais
rapidamente do que antes do treinamento.
Considerando-se que o periodo de recuperacdo da
frequéncia cardiaca encurta apds o treinamento de
resisténcia, essa medida tem sido utilizada como
indicador indireto do condicionamento
cardiorrespiratério. Em geral, uma pessoa com
melhor  condicionamento se recupera mais
rapidamente apds uma carga de trabalho
padronizada, se comparada a uma pessoa com um

[ Cargo: PROFESSOR EDUCAGAO FiSICA

condicionamento fisico pior.
11 ]




b) Uma das adaptagdes mais importantes ao
treinamento aerdbio é o aumento do numero de
capilares que circundam cada fibra muscular. Homens
com treinamento de resisténcia podem ter
quantidades consideravelmente maiores de capilares
nos musculos, se comparados a individuos
sedentdrios. Ter maior numero de capilares permite
maiores trocas de gases, calor, restos metabdlicos e
nutrientes entre o sangue e as fibras musculares em
trabalho.

c) O treinamento resistido causa aumentos
significativos nos niveis agudos de cortisol. Os
mesmos protocolos de exercicios que aumentam a
testosterona e o hormonio do crescimento também
aumentam os niveis agudos de cortisol. Programas de
exercicios de alta intensidade, alto volume e com
curtos intervalos de descanso apresentam os maiores
aumentos de niveis séricos de cortisol.

d) Uma queda aguda da pressdo arterial minutos ou
horas apds o exercicio, conhecida como hipotensao
pods-exercicio, é observada em individuos hipertensos
e pré-hipertensos e também em normotensos,
embora em menor grau.Pode durar até 22
horas apds o exercicio.

e) Os ganhos de forca observados no inicio de um
programa de treinamento sdo  resultantes
exclusivamente do aumento da massa muscular.
Havendo uma maior participa¢do do Sistema Nervoso
Central (SNC), através do maior recrutamento de
unidades motoras estimuladas ao mesmo tempo
(maior sincronismo) somente apds algumas semanas.
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34. Podemos citar como um dos instrumentos de
grande valor educacional o Esporte, ndo numa visao
reducionista de educacdo de gestos e performances,
mas sim numa perspectiva abrangente, tal como deve
ser o processo educacional, utilizando-o como
estratégia buscando-se atingir objetivos educacionais
amplos e significativos, para o desenvolvimento do
individuo como o ser unitario que é. As diversas
relagdes sociais que o Esporte possibilita podem e
devem ser utilizadas na consecucdo de objetivos
educacionais. Na perspectiva do Esporte no contexto
da Educacdo Fisica e da Escola, reflita sobre as
alternativas abaixo e aponte a incorreta:

a) A funcdo da Educacdo Fisica e esportiva é
geralmente abordada numa dupla perspectiva: por
um lado, dentro do sistema educativo; por outro, em
um espaco nao formal ou extraescolar. Dentro da
instituicdo educativa formal, a Educacao Fisica deveria
ser utilizada como um meio de aprendizagem de
competéncias para a vida pratica, principalmente em
relacdo a transmissdo de valores educativos, a
aprendizagem da responsabilidade, a adaptacdo ao
meio ambiente e a aprendizagem da cidadania, isto &,
o aluno sentir-se cidaddo do mundo sem deixar de ser
cidaddo de sua prépria patria.

b) Uma Educacdo Fisica de qualidade podera
proporcionar a todos os alunos capacidades,
habilidades, valores, conhecimentos e capacidade de
juizo critico que Ihes permitirdo participar durante a
vida toda das atividades fisicas e do esporte.

c) A Pedagogia do Esporte caracteriza-se por ser uma
disciplina puramente técnica, cujo Unico objetivo do
Pedagogo do Esporte é o aprimoramento da
performance fisica do atleta, deixando em plano
secundario as varidveis cognitivas ou sociais, uma vez
que o processo de ensino-aprendizagem deve ser
direcionado a formagdo do atleta para evitar a
complexidade nas relagdes do sistema esportivo.

d) E importante e fundamental que o esporte seja
tratado pedagogicamente de forma mais abrangente
nas suas outras dimensdes, entre elas, a histoérica, a
antropoldgica, a cultural e a social. Todavia, na escola
deve haver espaco para o aluno aprender e vivenciar
o esporte em nivel de competicdo, se assim o desejar.
e) Os alunos tém nas aulas de Educac¢do Fisica a
oportunidade de praticar o esporte e cabe ao
educador oportunizar a todos o seu aprendizado por
meio de um conteldo programatico esportivo
diversificado, que |hes possibilite um amplo
conhecimento desse fendmeno, bem como vivéncias
diferenciadas, para que, como espectador, inclusive,
possa fazer uma leitura mais apropriada, a fim de
melhor usufruir o esporte que aprendeu no contexto
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35. E importante enfatizar que investigar a pratica
avaliativa na escola envolve, portanto, a analise de
temas diretamente relacionados, como a educacdo e
a pratica pedagdgica como um todo (HADJI, 1994,
LUCKESI, 2005; PERRE-NOUD, 1999). Nesse sentido,
a compreensdo sobre por qué, como e quando
avaliar implica saber como sdo escolhidos os
objetivos, os conteldos e os métodos de ensino e
como essas temadticas devem apresentar-se
relacionadas. Nesse sentido, os pesquisadores que
se dedicam a analisar a prdtica avaliativa no
ambiente especifico das aulas de Educacdo Fisica
tém como desafio inicial a escolha da perspectiva
tedrica e metodolégica que serd adotada para
construir seus estudos. Marque a alternativa que
ilustra como se da a avalicdo do processo de ensino-
aprendizagem na abordagem de ensino Salde
Renovada:

a) A avaliacdo, nessa abordagem, da-se por meio de
observacoes, do processo de aprendizagem motora
e estabelecimentos de padrdes fundamentais do
movimento. Se existe uma sequéncia normal nos
processos de crescimento, de desenvolvimento e de
aprendizagem motora, isto significa que as criancgas
necessitam ser orientadas de acordo com estas
caracteristicas, visto que, sO assim, as suas reais
necessidades e expectativas serdo alcancadas; e
assim seriam avaliadas.

b) A avaliacdo, nesta abordagem, privilegia a
autoavaliacdo. O contexto real de ensino acontece a
partir de trés passos (fases) com distintos niveis de
complexidade: busca-se “que os alunos descubram,
pela prépria experiéncia manipulativa, as formas e
0s meios para uma participacdao bem-sucedida em
atividades de movimentos e jogos”; espera-se “que
os alunos sejam capazes de manifestar pela
linguagem ou pela representagdo cénica o que
experimentaram e o que aprenderam, numa forma
de exposicdo que todos possam entender”; e
espera-se “que os alunos aprendam a perguntar e
questionar sobre suas aprendizagens e descobertas,
com a finalidade de entender o significado cultural
dessa aprendizagem, seu valor pratico e descobrir,
também, o que ainda ndo sabem ou ndo
aprenderam”.

c) A avaliacdo analisa a aptiddo fisica para o
desempenho de guerra, priorizando os testes de
forca, velocidade, resisténcia cardiorrespiratoria,
flexibilidade, agilidade, destreza, dentre outras
capacidades fisicas dos estudantes. A avaliagdo do
ensino-aprendizagem busca verificar se o aluno
demonstra disciplina, obedece as ordens, executa
corretamente os exercicios padronizados e
apresenta boa aptidao fisica. O foco principal esta na
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formacdao de corpos disciplinados, fortes e
obedientes, com menor preocupa¢do com aspectos
criticos, criativos ou reflexivos do aluno.

d) Pretende-se avaliar se o aluno realiza as
atividades, agindo de maneira cooperativa,
utilizando formas de expressdo que favorecam a
integracdo grupal, adotando atitudes de respeito
mutuo, dignidade e solidariedade; se o aluno
conhece, aprecia e desfruta de algumas das
diferentes manifestacGes da cultura corporal de
movimento de seu ambiente e de outros,
relacionando-as com o contexto em que sdo
produzidas, e percebendo-as como recurso para a
integracdo entre pessoas e entre diferentes grupos
sociais; e se o aluno consegue aprofundar-se no
conhecimento dos limites e das possibilidades do
proprio corpo de forma a poder controlar algumas
de suas posturas e atividades corporais com
autonomia e a valoriza-las como recurso para
melhoria de sua aptidao fisica. Se ele integra a
dimensdo emocional e sensivel do corpo a cultura
corporal de movimento ampliando sua compreensao
de salde e bem-estar.

e) O foco esta na verificagdo de mudancas de
atitude, buscando identificar se o estudante
demonstra interesse e compromisso em se tornar
fisicamente ativo fora do ambiente escolar. Avalia-se
se o aluno compreende conceitos de fisiologia do
exercicio, nutricdo, beneficios da atividade fisica e
riscos do sedentarismo. Observa-se a capacidade do
aluno de realizar exercicios e atividades que
promovam as capacidades fisicas  (forga,
flexibilidade, resisténcia cardiovascular) de forma
segura e autébnoma.
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36. A Base Nacional Comum Curricular — BNCC
atualizou a nomenclatura dos chamados temas
transversais para Temas Contempordneos
Transversais (TCTs), com o objetivo de evidenciar
sua relevancia e atualidade para a educagdo bdasica
(1998, p. 19-20). Dentre esses temas — que nao se
vinculam a uma Unica area do conhecimento, mas
devem ser abordados de forma integrada e
complementar por todas — destacam-se:

1. Direitos da crianca e do adolescente.

2. Educacgdo para o transito.

3. Processo de envelhecimento, respeito e
valorizagdo do idoso.

4. Educacdo financeira e fiscal.

5. Educacgdo alimentar e nutricional.

Assinale:

a) Se os temas incluirem apenas 1,2 e 5.
b) Se os temas incluirem apenas 2,3 e 4.
c) Se ostemas incluirem apenas 1,3 e 4.
d) Se os temas incluirem apenas 1, 2,3 e 5.
e) Se ostemasincluirem1,2,3,4eb5.

37. Ciente de que o Plano Nacional de Educacdo —
PNE (2014-2024) estabelece metas voltadas a
valorizacdo e a formacdo dos profissionais da
educacdo, aspectos determinantes para a melhoria
da qualidade do ensino, correlacione os objetivos
referentes aos professores (Coluna |) as metas que
Ihes sdo conexas (Coluna Il).

COLUNA|

1. Formacgao Inicial.

2. Formacgao Continuada.

3. Progressao Profissional.

4. Remuneragao.

COLUNAII

() Equiparar o rendimento médio dos profissionais
do magistério ao dos demais profissionais com
escolaridade equivalente.

() Assegurar planos de carreira estruturados, com
ingresso exclusivamente por concurso publico de
provas e titulos.

( ) Oferecer programas permanentes de
atualizacdo e aperfeicoamento, articulados as
necessidades das redes de ensino.

() Garantir que todos os professores da educagao
basica possuam formagdo especifica de nivel
superior, obtida em curso de licenciatura.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

a) 1-3-2-4.

b) 2-3-4-1.

c) 3-2-1-4.

d) 4-3-2-1.

e) 1-2-3-4.
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38. Aluz dos arts. 205 a 214 da Constituicdo Federal
de 1988, que estabelecem principios, objetivos e
deveres relacionados a educagdo escolar no Brasil,
analise as afirmativas abaixo identificando-as como
verdadeiras (V) ou falsas (F):

() Aeducacdo é direito de todos e dever do Estado
e da familia, devendo ser promovida e incentivada
com a colaboracdo da sociedade.

( ) O ensino sera ministrado com base em
principios como igualdade de condicOes para acesso
e permanéncia na escola, liberdade de aprender e
ensinar, e valorizacdo dos profissionais da educacao.
( ) O dever do Estado com a educagdo serd
efetivado mediante a garantia de educa¢do bdsica
obrigatdria e gratuita dos 4 aos 17 anos de idade.

() A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os
Municipios devem organizar seus sistemas de ensino
em regime de colaboracdo, cabendo a Unido
coordenar a politica nacional de educacao.

Assinale a alternativa que apresenta a correta
correlacdo:
a) V-V-V-V.
b) V-F-F-V.
c) F-V-V-F.
d) V-F-V-F.
e) F-V-F-V.

39. De acordo com o art. 25-A, da Lei n2 9.394/1996
(LDB), incluido pela Lei n? 15.360, de 2026, é dever
do poder publico assegurar que todas as escolas
publicas de educacdo bdsica, respeitadas as
especificidades de cada etapa e modalidade,
contenham — além de instalacbes com adequadas
condicbes de acessibilidade, acesso a energia
elétrica, abastecimento de dgua tratada,
esgotamento sanitario e manejo de residuos sélidos
— as seguintes infraestruturas complementares:

I. Numero adequado de educandos por turma.

Il. Biblioteca, laboratdorios de ciéncias e de
informatica devidamente equipados e acesso a
internet.

lIl. Quadra poliesportiva coberta, cozinha, refeitdrio
e banheiros.

IV. Piscina, auditdrio e pista de atletismo.

Estao corretos:

a) lell, apenas.

b) Il e lll, apenas.
c) Apenas|, llelll.
d) I, llelV, apenas
e) LI, IlelV.
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40. Tomando como referéncia as disposi¢des do
Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA (arts. 13,
56 e correlatos), analise a situagdo abaixo e depois
assinale a alternativa que contempla o
procedimento mais adequado a ser seguido pela
instituicdo escolar no referido caso:

Em uma escola publica de ensino fundamental, a
direcdio recebe dentncia de que um aluno de doze
anos estd sofrendo agressoes fisicas constantes em
casa. A equipe pedagdgica, preocupada com a
situagdo, discute quais medidas devem ser adotadas
para garantir a protecdo integral desse estudante.

a) A escola deve, inicialmente, buscar resolver a
situacdo internamente, por meio de didlogo com a
familia, comunicando as autoridades apenas se
persistirem indicios de violéncia.

b) A equipe pedagdgica deve registrar formalmente
a ocorréncia e encaminhar o caso ao Conselho
Tutelar, independentemente de confirmacdo
definitiva dos fatos, por se tratar de suspeita de
violacdo de direitos.

c) A direcdo da escola deve aguardar a
manifestacdo espontanea do aluno sobre os fatos, a
fim de evitar exposicdo indevida e garantir o sigilo da
situagao.

d) O caso deve ser comunicado exclusivamente a
Secretaria de Educacdo, que avaliard a necessidade
de encaminhamento aos dérgdos de protecgdo
competentes.

e) A escola deve acionar diretamente a autoridade
policial, evitando a tramitagdo por instancias
intermedidrias que possam retardar a ado¢do das
medidas necessdrias a resolugao do problema.

M
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