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PORTUGUÊS  

Leia o texto a seguir para responder às questões 

de 01 a 10.  

Inteligência artificial e a transformação das 

profissões do futuro. 

Por Unifor - 15/07/2025 12h20  

A inteligência artificial (IA) já deixou de ser 

um conceito do futuro e passou a fazer parte da 

realidade de diversas profissões. No mercado de 

trabalho, seu impacto é crescente, e tende a 

aumentar nos próximos anos. 

Para o professor Marcos Blaque, 

coordenador de vestibulares e olimpíadas do 

colégio Darwin, entender como a IA transforma a 

lógica das carreiras é um passo fundamental para 

quem está planejando o próprio futuro profissional. 

“Todas as profissões que sejam mais 

burocráticas ou administrativas tendem a sofrer 

com inovações tecnológicas porque são mais 

facilmente substituíveis, já vimos isso com força 

em áreas como telemarketing e atendimento ao 

consumidor”, afirma. 

Por outro lado, funções que exigem 

reflexão crítica, criatividade ou resolução de 

problemas complexos se beneficiam da tecnologia 

como ferramenta, e não como ameaça. 

 

Substituir ou transformar? 

 

De acordo com Blaque, o avanço da IA não 

significa o fim de todas as profissões, mas sim 

uma profunda transformação. “Certamente isso 

acontecerá, na verdade já está acontecendo. Toda 

nova tecnologia altera o panorama do mercado de 

trabalho”, pontua. 

Para ele, quem souber identificar essas 

mudanças poderá se especializar nos novos 

nichos que surgem, e conquistar melhores 

posições no futuro. 

 

Preparação começa na escola 

 

Na visão do professor, um dos papéis da 

escola atual é ensinar os alunos a ler o mercado e 

se preparar para ele. “Aprender o funcionamento 

e ler o mercado para compreender os rumos é 

uma tarefa da escola não somente na aplicação 

das disciplinas tradicionais, mas uma função 

primordial do Projeto de Vida – disciplina recém-

implementada pela BNCC”, explica. 

Ele destaca que habilidades como escolha 

profissional e empreendedorismo, frequentemente 

debatidas nesse componente, serão diretamente 

influenciadas pela presença da IA. 

 

Flexibilidade será essencial 

 

Com as mudanças constantes e a 

ausência de carreiras “fixas”, a flexibilidade se 

torna uma competência indispensável. “O 

profissional deve estar pronto para desenvolver 

habilidades além da sua área de atuação, bem 

como realizar transições de carreira quando 

necessário”, afirma. 

Para ilustrar, Blaque cita o conceito de 

“modernidade líquida”, do sociólogo Zygmunt 

Bauman, como forma de compreender a fluidez 

atual das relações de trabalho. 

 

IA e educação: um caminho sem garantias 

 

Embora a inteligência artificial seja 

apontada por alguns como uma forma de 

democratizar o acesso à educação de qualidade, 

o professor pondera: 

“Acho que essa visão não é 

necessariamente correta. O uso de IA pode ser 

benéfico, mas escolas de ponta investem pesado 

em trabalhos em grupo, resolução de conflitos e 

habilidades socioemocionais. Estas são 

habilidades que não possuem vínculo direto com 

a IA e são grandemente valorizadas pelo 

mercado”. 

Ele lembra que outras tecnologias, como a 

própria internet, também foram vistas como 

soluções democráticas, mas nem sempre são 

utilizadas com esse fim. 

“Creio que quem utilizar de forma 

adequada pode sim aprender a fazer uma melhor 

seleção das informações,uma visão propagada 

pelo professor Mário Sérgio Cortella e pelo 

jornalista Gilberto Dimenstein em sua obra A era 

da curadoria”. 
Fonte: Inteligência artificial e a transformação das profissões do 

futuro | G1 Acesso em 06 mar. 2026. 
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01) De acordo com o texto, o avanço da 

inteligência artificial no mercado de trabalho: 

a) eliminará completamente as profissões 

existentes. 

b) afetará principalmente profissões que 

exigem criatividade. 

c) tende a transformar as profissões, exigindo 

novas habilidades. 

d) beneficiará apenas profissões da área 

tecnológica. 

e) não causará mudanças significativas no 

mercado de trabalho. 

02) Segundo o professor Marcos Blaque, citado no 

texto, uma função importante da escola 

atualmente é: 

a) substituir plenamente o ensino tradicional 

por tecnologias digitais. 

b) preparar os alunos para compreender as 

mudanças do mercado de trabalho. 

c) ensinar exclusivamente programação e 

tecnologia, pensando no mercado de 

trabalho. 

d) eliminar disciplinas tradicionais do currículo 

escolar, substituindo pelo Projeto de Vida. 

e) formar profissionais apenas para o setor 

tecnológico. 

03) Assinale a alternativa que apresenta um 

dígrafo consonantal em uma das palavras 

retiradas do texto:  

a) mudanças. 

b) trabalho. 

c) impacto. 

d) mercado. 

e) propagada. 

04) Observe algumas palavras retiradas do texto: 

“inteligência”, “tecnologia”, “crítica”, “profissões” e 

“já”. Considerando as regras de acentuação da 

língua portuguesa, assinale a alternativa correta. 

a) A palavra “tecnologia” deve ser acentuada 

por ser uma oxítona terminada em “a”. 

b) A palavra “crítica” é acentuada por ser 

proparoxítona, regra segundo a qual todas 

as palavras desse tipo recebem acento 

gráfico. 

c) A palavra “profissões” é acentuada por ser 

paroxítona terminada em “s”. 

d) A palavra “inteligência” é acentuada por ser 

oxítona terminada em ditongo nasal. 

e) A palavra “já” é acentuada por ser uma 

paroxítona terminada em “a”. 

05) Considerando o trecho: “O profissional deve 

estar pronto para desenvolver habilidades além 

da sua área de atuação.” A expressão em 

destaque é classificada como: 

a) substantivo. 

b) adjetivo. 

c) advérbio. 

d) locução prepositiva. 

e) locução conjuntiva. 

06) Observe o trecho adaptado do texto: “Funções 

que exigem reflexão crítica se beneficiam da 

tecnologia, mas profissões burocráticas podem 

ser substituídas.” Com base na estrutura do 

período e na relação entre as orações, assinale a 

alternativa correta. 

a) O período é simples, pois apresenta apenas 

um único verbo principal. 

b) O termo “que exigem reflexão crítica” 

constitui uma oração subordinada adverbial. 

c) A conjunção “mas” introduz uma oração 

coordenada sindética adversativa. 

d) O trecho apresenta apenas duas que 

orações são subordinadas entre si. 

e) O período apresenta apenas orações 

coordenadas. 

07) Observe o trecho adaptado do texto: “Funções 

que exigem reflexão crítica se beneficiam da 

tecnologia como ferramenta.” Considerando as 

regras de regência verbal, assinale a alternativa 

correta. 

a) O verbo beneficiar-se, no sentido de “tirar 

proveito”, exige a preposição de, justificando 

o uso de “da tecnologia”. 

b) O verbo beneficiar, no contexto do texto, 

exige a preposição a, por isso a forma 

correta seria “se beneficiam à tecnologia”. 

c) O verbo beneficiar-se não exige preposição, 

sendo facultativo o uso de “da tecnologia”. 
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d) O verbo beneficiar exige a preposição em, 

portanto o correto seria “se beneficiam na 

tecnologia”. 

e) O verbo beneficiar exige a preposição para, 

sendo correto “se beneficiam para a 

tecnologia”. 

08) Leia o período retirado do texto: “O profissional 

deve estar pronto para desenvolver habilidades 

além da sua área de atuação, bem como realizar 

transições de carreira quando necessário.” Com 

base na análise sintática do período, assinale a 

alternativa correta. 

a) Trata-se de período simples, pois apresenta 

apenas uma oração. 

b) Trata-se de período composto por 

subordinação adjetiva, pois há 

caracterização de um substantivo. 

c) Trata-se de período composto por 

subordinação, pois uma oração exerce 

função de adjunto adverbial da outra. 

d) Trata-se de período simples, pois possui 

apenas um sujeito. 

e) Trata-se de período composto por 

coordenação, pois há duas orações ligadas 

pela locução “bem como”, que indica ideia 

de adição. 

09) No texto, a palavra “mercado” aparece no 

trecho: “...entender como a IA transforma a lógica 

das carreiras é um passo fundamental para quem 

está planejando o próprio futuro profissional.” 

Considerando os conceitos de homonímia e 

polissemia, assinale a alternativa correta. 

a) A palavra “mercado” apresenta homonímia, 

pois possui dois significados totalmente 

diferentes e sem relação entre si, como 

“local de compra e venda” ou “conjunto de 

oportunidades de trabalho”. 

b) A palavra “mercado” apresenta polissemia, 

pois pode assumir diferentes sentidos 

relacionados, como “local de compra e 

venda” ou “conjunto de oportunidades de 

trabalho”, dependendo do contexto. 

c) A palavra “mercado” é um exemplo de 

homonímia, pois possui grafia semelhante a 

outras palavras. 

d) A palavra “mercado” apresenta apenas um 

único significado na língua portuguesa, não 

sendo possível apresentar outro sentido, 

independentemente do contexto. 

e) A palavra “mercado” apresenta homonímia, 

pois possui sentidos semelhantes em 

diferentes contextos comunicacionais. 

10) No contexto do texto, a palavra 

“transformação” poderia ser substituída, sem 

alteração significativa de sentido, por: 

a) permanência. 

b) paralisação. 

c) estagnação. 

d) conservação. 

e) alteração. 

Leia o texto a seguir para responder às questões 

de 11 a 14.  

 
Fonte: https://www.dicio.com.br/meme/ Acesso em 06 mar 2026 

11) De acordo com o texto da imagem, o meme 

pode ser entendido como: 

a) um tipo de imagem digital produzida apenas 

para entretenimento nas redes sociais. 

b) um conteúdo cultural que se espalha 

rapidamente pela internet por meio do 

compartilhamento entre pessoas. 

c) um texto informativo criado para explicar 

conceitos científicos sobre genética e 

dispostos em mídias digitais. 

d) uma publicação digital utilizada 

principalmente em ambientes profissionais e 

acadêmicos, veiculada em plataformas 

específicas. 

e) um material virtual que permanece sempre 

igual, sem sofrer adaptações ao ser 

compartilhado. 
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12) No trecho “Imagem, vídeo, frase, expressão, 

parte de um texto etc.”, essas palavras funcionam 

como: 

a) palavras com o mesmo significado de 

meme, podendo substituí-la em qualquer 

contexto. 

b) exemplos específicos de conteúdos que 

podem constituir um meme, funcionando 

como hipônimos. 

c) termos de sentido mais geral que englobam 

o conceito de meme, atuando como 

hiperônimos. 

d) palavras de sentido oposto ao termo meme, 

estabelecendo relação de antonímia. 

e) termos semelhantes na forma e na 

pronúncia, mas com significados diferentes. 

13) No trecho “Imagem, vídeo, frase, expressão, 

parte de um texto etc.”, o uso das vírgulas tem a 

função de: 

a) separar palavras que apresentam sentidos 

opostos dentro do mesmo enunciado. 

b) marcar uma pausa para explicar uma 

informação adicional dentro da frase. 

c) organizar uma sequência de termos que 

exemplificam diferentes tipos de conteúdo. 

d) indicar a omissão de um verbo que já foi 

mencionado anteriormente no período. 

e) destacar um termo que está sendo 

diretamente chamado no enunciado. 

14) No trecho “Elemento cultural, geralmente 

comportamental, que é passado de um indivíduo 

para outro por meio da imitação ou por outras 

razões não genéticas”, analise a organização 

sintática da estrutura e assinale a alternativa 

correta. 

a) A expressão “geralmente comportamental” 

exerce função de aposto explicativo, 

enquanto “que é passado de um indivíduo 

para outro...” corresponde a uma oração 

subordinada adjetiva explicativa. 

b) A expressão “geralmente comportamental” 

funciona como adjunto adverbial de modo, e 

“que é passado de um indivíduo para 

outro...” constitui uma oração subordinada 

substantiva completiva nominal. 

c) A expressão “geralmente comportamental” 

exerce função de predicativo do sujeito, 

enquanto “que é passado de um indivíduo 

para outro...” corresponde a uma oração 

subordinada adverbial causal. 

d) A expressão “geralmente comportamental” 

funciona como adjunto adnominal restritivo, 

e “que é passado de um indivíduo para 

outro...” constitui uma oração subordinada 

adjetiva restritiva. 

e) A expressão “geralmente comportamental” 

exerce função de vocativo, enquanto “que é 

passado de um indivíduo para outro...” 

corresponde a uma oração subordinada 

adjetiva restritiva. 

Leia a tirinha a seguir para responder às questões 

de 15 a 20.   

 
Disponível em:https://br.pinterest.com/ricky9d/tirinhas-em-

portugu%C3%AAs-de-calvin-hobbes/ Acesso em 06 mar. 2023. 
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15) Na tirinha, Calvin afirma que não fará o dever 

de matemática e, ao observar um problema 

matemático, passa a refletir sobre o seu 

significado. O efeito de humor da tirinha decorre 

principalmente do fato de: 

a) Calvin compreender perfeitamente o 

problema matemático e resolvê-lo 

rapidamente. 

b) o seu interlocutor incentivar Calvin a não 

realizar as atividades matemáticas, pois não 

havia encontrado sentido. 

c) Calvin interpretar o enunciado matemático 

de forma literal e filosófica, distanciando-se 

do objetivo da atividade. 

d) o problema apresentado exigir 

conhecimentos avançados de matemática. 

e) Calvin considerar a matemática uma ciência 

inútil para a vida cotidiana. 

16) Quando Calvin afirma que prefere apreciar o 

“mistério” da matemática, pode-se inferir que ele: 

a) demonstra grande interesse em investigar 

profundamente os conceitos matemáticos. 

b) utiliza uma justificativa criativa para evitar 

resolver o exercício proposto. 

c) pretende desenvolver um estudo científico 

sobre matemática. 

d) reconhece a importância da matemática 

para compreender a realidade. 

e) aceita a dificuldade da atividade e decide 

enfrentá-la. 

17) Ao dizer que “E aí transformo possibilidades 

instigantes em fatos desinteressantes”, Calvin 

sugere que: 

a) a matemática é essencialmente subjetiva. 

b) os problemas matemáticos não possuem 

solução definida. 

c) resolver o problema eliminaria a imaginação 

e a curiosidade que ele desperta. 

d) a matemática deve sempre ser interpretada 

de forma literária. 

e) as respostas matemáticas são sempre 

imprevisíveis. 

18) No trecho “fatos desinteressantes”, o processo 

de formação da palavra desinteressantes ocorre 

por: 

a) derivação sufixal. 

b) derivação prefixal. 

c) derivação prefixal e sufixal. 

d) composição por justaposição. 

e) composição por aglutinação. 

 

19) No trecho “Se eu resolver este problema...”, a 

palavra “problema” pode assumir diferentes 

sentidos dependendo do contexto. Na tirinha, o 

termo refere-se: 

 

a) a um conflito familiar entre Calvin e seu 

interlocutor. 

b) a uma situação filosófica sem solução. 

c) a um erro cometido pelo personagem. 

d) a um acontecimento inesperado. 

e) a uma atividade matemática proposta como 

exercício. 

20) Analise o trecho: “Eu não vou fazer o dever de 

matemática.” A classificação morfológica correta 

das palavras destacadas é: 

a) não (advérbio), vou (verbo), fazer (verbo no 

infinitivo), dever (substantivo). 

b) não (conjunção), vou (verbo), fazer (verbo), 

dever (verbo). 

c) não (interjeição), vou (verbo), fazer 

(substantivo), dever (substantivo). 

d) não (advérbio), vou (verbo), fazer (verbo), 

dever (adjetivo). 

e) não (preposição), vou (verbo), fazer 

(advérbio), dever (substantivo). 

 

INFORMÁTICA 

21) Considerando o Linux como um sistema 

operacional de código aberto gratuito, assinale a 

alternativa que representa o que são distribuições 

Linux. 

a) Programas usados para atualizar o Linux 

automaticamente. 

b) Versões do Linux com diferentes conjuntos 

de softwares. 

c) Drivers que permitem ao Linux reconhecer 

novos equipamentos. 

d) Aplicativos criados para instalação no Linux. 

e) Ferramentas usadas apenas para instalar o 

Linux em máquinas virtuais. 
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22) No contexto da organização de dados em um 

computador utilizando o sistema operacional 

Windows 10, indique a alternativa que representa 

como acessar o Windows Explorer e selecionar 

todos os arquivos apenas utilizando atalhos do 

teclado. 

a) Ctrl + N para abrir o Explorer e Ctrl + A para 

selecionar tudo.  
b) Ctrl + Shift + E para abrir o Explorer e Ctrl + 

Shift + A para selecionar tudo. 

c) Alt + Tab para abrir o Explorer e Shift + A 

para selecionar tudo. 

d) Windows + R para abrir o Explorer e Alt + A 

para selecionar tudo. 

e) Windows + E para abrir o Explorer e Ctrl + A 

para selecionar tudo. 

23) Considere um computador com Windows 10 

em que o navegador Google Chrome está 

instalado, porém não configurado como 

navegador padrão. Indique como o usuário pode 

defini-lo como padrão utilizando apenas as opções 

do próprio Chrome. 

a) Abrindo o Chrome e acessando 

Configurações > Privacidade e segurança 

para ativar o modo padrão. 

b) Acessando o menu do Chrome (três pontos), 

entrando em Configurações e selecionando 

Definir como navegador padrão. 

c) Clicando no ícone de Página inicial (Home) 

para que o Chrome solicite a mudança 

automática. 

d) Clicando com o botão direito sobre uma aba 

e escolhendo Configurar como padrão. 

e) Usando o atalho Ctrl + Shift + P para alterar 

o navegador padrão. 

24) No Windows 11, em qual situação é possível 

abrir arquivos compactados sem utilizar 

programas como o WinRAR? 

a) Quando o arquivo compactado estiver no 

formato ZIP, pois o sistema possui suporte 

nativo para esse tipo de arquivo. 

b) Quando o arquivo estiver no formato RAR, 

pois o Windows 11 descompacta RAR 

nativamente. 

c) Sempre que o arquivo tiver menos de 10 MB, 

independentemente do formato. 

d) Quando o arquivo estiver nos formatos RAR, 

GZ e 7Z. 

e) Apenas quando o usuário ativar as 

permissões nas configurações do arquivo. 

25) Carlos, um agente de saúde, precisava enviar 

um relatório urgente para a coordenação. Para 

isso, ele resolveu baixar um documento a partir de 

um link recebido em seu e-mail. Após alguns 

instantes, ele minimizou o navegador do Google e 

percebeu que, em sua Área de Trabalho, havia 

surgido um arquivo chamado “Não confirmado 

935729.crdownload”, semelhante ao mostrado na 

imagem a seguir. 

 

Assinale a alternativa que descreve que tipo de 

arquivo é esse.  

a) Um arquivo compactado criado 

automaticamente pelo Windows para 

organizar dados. 

b) Um arquivo de atualização pendente 

relacionado ao funcionamento interno do 

navegador. 

c) Um arquivo criptografado utilizado pelo 

sistema para armazenar backups de 

segurança. 

d) Um arquivo temporário criado pelo 

navegador da Google enquanto o conteúdo 

baixado ainda está sendo processado. 

e) Um arquivo corrompido pelo sistema que 

precisa ser reparado antes de ser utilizado. 
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26) O agente de saúde Roberto precisa transferir 

para a equipe de vigilância epidemiológica um 

conjunto de relatórios e imagens de campo 

armazenados no computador. Ao acessar o 

Google Drive ele pretende garantir que os dados 

sejam enviados para o ambiente em nuvem e 

sincronizados corretamente. O procedimento que 

assegura que esses arquivos sejam efetivamente 

migrados do armazenamento local para o 

armazenamento remoto é: 

a) Vincular arquivos locais a documentos ou 

planilhas no Drive. 

b) Ativar o modo off-line do Drive, mantendo 

arquivos apenas localmente.  

c) Executar “Upload de arquivo” ou “Upload de 

pasta” para a nuvem. 

d) Criar uma pasta no Drive e copiar o caminho 

do diretório local. 

e) Arrastar arquivos para dentro de uma 

planilha ou documento. 

27) Na imagem a seguir, o histórico do Windows 

10 indica a detecção de Trojan:Win32/Swisyn!rfn 

com status “Falha”. 

 

Analise as descrições e assinale a que representa 

corretamente o tipo de ameaça e a ação do 

sistema: 

a) Trojan: programa disfarçado; o antivírus não 

conseguiu removê-lo. 

b) Trojan: malware autorreplicante; o antivírus 

não conseguiu corrigi-lo. 

c) Trojan: vírus de documentos; sistema 

alertou o usuário sobre a não correção. 

 

d) Trojan: worm de rede; arquivo isolado em 

quarentena. 

e) Trojan: software inseguro; o antivírus 

ignorou a ameaça. 

28) O agente de saúde João precisa proteger os 

dados das visitas domiciliares contra perda ou 

falha no computador. Indique qual ação representa 

uma prática adequada de backup. 

a) Salvar os arquivos apenas no computador 

da unidade, garantindo que os dados fiquem 

armazenados localmente em segurança. 

b) Guardar apenas os arquivos impressos em 

papel, sem nenhuma versão digital, 

garantindo posse do documento físico. 

c) Enviar os arquivos por e-mail sem manter 

cópia no computador, trazendo mais 

confiabilidade se houver problemas com a 

conexão. 

d) Deletar os arquivos antigos para liberar 

espaço, sem criar nenhuma cópia externa, 

deixando o sistema mais leve. 

e) Copiar os arquivos para uma unidade física, 

como pen drive, e para um serviço de nuvem 

regularmente, garantindo segurança e 

acessibilidade. 

29) Um agente de saúde precisa acessar um 

sistema online para registrar informações de 

visitas domiciliares. Ao acessar o site, ele observa 

que o endereço começa com “https://”. Essa sigla 

indica que: 

a) A conexão é segura, com dados 

criptografados durante a transmissão. 

b) O site é totalmente gratuito e exige login 

para acessar os dados. 

c) O site só funciona em computadores de 

órgãos públicos. 

d) O navegador bloqueará qualquer arquivo 

enviado, como medida de segurança. 

e) A página é apenas uma cópia do site original 

e não deve ser usada. 
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30) A extensão de arquivo permite que o Windows 

reconheça o tipo de arquivo e o programa 

adequado para abri-lo. Assinale as extensões 

corretas para imagem, vídeo e documento de 

texto, respectivamente: 

a) .png, .avi, .ppt 

b) .jpg, .mp3, .docx 

c) .tiff, .mkv, .odt 

d) .bmp, .flv, .xls 

e) .gif, .wav, .pdf 

31) Durante uma reunião na Unidade Básica de 

Saúde, o gestor informou que os agentes 

comunitários poderiam acessar, pelos 

computadores da própria unidade, um sistema 

interno contendo relatórios epidemiológicos, 

agenda de visitas domiciliares e comunicados 

administrativos. Esse sistema só funciona dentro 

da rede de computadores da Secretaria Municipal 

de Saúde e não pode ser acessado pela internet 

pública. Nesse contexto, o sistema descrito utiliza 

um modelo de rede denominado: 

a) Internet, pois utiliza protocolos de 

comunicação padrão que permitem a troca 

de informações entre diferentes redes. 

b) Extranet, pois possibilita a integração de 

informações institucionais com usuários 

externos por meio de acesso remoto. 

c) Intranet, pois consiste em uma rede privada 

que utiliza tecnologias da internet para uso 

restrito dentro de uma organização. 

d) VPN, pois estabelece um ambiente virtual 

que substitui completamente as redes 

internas de instituições públicas. 

e) Computação em nuvem, pois mantém 

sistemas e dados disponíveis em servidores 

acessíveis a partir de qualquer rede 

conectada. 

32) Assinale a alternativa que apresenta apenas 

exemplos de hardware. 

a) Monitor, teclado e sistema operacional. 

b) Processador, memória RAM e disco rígido. 

c) Impressora, navegador de internet e 

mouse. 

d) Windows, editor de texto e scanner. 

e) Teclado, antivírus e placa de vídeo. 

33) Considerando o conceito de passkey, assinale 

a alternativa correta. 

a) É um tipo de senha temporária enviada por 

SMS ao usuário para confirmar o acesso ao 

sistema. 

b) Consiste em um código numérico gerado por 

aplicativos autenticadores a cada novo 

acesso ao sistema. 

c) Trata-se de uma senha longa e complexa 

criada pelo usuário para aumentar a 

segurança no acesso a sistemas online. 

d) É um mecanismo que exige a troca periódica 

de senhas para reduzir o risco de invasões 

em sistemas corporativos. 

e) Consiste em um método de autenticação 

baseado em chaves criptográficas 

armazenadas no dispositivo do usuário, 

podendo utilizar biometria ou desbloqueio 

local para validação. 

34) No Windows 10, quando o usuário está na 

área de trabalho e não há janelas abertas, qual 

atalho de teclado permite abrir a janela com 

opções para desligar, reiniciar ou suspender o 

computador? 

a) Ctrl + Alt + Esc. 

b) Alt + F4. 

c) Ctrl + Esc. 

d) Ctrl + Shift + Esc. 

e) Win + R. 

35) No sistema operacional Microsoft Windows, 

criar um usuário no computador significa:  

a) instalar um novo programa para permitir o 

acesso à internet. 

b) criar uma conta que permite a uma pessoa 

acessar o sistema com configurações e 

arquivos próprios. 

c) adicionar um novo dispositivo de entrada ao 

computador. 

d) criar uma pasta especial para armazenar 

documentos do sistema. 

e) instalar uma nova versão do sistema 

operacional no computador. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

36) Durante a organização da Central de Material 

e Esterilização (CME), a equipe revisa o fluxo de 

processamento de produtos para saúde para 

evitar contaminação cruzada entre materiais 

utilizados em procedimentos. De acordo com a 

RDC nº 15/2012 da ANVISA, esse fluxo deve 

ocorrer preferencialmente de forma:  

a) unidirecional, da área limpa para a área suja. 

b) bidirecional, conforme necessidade do 

serviço. 

c) unidirecional, da área suja para a área limpa. 

d) circular, com retorno controlado. 

e) alternado entre áreas críticas e semicríticas. 

37) De acordo com o art. 6º da Lei nº 8.080, as 

ações incluídas no campo de atuação do SUS são:  

a) vigilância sanitária e assistência hospitalar 

privada. 

b) vigilância sanitária e vigilância 

epidemiológica.  

c) atenção básica e controle de planos de 

saúde. 

d) assistência privada contratual e vigilância 

sanitária. 

e) atenção básica e vigilância nutricional. 

38) Durante a administração de medicamento por 

via intramuscular, conforme técnica clássica 

descrita em manuais de fundamentos de 

enfermagem, recomenda-se que o profissional 

aspire levemente o êmbolo da seringa após a 

inserção da agulha e antes da injeção do 

medicamento com o objetivo de:   

a) facilitar a absorção do medicamento pelo 

tecido muscular. 

b) verificar possível punção de vaso sanguíneo 

antes da administração.  

c) reduzir a dor causada pela aplicação.  

d) garantir maior velocidade de administração 

do medicamento.  

e) evitar refluxo do medicamento no local da 

aplicação. 

 

39) Foi prescrito 500 mL de soro fisiológico para 

correr em 4 horas. O equipo é macrogotas (20 

gotas/mL). O gotejamento aproximado será de:  

a) 25 gotas/min. 

b) 30 gotas/min. 

c) 35 gotas/min. 

d) 42 gotas/min.  

e) 50 gotas/min. 

40) No período puerperal imediato, é prioridade na 

assistência de enfermagem:  

a) incentivar deambulação precoce e avaliar 

estado emocional materno. 

b) avaliar involução uterina e sangramento 

vaginal. 

c) realizar exame citopatológico do colo do 

útero para avaliar sangramento vaginal. 

d) suspender aleitamento nas primeiras 12 

horas e verificar produção de leite materno.  

e) manter repouso absoluto por 48 horas e 

orientar sobre método contraceptivo pós-

parto. 

41) Durante investigação de tuberculose 

pulmonar, o paciente é orientado quanto à coleta 

adequada de escarro para realização da 

baciloscopia. De acordo com as recomendações 

do Ministério da Saúde, a coleta deve ser 

realizada preferencialmente de modo a:  

a) coletar saliva em qualquer horário do dia. 

b) coletar preferencialmente o escarro pela 

manhã, após higiene oral e antes do café. 

c) coletar após refeições para aumentar 

secreção. 

d) coletar preferencialmente o escarro pela 

manhã, após higiene oral e após do café.  

e) coletar apenas uma amostra ao longo do 

tratamento. 
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42) Uma técnica de enfermagem grávida trabalha 

em setor hospitalar com exposição a agentes 

biológicos. Ela procura orientação sobre 

segurança no trabalho. De acordo com a Norma 

Regulamentadora nº 32, a instituição deve:  

a) manter a profissional no setor desde que 

haja consentimento da trabalhadora.  

b) dispensar a trabalhadora imediatamente 

devido a gestação. 

c) avaliar riscos ocupacionais e, se necessário, 

remanejá-la.  

d) permitir que a profissional escolha o setor 

que deseja trabalhar. 

e) garantir o uso adequado de equipamentos 

de proteção individual e manter a 

profissional no setor de origem. 

43) Um paciente internado apresenta infecção por 

microrganismo multirresistente. A equipe de 

enfermagem passa a utilizar luvas e avental ao 

entrar no quarto e descarta os equipamentos 

antes de sair do ambiente. Essa medida 

corresponde à:  

a) precaução padrão e por gotícula.  

b) precaução por contato. 

c) precaução por gotículas e aerossóis.  

d) precaução por aerossóis.  

e) precaução respiratória e contato. 

44) Durante preparo pré-operatório imediato, o 

técnico de enfermagem orienta o paciente sobre o 

procedimento e realiza verificação de sinais vitais 

antes do encaminhamento ao centro cirúrgico. 

Esse cuidado tem como finalidade:  

a) confirmar a eficácia da profilaxia antibiótica 

administrada previamente. 

b) avaliar condições clínicas antes da cirurgia. 

c) monitorar a resposta do paciente à 

medicação pré-anestésica. 

d) verificar possíveis alterações fisiológicas e 

infecções antes do procedimento.  

e) garantir a estabilidade emocional do 

paciente antes da cirurgia. 

 

 

 

45) Durante reunião de planejamento em uma 

Secretaria Municipal de Saúde, gestores discutem 

estratégias para organizar melhor o acesso da 

população a consultas com especialistas e 

exames de maior complexidade, reduzindo filas e 

melhorando a articulação com a Atenção Primária. 

Essas ações estão diretamente relacionadas aos 

objetivos da:  

a) Política Nacional de Humanização. 

b) Política Nacional de Atenção 

Especializada em Saúde.  

c) Política Nacional de Promoção da Saúde. 

d) Política Nacional de Atenção Básica. 

e) Política Nacional de Vigilância em Saúde. 

46) De acordo com o Código de Ética dos 

Profissionais de Enfermagem, os profissionais 

devem organizar suas ações entre direitos, 

deveres e proibições. Assinale a alternativa que 

apresenta corretamente um dever do Técnico de 

Enfermagem no exercício de suas funções. 

a) Exercer a Enfermagem com liberdade, 

autonomia e ser tratado sem discriminação 

de qualquer natureza, segundo os princípios 

dos direitos humanos.  

b) Registrar no prontuário e em outros 

documentos as informações inerentes e 

indispensáveis ao processo de cuidar de 

forma clara, objetiva, cronológica, legível, 

completa e sem rasuras.  

c) Recusar-se a executar atividades que não 

sejam de sua competência técnica, 

científica, ética e legal ou que não ofereçam 

segurança ao profissional e à coletividade.  

d) Negar-se a ser filmado, fotografado e 

exposto em mídias sociais durante o 

desempenho de suas atividades 

profissionais.  

e) Suspender as atividades, individuais ou 

coletivas, quando o local de trabalho não 

oferecer condições seguras para o exercício 

profissional, ressalvadas as situações de 

urgência e emergência. 
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47) Um Técnico de Enfermagem atua na sala de 

vacinas de uma Unidade Básica de Saúde e 

recebe uma criança de 4 meses de idade para 

atualização do esquema vacinal. Considerando 

que a criança seguiu rigorosamente o calendário 

até o momento, quais vacinas devem ser 

aplicadas nesta visita, conforme o Calendário 

Nacional de Vacinação de 2026? 

a) BCG (1ª dose) e Hepatite B (dose de 

reforço).  

b) Meningocócica C (1ª dose) e Febre Amarela 

(1ª dose).  

c) Penta (2ª dose), VIP (2ª dose), 

Pneumocócica 10-valente (2ª dose) e 

Rotavírus humano (2ª dose).  

d) Tríplice Viral SCR (1ª dose), Meningocócica 

ACWY (1 dose) e Influenza (dose anual).  

e) DTP (1º reforço), VIP (reforço), Hepatite A (1 

dose) e Varicela (1ª dose). 

48) A implementação da Lista de Verificação de 

Segurança Cirúrgica visa garantir a segurança do 

paciente e reduzir a ocorrência de eventos 

adversos. De acordo com o protocolo 

estabelecido, assinale a alternativa incorreta: 

a) Antes da indução anestésica, deve-se 

confirmar se o oxímetro de pulso está 

colocado no paciente e em pleno 

funcionamento.  

b) A verificação da profilaxia antimicrobiana, 

administrada nos últimos 60 minutos, é uma 

etapa que ocorre antes da incisão cirúrgica.  

c) Compete à equipe de enfermagem confirmar 

verbalmente a esterilização dos materiais e 

se há preocupações com os equipamentos 

antes da incisão.  

d) A contagem de instrumentos, compressas e 

agulhas deve ser confirmada verbalmente 

pelo membro da equipe de enfermagem 

antes da saída do paciente da sala cirúrgica.  

 

 

 

 

e) A identificação de amostras e peças 

cirúrgicas, incluindo a leitura do nome do 

paciente em voz alta, deve ser realizada 

preferencialmente após a transferência do 

paciente para a Recuperação Pós-

Anestésica (RPA), para não atrasar o fluxo 

da sala. 

49) Durante o atendimento de emergência a um 

lactente (bebê) em parada cardiorrespiratória, o 

Técnico de Enfermagem deve executar 

compressões torácicas de alta qualidade. De 

acordo com as atualizações das Diretrizes da AHA 

de 2025, assinale a alternativa que descreve 

corretamente a técnica recomendada para as 

compressões em bebês: 

a) Deve-se utilizar exclusivamente a técnica de 

2 dedos no centro do tórax, logo abaixo da 

linha mamilar.  

b) Os socorristas devem comprimir o esterno 

utilizando a base de uma das mãos ou a 

técnica dos 2 polegares-mãos circundando o 

tórax.  

c) É recomendado o uso da técnica de 

compressão abdominal para evitar lesões 

nas costelas do lactente.  

d) A técnica de 2 dedos continua sendo a 

manobra de escolha por ser a mais eficaz na 

profundidade da compressão.  

e) As compressões devem ser interrompidas 

por 15 segundos a cada ciclo para 

checagem de pulso braquial. 
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50) A Constituição Federal de 1988 estabelece os 

princípios e as competências do Sistema Único de 

Saúde (SUS), os quais fundamentam a 

organização da rede onde o Técnico em 

Enfermagem atua. De acordo com o texto 

constitucional, assinale a alternativa que 

apresenta corretamente uma 

atribuição/competência do Sistema Único de 

Saúde. 

a) Executar as ações de vigilância sanitária e 

epidemiológica, bem como as de saúde do 

trabalhador. 

b) Destinar recursos públicos para auxílios ou 

subvenções às instituições privadas com 

fins lucrativos em casos de emergência.  

c) Centralizar as ações e serviços de saúde na 

esfera federal, com direção única exercida 

pelo Ministério da Saúde.  

d) Priorizar, no atendimento integral, as 

atividades assistenciais curativas sobre as 

atividades preventivas.  

e) Impedir a participação da iniciativa privada 

na assistência à saúde, tornando-a um 

monopólio exclusivo do Estado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


