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FARMACEUTICO BIOQUIMICO

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES A SEGUIR

e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes,
sendo o conteudo das questdes o mesmo para todos, diferenciando-
se apenas a ordem das questdes e alternativas.

¢ Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no
cartdo-resposta, em campo especifico, o niUmero correspondente ao
tipo do seu Caderno de Prova.

e Cada questdo da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas,
identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma ¢é a
resposta correta.

e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova
deverdo ser transportadas para o cartdo-resposta, o qual sera o
unico documento valido para a corre¢ao das provas objetivas e nao
sera substituido em hipétese alguma.

e Faga o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar
correta, conforme o exemplo a seguir: @)

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual
vocé se inscreveu e se 0 mesmo contém 35 questdes, numeradas
de 1 a 35.

e Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de
questdes esta correta e se ha imperfeigcbes graficas que possam
causar duvidas. Nao serao consideradas reclamagdes posteriores
ao término da prova.

¢ Deixe sobre a carteira apenas documento de identificagao, caneta
esferografica de tinta azul ou preta feita de material transparente e
recipiente transparente com agua, sem qualquer etiqueta ou rétulo.

¢ Ainterpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo
permitidas perguntas aos fiscais.

e Ao terminar sua prova, entregue o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente
do local de aplicagao das provas.

CADERNO
DE PROVA

Tipo 1

TEMPO DE PROVA

¢ A prova objetiva tera duragdo maxima
de 3h00min, incluido o tempo para
preenchimento do cartao-resposta.

« O candidato somente podera retirar-se
do local de prova apés 30 minutos de
seu inicio e podera levar o caderno de
provas.

¢Os 3 (trés) ultimos candidatos
somente poderao retirar-se da sala de
prova simultaneamente e devem fazé-
lo apds o encerramento da ata de sala.

NAO E PERMITIDO

e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizagao do fiscal.

e Qualquer tipo de comunicagao entre
os candidatos durante a aplicagédo da
prova, sob qualquer forma ou
alegacéao.

¢ Qualquer tipo de consulta, seja por
meio de recursos didaticos, elétricos
ou eletrénicos.

¢ Sair da sala durante a realizacdo da
prova sem o acompanhamento de um
fiscal.

e Uso do banheiro apds entregar seu
cartdo-resposta.

¢ A permanéncia de candidatos no local

de realizacdo das provas apds o
término e a entrega do cartdo-
resposta.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

A biodisponibilidade de farmacos administrados por via
extravascular é influenciada por processos fisiologicos e
fisico-quimicos que determinam a fracdo da dose que
atinge a circulacdo sistémica. No contexto da
farmacocinética clinica, os transportadores de efluxo
presentes nos enterécitos desempenham um papel
relevante na modulacdo dessa absorcdo. Considerando
0S mecanismos que alteram a concentragcao plasmatica
de farmacos, assinale a alternativa correta.

(A) A absorcao por difusdo passiva requer a hidrélise de
moléculas de guanosina trifosfato para que o
farmaco atravesse a bicamada lipidica das
membranas celulares de forma eficiente e continua
durante a translocagéo.

(B) O fendbmeno de primeira passagem hepatica ocorre
quando o farmaco é excretado pela bile apés ter
atingido a circulacdo sistémica, o que acarreta o

aumento do tempo de meia-vida plasmatica.

(C) O volume de distribuicdo de um farmaco indica a
velocidade exata com que o principio ativo é filtrado
pelos glomérulos renais para a formacdo da urina
durante a excrecéo.

(D) A glicoproteina-P atua como uma bomba de efluxo
dependente de adenosina trifosfato, que devolve o
farmaco da célula intestinal para o limen, reduzindo
a absorcao de substratos especificos.

Questéao 02

A redacao técnica na area farmacéutica exige precisdo
terminoldgica, clareza e fundamentacdo legal para
subsidiar decisdes administrativas ou judiciais. Acerca da
elaboracdo de documentos oficiais e pareceres técnicos,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(__)O parecer técnico farmacéutico deve apresentar uma
conclusdo baseada em evidéncias cientificas e normas
vigentes, sem expressar opinides pessoais ou juizos de
valor subjetivos.

(__)A estrutura de um relatério técnico oficial dispensa a
apresentacdo de metodologia ou descricdo de fontes
consultadas, priorizando os resultados finais da analise
solicitada.

(__)Documentos oficiais emitidos por servigos de saulde
publica devem observar as normas de redacéo oficial da
Presidéncia da Republica, garantindo a impessoalidade
e a padronizagéo.

(_)O laudo pericial € um documento descritivo que
deve, obrigatoriamente, ser assinado por dois
farmacéuticos para possuir validade juridica em
processos de vigilancia sanitaria.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,V, F.
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(B) V,V,V, V.
(C) F,F,V, V.
(D) V,F, F,F.

Questao 03

As normas de biosseguranca sdo projetadas para reduzir
ou eliminar a exposicdo de profissionais e do ambiente a
agentes potencialmente perigosos. A classificacdo de
riscos biolégicos determina o nivel de contencao
necessério para a manipulacdo segura de patdégenos.
Analise as afirmativas a seguir sobre biosseguranca
laboratorial:

I.Os laboratorios de Nivel de Biosseguranca Dois
destinam-se ao trabalho com agentes de risco moderado
que podem causar doencas humanas, mas dispdem de
medidas terapéuticas e preventivas eficazes.

1.0 uso de Equipamento de Protecédo Individual, como
luvas e jalecos, substitui a necessidade de
Equipamentos de Protecdo Coletiva em procedimentos
que geram aerossois bioldgicos infectantes.

LA esterilizacdo por calor Gmido em autoclave é o
método de escolha para a descontaminacao de residuos
biolégicos antes do descarte final, devido a sua
capacidade de penetragdo e letalidade microbiana.

Esté correto o que se afirma em:

(A) I, apenas.

B) I, el

(C) 1l, apenas.
(D) lelll, apenas.

Questao 04

A extracao de principios ativos de matrizes vegetais ou
bioldgicas requer a selecdo adequada do solvente e do
método analitico para preservar a estabilidade da
molécula. Analise as afirmativas a seguir sobre as
técnicas de extracdo e identificacao:

LA extragdo por solvente pressurizado utiliza
temperaturas elevadas e altas pressdes para manter o
solvente em estado liquido, aumentando a eficiéncia da
extracdo de compostos termolabeis.

I1.O processo de maceragdo dindmica envolve o contato
da droga vegetal com o solvente em um sistema fechado
sob agitacdo constante, acelerando o equilibrio de
concentracéo entre as fases.

lII.LA identificacdo de alcaloides em extratos vegetais
pode ser realizada preliminarmente por meio do uso de
reagentes de precipitacdo, como o0 reagente de
Dragendorff, que produz precipitados corados.

Esté correto o que se afirma em:

(A) Ielll, apenas.
(B) Il elll, apenas.
€ I lell.

(D) I, apenas.



Questao 05

A gestédo eficiente de estoques em uma unidade de
saude visa evitar a descontinuidade do tratamento dos
pacientes e o desperdicio de recursos publicos por
vencimento de produtos. Um farmacéutico gestor deve
utilizar ferramentas de controle que permitam identificar a
criticidade e a rotatividade de cada item. No que tange a
gestdo de estoques, assinale a alternativa correta.

(A) A curva ABC de estoque classifica os itens com base
na facilidade de aquisicdo junto aos fornecedores,
definindo que os produtos da classe C sédo os de
maior complexidade técnica e operacional no setor
de saude.

(B) O inventéario rotativo consiste na contagem dos itens
do estoque uma vez ao ano para fins de fechamento
de balangco contdbil e de realizagdo de auditoria
externa em servicos de saude publica.

(C) O estoque de seguranca é definido como o volume
de produtos que um almoxarifado pode comportar
fisicamente para garantir o abastecimento das
unidades durante os periodos de alta demanda.

(D) O método Primeiro que Vence, Primeiro que Sai
estabelece que os lotes com datas de expiragdo mais
préximas sejam distribuidos de modo preferencial,
auxiliando no controle de perdas por validade.

Questao 06

A anélise pericial de materiais suspeitos envolve técnicas
de triagem e confirmacédo para garantir a fidedignidade
do laudo técnico-cientifico. Acerca das metodologias
aplicadas em toxicologia forense e analise de
substancias, registre V, para as afirmativas verdadeiras e
F, para as falsas:

(_)O teste de Scott € uma reacao colorimétrica de
triagem utilizada para a detecgdo de cocaina, em que a
formagdo de uma coloragdo azul apdés a adicdo de
tiocianato de cobalto indica resultado positivo.

(_)A cromatografia gasosa acoplada a espectrometria
de massas € considerada uma técnica confirmatéria de
elevada seletividade, permitindo a identificagéo
inequivoca de substancias em misturas complexas.

(_)A andlise de fios de cabelo permite a deteccédo de
exposicdo a substéncias psicoativas em uma janela
temporal de curto prazo, geralmente limitada as Ultimas
guarenta e oito horas ap6s o consumo.

(__)O exame fisico de manchas de sangue suspeitas por
meio da luz ultravioleta € um método definitivo para a
identificacdo da espécie humana sem a necessidade de
testes imunol6gicos complementares.

Apobs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:
(A) F,F,V,V.

(B) V,F,F,F.

(©) V,V,F,F

(D) V,V,V, V.
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Questéao 07

A estabilidade de um produto farmacéutico é definida
como o periodo em que ele mantém, dentro de limites
especificados, as mesmas propriedades e caracteristicas
que possuia no momento da fabricacdo. Analise as
afirmativas a seguir sobre os ensaios de estabilidade e
pureza:

I.O ensaio de estabilidade acelerada utiliza condicdes
forcadas de temperatura e umidade para antecipar
reacOes de degradacao quimica, fornecendo dados para
o0 estabelecimento do prazo de validade provisério.

IILA determinagdo de cinzas sulfatadas é um teste de
pureza quimica que visa mensurar a quantidade de
residuos inorganicos e impurezas metdlicas presentes
em uma amostra de matéria-prima organica.

1.0 estudo de fotoestabilidade é obrigatério para todos
0os insumos farmacéuticos, independentemente da
sensibilidade do principio ativo a radiacdo visivel ou
ultravioleta, conforme as normas sanitarias vigentes.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1, el

(B) 1l, apenas.
(C) Ielll, apenas.
(D) Iell, apenas.

Questao 08

A estabilidade de formulacdes magistrais depende da
compreenséo das propriedades reoldgicas e do equilibrio
hidrofilico-lipofilico dos componentes utilizados na
preparacdo. Analise as afirmativas a seguir sobre as
bases cientificas aplicadas & manipulacéo:

1.0 emprego de agentes tensoativos com baixo valor de
equilibrio hidrofilico-lipofilico favorece a formacdo de
emulsdes do tipo agua em o6leo, adequadas para
veiculos de natureza mais oclusiva.

I.O fenbmeno de tixotropia em géis farmacéuticos
caracteriza-se pela recuperacdo lenta da viscosidade
original apds a interrupgdo de uma for¢a de cisalhamento
aplicada ao sistema disperso.

lIl.LA velocidade de sedimentagdo de particulas em uma
suspensdo farmacéutica é diretamente proporcional a
viscosidade do meio externo, conforme descrito pela
fundamentacéo da Lei de Stokes.

Esta correto o que se afirma em:

(A) I, apenas.
(B) lelll, apenas.
(C) lell, apenas.
(D) I, e lll.

Questao 09

A prescricdo simultanea de multiplos farmacos exige do
farmacéutico a andlise criteriosa de possiveis
interferéncias na eficacia e seguranca do tratamento.



farmacodinamicas e
para as afirmativas

Acerca das interacdes
farmacocinéticas, registre V,
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A inducéo das enzimas do complexo citocromo P450
por um farmaco geralmente resulta no aumento imediato
da concentracdo plasmatica de outros medicamentos
metabolizados por essa via.

(_Interagcbes de carater sinérgico ocorrem quando o
efeito combinado de dois farmacos é superior a soma de
seus efeitos individuais, agindo em receptores ou vias
sinalizadoras distintas.

(_)O deslocamento de farmacos com alta taxa de
ligacdo as proteinas plasméticas por outros agentes leva
a diminuicdo temporéaria da fracdo livre e ativa da
substancia deslocada no sangue.

(_)A quelagéo € um tipo de interagao fisico-quimica que
ocorre no trato gastrintestinal, onde a formacdo de

complexos insolliveis com ions metélicos impede a
absorgéo sistémica do farmaco.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V, F
B) V,F,F,V.
(C) F,F,V,F.
(D) F,V,F, V.

Questéo 10

A correta interpretacdo do perfil lipidico e dos
marcadores cardiacos é vital para a avaliacdo do risco
cardiovascular e diagnéstico de lesdo miocardica aguda.
Analise as afirmativas a seguir sobre a interpretacdo de
resultados bioquimicos:

I.LA elevacéo isolada da troponina | ou T possui alta
especificidade para o dano miocéardico, superando a
creatinoquinase fracdo MB em termos de janela
diagndstica e sensibilidade.

[1.LO célculo do colesterol de lipoproteina de baixa
densidade pela féormula de Friedewald é considerado
fidedigno mesmo em amostras que apresentam
concentracbes de  triglicerideos  superiores a
guatrocentos miligramas por decilitro.

LA presenga de corpos cetbnicos na urinalise,
associada a glicostria macica, é um indicador
laboratorial compativel com o quadro clinico de
cetoacidose diabética em pacientes descompensados.

Esta correto o que se afirma em:
(A) 1elll, apenas.

(B) I, apenas.

(©) 1, apenas.

D) I, elll.

Questéo 11

A atencdo farmacéutica visa a obtencdo de resultados
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terapéuticos definidos que melhorem a qualidade de vida
do paciente, prevenindo problemas relacionados a
medicamentos. No &ambito da pratica clinica, a
conciliacdo medicamentosa é um processo fundamental
durante as transi¢cbes de cuidado. No que se refere a
assisténcia farmacéutica e ao uso racional, assinale a
alternativa correta.

(A) A educacdo em salde realizada pelo farmacéutico
deve focar no fornecimento de amostras gratis para
garantir o inicio imediato do tratamento em
comunidades com baixo poder aquisitivo.

(B) A conciliagdo medicamentosa consiste na elaboracéo
de uma lista completa e exata da medicacdo de uso
habitual do paciente comparada as prescricdes
novas para evitar erros de omissao ou duplicidade.

(C) A adeséo terapéutica consiste na revisdo sistematica
da farmacoterapia do paciente durante as transi¢fes
de cuidado, com foco na adequacao das prescricbes
aos protocolos institucionais vigentes e a
padronizacao terapéutica.

(D) O seguimento farmacoterapéutico € um servico
direcionado para pacientes hospitalizados em
unidades de terapia intensiva, visando o ajuste de
dose de farmacos com estreita margem terapéutica.

Questéo 12

A fase pré-analitica é responsavel pela maioria dos erros
em analises clinicas, tornando o controle sobre a coleta
e o0 transporte das amostras biolégicas fundamental.
Acerca da coleta e processamento de fluidos bioldgicos,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_ A coleta de liquido cefalorraquidiano deve ser
distribuida em trés ou quatro tubos estéreis, sendo
recomendada a utilizacdo de tubos subsequentes para
analises microbiolégicas e citolégicas, de modo a reduzir
a interferéncia de eventual contaminagdo por sangue
traumético nos primeiros tubos.

(_ A utilizacdo de torniquete por tempo superior a um
minuto durante a puncdo venosa pode elevar
artificialmente os niveis de potassio e proteinas devido
ao fendbmeno de hemoconcentracgéo local.

(_)A amostra de urina de vinte e quatro horas destinada
a dosagem de creatinina pode ser mantida sob
refrigeracdo ao longo do periodo de coleta, com a
utilizacdo de conservantes quimicos, uma vez que a
estabilidade do analito ndo pode ser preservada pelas
condi¢Bes usuais de armazenamento.

(_)O processamento de fezes para pesquisa de ovos e
larvas pelo método de Hoffman requer que a amostra
seja centrifugada a altas velocidades para garantir a
integridade das estruturas parasitarias.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,F,F.
B) V,F,F, F.



(C) V,V,V, V.
(D) F, F,V, V.

Questéo 13

Na manipulagédo de capsulas de liberacdo modificada, a
escolha dos excipientes e a técnica de enchimento sao
determinantes para o perfil de dissolucdo do farmaco.
Um farmacéutico deve preparar uma formulacdo sélida
contendo farmaco altamente higroscopico, necessitando
assegurar a integridade do invélucro e a estabilidade
guimica. No que tange aos processos técnicos de formas
farmacéuticas sélidas, assinale a alternativa correta.

(A) A utilizagdo de amido de milho como diluente Unico
em formula¢cdes de farmacos de baixa dosagem
garante a uniformidade de contelGdo sem a
necessidade de calculos de fator de correcéo.

(B) A adigdo de adjuvantes absorventes, como o dioxido
de silicio coloidal, auxilia na manutencéo do fluxo do
po e protege o farmaco da umidade residual presente
no interior da capsula.

(C) O método de levigacao é a técnica padrdo utilizada
para a reducdo do tamanho de particulas em
misturas secas de pos destinados ao preenchimento
manual de capsulas gelatinosas duras.

(D) O emprego de estearato de magnésio em
concentracfes superiores a 5% é recomendado para
acelerar a desintegracdo de capsulas que contém
principios ativos hidrofébicos.

Questéo 14

A organizagcdo dos servigos farmacéuticos no Sistema
Unico de Salde exige a integracéo entre a assisténcia
farmacéutica e as demais redes de atencdo a saude
para garantir a integralidade do cuidado. Analise as
afirmativas a seguir sobre a gestéo de servicos publicos:

I.O Componente Estratégico da  Assisténcia
Farmacéutica é destinado ao financiamento e aquisicao
de medicamentos para o controle de endemias, como a
tuberculose, hanseniase e malaria.

LA Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais
define a lista de produtos que devem atender as
necessidades de saude prioritarias da populacao,
servindo de base para as listas estaduais e municipais.

[.O processo de selecdo de medicamentos em
laboratérios publicos deve ser pautado pelo menor prego
unitario ofertado pelos fornecedores, visando a economia
de recursos orcamentarios.

Esta correto o que se afirma em:
(A) lelll, apenas.
B) I, 1ell.

(C) 1ell, apenas.
(D) Il, apenas.

Questéo 15
A toxicocinética estuda o movimento de xenobi6ticos no
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organismo, sendo a fase de biotransformacéo crucial
para a detoxificacdo ou ativacdo de compostos toxicos.
Em casos de intoxicacdo aguda por paracetamol, o
esgotamento das reservas de glutationa leva a necrose
hepatica por um metabdlito reativo. No que diz respeito
aos fundamentos da toxicologia e identificacdo de
substancias, assinale a alternativa correta.

(A) A identificacdo de metais pesados em fluidos
biologicos pelo método de Reinsch baseia-se na
precipitacdo seletiva de chumbo e cadmio em meio
alcalino com posterior leitura espectrofotométrica.

(B) A N-acetil-p-benzoquinonaimina é o metabdlito
hepatotdxico formado via citocromo P450 que, na
auséncia de glutationa, estabelece ligacbes
covalentes com macromoléculas celulares.

(C) O indice terapéutico de uma substancia quimica é
definido pela razdo entre a dose letal para cinquenta
por cento da populacdo e a dose tdoxica minima
observada em estudos experimentais.

(D) O monoéxido de carbono exerce sua toxicidade por
meio da ligacdo reversivel a mioglobina, facilitando a
liberacéo de oxigénio nos tecidos periféricos.

Questao 16

O manejo adequado dos residuos gerados em farmécias
e laboratérios € essencial para a protecdo da saude
publica e preservacdo ambiental, seguindo as diretrizes
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. No que se
refere a segregacéo e classificacéo de residuos, assinale
a alternativa correta.

(A) Os residuos radioativos pertencentes ao Grupo C
devem ser imediatamente incinerados na prépria
unidade geradora para evitar a disperséo de radiacdo
durante o transporte externo para o descarte.

(B) O Grupo A engloba os residuos que nao apresentam
risco biol6gico, quimico ou radiolégico, como papéis
de escritério e restos de alimentos de areas
administrativas das unidades de salde.

(C) O Grupo B compreende os residuos que apresentam
caracteristicas  quimicas  de inflamabilidade,
corrosividade ou toxicidade, devendo ser submetidos
a tratamento especifico antes da disposi¢éo final.

(D) Os residuos perfurocortantes, como agulhas e
escalpes, pertencem ao Grupo D e podem ser
descartados em sacos plasticos resistentes junto ao
lixo comum apos a desinfec¢do quimica do material.

Questéo 17

O Cadigo de Etica da Profissdo Farmacéutica estabelece
os direitos, deveres e as proibicbes pertinentes ao
exercicio da atividade, zelando pelo prestigio e dignidade
da categoria. Acerca das normas éticas que regem a
conduta do farmacéutico, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)E dever do farmacéutico denunciar as autoridades
competentes quaisquer formas de poluigdo ou riscos a
salude publica decorrentes de atividades profissionais



sob sua responsabilidade ou de terceiros.

(_)O farmacéutico pode delegar a outros profissionais
de saude a responsabilidade técnica por atos
farmacéuticos privativos em situacbes de emergéncia,
sem a necessidade de comunicagcdo ao conselho
regional.

(_)O direito de recusar-se a exercer a profissdo em
instituicbes onde as condicbes de trabalho sejam
degradantes é assegurado ao farmacéutico, desde que
comunicado por escrito ao conselho e a empresa.

(_)E permitida a divulgacdo de imagens de pacientes
em redes sociais para fins de autopromocéo profissional,
contanto que haja autorizacdo verbal do assistido ou de
seus familiares diretos.

Apds analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,V.
(B) V,V,V, V.
(C) V,F,F,F.
(D) V,F, V, F.

Questéo 18

A antecipagdo e o controle de riscos no ambiente de
trabalho farmacéutico séo pilares da saude ocupacional,
exigindo o conhecimento das propriedades das
substancias manipuladas. Acerca da prevencéo de riscos
ambientais, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e
F, para as falsas:

(_ A Ficha de Informa¢des de Seguranca de Produtos
Quimicos é um documento obrigatério que deve estar
acessivel aos trabalhadores, detalhando perigos,
medidas de primeiros socorros e manuseio seguro.

(_ )Riscos fisicos em laboratérios sé@o representados
pela exposicdo a microrganismos patogénicos e toxinas
fangicas presentes em amostras bioldgicas néo
processadas.

(_)O uso de sistemas de exaustdo localizada, como

capelas quimicas, € uma medida de controle de
engenharia eficaz para prevenir a inalacdo de vapores
toxicos e névoas corrosivas.

seguranga com

(_)A sinalizacdo de simbolos
internacionais de perigo € opcional em areas de
armazenamento de insumos farmacéuticos ativos de
baixa toxicidade aguda.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,V, V.
B) F,F,V,V.
(©) V,F, F, F
(D) V,F,V,F.

Questéo 19

O controle microbiolégico de produtos farmacéuticos ndo
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estéreis visa garantir a auséncia de patdégenos
especificos e manter a contagem total de
microrganismos dentro de limites aceitaveis. Acerca dos
métodos de andlise microbiolégica e fisico-quimica,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_)A neutralizacdo de substancias com atividade
antimicrobiana presentes na amostra pode ser
considerada intrinsecamente atendida durante o
processo de filtracdo em membrana de acetato de
celulose, em razdo da retencdo seletiva de
microrganismos viaveis e da concomitante reducdo da
interferéncia quimica no meio de cultura subsequente.

(_)O teste de eficacia de conservantes antimicrobianos
avalia a capacidade da formulagdo em inibir o
crescimento de microrganismos inoculados
artificialmente durante um periodo determinado.

(_)A determinacdo do teor de um insumo farmacéutico
ativo por cromatografia liquida de alta eficiéncia exige a
validacdo prévia de parametros como seletividade,
linearidade e precisdo do método.

(_ A contagem de bolores e leveduras em produtos
farmacéuticos requer incubacdo em temperaturas
superiores a trinta e cinco graus Celsius para garantir o
crescimento de fungos filamentosos.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F, F F.
(B) F,F,V,V.
(C) F,V,V, F.
(D) V,V,V, V.

Questéao 20

O hemograma é uma ferramenta laboratorial essencial
que exige correlagdo entre os dados automatizados e a
microscopia para a correta interpretacdo de alteracdes
morfoldgicas. Em um cenario de andlise hematolégica, a
presenca de desvio a esquerda regenerativo em uma
resposta leucocitaria indica processos fisiopatolégicos
especificos. Considerando 0s aspectos técnicos da

hematologia, assinale a alternativa correta.

(A) O desvio a esquerda caracteriza-se pelo aumento na
contagem de células precursoras da linhagem
granulocitica, como os neutréfilos em bastonete, na
circulagdo periférica em resposta a processos
inflamatdrios.

(B) A contagem de reticulécitos deve ser realizada em
amostras de sangue colhidas com citrato de sédio
para evitar a agregacao plaquetaria que interfere na
visualizac@o de restos ribossomais durante a leitura
em microscopia.

(C) O indice hematimétrico denominado volume
corpuscular médio reflete a variacdo no tamanho das
hemacias, sendo o principal marcador para o
diagndstico precoce de quadros de anisocitose em
analises clinicas de rotina.



(D) A presenca de corpusculos de Howell-Jolly no
citoplasma das heméacias é um achado
patognoménico de anemia ferropriva severa
decorrente da deficiéncia de ferro para a sintese da
hemoglobina em pacientes adultos.

Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 21 a 30.

Como lidar com a ansiedade

Em determinadas situagfes, 0s acontecimentos que se
desenrolam ao nosso redor provocam uma sensacao de
sufocamento. O fluxo continuo de noticias negativas, as
intensas transforma¢des em curso no mundo, uma
tragédia familiar ou até mesmo as exigéncias diarias da
sobrevivéncia contribuem para um cenario de incerteza
gue gera estresse e ansiedade.

Com o objetivo de ajudar a enfrentar esses momentos,
jornalistas  especializados em ciéncia  reuniram
estratégias aprendidas ao longo dos Ultimos anos para
lidar com adversidades.

Uma das orienta¢des consiste em explorar emocdes que
nem sempre encontram traducdo direta. As palavras
utilizadas para descrever sentimentos exercem influéncia
significativa sobre a vida interior. Diversos estudos
indicam que empregar termos mais especificos para
nomear emocdes facilta o enfrentamento das
experiéncias vividas. Em vez de afirmar genericamente
que se esta estressado, € possivel identificar estados
mais precisos, como frustracéo, ansiedade, preocupagao
ou até mesmo um tipo de desespero existencial. Essa
capacidade de distinguir emoc¢des com maior precisdo
recebe o0 nome de granularidade emocional e esta
associada a beneficios para a saude fisica e mental.

Outra estratégia relevante envolve transformar a
ansiedade em uma vantagem. A prépria origem da
palavra remete a ideia de sufocamento e inquietacéo, o
gue ajuda a compreender a intensidade da experiéncia.
No entanto, pesquisas indicam que, quando nédo atinge
niveis extremos associados a transtornos, a ansiedade
desempenha papel positivo. Ela serve como fonte de
motivacdo, estimulando a busca por recompensas e
favorecendo a conexao social.

Em momentos de ansiedade, o cérebro apresenta maior
concentracdo, criatividade e eficiéncia, o que contribui
para o aumento da produtividade. Para explorar esse
potencial, é necessario adotar uma mudanca de
mentalidade. Emoc¢bes consideradas negativas, muitas
vezes, representam respostas naturais a situacfes
dificeis, e individuos que atribuem significado a essas
experiéncias apresentam melhor saide mental.

Nesse sentido, a ansiedade é compreendida ndo como
um sinal de alerta a ser eliminado, mas como um
indicativo de preparagdo para enfrentar desafios.
Pessoas que reinterpretam essa emocdo demonstram
melhor desempenho em situacfes de pressdo. Algumas
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técnicas incluem observar a origem da ansiedade com
curiosidade e direciona-la para objetivos construtivos.
Esse tipo de abordagem é utilizado, por exemplo, por
atores para lidar com o nervosismo e pode ser aplicado
em contextos como provas ou apresentagfes publicas,
além de contribuir para a reducdo do risco de
esgotamento ao longo do tempo.

Um fator considerado importante €& a leitura, pois
transporta o individuo para diferentes contextos,
promovendo alivio do estresse. Pesquisas indicam que
pessoas que leem por prazer com frequéncia
apresentam menores niveis de estresse, depressao e
solidao, além de maior confianca e conexao social.

A chamada biblioterapia consiste na indicacdo de livros
conforme o estado emocional ou as necessidades de
cada pessoa, com 0 objetivo de restaurar e fortalecer o
equilibrio mental. No entanto, sua eficacia depende da
escolha adequada das obras e de sua associacdo com
outras formas de cuidado.

A musica também exerce influéncia significativa sobre o
humor, provocando mudancas imediatas no estado
emocional. Entretanto, ¢é importante selecionar
cuidadosamente o tipo de mdusica, ja que seus efeitos
variam. Da mesma forma, o ambiente ao redor -
incluindo a presenca de plantas, imagens de espacos
naturais ou fotografias de pessoas préximas — impacta
positivamente o bem-estar.

A filosofia também oferece contribuicbes importantes,
especialmente por meio do estoicismo. O filésofo
Epicteto defendia que a principal tarefa humana é
distinguir entre aquilo que estd sob nosso controle —
como pensamentos, escolhas e agBes — e aquilo que
ndo estd. Grande parte do sofrimento decorre da
tentativa de controlar o incontrolavel ou da expectativa
depositada em resultados incertos.

Ao desenvolver essa consciéncia, é possivel enfrentar as
adversidades com maior equilibrio. Epicteto também
afirmava que ndo s&o os acontecimentos em si que
perturbam as pessoas, mas o0s julgamentos que fazemos
sobre eles. Assim, reconhecer as dificuldades como
parte da experiéncia humana contribui para o
fortalecimento emocional.

Dessa forma, as diferentes estratégias apresentadas
demonstram que, embora a ansiedade seja uma
experiéncia desafiadora, € possivel compreendé-la e
administra-la por meio de praticas que envolvem
linguagem, comportamento, cultura, filosofia e rela¢des
interpessoais, promovendo maior equilibrio emocional
diante das incertezas da vida.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/c1w5w8rzvrlo.adaptado.

Questéao 21

A prépria origem da palavra remete "&" ideia de
sufocamento e inquietacgéo.

Assinale a alternativa CORRETA quanto ao uso da crase
no termo destacado.



(A) O uso da crase ocorre porque o substantivo "ideia"
admite artigo feminino, sendo a preposi¢cdo apenas
um elemento acessdrio na construgao.

(B) O uso da crase é facultativo, pois o verbo "remeter"
pode ocorrer com ou sem preposi¢cdo, ndo sendo
obrigatéria a fusdo com o artigo feminino.

(C) O uso da crase decorre da presenca de um termo
abstrato feminino, sendo desnecesséria a verificacdo
da regéncia verbal para justificar a ocorréncia.

(D) O uso da crase é obrigatério, pois ha a fusdo da
preposi¢do "a", exigida pelo verbo "remeter", com o
artigo feminino que antecede "ideia".

Questéao 22

Da mesma forma, o ambiente ao redor — incluindo a
presenca de plantas, imagens de espacos naturais ou
fotografias de pessoas préximas — impacta positivamente
0 bem-estar.

Assinale a alternativa CORRETA quanto a analise dos
termos essenciais da oracao.

(A) O sujeito é indeterminado, uma vez que o trecho
explicativo amplia o referente sem delimitar agente
preciso, e o predicado assume valor descritivo na
construgao.

(B) O sujeito é composto, formado por "ambiente" e

"presenca”, e o predicado é nominal, pois o verbo
estabelece uma caracteristica do sujeito.

(C) O sujeito é inexistente, pois a estrutura enfatiza o
efeito sobre o bem-estar, deslocando o foco da acéo,
e o0 predicado se organiza apenas em torno do
resultado.

(D) O sujeito é simples, com nudcleo em "ambiente”, e o
predicado € verbal, organizado em torno do verbo
"impacta”.

Questéo 23

Em vez de afirmar genericamente que se esta
estressado, é possivel identificar estados mais precisos,
como frustracdo, ansiedade, preocupac¢ao ou até mesmo
um tipo de desespero existencial.

Assinale a alternativa CORRETA quanto a classificacéo
da oracéo destacada "que se esta estressado”.

(A) Trata-se de oracdo subordinada adverbial
conformativa, pois expressa conformidade em
relagdo ao ato de afirmar, indicando que o conteddo
da oragdo segue um padrdo previamente
estabelecido.

(B) Trata-se de oragdo subordinada substantiva objetiva
direta, pois exerce a funcdo de complemento do
verbo "afirmar", sem preposicéo exigida.

(C) Trata-se de oragdo subordinada adjetiva restritiva,
pois caracteriza o termo "afirmar", especificando seu
conteddo.
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(D) Trata-se de oragdo subordinada substantiva
subjetiva, pois exerce a funcdo de sujeito da oracao
principal, ocupando a posigdo sintatica central do
periodo e determinando a concordéancia verbal.

Questéao 24

O filésofo Epicteto defendia que a principal tarefa
humana é distinguir entre aquilo que esta sob nosso
controle — "como pensamentos, escolhas e a¢des" — e
aquilo que néo esta.

Assinale a alternativa CORRETA quanto a funcao
sintatica do termo destacado.

(A) Trata-se de aposto exemplificativo, pois o segmento
introduzido por "como" apresenta exemplos que
esclarecem o termo anterior.

(B) Trata-se de adjunto adverbial de modo, pois indica a
maneira como o sujeito realiza a acéo de distinguir
no contexto da frase.

(C) Trata-se de predicativo do sujeito, pois atribui
caracteristicas ao sujeito da oragcdo principal,
qualificando suas ag¢fes no periodo.

(D) Trata-se de complemento nominal, pois completa o
sentido do substantivo “controle”, estabelecendo
relacdo de dependéncia semantica.

Questao 25

Em momentos de ansiedade, o cérebro apresenta maior
concentracao, criatividade e eficiéncia, o que "contribui"
para o aumento da produtividade.

Assinale a alternativa CORRETA quanto a classificacao
do verbo destacado.

(A) O verbo "contribui" é bitransitivo, pois apresenta dois
complementos, sendo um direto e outro indireto,
completando simultaneamente o seu sentido no
periodo.

(B) O verbo "contribui" é intransitivo, pois possui sentido
completo no periodo, n&o necessitando de
complemento para sua compreenséo.

(C) O verbo "contribui* é transitivo indireto, pois exige
complemento introduzido por preposicdo, como em
"para o aumento da produtividade".

(D) O verbo "contribui" é transitivo direto, pois admite
complemento sem  preposicdo, completando
diretamente o seu sentido no periodo.

Questao 26

Algumas técnicas incluem observar
ansiedade com curiosidade e
objetivos construtivos.

a origem da
"direciona-la" para

Assinale a alternativa CORRETA quanto a colocagédo do
pronome obliquo atono no termo destacado.

(A) Trata-se de énclise, pois 0 pronome esta posposto
ao verbo no infinitivo, com adaptacdo da forma
verbal.



(B) Trata-se de préclise, pois o pronome esta antes do
verbo, atendendo a regra geral de atracdo
obrigatoria.

(C) Trata-se de anaclise, pois o pronome se liga ao
verbo por adaptacdo fonolégica em posicao
intermediéria.

(D) Trata-se de mesdclise, pois o pronome esta inserido
no interior da forma verbal, caracteristica tipica de
tempos do futuro.

Questao 27

O texto constréi uma progressdo argumentativa em que
diferentes estratégias sdo apresentadas como formas de
compreender e lidar com a ansiedade, permitindo ao
leitor deduzir implicacdes que ndo sdo sempre afirmadas
de modo direto, mas decorrem da articulacdo entre os
trechos.

De acordo com o texto-base, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) A distingdo entre o que estd ou ndo sob controle
permite inferir que as emocdes devem ser evitadas
sempre que ndo possam ser reguladas pelo
individuo, uma vez que a estabilidade emocional
depende do dominio integral das respostas internas.

(B) A identificagdo precisa das emog8es permite inferir
que a eliminacdo das sensacbes negativas é
condigdo para o equilibrio emocional, ja que a
presenca dessas emocgdes indica falha no processo
de autorregulagéo.

(C) A énfase na leitura e na musica permite inferir que
essas praticas substituem completamente outras
estratégias cognitivas no  enfrentamento da
ansiedade.

(D) A ressignificacdo da ansiedade como preparacao
para desafios permite inferir que a forma de
interpretar as emocdes influencia diretamente o
comportamento e o desempenho do individuo.

Questéao 28

Com o objetivo de ajudar a enfrentar esses momentos,
jornalistas  especializados em ciéncia reuniram
estratégias aprendidas ao longo dos Ultimos anos para
lidar com adversidades.

Assinale a alternativa CORRETA quanto ao uso da
pontuacdo sem alteracdo de sentido da frase original.

(A) Jornalistas especializados em ciéncia, com o objetivo
de ajudar a enfrentar esses momentos reuniram
estratégias aprendidas ao longo dos ultimos anos
para lidar com adversidades.

(B) Jornalistas especializados em ciéncia, com o objetivo
de ajudar a enfrentar esses momentos, reuniram
estratégias aprendidas ao longo dos ultimos anos
para lidar com adversidades.
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(C) Jornalistas especializados em ciéncia com o objetivo,
de ajudar a enfrentar esses momentos, reuniram
estratégias aprendidas ao longo dos ultimos anos
para lidar com adversidades.

(D) Jornalistas especializados em ciéncia com o objetivo
de ajudar a enfrentar esses momentos, reuniram
estratégias aprendidas ao longo dos Ultimos anos
para lidar com adversidades.

Questao 29

O texto articula diferentes estratégias de enfrentamento
da ansiedade a partir de uma perspectiva que integra
linguagem, cogni¢do, praticas culturais e reflexdo
filosofica, construindo um percurso em que a emogao
deixa de ser apenas um estado passivo e passa a
assumir  funcdo ativa na reorganizacdo do
comportamento e do pensamento.

De acordo com o texto-base, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) As préticas culturais, como leitura e musica, sdo
tratadas como  mecanismos  essencialmente
recreativos, sem impacto consistente na regulacéo
emocional ou no equilibrio psicolégico, de maneira a
elevar o espirito de quem as pratica.

(B) A nomeacdo precisa das emocdes é descrita como
um recurso que amplia a intensidade das sensacdes
negativas, tornando o individuo mais vulneravel a
estados prolongados de estresse, levando a quadros
de ansiedade cronica.

(C) A ansiedade é apresentada como uma experiéncia
gue, ao ser reinterpretada, pode assumir funcéo
adaptativa, contribuindo para a reorganizacdo das
respostas do individuo diante de situacdes
desafiadoras.

(D) A referéncia ao estoicismo é utilizada para sustentar
a ideia de que o controle absoluto das circunstancias
externas é condicdo necessdria para a estabilidade
emocional, evitando a ansiedade e impedindo-a de
se prolongar.

Questao 30

A ansiedade desempenha papel positivo. Ela serve como
fonte de motivagdo, estimulando a busca por
recompensas e favorecendo a conexao social.

Assinale a alternativa CORRETA quanto a relacéo
sintética estabelecida entre os periodos.

(A) Os periodos configuram subordinagdo, pois o
segundo depende sintaticamente do primeiro para
completar seu sentido baseado na presenca de
oragBes subordinadas.

(B) Os periodos configuram subordinacdo adverbial
causal, pois 0 segundo expressa a causa do que é
afirmado no primeiro, validando-o pela expressao de
causalidade.



(C) Os periodos estabelecem relagdo de coordenagao
assindética, pois sdo oragBes independentes
justapostas sem o uso de conjuncao.

(D) Os periodos estabelecem coordenacdo sindética
explicativa, j& que o segundo apresenta justificativa
para o primeiro por meio de conectivo implicito.

Conhecimentos Gerais

Questéao 31

O Art. 8° do Regime Juridico e Estatuto dos Servidores
Pablicos do Municipio de Itapiranga/SC apresenta as
formas pelas quais um cargo publico pode ser ocupado
no municipio. Essas formas garantem a organizacéo da
administragcdo publica e permitem o ingresso ou retorno
de servidores conforme regras estabelecidas.
Considerando esse dispositivo legal, qual das
alternativas NAO corresponde a formas de provimento
de cargo publico?

(A) Nomeagao e transferéncia.

(B) Reintegracao e reconducao.

(C) Promocgéo, adequacgdo e progressao.

(D) Readaptacao, reversao e aproveitamento.

Questéao 32

"A transicdo energética vinha em um movimento e foi
muito questionada nos (ltimos anos em fungdo dos
resultados alcancados e dos custos. Muitos paises
voltaram atrds nos incentivos. Hoje, eu acho que esse
cenario se mostra favoravel a retomada do processo de
substituicdo de fontes e dos incentivos as renovaveis",
diz Luciano Losekan"

Disponivel em: https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2026/03/19

O trecho acima é parte de uma matéria que aborda as
recentes tensBes internacionais envolvendo grandes
poténcias, que geraram impactos significativos na
economia global, pois atingem regides estratégicas para
0 transporte de recursos energéticos. Nesse contexto,
gual é a principal consequéncia global desse conflito?

(A) Elevacao dos pregos internacionais do petroleo.

(B) Aumento da exportacdo de produtos industriais
asiaticos.

(C) Diminuigdo do comércio entre paises europeus.

(D) Reducéo imediata da producao agricola mundial.

Questéao 33

O territério brasileiro abriga diferentes biomas, cada um
com caracteristicas especificas relacionadas ao clima, a
vegetacdo e a biodiversidade. Esses ambientes naturais
desempenham papel essencial no equilibrio ecoldgico e
na manutencdo de atividades econdmicas. Entretanto,
intervencdes humanas vém alterando significativamente
esses ecossistemas. Considerando as caracteristicas
dos principais biomas brasileiros, qual alternativa
apresenta corretamente uma de suas definicdes?
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(A) O Cerrado apresenta clima exclusivamente frio e
vegetacdo homogénea.

(B) O Pantanal é predominantemente seco durante todo
0 ano.

(C) A Caatinga possui
equatorial.

(D) A Amazbnia €& caracterizada por
biodiversidade e clima umido.

vegetacdo densa e clima

elevada

Questao 34

A Lei Orgéanica de Itapiranga/SC, em seu Art. 72,
estabelece regras para a realizacdo de consultas
populares como instrumento de participacdo direta da
populagdo nas decisbes do municipio. Essas normas
definem critérios para proposicdo, organizacao,
aprovacao e limites de realizagdo dessas consultas. Com
base nesse dispositivo legal, analise as assertivas abaixo
e classifigue cada uma como verdadeira (V) ou falsa (F).

I.A consulta popular pode ser proposta por maioria
absoluta da Camara Municipal ou por pelo menos 2%
(dois por cento) do eleitorado.

11.0 Poder Executivo deve organizar a votacdo em prazo
determinado apds a apresentacao da proposicao.

III.LA aprovacdo da consulta depende apenas da maioria
simples dos votos, sem exigéncia de participacdo
minima.

IV.A proposigdo aprovada em consulta popular tem
carater de decisdo, devendo o Governo Municipal,
quando couber, adotar as providéncias legais para a sua
consecucao.

Estd CORRETO o que se afirma em:

(A) II, lll e IV, apenas.
(B) Iell apenas.

(©) I, lelV, apenas.
(D) 1l elll, apenas.

Questao 35

Estudos arqueoldgicos realizados em Itapiranga/SC
revelam vestigios importantes sobre a presenca indigena
anterior a colonizacdo europeia. Esses registros
permitem compreender praticas culturais, rituais e formas
de organizacéo social desses povos. A andlise desses
elementos contribui para a valorizagdo do patriménio
histérico e cultural brasileiro. Com base nessas
informacdes, analise as assertivas abaixo e classifique
cada uma como verdadeira (V) ou falsa (F).

(_)A presenca indigena foi identificada por meio de
vestigios como ceramicas e estruturas de solo.

(_ )As urnas funerarias encontradas indicam praticas
relacionadas a morte e ao sepultamento.

(_)Os sitios arqueologicos apresentaram objetos de
valor como metais preciosos.

(_)Os registros indicam a existéncia de cemitérios
coletivos em determinadas areas.



A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:
(A) V,V,F,F.
B) V,V,F,V.
(©) F,F, V,F.
(D) F,V,F, V.
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