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TERAPEUTA OCUPACIONAL

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES A SEGUIR TEMPO DE PROVA
e Os Cadernos de Prova de cada cargo possuem 4 tipos diferentes, ¢ A prova objetiva tera duragdo maxima
sendo o contelido das questdes o mesmo para todos, diferenciando- de 3h00min, incluido o tempo para

se apenas a ordem das questdes e alternativas. preenchimento do cartdo-resposta.

« O candidato somente podera retirar-se

¢ Verifique acima o tipo do seu Caderno de Prova e preencha no do local de prova apos 30 minutos de

cartdo-resposta, em campo especifico, o niUmero correspondente ao seu inicio e podera levar o caderno de
tipo do seu Caderno de Prova. provas.

¢ Cada questado da prova objetiva constitui-se de quatro alternativas, ¢Os 3 (trés) ultimos candidatos
identificadas pelas letras A, B, C e D, das quais apenas uma é a somente poderdo retirar-se da sala de

resposta correta. prova simultaneamente e devem fazé-
lo apds o encerramento da ata de sala.
e Todas as respostas julgadas como corretas do Caderno de Prova
deverdo ser transportadas para o cartdo-resposta, o qual sera o
unico documento valido para a corre¢ao das provas objetivas e nao

sera substituido em hipotese alguma. NAO E PERMITIDO

e Faga o preenchimento do tipo de prova e da alternativa que julgar

correta, conforme o exemplo a seguir: @) e Folhear o Caderno de Prova antes da
autorizagao do fiscal.

¢ Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual

. . . ~ e Qualquer tipo de comunicagao entre
vOCé se inscreveu e se 0 mesmo contém 35 questdes, numeradas

os candidatos durante a aplicagédo da

de 1a 35. prova, sob qualquer forma ou
o . alegacéo.
e Verifique no caderno de prova se faltam folhas, se a sequéncia de ga¢
questdes esta correta e se ha imperfeicbes graficas que possam e Qualquer tipo de consulta, seja por
causar duvidas. N3o serdo consideradas reclamagdes posteriores meio de recursos didaticos, elétricos

ao término da prova. ou eletronicos.

Deix br rteir nas documento de identificacs net ¢ Sair da sala durante a realizagéo da
[ ]
eIxe sobre a carteira apenas documento de identiticagao, caneta prova sem o acompanhamento de um

esferografica de tinta azul ou preta feita de material transparente e fiscal.

recipiente transparente com agua, sem qualquer etiqueta ou rétulo. . i
e Uso do banheiro apds entregar seu

¢ Ainterpretacao das questdes é parte integrante da prova, ndo sendo cartao-resposta.
permitidas perguntas aos fiscais. ¢ A permanéncia de candidatos no local
de realizacdo das provas apds o

término e a entrega do cartdo-
resposta.

e Ao terminar sua prova, entregue o cartdo-resposta devidamente
preenchido e assinado ao fiscal de sala e retire-se imediatamente
do local de aplicagao das provas.



Conhecimentos Especificos

Questéao 01

A evolucédo histérica da Terapia Ocupacional demonstra
a transicdo de uma pratica baseada no entretenimento
para uma disciplina cientifica focada na ocupagao
humana como determinante de salde. Diante dos
marcos tedricos que fundamentam a profissdo desde o
paradigma da ocupacdo até a atualidade, assinale a
alternativa correta.

(A) O paradigma da reducéo, consolidado no pds-guerra,
priorizou a analise da subjetividade e do contexto
social em detrimento da aplicagdo de métodos
anatomo-fisiologicos e cinesiolégicos.

(B) A influéncia da Ciéncia da Ocupagdo na pratica
contemporédnea determina que a intervencao
terapéutica deve focar na produtividade econémica
como indicador de saude.

(C) O movimento do Tratamento Moral, precursor da
profissédo, defendia a segregacdo dos alienados em
asilos para que a auséncia de estimulos externos
promovesse a cura.

(D) O paradigma da ocupagao original estabelecia que o
engajamento em atividades significativas era capaz
de restaurar a funcao bioldgica e o equilibrio psiquico
do individuo.

Questao 02

A avaliacéo terapéutica ocupacional busca compreender
o desempenho do sujeito em suas ocupacbes e 0s
fatores ambientais que podem atuar como facilitadores
ou barreiras. Considerando o uso de instrumentos
padronizados e a observacdo clinica no diagnéstico
ocupacional, analise as afirmativas a seguir.

I.LA Medida de Independéncia Funcional (MIF) avalia a
carga de cuidados exigida por um individuo para realizar
tarefas motoras e cognitivas da rotina diaria.

[I.LO Inventario de Interesses Ocupacionais auxilia na
identificacdo de atividades que o sujeito considera
prazerosas, servindo como base para a motivacdo no
tratamento.

[ll.A avaliagdo do ambiente doméstico deve ser realizada
por meio de questionarios digitais, sendo proibida a
verificacdo in loco pelo profissional.

Est4 correto o que se afirma em:

(A) 1ell, apenas.
(B) Il, apenas.
(C) 1elll, apenas.
(D) 1, apenas.

Questéo 03

A promocéo da saude mental no territério envolve acbes
gue ultrapassam os muros dos servicos especializados,

visando a apropriacdo dos recursos da cidade pela
populagdo. Considerando as atividades comunitarias e o
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papel do terapeuta ocupacional na prevencdo primaria,
analise as afirmativas a seqguir.

I.O fomento a projetos de lazer inclusivo em pracas
publicas contribui para a socializagdo e para a reducao
da exclusdo de sujeitos vulneraveis.

LA promocdo da salde mental desconsidera os
determinantes sociais, como moradia e renda, focando
unicamente na prescri¢cdo de exercicios de relaxamento.

lll.Atividades comunitarias de horta urbana e
cooperativismo podem atuar como dispositivos de
geracdao de valor social e cuidado compartilhado.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lelll, apenas.
(B) Iell, apenas.
) 1, 1ell.

(D) Il, apenas.

Questao 04

A entrevista e a avaliagdo em Terapia Ocupacional séo
0s momentos iniciais de escuta e apreensdo da
demanda, servindo como base para a formulacdo do
raciocinio clinico. Considerando as técnicas de entrevista
aberta e o uso da histéria ocupacional, analise as
afirmativas a seguir.

I.LA histéria ocupacional permite identificar os papéis
desempenhados pelo sujeito ao longo da vida e como o
adoecimento impactou sua identidade do fazer.

IILA avaliacdo do desempenho ocupacional deve
considerar os rituais diarios, o uso do tempo e as
habilidades de comunica¢éo do usuario no seu ambiente
real.

LA entrevista aberta orienta-se pela conducdo do
profissional a partir de categorias previamente definidas,
organizando a narrativa do usuario conforme eixos
tematicos estruturados para favorecer a sistematizacao
das informacdes clinicas.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1, el

(B) lell, apenas.
(C) Ielll, apenas.
(D) Il, apenas.

Questao 05

A reabilitagdo psicossocial € compreendida como um
conjunto de estratégias que visam aumentar a
contratualidade social e o poder de negociacdo de
pessoas com transtorno mental. Considerando os eixos
de habitacdo, trabalho e rede social propostos por
Benedetto Saraceno, analise as afirmativas a seguir.

I.O acesso ao trabalho deve ser pautado na légica da
economia solidaria e de empreendimentos sociais,
superando o modelo de laborterapia classica.

II.LA moradia em Residéncias Terapéuticas constitui uma



estratégia de desinstitucionalizacdo para sujeitos que
perderam os vinculos familiares apés longos anos de
asilamento.

lIl.LA reabilitacdo psicossocial tem como objetivo final a
remissdo completa de sintomas psicéticos para que o
individuo possa, somente entdo, ser inserido na cidade.

Esta correto o que se afirma em:

(A) 1elll, apenas.
B) I, llell.

(©) 1l, apenas.
(D) 1ell, apenas.

Questéao 06

A Politica Nacional de Saude Mental estabelece as
diretrizes para a organizacdo do cuidado e para a
garantia do acesso aos servigos de forma humanizada e
eficiente. Acerca do funcionamento da rede de servicos
sob a égide desta politica, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A politica prioriza a internagdo hospitalar de longa
permanéncia para todos os casos de depressédo
moderada, visando evitar o contagio social da patologia.

(_)O financiamento da salde mental deve contemplar a
criacao de servigos residenciais e de centros de atencao
para usuarios de alcool e outras drogas.

(_ A internacdo psiquiatrica somente sera realizada
guando 0s recursos extra-hospitalares se mostrarem
insuficientes para o controle da situacéo de risco.

(_)A politica nacional de salde mental deve ser
articulada com outras politicas publicas, como a de
assisténcia social, para garantir a integralidade do
cuidado.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V,F,V.
(B) F,V,V, V.
(C) F,F,V,F.
(D) F,V,V, F.

Questéo 07

O planejamento integrado de a¢fes permite a otimizagéo
dos recursos da rede e a construgdo de percursos
assistenciais coerentes com a realidade do territério.
Acerca das praticas de matriciamento e apoio
multiprofissional, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O apoio matricial € um arranjo que oferece
retaguarda assistencial e suporte técnico-pedagogico
para as equipes de referéncia da atencdo priméaria.

(_)O planejamento de acdes integradas dispensa o
didlogo com os usuarios, visto que as condutas técnicas
devem ser decididas de forma isolada pela gestéo.

(_)As agles intersetoriais com as areas de educacéo e
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habitacdo sdo fundamentais para garantir que 0 usuario
permaneca inserido em sua comunidade local.

(_)O matriciamento exige que o especialista em saude
mental realize todas as consultas da rede basica sozinho
para aliviar a carga de trabalho dos médicos de familia.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V, F.
(B) V,V,F,V.
(©) F,F,V,F.
(D) V,F,V, F.

Questéao 08

O processo de intervencdo em Terapia Ocupacional
exige um raciocinio clinico que articula a avaliagdo, o
planejamento e a execucdo de acgbes voltadas a
participagcdo ocupacional. Acerca das etapas que
compdem o plano terapéutico e o monitoramento dos
resultados, registre V, para as afirmativas verdadeiras, e
F, para as falsas:

(__)O estabelecimento de metas deve ser realizado de
forma colaborativa com o usuério, considerando seus
interesses, valores e contextos de vida.

(_)A execugcdo do plano terapéutico dispensa a
reavaliacdo periddica, visto que os objetivos tracados na
admissao devem ser seguidos de forma rigida até a alta.

(_ A analise da atividade & um recurso técnico que
permite ao terapeuta decompor as tarefas para identificar
as demandas motoras, cognitivas e sociais envolvidas.

(_)O encerramento da intervenc¢do ocorre quando o0s
objetivos pactuados sdo alcancados ou quando o
profissional identifica a necessidade de encaminhamento
para outra rede.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,F,V,F.
B) F,V,V, F.
(C) V,F,V, V.
(D) V,V,F, V.

Questao 09

A atuacdo do terapeuta ocupacional na saude mental
fundamenta-se no acolhimento do sofrimento psiquico e
na promocdo da contratualidade social por meio do
fazer. No contexto dos servicos substitutivos que
compdem a rede de atencdo, assinale a alternativa
correta.

(A) O terapeuta ocupacional utiliza atividades como
dispositivos de andlise do desempenho ocupacional,
estruturando  intervengcdes que enfatizam a
reabilitacdo funcional e a reorganizacdo de
habilidades no contexto do tratamento em saude
mental.



(B) O terapeuta ocupacional desenvolve atividades
voltadas & insercdo do usuario nas praticas coletivas
do servico, priorizando a integracdo grupal e a
participagdo em oficinas como eixo central do
processo terapéutico.

(C) O terapeuta ocupacional utiliza as atividades como
mediadoras do processo terapéutico para favorecer a
expressdo da subjetividade e o resgate da autonomia
do usuéario, promovendo a participacdo e a
construcdo de sentidos.

(D) O terapeuta ocupacional organiza as atividades
terapéuticas com base em rotinas previamente
definidas no servico, articulando intervencfes que
priorizam a adaptacdo do usuario as dinamicas
institucionais.

Questéo 10

As atividades manuais e artesanais sdo historicamente
utilizadas na Terapia Ocupacional como recursos que
estimulam a criatividade, a concentracdo e o senso de
eficacia pessoal. Considerando a aplicagdo técnica
dessas atividades no tratamento psicossocial, analise as
afirmativas a seguir.

I.O artesanato permite ao sujeito experimentar a
transformagcdo da matéria-prima, o que pode servir de
metafora para a reconstru¢do de sua propria trajetéria de
vida.

IILA escolha do material utilizado deve ser aleatoria,
desconsiderando as propriedades sensoriais das
texturas ou as cores, visto que o tato nado influencia o
psiquismo.

[ll.Atividades ocupacionais de autocuidado visam ao
resgate da dignidade e da autonomia funcional,
constituindo elemento relevante no processo de
reinsercao social.

Esta correto o que se afirma em:

(A) lell apenas.
(B) I, ell.

(C) Il, apenas.
(D) 1elll, apenas.

Questéao 11

O trabalho interdisciplinar pressupde a integracdo de
diferentes saberes para a construcdo de um cuidado que
considere a complexidade do sujeito, superando a
fragmentacdo do conhecimento. No que diz respeito a
dindmica das equipes multiprofissionais em saude
mental, assinale a alternativa correta.

(A) O planegjamento do cuidado em equipe
multiprofissional deve ser segmentado por categorias
isoladas, visando evitar a sobreposicdo de
intervengcbes e garantir a autonomia absoluta de
cada nucleo profissional sobre o prontuério.
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(B) A atuacdo em equipe exige o compartilhamento de
responsabilidades e a pactuacdo de objetivos
comuns no Projeto Terapéutico Singular do usuario,
favorecendo integracdo, continuidade e efetividade
do cuidado.

(C) A interdisciplinaridade em salde mental estabelece
gue a coordenacdo das oficinas terapéuticas deve
ser pautada em protocolos clinicos padronizados,
independentemente da contribuicdo das éareas de
assisténcia social ou educagéo.

(D) A pratica interdisciplinar fundamenta-se na diluicdo
dos nucleos de saber especificos, de modo que a
identidade profissional seja substituida por uma
atuacao polivalente e desprovida de limites técnicos.

Questédo 12

Os grupos de familias permitem o compartilhamento de
vivéncias e o fortalecimento muatuo diante dos desafios
impostos pelo acompanhamento de um ente em
sofrimento psiquico. Acerca dos objetivos dessas
modalidades grupais, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O grupo de apoio familiar visa reduzir o estigma
social da doenca mental, permitindo que os familiares
troquem estratégias de manejo cotidiano.

(_)As reunibes grupais devem ser utilizadas para a
cobranca do pagamento de taxas administrativas da
unidade de saude pelos responséaveis.

(_)O apoio sociofamiliar envolve a articulagdo com a
rede de assisténcia social para garantir 0 acesso da
familia a beneficios como o BPC.

(_)O terapeuta ocupacional pode utilizar o grupo para
discutir formas de adaptar o ambiente doméstico para
favorecer a independéncia do usuério.

Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V,F.
(B) V,V,F,V.
(C) V,F,V, V.
(D) F, F,V,F.

Questao 13

O planejamento de atividades exige que o terapeuta
ocupacional analise as propriedades dos materiais e as
demandas da tarefa em consonéncia com as
capacidades do usudrio. No que concerne a graduagdo
da atividade e a adaptacéo do fazer terapéutico, assinale
a alternativa correta.

(A) Graduar uma atividade consiste em alterar o seu
nivel de complexidade para que ela se ajuste ao
desenvolvimento progressivo das habilidades do
sujeito.



(B) A graduacao da atividade em saude mental prioriza o
aumento linear do esfor¢o fisico e da carga horéaria
de produgdo, visando a padronizacdo do rendimento
motor para fins de certificacédo profissional.

(C) O planejamento terapéutico ocupacional utiliza a
adaptacdo como um recurso paliativo que substitui o
potencial de recuperacdo do sujeito, devendo ser
evitada em processos de reabilitacdo psicossocial.

(D) A adaptacdo de uma atividade deve focar na
modificacdo do ambiente fisico, sendo vedada a
alteracéo das ferramentas ou do tempo de execucéo
para ndo descaracterizar a tarefa original.

Questao 14

O Cadigo de Etica e Deontologia da Terapia Ocupacional
estabelece as normas de conduta que visam assegurar o
prestigio da profissdo e a dignidade dos usuarios. Acerca
das obrigacGes éticas relativas ao sigilo profissional e ao
compartilhamento de informagdes em equipe, registre V,
para as afirmativas verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)O terapeuta ocupacional deve manter sigilo sobre
informacgdes colhidas no exercicio profissional, revelando
0 necessario para o cuidado em equipe.

(_)E permitido ao profissional utilizar fotos de usuéarios
em redes sociais pessoais para autopromocéo,
independentemente de autorizagdo expressa ou do
contexto.

(_)Constitui um dever ético registrar no prontuario do
usudrio as intervengdes realizadas e os resultados
alcancados de forma clara e fidedigna.

(_)O profissional pode delegar a execucdo de
avaliacGes técnicas privativas do terapeuta ocupacional
a funcionarios de limpeza ou portaria da unidade.

ApOs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,V,F.
(B) V,V,F,V.
(C) F,V,V, F.
(D) F,F,V,F.

Questao 15

O envolvimento da familia no processo de cuidado é pilar
central para a sustentacdo do tratamento comunitario e
para a reducdo das internacbes recorrentes. No que
tange as estratégias de acolhimento e orientacéo familiar
pelo terapeuta ocupacional, assinale a alternativa
correta.

(A) A intervencao junto aos familiares deve ser pautada
na psicoeducacdo prescritiva, estabelecendo rotinas
domésticas padronizadas que devem ser seguidas
pelos cuidadores para evitar a desorganizagdo
psiquica do sujeito.
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(B) O profissional deve buscar a construgdo de uma rede
de suporte em que a familia receba orientacbes
sobre 0 manejo da crise e o estimulo a autonomia do
usuario, fortalecendo vinculos e corresponsabilizacéo
familiar.

(C) As orientagGes familiares no contexto da atencéo
psicossocial focam na adaptacdo do comportamento
do usuério as normas de conduta vigentes na
microcélula social para garantir a estabilidade do
quadro clinico.

(D) A abordagem terapéutica ocupacional junto a familia
prioriza a transferéncia das competéncias do cuidado
técnico para o cuidador principal, visando a
desoneracao progressiva da equipe multiprofissional.

Questao 16

A reinsercao social pressupde a quebra de estigmas e a
construcdo de pontes entre o usuario do servico de
salide e a comunidade onde ele reside. No que concerne
as estratégias territoriais de inclusdo e ao papel do
terapeuta ocupacional nesse processo, assinale a
alternativa correta.

(A) As estratégias de inclusdo em Terapia Ocupacional
priorizam o desenvolvimento de oficinas de producédo
artesanal em ambientes protegidos, visando a
comercializacao interna de produtos.

(B) O acompanhamento terapéutico no territorio deve ser
substituido por simulacdes de atividades de vida
diaria em laboratérios de tecnologia assistiva, para
garantir o controle das varidveis ambientais.

(C) A eficacia da reinsercdo social depende da
supressdo dos sintomas clinicos residuais como
pré-requisito para que 0 usuario receba autorizagao
de circulacdo em espacos de uso coletivo.

(D) O profissional deve atuar como mediador para que o
usudrio ocupe espacos publicos de lazer, cultura e
educacéo, fomentando a circulacdo pela cidade.

Questéao 17

A Rede de Atengéo Psicossocial — RAPS organiza-se em
diferentes componentes que visam oferecer cuidado
integral e continuado aos sujeitos em sofrimento
psiquico. Considerando os servicos que integram essa
rede e suas finalidades assistenciais, analise as
afirmativas a seguir.

I.Os Centros de Atencdo Psicossocial — CAPS sao
pontos de atencdo estratégicos que oferecem cuidado
intensivo para transtornos mentais graves e persistentes.

Il.LAs Unidades de Acolhimento Adulto e Infanto-Juvenil
oferecem cuidados residenciais transitrios para usuarios
com necessidades decorrentes do uso de substancias.

L0 Programa De Volta para Casa concede
auxilio-reabilitagdo para pessoas egressas de longas
internacdes, visando fomentar sua autonomia financeira
bésica.

Esta correto o que se afirma em:



(A) I, lLelll.

(B) 1ell, apenas.
(C) I, apenas.
(D) 1elll, apenas.

Questéao 18

As oficinas terapéuticas constituem espacos de
sociabilidade e criacdo, permitindo que a atividade
expressiva atue como uma forma de linguagem para
conteddos psiquicos ndo verbalizados. Acerca da
organizacdo das oficinas nos Centros de Atencgéo
Psicossocial — CAPS, registre V, para as afirmativas
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)As oficinas devem ser planejadas com objetivos
claros, permitindo o desenvolvimento de potencialidades
artisticas e a troca de experiéncias grupais.

(__)O produto final da oficina, como o quadro pintado ou

0 objeto produzido, é mais relevante para o terapeuta
ocupacional do que o processo de realizacao.

(_)Atividades expressivas, como o teatro e a musica,
podem auxiliar na organizacdo do pensamento e no
manejo de afetos em situacdes de crise moderada.

(_)A participacdo nas oficinas deve ser obrigatoria e
punitiva para 0SS usudrios que apresentarem
comportamento de isolamento social no péatio da
unidade.

Apobs analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) F,V,V, F.
(B) F,F,V,F.
(©) V,V,F,V.
(D) V,F,V,F.

Questéao 19

O desenvolvimento de competéncias ocupacionais exige
que o terapeuta planeje estratégias que integrem as
dimensbes hiopsicossociais do sujeito em suas
atividades cotidianas. Acerca das intervencdes voltadas
ao aprimoramento das funcBes executivas e sociais,
registre V, para as afirmativas verdadeiras, e F, para as
falsas:

(_)O treino de habilidades sociais visa capacitar o
individuo para interagdes interpessoais mais assertivas e
para a resolucdo de conflitos em grupos comunitarios.

(LA reabilitacdo cognitiva utiliza tarefas estruturadas
para estimular a atencdo, a memoria e o planejamento,
visando a melhora do desempenho em ocupacdes reais.

(_)O manejo das emogBes durante a atividade
terapéutica deve ser ignorado pelo profissional, pois o
foco da Terapia Ocupacional é o resultado fisico final.

(_)O uso de jogos e simulac¢des de situacdes cotidianas
permite ao usuario experimentar novos papéis
ocupacionais em um ambiente seguro e controlado.
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Apés analise, assinale a alternativa que apresenta a
sequéncia correta dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F,V, F.
(B) V,V,F,V.
(C) F,V,V, F.
(D) F,F, V,F.

Questao 20

A Reforma Psiquiatrica Brasileira €& um processo
historico-politico que visa a substituicdo do hospital
psiquiatrico por servicos territoriais de atencdo
psicossocial. No que concerne aos principios que regem
essa mudanca de paradigma e a legislacdo correlata,
assinale a alternativa correta.

(A) A Lein® 10.216, de 6 de abril de 2001, dispde sobre
a protecdo e os direitos das pessoas com transtorno
mental e redireciona 0 modelo assistencial para a
base comunitaria.

(B) As diretrizes da politica de salde mental
estabelecem que a internacdo em unidades
especializadas deve ser a estratégia prioritaria de
acolhimento para assegurar a prote¢cdo do sujeito
contra as pressdes do meio social.

(C) O processo de desinstitucionalizagdo fundamenta-se
na transferéncia do aparato de vigilancia do hospital
para o domicilio, estabelecendo protocolos de
monitoramento clinico que garantam a remisséao total
de sintomas residuais.

(D) A consolidagdo da rede substitutiva pressup6e que o
hospital geral deve assumir o papel de centro
aglutinador do cuidado, centralizando as atividades
de reabilitacdo psicossocial e as oficinas de geragéo
de renda.

Lingua Portuguesa

O texto seguinte servird de base para responder as
questdes de 21 a 28.

Rinite: por que nado existe cura e o que da pra fazer
para melhorar

O que comegou como um comentario bem-humorado
nas redes sociais — questionando por que ainda ndo
existe cura para a rinite — revela uma davida comum
sobre uma condi¢do que atinge uma parcela significativa
da populacdo. A rinite alérgica, caracterizada por nariz
entupido, espirros frequentes, coceira e dificuldade
respiratéria, tende a se intensificar em determinadas
épocas do ano e esta associada a agentes como poeira,
pelos de animais, acaros e pélen.

Apesar dos avangos no tratamento ao longo das Ultimas
décadas, ainda ndo ha cura definitiva para a rinite, e
muitos especialistas consideram improvavel que ela
venha a existir. O problema esta relacionado ao préprio
funcionamento do sistema respiratério, que atua como
um filtro contra particulas potencialmente nocivas.
Quando um agente estranho entra nas vias nasais, 0



organismo desencadeia uma resposta inflamatéria para
elimina-lo, produzindo secregéo, inchago e espirros.

Na rinite alérgica, no entanto, essa rea¢do ocorre diante
de substancias que, em geral, ndo sdo perigosas. O
contato com particulas como acaros, poeira ou pélen
provoca uma resposta exagerada do sistema de defesa,
intensificando os sintomas. Esse quadro tende a se
agravar em periodos mais frios ou secos, quando as
pessoas permanecem em ambientes fechados e a
mucosa nasal se torna mais sensivel.

Embora os mecanismos envolvidos na doenca sejam
conhecidos, a busca por uma cura enfrenta obstaculos
relevantes. A resposta imunoldgica associada a rinite é
complexa e envolve diferentes células de defesa que
liberam substancias responsaveis pelos sintomas, como
coceira e inflamacdo. Além disso, trata-se de uma
condicdo ligada a mdultiplos fatores genéticos, o que
dificulta a criacdo de intervencdes capazes de atuar de
forma definitiva.

Outro entrave estd no préprio processo de
desenvolvimento de medicamentos, que exige tempo,
altos investimentos e apresenta elevado indice de falhas.
Soma-se a isso o fato de a rinite, apesar de incbmoda,
raramente evoluir para quadros graves, o que reduz sua
prioridade em pesquisas cientificas.

Ainda assim, existem diversas estratégias eficazes para
o controle da doenga. O primeiro passo envolve
mudancas no ambiente doméstico, como manter o0s
espacos ventilados, realizar limpezas frequentes, evitar o
acumulo de poeira e reduzir a presenca de itens que
favorecem a concentracao de alérgenos. Esses cuidados
séo especialmente importantes no quarto, onde se passa
grande parte do tempo.

A higienizacdo das vias nasais também é recomendada,
pois ajuda a remover impurezas e a manter a mucosa
hidratada. Além disso, medicamentos podem ser
utilizados conforme a intensidade e a frequéncia dos
sintomas, variando desde tratamentos pontuais até
abordagens preventivas com o uso de anti-inflamatérios
especificos.

Outra possibilidade terapéutica € a imunoterapia, que
consiste na administragdo gradual das substancias
responsaveis pela alergia, com o objetivo de reduzir a
sensibilidade do organismo.

Assim, embora a rinite alérgica ndo tenha cura, ha
recursos capazes de controlar seus sintomas e melhorar
a qualidade de vida dos pacientes.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/ce8winOn3rwo.adaptado.

Questéo 21

Outro entrave estd no préprio processo de
desenvolvimento de medicamentos, que exige tempo,
altos investimentos e apresenta elevado indice de falhas.

Assinale a alternativa CORRETA quanto a analise
sintatica das oragfes presentes no periodo.

TERAPEUTA OCUPACIONAL -1

(A) O periodo constitui-se de oragdo principal com
predicado nominal e uma oracdo subordinada
adverbial consecutiva, pois a oragdo iniciada por
"que"  expressa consequéncia do  entrave
mencionado.

(B) O periodo apresenta uma oracgdo principal e uma
oracdo subordinada adjetiva explicativa, sendo "que
exige tempo, altos investimentos e apresenta
elevado indice de falhas" uma oracdo que retoma
"processo de desenvolvimento de medicamentos”.

(C) A oracdo introduzida por "que" classifica-se como
subordinada substantiva objetiva direta, pois
completa o sentido do verbo "esta", funcionando
como complemento verbal e estabelecendo
dependéncia sintatica direta com o nlcleo do
predicado.

(D) O periodo é composto por duas oracdes
coordenadas sindéticas aditivas, pois o0s verbos
"exige" e "apresenta" indicam ac¢bes independentes
entre si, articuladas pela conjuncéo "e", configurando
dois nudcleos verbais com autonomia sintatica no
interior do periodo apresentado.

Questéao 22

O texto trata de uma condicdo de salde recorrente e
apresenta explicagfes sobre seus mecanismos e formas
de controle, permitindo ao leitor deduzir informag¢des que
ndo estdo explicitamente formuladas, mas podem ser
inferidas a partir da articulagédo das ideias.

De acordo com o texto, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A imunoterapia elimina  completamente a
sensibilidade do organismo aos alérgenos,
garantindo a cessacéo definitiva dos sintomas.

(B) A baixa prioridade da rinite em pesquisas cientificas
decorre, entre outros fatores, de seu reduzido
potencial de agravamento clinico em comparacdo
com outras doencas.

(C) A persisténcia dos sintomas da rinite esta
relacionada a incapacidade do sistema respiratério
de filtrar agentes externos de forma eficiente,
comprometendo sua funcado protetora.

(D) A inexisténcia de cura para a rinite decorre da
auséncia de investimentos financeiros na producéo
de medicamentos especificos, o que inviabiliza o
avanco cientifico na area.

Questao 23

Quando um agente estranho entra nas vias nasais, 0
organismo desencadeia uma resposta inflamatéria para
elimina-lo, produzindo secrec¢éo, inchago e espirros.

Assinale a alternativa CORRETA quanto a identificacao
dos termos acessorios da oracao presentes no periodo.



(A) O termo "nas vias nasais" exerce fungdo de adjunto
adverbial de lugar, o termo “inflamatéria" funciona
como aposto explicativo, e a expressdo "produzindo
secrecdo, inchaco e espirros" apresenta valor de
vocativo.

(B) O termo "nas vias nasais" exerce fungdo de adjunto
adverbial;  “inflamatéria" funciona como adjunto
adnominal; "produzindo secrecdo, inchaco e
espirros"” funciona como termo de valor adverbial que
acrescenta circunstancia ao enunciado.

(C) O termo "nas vias nasais" exerce fungao de vocativo,
o termo ‘inflamatéria" funciona como adjunto
adnominal do substantivo "resposta”, e a expressao
"produzindo secrecao, inchago e espirros" apresenta
valor de aposto explicativo.

(D) O termo "nas vias nasais" exerce fungdo de aposto
explicativo, o termo “inflamatéria” funciona como
adjunto adnominal do substantivo "resposta’, e a
expressao "produzindo secrecdo, inchaco e espirros”
apresenta valor de adjunto adverbial de lugar.

Questéo 24

Na rinite alérgica, no entanto, essa reacéo ocorre diante
de substéncias que, em geral, ndo séo perigosas.

N

Assinale a alternativa CORRETA quanto a nova
pontuacdo sem alteracdo do sentido original da frase.

(A) No entanto, na rinite alérgica, essa reagdo ocorre
diante de substéncias que, em geral, ndo sao

perigosas.

(B) No entanto — na rinite alérgica — essa reagao
ocorre diante de substancias que, em geral ndo sao
perigosas.

(C) Na rinite alérgica; no entanto, essa reacdo ocorre
diante de substéncias que, em geral, ndo séo
perigosas.

(D) Na rinite alérgica no entanto, essa reagdo ocorre
diante de substdncias que em geral ndo séo
perigosas.

Questao 25

A resposta imunol6gica associada "a" rinite € complexa e
envolve diferentes células de defesa que liberam
substancias responsaveis pelos sintomas.

Assinale a alternativa CORRETA quanto ao uso do
acento indicativo de crase no termo destacado.

na 7

(A) O uso da crase em "a rinite" é obrigatério, pois ocorre
a fusdo da preposicdo exigida pelo termo "associada"
com o artigo feminino que antecede o substantivo

"rinite".
(B) O uso da crase em "a rinite" ocorre porque a
expressao "resposta imunolégica" exige

complemento preposicionado, estabelecendo relacdo
direta com o termo "rinite".

TERAPEUTA OCUPACIONAL -1

(C) O uso da crase em "a rinite" justifica-se pela
concordancia nominal entre "associada" e "rinite",
sendo o acento grave resultado da flexao feminina do
participio.

(D) O uso da crase em "a rinite" é facultativo, pois a
presenca do artigo feminino pode variar conforme a
interpretacdo do substantivo "rinite", o que torna
opcional a fusdo com a preposicao.

Questao 26

O texto trata de uma temética relacionada a condicdes
de saude e apresenta informacdes organizadas de forma
explicativa, articulando causas, consequéncias e
possibilidades de controle de determinado problema.

De acordo com o texto, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O texto sustenta que a auséncia de cura para a rinite
esta associada a complexidade do sistema
imunoldgico e a multiplicidade de fatores genéticos

envolvidos na doenca.

(B) O texto afirma que a principal causa da rinite alérgica
esta na fragilidade estrutural do sistema respiratério,
gue nao consegue filtrar adequadamente particulas
nocivas ao organismo.

(C) O texto indica que a imunoterapia garante a
eliminagcdo completa da rinite alérgica na maioria dos
casos, sendo considerada solu¢do definitiva.

(D) O texto defende que o desenvolvimento de
medicamentos para a rinite € inviavel devido a
inexisténcia de avangos cientificos na area ao longo

das Ultimas décadas, impossibilitando vacinas.

Questao 27

Apesar dos avangos no tratamento ao longo das Ultimas
décadas, "ainda ndo hé cura definitiva para a rinite".

Assinale a alternativa CORRETA quanto a analise dos
termos da orag&o destacada.

(A) A oracdo apresenta sujeito simples, cujo nucleo é
"cura”, sendo "definitiva" adjunto adnominal e "para a
rinite" objeto indireto do verbo "ha", que estabelece
relagdo de  existtncia com  complemento
preposicionado em seu termo.

(B) A estrutura apresenta sujeito simples expresso por
"cura definitiva", sendo "cura" o nucleo e "definitiva"
adjunto adnominal, enquanto "para a rinite" atua
como complemento verbal do verbo "h&", expresso
no presente do indicativo.

(C) O termo "cura definitiva para a rinite" exerce funcao
de predicativo do sujeito, sendo "cura" o nucleo,
"definitiva” adjunto adnominal e "para a rinite"
complemento nominal, enquanto o verbo "ha" atua
como verbo de ligagdo devido a sua impessoalidade.

(D) O verbo "ha" é impessoal e tem como complemento
verbal a expresséo "cura definitiva para a rinite", que
funciona como objeto direto, sendo "cura" o nucleo,
"definitiva" adjunto adnominal e "para a rinite"
complemento nominal.



Questao 28

Ainda assim, existem diversas estratégias eficazes para
o controle da doenga.

Assinale a alternativa CORRETA quanto a classificacdo
do predicado na oragéao.

(A) Configura-se predicado verbo-nominal, pois o verbo
"existem" indica acdo e o termo "eficazes" expressa
caracteristica atribuida ao sujeito.

(B) Classifica-se como predicado nominal, pois o verbo
"existem" atua como verbo de ligacdo e o termo
"eficazes" funciona como predicativo do sujeito.

(C) Trata-se de predicado verbal, pois o verbo "existem"
expressa acao e constitui o nicleo do predicado, ndo
havendo predicativo do sujeito.

(D) Trata-se de predicado nominal, pois o nlcleo do
predicado é "eficazes", que atribui caracteristica ao
sujeito por meio do verbo "existem".

Questao 29

Os estudos sobre uso e desvio na linguagem mostram
gue determinados vicios decorrem de escolhas
inadequadas quanto a forma, a estrutura ou ao tempo de
uso das palavras, afetando a clareza e a adequacgéo da
comunicacao (CUNHA; CINTRA, 2021).

Assinale a alternativa CORRETA quanto a identificacéo
dos vicios de linguagem.

(A) A repeticao de sons semelhantes no final de palavras
proximas, como em "O aluno falou do plano urbano

humano", caracteriza eco, vicio relacionado a
sonoridade que compromete a harmonia do
enunciado.

(B) O emprego de uma construcao sintatica inadequada,
como em "Fazem dois anos que ele chegou”,
caracteriza barbarismo, pois envolve erro na
estrutura da oracdo, decorrente de inadequacao
formal que compromete a organizacdo sintatica do

periodo.
(C) O uso de palavra ou expressao em desuso, como em
"WVossa mercé ndo compreende", caracteriza

solecismo, por se tratar de estrutura inadequada a
norma atual e por representar um desvio em relagédo
a organizacao sintética vigente na lingua.

(D) A utilizacdo de forma vocabular inadequada, como
em "cidaddes" no lugar de "cidad&dos", caracteriza
arcaismo, pois remete a formas antigas da lingua
portuguesa que ndo sdo mais utilizadas.

Questéo 30

As mudangas ortograficas implementadas por acordos
oficiais buscam uniformizar a escrita da lingua
portuguesa entre os paises lusofonos, promovendo
maior padronizagdo e reduzindo divergéncias historicas
no uso de acentos e hifens (ACORDO ORTOGRAFICO,
2009).

Assinale a alternativa CORRETA quanto as regras
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estabelecidas pelo Novo Acordo Ortogréafico da Lingua
Portuguesa.

(A) A forma "ideia" estd correta por ndo receber mais
acento gréafico, assim como "assembleia" e "heroico",
em razdao da eliminacdo do acento em ditongos
abertos "ei" e "oi" em palavras paroxitonas.

(B) A forma "voo" permanece acentuada, pois deriva de
verbo irregular, assim como "enjoo", que mantém o
acento diferencial para distincdo de sentido segundo
0 novo acordo ortografico vigente.

(C) A forma "para" deve ser sempre acentuada quando
se refere ao verbo, a fim de se diferenciar da
preposicdo, regra que permanece valida no sistema
ortografico atual e evita ambiguidade de
interpretacdo no uso cotidiano da lingua.

(D) A forma "auto-escola" permanece com hifen, pois o
prefixo "auto" exige sua manutencdo antes de
qualquer palavra iniciada por vogal,
independentemente da relagcdo fonética entre os
elementos formadores do vocabulo.

Conhecimentos Gerais

Questéao 31
O artigo 50 da Lei Orgénica de Itapiranga/SC afirma que:

"Qualquer , , ou € parte
legitima para, na forma da lei, denunciar irregularidades
ou ilegalidade das contas do Municipio perante a
Comissédo Legislativa Permanente competente da
Camara, que tomard as providéncias previstas no
Regimento Interno."”

Qual das alternativas completa corretamente o texto do
artigo supracitado?

(A) municipe - instituicdo
comunitaria - sindicato

(B) individuo - entidade sem fins lucrativos - organizacéo
ndo governamental - fundagéo

(C) cidadéo - partido politico - associacao - sindicato

(D) pessoa fisica - pessoa juridica - associagdo -
sindicato

privada - associacéo

Questéao 32

O avanco das tecnologias de comunicacdo ampliou a
presenca de criangas e adolescentes em ambientes
virtuais, exigindo a formulacdo de instrumentos
normativos capazes de garantir protecdo contra riscos
como exploragdo comercial, exposicdo a conteldos
inadequados e praticas digitais manipulativas. Nesse
contexto, foi proposta uma regulamentacdo que
estabelece deveres as plataformas digitais, reforca a
responsabilidade compartilhada entre Estado, empresas
e familias, e define mecanismos para assegurar a
integridade fisica, psicoldgica e moral desse publico.
Considerando essas caracteristicas, como esta sendo
chamado o instrumento normativo que sistematiza essas
diretrizes no Brasil?



(A) O Estatuto Digital da Crianga e do Adolescente (ECA
Digital).
(B) O Marco Civil do Uso da Internet.

(C) A Lei Geral de Protecdo de Dados de Criancas e
Adolescentes (LGPD-CA).

(D) O Estatuto Tecnolégico da Juventude.

Questéao 33

Segundo o artigo 20 do Regime Juridico e Estatuto dos
Servidores Publicos do Municipio de Itapiranga/SC, ao
entrar em exercicio, o servidor nomeado para cargo de
provimento efetivo cumprird estagio probatério pelo
periodo de trinta e seis meses, durante o qual sua
aptidao, capacidade e desempenho serdo objeto de
avaliagdo por Comissdo Especial, constituida
especialmente para tal finalidade e composta por, no
minimo, um servidor estavel da secretaria em que estiver
lotado, com grau de escolaridade igual ou superior ao
exigido para o exercicio do cargo ocupado pelo
estagiario, com vistas a aquisicdo da estabilidade,
observados alguns quesitos. Sobre tais quesitos, analise
os itens abaixo e classifique cada um como verdadeiro
(V), caso conste no artigo, ou como falso (F), caso nédo
conste.

(__)Subordinacéo e obediéncia
(_)Assiduidade/pontualidade e disciplina.
(__)Eficiéncia e eficacia.
(__)Responsabilidade e relacionamento.

A sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) V,V,V,F.
B) V,F,F,V.
©) F,V,V, V.
(D) F, F,V,V.

Questéo 34

Os processos migratérios europeus no sul do Brasil
estiveram vinculados a transforma¢Bes econbmicas e
sociais ocorridas no continente europeu, além de
politicas de ocupacao territorial no Brasil. No caso de
Itapiranga, a formagcdo do municipio resultou de
deslocamentos internos e da busca por novas areas
produtivas, envolvendo fatores estruturais e conjunturais.
Considerando essas informacdes, analise as afirmativas
a seguir.

I.A emigracdo europeia esteve relacionada a crises
sociais e econdmicas no continente de origem.

[I.LA ocupacdo da regido ocorreu sem qualquer relacdo
com politicas de acesso a terra no Brasil.

1.0 deslocamento de colonos incluiu movimentos
internos a partir do Rio Grande do Sul.

IV.A busca por novas areas produtivas contribuiu para a
expansao territorial.

Esta CORRETO o que se afirma em:
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(A) lll eIV, apenas.
(B) I, I eIV, apenas.
(©) I, Il elll, apenas.
(D) Il eV, apenas.

Questao 35

A Revolucédo Federalista, ocorrida no final do século XIX,
foi um conflito armado que atingiu principalmente o Sul
do Brasil, envolvendo disputas politicas entre grupos que
defendiam maior autonomia estadual e aqueles
alinhados ao governo central. Em Santa Catarina, o
movimento resultou em confrontos violentos e episddios
marcantes, como a ocupacdo de cidades e a represséo
aos opositores. Considerando esse contexto histérico,
qual caracteristica marcou a atuacdo dos federalistas
durante esse conflito?

(A) A defesa de maior autonomia dos estados frente ao
poder central republicano.

(B) A organizagdo de movimentos operarios urbanos de
inspiracéo socialista.

(C) A luta pela restauracdo
monarquico no Brasil.

(D) A implementacdo de reformas agrarias em larga
escala nas areas ocupadas.

imediata do regime



