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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das 
normas que regem esse certame.  
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2º SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE 
CADERNO DE QUESTÕES E INICIAR A PROVA. 
2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, permanecendo em 
sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, 
lanche e água, se houver. A UTILIZAÇÃO DE QUALQUER MATERIAL NÃO PERMITIDO EM EDITAL É EXPRESSAMENTE 
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSÃO DO CERTAME. 

3. APÓS O 2º SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE:  
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES CONTÉM 30 QUESTÕES LEGÍVEIS; 
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES APRESENTA O NÚMERO E O CARGO REFERENTES À INSCRIÇÃO REALIZADA; 
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAÇÃO DE PROVA DE 03 HORAS. 

4. Cada questão oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a 
resposta correta. 
5. A PESSOA CANDIDATA DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE 
ELIMINAÇÃO. 
6. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da(s) 
folha(s) definitiva(s) de respostas.  
7. HAVERÁ O TOQUE DO 3º SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO 
QUADRO DE SALA. 
8. As três últimas pessoas candidatas deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de 
Prova. 

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE À INTERPRETAÇÃO DOS CONTEÚDOS DAS QUESTÕES É EXCLUSIVA DA 
PESSOA CANDIDATA. 

10. No caderno de questões, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de Execução desse 
certame. 

 



 

 

 

RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da folha definitiva de 
respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
          

 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
          

 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
          

 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
          

 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

Uvas para vinho Pinot Noir são cultivadas desde a Idade Média, diz estudo 
 

Por Fernanda Zibordi  
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O vinho é uma bebida essencial para diferentes civilizações ___ milhares de anos.  
___ medida que as sociedades se desenvolveram, o cultivo da uva também passou por 
transformações importantes. Mesmo que os registros mais antigos da bebida datem de 8 mil 
anos atrás, práticas consistentes de cultivo das uvas para a produção da bebida parecem ter 
começado mais tarde.  

Um novo estudo, publicado na revista científica Nature Communications, revela que, pelo 
menos desde cerca de 2.000 a.C., o ser humano adota estratégias de melhoramento genético e 

domesticação de videiras na região atual da França. Mais do que isso, os pesquisadores 
identificaram clones geneticamente idênticos de uvas de Valenciennes, que datam da Idade 
Média, e que ainda são amplamente cultivadas pelo mundo como uva Pinot Noir.  

 “Encontramos a mesma planta, 600 anos atrás, no século 15. Mantiveram-na como era, 
propagada como um clone – como uma fotocópia – por séculos, literalmente”, afirma Ludovic 
Orlando, pesquisador da Universidade de Toulouse e coautor do estudo, em entrevista ao 
Scientific American. De fato, o estudo foi capaz de traçar a trajetória das uvas na Europa ___ 
partir da análise de quase 50 sementes de uvas silvestres e cultivadas, coletadas em sítios 

arqueológicos, principalmente na França. As sementes datam de períodos entre a Idade do 
Bronze e a Idade Média, abarcando quase 4 mil anos de história.  

Com a descoberta de clones geneticamente idênticos, ficou claro para os cientistas que os 
colhedores dependiam da propagação vegetativa – o processo de cultivo de novas plantas a 
partir de caules e estacas. Em específico, o caso das amostras de Valenciennes demonstrou que, 
pelas estratégias de cultivos antigas, o ser humano vem degustando o mesmo tipo de vinho tinto 
desde pelo menos o século 16.  

Para realmente saber se os vinhos que civilizações antigas consumiam tinham o mesmo 
sabor que os que consumimos hoje em dia, análises de DNA infelizmente não são suficientes. 
“Trabalhos futuros devem, no entanto, expandir a abrangência temporal dos conjuntos 
investigados, especialmente para contextos pré e pós-romanos, a fim de obter uma resolução 
mais precisa da dinâmica das práticas de cultivo e das mudanças na diversidade das videiras ao 
longo do tempo”, dizem os autores. 

(Fonte: https://revistagalileu.globo.com/ciencia/noticia/2026/03/uvas-para-vinho-pinot-noir-sao-cultivadas-
desde-a-idade-media-diz-estudo.ghtml – texto adaptado especialmente para esta prova) 

 
QUESTÃO 01 – O vocábulo “que”, na linha 10 do texto, refere-se a: 
 
A) pesquisadores (l. 08). 
B) Idade Média (l. 09-10). 
C) uvas de Valenciennes (l. 09). 

D) uva Pinot Noir (l. 10). 
 

 
QUESTÃO 02 – Em relação à regência verbal e ao acento indicativo de crase, assinale a alternativa 
que preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas dos trechos abaixo, retirados do 
texto: 
 
 “O vinho é uma bebida essencial para diferentes civilizações ___ milhares de anos”.  
 “___ medida que as sociedades se desenvolveram, o cultivo da uva também passou por 

transformações importantes”. 
 “o estudo foi capaz de traçar a trajetória das uvas na Europa ___ partir da análise de quase 50 

sementes”. 
 
A) há – À – a 

B) há – À – à  
C) à – A – a 
D) a – A – à 
 
 

https://revistagalileu.globo.com/ciencia/noticia/2026/03/uvas-para-vinho-pinot-noir-sao-cultivadas-desde-a-idade-media-diz-estudo.ghtml
https://revistagalileu.globo.com/ciencia/noticia/2026/03/uvas-para-vinho-pinot-noir-sao-cultivadas-desde-a-idade-media-diz-estudo.ghtml
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QUESTÃO 03 – De acordo com o texto, sobre a fabricação de vinho, analise as assertivas abaixo: 
 
I. Com base em estudo recente publicado na Nature Communications, pesquisadores afirmam que 

a mesma espécie de planta foi identificada há 600 anos, durante o século XV. 
II. Pesquisas genéticas com linhagens de clones permitem comparar o perfil degustativo dos vinhos 

de civilização passadas com as variedades que são produzidas atualmente.  

III. Uma pesquisa recente indica que o aprimoramento genético e o cultivo controlado de videiras têm 
sido praticados pelos seres humanos na área em que hoje é a França. 

 
Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas III. 

C) Apenas I e III. 
D) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 04 – Segundo o texto, assinale a alternativa correta em relação à fabricação de vinhos. 
 
A) As uvas eram cultivadas apenas na região da França na Idade do Bronze, mantendo características 

genéticas estáveis ao longo dos séculos.  

B) O cultivo das uvas para a produção da bebida começou há 8 mil anos, acompanhando a expansão 
das primeiras rotas comerciais entre povos europeus. 

C) Existem registros de clones de uvas Valenciennes geneticamente idênticos que vêm sendo 
preservados desde a Idade Média.  

D) Desde o século XIV, o ser humano consome diferentes variações de vinho branco produzidas por 
técnicas de fermentação que permanecem inalteradas até hoje. 

 

 
QUESTÃO 05 – De acordo com as normas ortográficas vigentes sobre o emprego do hífen, assinale 
a alternativa em que a palavra está grafada corretamente. 
 
A) Auto-retrato. 
B) Socio-econômico. 
C) Mão-de-obra. 
D) Arco-íris. 
 

 
QUESTÃO 06 – Com base nas regras de regência e concordância verbal, assinale a alternativa em 
que a frase está corretamente redigida. 
 
A) Em relação à essa questão das uvas, sabe-se que elas também servem para a fabricação de suco. 

B) Estamos aludindo à confecção de bons vinhos.   
C) Pinot Noir e Malbec tem características semelhantes. 
D) A produção de uvas Pinot Noir apresentam características únicas desde a Idade Média. 
 

 
QUESTÃO 07 – Considerando o trecho a seguir, retirado do texto, se a palavra “vinhos” for flexionada 
no singular, quantas outras alterações serão necessárias para manter a correção gramatical? 

 
“Para realmente saber se os vinhos que civilizações antigas consumiam tinham o mesmo sabor que 

os que consumimos hoje em dia, análises de DNA infelizmente não são suficientes”. 
 
A) 3. 
B) 4. 
C) 5. 

D) 6. 
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exerce a função sintática de:  

QUESTÃO 08 – A expressão “o estudo”, no trecho “De fato, o estudo foi capaz de traçar a trajetória 
das uvas na Europa __ partir da análise de quase 50 sementes de uvas silvestres”, retirado do texto, 

 
A) Adjunto adverbial. 
B) Objeto direto. 

C) Adjunto adnominal. 
D) Sujeito. 
 

 
QUESTÃO 09 – Em relação à divisão silábica, assinale a alternativa correta. 
 
A) A-ssun-to. 

B) Di-a. 
C) O-b-je-to. 
D) Ál-cool. 
 

 
QUESTÃO 10 – Assinale a alternativa que apresenta corretamente o motivo do uso do acento agudo 
na palavra “atrás” e palavras que são acentuadas pelo mesmo motivo. 

 
A) Regra da proparoxítona – científica e prática. 
B) Regra da proparoxítona – fotocópia e média. 
C) Regra da paroxítona – produção e idêntico. 
D) Regra da oxítona – civilização e francês. 
 

CONHECIMENTOS GERAIS E LEGISLAÇÃO MUNICIPAL 
 

QUESTÃO 11 – Uma empresa propôs ao Município de Pinheiro Preto um projeto de exploração em 
área verde, alegando que compensaria ambientalmente o impacto quando possível e que a 
responsabilidade pela defesa ambiental seria do Estado, não do Município. Com base na Lei Orgânica 
do Município de Pinheiro Preto, assinale a alternativa correta. 
 
A) O Município pode aceitar a proposta, pois a empresa se comprometeu a fazer compensações 

ambientais. 
B) O Município não pode aceitar a proposta, pois deve preservar o meio ambiente em conjunto com a 

comunidade. 
C) O Município não pode aceitar a proposta, a menos que não haja risco iminente de dano irreparável. 
D) O Município pode aceitar a proposta, pois a Lei Orgânica permite que a empresa decida o momento 

oportuno para compensação. 
 

 

QUESTÃO 12 – A Prefeitura de Pinheiro Preto notificou um comerciante para que ele ajuste o 
rampamento da calçada conforme a ABNT em um prazo de 30 dias. Ele alegou que o prazo era ilegal. 
Segundo o Código de Posturas do Município de Pinheiro Preto, é correto afirmar que, nesse caso, o 
prazo 
 
A) deve ser de no mínimo 90 dias. 
B) é decidido judicialmente. 
C) deve ser negociado com o comerciante. 
D) é de 30 dias, prorrogável pela Municipalidade. 
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QUESTÃO 13 – Durante uma auditoria interna, constatou-se que o servidor Pedro retirou documentos 
originais de sua repartição sem qualquer autorização superior, e a chefia percebeu a ausência ao 
tentar atender uma requisição urgente. Com base no Estatuto dos Servidores Públicos do Município 
de Pinheiro Preto, é correto afirmar que a conduta de Pedro é 
 
A) proibida, pois retirar documentos sem anuência da autoridade competente configura violação 

expressa do referido Estatuto. 
B) permitida, desde que Pedro devolva os documentos no prazo e sem alterações, conforme o referido 

Estatuto. 
C) permitida quando não houver prejuízo ao andamento do serviço ou risco aos documentos. 
D) atípica, pois o referido Estatuto só pune retirada dolosa com intenção de ocultação ou dano. 
 

 

QUESTÃO 14 – A história do Município de Pinheiro Preto teve início com o pioneirismo de 
descendentes de imigrantes ___________ que, vindos do Rio Grande do Sul, chegaram ao que seria 

dele seu sustento. 
o Município em 1917. O objetivo era começar uma vida nova e progredir, desbravando o chão e tirando 

 
Assinale a alternativa que preenche corretamente a lacuna do trecho acima. 
 
A) portugueses 

B) italianos 
C) argentinos 
D) ingleses 
 

 
QUESTÃO 15 – Considerando a importância histórica para a formação do Município de Pinheiro Preto, 
quem foi o agricultor pioneiro que iniciou o povoamento da região, vivendo por cerca de dois anos de 

forma solitária e abrindo caminhos na mata? 
 
A) Ademir Fontana.  
B) Cristiano Rajuske.  
C) Pedro Lorenzoni. 
D) Adair Hask.  
 

MATEMÁTICA/RACIOCÍNIO LÓGICO 
 
QUESTÃO 16 – Considere os conjuntos A = [–5, 3] e B = [1, 7]. A operação A – B, no conjunto dos 
números inteiros (Z), é representada por: 
 
A) [-5,1] 
B) [-5,1[ 

C) [-5,1] U [3,7] 
D) [1,3] 
 

 
QUESTÃO 17 – A proposição “Se chove, então o chão fica molhado” é logicamente equivalente a qual 
das proposições a seguir? 
 
A) Se o chão não fica molhado, então não chove. 
B) Se não chove, então o chão não fica molhado. 
C) Chove e o chão não fica molhado. 
D) Não chove ou o chão não fica molhado. 
 

 

QUESTÃO 18 – Qual é o conjunto solução da equação x² – 5x + 6 = 0? 

 
A) {-2,-3} 
B) {-1,6} 
C) {-6,1} 
D) {2,3} 
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QUESTÃO 19 – Durante uma viagem de carro entre duas pequenas cidades históricas do interior de 
Santa Catarina, um motorista percorre todo o trajeto em 5 horas e 30 minutos, mantendo uma 
velocidade média de 72 km/h. No dia seguinte, ele refaz o mesmo percurso, mas agora com uma 
velocidade média de 99 km/h (devido ao menor tráfego e a condições climáticas favoráveis). 
Considerando que a distância total percorrida é a mesma nos dois dias, qual será o tempo de viagem 
(em horas) no segundo dia? 

 
A) 3,5. 
B) 4,0. 
C) 4,5. 
D) 5,0. 
 

 

QUESTÃO 20 – Dadas as seguintes matrizes quadradas de ordem 2 
 

𝐴 = [
1 3
2 4

] e 𝐵 = [5 7
6 8

] 

 

o elemento c₁₂ da matriz C = A + B é: 

 
A) 6. 
B) 8. 
C) 10. 
D) 12. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 21 – O conhecimento sobre as qualidades físicas é fundamental para o profissional de 
Educação Física, pois permite compreender as diferentes capacidades do corpo humano envolvidas no 
desempenho motor, no treinamento e na promoção da saúde. Esse domínio contribui para o 
planejamento de atividades adequadas às características das pessoas, favorecendo o desenvolvimento 

físico de forma segura e eficaz. Segundo Dantas et al. (2022), o que é Resistência Muscular 
Localizada (RML)? 
 

A) É a capacidade de um músculo de realizar uma grande quantidade de ativações sem diminuir a 
amplitude do movimento, a frequência, a velocidade e a tensão gerada durante a execução. 

B) É a qualidade física responsável pela execução voluntária de um movimento em máxima amplitude 
angular por uma articulação ou complexo articular, dentro dos limites morfológicos, sem risco de 
lesão. 

C) Caracteriza-se pela relação entre força e velocidade na execução de um movimento, podendo 
apresentar predomínio da força exercida em uma RM, equilíbrio entre força e velocidade ou 
predominância da velocidade, conforme observado em diferentes gestos esportivos. 

D) Refere-se às situações em que, durante o movimento, a intensidade da resistência a ser vencida é 
o fator determinante, e não a velocidade de execução.  

 

 

QUESTÃO 22 – O “Guia de Atividade Física para a População Brasileira” (2021) destaca 
recomendações baseadas em evidências científicas para a prática de atividade física em diferentes 
fases da vida. Para o profissional de Educação Física, conhecer essas orientações é essencial para 
orientar a população sobre práticas seguras e adequadas, especialmente no caso das pessoas idosas, 
contribuindo para a manutenção da autonomia, da funcionalidade e da qualidade de vida. São 
orientações de atividade física para idosos presentes no Guia: 
 

I. Caso se opte por realizar atividades de intensidade vigorosa, recomenda-se acumular no mínimo 
75 minutos por semana. 

II. Exercícios voltados ao fortalecimento dos principais grupos musculares (costas, abdome, braços 
e pernas), associados a atividades de equilíbrio, devem ser realizados de duas a três vezes por 
semana, em dias alternados. 

III. Quando a preferência for por atividades físicas de intensidade moderada, recomenda-se a prática 
de pelo menos 150 minutos semanais. 

 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 
B) Apenas I e II. 
C) Apenas II e III. 
D) I, II e III. 
 

 

QUESTÃO 23 – A disponibilidade e a proximidade de espaços destinados à prática de atividades 
físicas podem influenciar indicadores de saúde mental da população, especialmente no contexto da 
atenção básica à saúde. Com base no estudo de Trentinalha et al. (2025), realizado no município de 
Maringá, acerca da relação entre ambientes para prática de atividade física e indicadores de saúde 
mental, assinale a alternativa correta. 
 

A) As Unidades Básicas de Saúde (UBS) localizadas próximas a centros esportivos apresentaram 
maiores índices de dispensação de medicamentos psicotrópicos, indicando que a presença desses 
espaços não influencia os indicadores de saúde mental. 

B) Todas as UBS analisadas apresentaram distribuição semelhante de espaços de lazer em seu 
entorno, evidenciando que a distância em relação a centros esportivos não interfere na realização 
de atividades promovidas pelas equipes do NASF. 

C) As UBS com maior número de dispensação de medicamentos psicotrópicos estavam concentradas 
em áreas centrais do município, caracterizadas pela ampla oferta de centros esportivos e espaços 
públicos de lazer. 

D) As UBS com maior dispensação de medicamentos psicotrópicos localizam-se a mais de mil metros 
de centros esportivos e espaços de lazer, o que pode dificultar a realização de atividades físicas 
como parte do projeto terapêutico pelas equipes de saúde. 
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QUESTÃO 24 – O aumento da prevalência de pré-diabetes nas últimas décadas tem sido associado 
a fatores relacionados ao estilo de vida, como sedentarismo, excesso de gordura corporal e padrões 
alimentares inadequados. Nesse contexto, intervenções envolvendo atividade física e nutrição têm 
sido investigadas como estratégias importantes para a prevenção da progressão para diabetes tipo 2 
e para a melhora de indicadores metabólicos. Com base em Pinheiro (2025), que avaliou a efetividade 
de intervenções de nutrição e/ou atividade física em adultos e idosos com pré-diabetes por meio de 

um overview de revisões sistemáticas com metanálise de ensaios clínicos randomizados, assinale a 
alternativa correta. 
 
A) Intervenções baseadas exclusivamente em nutrição foram superiores às intervenções combinadas, 

apresentando maior impacto na melhora do controle glicêmico e na redução da hemoglobina 
glicada. 

B) Intervenções combinadas de nutrição e atividade física apresentaram resultados mais consistentes 

e significativos na melhora de diversos desfechos metabólicos, como glicemia, resistência à 
insulina, peso corporal e índice de massa corporal. 

C) Intervenções baseadas apenas em atividade física mostraram-se ineficazes para o controle 
glicêmico, sendo úteis apenas para a melhora da capacidade cardiorrespiratória. 

D) As intervenções isoladas de nutrição e atividade física não apresentaram efeitos relevantes sobre 
indicadores metabólicos em indivíduos com pré-diabetes. 

 

 
QUESTÃO 25 – O conhecimento das regras dos esportes coletivos é fundamental para o profissional 
de Educação Física, pois permite organizar a prática pedagógica, orientar os jogadores durante as 
atividades e garantir que o jogo ocorra de forma segura e adequada aos princípios da modalidade. 
Com base nas regras oficiais do handebol, assinale a alternativa correta. 
 
A) Durante o jogo, o atleta pode dar no máximo três passos com a bola nas mãos sem quicá-la, após 

receber a bola de outro jogador ou pegar a bola após driblá-la. 
B) No handebol, apenas o goleiro pode permanecer dentro da área de gol. 
C) A duração oficial de uma partida adulta de handebol é de dois tempos de 25 minutos, com intervalo 

de 10 minutos entre eles. 
D) Os jogadores suplentes podem entrar na quadra a qualquer momento e repetidamente, após 

avisarem ao secretário/cronometrista. 

 

 
QUESTÃO 26 – Um modelo de desenvolvimento humano elaborado por Arnold Gesell (1928; 1954) 
enfatiza a maturação do sistema nervoso como principal condutor dos aspectos físicos e motores do 
comportamento humano. Gesell documentou e descreveu períodos etários gerais para a aquisição de 
uma ampla variedade de capacidades de movimento rudimentar pelo bebê; ele via essas tarefas 

baseadas na maturação como indicadores importantes do crescimento social e emocional. Esse modelo 
denomina-se: 
 
A) Teoria ecológica do desenvolvimento motor. 
B) Teoria do desenvolvimento cognitivo. 
C) Teoria da ampulheta. 
D) Teoria da maturação.  
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QUESTÃO 27 – O livro da série Cadernos de Atenção Básica intitulado “Estratégias para o cuidado da 
pessoa com doença crônica” (2014) dedica uma seção à discussão sobre atividade física e práticas 
corporais. Nesse documento, destaca-se a importância de compreender os conceitos básicos dos 
sistemas energéticos envolvidos na prática de exercícios físicos. De acordo com o material, quando 
um esforço é mantido por mais de 20 minutos em intensidade constante, como em uma corrida 
prolongada ou em um passeio de bicicleta, o organismo utiliza prioritariamente o metabolismo 

______. À medida que a intensidade do esforço aumenta, a participação ______ cresce até se tornar 
a principal fonte de energia (limiar ______). 
 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima.  
 

A) oxidativo – aeróbica – aeróbico 
B) aeróbico – anaeróbica – anaeróbico 

C) fosfagênio – aeróbica – ventilatório 
D) glicolítico – oxidativa – metabólico 
 

 

QUESTÃO 28 – Um equipamento relevante para atuação da Educação Física na Estratégia Saúde da 
Família são as Academias da Saúde. Considerando a definição apresentada no Caderno de Atenção 
Básica nº 39 (2014), assinale a alternativa que apresenta a melhor caracterização das Academias da 
Saúde. 
 

A) São unidades destinadas à realização de exercícios físicos orientados por profissionais de Educação 
Física, com foco principal no condicionamento físico da população adulta e idosa atendida pela 
Atenção Básica. 

B) Consistem em espaços voltados prioritariamente para a reabilitação física de usuários 
encaminhados pelas UBS, com atividades terapêuticas conduzidas por equipes multiprofissionais 
especializadas. 

C) Atreladas às ações da Atenção Básica, constituem-se como espaço de fomento à convivência, a 
práticas corporais, à alimentação saudável, à educação em saúde, ao lazer e a modos de vida 
favoráveis à saúde. 

D) É o campo de atuação específico da Educação Física, já que os demais profissionais da equipe de 
saúde não possuem habilitação profissional para atuação nas Academias da Saúde. 

 

 

QUESTÃO 29 – A origem do Sistema Único de Saúde (SUS) está associada aos movimentos sociais 
que lutaram pela redemocratização do país e pela ampliação dos direitos sociais. Nesse contexto, 
diferentes profissionais, incluindo os da Educação Física, podem contribuir para a mobilização 
comunitária por meio do trabalho com grupos e ações coletivas de promoção da saúde. Nesse sentido, 
assinale a alternativa que apresenta a definição correta de controle social no âmbito do SUS. 
 

A) É o controle exercido pelo poder público sobre a população, com o objetivo de regular 
comportamentos e garantir a ordem social por meio de políticas governamentais. 

B) É o processo de fiscalização realizado pelos órgãos de controle interno da administração pública, 
responsável por avaliar a aplicação dos recursos e a legalidade das ações do Estado. 

C) É a participação dos cidadãos e cidadãs na gestão pública, como uma forma de compartilhar o 
poder de decisões políticas entre o Estado e a sociedade civil. 

D) É o conjunto de normas e procedimentos utilizados pelo Ministério da Saúde para supervisionar o 
funcionamento dos serviços de saúde e garantir o cumprimento das políticas públicas. 

 

 

QUESTÃO 30 – O Código de Ética do Profissional de Educação Física estabelece princípios e diretrizes 
que orientam a atuação profissional e o funcionamento do sistema de regulação da profissão. 
Considerando o que dispõe o art. 5º do Código de Ética do Profissional de Educação Física, assinale a 

alternativa que apresenta uma diretriz para a atuação dos órgãos integrantes do Sistema 
CONFEF/CREFs e para o desempenho da atividade profissional. 
 

A) Aceitar encargo profissional em substituição a colega que dele tenha desistido para preservar a 
dignidade ou os interesses da profissão, desde que permaneçam as mesmas condições originais. 

B) Priorizar o compromisso ético com a sociedade, colocando o interesse público acima de qualquer 
outro, especialmente daqueles de natureza corporativista. 

C) Estabelecer autonomia plena ao profissional de Educação Física para definir suas normas de 
atuação, independentemente das regulamentações do Sistema CONFEF/CREFs. 

D) Priorizar interesses institucionais do Sistema CONFEF/CREFs em relação às demandas da sociedade, 

garantindo a proteção corporativa da categoria profissional. 


