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Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois elas são parte integrante das provas e das 
normas que regem esse certame.  
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 2º SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE 
CADERNO DE QUESTÕES E INICIAR A PROVA. 
2. Seus pertences deverão estar armazenados dentro do saco plástico fornecido pelo fiscal, permanecendo em 
sua posse somente caneta esferográfica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta, 
lanche e água, se houver. A UTILIZAÇÃO DE QUALQUER MATERIAL NÃO PERMITIDO EM EDITAL É EXPRESSAMENTE 
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSÃO DO CERTAME. 

3. APÓS O 2º SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE:  
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES CONTÉM 50 QUESTÕES LEGÍVEIS; 
- ESTE CADERNO DE QUESTÕES APRESENTA O NÚMERO E O CARGO REFERENTES À INSCRIÇÃO REALIZADA; 
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAÇÃO DE PROVA DE 03H30MIN. 

4. Cada questão oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a 
resposta correta. 
5. A PESSOA CANDIDATA DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE 
ELIMINAÇÃO. 
6. Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da(s) 
folha(s) definitiva(s) de respostas.  
7. HAVERÁ O TOQUE DO 3º SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO 
QUADRO DE SALA. 
8. As três últimas pessoas candidatas deverão retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de 
Prova. 

9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE À INTERPRETAÇÃO DOS CONTEÚDOS DAS QUESTÕES É EXCLUSIVA DA 
PESSOA CANDIDATA. 

10. No caderno de questões, você poderá rabiscar, riscar e calcular. 
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serão divulgados na data descrita no Cronograma de Execução desse 
certame. 

 



 

 

 

RASCUNHO 

Utilize esse espaço para anotar suas respostas 
 

*A anotação neste rascunho NÃO substitui o preenchimento da folha definitiva de 
respostas. 

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 
          

 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
          

 

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
          

 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
          

 

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 
          

 

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
          

 

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 
          

 

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
          

 

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 
          

 

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 
          

 

 



1068_BASE_NS_DM 29/04/2026 11:59:00 

Execução: Fundatec 
NÍVEL SUPERIOR 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

Qual é a melhor maneira de aprender uma nova língua? 

 

Por Krupa Padhy 
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Nasci em uma família que falava gujarati (língua indo-ariana nativa do estado de Gujarat, 

na Índia). Meus pais, de origem indiana, emigraram da Tanzânia para o Reino Unido na década 

de 1970. Com aulas no templo local todos os sábados, consegui aprimorar minhas técnicas de 

leitura e escrita quando era criança. Em 1995, o canal indiano de TV por assinatura Zee TV 

chegou ao Reino Unido. Fiquei viciada em assistir ___ séries bregas em idioma hindi todas as 

noites, com legendas. ___ décadas, pesquisas mostram que a exposição regular a um idioma 

acelera o aprendizado. 

Estudei francês por oito semestres e passei um ano em Paris. E, por fim, aprendi um pouco 

de espanhol após algum tempo em aulas noturnas. Todos esses idiomas (com exceção do 

espanhol, que eu falava nas férias) exigiram tempo e compromisso. Talvez isso explique por que 

relutei ao ler incontáveis anúncios no meu feed do Instagram, prometendo me ensinar um idioma 

em 30 dias (ou menos), com menos de 30 minutos de estudo por dia. Os benefícios do 

aprendizado de idiomas para a nossa felicidade, bem-estar e saúde do cérebro ___ longo prazo 

já foram bem estabelecidos, de forma que não me arrependo do investimento. 

Para descobrir a melhor forma de aprender um idioma, segundo a ciência, eu me reuni com 

dois pesquisadores do Laboratório de Aprendizado de Idiomas da Universidade de Lancaster, no 

Reino Unido. Patrick Rebuschat é professor de linguística e ciências cognitivas e Padraic 

Monaghan leciona cognição no Departamento de Psicologia da Universidade. Eles me orientaram 

a realizar um experimento projetado para reproduzir o aprendizado de idiomas no mundo real e 

revelar como o nosso cérebro capta e compreende novas palavras e sons. 

As tarefas basicamente simulam o que faríamos se fôssemos deixados em um país 

estrangeiro, onde se fala um idioma desconhecido, e só pudéssemos usar nossas habilidades 

inatas para decifrar os novos e misteriosos sons à nossa volta e começar a entender o seu 

significado. Depois de passar duas décadas sem aprender um novo idioma, comecei a estudar 

um pouco de português e mandarim. Para isso, eu passei apenas 30 minutos diários, por seis 

dias, fazendo tarefas e exames. Eu deveria completá-los sem fazer nenhuma pergunta e 

aguardar o final do experimento para receber meu feedback. 

Para levar meu aprendizado para o próximo nível, os especialistas também defendem a 

instrução tradicional por seres humanos, algo que está ameaçado em muitas escolas e 

universidades. Em vez de considerar as novas tecnologias como uma ameaça para os professores 

humanos, Patrick Rebuschat as considera complementares. Elas oferecem aos estudantes prática 

adicional, feedback e amplitude de acesso. 
 

(Disponível em: https://www.bbc.com/portuguese/articles/clyv4vznzk2o – texto adaptado especialmente para 
esta prova). 

 

QUESTÃO 01 – Analise as seguintes assertivas sobre o texto, assinalando V, se verdadeiras, ou F, 

se falsas. 

 

(  ) Padhy cresceu e trabalha no Reino Unido. 

(  ) Apesar de haver indícios indicados por pesquisas, ainda há dúvidas sobre os benefícios do 

aprendizado de idiomas para a saúde do cérebro. 

(  ) Com o experimento feito na universidade, Padhy descobriu que a participação do professor no 

ensino de línguas é pouco relevante. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) V – V – F. 

B) V – F – F. 

C) F – F – V. 

D) F – V – V. 

 

 

 

 

 

https://www.bbc.com/portuguese/articles/clyv4vznzk2o
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QUESTÃO 02 – Com base no texto, analise as seguintes asserções e a relação proposta entre elas: 
 

I. Krupa Padhy conseguiu aprimorar as técnicas de leitura e escrita quando era criança. 
 

PORQUE  
 

II. Em 1995, o canal indiano Zee TV chegou ao Reino Unido. 
 

A respeito dessas asserções, assinale a alternativa correta. 
 

A) As asserções I e II são proposições verdadeiras, e a II é uma justificativa da I. 

B) As asserções I e II são proposições verdadeiras, mas a II não é uma justificativa da I. 

C) A asserção I é uma proposição verdadeira, e a II é uma proposição falsa. 

D) As asserções I e II são proposições falsas.  
 

 

QUESTÃO 03 – Em relação à regência verbal e ao acento indicativo de crase, assinale a alternativa 

que preenche, correta e respectivamente, as lacunas tracejadas dos trechos a seguir, retirados do 

texto. 
 

 “Fiquei viciada em assistir ___ séries bregas em idioma hindi todas as noites”. 

 “___ décadas, pesquisas mostram que a exposição regular a um idioma acelera o aprendizado”. 

 “Os benefícios do aprendizado de idiomas para a nossa felicidade, bem-estar e saúde do  

cérebro ___ longo prazo já foram bem estabelecidos”. 
 

A) há – às – a 

B) há – as – a 

C) as – há – à 

D) às – há – a 
 

 

QUESTÃO 04 – Sobre acentuação e morfologia, analise as assertivas a seguir: 
 

I. A palavra “basicamente” é formada por derivação sufixal.   

II. É obrigatório o uso do hífen em “bem-estar” para formar uma unidade semântica. 

III. As palavras “francês” e “só” são acentuadas conforme a regra do hiato. 
 

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 

B) Apenas II. 

C) Apenas I e II. 

D) Apenas I e III. 
 

 

QUESTÃO 05 – No trecho abaixo, retirado do texto, “os especialistas” exerce a função sintática de:  
 

“Para levar meu aprendizado para o próximo nível, os especialistas também defendem a instrução 

tradicional por seres humanos”. 
 

A) Sujeito.  

B) Objeto direto.  

C) Adjunto adnominal.  

D) Predicativo do objeto.  
 

 

QUESTÃO 06 – No trecho abaixo, retirado do texto, “completá-los” está retomando: 
 

“Para isso, eu passei apenas 30 minutos diários, por seis dias, fazendo tarefas e exames. Eu deveria 

completá-los sem fazer nenhuma pergunta”. 
 

A) “tarefas e exames”. 

B) “30 minutos”. 

C) “seis dias”. 

D) “nenhuma pergunta”.  
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QUESTÃO 07 – Considerando o trecho a seguir, retirado do texto, se a palavra “tecnologias” fosse 

flexionada no singular, quantas outras alterações seriam obrigatoriamente necessárias para manter a 

correção gramatical no excerto? 
 

“Em vez de considerar as novas tecnologias como uma ameaça para os professores humanos, 

Patrick Rebuschat as considera complementares”. 
 

A) 1. 

B) 2. 

C) 3.  

D) 4. 
 

 

QUESTÃO 08 – Considerando os trechos a seguir, retirados do texto, relacione a Coluna 1 à  

Coluna 2, associando cada palavra sublinhada à sua respectiva classe gramatical. 
 

Coluna 1 

1. Verbo.  

2. Substantivo.  

3. Pronome. 

4. Advérbio. 
 

Coluna 2 

(  ) “As tarefas basicamente simulam o que faríamos se fôssemos deixados em um país estrangeiro”. 

(  ) “Estudei francês por oito semestres e passei um ano em Paris”.   

(  ) “e só pudéssemos usar nossas habilidades inatas para decifrar os novos e misteriosos sons à 

nossa volta”.  

(  ) “Os benefícios do aprendizado de idiomas para a nossa felicidade, bem-estar e saúde do cérebro 

___ longo prazo já foram bem estabelecidos”.  

(  ) “eu me reuni com dois pesquisadores do Laboratório de Aprendizado de Idiomas da Universidade 

de Lancaster”.  
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) 2 – 1 – 4 – 3 – 1.  

B) 4 – 2 – 2 – 1 – 3. 

C) 4 – 3 – 1 – 4 – 2. 

D) 1 – 3 – 4 – 3 – 3. 
 

 

QUESTÃO 09 – Considerando trechos retirados do texto, analise as assertivas abaixo: 
 

I. Em “consegui aprimorar minhas técnicas de leitura e escrita quando era criança”, o verbo 

“aprimorar” pertence à mesma família do substantivo “primor”. 

II. No trecho “Talvez isso explique por que relutei ao ler incontáveis anúncios no meu feed do 

Instagram”, a palavra feed está grafada em itálico por ser uma palavra de origem estrangeira.   

III. Em “As tarefas basicamente simulam o que faríamos se fôssemos deixados em um país 

estrangeiro, onde se fala um idioma desconhecido” o termo “onde” poderia ser substituído por 

“aonde” sem prejuízo de sentido no contexto em que ocorre.  
  

Quais estão corretas? 
 

A) Apenas II. 

B) Apenas III. 

C) Apenas I e II. 

D) I, II e III. 
 

 

QUESTÃO 10 – De acordo com as normas ortográficas vigentes sobre o emprego do hífen, assinale 

a alternativa que apresenta a palavra que está corretamente grafada. 
 

A) Vice-versa. 

B) Auto-ajuda. 

C) Semi-aberto. 

D) Anti-social. 
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MATEMÁTICA/RACIOCÍNIO LÓGICO 

 

QUESTÃO 11 – Um servidor público do setor de Planejamento de uma secretaria estadual precisa 

organizar dados de investimentos em uma matriz quadrada 2×2 para calcular um indicador. Ele 

montou a seguinte matriz: 

 

[
3 5
2 4

] 

 

O indicador que ele precisa é igual ao valor do determinante da matriz M. Assinale a alternativa que 

apresenta corretamente esse valor. 

 

A) 2. 

B) 5. 

C) 12. 

D) 22. 

 

 

QUESTÃO 12 – Um servidor público do setor Financeiro de uma autarquia aplicou um valor de  

R$ 10.000,00 em um fundo de investimento que rende juros compostos a uma taxa de 5% ao ano. 

Ele deixou o dinheiro aplicado por 2 anos, sem fazer qualquer depósito ou retirada durante esse 

período. Qual será o montante ao final do segundo ano? 

 

A) R$ 10.500,00. 

B) R$ 11.000,00. 

C) R$ 11.025,00. 

D) R$ 12.000,00. 

 

 

QUESTÃO 13 – Um servidor público do setor de Logística de uma secretaria estadual precisa 

equilibrar a distribuição de dois tipos de insumos, A e B, entre dois depósitos. Ele modelou a situação 

com o seguinte sistema de equações, em que x representa a quantidade de insumo A e y a quantidade 

de insumo B: 

 

{
3x + 2y = 28
2x + 5y = 37

 

 

Com base nesse sistema, qual é o valor de x+y? 

 

A) 9. 

B) 11. 

C) 13. 

D) 15. 

 

 

QUESTÃO 14 – Um servidor público do setor de Planejamento de uma prefeitura está organizando a 

distribuição de recursos ao longo de 12 meses. Ele observou que, devido a um cronograma de 

investimentos, o valor destinado a cada mês forma uma Progressão Aritmética (PA). O valor investido 

no primeiro mês foi de R$ 5.000,00; no décimo segundo mês, R$ 27.000,00. Com base nesses dados, 

qual foi o total investido ao longo dos 12 meses? 

 

A) R$ 96.000,00. 

B) R$ 132.000,00. 

C) R$ 152.000,00. 

D) R$ 192.000,00. 
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QUESTÃO 15 – Um servidor público do setor de Recursos Humanos de uma secretaria municipal 

precisa formar uma comissão de 3 servidores para avaliar um novo plano de carreira. Há 8 servidores 

disponíveis, todos com perfis distintos. A ordem de escolha dos membros da comissão não importa, 

apenas a composição final é relevante. Quantas comissões diferentes podem ser formadas? 

 

A) 24. 

B) 56. 

C) 120. 

D) 336. 

 

INFORMÁTICA 

 

QUESTÃO 16 – Um servidor percebe que o Windows 11 está iniciando muito lentamente, mas não 

quer correr o risco de desinstalar aplicações utilizadas no dia a dia. Qual das seguintes ações, 

utilizando um recurso do próprio sistema, é a mais indicada para identificar e desabilitar programas 

que iniciam junto com o Windows? 

 

A) Alterar o plano de energia no Painel de Controle para “Alto desempenho”. 

B) Editar manualmente o Registro do Windows e remover chaves da pasta Run. 

C) Utilizar a aba de “Aplicativos de Inicialização/Startup apps” no Gerenciador de Tarefas. 

D) Executar a Restauração do Sistema para retornar a um ponto anterior. 

 

 

QUESTÃO 17 – Sobre o uso de estilos de título e sumário automático no Microsoft Word 2019 e no 

BrOffice/LibreOffice Writer, analise as assertivas a seguir: 

 

I. A geração de um sumário automático depende de os títulos do documento estarem formatados 

com estilos de título (por exemplo, Título 1, Título 2), e não apenas com negrito e mudança 

manual de fonte. 

II. Após alterações no texto ou na numeração de páginas, o sumário automático deve ser atualizado 

por comando específico, não sendo atualizado de forma totalmente automática. 

III. Em ambos os processadores de texto, o sumário automático é tratado internamente como um 

campo especial, que pode ser atualizado sem necessidade de recriar toda a tabela. 

IV. A aplicação de estilos de título também facilita a navegação pelo painel de estrutura/organização 

do documento. 

 

Quais estão corretas? 

 

A) Apenas I e II. 

B) Apenas I e III. 

C) Apenas II e IV. 

D) I, II, III e IV. 

 

 

QUESTÃO 18 – Um computador de um setor financeiro teve seus arquivos subitamente 

criptografados, e uma mensagem na tela exige pagamento em criptomoedas para liberar o acesso, 

indicando também que informações sigilosas foram copiadas e poderão ser expostas se não houver 

pagamento. Esse cenário descreve, de forma mais precisa, um ataque do tipo: 
 

A) Worm de rede. 

B) Spyware. 

C) Ransomware. 

D) Criptolocker espectral. 

  



1068_BASE_NS_DM 29/04/2026 11:59:00 

Execução: Fundatec 
NÍVEL SUPERIOR 

QUESTÃO 19 – Sobre o uso de referências absolutas e relativas em fórmulas no Microsoft Excel 2019 

e no BrOffice/LibreOffice Calc, analise as assertivas abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se 

falsas. 

 

(  ) Na fórmula =A1+B1, ambas as referências são relativas e são ajustadas automaticamente quando 

a fórmula é copiada para outras células. 

(  ) Na fórmula =$A$1+B1, a referência a A1 é absoluta, permanecendo fixa ao copiar a fórmula, 

enquanto a referência a B1 continua sendo relativa. 

(  ) Na fórmula =$A1+B$1, a primeira referência é totalmente absoluta e a segunda é totalmente 

relativa. 

(  ) Referências absolutas são particularmente úteis em cenários em que um mesmo valor (por 

exemplo, um índice ou taxa) deve ser usado em vários cálculos ao longo da planilha. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) V – F – V – V. 

B) V – V – F – V. 

C) F – F – V – F. 

D) F – V – F – F. 

 

 

QUESTÃO 20 – Relacione a Coluna 1 à Coluna 2, associando os conceitos de segurança relacionados 

à Inteligência Artificial (IA) às suas respectivas descrições. 

 

Coluna 1 

1. Deepfake. 

2. Sistema de detecção de fraude baseado em IA. 

3. Uso malicioso de IA em spear phishing. 

4. Ferramentas de detecção de deepfake. 

 

Coluna 2 

(  ) Utiliza modelos treinados em grandes volumes de transações para identificar padrões atípicos e 

sinalizar possíveis fraudes financeiras em tempo quase real. 

(  ) Emprega IA para gerar e analisar mídia sintética, identificando inconsistências em voz, rosto ou 

movimentos que indiquem adulteração. 

(  ) Aplica modelos generativos para criar e-mails altamente personalizados, com linguagem e 

contexto ajustados ao perfil da vítima, aumentando a eficácia do golpe. 

(  ) Produz imagens, áudios ou vídeos falsos de pessoas reais, com alto grau de realismo, podendo 

ser usados tanto para entretenimento como para manipulação e extorsão. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 

 

A) 2 – 4 – 3 – 1. 

B) 2 – 3 – 4 – 1. 

C) 4 – 1 – 2 – 3. 

D) 3 – 1 – 2 – 4. 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
 

QUESTÃO 21 – De acordo com a Portaria de Consolidação/MS nº 3/2017 e suas alterações 

posteriores, o modo de pactuação da demanda quantitativa e qualitativa na definição de 
responsabilidades e de objetivos de desempenho, incluindo tanto os sanitários quanto os econômicos, 
resultando dessa negociação um compromisso explícito entre ambas as partes, descreve o conceito 
de: 
 

A) Atenção Básica. 
B) Contratualização. 
C) Pacto pela Vida. 
D) Regulação. 
 

 

QUESTÃO 22 – De acordo com a Portaria de Consolidação/MS nº 3/2017 e suas alterações, a Rede 

de Atenção à Saúde (RAS) caracteriza-se pela formação de relações: 
 

A) Horizontais entre os pontos de atenção, com o centro de comunicação na Atenção Primária à Saúde; 
pela superação das necessidades em saúde de uma população; pela responsabilização na atenção 
contínua e integral; pelo cuidado especializado; e pela unicidade de objetivos e compromissos com 
os resultados sociais e econômicos. 

B) Verticais entre os pontos de atenção, com o centro de comunicação na Atenção Básica; pela 

superação das necessidades em saúde de uma população; pelo zelo na atenção contínua; pelo 
cuidado especializado; e pela unicidade de objetivos sanitários, epidemiológicos e ambientais, 
alinhados com os resultados sanitários e educativos. 

C) Horizontais entre os pontos de atenção, com o centro de comunicação na Atenção Primária; pela 
centralidade nas necessidades em saúde de uma população; pela responsabilização na atenção 
contínua e integral; pelo cuidado multiprofissional; e pelo compartilhamento de objetivos e 
compromissos com os resultados sanitários e econômicos. 

D) Verticais de níveis de complexidade entre os pontos de atenção da Atenção Primária à Saúde; pelo 
cuidado uniprofissional na responsabilidade sanitária; pela unicidade de objetivos sanitários 
interfederativos; pela centralização administrativa e operacional; e pelos indicadores de resultados 
ambientais, educativos e sanitários. 

 

 

QUESTÃO 23 – A Portaria nº 399/2006, que divulga o Pacto pela Saúde – Consolidação do SUS, 
estabelece que “consolidar e qualificar a estratégia Saúde da Família como modelo de Atenção Básica 

à Saúde e como centro ordenador das redes de atenção à saúde do SUS” é uma das prioridades 
pertinentes a qual componente do Pacto pela Saúde? 
 

A) Pacto de Gestão do SUS. 
B) Pacto em Defesa do SUS. 
C) Pacto Interfederativo. 
D) Pacto pela Vida.  
 

 

QUESTÃO 24 – Considerando a Lei nº 13.146/2015 – Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa com 
Deficiência (PCD), assinale a alternativa correta. 
 

A) A PCD não poderá ser submetida à curatela. 
B) Em nenhuma hipótese a PCD poderá ser atendida sem seu consentimento prévio, livre e 

esclarecido. 
C) A deficiência não afeta a plena capacidade civil da pessoa, inclusive para o direito à guarda e à 

curatela, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas. 
D) As barreiras arquitetônicas são as existentes nas vias e nos espaços públicos e privados abertos ao 

público ou de uso coletivo. 
 

 

QUESTÃO 25 – Conforme a Lei nº 13.146/2015, a concepção de produtos, ambientes, programas e 

serviços a serem usados por todas as pessoas, sem necessidade de adaptação de projeto específico, 
incluindo os recursos de tecnologia assistiva, relaciona-se mais diretamente ao conceito de: 
 

A) Acessibilidade. 
B) Desenho universal. 
C) Direito à cidadania. 
D) Elemento de urbanização. 
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QUESTÃO 26 – Considerando a Portaria GM/MS nº 1.999/2023, que atualiza a Lista de Doenças 

Relacionadas ao Trabalho, assinale a alternativa INCORRETA.  
 
A) Está organizada em Lista A: Agentes ou Fatores de Risco com respectivas doenças relacionadas ao 

trabalho. 
B) Está organizada em Lista B: Doenças Relacionadas ao Trabalho com respectivos agentes e/ou 

fatores de risco. 
C) Está organizada em Lista C: Atividades econômicas e seus respectivos fatores de risco relacionados 

à exposição ocupacional. 
D) Orienta as ações de vigilância e promoção da saúde em nível coletivo e individual. 
 

 
QUESTÃO 27 – Considerando a Portaria GM/MS nº 1.999/2023, é correto afirmar que o cádmio em 

atividade de trabalho está associado a: 
 
A) Transtorno do nervo olfatório. 
B) Tumor de artérias radiais. 
C) Tumor do nervo mediano. 
D) Vitiligo. 
 

 
QUESTÃO 28 – De acordo com o Decreto nº 7.508/2011, que regulamenta a Lei nº 8.080/1990, é 

correto afirmar que o Contrato Organizativo da Ação Pública da Saúde é um instrumento para firmar 
o acordo de colaboração entre os entes federativos para a organização do(a): 
 
A) Diretriz geral para a composição da RENASES. 
B) Rede interfederativa da atenção à saúde. 
C) Pactuação dos Serviços Especiais de Acesso Restrito. 

D) Sistema Federativo Estadual de Auditoria do SUS. 
 

 
QUESTÃO 29 – De acordo com a Portaria MS nº 2.436/2017, o processo de trabalho na Atenção 
Básica se caracteriza por desenvolver ações de prevenção de doenças e agravos em todos os níveis 
de acepção do termo. Evitar intervenções desnecessárias e iatrogênicas relaciona-se mais diretamente 
com qual nível de prevenção? 
 
A) Primário. 
B) Secundário. 
C) Terciário. 
D) Quaternário. 
 

 
QUESTÃO 30 – De acordo com a Lei nº 8.080/1990 e suas alterações posteriores, na qualidade de 

ações e serviços de saúde, as atividades de apoio à assistência à saúde são aquelas desenvolvidas, 
entre outras, pelos laboratórios de genética humana, produção e fornecimento de medicamentos e 
produtos para saúde, e são 
 
A) livres à participação direta ou indireta de empresas ou de capitais estrangeiros.  
B) vedadas à participação indireta de empresas.  

C) vedadas à participação direta de capitais estrangeiros. 
D) vedadas à participação direta ou indireta de capitais estrangeiros.  
 

 
QUESTÃO 31 – À luz da Portaria de Consolidação/MS nº 2/2017 e suas alterações posteriores, são 

valores fundantes no processo de efetivação da Política Nacional de Promoção da Saúde (PNPS), 
EXCETO: 
 
A) Ética e Justiça Social. 
B) Corresponsabilidade e Inclusão Social.  
C) Mapeamento e Sustentabilidade. 
D) Humanização e respeito às diversidades. 
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QUESTÃO 32 – De acordo com a Lei nº 8.080/1990 e suas alterações posteriores, são considerados 

recursos provenientes de outras fontes: 
 
I. Alienações patrimoniais e rendimentos de capital. 

II. Rendas eventuais, inclusive comerciais e industriais. 
III. Ajuda, contribuições, doações e donativos. 

 
Quais estão corretos? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas III.  
C) Apenas I e II. 
D) I, II e III. 

 

 
QUESTÃO 33 – De acordo com a Portaria de Consolidação/MS nº 3/2017, quanto às ferramentas de 

microgestão dos serviços, as recomendações que orientam decisões assistenciais, de prevenção e 
promoção, como de organização de serviços para condições de saúde de relevância sanitária, 
elaboradas a partir da compreensão ampliada do processo saúde-doença, com foco na integralidade, 
incorporando as melhores evidências da clínica, da saúde coletiva, da gestão em saúde e da produção 
de autonomia são entendidas como: 

 
A) Diretrizes clínicas. 
B) Auditoria clínica. 
C) Estratificação de risco. 
D) Gestão baseada em economia. 
 

 
QUESTÃO 34 – De acordo com a Portaria de Consolidação/MS nº 5/2017 e suas alterações 
posteriores, analise as assertivas a seguir sobre a Comissão Gestora e do Comitê Executivo do Plano 
Setorial da Saúde de Mitigação e de Adaptação às Mudanças Climáticas: 
 
I. As funções dos membros da Comissão Gestora e do Comitê Executivo serão remuneradas 

proporcionalmente ao número de participações em atividades de reuniões extraordinárias. 
II. O apoio administrativo e os meios necessários à execução dos trabalhos da Comissão Gestora e 

do Comitê Executivo serão fornecidos pela SE/MS . 
III. O Comitê Executivo poderá convidar entidades ou pessoas do setor público e privado, que atuem 

profissionalmente em atividades relacionadas ao tema, sempre que entender necessária a sua 
colaboração para o pleno alcance dos seus objetivos.  

 
Quais estão corretas? 
 

A) Apenas I. 
B) Apenas III. 
C) Apenas II e III. 
D) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 35 – De acordo com a Portaria de Consolidação/MS nº 3/2017, é correto afirmar que “lidar 

com o crescimento e as mudanças de indivíduos ou grupos no decorrer de um período de anos” 
(Starfield, 2002) relaciona-se mais diretamente com o conceito de: 
 
A) Centralidade. 
B) Efetividade. 
C) Integralidade. 
D) Longitudinalidade. 
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QUESTÃO 36 – De acordo com a diretriz do Ministério da Saúde para o tratamento do sobrepeso e 
da obesidade em adultos, são recomendações não farmacológicas para esse tratamento, EXCETO: 
 
A) Aumentar o consumo de alimentos in natura e minimamente processados. 
B) Restringir de 500 a 1.000 kcal/dia do gasto energético estimado. 
C) Substituir bebidas com açúcar adicionado por água. 
D) Realizar jejum intermitente com consumo de água e chá com açúcar. 
 

 
QUESTÃO 37 – Conforme a mais recente atualização da tabela do PNAE (Programa Nacional de 
Alimentação Escolar), promovida pela Resolução CD/FNDE nº 1/2026, o valor per capita a ser 

repassado para oferta de alimentação escolar para alunos matriculados na Educação Básica em escolas 
localizadas em áreas indígenas, remanescentes de quilombos e demais povos e comunidades 
tradicionais é de: 
 
A) R$ 0,57. 
B) R$ 0,82. 
C) R$ 0,98. 
D) R$ 1,57. 

 

 
QUESTÃO 38 – De acordo com a RDC nº 216/2004 da Vigilância Sanitária, o responsável pelas 

atividades de manipulação de alimentos deve ser comprovadamente capacitado para desempenhar 
essa função. Nesse sentido, são temas abordados no curso de capacitação, EXCETO: 
 
A) Contaminantes alimentares. 
B) Manutenção de equipamentos. 
C) Doenças transmitidas por alimentos. 
D) Boas práticas. 
 

 
QUESTÃO 39 – As doenças de transmissão hídrica e alimentar (DTHA) representam riscos 
significativos nos serviços de alimentação devido ao potencial de surtos e maiores agravos. Essas 
doenças ocorrem devido à ingestão de alimentos ou bebidas contaminados. Relacione a Coluna 1 à 
Coluna 2, associando os agentes etiológicos às suas respectivas classificações. 

 
Coluna 1 
1. Bactéria. 
2. Parasita. 

 
Coluna 2 
(  ) Giardia lamblia. 
(  ) Escherichia coli. 
(  ) Salmonella spp. 
(  ) Entamoeba histolytica. 
 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 
A) 1 – 2 – 2 – 1. 
B) 2 – 1 – 1 – 2. 
C) 1 – 1 – 2 – 2. 
D) 2 – 2 – 1 – 1. 
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QUESTÃO 40 – No âmbito das políticas públicas de nutrição infantil, qual é a estratégia lançada pelo 
Ministério da Saúde para potencializar o pleno desenvolvimento infantil, a prevenção e o controle das 
deficiências de vitaminas e minerais na infância, por meio da adição direta de nutrientes em pó aos 
alimentos? 
 
A) Estratégia NutriSUS. 
B) Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil (EAAB). 
C) Programa Nacional de Suplementação de Ferro (PNSF). 
D) Programa Nacional de Suplementação de Vitamina A (PNSVA). 
 

 
QUESTÃO 41 – De acordo com a RDC ANVISA nº 243/2018, relacione a Coluna 1 à Coluna 2, 

associando os termos às suas respectivas definições. 
 

Coluna 1 
1. Ingrediente. 
2. Nutriente. 
3. Substância bioativa. 
4. Suplemento alimentar. 
 

Coluna 2 
(  ) Nutriente ou não nutriente consumido normalmente como componente de um alimento, que 

possui ação metabólica ou fisiológica específica no organismo humano. 
(  ) Toda substância, incluídos os aditivos alimentares, que se emprega na fabricação ou preparo de 

alimentos, e que está presente no produto final em sua forma original ou modificada. 
(  ) Produto para ingestão oral, apresentado em formas farmacêuticas, destinado a adicionar 

nutrientes e outros elementos à alimentação de indivíduos saudáveis. 
(  ) Substância química consumida normalmente como componente de um alimento, que proporcione 

energia, que seja necessária para o crescimento, o desenvolvimento e a manutenção da saúde e 
da vida. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) 4 – 1 – 3 – 2.  
B) 2 – 3 – 1 – 4. 
C) 3 – 2 – 4 – 1.  
D) 3 – 1 – 4 – 2.  
 

 

QUESTÃO 42 – De acordo com a Portaria SCTIE/MS nº 13/2026, que atualiza, no âmbito do SUS, o 

protocolo clínico e as diretrizes terapêuticas do diabetes melito tipo 2 (DM2), analise as assertivas a 
seguir: 
 

I. A redução de peso maior do que 10%, mantida ao longo do tempo, pode levar a benefícios mais 
expressivos, como diminuição da progressão da doença, com possibilidade de remissão do DM2, 
menor incidência de eventos cardiovasculares e redução da mortalidade. 

II. Para indivíduos com sobrepeso ou obesidade, recomenda-se a redução de, no mínimo, 10% do 
peso corporal. 

III. Hábitos saudáveis voltados à manutenção do peso corporal ou à perda de peso, se esta for 
indicada, são fundamentais para indivíduos com diabetes. 

 

Quais estão corretas? 
 
A) Apenas I. 

B) Apenas II. 
C) Apenas I e III. 
D) I, II e III. 
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QUESTÃO 43 – São alimentos fontes de vitamina D, EXCETO: 
 

A) Fígado bovino. 
B) Leite e derivados. 
C) Gema de ovo. 
D) Óleo de linhaça. 
 

 

QUESTÃO 44 – O aleitamento materno é amplamente recomendado e incentivado por organizações 
de saúde. No entanto, existem situações em que a amamentação não é recomendada. Sobre o tema, 
analise sentença abaixo: 
 
São poucas as condições em que se recomenda à mulher não amamentar. Exemplos disso são mães 
infectadas pelo HIV, HTLV1 e HTLV2 ou em uso de algum medicamento incompatível com a 
amamentação (1ª parte). Mães usuárias regulares de drogas ilícitas não devem amamentar seus 
filhos enquanto estiverem fazendo uso dessas substâncias (2ª parte). Em situações como infecções, 
vacina contra febre amarela em mães de crianças menores de 6 meses ou que sejam submetidas a 
algum exame com radiofármacos recomenda-se a interrupção permanente da  
amamentação. (3ª parte). 
 

Quais partes estão corretas? 
 

A) Apenas a 1ª parte. 
B) Apenas a 3ª parte. 
C) Apenas a 1ª e a 2ª partes. 
D) Apenas a 2ª e a 3ª partes. 

 

 
QUESTÃO 45 – Para o acompanhamento da situação alimentar e nutricional de grupos distintos da 
população, algumas ferramentas são utilizadas nos serviços de saúde, como os marcadores de 
consumo alimentar na Atenção Básica. A avaliação dos marcadores possibilita a adoção de práticas 

23 meses e 29 dias, qual é o objetivo das questões propostas na avaliação dos marcadores? 

alimentares mais saudáveis pela população. Nesse sentido, no grupo de crianças entre 6 meses e  

 

A) Incentivar o aleitamento materno exclusivo, além de manter orientações de alimentação saudável. 
B) Identificar comportamentos de risco para possíveis deficiências de micronutrientes e excesso de 

peso. 
C) Orientar sobre os riscos de aleitamento materno prolongado. 
D) Investigar e diagnosticar deficiências de macronutrientes na alimentação da criança. 
 

 

QUESTÃO 46 – Conforme o Código de Ética do Nutricionista (2018), a atenção nutricional prestada 
pelo nutricionista deve ir além do significado biológico da alimentação e considerar suas dimensões 
ambiental, ____________, econômica, política, ____________, social e simbólica. 
 

Assinale a alternativa que preenche, correta e respectivamente, as lacunas do trecho acima. 
 

A) educacional – comportamental  
B) religiosa – fisiológica  

C) mercadológica – tradicional 
D) cultural – psicoafetiva  
 

  

 

QUESTÃO 47 – Conforme o Conselho Federal de Nutrição (CFN), sobre as áreas de atuação do 
nutricionista, os Serviços de Alimentação Coletiva em Hospitais, o Programa Nacional de Alimentação 

Escolar (PNAE) e o Serviço Ambulante de Alimentação fazem parte de qual área de atuação? 
 

A) Nutrição em Alimentação Coletiva – Gestão de Unidades de Alimentação e Nutrição (UAN). 
B) Nutrição na Cadeia de Produção, na Indústria e no Comércio de Alimentos. 
C) Nutrição no Ensino, na Pesquisa e na Extensão. 
D) Nutrição em Saúde Coletiva – Assistência e Educação Nutricional Individual e Coletiva. 
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QUESTÃO 48 – Durante a gestação, o corpo da mulher passa por uma série de alterações fisiológicas 
que podem afetar seu consumo alimentar. O profissional de Nutrição deve estar atento a essas 
alterações para realizar uma orientação alimentar mais adequada. De acordo com o Protocolo de Uso 
do Guia Alimentar para a População Brasileira na Orientação Alimentar da Gestante (2021), os 
sintomas a seguir são os mais comuns durante a gestação: 
 

I. Náuseas, vômitos e tonturas. 
II. Constipação intestinal, plenitude gástrica e dores físicas. 

III. Baixa produção de urina, congestão nasal e febre. 
 
Quais estão corretos? 
 
A) Apenas I. 
B) Apenas II. 
C) Apenas I e II. 
D) I, II e III. 
 

 
QUESTÃO 49 – O Guia Alimentar para a População Brasileira (2014) promove a autonomia do 
indivíduo, uma vez que estimula que as escolhas alimentares sejam feitas de forma consciente pelo 
consumidor. Nesse sentido, a classificação dos alimentos é fundamental para auxiliar nas escolhas 
feitas no cotidiano. Em relação à limitação do consumo de alimentos processados, analise as assertivas 
abaixo, assinalando V, se verdadeiras, ou F, se falsas. 
 

(  ) Os métodos de processamento utilizados na fabricação de alimentos processados alteram de modo 
desfavorável a composição nutricional. 

(  ) A perda de água e a adição de açúcar ou óleo que ocorrem no processo de fabricação de alimentos 
processados aumentam a densidade calórica do alimento.  

(  ) O processamento mínimo, como o polimento excessivo de grãos, apesar de poder diminuir o 
conteúdo de nutrientes dos alimentos, tem benefícios que na maioria das vezes superam as 
eventuais desvantagens. 

 

A ordem correta de preenchimento dos parênteses, de cima para baixo, é: 
 

A) F – V – F.  
B) V – V – V.  
C) F – F – V.  
D) V – F – F. 
 

 
QUESTÃO 50 – A gestação é um período de mudanças e descobertas para a mulher, e cuidados 
específicos são necessários para uma gestação tranquila. O ganho de peso adequado pode ser um 
fator de preocupação para o profissional de saúde que acompanha a gestante. Nesse sentido, de 
acordo com a Norma Técnica do Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional – SISVAN (2011), qual 
deve ser a recomendação de ganho de peso total na gestação para uma gestante que está em situação 
de sobrepeso? 
 
A) 16,0 kg – 20,0 kg. 

B) 12,5 kg – 18,0 kg. 
C) 11,5 kg – 16,0 kg. 
D) 7,0 kg – 11,5 kg. 


