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LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO ANTES DE COMECAR A PROVA:

Verifique se este caderno de questoes corresponde ao cargo ao qual vocé concorre e se ele
contém 30 (trinta) questoes de multipla escolha com 5 (cinco) alternativas cada (A, B, C, D e E);
Caso o caderno de questoes esteja incompleto, possua qualquer defeito ou apresente alguma
divergéncia ao cargo ao qual vocé concorre, solicite ao fiscal de sala que tome as providéncias
cabiveis, pois ndo serdo aceitas reclamacoes posteriores neste sentido;

No momento da identificacao, verifique o cartao resposta e se as informacoes relativas a vocé
estao corretas. Caso haja algum dado a ser retificado, peca ao fiscal de sala corrigir em Ata;
Vocé dispoe de 4 (quatro) horas para realizar a prova objetiva;

Na duracao da prova, esta incluso o tempo destinado a entrega do material de prova e ao
preenchimento do cartao resposta;

Vocé deve deixar sobre a carteira apenas o documento de identificacdo e a caneta esferografica
de tinta azul ou preta;

NAO E PERMITIDO DURANTE A REALIZACAO DA PROVA: a) equipamentos eletronicos
como calculadoras, MP3, MP4, celular, tablet, notebook, gravador, maquina fotografica ou
qualquer aparelho similar; b) livros, anotacdes, dicionarios, consultas ou qualquer outro
material impresso que nao esteja expressamente permitido; c) relégio de qualquer espécie,
oculos escuros ou quaisquer acessorios de chapelaria, tais como chapéu, boné, gorro etc;

E proibido fazer anotacdo de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de
inscricao ou em qualquer outro meio que nao seja permitido;

Nao se comunique com outros candidatos nem se levante sem autorizacao;

Somente apods decorrida 1 (uma) hora apos inicio da prova vocé podera se retirar da sala de
aplicacao de prova;

Ao terminar a prova, chame o fiscal de sala, devolva-lhe o caderno de prova e¢ o cartao
resposta devidamente assinado e deixe o local de prova;

O candidato NAO podera levar consigo o caderno de questdes, poderi levar somente a
anotacao de gabarito a ser destacada abaixo;

A desobediéncia a qualquer uma das determinacoes constantes em Edital, no presente caderno
de prova e no cartdo resposta podera implicar na anulacdo da sua prova,;

Tenha calma para nao prejudicar o seu desempenho e boa prova.

NUMERO DE INSCRICAO:

NOME COMPLETO:

ANOTE ABAIXO AS SUAS RESPOSTAS E DESTAQUE NA LINHA PONTILHADA ACIMA
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LINGUA PORTUGUESA

Barco ficatrés horas a deriva e é resgatado no litoral do Paran&

A Policia Militar do Parana (PMPR) resgatou um barco a deriva na tarde desta sexta-feira
(20/02), proximo a llha da Galheta, em Pontal do Sul, Pontal do Parana. O Batalhdo de Policia
Militar Ambiental (BPMA) foi acionado ap6s uma liga¢éo informando sobre um barco sem controle
na regiao.

A equipe policial localizou dois tripulantes a cerca de trés milhas da costa. Os ocupantes
relataram que a embarcacdo sofreu uma pane mecéanica e estavam a deriva por
aproximadamente trés horas, tentando obter ajuda. O BPMA realizou o reboque do barco até o
terminal de embarque de Pontal do Sul, garantindo a seguranca dos navegadores.

Apés o resgate, uma equipe da Capitania dos Portos assumiu o atendimento para as
providéncias finais. A agéo resultou no atendimento seguro de dois tripulantes e no resgate da
embarcacdo, evitando possiveis acidentes ou complicacbes no mar.

Fonte: https://www.tribunapr.com.br/noticias/curitiba-reqgiao/barco-fica-tres-horas-a-deriva-e-e-
resgatada-no-litoral-do-parana/

01) Assinale a alternativa cuja letra ¢ da palavra NAO represente o mesmo fonema

representado pela letra ¢ na palavra barco:

(A) Controle.
(B) Costa.

(C) Acidente.
(D) Ocupantes.
(E) Localizou.

02) Assinale a alternativa na qual as duas palavras pertencam a mesma classe gramatical:

(A) Um — Até.

(B) Sobre — Sem.

(C) Atendimento — Relataram.
(D) Desta — Equipe.

(E) Relataram — Trés.

03) Assinale a alternativa que apresente a justificativa adequada para o uso da virgula no
periodo: ApOs o resgate, uma equipe da Capitania dos Portos assumiu o atendimento para
as providéncias finais.

(A) Separar nome de lugar em data.

(B) Indicar uma elipse.

(C) Separar os termos de uma enumeracgao com igual fungéo sintética.
(D) Separar uma locucao adverbial de tempo.

(E) Separar o aposto.

04) Assinale a alternativa que apresente as justificativas CORRETAS para o emprego das
crases no periodo: A Policia Militar do Parana (PMPR) resgatou um barco a deriva na tarde
desta sexta-feira (20/02), préximo a llha da Galheta, em Pontal do Sul, Pontal do Parana.

(A) Regéncia Nominal e Regéncia Verbal.

(B) Locucéo Prepositiva e Locucao Adverbial.
(C) Regéncia Verbal e Regéncia Nominal.

(D) Locucgao Conjuntiva e Locucéo Prepositiva.
(E) Locucao Adverbial e Regéncia Nominal.


https://www.tribunapr.com.br/noticias/curitiba-regiao/barco-fica-tres-horas-a-deriva-e-e-resgatada-no-litoral-do-parana/
https://www.tribunapr.com.br/noticias/curitiba-regiao/barco-fica-tres-horas-a-deriva-e-e-resgatada-no-litoral-do-parana/

05) Assinale a alternativa que apresente a funcdo sintatica exercida pelos termos em
destaque no periodo: A equipe policial localizou dois tripulantes a cerca de trés milhas da
costa.

(A) Objeto Direto.
(B) Suijeito.

(C) Predicativo.
(D) Objeto Indireto.
(E) Aposto.

MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

06) Um pesquisador registrou o tempo de 5 cirurgias bariatricas realizadas em um hospital
especializado neste procedimento. Os valores em horas séo: 3, 2, 5, 3 e 2 horas. Com base
nos dados desta amostra, o valor da variancia deste procedimento é igual a:

(A) 1,2.
(B) 1,3.
(C) 1,4.
(D) 1,5.
(E) 1,6.

07) Em uma regido com 12.000 moradores, ocorreu uma epidemia de dengue e 4.620
moradores foram contaminados. Destes contaminados, 3.720 possuem 10 anos de idade ou
mais. Com base nestas informacgdes, o percentual de contaminados com menos de 10 anos
de idade em relacdo ao total de moradores daregido é igual a:

(A) 7,50%.
(B) 6,25%.
(C) 8,25%.
(D) 7,25%.
(E) 8,75%.

08) Em uma secretaria de saude onde sao marcados exames laboratoriais, sessdes de
fisioterapia, viagens intermunicipais e outras necessidades da populacéo, existem 3
guichés, cada um com 1 atendente. A média de tempo necessario para atender um usuario
deste servico € de 7 minutos. Considerando exclusivamente este tempo e que cada
atendente iniciou os trabalhos simultaneamente as 8 horas da manha, em qual horario
serdo finalizados os atendimentos de 42 pessoas que aguardam com senha a utilizac&o
deste servigo?

(A) 9h e 38 min.
(B) 8h e 56 min.
(C) 9h e 21 min.
(D) 10h e 14 min.
(E) 10h e 07 min.

09) O Brasil registra em média 340.000 partos prematuros anualmente, segundo dados do
Ministério da Saude. Considerando este numero, a quantidade de partos desta natureza que
ocorrem no Brasil diariamente é de aproximadamente (para este calculo, utilize 0 ano com
365 dias):

(A) 928 partos.
(B) 931 partos.
(C) 935 partos.
(D) 938 partos.
(E) 941 partos.



10) A medida de monitores e televisores é normalmente expressa em polegadas, sendo o
tamanho da diagonal destes produtos a medida informada. Se uma unidade de salde
comprou monitores de dimensdes 20 x 21 centimetros de lado, a medida de sua diagonal
em polegadas é de aproximadamente (use para este calculo 1 polegada = 2,50 cm):

(A) 10 polegadas.
(B) 16 polegadas.
(C) 14 polegadas.
(D) 15 polegadas.
(E) 12 polegadas.

CONHECIMENTOS BASICOS DE INFORMATICA

11) A autenticagdo multifator (MFA) utiliza:

(A) Apenas senha.

(B) Dois ou mais fatores independentes para verificar a identidade.
(C) Apenas biometria.

(D) Apenas token.

(E) Apenas e-mail.

12) Sobre Criptografia, analise as afirmativas e assinale a alternativa CORRETA:

| - Transformar informacgdes (texto claro) em cddigos ilegiveis (texto cifrado).

Il - Utiliza algoritmos e chaves, porém nao garante confidencialidade, integridade e
autenticidade.

lll - A criptografia assimétrica utiliza um par de chaves.

IV - A criptografia simétrica utiliza a mesma chave para criptografar e descriptografar
dados.

(A) Somente | e |l estdo corretas.

(B) Somente Il e lll estdo corretas.
(C) Somente |, 1l e lll estdo corretas.
(D) Somente I, Il e IV estéo corretas.
(E) Somente I, lll e IV estado corretas.

13) Assinale V para VERDADEIRO ou F para FALSO para as afirmacfes referente a
certificacao digital e assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA:

( ) O certificado digital é aidentidade eletrénica de pessoas fisicas e juridicas na internet.

( ) Com este documento, é possivel fazer o reconhecimento destes individuos em ambiente
online de forma assertiva.

( ) Ele ndo garante a autenticidade e integridade de suas transacfes, pois o certificado néo
tem o mesmo peso e validade juridica que uma identificacao fisica.

( ) Ela assegura validade juridica para assinaturas de documentos.

( ) Com a certificacao digital ndo é possivel aferir, com seguranca, a origem e integridade
das mensagens.



14) Upload significa:

(A) Receber.

(B) Apagar.

(C) Copiar interno.
(D) Enviar dados.
(E) Baixar.

15) No Windows, o gerenciamento de processos pode ser acessado por:

(A) Gerenciador de Tarefas.
(B) Regedit.

(C) Servigos.msc.

(D) gpedit.

(E) BIOS Setup.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

16) Um nutricionista elaborou um plano alimentar para um homem de 35 anos, eutrofico,
com peso corporal de 85 kg. O valor energético total (VET) prescrito foi de 1900 kcal/dia. Do
total energético, 855 kcal sdo provenientes de carboidratos e a ingestdo de lipideos foi
estabelecida em 0,8g/kg de peso corporal. Considerando essas informagdes, assinale a
alternativa que corresponde adequadamente ao percentual de proteinas no plano alimentar:

(A) 14,3%.
(B) 20,5%.
(C) 22,8%.
(D) 32,2%.
(E) 40,7%.

17) A colelitiase é uma condicéo caracterizada pela formacéo de célculos na vesicula biliar,
geralmente associada a alteragcbes na composicdo da bile, como supersaturacdo de
colesterol, podendo levar a manifestagdes clinicas e complicagdes hepatobiliares. Com
base nesse contexto, avalie as afirmativas a seguir quanto aos fatores de risco associados
a colelitiase, marque V para VERDADEIRO e F para FALSO:

() Consumo de dieta com alto teor de gordura por tempo prolongado (em pessoas
geneticamente predispostas)

( ) Realizagao de cirurgia bariatrica

( ) Prética de atividade fisica intensa

( ) Resisténcia a insulina e diabetes mellitus

( ) Obesidade e sindrome metabdlica

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA, na ordem de cima para baixo:

(A)V-V-F-V-V.

(B)V-F-F-V-V.
(C)F-V-F-V-F.
(D)V-V-V-F-F,
(E)F—=F-V-V-V.



18) O zinco é um micronutriente essencial envolvido em diversos processos fisiologicos,
incluindo crescimento celular, fungdo imunolégica e regulacdo enzimatica, cuja deficiéncia
ainda representa um problema relevante de salde publica. A respeito da biodisponibilidade
do zinco, é INCORRETO afirmar:

(A) O fitato € conhecido como o principal inibidor dietético da absorcao de zinco

(B) Alimentos ricos em fibras geralmente também contém fitato, mas a fibra em si tem pouco ou
nenhum efeito sobre a absorgéo de zinco

(C) A ingestdo concomitante de suplementos de ferro em altas doses (225 mg) pode reduzir a
absorcdo de zinco quando administrados em jejum. Entretanto, quando ambos sdo consumidos
juntamente com alimentos, esse efeito inibitério ndo é observado

(D) A proteina, especialmente de origem animal, € uma importante fonte de zinco alimentar e, a
medida que a ingestao de proteina alimentar aumenta, a ingestdo de zinco também aumenta.

(E) A eficiéncia de absorcdo de zinco das refeicbes € sempre superior quando comparada a
absorcgéo de zinco via suplementacéo

19) A sarcopenia é caracterizada pela perda progressiva de massa e funcdo muscular,
sendo uma condigdo multifatorial associada ao envelhecimento, inflamagdo cronica,
resisténcia a insulina, inatividade fisica e deficiéncias nutricionais. O consenso europeu
recomenda que seu diagnostico considere ndo apenas a reducdo da massa muscular, mas
também a diminuicdo da forca e/ou do desempenho fisico, uma vez que a relacdo entre
massa e funcdo muscular néo é linear. Considerando esse contexto, assinale a alternativa
que NAO corresponde a um método utilizado na avaliagdo da sarcopenia, de acordo com 0s
critérios diagnésticos atuais:

(A) Bioimpedéancia elétrica (BIA).

(B) Forca de preensdo manual (FPM).

(C) Teste de Sentar-Levantar Cinco Vezes (Five-Time Sit-to-Stand Test — FTSST).
(D) Absorciometria de Raios-X de Dupla Energia (DEXA).

(E) Mini Avaliagdo Nutricional (MAN).

20) Com base nas recomendacOes estabelecidas pela Diretriz brasileira mais recente para
Tratamento da Obesidade com Foco na Prevencdo Cardiovascular (2025), produzida em
conjunto por cinco sociedades médicas brasileiras, avalie as afirmativas a seguir:

| - Em individuos adultos, com sobrepeso ou obesidade, e risco moderado, é recomendada
uma reducédo de peso de, pelo menos 20%, do peso ho momento da avaliagdo para reducéo
de fatores de risco cardiovascular, como hipertensdo e dislipidemia, bem como para
atrasar ou evitar o surgimento de diabetes tipo 2.

Il - Para todas as pessoas com sobrepeso ou obesidade, independentemente do risco
cardiovascular, é recomendada a adocdo de mudancas de estilo de vida, incluindo dieta
saudavel e atividade fisica, com o objetivo de reduzir o peso, melhorar a saude, a qualidade
de vida e prevenir hipertensdo, diabetes tipo 2, dislipidemias, doenca aterosclerética
cardiovascular e insuficiéncia cardiaca.

[ll - Para reducdo de eventos cardiovasculares em individuos adultos, com sobrepeso ou
obesidade cujo risco é moderado/alto, deve ser considerada uma reducédo de pelo menos
10% do peso maximo ja atingido na vida, com manutenc¢ao da perda a longo prazo.

Apés andlise, assinale a alternativa CORRETA:

(A) Somente a afirmativa | é verdadeira.

(B) Somente a afirmativa Il € verdadeira.

(C) Somente as afirmativas | e Il sdo verdadeiras.
(D) Somente as afirmativas Il e Il sdo verdadeiras.
(E) Todas as afirmativas séo verdadeiras.



21) Paciente, sexo masculino, 62 anos, com estatura de 1,70 m e peso corporal aferido de
65 kg, apresenta amputacdo unilateral abaixo do joelho (perna direita). Considerando o
modelo proposto por Osterkamp (1995), para determinar a proporcdo de peso corporal
contribuida por uma parte individual do corpo, conforme apresentado na tabela a seguir:

Tabela: Porcentagem do Peso Corporal contri-
buido por partes especificas do corpo

Tronco s/membros 50.0
Mao 07
Antebraco com mao 23
Antebrago sem mao 16
Parte superior do brago 27
Brago inteiro 5.0
Pé 15
Parte inferior da perna com pé 5.9
Parte inferior da perna sem pé 44
Coxa 101
Perna Inteira 16.0

Assinale a alternativa que apresenta o valor estimado aproximado do indice de massa
corporal (IMC) desse paciente:

(A) 21,5 kg/m?
(B) 22,6 kg/m?2
(C) 23,8 kg/m?
(D) 24,7 kg/m2
(E) 25,6 kg/m?2

22) Durante visita técnica a uma Unidade de Alimentacdo e Nutricdo (UAN), foram
observadas as seguintes praticas:

| - Descongelamento de carne bovina sob refrigeragdo, em temperatura inferior a 5°C (cinco
graus Celsius).

Il - Lavagem de carne de frango em agua corrente imediatamente antes do preparo.

[ll. Higienizagdo de vegetais folhosos em agua corrente, seguida de imersdo em solucéo
contendo agua e vinagre de alcool.

IV - Exposicao/distribuicdo dos alimentos preparados em balcdo aquecido (60°C), por duas
horas.

Com base nas boas praticas de manipulagcdo de alimentos, assinale a alternativa
CORRETA:

(A) Apenas as praticas | e IV estdo adequadas.
(B) Apenas as préticas Il e 1l estdo inadequadas.
(C) Apenas as préticas I, Il e IV estdo adequadas.
(D) Apenas as préticas | e Il estdo adequadas.
(E) Todas as praticas estdo adequadas.



23) A doenca celiaca (DC) é uma doenca autoimune desencadeada pela ingestéo de glaten
em individuos geneticamente predispostos, afetando 1,4% da populagdo mundial. Sobre o
assunto, marque V para VERDADEIRO e F para FALSO:

() A doenca celiaca é caracterizada por uma resposta autoimune ao gluten, que leva a
inflamacdo intestinal e prejuizo na absorcao de nutrientes.

() Atualmente, existem somente duas estratégias terapéuticas consolidadas no manejo da
doenca celiaca: dieta isenta de gluten e uso de enzimas que degradam gluten.

() A persisténcia de inflamagdo em pacientes com doenca celiaca esta frequentemente
relacionada a ingestao intencional de alimentos contendo gluten.

( ) Alimentos rotulados como “sem gluten” podem conter até 20 ppm de gluten (20 mg/kg),
conforme regulamentacgdes vigentes.

() O risco de contaminacdo cruzada por glaten é inexistente quando sdo seguidas as
normas de rotulagem de alimentos.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA, na ordem de cima para baixo:

(A)V-V-F-V-F
(B)V-F-F-V-F
(COV-V-V-F-F
D)F-V-F-V-V
(E)V-V-F-F-F

24) Um paciente do sexo masculino, 52 anos, com diagndstico de hipertensdo arterial
sistémica, procura atendimento nutricional para controle da presséo arterial. Durante a
consulta, o nutricionista propde as seguintes condutas dietéticas:

| - Reduzir o consumo de bebidas alcodlicas, limitando a, no maximo, 2 doses por dia (10 a
12 g de alcool por dose).

Il - Reduzir aingestado de sdédio para valores inferiores a 2 g por dia.

lIl - Reduzir aingestéo dietética de potassio para valores inferiores a 2,5 g por dia.

IV - Adotar padrédo alimentar cetogénico classico (proporcdo 4:1 entre lipidios e a soma de
proteinas e carboidratos).

Com base nas recomendacdes propostas pela versdo atual da Diretriz Brasileira de
Hipertensdo Arterial (2025), assinale a alternativa CORRETA:

(A) Somente as condutas |, Il e Ill estéo corretas.
(B) Somente as condutas | e Il estéo corretas.
(C) Somente as condutas | e |l estdo corretas.
(D) Somente as condutas Il e IV estao corretas.
(E) Todas as condutas estéo corretas.

25) Durante as etapas de producdo e manipulacdo de alimentos, diferentes tipos de
contaminantes podem ser introduzidos de forma néo intencional, representando riscos a
saude do consumidor. Esses contaminantes podem ser classificados em fisicos, quimicos
ou biolégicos (microbiolégicos), dependendo de sua natureza. Considerando esse
contexto, assinale a alternativa que apresenta um exemplo de contaminacao
microbiolégica:

(A) Presenca de soda caustica (NaOH) em leite fluido.

(B) Presenca de residuos de agrotéxicos em hortaligcas.

(C) Presenca de fragmentos de vidro em alimento preparado.

(D) Presenca de fios de cabelo em salada crua.

(E) Presenca de coliformes termotolerantes em couve minimamente processada.



26) A deterioracdo de alimentos por micro-organismos estd associada a alteracfes
sensoriais que comprometem sua aceitacdo e seguranca para consumo. Entre esses micro-
organismos, o0s fungos apresentam caracteristicas especificas de crescimento
relacionadas a fatores ambientais e composicdo do substrato. A respeito das condi¢des
favoraveis ao crescimento de fungos em alimentos, marque V para VERDADEIRO e F para
FALSO:

() Fungos apresentam melhor crescimento em ambientes com pH alcalino.

() A faixa de temperatura entre 25 °C e 28 °C é considerada 6tima para o desenvolvimento
da maior parte dos fungos.

() Substratos ricos em proteinas favorecem o crescimento fungico.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA, na ordem de cima para baixo:

27) A etapa de recepcdo de matérias-primas em servigcos de alimentacdo é fundamental
para garantir a qualidade higiénico-sanitaria dos insumos utilizados no preparo dos
alimentos, devendo seguir critérios rigorosos de controle e inspecdo no momento do
recebimento. A respeito dos procedimentos adotados na recepcdo de matérias-primas,
ingredientes e embalagens, marque V para VERDADEIRO e F para FALSO:

() As matérias-primas, os ingredientes e as embalagens devem ser inspecionados no
momento do recebimento, estando a sua aprovacdo condicionada exclusivamente a
avaliac&o sensorial dos produtos.

() A verificagdo da temperatura deve ser realizada no recebimento e mantida durante o
armazenamento de produtos que necessitam de controle térmico.

( ) Embalagens violadas podem ser aceitas, desde que apresentem condi¢cdes sensoriais
e de temperatura adequadas.

() Produtos reprovados ou com prazo de validade vencido devem ser devolvidos ao
fornecedor ou, quando isso nao for possivel, identificados e armazenados separadamente.
() A recepcédo deve ocorrer em area limpa e protegida, com medidas que evitem
contaminacgdo dos alimentos ja preparados.

Assinale a alternativa com a sequéncia CORRETA, na ordem de cima para baixo:

(A)F-V-F-V-V.

(B)V-V-—F-V-V.
(C)F-F-V-V-V.
D)V-F-V-F-V.
(E)V-F-F-V-V.

28) A Sindrome Metabdlica corresponde a um conjunto de alteragcdes metabdlicas cuja base
fisiopatoldgica esta relacionada a resisténcia a insulina. Em decorréncia dessa disfungdo,
diversas manifestacdes clinicas e laboratoriais podem estar presentes, aumentando o risco
cardiovascular e metabdlico. Segundo os critérios brasileiros, a Sindrome Metabdlica é
diagnosticada quando estdo presentes pelo menos trés dos cinco critérios estabelecidos.
Dentre as alternativas a seguir, assinale aquela que NAO corresponde a um dos critérios
diagndsticos da Sindrome Metabdlica:

(A) Obesidade abdominal: circunferéncia da cintura > 102 cm em homens e > 88 cm em mulheres
(B) Colesterol total = 200 mg/dL.

(C) HDL-colesterol < 40 mg/dL em homens e < 50 mg/dL em mulheres.

(D) Presséo arterial = 130/85 mmHg.

(E) Glicemia de jejum = 110 mg/dL.



29) Complete as lacunas com a alternativa CORRETA:

Alimentos que exigem intensa manipulacdo durante o preparo e permanecem por tempo
prolongado em temperatura ambiente sdo considerados de alto risco para ocorréncia de
doencas transmitidas por alimentos. Preparacfes como maioneses, molhos, bolos
recheados e produtos de pastelaria, quando submetidas a essas condicdes, podem
favorecer a contaminacdo por , microrganismo capaz de produzir
enterotoxinas no proprio alimento. A ingestdo dessas toxinas pode levar a ,
uma doenca caracterizada por inicio abrupto de néuseas, vémitos intensos, colicas
abdominais e diarreia, geralmente entre 1 e 7 horas apés o consumo. Em geral, a
recuperacao ocorre em até dois dias, embora alguns casos possam demandar maior tempo
ou hospitalizagdo.

(A) Listeria monocytogenes; listeriose.

(B) Clostridium botulinum; botulismo.

(C) Escherichia coli 0157:H7; colite hemorragica.
(D) Salmonella spp.; salmonelose.

(E) Staphylococcus aureus; estafiloenterotoxemia.

30) O calcio desempenha papel fundamental em diversas fung¢des fisioldgicas, incluindo a
formacdo e manutencao do tecido 6sseo, a contragcdo muscular, a transmisséo de impulsos
nervosos e o0 processo de coagulacdo sanguinea. Sua absorcéo intestinal e disponibilidade
no organismo séo influenciadas por fatores dietéticos e condi¢gdes clinicas especificas.
Com base nesses aspectos, assinale a alternativa INCORRETA:

(A) A vitamina D exerce papel importante na absorcao intestinal de calcio, por meio da regulagéo
de proteinas envolvidas no seu transporte.

(B) Elevada ingestéo de sodio pode contribuir para maior excre¢ao urinaria de calcio, impactando
negativamente seu balango no organismo.

(C) O citrato de calcio apresenta melhor absor¢cado em individuos com reducdo da acidez gastrica.
(D) Compostos como acido oxdlico e &cido fitico, presentes em alguns alimentos, favorecem a
absorgao de calcio ao aumentarem sua solubilidade no trato gastrointestinal.

(E) Alteracdes no trato gastrointestinal, como na doencga celiaca, podem comprometer a absorgéo
de calcio.
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