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1.

Este caderno de prova contém 50 (cinquenta) questdes de multipla escolha, de 1 a 50 e distribuidas
da seguinte forma:

e 1 a 10 - Lingua Portuguesa;
e 11 a 20 — Legisla¢cdao e Fundamentos da Administracdo Publica;
e 21 a 50 — Conhecimentos Especificos.

2.
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9.

Confira se a quantidade e a ordem das questdes deste caderno de prova estao de acordo com as instrugdes
anteriores. Caso o caderno esteja incompleto, tenha defeito ou apresente qualquer divergéncia, comunique
imediatamente ao fiscal de sala para que ele tome as providéncias cabiveis.

. Para cada uma das questdes de multipla escolha, sdo apresentadas 5 (cinco) alternativas de resposta.

Apenas 1 (uma) resposta responde corretamente a questdo.

. O tempo disponivel para esta prova é de 4 (quatro) horas.

. Reserve tempo suficiente para o preenchimento do cartdo-resposta (prova objetiva).

. Os rascunhos e as marcagdes assinaladas neste caderno nao serao considerados para avaliagao.

. O candidato somente podera se retirar do local da aplicagdo das provas apds 1 (uma) hora de seu inicio,

mas somente poderd levar consigo o caderno de questdes no decurso dos ultimos 30 (trinta) minutos anteriores
ao hordrio determinado para o encerramento da prova.

. Ndo serd permitida a anotacao de informacdes relativas as suas respostas no comprovante de inscricao e

(ou) em qualquer outro meio.
Quando terminar, chame o fiscal de sala, entregue o cartao-resposta.
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LINGUA PORTUGUESA

O texto seguinte servira de base para responder as
guestbes de 1 a 10.

Como os conservantes na sua comida afetam as
importantes bactérias do intestino

Dentro do corpo humano, existe uma comunidade
complexa formada por trilhdes de microrganismos que
influenciam diversos aspectos da saude. Esse conjunto é
conhecido como microbiota intestinal. A diversidade
dessas bactérias pode ser comparada a um ecossistema
natural: quanto maior a variedade de microrganismos,
maior tende a ser a capacidade de equilibrio do
organismo diante de perturbacdes.

Estudos indicam que uma microbiota variada exerce
papel importante no bem-estar geral. Ela participa de
processos ligados ao metabolismo, ao funcionamento do
cérebro, a qualidade do sono e ao controle de
inflamagdes. Pessoas com menor diversidade bacteriana
apresentam maior tendéncia a distlrbios intestinais,
inflamagBes e problemas relacionados ao descanso. Por
outro lado, uma microbiota mais diversa é
frequentemente associada a melhores condi¢cdes de
saude.

Esse conjunto de microrganismos funciona como um
verdadeiro ecossistema interno e é comparado a um
6rgdo adicional do corpo humano. Entretanto, evidéncias
recentes indicam que alguns habitos alimentares
interferem nesse equilibrio. Entre os fatores mais
investigados esta o consumo frequente de alimentos
ultraprocessados, que alteram a composicdo das

bactérias intestinais.

Uma das explicacdes para esse efeito esta na presenca
de aditivos utilizados pela indistria para conservar
alimentos, modificar a textura ou intensificar o sabor. Ao
observar rétulos de produtos industrializados, € comum
encontrar substancias como emulsificantes, corantes e
adocgantes artificiais. Esses componentes mantém a
aparéncia e o prazo de validade dos produtos,
permitindo, por exemplo, que pdes permanecam macios
por mais tempo ou que sorvetes tenham textura
cremosa.

Entre esses aditivos, o0s emulsificantes séo
particularmente frequentes. Eles permitem a mistura de
substancias que normalmente ndo se combinariam,
como agua e Oleo, além de contribuirem para a
estabilidade de diversos alimentos industrializados.
Pesquisas identificaram  milhares de  produtos
alimenticios contendo esse tipo de substancia, o que
demonstra sua ampla presenca na alimentagdo
cotidiana.

Apesar de sua utilidade tecnoldgica, estudos indicam
gue alguns emulsificantes interferem na microbiota
intestinal. Pesquisas associam essas substancias a
problemas como doengas inflamatérias intestinais,
sindrome do intestino irritavel e alguns tipos de cancer
do sistema digestério. Experimentos realizados com
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animais mostram que determinadas doses de
emulsificantes alteram o comportamento das bactérias
intestinais, aproximando-as da parede do intestino e
favorecendo processos inflamatdérios.

Em condi¢Bes normais, existe uma camada de muco que
protege a parede intestinal e mantém as bactérias a uma
distancia segura. Quando esse equilibrio é alterado e os
microrganismos atravessam essa barreira protetora,
surgem inflamacdes persistentes. Estudos com seres
humanos também indicam possiveis associacfes entre o
consumo frequente desses aditivos e doencgas
metabolicas.

Pesquisas realizadas com grandes grupos de adultos
observaram que individuos mais expostos a
emulsificantes apresentaram maior risco de desenvolver
diabetes tipo 2 e alguns tipos de cancer. Embora esses
resultados indiguem relagcdes estatisticas e néo
causalidade direta, andlises laboratoriais sugerem que
certos emulsificantes reduzem a quantidade de bactérias
consideradas benéficas.

Investigacdes clinicas também indicam que a reducéo do
consumo desses aditivos traz beneficios para pessoas
com doengas intestinais inflamatérias. Em experimentos
controlados, individuos que adotaram dietas com menor
presenca de emulsificantes apresentaram maior
probabilidade de melhora dos sintomas.

Além dos aditivos, o préprio grau de processamento dos
alimentos também influenciam a salde intestinal.
Pesquisas compararam dietas com valores nutricionais
semelhantes, mas com diferentes niveis de
processamento. Participantes que consumiram alimentos
frescos e minimamente processados apresentaram maior
diversidade de bactérias intestinais, enquanto aqueles
cuja alimentacgéo incluia mais produtos ultraprocessados
demonstraram menor diversidade microbiana e maior
ocorréncia de desconfortos digestivos.

De modo geral, uma orientagdo simples é priorizar
alimentos frescos e minimamente processados. Essa
escolha tende a beneficiar ndo apenas o organismo
humano, mas também a comunidade de microrganismos
que vive no intestino e desempenha papel essencial para
a manutencao da saude.

https://lwww.bbc.com/portuguese/articles/c5yr5002dg6o0.adaptado.



Questéao 01

Entretanto, evidéncias recentes indicam que alguns
hébitos alimentares "interferem" nesse equilibrio.

Reescrevendo o periodo com o verbo destacado no
futuro do pretérito do indicativo, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) Entretanto, evidéncias recentes indicam que alguns
habitos alimentares interferiam nesse equilibrio.

(B) Entretanto, evidéncias recentes indicam que alguns
habitos alimentares interferiram nesse equilibrio.

(C) Entretanto, evidéncias recentes indicam que alguns
habitos alimentares interferirdo nesse equilibrio.

(D) Entretanto, evidéncias recentes indicam que alguns
hébitos alimentares interferissem nesse equilibrio.

(E) Entretanto, evidéncias recentes indicam que alguns
hébitos alimentares interfeririam nesse equilibrio.

Questéao 02

A diversidade dessas bactérias pode ser comparada a
um "ecossistema" natural: quanto maior a variedade de
"microrganismos".

Considerando a estrutura e a formacdo das palavras
destacadas no trecho, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O vocéabulo "ecossistema" apresenta formagdo por
derivacdo prefixal, enquanto "microrganismos"
resulta de processo de composicdo por justaposicdo
de duas bases autbnomas.

(B) O vocabulo "ecossistema" resulta da composicédo de
origem grega "eco-", enquanto "microrganismos"
apresenta formacdo por derivacdo prefixal com
acréscimo do prefixo "micro-".

(C) O vocabulo "ecossistema"
sufixal a partir da base "eco",
"microrganismos" apresenta formag¢do hibrida
decorrente da juncdo de elementos de origens
distintas.

(D) O vocabulo "ecossistema" resulta da juncdo de duas
palavras independentes da lingua portuguesa,
enguanto "microrganismos"” se forma por derivacao
imprépria do substantivo "organismo".

(E) O vocabulo "ecossistema" apresenta formacao
parassintética, enquanto "microrganismos" se origina
de processo de derivagdo regressiva a partir do
substantivo "organismo".

resulta de derivacdo
"eco", enquanto
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Questao 03

Entre esses aditivos, o0s
particularmente frequentes.

emulsificantes  séo

Considerando a pontuacdo decorrente do deslocamento
do termo "Entre esses aditivos", assinale a alternativa
CORRETA.

(A) Os emulsificantes, entre esses aditivos séao
particularmente frequentes.

(B) Os emulsificantes, entre esses aditivos, sao
particularmente frequentes.

(C) Os emulsificantes, entre esses aditivos sao,
particularmente frequentes.

(D) Os emulsificantes entre esses aditivos, sao
particularmente frequentes.

(E) Os emulsificantes entre esses aditivos séo,
particularmente frequentes.

Questao 04

Estudos com seres humanos também “indicam"

possiveis associagcbes entre o consumo frequente
desses aditivos e doengas metabdlicas.

Com base na regéncia do verbo destacado, assinale a
alternativa CORRETA.

(A) O verbo "indicam" ¢é transitivo indireto e exige
complemento introduzido pela preposicdo "entre",
gue estabelece a ligagcdo sintatica com o termo
subsequente.

(B) O verbo "indicam" estabelece relagdo predicativa
com o sintagma  "possiveis  associacdes",
caracterizando construcdo de predicado nominal
centrado na atribuicdo de qualidade ao sujeito.

(C) O verbo "indicam" apresenta construcdo bitransitiva,
tendo "possiveis associagBes" como objeto direto e
"entre o consumo frequente desses aditivos e
doencas metabdlicas" como objeto indireto.

(D) O verbo "indicam" é intransitivo, pois a informacao
principal do periodo ja se encontra completa antes do
segmento  que expressa as  associacdes
mencionadas.

(E) O verbo "indicam" é transitivo direto e tem como
objeto direto o sintagma "possiveis associacdes entre
o consumo frequente desses aditivos e doencas
metabdlicas".



Questao 05

Pesquisas associam essas substancias a problemas
como doengas inflamatérias intestinais, sindrome do
intestino irritdvel e alguns tipos de cancer do sistema
digestério.

Considerando a classificagdo morfoldgica das palavras
presentes no trecho, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O termo "como" exerce funcdo de conjuncao
subordinativa causal, enquanto "sindrome" constitui
substantivo empregado como nucleo de sintagma
nominal.

(B) O termo "problemas" funciona como advérbio de
intensidade no periodo, enquanto "doencas" constitui
substantivo que atua como nudcleo de expressao
nominal no trecho.

(C) O termo ‘intestino" funciona como adjetivo que
caracteriza 0 substantivo "sindrome", enquanto
"irritavel" constitui advérbio que modifica o sentido do
substantivo anterior.

(D) O termo “"cancer" constitui adjetivo que caracteriza o
substantivo "tipos", enquanto "sistema" funciona
como advérbio que modifica o0 substantivo
subsequente.

(E) O termo "essas" constitui pronome demonstrativo
gue determina o substantivo "substancias", enquanto
"alguns" funciona como pronome indefinido que
determina o substantivo "tipos".

Questéo 06

Em condigbes normais, existe uma camada de muco
"que protege a parede intestinal® e mantém as bactérias
a uma distancia segura.

Considerando a classificacdo da oracdo destacada no
periodo, assinale a alternativa CORRETA.

(A) A oracdo "que protege a parede intestinal" apresenta
valor circunstancial de finalidade, indicando o
propdsito da existéncia da camada de muco
mencionada no periodo.

(B) A oragdo "que protege a parede intestinal
estabelece relacdo coordenada com a oracao
principal, acrescentando informacdo paralela a
afirmacéo inicial do periodo.

(C) A oracdo "que protege a parede intestinal
estabelece relagdo de complementagdo com o verbo
"existe", funcionando como termo que completa o
sentido verbal do periodo.

(D) A oracao "que protege a parede intestinal" modifica o
substantivo "camada", acrescentando informacao
que caracteriza esse termo no interior do sujeito do
periodo.

(E) A oragdo "que protege a parede intestinal" exerce
funcdo de sujeito da forma verbal "existe", indicando
0 elemento responsavel pela acdo expressa no
periodo.
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Questéao 07

O texto examina a microbiota intestinal como um sistema
biolégico complexo e analisa como fatores alimentares
podem interferir em seu equilibrio, relacionando
diversidade microbiana, presenca de aditivos alimentares
e possiveis implicacdes para a satde humana.

Com base no texto apresentado, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) O texto indica que os emulsificantes atuam como
compostos capazes de modificar a estrutura das
bactérias intestinais, alterando diretamente sua
composicao genética.

(B) O texto sugere que o nivel de processamento dos
alimentos exerce influéncia limitada sobre a
microbiota intestinal, ja que dietas com composicao
nutricional semelhante tendem a produzir respostas
biologicas equivalentes no organismo.

(C) O texto atribui as bactérias intestinais papel restrito a
digestdo de nutrientes, sem estabelecer relagéo
relevante entre microbiota e outros processos
fisiolégicos do organismo.

(D) O texto constroi a ideia de que a microbiota intestinal
atua como um sistema de equilibrio biolégico, cuja
diversidade contribui para maior capacidade de
adaptacdo do organismo diante de alteracbes
fisiologicas.

(E) O texto argumenta que o principal fator responséavel
pelas alteragbes na microbiota intestinal decorre do
aumento da ingestdo de nutrientes sintéticos
introduzidos em alimentos industrializados.



Questao 08

Ela participa de processos ligados ao metabolismo, ao
funcionamento do cérebro, "a" qualidade do sono e ao
controle de inflamacbes.

Considerando a justificativa gramatical para o emprego
do sinal indicativo de crase no trecho destacado,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) Ocorre crase porque todo substantivo feminino em
enumeragédo paralela a termos preposicionados deve
receber automaticamente o acento grave, ainda que
néo haja fuséo de elementos.

(B) Ocorre crase porque a expressao "qualidade do
sono" constitui locucdo adverbial feminina, e tais
locucdes recebem obrigatoriamente o sinal indicativo
de crase.

(C) Ocorre crase porque o verbo "participa" rege
diretamente o substantivo "qualidade", exigindo,
simultaneamente, a preposicdo e a adequacgdo de
artigo diante do nome feminino.

(D) Ocorre crase porque o0 acento grave assinala a
presenca de preposicdo exigida pelo substantivo
"qualidade", que pede complemento nominal
introduzido por artigo feminino.

(E) Ocorre crase porque o termo 'ligados" exige a
preposicdo "a", e o substantivo feminino "qualidade”
admite artigo definido feminino, havendo fuséo entre
esses dois elementos.

Questéo 09

Individuos mais expostos a emulsificantes apresentaram
maior risco de desenvolver diabetes tipo 2 e alguns tipos
"de céncer".

Considerando a estrutura morfolégica do segmento
destacado, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O trecho "de cancer" constitui locucdo adjetiva com
valor qualificativo, funcionando como modificador
nominal que caracteriza o substantivo "tipos".

(B) O trecho "de cancer" exerce funcao de objeto indireto
do verbo "desenvolver"”, indicando a entidade afetada
pelo processo verbal mencionado.

(C) O trecho "de cancer" exerce funcao de complemento
nominal, pois completa o sentido do substantivo
"tipos", estabelecendo relacdo necesséaria de
dependéncia semantica.

(D) O trecho "de cancer" constitui locucdo adverbial de
especificacdo, indicando circunstancia associada ao
desenvolvimento da doenga mencionada no periodo.

(E) O trecho "de cancer" constitui estrutura nominal de
valor substantivo, funcionando como nlcleo do
complemento que integra o predicado do periodo.
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Questéao 10

Dentro do corpo humano, existe uma comunidade
complexa formada por trilhndes de microrganismos que
influenciam diversos aspectos da salde.

Considerando a estrutura sintatica do periodo composto
apresentado, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O segmento "Dentro do corpo humano" exerce
funcdo de complemento nominal do substantivo
"comunidade”, indicando o dominio ao qual esse
elemento pertence.

(B) O segmento "formada por trilhdes de
microrganismos" vincula-se diretamente ao verbo
"existe", funcionando como termo que completa a
informac&o verbal sobre a existéncia da comunidade
mencionada no periodo.

(C) O segmento "que influenciam diversos aspectos da
saude" exerce fungcdo de modificacdo do termo
"microrganismos”, acrescentando informacdo que
delimita o referente mencionado no enunciado.

(D) O segmento "“formada  por trilhdes de
microrganismos" exerce funcdo de predicativo do
sujeito, pois atribui caracteristica circunstancial ao
nacleo do sujeito "comunidade”.

(E) O segmento "que influenciam diversos aspectos da
saude" estabelece relacdo de complementacéo
verbal com o verbo "existe", completando o sentido
da forma verbal presente no periodo.



LEGISLACAO E FUNDAMENTOS DA
ADMINISTRACAO PUBLICA

Questéo 11

No setor de licitagbes de um o6rgdo federal, a equipe
técnica foi responsavel por conduzir procedimento
licitatério voltado a contratacdo de servicos continuos.
ApOs a elaboragdo do relatdrio interno com a descricao
das fases do processo, o gestor solicitou revisao juridica
do documento, em razdo de possiveis inconsisténcias
gue poderiam comprometer a validade do certame.
Durante a analise, foram examinadas as etapas do
procedimento licitatdrio conforme a Lei n° 14.133/2021,
especialmente quanto a sequéncia légica das fases e
aos requisitos legais aplicaveis.

Assinale a alternativa INCORRETA.

(A) O julgamento das propostas deve observar critérios
previamente estabelecidos no instrumento
convocatorio.

(B) A licitacdo admite hipéteses legais de dispensa e de
inexigibilidade previstas na legislagéo vigente.

(C) A habilitagdo ocorre apés a execugao contratual, com
a finalidade de verificar a capacidade do contratado.

(D) A fase preparatéria envolve o planejamento da
contratacdo e a definicdo adequada do objeto a ser
licitado.

(E) O procedimento licitatério deve observar principios
constitucionais, como legalidade e transparéncia
administrativa.
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Questao 12

No setor de gestdo de informagdes de um 6rgdo publico
federal, foi instaurado procedimento administrativo para
apurar denincia de uso indevido de dados pessoais
constantes em cadastro institucional. Verificou-se que
um servidor acessou informacfes de cidaddos e as
utilizou para finalidade diversa daquela que justificou sua
coleta original. A comissdo disciplinar, ao analisar o
caso, considerou as disposicbes da Lei Geral de
Protecdo de Dados (LGPD), especialmente quanto aos
principios que regem o tratamento de dados pessoais e
as responsabilidades dos agentes envolvidos.

De acordo com a Lei n® 13.709/2018 - Lei Geral de
Protecdo de Dados Pessoais (LGPD), assinale a
alternativa CORRETA.

(A) A legislacédo de protecdo de dados ndo se aplica ao
setor publico, restringindo-se a atividades privadas.

(B) O tratamento de dados deve observar finalidade
especifica e base legal, sendo vedado o uso para
objetivo diverso do informado.

(C) O uso de dados independe de finalidade quando
realizado por agente publico no exercicio de suas
funcdes.

(D) Dados pessoais podem ser utilizados livremente por
servidores quando armazenados em sistemas oficiais
da Administracdo Publica.

(E) A responsabilidade pelo uso indevido recai apenas

sobre o 6rgdo, ndo alcancando o agente publico
envolvido.



Questao 13

Em programa de capacitacdo promovido por uma escola
de governo, servidores publicos participaram de
atividade préatica voltada a identificacdo dos poderes
administrativos no cotidiano institucional. Durante a
analise de situagBes concretas, foram discutidas
hipéteses envolvendo aplicagdo de sangbes a
servidores, edicdo de atos normativos para execucgdo de
leis e organizacéo interna das unidades administrativas.
Como forma de consolidar o aprendizado, foi proposto
um exercicio de correlacdo entre o0s poderes
administrativos (Coluna 1) e suas respectivas finalidades
(Coluna 1), conforme a doutrina majoritaria. Associe as
colunas:

COLUNA |: PODERES
1.Poder hierarquico.
2.Poder disciplinar.
3.Poder regulamentar.
COLUNA II: DESCRICAO

(_)Organizacao interna e distribuicdo de atribuicdes e
competéncias.

(__)Aplicacdo de sancbes por infracdes funcionais.
(__)Edicéo de normas para fiel execucao da lei.

Assinale a alternativa que apresenta a associacao
CORRETA entre as colunas.

(A 1,2, 3.
(B) 1,3,2.
(©) 3,2, 1.
(D) 3,1, 2.
(E) 2,1, 3.
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Questao 14

Durante treinamento em um 6rgao federal, servidores
analisaram situacdes praticas relacionadas a ética no
servigo publico, com base no Decreto n° 1.171/1994.
Foram discutidas condutas no atendimento ao cidad&o e
no uso de recursos institucionais, destacando a
importancia do comportamento ético na Administracao
Publica.

Analise as assertivas e assinale V, para verdadeiro, e F,
para falso:

(_)O servidor deve agir com honestidade e observar o
interesse publico.

(_)A conduta ética pode ser flexibilizada conforme
conveniéncia administrativa.

(_)O atendimento ao cidaddo deve ocorrer com
urbanidade e respeito.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
CORRETA dos itens acima, de cima para baixo.

(A) V,V,F.
(B) F,V, V.
(C) V,F, V.
(D) F, F, V.
(E) V,F,F.

Questao 15

No ambito de um orgao federal, um servidor foi
designado para emitir parecer sobre a validade de atos
administrativos  praticados por diferentes setores.
Durante a analise, identificou possiveis vicios
relacionados a competéncia e a finalidade, o que gerou
davidas quanto a manutencdo ou invalidagdo dos atos.
Para fundamentar sua manifestacédo, o servidor revisou
0s requisitos e atributos dos atos administrativos,
considerando a legislagdo aplicavel e a doutrina
consolidada.

Analise as assertivas:

I.A competéncia € requisito vinculado, podendo ser
delegada ou avocada nos limites legais.

II.A finalidade deve atender ao interesse publico definido
em lei, ndo podendo ser alterada pelo agente.

LA presuncdo de legitimidade admite prova em
contrario, ndo sendo absoluta.

Assinale a alternativa CORRETA.

(A) Apenas | e Il estdo corretas.
(B) Apenas | e lll estdo corretas.
(C) Apenas Il e lll estdo corretas.
(D) Apenas | esta correta.

(E) I, 1l e lll estdo corretas.



Questao 16

Em um 6rgdo da Administracdo Publica federal, foi
instaurado procedimento para apurar ato que teria
causado prejuizo ao erario em razao de conduta de
agente publico. Durante a analise, discutiu-se a
possibilidade de responsabilizacdo civil do Estado e
eventual direito de regresso contra o agente envolvido. A
equipe juridica destacou a necessidade de observar os
requisitos constitucionais aplicaveis a responsabilidade
estatal, nos termos da Constituicdo Federal de 1988,
considerando a protecdo ao administrado e a
preservacgéo do interesse publico.

Assinale a alternativa CORRETA.

(A) O direito de regresso contra o agente publico pode
ocorrer independentemente da comprovacéo de dolo
ou culpa na conduta praticada.

(B) A responsabilidade civil do Estado é subjetiva,
exigindo comprovacdo de dolo ou culpa do agente
para indenizacdo ao particular prejudicado.

(C) A responsabilidade do Estado depende de decisdo
judicial que reconheca previamente a culpa
administrativa para que haja obrigacdo de indenizar.

(D) O Estado nao responde por danos causados por
seus agentes publicos, sendo a responsabilidade
atribuida diretamente ao servidor envolvido no fato.

(E) A responsabilidade civii do Estado é objetiva,
baseada no risco administrativo, com direito de
regresso em caso de dolo ou culpa.
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Questao 17

No setor juridico de um ministério, foi instaurado
processo  administrativo  para  apurar  possivel
irregularidade cometida por servidor publico. Durante a
tramitacdo, surgiram questionamentos sobre o0s
principios que regem o processo administrativo federal,
especialmente quanto a garantia de participagdo do
administrado e a necessidade de motivacdo dos atos
decisérios. A comissdo responsavel destacou que
eventuais falhas procedimentais poderiam comprometer
a validade do processo e ensejar sua anulagdo. Diante
disso, foi solicitado parecer técnico para verificar a
conformidade do procedimento com a legislacdo
aplicavel.

De acordo com a Lei n® 9.784/1999, que regula o
processo administrativo no ambito da Administracao
Publica Federal, assinale a alternativa CORRETA.

(A) O processo administrativo dispensa motivacédo
guando a decisdo estiver de acordo com
entendimento consolidado da Administracéo Publica.

(B) A Administracdo pode  decidir  processos
administrativos sem fundamentacdo quando houver
interesse publico relevante.

(C) O processo administrativo deve observar principios
como legalidade, motivacdo e ampla defesa,
assegurando participacao do interessado.

(D) O processo administrativo ndo exige observancia ao
contraditorio, por se tratar de atividade interna da
Administracao.

(E) A participagdo do administrado no processo
administrativo é facultativa, podendo ser restringida
pela autoridade competente.



Questéao 18

Durante andlise da execu¢do orcamentéria em um 6rgao
da Administracdo Publica, a unidade de controle interno
identificou indicios de que as despesas com pessoal
poderiam ultrapassar os limites legais estabelecidos.
Diante desse cenario, a equipe técnica elaborou relatoério
alertando o gestor sobre os riscos de descumprimento
das normas fiscais e a necessidade de adocdo de
medidas corretivas. A discussdo concentrou-se nas
exigéncias da Lei de Responsabilidade Fiscal,
especialmente quanto ao controle de gastos, a
transparéncia e a prestacéo de contas.

De acordo com a Lei Complementar n°® 101/2000 - Lei de

Responsabilidade  Fiscal, assinale a alternativa
CORRETA.
(A) A Lei de Responsabilidade Fiscal dispensa a

publicacdo de relatérios fiscais periédicos pelos
entes publicos.

(B) A Lei de Responsabilidade Fiscal ndo trata de
controle e fiscalizagao das contas publicas.

(C) A Lei de Responsabilidade Fiscal permite aumento
de despesas sem previsdo orcamentaria em
situa¢gbes administrativas.

(D) A Lei de Responsabilidade Fiscal ndo se aplica a
Unido, restringindo-se apenas a estados e
municipios.

(E) A Lei de Responsabilidade Fiscal estabelece limites
para despesas com pessoal e exige transparéncia na
gestéo fiscal.
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Questao 19

No setor administrativo de uma secretaria estadual, uma
equipe técnica foi incumbida de revisar documentos
institucionais  que  apresentavam  inconsisténcias
conceituais na distincdo entre Estado, Governo e
Administracdo Publica. Durante a andlise, verificou-se
que tais equivocos estavam impactando a correta
delimitacdo de competéncias e a formulacdo de politicas
publicas. A chefia determinou a padronizacédo conceitual
conforme a doutrina majoritaria e os fundamentos
constitucionais, ressaltando a importdncia dessa
distincdo para a atuacgdo eficiente da maquina publica.
Diante disso, o0s servidores passaram a revisar 0S
conceitos basicos para assegurar coeréncia técnica nas
atividades desempenhadas.

Assinale a alternativa CORRETA.

(A) O Estado e o Governo séo equivalentes, enquanto a
Administracdo Publica abrange atividades privadas
delegadas.

(B) O Estado corresponde apenas ao territério nacional,
o Governo abrange todos os agentes publicos e a
Administracdo executa funcdes legislativas.

(C) O Estado é a organizacdo politica soberana, o
Governo exerce a direcdo politica e a Administracéo
Publica executa as atividades administrativas.

(D) O Estado se confunde com a Administracdo Publica,
enquanto o Governo atua somente em funcGes
administrativas operacionais.

(E) O Estado representa apenas o povo, o Governo
limita-se ao Judiciario e a Administracdo exerce
funcg@es politicas amplas.



Questao 20

No setor de atendimento ao cidaddo de um 6rgéo
federal, foi protocolado pedido de acesso a documentos
administrativos referentes a contratos publicos firmados
nos ultimos anos. O requerimento foi inicialmente
indeferido sem apresentacdo de fundamentagéo
especifica, o0 que motivou a intervencdo da autoridade
superior para reavaliacdo do caso. Durante a andlise, a
equipe técnica foi orientada a observar os principios e
regras estabelecidos na legislacdo de acesso a
informacéo, especialmente quanto & publicidade dos
atos administrativos e as hipoéteses legais de restricédo de
acesso.

De acordo com a Lei n°® 12.527/2011 (Lei de Acesso a
Informacao), assinale a alternativa CORRETA.

(A) O acesso a informacéo é a regra geral, sendo o sigilo
admitido apenas quando houver justificativa legal
adequada.

(B) Informacdes poderdo ser classificadas como
sigilosas independentemente de motivacdo formal,
desde que envolvam interesse publico relevante.

(C) O acesso a informagédo depende, como regra, da
demonstracéo de interesse legitimo pelo requerente.

(D) A Lei de Acesso a Informacédo aplica-se apenas a
Administracdo direta, ndo alcancando entidades da
Administracao indireta.

(E) A negativa de acesso a informagéo pode ocorrer sem
motivacdo expressa gquando houver risco potencial a
administragéo publica.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questéao 21

Durante a aspiracéo de vias aéreas em um paciente com
retencdo de secrecdes, 0 técnico em enfermagem
observa reducdo da saturagdo de oxigénio e
intensificacdo do esforco respiratério. Considerando as
normas de biosseguranca, os procedimentos técnicos de
enfermagem e as medidas de seguranca do paciente,
qual conduta é a adequada?

(A) Finalizar o procedimento sem pausas e registrar a
queda da saturacdo apenas ao término do
atendimento, j& que oscilagdes sdo comuns durante
a aspiragéo.

(B) Elevar o nivel de pressdo negativa do aspirador para
facilitar a remocéo das secrecdes e tentar recuperar
rapidamente a saturagéo.

(C) Orientar o paciente a realizar inspiragdes profundas
durante a introducdo do cateter, favorecendo o
avanco do dispositivo e reduzindo episddios de
tosse.

(D) Manter a aspiragdo continua até remover todo o
conteddo, pois interrupcdes podem prolongar o
desconforto respiratério e retardar o alivio dos
sintomas.

(E) Interromper a aspiracdo, ofertar oxigénio conforme
prescricdo, monitorar sinais vitais e comunicar a
situacdo a equipe para reavaliacdo das condicdes do
paciente.



Questao 22

Em uma sala de curativos, o técnico em enfermagem
realiza o atendimento de um paciente com lesédo
infectada e observa que houve risco de respingo durante
a remocdo do curativo. Considerando as normas de
biosseguranca e as medidas de prevencdo de infecctes
relacionadas a assisténcia, qual conduta esta alinhada
as préticas recomendadas?

(A) Utilizar os Equipamentos de Protecdo Individual
(EPIs) adequados a atividade, realizar a higieniza¢éo
das maos nos momentos indicados e proceder ao
descarte correto dos materiais potencialmente
contaminados.

(B) Priorizar somente o uso de luvas durante o
procedimento, mantendo os demais Equipamentos
de Protecédo Individual (EPIs) para situacdes de
maior exposicao e refor¢cando a limpeza da bancada
ao término do atendimento.

(C) Evitar o uso de avental impermeavel para facilitar a
mobilidade durante o procedimento e direcionar o
foco para a remocéo rapida do curativo.

(D) Manter o procedimento sem alteracbes, desde que
ndo tenha ocorrido contato direto com sangue ou
secrecdes, realizando higienizacdo apenas ao final
da atividade.

(E) Acondicionar o material utilizado em recipiente
comum, desde que esteja duplamente embalado,
reduzindo a necessidade de recipientes especificos
para residuos contaminados.

Questao 23

Durante atendimento em unidade basica de saude, o
técnico em enfermagem observa que uma usuéria relata
alteragfes no ciclo menstrual e desconforto pélvico
recente. Considerando a organizacdo e o funcionamento
do sistema reprodutor, qual alternativa esta correta?

(A) Variac6es menstruais isoladas ndo tém relacdo com
0 sistema reprodutor e costumam ocorrer sem
necessidade de registro ou comunicacéo clinica.

(B) O desconforto pélvico ndo deve ser associado ao
sistema reprodutor, pois esse tipo de queixa envolve
somente aspectos gastrointestinais.

(C) Irrregularidades no ciclo ndo interferem na avaliagao
do sistema reprodutor, sendo suficiente orientar
retorno apenas se houver agravamento.

(D) Alteracdes do ciclo menstrual e desconforto pélvico
podem estar relacionadas ao funcionamento do
sistema reprodutor e devem ser registradas e
comunicadas a equipe para avaliacéo.

(E) Queixas sobre dor pélvica nao devem ser
consideradas durante a avaliacdo, pois dependem
exclusivamente de exame fisico especializado.

TECNICO EM ENFERMAGEM - 1

Questao 24

Durante o atendimento em um servico de saude, o
técnico em enfermagem observa que um paciente
apresenta secrecdo respiratoria abundante ao tossir.
Apés o cuidado, o profissional precisa descartar os
materiais utilizados e registrar o procedimento.
Considerando os principios de biosseguranca e controle
de infeccdo, qual alternativa esta correta?

(A) Descartenar todo o material no lixo comum,
dispensando higienizagdo das méaos apés a retirada
dos Equipamentos de Protecéo Individual (EPIs)
guando houver uso de luvas durante todo o
atendimento.

(B) Manter o uso dos mesmos Equipamentos de
Protecdo Individual (EPIs) para atendimentos
consecutivos, reduzindo desperdicio de material,
desde que ndo haja contato direto com sangue
durante os procedimentos.

(C) Recolher os materiais contaminados em sacos
improvisados ou recipientes disponiveis, mesmo que
ndo estejam padronizados, para agilizar o fluxo do
atendimento.

(D) Priorizar apenas a limpeza da sala ap6s o
atendimento, sem necessidade de registro ou
descarte especifico, desde que o ambiente seja
reorganizado ao final do turno.

(E) Realizar higienizagdo das maos nos momentos
indicados, utilizar os Equipamentos de Protecdo
Individual (EPIs) conforme o procedimento, descartar
materiais contaminados no coletor apropriado e
registrar as agdes no prontuario de forma objetiva e
segura.

Questéao 25

Em unidade ambulatorial, o técnico em enfermagem
observa que um usuario apresenta area de pele
avermelhada, discreto calor local e relato de coceira
recente ap6s uso de um produto cosmético.
Considerando a organizacdo e o funcionamento do
sistema tegumentar, qual alternativa esta correta?

(A) Alteragdes como vermelhiddo, calor e prurido podem
indicar resposta inflamatéria do sistema tegumentar,
devendo ser registradas e comunicadas para
avaliacéo da equipe.

(B) Pequenas alteragbes cutdneas ndo exigem
comunicacao a equipe, bastando orientar o usuério a
suspender o uso do produto e retornar somente se
houver piora significativa.

(C) Sinais como prurido e calor local ndo precisam ser
registrados, pois tendem a desaparecer sem
necessidade de observacao clinica.

(D) A presenca de vermelhiddo na pele nao se relaciona
ao sistema tegumentar, sendo manifestacédo
exclusiva de altera¢bes musculares.

(E) A avaliacdo da pele s6 deve ser realizada mediante
solicitagdo médica, ndo sendo parte das atividades
de rotina da enfermagem.
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Questao 26

Em uma Unidade Bésica de Saude, o técnico em
enfermagem acolhe um usuario que relata preocupacgéo
com diagnéstico recente de hipertensdo e demonstra
dificuldade para compreender as orientacGes recebidas
anteriormente.  Considerando os  principios de
humanizacdo, acolhimento e comunicac@o terapéutica,
avalie as afirmativas a seguir como verdadeiras (V) ou
falsas (F):

(_ A escuta qualificada, com atencdo as dividas do
usudrio e validagédo de seus sentimentos, contribui para
fortalecer o vinculo e favorecer a compreenséo do plano
de cuidado.

(_ A comunicacdo terapéutica pode incluir o uso de
linguagem simples e exemplos do cotidiano, respeitando
o nivel de compreenséo do usuario sem subestimar suas
capacidades.

(_)A responsabilidade pela promog¢do da humanizagéo
da assisténcia € exclusiva do enfermeiro, cabendo ao
técnico apenas cumprir rotinas previamente
estabelecidas.

(_)O acolhimento envolve reconhecer as necessidades
apresentadas e orientar o usuario de forma clara,
garantindo encaminhamento adequado dentro da equipe
multiprofissional quando necessario.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta
(V para verdadeiro e F para falso), de cima para baixo:

(A) F,V,V,F.
(B) V,V,V,F.
(C) V,V,F, V.
(D) V,F, F,V.
(E) F,F,F,V.
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Questao 27

Em uma unidade de internacdo, o0 técnico em
enfermagem realiza a administragdo de medicamentos
prescritos e percebe que dois pacientes do setor
possuem nomes semelhantes. Considerando as praticas
de seguranca do paciente e o0s protocolos de
identificacdo, qual alternativa esta correta?

(A) Confirmar a identificacdo do paciente utilizando, no
minimo, dois identificadores seguros, como nome
completo e data de nascimento, comparando com a
pulseira de identificacdo e a prescricdo antes de
administrar o medicamento.

(B) Administrar o medicamento ao paciente que
responde primeiro ao chamado pelo nome,
considerando que a resposta rapida indica correta
identificacdo e reduz tempo de procedimento.

(C) Realizar a identificagdo do paciente através da
pulseira de identificagdo e, caso o paciente nédo
esteja consciente, utilizar o niamero do prontuéario
como identificador complementar.

(D) Conferir o medicamento prescrito com a prescricdo
médica e o numero do leito, realizando a
administragdo imediatamente apds a conferéncia do
farmaco para evitar atrasos no cronograma.

(E) Verificar a pulseira de identificacdo do paciente e
solicitar que ele confirme verbalmente seu nome
completo, documentando a confirmagdo no
prontuario como comprovacdo da identificacao
realizada.
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Questao 28

Em um servico ambulatorial, o técnico em enfermagem
realiza atendimento a um usuario com dor subita e
alteracdo na coloragdo da pele. Apés prestar o0s
cuidados iniciais previstos para sua funcdo, deve
registrar as informag8es no prontuério. Considerando os
principios de registro e documentacdo em enfermagem,
qual alternativa esta correta?

(A) Realizar o registro imediatamente apés o
atendimento, incluindo sinais clinicos, condutas e
horario, mas manter cépia informal em bloco de
notas pessoal para consulta rapida durante o turno.

(B) Documentar no prontuario apenas as informacoes
que se relacionem diretamente com diagnésticos ja
estabelecidos, evitando registros de achados que
ainda ndo foram validados pela equipe médica.

(C) Descrever no prontuario os sinais observados com
detalhamento das possiveis causas clinicas,
permitindo que a equipe compreenda melhor o
contexto do atendimento realizado.

(D) Registrar de forma objetiva os sinais observados,
condutas executadas, horario do atendimento e
comunicacdo realizada com a equipe, preservando
clareza, legibilidade e sigilo das informacdes.

(E) Registrar os sinais clinicos observados e as condutas
realizadas no prontuario, mas aguardar a avaliagédo
diagndstica do médico antes de comunicar qualquer
alteracdo a equipe de enfermagem.

Questéo 29

Em um posto de enfermagem, o técnico, sob supervisao,
prepara insulina regular prescrita como 10 Ul, via
subcutanea, para paciente diabético com glicemia de
280 mg/dL. O frasco contém 100 Ul/mL. Considerando
calculo de dosagens, prevencdo de erros e cuidados
essenciais na administragdo subcutanea, qual conduta
prioritaria deve ser adotada pelo técnico sob supervisdo
do enfermeiro?

(A) Administrar 1 mL sem célculo preciso e optar pela via
intramuscular visando acéo mais rapida, mesmo sem
prescricdo para essa via.

(B) Preparar a insulina em seringa oral e administra-la
por via endovenosa diluida em soro fisiologico para
acelerar o efeito.

(C) Realizar teste intradérmico prévio com pequena
quantidade de insulina e adiar a administracdo da
dose prescrita para observar possiveis reacoes.

(D) Aplicar a insulina sem antissepsia prévia e utilizar a
regido deltoide, registrando apenas a glicemia ao
final do turno.

(E) Calcular 0,1 mL, conferir os 5 direitos, realizar
antissepsia e administrar a insulina por via
subcutdnea no abdome, registrando o procedimento
no prontuario.
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Questao 30

Em unidade de clinica médica, o técnico em enfermagem
acolhe paciente com insuficiéncia renal crénica em inicio
de didlise, demonstrando ansiedade quanto ao
procedimento.  Considerando o0s  principios de
humanizacéo da assisténcia, comunicacao terapéutica e
0 processo de enfermagem, qual conduta prioritaria deve
ser adotada pelo técnico sob supervisdo do enfermeiro?

(A) Delegar o acolhimento ao enfermeiro supervisor,
limitando-se as tarefas técnicas e evitando dialogos,
a fim de manter postura impessoal durante o
atendimento.

(B) Aplicar escuta ativa para acolher a ansiedade,
orientar a diadlise de forma simples e empética,
registrar no Sistema de Assisténcia de Enfermagem
(SAE) e acionar a equipe multiprofissional para
apoio.

(C) Encaminhar o paciente ao médico sem registro
prévio no prontuario e solicitar sedacao imediata para
diminuir a ansiedade antes da dialise.

(D) Informar o procedimento de dialise de forma direta e
técnica, sem explorar sentimentos ou duavidas,
priorizando agilidade para atender outros pacientes
do setor.

(E) Realizar exame fisico inicial sem uso integral de
Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs),
priorizando explicacdes técnicas sem considerar
receios emocionais do paciente.

Questao 31

Em uma instituicdo de longa permanéncia, um idoso com
histérico de hipertens@o arterial e reducdo da forca
muscular relata episodios recentes de tontura ao
levantar-se rapidamente. O técnico em enfermagem,
atuando sob superviséo, deve priorizar intervencdes que
reduzam o risco de quedas e agravamento clinico.
Considerando os principios de seguranca do paciente e
0s cuidados de enfermagem ao idoso, qual medida é a
adequada?

(A) Orientar o idoso a levantar-se de forma lenta e
apoiada, monitorar pressdo arterial em diferentes
posicdes e comunicar alteracbes a equipe para
ajuste do plano de cuidado.

(B) Priorizar exercicios de fortalecimento sem avaliacdo
prévia da equipe e permitr deambulagdo
independente para estimular autonomia imediata.

(C) Manter a hidratacdo elevada e intensificar atividades
fisicas vigorosas, com o0 objetivo de compensar
episédios de fraqueza e tontura referidos.

(D) Suspender atividades de mobilidade e encaminhar o
idoso  diretamente  para avaliagdo  médica
emergencial, independentemente dos demais sinais
clinicos.

(E) Reduzir a oferta hidrica para evitar episédios de
hipotensdo, mantendo o idoso em repouso na maior
parte do dia para minimizar riscos.
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Questao 32

Durante avaliagédo inicial em unidade de clinica médica, o
técnico em enfermagem observa que um paciente adulto
apresenta temperatura de 38,6 °C, frequéncia cardiaca
de 112 bpm, frequéncia respiratéria de 26 irpm e pressao
arterial de 98/64 mmHg. O paciente refere mal-estar,
sudorese e sensagdo de cansaco. Considerando o0s
principios da semiologia e a interpretacdo integrada dos
sinais vitais, qual conduta adequada deve ser adotada
pelo técnico sob supervisdo da equipe de enfermagem?

(A) Reavaliar sinais vitais em intervalo reduzido,
comunicar a elevagcdo térmica e taquicardia ao
enfermeiro e manter vigilancia para possivel
evolucao do quadro.

(B) Interpretar os achados como resposta fisiologica
esperada ao estresse ambiental, manter observacao
peridédica conforme rotina do setor e documentar no
prontudrio apds concluséo da avaliacao inicial.

(C) Administrar medicacdo  antipirética  conforme
protocolo institucional, reavaliar sinais vitais apés 30
minutos e registrar a resposta do paciente ao
tratamento no prontuario.

(D) Avaliar sinais vitais novamente apds 15 minutos,
aplicar compressas mornas na testa e axilas para
reducdo gradual da temperatura, e monitorar a
resposta do paciente.

(E) Registrar os sinais vitais conforme encontrados,
orientar repouso e hidratacdo oral, e comunicar ao
enfermeiro apenas se houver piora significativa dos
parédmetros durante o turno.
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Questao 33

Em pronto-socorro, um técnico em enfermagem atende
uma vitima de colisdo motociclistica com suspeita de
choque hemorragico secundéario a fratura exposta de
fémur. O paciente apresenta PA 80/50 mmHg, FC 130
bpm, pele pélida e sudorese fria. Considerando o
atendimento inicial, o suporte basico de vida e o
reconhecimento de situa¢des de urgéncia, qual conduta
€ a adequada sob supervisao do enfermeiro?

(A) Posicionar o paciente em decubito lateral esquerdo
para "drenagem"”, solicitar coleta de exames antes de
obter acesso venoso e aguardar avaliagdo médica
para iniciar monitorizaco.

(B) Iniciar a avaliacdo pelo ABCDE, assegurar via aérea
pérvia, ofertar oxigénio em mascara a 10 L/min,
preparar dois acessos venosos calibrosos, realizar
compressdo hemostética local, imobilizar o membro
afetado e comunicar a equipe para reposicdo
volémica e necessidade de transfusao.

(C) Ofertar soro de hidratacdo por via oral, transferir o
paciente para a maca sem imobilizacdo do membro e
registrar apenas parametros cardiacos iniciais.

(D) Focar na higiene da ferida exposta com agua e
sabdo, prosseguindo com o transporte sem suporte
adicional por auséncia de sangramento externo
abundante.

(E) Realizar curativo fechado na regido toracica, priorizar
a administracdo de analgésico intramuscular
prescrito e deixar a avaliagdo de perfusdo para
momento posterior.
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Questao 34

No contexto da administracdo segura de medicamentos
em unidade ambulatorial, avalie as afirmativas abaixo
sobre organizacdo do trabalho, prevencdo de erros e
responsabilidades do técnico de enfermagem sob
supervisdo. Julgue cada item como verdadeiro (V) ou
falso (F):

(_)A conferéncia dos direitos da administracdo de
medicamentos, incluindo identificacdo do paciente, dose
e via prescritas, contribui diretamente para a prevencgéo
de erros e deve ser realizada antes de cada
administragéo.

(_)A anotacdo da administracdo de medicamentos no
prontudrio pode ser realizada posteriormente, ao final do
turno, desde que a equipe tenha controle verbal sobre os
horéarios aproximados.

(_)A conferéncia do aspecto da medicacgéo, validade e
integridade da embalagem deve ocorrer antes do
preparo, pois alteracdes podem indicar risco ao paciente.

(_)A dupla checagem entre profissional técnico e
enfermeiro é recomendada principalmente para
medicamentos de alto risco, contribuindo para a
seguranca na administracao.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta
dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,F, F, V.
(B) F,V,V, V.
(©) V,V,F,F.
(D) F,F, F,V.
(E) V,F,V,V.
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Questao 35

Em uma unidade de Atenc@o Basica, 0 técnico em
enfermagem participa do acolhimento de um usuério que
chega relatando preocupagdo com exames recentes.
Durante a conversa, o0 profissional adota postura
receptiva, mantém escuta ativa e organiza as
informacdes para comunicar & equipe. Considerando os
Fundamentos de Enfermagem e as diretrizes de
humanizagdo da assisténcia, qual alternativa esta
correta?

(A) Acolher o usuario com empatia, realizar escuta ativa,
mas aguardar orientacdo médica antes de registrar
informacdes no prontuario para evitar registros
incompletos ou inadequados.

(B) Realizar o acolhimento com escuta ativa, registrar as
informacdes no prontudrio e encaminhar o usuério ao
médico para que este realize a comunicacdo
terapéutica e defina as proximas condutas.

(C) Acolhimento com escuta qualificada, comunicacao
terapéutica e registro organizado das informacgfes
sao componentes dos Fundamentos de
Enfermagem, favorecendo vinculo e continuidade do
cuidado.

(D) Manter postura receptiva durante o acolhimento,
documentar a queixa principal e priorizar a rapidez
do atendimento para que o usudrio seja atendido por
outro profissional especializado sem demora.

(E) Participar do acolhimento com comunicagdo clara,
registrar dados clinicos objetivos e comunicar a
equipe apenas informacdes que se relacionem
diretamente com diagndsticos j& estabelecidos.

Questao 36

Durante a avaliagdo de um paciente acamado com
mobilidade reduzida, o técnico em enfermagem identifica
hiperemia persistente na regido sacral. Considerando os
principios de prevencdo de lesdes por pressdo e as
técnicas bésicas de enfermagem, qual conduta esta
adequada ao cuidado seguro?

(A) Reposicionar o paciente em intervalos regulares,
inspecionar outras areas de pressao e comunicar 0
achado a equipe para ajustes no plano de cuidados.

(B) Utilizar curativo oclusivo imediatamente, sem
avaliacdo adicional, como forma de prevenir o
surgimento de les6es mais profundas.

(C) Aplicar massagem vigorosa sobre a area
avermelhada para estimular circulacéo local e reduzir
o risco de progresséo da leséo.

(D) Manter o paciente na mesma posigdo por mais
tempo para observar se a hiperemia evolui
espontaneamente ao longo do turno.

(E) Priorizar apenas medidas de hidratacdo da pele, sem
necessidade de inspecionar outros pontos de apoio,
ja que a alteracao é localizada.
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Questao 37

Em uma consulta de rotina na Atencdo Priméria, o
técnico em enfermagem auxilia na avaliacdo do
crescimento e desenvolvimento de uma crianca de 2
anos. A mae relata que a crianca comecou a formar
frases simples, apresenta maior coordenacdo motora
para correr e demonstra interesse crescente por
brincadeiras de imitacdo. Considerando 0s marcos
esperados para essa faixa etaria e o0 acompanhamento
do desenvolvimento infantil, qual alternativa esta
correta?

(A) O interesse por atividades imitativas indica atraso
psicossocial, devendo ser priorizada avaliagdo
especializada antes de qualquer registro em
prontudario.

(B) A presenca de frases simples e brincadeiras de
imitacdo indica necessidade de investigacdo
imediata, pois nao representam caracteristicas
observadas em criancas com 2 anos.

(C) O desenvolvimento motor e de linguagem nao
precisa ser avaliado em consultas de rotina, ja que
tende a ocorrer de forma padronizada e sem
variacdes relevantes entre criancgas.

(D) Criancas dessa idade ndo costumam apresentar
avanc¢os simultdneos em linguagem e motricidade,
exigindo encaminhamento sempre que esses
progressos acontecem ao mesmo tempo.

(E) A formagdo de frases curtas, 0 avanco da
coordenacdo motora e o interesse por brincadeiras
de imitagdo fazem parte dos marcos esperados para
criancas nessa idade e devem ser registrados para
acompanhamento continuo.
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Questao 38

Um paciente atendido em unidade hospitalar apresenta
dispneia sObita, taquicardia e cianose periférica. A
equipe de enfermagem suspeita de tromboembolismo
pulmonar (TEP). Considerando a organizacdo e o
funcionamento integrado dos sistemas cardiovascular e
respiratério, avalie as afirmacdes abaixo:

I.A obstrucdo arterial pulmonar reduz a perfusdo dos
alvéolos, comprometendo a hematose e levando a queda
da oxigenacéo sistémica.

II.A sobrecarga aguda do ventriculo direito ocorre porque
0 bloqueio na circulagdo pulmonar aumenta a resisténcia
ao fluxo sanguineo.

LA hiperventilacdo observada em muitos casos esta
relacionada ao estimulo de quimiorreceptores pela
diminuicdo do oxigénio arterial.

IV.O TEP néo interfere no retorno venoso sistémico, pois
afeta exclusivamente a circulacdo pulmonar, sem
impacto sobre o coracgao.

Assinale a alternativa correta:

(A) Apenas as afirmativas Ill e IV estdo corretas.
(B) Apenas as afirmativas I, Il e lll estédo corretas.
(C) Todas as afirmativas estéo corretas.

(D) Apenas as afirmativas | e IV estdo corretas.
(E) Apenas as afirmativas Il e IV estéo corretas.

Questéao 39

Em uma Unidade Bésica de Salde, o técnico em
enfermagem utiliza o prontudrio eletrénico para registrar
avaliacbes, procedimentos e observacdes clinicas.
Considerando os principios de seguranga da informacao
e 0 uso adequado dos sistemas de informacdo em
salde, qual conduta esta alinhada as boas praticas?

(A) Alterar informagbes de atendimentos anteriores
sempre que notar divergéncias, ainda que ndo tenha
participado diretamente dos registros originais.

(B) Utilizar computadores sem efetuar logout entre
atendimentos, para evitar atraso no fluxo de
atendimento do setor.

(C) Compartilhar sua senha temporariamente com
colegas em turnos de grande demanda, desde que o
uUso seja restrito ao registro dos atendimentos
prioritarios.

(D) Acessar apenas registros relacionados aos usuarios
sob seu cuidado, utilizar senha individual e manter a
integridade das informacdes registradas durante
cada atendimento.

(E) Realizar anotagc6es em papel para posterior digitacao
no sistema, mantendo registros provisérios sem
necessidade de armazenamento seguro.
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Questao 40

Durante atendimento em uma unidade clinica, o técnico
em enfermagem observa que um paciente apresenta
sudorese intensa, tremores leves e relato de fraqueza
subita antes da coleta de sinais vitais. Considerando a
organizagdo e o funcionamento do sistema enddcrino,
qual alternativa esta correta?

(A) Tremores e sudorese nédo apresentam relagdo com o
sistema enddcrino, sendo manifestacdes
exclusivamente musculares.

(B) Alteragdes hormonais ndo produzem sintomas
imediatos, portanto ndo justificam observacgéo clinica
no momento do atendimento.

(C) Sudorese ou tremores isolados devem ser
considerados apenas como ansiedade, sem
necessidade de investigacdo de possivel origem
enddcrina.

(D) A sensacgdo de fraqueza antes da verificagdo dos
sinais ndo interfere na avaliacdo, dispensando
registro ou comunicacao.

(E) Sudorese, tremores e fraqueza podem estar
relacionados a alteracbes nos niveis hormonais,

devendo ser registrados e comunicados a equipe
para avaliagéo clinica.

Questéao 41

Em um leito de UTI, o técnico em enfermagem avalia um
paciente acamado h& 5 dias, com PA 110/70 mmHg, FC
92 bpm, FR 22 irpm e temperatura de 37 °C, observando
a presenca de eritema na regido sacral. Considerando os
principios de semiologia, prevengcdo de lesdes por
pressdo e técnicas de posicionamento, qual conduta
prioritaria deve ser adotada pelo técnico sob supervisdo
do enfermeiro?

(A) Mobilizar o paciente para cadeira de rodas sem
suporte sacral, focando apenas na afericdo de PA
para investigacdo de hipertenséo ortostatica.

(B) Realizar higiene corporal completa sem mudanca de
decubito, priorizando medidas antropométricas para
calculo do IMC em prontuério.

(C) Aplicar compressas gquentes na regido sacral para
aliviar o eritema, adiando o reposicionamento para o
proximo turno por estar hemodinamicamente estavel.

(D) Ignorar o eritema devido a auséncia de febre,
limitando-se a verificagdo do pulso radial e ao
registro da frequéncia respiratdria.

(E) Reposicionar o paciente a cada 2 horas, registrar
sinais vitais na anotagdo de enfermagem,
inspecionar a pele e comunicar o enfermeiro para
aplicacdo da escala de Braden.
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Questao 42

Um paciente em uso de diurético apresenta queixa de
fraqueza muscular e cdimbras apds aumento recente da
dose. Considerando os principios de farmacologia e os
cuidados na administracdo de medicamentos, qual
interpretagdo esta alinhada ao quadro descrito?

(A) Os diuréticos ndo produzem alteracdes metabdlicas
relevantes, sendo improvavel qualquer relagédo entre
caimbras e seu uso.

(B) O desconforto relatado indica necessariamente
reacdo alérgica ao medicamento, devendo ser
suspenso sem avaliacéo profissional.

(C) O uso de diurético tende a elevar de forma
significativa a concentracdo sérica de potassio,
justificando céimbras como efeito esperado do
acumulo do mineral.

(D) A perda aumentada de eletrélitos, como potéssio,
pode estar relacionada ao efeito do diurético,
exigindo monitoramento clinico e comunicacdo a
equipe.

(E) As queixas de fragueza muscular costumam estar
associadas a acdo sedativa dos diuréticos,
dispensando avaliagédo adicional da equipe.

Questao 43

Durante a observagdo de um paciente com histdrico de
hipertenséo e diminuicdo do volume urinario nas ultimas
24 horas, o0 técnico em enfermagem identifica edema
leve em membros inferiores. Considerando a
organizacédo e o funcionamento do sistema urinario, qual
interpretacdo esta alinhada ao papel dos rins na
regulacao corporal?

(A) A formacédo de edema indica maior capacidade renal
de reabsorcdo de agua, sugerindo que o organismo
esta compensando adequadamente a hipertenséo.

(B) O aumento da produgdo de urina é um achado
habitual em pacientes hipertensos, indicando
eliminagdo eficiente de eletrélitos e reducgéo
espontanea do edema.

(C) A diminuicdo do volume urinario esta diretamente
associada ao aumento da concentracdo de horménio
antidiurético, o que reduz o risco de retencao hidrica
e edema.

(D) A retencdo de liquidos observada ocorre
exclusivamente por alteracdes cardiacas, néo
guardando relacdo com a funcdo renal ou com a
filtracdo glomerular.

(E) A reducéo da filtragcao glomerular pode levar a menor
eliminacdo de liquidos e sddio, contribuindo para
acumulo de fluidos e formacg&o de edema periférico.
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Questao 44

Em uma unidade clinica, o técnico em enfermagem
realiza a troca de curativo em um paciente com dreno em
operacdo. Durante o procedimento, observa leve
aumento de secrecdo no local e necessidade de
reorganizar o sistema coletor. Considerando o0s
procedimentos técnicos de enfermagem e a prevencao
de complicacdes, qual alternativa esta correta?

(A) Higienizar as maos conforme protocolo, utilizar
técnica asséptica na troca do curativo, manter o
dreno em nivel superior ao paciente para facilitar
drenagem, e comunicar alteracdes apenas quando
houver sinais de infeccdo evidente.

(B) Higienizar as maos, utilizar técnica estéril apenas no
contato direto com o dreno, trocar o curativo com
material de limpeza comum e comunicar alteracdes
apenas se o paciente relatar desconforto.

(C) Realizar higiene das maos, manter o curativo anterior
como camada de protecdo adicional, reorganizar o
sistema coletor sem avaliar o débito e registrar a
troca como procedimento de rotina.

(D) Realizar a higiene das maos, utilizar técnica
asséptica na troca do curativo, manter o dreno
corretamente posicionado e comunicar a equipe
sobre alteracdes observadas na secrecao.

(E) Realizar a higiene das maos, trocar o curativo com
técnica asséptica, avaliar o débito do dreno e
registrar as caracteristicas da secre¢do no
prontuério, dispensando comunicacdo imediata ao
médico se o registro estiver completo.

Questao 45

Durante a aspiracdo de vias aéreas em um paciente com
acumulo de secregbes, o técnico em enfermagem
observa queda progressiva da saturacao de oxigénio e
aumento do esforgo respiratorio. Considerando as boas
praticas do procedimento e a seguranga do paciente,
gual conduta é a adequada?

(A) Manter a aspiracdo continua até remover toda a
secrecdo, evitando pausas que possam prolongar o
desconforto respiratdrio.

(B) Interromper o procedimento, assegurar oferta
adequada de oxigénio, monitorar sinais vitais e
informar a equipe para reavaliacdo do paciente.

(C) Aumentar a pressdo negativa do aspirador para
facilitar a retirada das secrecbes e recuperar
rapidamente a saturacao.

(D) Concluir o procedimento sem interrupgées e registrar
a queda de saturagdo ao final do atendimento.

(E) Solicitar que o paciente realize inspirag8es profundas
durante a passagem do cateter, favorecendo o
avanco do dispositivo.
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Questao 46

Um paciente agendado para cirurgia eletiva relata
ansiedade, duvidas sobre o0 jejum e incerteza quanto aos
cuidados necessarios antes do procedimento.
Considerando os principios do cuidado pré—operatério e
as atribui¢cbes do técnico em enfermagem, qual conduta
€ a apropriada?

(A) Informar ao paciente que alimentagdo leve na noite
anterior a cirurgia € aceitavel conforme protocolo
institucional, desde que realizada com antecedéncia
suficiente para digestdo adequada.

(B) Reforcar orientagbes sobre jejum, higiene
pré-operatoria e retirada de adornos, esclarecer
davidas dentro de suas atribuicdes e comunicar ao
enfermeiro informacdes relevantes para o preparo
seguro.

(C) Orientar o paciente a esclarecer dividas diretamente
com o médico cirurgido, mantendo a equipe de
enfermagem informada apenas sobre questbes
administrativas  relacionadas a documentagéo
pré-operatoria.

(D) Informar ao paciente que o jejum é recomendacéao de
conforto para reduzir desconforto gastrico, mas nao
representa risco significativo se houver ingestdo de
liquidos claros algumas horas antes da anestesia.

(E) Sugerir ao paciente que leve seus adornos pessoais
em uma bolsa lacrada para o centro cirdrgico,
garantindo que seus pertences permanecam sob sua
responsabilidade durante o procedimento.
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Questao 47

Em unidade cirargica, o técnico em enfermagem recebe
um paciente no pds-operatério imediato apos
procedimento abdominal. Durante a avaliagdo inicial,
observa leve sonoléncia, curativo seco e dreno
permeével, além de sinais vitais estaveis. Considerando
os cuidados de enfermagem no poés-operatério e a
prevencdo de complicacdes, qual alternativa esta
correta?

(A) Monitorar sinais vitais em intervalos regulares, avaliar
curativo e dreno, manter posicionamento adequado e
registrar as observacdes, comunicando alteractes
relevantes a equipe.

(B) Monitorar sinais vitais a cada 30 minutos nas
primeiras 2 horas, avaliar curativo e dreno, e oferecer
agua filtrada assim que o paciente demonstrar
interesse em beber para evitar desidratacéo.

(C) Registrar sinais vitais, curativo e dreno conforme
protocolo institucional, manter posicionamento
seguro com mudancas regulares, e comunicar ao
médico apenas alteracdes que desviem
significativamente dos valores normais esperados.

(D) Manter o paciente em decubito dorsal com elevacao
de 45 graus, avaliar dreno a cada hora, registrar
débito e caracteristicas, mas aguardar prescricdo
médica para qualquer mudanca de posicao.

(E) Monitorar sinais vitais e dreno, manter curativo seco,
posicionar o paciente confortavelmente em decubito
lateral, e registrar informacgdes apenas ao final do
turno para consolidar dados de forma mais eficiente.
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Questao 48

Durante o inicio do turno, o técnico em enfermagem
verifica que alguns equipamentos de uso frequente estao
com cabos desalinhados e materiais de uma bandeja de
curativos nao estdo completos. Considerando as
atribuicdes relacionadas ao controle de materiais e a
conservacdo de equipamentos, qual conduta esta
alinhada as boas praticas no ambiente assistencial?

(A) Registrar os materiais faltantes em formulario
especifico, reposicionar os cabos dos equipamentos
conforme observagdo visual e aguardar orientacéo
da enfermagem para qualquer a¢ao adicional.

(B) Manter os equipamentos em uso conforme estdo,
priorizando a continuidade dos atendimentos, e
solicitar manutencdo preventiva apenas durante
periodos de menor demanda assistencial.

(C) Reposicionar os cabos dos equipamentos, completar
a bandeja com materiais disponiveis em outros
setores e iniciar os atendimentos, registrando as
alteracdes no final do turno.

(D) Organizar os materiais da bandeja conforme a lista
padronizada, verificar condicdes fisicas dos
equipamentos e comunicar irregularidades para
reposicdo ou manutencdo antes de iniciar 0s
atendimentos.

(E) Verificar a funcionalidade dos equipamentos através
de teste pratico rapido, reorganizar os materiais
conforme experiéncia prévia e comunicar ao gestor
apenas se houver falha total de funcionamento.
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Questao 49

No contexto da assisténcia de enfermagem ao paciente
com edema pulmonar agudo, julgue as afirmativas
abaixo quanto a anatomia e fisiologia dos sistemas
cardiovascular e respiratdrio, considerando inter-relacées
sistémicas relevantes para o técnico em enfermagem.

Julgue como VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F):

(_)O edema pulmonar resulta do aumento da presséo
hidrostatica capilar pulmonar devido a sobrecarga de
volume ou falha ventricular esquerda, levando a
extravasamento de liquido para alvéolos e reducédo da
troca gasosa.

(_)A vasoconstricdo pulmonar hipoxica € uma resposta
vascular a hipoxemia alveolar que, em situagfes de
hipoxemia persistente, aumenta a resisténcia vascular
pulmonar e pode precipitar insuficiéncia cardiaca direita.

(__)A hipoxemia resultante do edema pulmonar estimula
quimiorreceptores periféricos, aumentando a frequéncia
respiratéria como mecanismo que melhora efetivamente
a ventilacdo alveolar em todos os casos de edema
pulmonar agudo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta
dos itens acima, de cima para baixo:

(A) V,V, V.
(B) V,V, F.
(C) V,F, V.
(D) F, F, F.
(E) F,V, V.

Questao 50

Uma Unidade Bésica de Saude identifica aumento de
casos de diarreia aguda em uma comunidade apoés
periodo de fortes chuvas. A equipe de enfermagem
participa do monitoramento e da orientacéo a populacgéo.
Considerando os principios da vigilancia epidemioldgica,
das acdes de prevencdo e da promog¢do da saude no
ambito da Atencdo Primaria, qual medida esta alinhada
as atribuicbes do técnico em enfermagem sob
supervisao?

(A) Orientar sobre higiene das maos, cuidados com a
agua para consumo e limpeza de utensilios,
registrando casos suspeitos e informando a equipe
para acompanhamento.

(B) Determinar a interdicdo de pogos e reservatorios
domiciliares, bem como executar a¢bes de controle
ambiental no territério.

(C) Acompanhar apenas casos ja confirmados, uma vez
que a busca ativa e o registro de suspeitas nao
fazem parte das atividades da vigilancia.

(D) Realizar diagnéstico clinico dos casos confirmados e
prescrever terapia de reidratacdo oral e
medicamentosa diretamente ao usuario.

(E) Definir, de forma autbnoma, o protocolo municipal de
investigagdo dos surtos, estabelecendo critérios de
notificacdo e fluxos de laboratorio.
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