FACULDADE DE MEDICINA DE SAO JOSE DO RIO PRETO

PROCESSO DE TRANSFERENCIA 2026

001. PROVA OBJETIVA
ENFERMAGEM — 22 SERIE

+ Vocé recebeu sua folha de respostas, este caderno, contendo 40 questdes objetivas, e o caderno de prova dissertativa.
+ Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

¢ Quando for permitido abrir o caderno, verifique se estd completo ou se apresenta imperfeigdes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala para a devida substituicdao deste caderno.

¢ Leia cuidadosamente todas as questoes e escolha a resposta que vocé considera correta.
+ Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.

¢ A duracdo das provas objetiva e dissertativa € de 5 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de
respostas e para a transcricao das respostas definitivas.

* S0 sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apos transcorridas 2 horas do inicio das provas.

¢ Deverao permanecer em cada uma das salas de prova os 3 Ultimos candidatos, até que o ultimo deles entregue suas
provas e assine o termo respectivo.

+ Ao sair, vocé entregara ao fiscal o caderno de prova dissertativa, a folha de respostas e este caderno.
+ Até que voceé saia do prédio, todas as proibicGes e orientagdes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.

Nome do candidato

C ) )
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vunesp ¢

Confidencial até o momento da aplicagdo.



Confidencial até o momento da aplicagdo.



01.

02.

03.

04.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

ANATOMIA HUMANA APLICADA E ENFERMAGEM

Considerando-se os planos anatémicos, é correto afirmar
que o plano

(A) mediano é aquele que divide o corpo humano em
duas metades, aparentemente semelhantes: direita
e esquerda.

sagital € aquele onde as secgdes sao paralelas ao
plano ventral.

coronal é aquele onde as secgdes séo paralelas ao
plano mediano.

(D) transversal é aquele que divide o corpo em partes
anterior e posterior.

(E) frontal é aquele que divide o corpo em partes superior
e inferior.

O corpo humano, de forma geral, tem um total de
(A) 209 ossos.
(B) 208 ossos.
(C) 207 ossos.
(D) 206 ossos.

(E) 205 ossos.

E correto afirmar que sindesmoses é
(A) uma sutura denteada.

(B) uma sutura escamosa.

(C) uma sutura serreada.

(D) um tipo de articulagao fibrosa.

(E) um tipo de uni&o entre os ossos por meio de cartila-
gem hialina.

Considerando-se o Sistema Nervoso Central, assinale a
alternativa correta.

(A) A lamina média das meninges chamada de
pia-mater.

(B) A lamina interna das meninges € chamada de
aracnoide.

(C) A lamina externa das meninges € chamada de
dura-mater.

(D) A medula espinhal, no adulto, termina no nivel da
12 vertebra espinhal.

(E) O sistema nervoso simpatico é formado pelos
nucleos dos nervos cranianos (I, VI, IX, X).

Confidencial até o momento da aplicagdo.

05.

06.

B1oEsTATiSTICA

Para entender melhor a amostragem dos pacientes que
estdo em tratamento da hipertensao arterial no setor de
cardiologia, o médico solicitou as seguintes informagdes
basicas sobre a estatistica da idade desses pacientes:
12 quartil, 22 quartil e 32 quartil.

Idade dos pacientes em tratamento da hipertenséo
arterial no setor de cardiologia

40,0 | 42,0 | 52,0 | 52,0 | 47,0 | 53,0 | 54,0 | 48,0

48,0 | 56,0 | 43,0 | 55,0 | 55,0 | 52,0 | 49,0 | 45,0

Dadas as idades individuais dos pacientes na tabela,
quais dados que correspondem ao 12 quartil, 22 quartil e
32 quartil, respectivamente (utilizar o método de célculo
das medianas):

(A) 45,0 /49,4 /54,0
(B) 45,0/50,5/53,0
(C) 46,0/50,5/53,5
(D) 46,0 /49,4 /53,5

(E) 45,0/49,0/53,0

O hospital municipal de uma determinada cidade
atendeu uma média diaria de 300 pacientes, com um
desvio-padréo diario de 60 pacientes em uma amostra-
gem de 25 dias. Nesse contexto, assinale a alternativa
que determina corretamente o intervalo de confianga de
95% da média do numero de atendimentos diarios desse
hospital nos ultimos tempos.

Adote: valor de t igual a 2,0 para grau de liberdade de
24 na tabela t-student e 95% de intervalo de confianga
(bicaudal).

(A) [275, 325]
(B) [270, 330]
(C) [276, 324]
(D) [240, 360]

(E) [288, 312]
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07.

08.

09.

BroLoGIA CELULAR E TECIDUAL

As células do epitélio , quando vistas em corte
longitudinal, sdo retangulares e altas com nucleos ovoi-
des localizados, geralmente, no mesmo nivel da meta-
de basal da célula. Esse tipo de epitélio pode exibir uma
borda estriada composta de microvilos que se projetam
da superficie apical das células para o lumen e reveste
grande parte do trato digestoério, da vesicula biliar e dos
grandes ductos de glandulas.

(Gartner, L., Tratado de Histologia, 2022. Adaptado)

Assinale alternativa que completa corretamente a lacuna
do texto.

A) simples colunar

(A)
(B) estratificado pavimentoso
(C) simples pavimentoso

(D) estratificado cubico
(E)

E) pseudoestratificado colunar

No ciclo celular eucariético, a replicacdao do DNA ocorre
durante a

O esquema a seguir representa uma mitocondria com
suas principais estruturas apontadas pelas setasde | a V:

Espago
intermembrana

Membrana
externa

Granulo de fosfato |v m CO”;?A?;SGATP

de caélcio

(Carvalho, H. F.; Recco-Pimentel, S. M., A célula, 2019. Adaptado)

Assinale a alternativa que relaciona corretamente o alga-
rismo ao nome da estrutura apontada.

(A) | = matriz mitocondrial.
(B) Il =ribossomo.

(C) Il = DNA.

(D) IV = citoplasma.

(E) V = crista.
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B1oquimica

10. Qual a principal forga estabilizadora responsavel pela

1.

estrutura tridimensional das proteinas globulares?
(A) Ligagdes peptidicas.

(B) Ligagdes idnicas.

(C) Interagdes hidrofobicas.

(D) Pontes dissulfeto.

(E) Ligagdes de hidrogénio.

Qual enzima catalisa a reacgéo inicial da via oxidativa das
pentoses-fosfato?

(A) Aldolase.

(B) Transcetolase.

(C) Fosfoglicose isomerase.

(D) Ribulose-5-fosfato epimerase.

(E) Glicose-6-fosfato desidrogenase.

12. Aprimeira reagao da biossintese de acidos graxos envolve

a conversio de

(A) acetil-CoA em malonil-CoA.

(B) piruvato em oxaloacetato.

(C) fosfoenolpiruvato em glicose.

(D) citrato em acetil-CoA e oxaloacetato.

(E) éacido palmitico em éacido oleico.

Epucacio EM SAUDE

13. A comunicacdo € importante para o entendimento das

informacdes passadas ao paciente/usuario. Para qualifi-
car e facilitar a mensagem que deseja transmitir para um
grupo de gestantes, a enfermeira deve

(A) identificar e focar em atender as necessidades da
maioria das participantes.

(B)

apresentar aula com temas relativos as diferentes
idades gestacionais.

adotar linguagem técnica, mostrando todo o seu
conhecimento sobre a gravidez.

informar, logo no inicio, que respondera as duvidas
no final de sua exposigao.

estar atenta a comunicacao verbal e ndo verbal das
participantes.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



14.

15.

16.

A pratica da educagdo em saude constitui recurso pelo
qual o conhecimento cientifico, por meio do auxilio de
profissionais, € capaz de chegar a populagdo em sua
vida cotidiana. Segundo o livio Educagcdo em Saude
(Pinno et al., 2019), para que essa pratica ocorra, &
necessario que os profissionais de saude

(A) encaminhem os pacientes para servigos especiali-
zados.

(B) evitem incorporar visitas domiciliares em suas pra-
ticas.

(C) valorizem a promogédo da saude e prevengado de
doengas.

(D) deleguem a populacao cuidados individuais e cole-
tivos.

(E) compartiihem com gestores as responsabilidades
cotidianas.

O plano de ensino é o detalhamento de todas as ativida-
des que o professor ira realizar na sala de aula. Segundo
Malheiros (2019), a primeira etapa da construgdo de um
plano de ensino, volta-se

(A) a definicao dos objetivos de ensino que se pretende
atingir.

(B) ao entendimento sobre a turma com a qual se vai
trabalhar.

(C) aidentificagcao dos recursos didaticos necessarios.

(D) a construgao da lista de conteudos a serem desen-
volvidos.

(E) ao compartilhamento de expectativas entre os pro-
fessores.

EMBRIOLOGIA GERAL

Na quarta semana de desenvolvimento, a transformagao
que ocorre para originar a forma cilindrica do embriao é
principalmente resultado

(A) do crescimento uniforme do mesoderma lateral.

(B) do dobramento mediano e lateral que incorpora o
saco vitelinico ao embrido.

(C) da formagéo exclusiva do celoma intraembrionario.
(D) da segmentacdo do mesoderma intermediario.

(E) do crescimento isolado do ectoderma na regido
caudal.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

17.

18.

19.

Durante a gestacdo, a placenta desempenha diversas
fungbes essenciais para o desenvolvimento fetal.

Assinale a alternativa que indica corretamente uma
caracteristica da placenta humana.

(A) O sangue materno e fetal se misturam diretamente
nas vilosidades coridnicas.

(B) A placenta é formada exclusivamente por tecido
materno.

(C) A troca gasosa ocorre principalmente por transporte
ativo entre as circulagbes materna e fetal.

(D) O sinciciotrofoblasto é responsavel pela produgéo
hormonal e pela invaséo do tecido materno.

(E) Abarreira placentaria permite livre passagem de anti-
corpos e células sanguineas maternas para o feto.

ENFERMAGEM E CIENCIAS SOCIAIS

No livro Antropos e Psique (Guerreiro, 2006), ao discutir o
surgimento da humanidade, aborda-se a origem comum
de todos os animais. Na obra, é apresentado que a dife-
renga dos humanos para os demais animais ocorre a partir

(A) da cultura.
(B) do instinto.
(C) da biologia.
(D) do comportamento.

(E) da natureza.

Base em que se assenta a medicina ocidental oficial,
define a doenga em termos objetivos e acredita que um
corpo pode voltar a ser saudavel, submetendo-se a um
tratamento médico de base cientifica. Essa afirmacao,
presente no livro Sociologia (Guiddens e Sutten, 2023),
esta relacionada a qual modelo conceitual do processo
saude-doencga?

(A) Processual.
(B) Sistémico.
(C) Magico-religioso.
(D) Biomédico.

(E) Determinagéo Social.
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ENFERMAGEM E As PoLiTicas PUBLICAS DE SAUDE

20. A construcdao de um verdadeiro controle social pelo

21.

cidadao se da pelo reconhecimento das necessidades
da populagao e compartilhamento de novas formas de
poder.

Considerando o documento Incluséo dos cidaddos nas
politicas de saude: experiéncias brasileiras e europeias,
da Organizagdo Panamericana de Saude e Conselho
Nacional de Saude, qual das alternativas a seguir inclui
instrumento de participagao e mobilizagédo social?

(A) A administracdo da unidade basica de saude pela
populagao.

(B) A definicdo do orgamento da saude pelos préprios
usuarios.

(C) A redugéo gradativa da interlocugdo governo-socie-
dade civil.

(D) A realizacdo de reunides itinerantes do Conselho
Municipal de Saude.

(E) A manutengao de segmentos hegeménicos nos pro-
cessos decisorios.

A Organizagdo Panamericana de Saude considera que
um sistema de saude com base na Atengao Primaria a
Saude (APS) esta conformado por um conjunto de ele-
mentos estruturais e funcionais essenciais, que garantem
a cobertura e o0 acesso universal dos servicos, 0os quais
devem ser aceitaveis para a populacdao e devem promo-
ver a equidade.

Qual das situagdes a seguir mostra um atributo da APS
na organizagao dos servigos de saude?

(A) Usuario hipertenso, por trabalhar no horario de
funcionamento das Unidades Basicas de Saude,
procura o pronto-socorro Municipal para consulta
médica de rotina.

Mulher, com dor para urinar e febre, busca atendi-
mento na Unidade Basica de Saude e é informada
que la ndo sao atendidos quadros agudos.

(C) Agente Comunitaria de Saude, em visita domici-
liar, informa que o cadastramento ficara restrito aos
membros da familia nuclear: pai, mae e filhos.

Durante consulta de enfermagem a Dona Dirce,
benzedeira conhecida no bairro, a enfermeira sugere
que evite essa pratica, por nao ser cientifica.

Gestante em inicio de seguimento pré-natal, sem
intercorréncias, tem suas consultas mensais garan-
tidas e é informada sobre o local em que sera aten-
dida no parto.
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22,

23.

Etica E LEI NO ENSINO E
Exercicio b ENFERMAGEM NO BRAsIL

O Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem em
vigor no Brasil estabelece que é direito do profissional de
enfermagem

(A) ter acesso a informagdes sobre outros profissionais,
necessarias ao exercicio do seu trabalho e a sua
seguranga.

participar de movimentos por melhores condi¢cdes de
trabalho e remuneracgao, incluindo a¢des de contes-
tagdo da ordem democratica, desde que resguarda-
dos os direitos dos pacientes.

ser informado das agdes administrativas, diretrizes
politicas e decisbes estratégicas das empresas de
saude em que trabalha.

negar-se a ser filmado, fotografado e exposto em
midias sociais durante o desempenho de suas ativi-
dades profissionais.

abster-se de exercer cargos de direcédo, gestéo e
coordenacdo de partidos politicos, igrejas e organi-
zagdes nao governamentais.

A Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem em vigor
no Brasil atribui ao enfermeiro, como fungédo privativa,
segundo o artigo 89, realizar

(A) planejamento, organizac¢éo, coordenagao, execugéo
e avaliagao dos servigos de assisténcia de enferma-
gem.

prescricdao de medicamentos previamente estabele-
cidos em programas de saude e em rotina aprovada
pela instituicdo de saude.

prevengao e controle sistematico da infecgdo hospi-
talar, inclusive como membro das respectivas comis-
soes.

prestacdo de cuidado de enfermagem a gestante,
parturiente, puérpera e ao recém-nascido.

episiotomia e episiorrafia com aplicagdo de aneste-
sia local, quando necessaria.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



24,

25.

26.

FisioLoGciA HuMANA GERAL

Como as temperaturas ambientais sdo muito variaveis, o
corpo humano tem mecanismos que permitem a manu-
tencao da temperatura corporal constante.

Qual glandula contribui com a regulagéo da temperatura
corporal, por produzir horménio termogénico?

(A) Ovario.
(B) Tireoide.
(C) Paratireoide.
(D) Suprarrenal.

(E) Pancreas.

A neuro-hipdfise € uma colegao de axénios, cujos cor-
pos celulares estao localizados no hipotalamo. Os hor-
modnios secretados pela neuro-hipdfise sdo peptideos,
que, por serem liberados por neurdnios, sdo chamados
de neuropeptideos.

E exemplo de neuropeptideo

(A) a prolactina.

(B) o hormoénio do crescimento.
(C) o hormbnio tireoestimulante.
(D) o horménio luteinizante.

(E) a ocitocina.

O trato gastrointestinal consiste no trato alimentar que se
estende da boca até o anus.

Sobre processos fisiolégicos que ocorrem no trato
gastrointestinal, é correto afirmar que

(A) o estébmago é responsavel pela digestao e absorgao
dos alimentos.

(B) o estdbmago é responsavel pela digestao, e o intes-
tino delgado pela absorgéo dos alimentos.

(C) o intestino delgado é responsavel pela digestéo, e o
colon pela absorg¢ao dos alimentos.

(D) o intestino delgado € responsavel pela digestao e
absorgao dos alimentos.

(E) o colon é responsavel pela digestéo e absorgao dos
alimentos.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

27.

28.

29.

HisTORIA DA ENFERMAGEM

Sobre as entidades de classe que representam a Enfer-
magem Brasileira, é correto afirmar que

(A) o Sindicato dos Enfermeiros do Estado de Sao Paulo
foi fundado nos anos 1990, com sede em Campinas.

(B)

a Associacédo Brasileira de Enfermagem é a mais
antiga, pois foi fundada na década de 1920.

o Congresso Anual do Internacional Council of
Nurses (ICN) nunca se realizou no Brasil.

o Sistema Cofen/Corens comegou a ser criado no
Estado de Sdo Paulo em 1973 e, em cinco anos,
espalhou-se para os demais estados do Brasil.

as sociedades de especialistas em Enfermagem
comegaram a surgir depois da criagdo do Sistema
Cofen/Corens.

MEeTopoLoGIA CIENTIFICA

Tipo de conhecimento real, que lida com ocorréncias ou
fatos e cujas proposigdes ou hipéteses tém sua veracida-
de ou falsidade conhecida a partir da experiéncia e nao
apenas por meio da razdo. Segundo Marconi e Lakatos
(2022), essa definicao é relativa a qual tipo de conheci-
mento?

(A) Popular.

(B) Cientifico.

(C) Senso comum.
(D) Filosofico.

(E) Teologico.

Qual é a etapa do projeto de pesquisa constituida por um
enunciado geral de relagbes entre variaveis, formulada
como solugao provisoria para determinado problema?

(A) Justificativa.
(B) Método.
(C) Objetivo.
(D) Tematica.

(E) Hipdtese.
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NEUROFISIOLOGIA

30. O ax6nio funciona como um fio condutor de impulsos elé-

31.

tricos a locais distantes do sistema nervoso. E constituido
pelo cone de implantacéo, o axénio propriamente dito, e
a terminacao axonal, local de contato e transferéncia de
informagao a outros neurbnios ou células.

Qual o nome dado a esses pontos de contato?
(A) Inervacao.

(B) Arborizagao.

(C) Sinapse.

(D) Microtubulo.

(E) Dendrito.

O cortex cerebral é responsavel por dirigir os movimentos
voluntarios. E formado por trés areas: cortex motor pri-
mario, coértex motor suplementar e cortex pré-motor.

Segundo o livro Fisiologia (Costanzo, 2024), assinale a
alternativa correta sobre as areas do cortex motor.

(A) O cortex motor primario é responsavel pela geragao
de um plano de movimento.

(B) O cortex motor suplementar é responsavel pela exe-
cuc¢do do movimento.

(C) O cortex pré-motor produz a contragdo muscular
coordenada para que o movimento ocorra.

(D) O cortex motor suplementar € responsavel por
programar sequéncias motoras complexas.

(E) O cértex motor primario esta ativo durante o ensaio
mental de um movimento.
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NuTrICAO

32. O equilibrio nutricional do organismo depende da inte-

ragdo entre fatores biologicos, ambientais e comporta-
mentais. A partir dos principios que regem a nutricéo e a
alimentacéo, assinale a alternativa correta.

(A) Aingestéo de alimentos variados garante a adequa-
da nutricdo, ainda que haja exposi¢do continua a
fatores ambientais adversos, como poluigédo e uso de
agrotoxicos.

(B) A qualidade nutricional dos alimentos é preservada
quando submetidos a industrializagdo, uma vez que
esse processo reduz o risco de contaminagao quimi-
ca e perda de nutrientes.

(C) A manutengéo do estado nutricional depende princi-
palmente da ingestao caldrica suficiente para suprir as
necessidades metabdlicas, sendo minima a influéncia
do estresse e das condi¢des emocionais.

(D) A nutricao é resultado da integragcéo entre alimen-
tagéo, metabolismo e excre¢éo, podendo ser preju-
dicada por fatores intrinsecos ao proprio individuo,
como estresse, e por fatores ambientais, como uso
de defensivos agricolas.

(E) O valor nutricional dos alimentos tende a aumentar
com o armazenamento prolongado e o transporte a
longas distancias, devido ao amadurecimento enzi-
matico natural e a menor exposigéo a luz solar direta.
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33.

34.

PsicoLoGIA ApLICADA A ENFERMAGEM

Myers (2014) destaca que campanhas publicitarias
geradoras de ansiedade e medo sao frequentemente
utilizadas na area da saude. Um exemplo desse tipo
de comunicagao sao os anuncios para que as mulhe-
res realizem mamografia e autoexame das mamas, a
fim de detectarem precocemente casos de cancer. De
acordo com Myers (2014), essas estratégias

(A) tém sucesso quando almejam alteragbes nos com-
portamentos de cuidados gerais em saude, mas nao
em problemas de saude especificos.

sdo mais eficazes quando alertam para a gravidade
de um problema e também identificam solugdes para
esse mesmo problema.

informam corretamente as pessoas sobre uma situ-
acgao critica, mas nao produzem nenhuma alteragéo
nos seus comportamentos.

conseguem resultados e modificagbes de comporta-
mento incondicionais no que se refere a prevengao
de risco e agravos em saude.

provocam atitudes de negacédo em relagéo aos ris-
cos apresentados e desestimulam o envolvimento
das pessoas com as praticas sugeridas.

Diversas variaveis psicolédgicas estao relacionadas com
as condi¢cdes de uma pessoa para enfrentar uma situa-
¢ao de adoecimento fisico. Segundo Straub (2014), os
estudos realizados sobre esse tema demonstram que

(A) o autoengrandecimento, ou uma percepgéo inflada
sobre 0s recursos pessoais para lidar com adversi-
dades, indica prejuizos na saude mental que com-
prometem a saude fisica.

a busca por suporte social, durante o enfrentamento
de situacbes de adoecimento, diminui o envolvimen-
to pessoal dos pacientes com o seu tratamento.

(C) a curiosidade em relagéo aos elementos e fato-
res envolvidos com seu processo de adoecimento
aumenta os niveis de ansiedade e a angustia nos
pacientes.

a sensacao de controle e dominio que um paciente
demonstra sobre a sua condi¢gao de adoecimento im-
pede a sua vinculagdo com a equipe de saude res-
ponsavel pelos seus cuidados.

a presenca de visbes errbneas, mas positivas,
sobre a sua condicdo de adoecimento, aplaca res-
postas fisiolégicas negativas nos pacientes, pro-
movendo sua saude e longevidade.
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PsicoLoGIA po DesenvoLVIMENTO NO CicLo VITAL

35. Maria, uma garota de quatro anos, esta internada em

36.

uma unidade de um hospital geral. Todos os dias, apds a
visita das enfermeiras, que medem sua temperatura, fa-
zem curativos e administram a medicacao prescrita pelos
médicos, ela realiza as mesmas ag¢des com sua boneca.

Essa atitude da garota demonstra, como enfatizam
Papalia e Feldman (2013), uma das aquisigoes tipicas
do periodo pré-operatério descrito por Jean Piaget:

(A) afuncao simbdlica.

(B) o pensamento abstrato.

(C) a nogéo de reversibilidade.

(D) o raciocinio hipotético-dedutivo.

(E) alégica combinatéria.

Bebés com baixo peso ou pré-termos de risco precisam
ser colocados, assim que nascem, em bercos antissépti-
cos com temperatura controlada: as incubadoras. Papa-
lia e Feldman (2013) destacam que uma das agdes dos
profissionais de saude que pode favorecer a evolugao
favoravel da condigdo desses bebés é a de

(A) estimular o reflexo de sucgdo o mais rapidamente
possivel, por meio da utilizagdo de pequenas mama-
deiras, pois a prioridade nesses casos é o ganho de
peso do bebé.

apresentar estimulos auditivos suaves, tais como
musicas ou sons da natureza nas incubadoras, para
tranquilizar os bebés, evitando o estresse.

evitar qualquer contato fisico com esses bebés, uma
vez que eles ainda ndo tém um sistema imunoldgico
completamente desenvolvido.

posicionar esses bebés entre os seios de suas maes
por cerca de uma hora apos o nascimento, para fa-
vorecer a transigao da vida fetal para o ambiente ex-
terno.

garantir que somente a mae tenha acesso e proximi-
dade com o bebé, para evitar sobrecarga de estimu-
los e para proteger o bebé de contaminacdes.
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37.

38.

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL

Estudo realizado por Gimenez-Espert e colaboradores
(2020) teve por objetivo avaliar a relagao e o efeito mode-
rador de fatores organizacionais, como o tipo de contrato
de trabalho (permanente ou temporario) e o tipo de ser-
vigo de internacgao (geral ou especializado), nas atitudes
dos enfermeiros em relagdo a comunicagédo, empatia e
inteligéncia emocional. Qual foi o resultado encontrado
em relagao a inteligéncia emocional?

(A) Foi melhor preditor de atitude em relagédo a comuni-
cagao no caso de servigos de hospitalizagdo espe-
cializada em comparagao com servigos gerais.

Foi melhor preditor de atitude em relagédo a comuni-
cagao no caso de pessoas com contrato temporario
do que entre aquelas com contrato permanente.

Nao interferiu no resultado da comunicagdo quando
comparou pessoas com contrato permanente e con-
trato temporario de trabalho.

Foi melhor preditor de atitude em relagdo a comuni-
cacéo no caso de pessoas com contrato permanente
do que entre aquelas com contrato temporario.

Nao interferiu no resultado da comunicagao quando
comparou servigos de hospitalizagdo geral com ser-
vigcos especializados.

A construgado da relagdo interpessoal entre profissional
de saude e paciente é essencial na construgdo de um
plano terapéutico efetivo e centrado na pessoa. Essa
construgao se inicia com o autoconhecimento do pro-
fissional e continua com a presenga de escuta ativa e
sem julgamento, possibilitando uma relagdo empatica,
compassiva e inclusiva. De acordo com Dohms e Gusso
(2021), em relagédo ao autoconhecimento e a construgao
de uma relagéo interpessoal saudavel, assinale a alter-
nativa correta.

(A) Para reconhecer a necessidade de um paciente, o
profissional de saude ndo pode atuar com base em
suas préprias expectativas.

Toda vez que um profissional de saude parte de uma
ideia previamente estabelecida ele facilita a criacéo
de vinculo com o paciente.

(C) Ao usar seu conhecimento cientifico para julgar o pa-
ciente, o profissional de saude da o primeiro passo
na construgao de vinculo duradouro.

O profissional deve manter-se concentrado para
que, nas falas iniciais do paciente, consiga tracar o
plano de cuidados a ser compartilhado.

Considerando que os profissionais de saude sao
culturalmente mais competentes que os pacientes,
cabe a eles a iniciativa de construgéo do vinculo.
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39.

40.

VIVENCIAS EM ENFERMAGEM

O planejamento das intervengdes da equipe de enfer-
magem depende da identificacdo das necessidades de
saude da pessoa a ser cuidada. Sobre a identificagdo das
necessidades de saude, é correto afirmar que

(A) pode incluir dados objetivos, que sao descrigbes ver-

bais dos pacientes sobre seus problemas de saude.
(B) os familiares podem fornecer dados subjetivos rele-
vantes, que devem ser considerados no cuidado a
ser prestado.

pode incluir dados subjetivos, como a descricao de
um comportamento observado no exame fisico geral.

pode incluir dados subjetivos, que muitas vezes
refletem alteragdes fisioldgicas a serem explora-
das posteriormente.

o autorrelato da dor em incis&o cirurgica € um exem-
plo de dado objetivo a ser considerado pelo profis-
sional.

Para Oguisso e Schimidt (2019), responsabilidade profis-
sional é aquela que consta da regulamentagéo do exer-
cicio profissional e do cédigo de ética da respectiva pro-
fissdo. Considerando a responsabilidade profissional, ao
identificar agdes e procedimentos de membros da equipe
de saude que podem levar a danos ao paciente, por im-
pericia, negligéncia ou imprudéncia, o enfermeiro deve

(A) manter discrigéo ética, ignorando o fato.

(B) denunciar o fato aos 6rgaos competentes.

(C) descrever o fato nas anotagdes de enfermagem.
(D) orientar o paciente a denunciar os envolvidos.

(E) comunicar imediatamente o ocorrido a familia.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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