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Instrucoes

Leia atentamente e cumpra rigorosamente as instrugdes que seguem, pois elas sao parte integrante das provas e das |
| normas que regem esse certame.
1. ATENTE-SE AOS AVISOS CONTIDOS NO QUADRO DA SALA E AGUARDE O 22 SINAL SONORO PARA ABRIR ESTE |
CADERNO DE QUESTOES E INICIAR A PROVA.
| 2. Seus pertences deverao estar armazenados dentro do saco plastico fornecido pelo fiscal, permanecendo em |
sua posse somente caneta esferografica de ponta grossa, de material transparente, com tinta preferencialmente preta,
| lanche e agua, se houver. A UTILIZACAO DE QUALQUER MATERIAL NAO PERMITIDO EM EDITAL E EXPRESSAMENTE |
PROIBIDA, ACARRETANDO A SUA IMEDIATA EXCLUSAO DO CERTAME.

| 3. AP6S 0 2 SINAL, CERTIFIQUE-SE DE QUE: ) , |
- ESTE CADERNO DE QUESTOES CONTEM 40 QUESTOES LEGIVEIS; ‘ )

| - ESTE CADERNO DE QUESTOES APRESENTA O NUMERO E O CARGO REFERENTES A INSCRIGAO REALIZADA; |
- OS FISCAIS INFORMARAM CORRETAMENTE O TEMPO PARA REALIZAGCAO DE PROVA DE 03 HORAS.

4, Cada questao oferece 4 alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D, sendo apenas 1 (uma) a |
| resposta correta.
5. A PESSOA CANDIDATA DEVE ASSINAR A(S) SUA(S) FOLHA(S) DEFINITIVA(S) DE RESPOSTA(S), SOB PENA DE |
| ELIMINAGCAO.
6. Sera respeitado o tempo para realizacdo da prova conforme previsto em edital, incluindo o preenchimento da(s) |
folha(s) definitiva(s) de respostas.
| 7. HAVERA O TOQUE DO 32 SINAL SONORO DE ENCERRAMENTO DAS PROVAS, CONFORME CONTROLE DO |
QUADRO DE SALA.
| 8. As trés ultimas pessoas candidatas deverdo retirar-se da sala de prova ao mesmo tempo, devendo assinar a Ata de |
Prova.
| 9. A RESPONSABILIDADE REFERENTE A INTERPRETACAO DOS CONTEUDOS DAS QUESTOES E EXCLUSIVA DA |
PESSOA CANDIDATA.
| 10. No caderno de questdes, vocé podera rabiscar, riscar e calcular.
11. Os gabaritos preliminares da prova objetiva serdo divulgados na data descrita no Cronograma de Execugao desse |
| certame.
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RASCUNHO
Utilize esse espaco para anotar suas respostas

*A anotacdo neste rascunho NAO substitui o preenchimento da folha definitiva de
respostas.
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LINGUA PORTUGUESA

O que sao os “‘cristais de meméria” que desafiam as leis da fisica e prometem solucionar o
problema do armazenamento de dados

Por Laurie Clarke

01 Durante uma visita ao Japdo, em 1999, o pesquisador Peter Kazansky encontrou um
02 fenO6meno fisico misterioso, o que o levou a acreditar que esta seja a chave para o futuro do
03 armazenamento de dados. No laboratério de optoeletronica da Universidade de Kyoto, os
04 cientistas testavam como escrever em vidro usando lasers ultrarrapidos de femtossegundo,
05 emitindo um pulso de luz a cada quadrilionésimo de segundo. Nesse momento, observou-se algo
06 incomum na forma pela qual a luz trafegava através do vidro tratado com laser: a dispersao de
07 Rayleigh é um efeito bem conhecido. Ela descreve como pequenas particulas refletem a luz
08 branca em todas as diregdes — o que explica, entre outras coisas, por que o céu parece ser azul.
09 Mas, nesse caso, a luz nao se refletia conforme o esperado. “Foi dificil explicar”, afirmou
10 Kazansky, que é professor de optoeletronica da Universidade de Southampton, no Reino Unido.
11 “Nobs observamos a luz se dispersar de uma forma que parecia desafiar as leis da fisica”. A
12 desconcertante observagdao acabou provocando “um auténtico momento Eureka”, segundo ele.
13 Os pesquisadores descobriram nanoestruturas ocultas dentro do vidro de silica, criadas por
14 microexplosoes geradas pelos lasers de femtossegundo. “Imagine que vocé sustente um grosso
15 pedaco de cristal contra a luz e observe como a luz é refletida em muitas diregoes”. Com a
16 técnica do laser, os pesquisadores de Kyoto criaram acidentalmente pequenos orificios que
17 tinham essa mesma propriedade.

18 Cerca de mil vezes menores que a espessura de um cabelo humano, esses “redemoinhos”
19 de luz sdo tdao minusculos que sdo imperceptiveis para o olho humano. No entanto, logo ficou
20 claro para os cientistas que seu potencial era transformador. “Essa foi a primeira prova de que
21 podemos usar a luz para imprimir padroes complexos dentro de materiais transparentes, em
22 escala menor que o comprimento de onda da luz”, explica Kazansky. Agora, 27 anos depois,
23 espera-se que a descoberta feita no Japao possa ajudar a resolver um dos problemas da nossa
24 era da informacdo: o armazenamento massivo de dados.

25 Na era da internet, da inteligéncia artificial, das casas inteligentes e do capitalismo de
26 vigilancia, existe algo que simplesmente ndo paramos de produzir: dados. A empresa de analises
27 IDC prevé que, até 2028, geraremos coletivamente 394 trilhGes de zettabytes de informagoes
28 todos os anos (um zettabyte equivale a um trilhdo de gigabytes). Toda vez que fazemos qualquer
29 coisa na internet, como assistir a um video no YouTube, enviar um e-mail ou fazer uma pergunta
30 a um chatbot de IA, cadeias de pontos de dados saem em disparada rumo ao ciberespacgo. A
31 ideia de que os dados “pesam pouco” é enganosa.

32 Nos imaginamos as informaces viajando de forma etérea por cabos submarinos ou
33 flutuando suavemente “na nuvem”. Mas, na verdade, elas exigem enormes recursos fisicos, cuja
34 demanda esta se tornando insaciavel. Os centros de dados consomem quantidades massivas de
35 eletricidade, 4gua e materiais, e seu crescimento exponencial nos obriga a buscar alternativas
36 radicais. Esse dilema vem impulsionando solugdes inovadoras, e uma delas € a proposta de
37 Kazansky, que é a de gravar dados por meio de lasers. Outras opges, como a armazenagem de
38 informacGes em DNA, também estdo sendo exploradas por cientistas e empresas como a
39 Microsoft.

(Disponivel em: www.bbc.com/portuguese/articles/cj32g6dnl300 - texto adaptado especialmente para esta
prova).

QUESTAO 01 - No texto, a mencgdo a projecdo da empresa IDC sobre a geragdo de 394 trilhdes de
zettabytes até 2028, no quarto paragrafo, constitui um recurso de argumentagdo que objetiva:

A) Comprovar a natureza imaterial e etérea do ciberespaco.

B) Justificar a urgéncia de novas tecnologias de estocagem de dados.
C) Explicar o fenémeno fisico da dispersao de Rayleigh no vidro.

D) Minimizar o consumo de recursos hidricos pelos centros de dados.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 02 - Ao afirmar que a ideia de que os dados “pesam pouco” é enganosa € que as
informacgdes ndo viajam de forma etérea (l. 30-33), a intencionalidade discursiva é:

A) Validar o conceito popular de armazenamento “em nuvem”.
B) Desconstruir a percepgao de imaterialidade dos dados digitais.
C) Apresentar um fato cientifico sobre a massa fisica do bit.

D) Ironizar a eficacia dos lasers de femtossegundo.

QUESTAO 03 - Considerando a organizacdo do texto e a situacdo comunicativa, é correto afirmar
gue o género de divulgacao cientifica apresentado utiliza:

A) Tipologia injuntiva com o objetivo de prescrever normas.
B) Variagao linguistica regional de carater técnico-cientifico.
C) Intertextualidade e metaforas para explicar conceitos.
D) Estrutura puramente narrativa.

QUESTAO 04 - No Ultimo paragrafo, a expressdo “Esse dilema” funciona como um recurso coesivo
que assegura a coeréncia textual ao:

A) Retomar o conflito entre a producdo massiva de dados e o consumo de recursos.
B) Antecipar a explicacdo sobre o armazenamento de informacdes em DNA.

C) Contradizer a afirmacdo de que os dados possuem peso fisico real.

D) Corrigir o equivoco cientifico sobre a dispersao de luz no vidro.

QUESTAO 05 - O emprego do travessdo no trecho “Ela descreve como pequenas particulas refletem
a luz branca em todas as diregdes — o que explica, entre outras coisas, por que o céu parece ser azul”
justifica-se por:

A) Marcar a énfase em um aposto resumitivo de natureza nominal.

B) Isolar uma oracgdo adjetiva que funciona como comentario aclaratorio.
C) Sinalizar uma ruptura semantica na exposicdo técnica.

D) Substituir os dois-pontos na introducao de uma oragao coordenada.

QUESTAO 06 - O vocabulo “etérea” em “Nds imaginamos as informacdes viajando de forma etérea
por cabos submarinos ou flutuando suavemente ‘na nuvem’” pode ser substituido, sem alteracdo do
sentido pretendido, por:

A) Tangivel.
B) Imperecivel.
C) Imaterial.
D) Prolifera.

QUESTAO 07 - No trecho “o que o levou a acreditar que esta seja a chave para o futuro do
armazenamento de dados”, retirado do texto, considerando a analise da estrutura sintatica, é correto
afirmar que:

A) O pronome “0” esta em prdclise devido a atragdo do pronome relativo.

B) A palavra “esta” exerce a funcao sintatica de objeto direto de “levou”.

C) O verbo “seja” estabelece concordancia com o substantivo “dados”.

D) O verbo “levar” é transitivo direto e dispensa preposicdo em seu complemento.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 08 - Analise a fungao dos termos destacados nos trechos a seguir, retirados do texto:

¢ “'Foi dificil explicar’, afirmou Kazansky, que é professor de optoeletronica da Universidade de
Southampton, no Reino Unido”.
¢ "Mas, na verdade, elas exigem enormes recursos fisicos, cuja demanda esta se tornando insaciavel”.

Os termos destacados estabelecem, respectivamente, relagdes de:

A) Restricao e conclusao.

B) Causa e concessao.

C) Consequéncia e alternancia.
D) Explicacao e adversatividade.

QUESTAO 09 - Analise as assertivas a seguir, considerando a estrutura das palavras e as vozes
verbais empregadas nos fragmentos a seguir, retirados do texto:

I. “Imperceptiveis” é uma palavra formada por derivacdo prefixal e sufixal, enquanto
“Microexplosdes” exemplifica um processo de composicao por aglutinagao.
II. O trecho “Outras opgdes, como a armazenagem de informagdes em DNA, também estdo sendo
exploradas por cientistas e empresas como a Microsoft” esta na voz passiva analitica.
III. Em “A ideia de que os dados ‘pesam pouco’ é enganosa”, o termo “pouco” classifica-se como
adjetivo.

Quais estao corretas?

A) Apenas II.

B) Apenas III.

C) Apenas I e II.
D) Apenas II e III.

QUESTAO 10 - Considerando a relacdo entre os fonemas e a grafia das palavras abaixo, retiradas
do texto, assinale a alternativa correta.

A) A palavra “espessura” apresenta o mesmo numero de letras e de fonemas.
B) A palavra “redemoinhos” contém um tritongo e um digrafo consonantal.
C) No termo “explicar”, o grafema “x"” representa dois fonemas.

D) O vocabulo “transparente” possui dois digrafos em sua estrutura.

CONHECIMENTOS GERAIS

QUESTAO 11 - O atual municipio de Ivora teve sua colonizacdo iniciada em 1883 por imigrantes
italianos oriundos das regides do Véneto e Friuli-Venezia Giulia. Inicialmente, o local recebeu uma
denominagdo especifica em razdo de sua posicdo geografica em relagdo a Col6nia de Silveira Martins.
Assinale a alternativa que apresenta corretamente esse nome inicial.

A) Colonia Nova Italia.
B) Nucleo Sul.

C) Vila Italiana.

D) Nucleo Norte.

QUESTAO 12 - O nome do municipio de Ivora possui origem indigena e estd relacionado a elementos
naturais da regido. Assinale a alternativa que apresenta corretamente o significado do nome Ivora.

A) Rio da Praia Formosa.
B) Terra das Aguas Claras.
C) Vale dos Ventos.

D) Caminho das Pedras.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 13 - O municipio de Ivora é conhecido por ser o berco de uma importante figura da politica
brasileira, abrigando na cidade sua Casa Museu, onde estao expostos objetos pessoais e registros de
sua trajetoria. Assinale a alternativa que indica corretamente essa personalidade.

A) Leonel Brizola.

B) Jodo Goulart.

C) Tancredo Neves.
D) Alberto Pasqualini.

QUESTAO 14 - Na cerimdnia do Oscar 2026, o filme brasileiro *O Agente Secreto” esteve entre os
indicados na categoria de Melhor Filme, mas ndao conquistou a estatueta. Assinale a alternativa que
apresenta corretamente o filme vencedor dessa categoria.

A) Zona de Interesse.

B) Anatomia de uma Queda.
C) Uma Batalha Apds a Outra.
D) O Menino e a Garga.

QUESTAO 15 - A cantora brasileira Kelly Key revelou publicamente conviver com uma condigdo
cronica caracterizada por inflamacdo na pele, que pode causar lesbes, descamacdo e impacto na
qualidade de vida. Essa condicdo esta relacionada a alteragbes no sistema imunoldgico e nao é
contagiosa. Assinale a alternativa que indica corretamente essa doenga.

A) Dermatite alérgica.
B) Psoriase.

C) Lupus.

D) Vvitiligo.

Execugdo: Fundatec i
NIVEL SUPERIOR
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MATEMATICA/RACIOCINIO LOGICO

QUESTAO 16 - Analise as assertivas a seguir e assinale V, se os resultados l6gicos forem verdadeiros,
ou F, se forem falsos.

) Sed4+1=7,entdob6+1=7
)12:2=60u7.0=7
) 9.3=27e4.1=1

—~~

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A)F-F-V
B)V -V - F.
C)V-F-V.
D)F-V-F.

QUESTAO 17 - A igualdade a seguir indica a decomposicdo de um niimero natural em fatores primos:
540 = 2*.y*.w

Os valores de x, y, z e w sdo, respectivamente, iguais a:

A)l,2,3eb5.

B)1, 3,2e10.

C)2,2,2e15.
D)2, 3,3 eb5.

QUESTAO 18 - Um determinado capital foi aplicado a juros compostos de 2% ao més durante
2 meses e rendeu o montante de R$ 57.222,00. Qual é o valor que corresponde a 32,5% do capital
aplicado?

A) R$ 17.875,00.
B) R$ 25.740,00.
C) R$ 37.125,00.
D)R$ 55.000,00.

QUESTAO 19 - Sabendo que o triplo de x somado ao dobro de y resulta em 38, e que o quintuplo
de x somado a y resulta em 40, entdo o valor da expressdo: \/x +y + 1Y -x0 é igual a:

A) 0.
B) 2.
C) 4.
D) -5.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 20 - Analise a Figura 1 a seqguir:

[ N\,

X+ 3
3x + 2
t
13 5

Figura 1
Sejam as retas r, s e t paralelas entre si, ou seja, r//t//s, qual é o valor de x?

A) 13.
B) 13,5.
C) 14.
D) 14,5.

LEGISLAGCAO

QUESTAO 21 - De acordo com o art. 14 da Lei n? 15/1989, do Municipio de Ivord, NAO compde
0s servicos da estrutura basica do Quadro Permanente de Cargos:

A) Servico de Saude e Assisténcia.

B) Servico de Educacdo.

C) Servico de Administracao Geral.

D) Servico de Obras, Viacao e Urbanismo.

QUESTAO 22 - De acordo com a Lei Municipal n? 479/2001, Regime Juridico dos Servidores Publicos
do Municipio de Ivora, assinale a alternativa correta.

A) Recondugdo é a investidura do servidor efetivo em cargo de atribuicdes e responsabilidades
compativeis com a limitagdo que tenha sofrido em sua capacidade fisica ou mental, verificada em
inspegao médica.

B) Readaptacdo é o retorno do servidor aposentado por invalidez a atividade no servigo publico
municipal, verificado, em processo, que nao subsistem o0s motivos determinantes da
aposentadoria.

C) Reversao € o retorno do servidor estavel ao cargo anteriormente ocupado.

D) Reintegracdo € a investidura do servidor estavel no cargo anteriormente ocupado, quando
invalidada a sua demissao por decisdao judicial, com ressarcimento de todas as vantagens
determinadas na sentenca.

QUESTAO 23 - De acordo com o art. 72 da Lei Organica do Municipio de Ivora, compete ao Municipio,
participativamente com a Unido Federal, o Estado do Rio Grande do Sul e a comunidade:

A) Exercitar o poder de policia administrativa, instituindo e organizando os servigos imprescindiveis a
consecugao de seus objetivos.

B) Combater a poluigdao urbana, em todas as suas formas, inclusive a sonora e a visual.

C) Estabelecer as servidoes administrativas indispensaveis a execucao dos seus servigos.

D) Zelar pela guarda da constituicdo, das leis e das instituicGes democraticas.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 24 - De acordo com o art. 72 da Lei Estadual 13.694/2011, Estatuto Estadual da
Igualdade Racial, do estado do Rio Grande do Sul, poderado ser priorizadas pelo Poder Publico
iniciativas que visem a:

A) Criagao de programa nacional de financiamento habitacional destinado prioritariamente a
populacdao negra em areas urbanas.

B) Reserva de vagas para candidatos negros em todos os cursos de pds-graduacao das universidades
publicas federais.

C) Inclusdo da questdo da salde da populagdo negra como tema transversal nos curriculos dos ensinos
Médio e Superior.

D) Implantacdo de incentivo fiscal para empresas privadas que promovam campanhas de diversidade
racial no ambiente de trabalho.

QUESTAO 25 - De acordo com o art. 10 da Lei Federal n? 12.288/2010, Estatuto da Igualdade
Racial, para o cumprimento do direito a participar de atividades educacionais, culturais, esportivas e
de lazer (art. 99), os governos federal, estaduais, distrital e municipais adotardao como providéncia:

A) Criacdo de beneficio tributario destinado exclusivamente a empresas privadas que comprovem
contratagdo minima de trabalhadores negros.

B) Apoio a iniciativa de entidades que mantenham espago para promocdo financeira da populacdo
negra.

C) Implementacao de politicas publicas para o fortalecimento da juventude negra brasileira.

D) Concessdao de financiamento estudantil automatico a estudantes negros matriculados em
instituicdes privadas de Ensino Superior.

QUESTAO 26 - De acordo com o art. 52 da Constituicdo do Estado do Rio Grande do Sul, compete a
Assembleia Legislativa, com a sancdo do Governador, ndo exigida esta para o especificado no art. 53,
dispor sobre todas as matérias de competéncia do Estado, especialmente sobre:

A) Tributos dos municipios, arrecadacao e distribuicdo das rendas.

B) Normas gerais sobre alienagdo, cessao, permuta, arrendamento ou aquisicdo de bens privados.
C) Divida publica estadual e meios de solvé-la.

D) Plano bianual, diretrizes orgamentarias e orgamentos bianuais.

QUESTAO 27 - De acordo com o art. 52 da Constituicdo Federal de 1988, todos s&o iguais perante a
lei, sem distincao de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade. Com
base no referido antigo, assinale a alternativa correta.

A) E reconhecida a instituicdo do juri, com a organizacdo que lhe der a lei, assegurada a ampla
defesa.

B) Ninguém sera considerado culpado até o transito em julgado de sentenca penal condenatéria.

C) A pratica do racismo constitui crime afiangavel e prescritivel, sujeito a pena de reclusdo, nos termos
da lei.

D) Podera ser concedida extradicdo de estrangeiro por crime politico ou de opinido.

QUESTAO 28 - De acordo com o art. 24 da Constituigdo Federal de 1988, compete & Unido, aos
Estados e ao Distrito Federal legislar concorrentemente sobre:

A) Florestas, caca, pesca, fauna, conservacao da natureza, defesa do solo e dos recursos naturais,
protecdo do meio ambiente e controle da poluicao.

B) RequisicOes civis e militares, em caso de iminente perigo e em tempo de guerra.

C) Populagdes indigenas.

D) Emigracdo e imigragdo, entrada, extradigdo e expulsao de estrangeiros.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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QUESTAO 29 - Nos termos da Lei Maria da Penha, constitui forma de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher:

A) Conduta que cause dano emocional, diminuicdo da autoestima ou vise controlar agoes,
comportamentos e decisdes da mulher.

B) Divergéncia patrimonial entre conjuges decorrente de administragao financeira distinta.

C) Debate familiar ocasional acerca da organizacao da rotina doméstica e dos horarios da residéncia.

D) Descumprimento de obrigacao civil relacionada a contrato de locacdo residencial.

QUESTAO 30 - Com base no art. 12 da Lei de Improbidade Administrativa, assinale a alternativa
correta.

A) Consideram-se atos de improbidade administrativa as condutas dolosas tipificadas em Lei que
importem enriquecimento ilicito, lesdo ao erario ou atentem contra os principios da Administragao
Publica.

B) A Lei estabelece um sistema de bonificacdo funcional destinado a agentes publicos que alcancem
metas anuais de eficiéncia administrativa.

C) A configuracdo do ato de improbidade administrativa depende de prévia condenacdo criminal
transitada em julgado.

D) A Lei institui cadastro nacional de desempenho ético para classificagdo periddica de servidores e
particulares contratados pelo Poder Publico.

Execugao: Fundatec )
NIVEL SUPERIOR
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 31 - Considerando a elevada prevaléncia de hipertensdo arterial sistémica na populacdo
e a importancia de abordar temas relacionados a saude no contexto da Educagao Fisica escolar,
torna-se relevante compreender como diferentes tipos de exercicio fisico podem influenciar a presséo
arterial. Nesse sentido, em relacdo aos exercicios aerdbios, existem evidéncias sélidas de que

A) ha resposta hipotensora apéds atividades como caminhada, tanto em individuos normotensos quanto
em hipertensos.

B) ndo ha resposta hipotensora apds atividades como corrida e esteira ergométrica em individuos
normotensos e hipertensos.

C) a resposta hipotensora ocorre apenas em individuos normotensos, ndo sendo observada em
hipertensos.

D)a resposta hipotensora ocorre apenas em hipertensos, ndo sendo observada em individuos
normotensos.

QUESTAO 32 - O acompanhamento do crescimento e do desenvolvimento de bebés, criancas e
adolescentes inclui a observacao de marcos do desenvolvimento motor, importantes para identificar
possiveis atrasos e orientar intervengdes adequadas. Nesse contexto, o conhecimento das fases e dos
estagios do desenvolvimento motor auxilia os profissionais na avaliagdo e no acompanhamento do
desenvolvimento infantil. Acerca do desenvolvimento motor em bebés, criancas e adolescentes,
assinale a alternativa correta.

A) O estagio elementar emergente da fase de movimento fundamental caracteriza-se por movimentos
involuntarios observaveis desde o periodo fetal até o quarto més do bebé.

B) O estagio de transicdao da fase do movimento fundamental inicia em torno do quarto més. Durante
esse periodo, ha gradual inibicdo de muitos reflexos a medida que os centros cerebrais superiores
desenvolvem-se.

C) O estagio de aplicagdo da fase de movimento especializado do bebé representa as formas basicas
de movimento voluntario dependentes da maturacdo e necessarias a sobrevivéncia. Elas envolvem
movimentos de estabilidade, como adquirir controle sobre a cabeca, o pescogo e os musculos do
tronco; tarefas de manipulacao, como alcancar, pegar e soltar; e movimentos de locomogdo, como
arrastar-se, engatinhar e caminhar.

D) O estagio de pré-controle ocorre em torno de 1 ano de idade. Nesse periodo, o bebé comeca a ter
maior precisao e controle desses movimentos. Acontece o processo de distincdo entre os sistemas
sensorial e motor e de integracdo das informacgdes perceptivas e motoras em um todo significativo
e congruente.

QUESTAO 33 - Os esportes coletivos possuem sistemas de regras especificos que organizam o tempo
de jogo, as formas de pontuacdo e a aplicacdo de sangdes durante as partidas. O conhecimento dessas
regras € fundamental para a compreensdo da ldgica interna das modalidades esportivas,
especialmente no contexto da Educacédo Fisica escolar, em que diferentes esportes sdo trabalhados
pedagogicamente. Considerando as regras oficiais de modalidades coletivas amplamente praticadas,
assinale a alternativa correta.

A) No handebol de praia, o gol sempre vale um ponto.

B) No vdlei de praia, o toque de bloqueio contabiliza como um dos trés toques possiveis da equipe,
restando apenas mais dois, caso venha a ter esse primeiro toque durante uma defesa.

C) No handebol, caso o atacante receba uma defesa faltosa dentro da area dos 6 metros, tem direito
a um tiro de 7 metros.

D) No futsal, o cronometro é “corrido”. Nesse sentido, um problema da modalidade é a “catimba” da
equipe vencedora, que propositadamente demora a repor a bola em jogo.
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QUESTAO 34 - De acordo com o Caderno de Atencdo Basica n® 24 — Saude na Escola, algumas acdes
de promocdo e monitoramento da salde podem ser realizadas no ambiente escolar, incluindo
avaliagdes simples como a afericdo da pressao arterial. Essas atividades podem ser desenvolvidas por
diferentes profissionais capacitados, ndo sendo exclusivas do médico. Nesse contexto, ao realizar a
afericdo da pressao arterial, assinale a alternativa correta quanto aos procedimentos e fendmenos
associados a medida.

A) A pressdo arterial deve ser aferida imediatamente apds a realizacdo de atividade fisica, pois isso
permite identificar com maior precisdao os niveis pressoricos habituais do individuo.

B) O manguito do esfigmomandmetro pode ter qualquer tamanho, desde que seja colocado no brago
dominante do avaliado.

C) A hipertensao do jaleco branco pode ocorrer devido a ansiedade ou ao nervosismo do individuo
diante do ambiente de avaliacdo ou da presenca de profissionais de saude.

D) A aferigdo da pressao arterial deve ser realizada preferencialmente com o brago abaixo do nivel do
coragao, para facilitar o enchimento do manguito e a leitura dos valores.

QUESTAO 35 - De acordo com o Caderno de Atengdo Basica n2 5 - Salde da Crianca: crescimento
e desenvolvimento, o acompanhamento do desenvolvimento infantil permite identificar marcos
importantes nas diferentes faixas etarias. Entre 4 e 6 anos, observam-se avangos nas dimensodes
cognitivas, sociais e de linguagem, além de mudancgas na forma como a criancga se relaciona com os
colegas. Com base nessas caracteristicas do desenvolvimento infantil, assinale a alternativa correta.

A) Entre os 4 e os 6 anos, a crianca comega a desenvolver pensamento |égico predominantemente
abstrato e apresenta reducdo da memoria.

B) Entre 0os 4 e 0s 6 anos, a crianca apresenta reducdo da capacidade de linguagem e passa a interagir
menos com outras criangas.

C) Nessa faixa etaria, o pensamento da crianga torna-se predominantemente abstrato e formal,
semelhante ao observado na adolescéncia.

D) A partir dos 6 anos, a crianga passa a pensar com légica, embora esta seja predominantemente
concreta.

QUESTAO 36 - Durante exercicios de alta intensidade e duragdo intermedidria, o organismo recorre
a um sistema de producdo de energia que ndo depende diretamente do oxigénio e utiliza a glicose
como principal substrato energético. Esse processo ocorre no citoplasma da célula, com formacdo de
lactato como subproduto metabdlico. Esse sistema é predominante em atividades com duracdo
aproximada entre 30 segundos e 2 a 5 minutos, como corridas de média distédncia ou esforgos intensos
intermitentes. Sua limitacdo esta associada ao acUmulo de metabdlitos, que contribuem para a fadiga
muscular. Com base nessas caracteristicas, assinale a alternativa que apresenta corretamente o
sistema energético descrito.

A) Sistema aerdbico oxidativo.

B) Sistema oxidativo lipidico.

C) Sistema de glicdlise anaerdbia.

D) Sistema aerdbico de baixa intensidade.
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QUESTAO 37 - De acordo com as regras oficiais do basquetebol, que estabelecem limites de tempo,
condicOes de substituicdo e penalidades individuais durante a partida, analise as assertivas a seguir:

I. O jogador pode permanecer com a bola nas maos por tempo indeterminado, desde que esteja

parado.

II. As substituicbes sao ilimitadas e podem ocorrer a qualquer momento com a bola em jogo, sem
avisar a mesa, desde que pela “zona de substituicdo”.

ITI. Cada equipe pode permanecer no campo de defesa por tempo ilimitado, desde que mantenha a
posse de bola.

IV. Um jogador que tenha cometido 5 faltas devera ser informado por um arbitro e deixar o jogo
imediatamente.

Quais estdo corretas?

A) Apenas I.

B) Apenas II.

C) Apenas 1V.

D) Apenas I e III.

QUESTAO 38 - Considerando a existéncia de servicos da Rede de Atengdo Psicossocial, como o
Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) infantil, cujo publico frequentemente também esta inserido no
contexto escolar, torna-se relevante que o professor compreenda o papel institucional da Educacao
Fisica no cuidado em salde mental. Nesse sentido, Machado e Silva (2025), em estudo de revisdo,
discutem as contribuicdes das praticas corporais para o cuidado em salude mental. Com base nessa
discussdo, assinale a alternativa correta.

A) As praticas corporais em salude mental devem priorizar o condicionamento fisico, sendo o principal
objetivo a melhora dos indicadores fisioldgicos dos individuos.

B) A Educacdo Fisica desempenha um papel desinstitucionalizador para o usuario do CAPS, a medida
que desenvolve estratégias que visam a cidadania e a ocupagdo de espacgos sociais, além das
instituicdes de saude.

C) As praticas corporais, como jogos, brincadeiras, alongamento e relaxamento, distanciam os
usuarios de estratégias terapéuticas, mesmo que articuladas com as politicas de salide mental.
D) A falta de evidéncias sobre como as praticas corporais auxiliam na diminuicdo dos niveis de
ansiedade e depressdo aponta para a necessidade de repensar o trabalho da Educacdo Fisica nesse

cenario.

QUESTAO 39 - De acordo com a revisdo integrativa da literatura realizada por Silva et al. (2025), o
trabalho interprofissional na Atencdo Primaria a Salde (APS) envolve diferentes estratégias
organizacionais que qualificam o cuidado e ampliam a resolutividade das equipes. Nesse contexto, o
apoio matricial é apresentado como uma dessas estratégias, sendo amplamente utilizado no cotidiano
dos servicos de saude. Diante disso, assinale a alternativa que apresenta a definicdo de apoio
matricial.

A) Instrumento de analise das relagdes sociais e familiares do usuario, representando suas conexdes
com a comunidade e as redes de apoio.

B) Procedimento voltado a mensuracao de varidveis corporais e funcionais, com foco na prescrigdo de
exercicios fisicos individualizados.

C) Ferramenta grafica utilizada para representar a estrutura e a dinamica familiar ao longo das
geracgoes.

D) Arranjo organizacional do trabalho em salde, de carater assistencial e técnico-pedagdgico, que
estabelece suporte e troca de saberes entre equipes especializadas e equipes de referéncia.
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QUESTAO 40 - De acordo com o Cédigo de Etica Profissional do Sistema CONFEF/CREFs, que dispde
sobre as responsabilidades e os deveres do profissional de Educacdo Fisica, assinale a alternativa que
apresenta deveres e responsabilidades previstos no documento.

A) Instruir sobre suas plenas competéncias, tao logo se verifique falta de confianga por parte do
beneficiario, zelando para que os interesses deste ndo sejam prejudicados e evitando declaragoes
publicas sobre os motivos da renuncia.

B) Comunicar informalmente ao Sistema CONFEF/CREFs fatos que envolvam recusa ou demissao de
cargo, funcdo ou emprego motivados pelo respeito a lei e a ética no exercicio da profissao.

C) Manter sigilo para com o beneficidrio sobre eventuais circunstancias adversas que possam
influenciar o desenvolvimento do trabalho que Ihe sera prestado.

D) Usar uniforme padronizado definido pelo Sistema CONFEF/CREFs, respeitando as normas vigentes
do ambiente de trabalho.
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